Térkép a fejunkben

Ha az embereket felkérjik arra,
hogy emlékezetbél rajzoljdk le kii-
lonféle helyek térképét, azok annyi-
félék lesznek, ahényan rajzolték

6ket.

Barmilyen furcsa, még
az allatoknak is van ,tér-
képiik”, illetve az emberek
sem csak kézzel foghaté
térképeket hasznilnak. Va-
jon milyen kép él bennink
a foldrajzi értelemben vett
vilagrol?

Az altalunk atélt ut és a
valéban megtett tavolsag
kozott igen magy lehet az
eltérés. Kellemes tarsasag-
ban, szép tdjban gyonyor-
kodve rovidebbnek véljik
a megtett utat, mint ami-
kor unatkozva, egyediil,
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rossz idében tessziik meg.
Ha az embereket felkér-
jiilk arra, hogy emilékezet-
b6l rajzoljanak kiilonb6z6
helyekrdl — egy orszagrol,
egy kirdandulas utvonalarol
vagy egy varosrészrél —
térképeket, a rajzokon a
meghatarozott térségrél al-
kotott elképzeléseiket vagy
emlékeiket probaljak rog-
ziteni. Ezt a benniink ¢él6
belsé képet kognitiv (isme-
reti) térképnek nevezzik.
Az elnevezés megtévesz-
t6, mert valéjdban nem
térkép ez, hanem egy bi-
zonyos teriiletrél benniink
é16 ismereteinknek képsze-
rivé szervez6dd sémadja,
ami némiképpen hasonlit a
térképekhez. A kognitiv
térképek tulajdonképpen
egyfajba tdjékozéddsi sé-
mdk, amelyek segitenek
cselekvéseink  irdnyitasa-
ban. Példaul tudjuk, ha va-
rosunk egyik utcasarkan
befordulunk, milyen utca-
ba érkeziink, ,latjuk” ma-
gunk elétt a hazakat, az ott
parkolé autdékat, a sétalo
embereket, az lzletek fel-
iratait stb. De a kognitiv
térképek nem csupdn a
lathaté dolgokat tartalmaz-
zak, hanem a tapintassal, a
hallassal, a szaglassal szer-
zett korabbi benyomasain-
kat is, vagy tartalmazhat-
jdk a tanulméanyaink so-
ran szerzett ismereteinket
és képzeletink termékeit.
A sziiletett vakokban is ki-
alakulnak kognitiv térké-
pek, persze masmilyenek,
mint a latékban. A benniik
kialakul6é térkép fdoként a
tapintdssal és a hallassal

szerzett informacidkra
épul.

Nemcsak az embereknek
vannak ilyen térképeik,

hanem az dllatoknak is. A
lényeges kiilonbség abban
van, hogy mi a térképlink
részleteit fogalmakkal irjuk
le, szoban is vazolni tudjuk,
illetve, ha valaki felhivja a
figyelmiinket egy olyan
vészletre, amit mi nem vet-
tiink észre, a fejinkben le-
vé térképet ki tudjuk vele
egésziteni.

Az 3allatok nem rajzol-
hatjak le a térképiket, de

képzeljilk el: egy Kkoéfal
melletti Osvényrdl kiilon-

kiilon térképet kellene raj-
zolnia az egérnek, a kutya-
nak és a macskanak. Az

egér papirjara valdsziniileg
cikcakkos vonalak keril-
nének, 6 ugyanis haptiku-
san* tajékozddik. Féleg a
bajuszszéreivel tapogatja le
a falat, pontosan kovetve
annak ki- és beszogelléseit.
Mozgasa kiilonbozé irdnya
mozdulatok sorozatabol
All, de a tér egészét nem
képes felfogni. A kutya
mindenegkelétt  szagldsdra
tamaszkodik. Az  Osvé-
nyen, a targyakon az arra
jarék szaga megérzdodik,
ezént a kutya ,térképe” a
szaggal jelolt dolgokat ab-
rédzolnd: a gazdi nyomat
vastagabb, a tobbickét vé-
konyabb vonal jelolné. A
macska latasa kitiné: egy
oszlop tetején ulve azegész
terepet beldtja, ezért az 6
Jtérképe” hasonlitana a
miénkhez.

Az ember térérzékelésé-
vel, tajékozodasaval és
ezeknek a magatartasra
valé hatasaval foglalkozé
tudomény a proxemika. E.
T. Hall Rejtett dimenzidk
cim konyvében mélyreha-
toan elemezte a tér, az em-
ber és a tarsadalom kap-
csolatat. Osszehasonlitotta
az egyesiilt allamokbeliek
térrel kapcsolatos szokasait
mas kulturkérdkben él6ké-
vel. A kulturdlis adottsd-
gok ugyanis jelentdsen
meghatarozzdk az érzéke-
lést. Kiilonbozd kulturdk-
hoz tartozdk ugyanarrdl a
kornyezetrél igen  eltérd
kognitiv térképet alkothat-
nak. S kiilénbozhetnek az
egy orszagban, de annak
més vidékén, illetve véro-
son vagy falun él6k kogni-
tiv térképei is. Egy modern
metropoliszban, New York-
ban él6 ember példaul la-
kéhelye és a kozelebbi vi-
dékek javara torzitott tér-
képet 6riz fejében orszaga-
rél. Az els6 vizsgalatokat
az ilyen kulturalis és egyéb
adottsagok 4altal befolya-
solt térelképzelésekrsl nem
is oly rég, a hatvanas
években végezték.

E kutatdsok elsésorban
a foldrajz, a térképtudo-
méany és a lélektan szama-
ra nyudjtottak Gj szempon-
tokat, de segitséget adtak a
tarsadalmi viselkedés Kki-
16nféle formainak a tanul-
manyozasahoz is.

Torok Zsolt
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setekben tudja felhasznalni. ame-

lyekben ezt szamara a genetikai me-
moériajsba irt viselkedési stratégiak
lehet6vé teszik. A ,ha nyertél, valts!”
stratégia a patkany szamara mnyil-
vanvaléan célszeri:
keres, végigpasztazza kognitiv térke-
pének pontjait, és sorra félkeresi
azokat a helyeket, amelyeket még

nem latogatott meg. Az ellenkezd
stratégia — ,menj vissza oda, ahol
az imént kaptdl!” — minthogy kor-

nyezetében ez logikatlansag volna,
a patkanynak egyszer{ien nem is jut
az eszébe. Lehet, hogy a patkany stra-
tégiaja azeért fejlodott ilyenné, mert
a taplalékfajtdkban nem valogatos,
generalista. Az ilyen taplalkozasi
médnak 6riasi elénye, hogy az allat
sokféle taplalék koziil valaszthat, de
ebben rejlik a veszélye is, hiszen
eléfordulhat, hogy valamelyik 4j tap-
141ék meérgezd. A patkany el tudja
keriilni a mérgezett csalétlket, ha egy-
szer mar taldlkozott vele. Ez a ta-
nulasi forma azonban csak akkor
hatasos igazan, ha az 4llat egyszer-
re csak keveset fogyaszt barmiféle
j helyen talalt vagy Gj taplalékbol.
Eppen ennek zaloga a patkany ,.ha
nyersz, valts!” stratégiaja.

Mas allatok — példaul az ame-
rikai narancssapkds poszdta — sSza-
mara a ,ha nyertél, maradj!” visel-
kedés fizetédik ki. Madarunk az er-
d6k talajaban kutat légynylvek
utan, s ha semmit sem talal, nagyobb
teriileten keresgél. Ha ellenben talal
valamit, az els lelet kbzelében ma-
rad, s alaposabban atvizsgalja a te-
repet.

A kiilonféle viselkedési stratégiak-
nak, persze, mindig az allatok ter-
mészetes kornyezete ad értelmet. A
kolibri csak a ,ha nyersz, valts!”
stratégiaval juthat elegendd energia-
hoz. A poszata taplalékai a nytvek
— minthogy a legyek esomokban
rakjak le petéiket — mindig c¢so-
portosan fordulnak eld, tehat a po-
szata a ,ha nyersz, maradj!” visel-
kedés jovoltabol juthat tobb tap-
1alékhoz. A stratégidk a természe-
tes kornyezet bizonyos tulajdonsa-
gait titkrozik, s olyan alkotdéelemei-
vé valnak az agyban késziilé kornye-
zeti modellnek, mint amelyek a kor-
nyezet bsszetevol  kozottl viszonyt
tiikrozik vissza. AZ ,,el6regyértott"
modellelemek és koztikk a kognitiv
térképek felhasznalasaval az allat
nagy biztonsaggal keésziti el a kor-
nyezetét valéban leiré modellt. Az is
nyilvanval6, hogy ha kiragadjuk az
allatot ebbdl a kornyezetbol, vagy
valamilyen ok miatt megvaltozik a
kornyezete, viselkedése teljesen cél-
szeriitlenné, st értelmetlenné valhat.

Csanyi Vilmos
egyetemi tanar
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Budapest egy kognitiv térképen

JATSSZON VELUNK!

(A szerzd rajza)

Milyennek latja Budapestet?

Szérakoztatd, egyuttal tanulsagos
jatékot ajanlunk a vallalkozé kedvi
olvasoknak, csaladtagjaiknak , ba-
rataiknak, ismerdseiknek. Vegyenek
el egy ires papirt, és prébaljak
meg fejbdl lerajzolni fovarosunkat.
A feladat nem konnyt, de ne hasz-
naljanak semmiféle segédeszkozt,
térképet kulonosen ne!

Ha befejezték a jatékot, osszeha-
sonlithatjak vazlataikat egymassal
és a térképpel. Mennyire jsmerik a
varost. Milyen az 6nok sajat Buda-
pestje? Alkotasaikat kérjik, kuldjék
el nekiink is (a szerkesztoség cimé-
re), hogy tovabbi vizsgalatokhoz
telhasznalhassuk Oket. A boritékra
irjak ra: ,Térkép a fejiinkben”.
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