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VERSENYÉRTESÍTŐ

Helyszín:  Pilisszentkereszt, Szurdok-völgy

Rendező: RTF DSE



Versenyrendezőség:


Versenyigazgató: 

Kissné Ferencz Éva 

Pályakitűző:


Sőtér János

Ellenőrző bíró:

Kiss Zoltán

Jelentkezés:   - 2004. május 07-én, pénteken 
15.00-20.00, BM Pilis Üdülő, 

   Dobogókő

- 2004. május 08-án szombaton
08.00-12.00  Szurdok-völgy

   Pomázi úton a 15. km-nél

- 2004. május 09-én, vasárnap
08.00-09.00  Szurdok-völgy

Figyelem: a szolgálati csapatversenyen is részt vevő versenyzők 2004. május 07-én 

10.00-11.00-ig jelentkezzenek Szentendrén, a Dózsa Gy. út 12-ben, a HM Kinizsi Pál Szakképző Iskolájában, a tornateremnél!  

Technikai ért. 12.15, megnyitó 13.00, első rajt 13.30.  (Kb. 5 perc a HÉV-től Budapest felé.)

Térkép: 2003-ban helyesbített, 1:10.000/5 m és 1:15.000/5 m

Terep: középhegységi lomberdő, helyenként köves, sziklás hegyoldalak.

„0” idők:        2004. május 08. 09.30 órakor solathlon középtávú

május 08. 13.30 órakor  váltó (3 fős F 21 és N 21. Figyelem: az összes 

F 21-es váltó ekkor indul!)



                  
   15.00 órakor 2 fős váltók

A váltókra a név szerinti nevezést május 10-én 11.00-ig kell leadni a Célban!

május 09. 09.30 órakor klasszikus, rangsoroló és minősítő

A családi és gyermek versenyekre mindkét nap 11.00 órakor lehet jelentkezni a CÉL-ban.

Helyszíni nevezés csak nyíltban lehetséges az üres helyekre.

Szállítás: 400 Ft /fő

Azoknak, akik szállítást kértek, busz indul  Pomázról, a HÉV-től a Szurdokba 07.30-kor és 11.30-kor. Este 16.00 órától szállítás a szállásra, Dobogókőre. 

Menetrendszerinti járat: minden óra 20 perckor indul busz Pomázról Pilisszentkereszt felé.

Információk: 



Solathlon    

Klasszikus

Váltó

M/F 21 A


3,4/55/8

11,7/380/20
   3 fős
7,0/320/12

M/F 21 B





8,5/310/16

-

M/F 35


2,8/55/7

4,6/180/12

3,9/170/8

M/F 45


2,6/50/6

4,9/160/11

3,3/135/8


M/F 55


2,4/50/6

4,5/160/11

-


W/N 21 A


-


6,2/175/12
  3 fős
5,2/195/8,9


W/N 21 B


-


4,4/135/10        
-

WN  21 A-R


2,2/50/6

4,6/180/12
  2 fős 3,9/170/8

W/N 35


2,2/50/6

4,5/160/11

3,3/135/8


W/N 45


2,2/50/6

3,6/130/8

-


Nyílt



2,0/50/5

3,6/130/7

-

Rajt: -   Szurdok-völgyből 2,0 km/120 m, kék-fehér szalagozáson /1. Nap/

·   2,1 km/140 m kék-fehér szalagozáson  /2. Nap/

Cél = VK Szurdok

. 

A váltóra a név szerinti nevezéseket szombaton 12.00 óráig kérjük leadni a CÉL sátorban.

Díjazás: Az egyéni  első 3 helyezett érem,  oklevél, az első helyezettek tiszteletdíjban részesülnek. Külön díjazásban részesülnek a BM versenyzők., és külön értékeljük a MEFS verseny helyezettjeit. 

Egyéb: A versenyt a SPORTIDENT elektronikus pontérintési rendszerrel bonyolítjuk le. 

Az ifjúsági kategóriákat nevezés hiányában töröltük. A kevés nevezőt nyílt kategóriába soroltuk át. 

A Célban: -    Büfé üzemel (gánti Vértes Vendéglő hideg-meleg ételekkel áll rendelkezésre)

· telepített zuhanyozó, WC  üzemel.

· Parkolás csak a kijelölt helyeken engedélyezett. 

Eredményhirdetés: MEFOB  verseny vasárnap 13.30 órakor a célban.

Nyílt rendőr verseny eredményhirdetése  vasárnap 17.00 órakor a dobogókői BM Üdülő éttermében. 

Az első helyezett egyéni versenyzők meghívást nyernek a bankettre. A részvételi szándékot vasárnap délig kérjük jelezni a CÉL sátorban.

Az eredményhirdetés után és a bankett után is (18.00 és 20.00) busz indul a Pomázi HÉV-hez a szállítást megrendelőknek.

Megjelenés az alkalomhoz illő ruhában, hivatásosoknak egyenruhában. 

Jó versenyzést kíván a  versenyrendezőség.
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