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VERSENYBESZAMOLO

BUDAPEST BAJNOKSAGOK
A TAVASZI SPARTACUS KUPAN

Nem fogadta kegyeibe az
id6jaras az idei Tavaszi
Spartacus kupdt. Mar maskor is
el6fordult, hogy ezen a kora tava-
szi versenyen hoban-sarban kel-
lett futni, de ehhez az idén még
viharos szél, és hoesés is paro-
sult. Nemzeti tinnepiink szabad
napjaval a verseny harom napos-
ra bévilt, amelybdl az elsé és
harmadik nap egyuttal Budapest
bajnoksag is volt. Mindhdrom
napnak meg volt a maga nehéz-
sége, hiszen a vargesztesi terep
fennsikjarol le kellett hozni a
palydkat az els6 két nap, amikor a
rajt fenn volt, és a harmadik nap
a rajtba menet kellett felmdaszni,
hogy aztan egy enyhébb lejtésti
volgyon érkezziink le a célba.

A versenyen t6bb mint 400 indu-
16 volt, amelybél Budapest nor-
maltava  bajnoksagan 230-an,
Budapest kozéptavi bajnoksa-
gan mintegy 220-an alltak rajt-
hoz. Sajnos az id6jaras elrontotta
a megszokott jo hangulatot, a
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Az utolsé pont az elsé napon

verseny lefutdsa utdn minden-
ki sietett betilni a kocsiba, vagy
mielébb hazamenni. Igy a baj-
noksagok eredményhirdetésén
tobbszor volt hidnyos a dobogo.
A harmadik napra kissé javult
az id6jards, a hé nagy része elol-
vadt, néha még a Nap is kisi-
tott, csak a viharos szél lengette
a megtépett zaszlokat. A 47.
Tavaszi Spartacus kupa az ered-
ményhirdetéssel befejez6dott.
(Schell A., Foté: Nemeshdzi L.)
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A szél a célkaput is megdontétte

Mozsdr is megérkezik  Ezen a meredek oldalon kellett leszdnkdzni az els6 két nap, amikor még ho is volt az oldalban
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Ok mdr a Cél felé igyekeznek a sik terepen
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HUSVETI TAJFUTAS
MATRAKERESZTESEN

A Salgoétarjani Dornyay, a Nograd Megyei Tajfuté Szovetség
és a Balassagyarmati Balassi Balint KSE aprilis 3-5. kozott
Paszt6 varoskorzet térségében, Matrakeresztesen
bonyolitotta le az idei Nograd Nagydij tajfutoviadalt,
melynek els6 futaman egy kozéptavu, masnap egy kiemelt
normaltava, majd zarasképpen a locsolonapon, egy
ujdonsagnak szamitd, ezattal mar rangsorpontot is ado
3x3 fos valtoverseny varta az induldkat.

Az els6 napi rajtba vald feljutas-
hoz - a tav 2,3 km, 220 m szint
-, egy folyamatos kocogas-sétals
mellett is legalabb 30-50 perc kel-
lett. A rajtvonalon tul, az utolsd
kordont is elhagyva a verseny-
z6ket egy Downhill jellegi tere-
pi leboritds varta, hogy aztin a
futok ismét felkiizdjék magukat
a Békastoi sportpalyan felallitott
célhelyre. A palyakitiizéi felada-
tokat ezuttal Pelyhe Dani oldotta
meg. Férfiaknal elitben az orszagos
ranglista élérél szinte mindenki
rajthoz 4llt. Mint a helyszinen az
egyik interjubol kideriilt, az elmult
év tdjfutdja, ranglistavezeténk,
Kovécs Adam egy kordbbi sériilést
kovetden tudatta a jelenlévokkel, ain- 4
még nincs ,teljes erében’, ennek Szikldk kozot
ellenére két és fél perc elénnyel
nyert valogatottbeli tarsa, Lenkei
Zsolt el6tt. Az eredménysorrend
a tovdbbiakban a kovetkezSkép-
pen alakult: Kerényi Maté, Dénes
Zoltan, Werner Péter. Tehdt az elsd
hat helyen hdrom fiatal és harom
korosabb élversenyz6nk végzett.

A gyér létszami néi elitben a
Kébanyai Siralyok szineit képvise-
16 z6lyomi Prekop Marta nyert a
pécsi Kelemen Bernadett el6tt.
Stefan Kramer velem kapcsolatban
ismételten hii volt algoritmusra fel-
éptild sorsolasi programjahoz, hisz
az els futamra a hagyoményos
els6re, masodikra pedig szintén
05 -re sorsolt be. A nyul szere-
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Itt aztdn mdszni kell

pe helyett els6 nap inkébb csak a
szpikerkedést vallaltam be.
Masnap a kiemelt rangsorolé nor-
méltdva futam pélyakitiizéje ifju
Pelyhe Dénes volt. Hit nem tul-
zottam probalkozott meg a szint-
vonalakkal parhuzamos palya-
vezetéssel, igy tobb kategéridban
komoly szintkiilénbségeket kellett
legytirniiik a versenyzoknek. Férfi
elitben térképcserével egybekotve,
célba érés utdn csak Kovacs Addm
és Lenkei Zsolt id6eredménye fért
be kilencven perc ala, de e napon
remekil teljesitett a még junior
kort Vellner Gabor (3.) aki mogé
éppen tjdonsiilt szovetségi kapita-
nyunk Dénes Zoli zarkozott fel.
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A holgyeknél az id6kozben meg-
er6s6dott mezényben szamomra
mintha jatszi konnyedséggel nyert
volna Makrai Evi, de a célba érést
kovetéen érdeklédésemre sze-
rényen csak annyit jegyzett meg:
most csak egy jot akartam futni!

Rendez6i figyelmességként a
Nograd Nagydjij zar6 futamén min-

A vdlté térképe

den célba érkez$ versenyzd egy-
egy csoki tojassal lett gazdagabb.
A husvéti noégradi versenysorozat
legnegativabb dolga éppen itt a
masodik napi célhelyen érte a ren-
dezoket, versenyz6ket egyarant. Az
elsé napi melegételt is nyujté helyi
biifé a masodik napra jelentésen
mérsékelte helyszini arukinalatat,

Lefelé mdr kénnyebb

harmadnapra pedig el is tint. Egy
ilyen versenyen mindenki szamara
nagyon jol jott volna, akar csak
egy hdromnapos ,zsiroskenyeres”
ellatds is, de most ezt nélkilozni
kellett.
A harmadik befejez6é napon kertilt
lebonyolitsra a balassagyarmatiak
altal ,kitalalt” wjszert valtoverseny,
ahol a kiirt kategéridkban most
csapatonként 3 f6 egy harmas soro-
zatli sprint tavot jelent6, komoly
szintkiilonbséget add versenypa-
lydkon kiizdott meg egymassal.
Egy kétszeres latvanyos tomegrajt-
tal Kovacs Gébor inditotta utjara
az Gjszerli versenyformara beneve-
zett kozel hatvan valtdcsapatot. A
hagyomanyos valtékon a harma-
dik befuto célba érésével véget ér a
verseny, itt most csupan a masodik
harmas sorozat lefutasara késztette
ujfent a csapatok tagjait. Harom a
magyar igazsag... sz0l a mondas,
tehat a valto tri6 tagjainak har-
madszor is ki kellett futni a terep-
re. A csapatok kilencedik penzum
szakaszat teljesité futé célba érke-
zésével zarta sajat valtdjanak az
idéeredményét. A kiizdelmekre
a gyarmati palyakitiz6, Kovacs
Péter ugy alakitotta ki a palyakat,
hogy azok a célhelytél 1év6 mere-
-
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dek hegyoldalban olykor lathatéak,
latvanyosak legyenek, mikozben a
gytijtépontra — 180 fokos szogben
- tiz perccel a rajt utdn szinte mar
minden irdnybdl komoly buzdi-
tas, szurkolas kozepette érkeztek a
versenyzOk. A heves csatdrozasok
sordn az elsé ,tragédia” az egyik
ifjisagi leany élversenyzonket érte,
akinek a gytijté pont el6tti mere-
dek hegyoldalban lecsuszott ujjarol
a dugoka, és azt csak egy tobb
perces terepi avar trast kovetéen
taldlta meg Erdekességként emli-
teném meg, hogy késébb szam-
talan versenyzé is hasonld sorsra
jutott, de végiil tobb-kevesebb idét
elvesztve, mindannyian meglelték
ezt a fontos sportagi kelléket.

Az elsé viltasokat kovetden egy égi
aldas kertilt a keresztesi sportpalya
olé, és hlien a husvéti locsolashoz,
ezuttal mindenkit hosszii percekig
megéldott égi neddjével.
Szerencsénkre az eredményhirde-
tésre mar elallt az eso.

Zarasként nem hagyhatom ki azt
a negativ dolgot, mely mindharom
napra érvényes volt. Széval eziittal
a palyak benyomtatdsai szerintem,
rendkiviil halovanyra sikeredtek,
mikdzben a szeniorokndl az ellen-
Srzépontokat jelold korocskéket is
csupan 5 mm nagysagura rajzoltak.

Adod 1 szazalékanak felajanlasa egy filléredbe
sem keriil, hiszen ezt az 6sszeget amugy is
befizeted az allamkasszaba!

Kérjiik felajanlasoddal segitsd munkankat!

Adoszamunk:

18257018-1-43

ajolo alapitvany

Vdltdsra vdrva

Személy szerint én gy latom, egy
ilyen valté forma bevezetése hasz-
nos lenne a magyar tajfutdsport
szdmdra.

Az eseménytudositdst a szpiker
vetette papirra.
Foto: Jozsa Andrds

Tovabbi timogatasokat a kovetkez6 bankszamlaszamra varjuk:

6 7501620103, s24m
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“Koszonjiik!”




Mégerosebb felsorész!
Jol tapadd, kopasallo talp!

Tuarazz, fuss, mintha mezitlab lennél!
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Tavaszi cipiteszt palyazat! Ertékes ajandékokért!
Részletek a honlapunkon!
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SPORTDIPLOMACIA

RANGOS NEMZETKOZI DiJATADO

Eurdpa Kulturalis Févarosaban, Pécsett

endkivili és példaértéki

tettek és életutak szerepldit
dijaztak Pécsett az UNESCO és
a NOB Nemzetkozi Fair Play
Bizottsagdanak Galdjan Pécsett,
az EKF 2010 rendezvényei sora-
ba ékelve 2010. mdrcius 27-én a
Palatinus Hotel disztermében.
Az idei dijatadasnak volt tajfuto
dijnyertese is, a tavalyi miskolci
WOC valtéversenyének fésze-
repléi. Errél még janudr végén
az MTFSZ Fétitkdra, Less Aron
értesitett benniinket. Kideriilt,
hogy a Felnétt VB utan az IOF,
az MTFSZ, a Norvég és a Svéd
Szovetség is pélyazatot nyuj-
tott be a Fair Play Nemzetkozi
Bizottsagahoz az ismert esemé-
nyek kapcsan. Koztudott, hogy
a vilagbajnoki cimért és dobo-
gos helyekért kiizdé vilagklasz-
szis futék - a francia Thierry
Gueorgiou, a norvég Anders

8 7401620103, sz24m

Nordberg ¢és a cseh Michal
Smola - az eléttik futé svéd
Martin Johansson combjaba
10 cm mélyen bevigddo fadg
okozta balesetét észlelve, a segi-
tokészség és az életveszély elha-
ritasa fontosabb volt szamukra,
mint a VB dobogo.

A pécsi tajfutd tarsadalmat a
pécsi Dijatadé hire, Kelemen
Janossal az élén igencsak meg-
mozgatta. A dijatadé napjanak
délelSttjére népszerusitd varosi
Sprint versenyt, majd utdna kora
délutan pedig a mecseki tobros-
ben kozéptavu versenyt szerve-
zett. Errél rogvest tajékoztattuk
a Fair Play Bizottsag irodajat,
akiknek nem volt elleniikre 6tle-
tiink. S6t segitséget is igértek a
3 élversenyz$ Szovetsége felé.
Akadt szponzor, aki ingyen autot
biztositott szimukra Bp-Pécs-Bp
viszonylatban erre a hétvégére.

Kelemen kérésére Dénes Zoltan
szovetségi kapitdny igéretet tett,
hogy a vélogatott keret tagjai
ezen edzdversenyen elindulnak.
A helyi és regionilis televizi6 és
az irott és elektronikus sajté is
érdeklédést mutatott a vildgbaj-
nokokpécsivilldmlatogatdsairant.
A Pécs-Kertvarosi Iskolaigazgato
partner volt a didkok mozgosita-
saban, autogram kérések és nyilt
versenyen valé induldsok mellett
az iskolai Sportkomplexum ren-
delkezésre bocsatasaval egyiitt.
Kelemen soron kivill 4j térképet
is helyesbitett.

S mi lett a sok ,0tletelés”, szer-
vezés vége? Maig ki nem derit-
hetden, a 3 klasszis tdjfuté még
marcius elején irdsban jelezte:
koszonik a megtiszteld dijat és a
meghivast, de edz6taborok miatt
nem tudnak Pécsre utazni. Kér !
A Nemzetkozi Fair Play Bizottsag
1963-ban alakult a francia
teniszbajnok J.Borota kezdemé-
nyezésére, melyhez a magyarok
is csatlakoztak.

A dijdtadds résztvevéi



A Fair Play osszetett fogalom,
amely szdmos olyan ERTEK-et
foglal magaban, amely a sport-
ban és a hétkoznapi életben is
alapvetd.

Idén a vildg minden tajardl 68
palyazat érkezett, melybdl 18
kertilt dijazasra. A Dij sportsze-
rii cselekedetért, a sportszer(iség
népszerlsitésért, egy-egy példa-
mutato sportéletut elismerése-
ként adomanyozzak 1963 6ta.

A francia alapitds okdn a dij-
atadasok tobbnyire Périzsban
keriilnek sorra. Idén el8szor
fordult eld, hogy olyan varos-
ban van a Gala, amely egyben
Eurdpa Kulturalis Févarosa.

Az elegans pécsi Palatinus nagy-
termében fokozottan kiemelt
média érdeklédés kisérte az
eseményt, amely mélto koritést
kapott. A Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsag Elnoke, a belga J.
Rogge ur videdn koszontotte a
Gala résztvevdit. A kiséré miiso-
rok is a sportrdl széltak. Igy a
Pécsi Balett és a Pécsi Bobita
Babszinhdz miisora is.

A Gila el6tt Sportfoto kiallitas
volt, valamint élsportolok nyilt
Forum keretében cserélték ki
gondolataikat a sportszertségrol.
Ezen a legnagyobb érdeklédés
Erdss Zsolt hegymaszo6 szereplé-
sét kisérte, aki az év eleji sulyos
balesete utdn 2 honappal proté-
zissel és mankéval is a Himaldja
ujboli legy6zésérél almodik.

A sportszer(i magatartas és a fair
play eszményének képviseleté-
ért és ezt hirdetd tevékenységért
minden évben, igy ez évben is
3 kategoridban hirdettek gy6z-
teseket:

A legrangosabb kategdria név-
addja az ujkori olimpidk meg-
almodojardl elnevezett Pierre
de Coubertin bard tréfedjat
egy torok szinekben verseny-
20, de etidp sziiletést atlétand,
E.Abeylegesse és edzdje, vala-
mint egy olasz fociedz6, G.Pillon

e S
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Citius, Altius, Fortius

FAIR PLAY CHARTA

Abecsilbetes jibék az egyetlen dt!
Mindent meegbeszek annak érdekeében,

ségeim legiavil mytjtsam, mind
n:m a versenyek slatt.

Az irott és iratlan szabdlyokat betartom.

gy tiszbelem ellemfeleimet, minit saiél magamad.

A kitndelemn sordn legydeni &5 nem megalioni akarom ellendeleinet.
A birdi dinbésehet fegyelmerctien veszem tudomdsul,

Mélbisiggal visclem el mind a gyoelmet, mind a vereséget
Siilgimnek, tandraimnsk, edxfimnek kiszomettel és tisztelettel
tartezoen, 5 ext & kiedelmek sordn sobasem feledem.

Készen dllok a segitsegnyijtisra, még akkor is,
ha ezzel 2 gydeeimemet keckiztatom

|k.u, saellemi ¢3 erkilcsi

10. Bilszke vagyok arra,
miely magaszbossiggal §

hua:wkfpvwlhﬂrm

tolt ] & alieatra koteber.

+ 1. A mag arﬁm?mukbuzhmlﬂmtnuhh’mmma,
bogy példakip .

Eurdpa Kmlturilis Févirosa Pécs, 2000, mbrcius 27,

MOB
%
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kapta. Ebben a kategdriaban
diplomat kaptak a Bankdti fenn-
sik augusztusi francia, norvég és
cseh tajfutd hosei !

Mellettiik szintén e kategdria-
ban diplomét kapott egy északir
sz0rfoz6, mongol dzsudos, és
orosz atlétand is.

A Fair Play szellemiség nép-
szerlisitéséért trofeat kapott
Schmidt Péal olimpiai bajnok
parbajtérvivonk, és a MOB
elnoke mellett német kerékparos
és francia teniszbird is.

Az un. Eletut kategéridban tré-
feat kapott egy fogyatékkal él6
mexikoi sportember, egy brit

A FAIR PLAY charta

focista, brazil testneveld, cseh
hokis, lengyel birkézo.
S még valami: be kell vallanom,
hogy az én sportérték itéletem
szerint ,hochmagasan” tajfutd
bajnokaink cselekedete volt a
»Number ONE” !!l.
Az mar csak hab a tortdn, azaz
durva szervezéi figyelmetlenség,
mely szimomra nem varatlan, az
EKF eddigi marketing és szerve-
z6i bakik sordt elkoveté buda-
pesti Hungarofest kft-t6l, hogy
tajfutd bajnokaink ezen a Galan
nem lettek megemlitve! (Igaz,az
irasos anyagokban igen.)
/kissendre/
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Bihar kupa a Majus 1. fiirdo mellett

HARMINC EvV UTAN ISMET ROMANIABAN

Mércius  kozépén Zavodszky
Tamds (nalunk a Kébanyai
Siralyok szineiben fut) a nagy-
varadi Ady Liceum tanara jovol-
tabol, Valkony Ferenc kisegitése
mellett, harminc év utdn, djra
kildtogathattam egy tajfuté ver-
senyre déli szomszédunkhoz.
Ezuttal két salgotarjani Dornyay-s
gyerkdccel indultam el Karcagra,
majd innen mar a jobb helyisme-
rettel rendelkez6 Lévai Kilméannal
és feleségével, Rozsikéval folytat-
tuk utunkat Nagyvaradra a Méjus
1. fird6-camping parkoldjahoz.
A régi szép id6kben, amikor
még rendkiviil nehéz és prob-
lémas volt atlépni az dllamha-
tért, a pasztéi MAG-MEDOSZ
SE-t képviselve évente tobb alka-
lommal is részt vettiink Bodé
Lészlo véradi sporttdrs, illetve
id. Barkdsz Dani aradi tdjfut6
baratom jovoltdbdl a romdniai
versenyeken.

Most ennyi év utan ismét eljott
a lehetéség. Itthon a rajtlistat
bongészve megdobbant a sziven
egyes nevek lattan: Hajek Tyukodi
Marika, Hajek Feri, Tyukodi Feri,
Barkdsz Dani, Foldi Pista stb...
hajdani régi versenyekrél igen-
csak ismerdsen csengtek. Némi
izgalommal vartam a veliik val6
taldlkozast.

Megérkezéskor a hullimfiirds
parkoldja, de inkabb a belteriilete
megleps képet mutatott. Aztan
gyorsan megbékéltem a latvany-
nyal, hisz itt sem tortént mds, mint
az, hogy a végbement rendszer-
valtozas hozta magaval a harminc
évvel ezt megel6z6en még fény-
korat él6 létesitmény bezarasat,
a mai kihalt, leromlott allapotat.
Korabbi allando szallashelyiink
kis fahdzai is most méar meg-
rogyva, szétmallva fogadtak, de
a Mdjus 1. hullimfiirdd és a cam-
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ping teriiletét ezen a napon mint-
egy 150 versenyz§, kozte nyolc
Magyarorszagrol érkezett tajfuto,
ha csak egy napra is, de Gjra bené-
pesitette. Jelentkezésiinket Enyedi
Bandi gyorsan lerendezte.
Tisztelt magyar versenyrendezék
! Tessenek most csak egy kicsit
jobban ide figyelni! A hdrom fé
nevezési dija 13 RON volt! 1
RON-t 70 forintért valtottunk a
hataron. Tehat, nem volt az egész
ezer forint. Ennyiért itthon, még
egy F10D versenyz6 nevezési
dijat sem lehet kifizetni.

Aztin a versenykozpontban
Osszefutottam a most felndttek
mez6ényét valaszté Fey Sanyival
és feleségével, Kldrival, de Bogya
Tomival is tudtam néhdany percet
csevegni. Nem volt sok id6 keres-
gélni fent emlitett ismerdseimet.
Otthon nem vettiikk figyelembe
az itteni egyoras iddeltolodast,
igy éppen hogy id6ben értiink
ide, mdris 4toltozni és nyomatni
kellett a rajtba.

Jémagam, mint mdr annyiszor,
most is elcsesztem az indulast.

Nem értem ¢én ezt a négyperces
,repiil§” inditdsos rajtot.

Amint felkaptam a térképet,
lattam, hogy ezt a kivagatot az
utanam rajtold id. Barkdsz Dani,
valamint Féldi Pista helyesbi-
tette. A teriillet 90 szazalékban
fehér erdét jelolt, mint késébb
kideriilt ez tényleg igy volt, mely
nagyon gyors futhatosagot biz-
tositott a versenyzok szamara.
Felnétteknél Bogya Tomi oda is
csapott a mezOnynek, ugyanis
a 6,3 km-es palyat — 200 méter
szintkiilonbség volt benne -, alig
tobb mint 32 perc alatt telje-
sitette. Az ifjabb Barkdsz fajos
labbal ezuttal 42 percet teljesitve
a 4. lett.

A nyolc magyar kozil a serdi-
16knél  Fehérvari Daniel Salg.
Dornyay, szeniorokndl Lévainé
Kovacs Roza Karcag és D. Szabo
Gyula Debrecen elsé, jomagam
és juniorban Didszegi Balint
Salg. Dornyay mésodik, az ifjisa-
gi szegedi Molnar Ibolya negye-
dik, és Lévai Kalman F 50-ben
is a negyedik helyen zart. Dr.

A Bihar kupa résztvevéinek egy csoportja



Dobrossy Pista is végignyomta
ezt a palyat, de el6tte, sokunk
szamara nemes gesztusként egy
kis pénzadomdnnyal is timogat-
ta a helyi rendezdséget.

Az eredményhirdetésre varva
tudtam meg beszélgetd partne-
reimtdl, hogy az emlékezetem-
ben egy magas Gsz haju ember-
ként megmaradt Merle Georghe
versenyrendez$ tavaly elhunyt.
Akkoriban nélkiile bizony nem
létezett tajfutoverseny Nagyvarad
koérnyékén. Isten nyugasztalja!
Ismeréseimrél annyit, voltak
akit a versenypalyan felismer-
ve - Tyukodi Feri, Gocz Lajos
- idvozoltem (beszélgettiink
egy Kkicsit, pedig futnom kellett
volna...), majd a célban j6ttek a
tobbiek is. J6 volt ennyi idé utdn
a régmult varadi versenyeit egy
kicsit feleleveniteni....

Mivel Lévai Kdlman mar tobb-
szor volt a térségben munkahe-
lyi tovabbképzésen, gyakorlaton
-egyébként Karcag véros tlizolto-
parancsnoka — korbevitt minket

— Y ————— e D%

VERSENYBESZAMOLO

Lévainé a szeniorok kéz6tt szerzett elséséget

a pihenéparkokkal, sportpalyak-
kal, wellnes fiirdékkel, szallodak-
kal, éttermekkel, piaccal telitett
szomszédos Félix fiirdShelyen,
ahol a magyar araktol olcsobban
a végén még jol be is zabaltunk.

Szerintem jol dontéttiink, amikor
bevallaltuk ezt olcso tajfutd ver-

HS€E Félnldnl
‘Wﬂfw
s 9105,/

e

senyzési lehetdséget a romdniai
Nagyvarad melletti fiird6helyen.
A jelek szerint 6sszel id. Barkasz
Dani is lebonyolitja Arad mellett
az évtizedek ota hagyomdnyos
versenyét, a Zarand kupat. Ha
lehet, ide is kiruccanunk.
Zentai(Popey) Jozsef

http.ﬂl.umm.qstrnls.hufhungnnmup

Téjol6 20103, &zgm 11



VERSENYBESZAMOLO

KEZDETET VETTE A NEGYVENEDIK VERSENYIDENY

A Nyirség kupan él6 viraggal koszontotték a célba ért holgyeket

Versenybeszamolomat mindjart azzal kell kezdenem, szerencséjiik volt az idéjarassal az
orszagos rangsorold Szabolcs-Nyirség kupa verseny rendezdinek, bar az els6 versenynap
még dideregtiink a hidegtdl, viszont olykor mar rank vigyorgott a marciusi nap sugara
egy olyan versenykdzpontban - nyirbatori strand -, amely egy év eltelte utan ugyancsak
mesebeli valtozason ment at. Masnap reggelre visszatért a tél, majd délben az 6sszetett
eredményhirdetésen mar ismét rank ragyogott a nap.Tény: 2010. marcius 6-an az 1970-
ben onallésodott sportagunk ttjara inditotta negyvenedik versenyévadjat.

sportdgat is egyre erdseb-

ben érint6 gazdasagi valsag
ellenére a Szabolcs kupdra 9ssze-
jottiink vagy masfélszazan, tdl-
nyomorészt a keleti orszagrész
klubszineit képviselve.
A verseny mindkét napi térképét
a mar itt megszokott Gidofalvy
Péter — Zelei Ferenc kettds alkot-
ta. Az els6 versenynapon a Vk-tol
a rajt, megkeriilve a fiird6 teri-

letét, 800 méterre volt elérhetd,
de néhanyan, mar innen a par-
kolébol inkabb a tilost vélasztva,
atmasztak a keritésen és néhany
métert megtéve mar is az el rajt-
ban talaltak magukat.

Jomagam, és sokan masok két
évvel ezel6tt mar megismertiik az
els6 napi versenynek otthont ad6
Széna rét nevet viselO tizezres tér-
képet. Tobb kategoria versenypa-

ﬁ;}\a}&o 20103. szdm
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lydi azonosak voltak, de megfeleld
idékozokre lettek egymastol szét-
valasztva. Kategériamban (F55),
nekem valahogy nem jott be a
11-12. pont kozotti szakaszon a
fedettségi abrazolas, igy ezt kove-
téen mdr csak F12D kategoria
szinten tudtam teljesiteni a hatra-
1év6 versenytavomat.

A kétfutamos rangsorol6 kupa-
verseny ezuttal nemzetkozi rész-
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Szabolcs kupa térképe és egyik pdlydja



VERSENYBESZAMOLO

Hogy ne men-
jek el szo nél-
kil a versenyt
megeléz6  lis-
tds levélvaltas
mellett  sem,
én tovabbra is
azon az allds-
ponton vagyok,
ha a rendezék

elozetesen  és

féként idében

figyelemmel

kisérik a ver-

— senyszabalyzat-

- -wm & bany leirt lZi')te—
Régebbi pdlyaszakasz lezettségeiket,

vétellel zajlott le, mivel tucatnyi
Roméniabdl érkezett sporttar-
sunk is ott toporgott a rajtnal.
Porgott a verseny, zokkendmen-
tes rajtoltatds, a szeniorok részé-
re jol olvashaté pontmegnevezés,
palyabenyomtatott térkép varta
a futdkat. Egyszoval, nem volt
itt semmi gond, ment minden,
mint a karikacsapas.

Célba érés utin mehettiink haza,
avagy a tavolrdl érkezok elfoglal-
ni a kollégiumi szallashelyet.
Ezattal csupdn hérom szeni-
or magyar, kozte én és romdn
sporttarsaink, vettilk igénybe ezt
a szallasformat, mely nagyon jol
kiegésziilt az intézmény altal nyuj-
tott olcsé vacsora és reggeli lehe-
téségével. Vacsora utdn még nem
tudtam, nem akdrmilyen éjszaka
elé nézink (szo szerint értve).
Aztin ez a kilonés, emberi han-
gokkal kisért ,éjszakai esemény”,
focinyelven szélva a két nemazet,
Magyarorszag-Romania kozott 1:1
-es dontetlennel zarult.

Masnap reggel, legalabb is én,
igencsak kialvatlanul, az éjszaka
vératlanul lehullott néhany centi-
méteres holepel kozepette kocsi-
kéztunk ki a varos déli szélén lévo
iskolaba.

Itt bizony jol jott a fedett meleg
helyiség.

akkor nincse-
nek a verseny el6tt kérdések soro-
zatat feltevo levélvaltasok.
Széval Nyirbatorban az éjszakai ho,
majd az ismételt locsi-pocsi miatt
igenis meghatarozé lett, hogy ki
milyen cipében fut ki a sprint,
avagy inkabb nevezzik kozépta-
vu varosi, tulnyomorészt aszfalt-
tal boritott teriileten végigvezetett
versenyre.
A Nyirség kupara egy szép rajzo-
laty, 95 szdzalékban uj, M 1:5000
méretarany térképet kaptunk,
szamomra még kissé szokatlan,
de a szabalyokhoz igazodé mére-
t jelekkel. (lasd. Jellegfa, egyéb
kis objektum stb.) Hivatalosan

PRERI BRI

a parktérkép jelkulcsndl az ilyen
M=1:5000 méretaranyban készitett
lapokon a jelek kisebb méretiiek,
mint mondjuk egy M =1:10000 -es
tajfutd térképen. Ez valdszintileg
azért is van, hogy az igy ,lekicsi-
nyitett” méretd jelek méreten feliili
dbrazolasa jobban elférjen, ezéltal
a helyesbiték is nagyobb részlet-
gazdagsaggal tudjdk megtolteni a
belvarosi teriiletekrol készitett tér-
képeiket, igy a nyirbatorit is!

E napon alig rohantam ki a terepre,
a 4-es ellen6rz6 pont (48 kod), a
két kerités kozotti pontelhelyezés
mindjart megfogott. Szinte fold-
be gyokeredzett a labam, amikor
az eléttem két méterre 1év6 boja
el6tt huzodé fél ember magassagu
sovényen, egy akkor odaérkez6 fit
csakugy atvetette magat, egy masik
meg a két sovény gyokerénél 1évo
hézagocskan egyszerten atbujt és
mdr tova is szaguldtak a kovetkezd
ellenérzg pontra..

Nesze neked oreg cépa, te meg
kertilhetté]l tovabbi 20-20 métert.
Pontfogis utin vagy fél percig
kerestem a térképen az ISSOM,
ISOM 410 féle 3-as zold szinét, de
nem talaltam, helyette kettds foga-
zasu keritésre leltem. Ja, hogy ezen
is tilos a futd dthatolasa?!. Ezt még
ugy latszik, nem mindenki tudja.
Egyébként ugyanitt, a Papok rétje

Zempléni Réka két romdn versenyz6 el6tt nyert
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kornyékén, két éve mar részt vet-
tem egy népszertisitd versenyen,
nagyon tetszett, de ott én jartam
ugy, hogy az egy fogazassal jelolt
kb. 50 cm magas keritésen - ezt
kivdgatban is mellékelem, a 11.
pontot fogva egyszertien csak atlép-
tem. Akkor a veszprémi Pozna Edit
meg is jegyezte, ezt szabdlytalanul
tettem. Maig nem tudom, a 10 -11
-12. pontok kozott vajon milyen
optimélis Gtvonalat tervezett be ide
a palya kittizGje.

Aztan jott a 8-as (63) pontra val6
atmenet, hat ide aztdn maximali-
san beillik a szerencsepont elneve-
zés. Ha majd valaki nagyitéval is
megtekinti a kor kozepét, rabizom,
dontse el, mely iranybol kellene ezt
a pontot fogni. Elarulom, sajnos
ez most mindkét iranybdl megtor-
tént, annak ellenére, hogy ugye a
versenyz0 szamadra tilos lenne az
ilyen kettés fogazasu keritésen valo
dtmdszds. Nem is mdszott dt itt
senki, csupan akarva vagy akarat-
lanul is, az épiilettomb kozé futdk
oridsi szerencséjitkre kihasznaltak
a palyafelvezet6 azon bakijat, hogy
a kettds fogazassal jelolt dupla
racsos kapu kiils6 sarkdba kihe-
lyezett allvanyt, dobozkat, - mint
a rajzfilmekben latni -, hosszira
nyujtott kezecskéjiikkel beliilrdl
problémamentesen elérték.

A visszajelz6 csippantds utdn a

Az F21A dobogds helyezettjei

14 15016 2010 3. sz6m

bels6 udvarrdl érkezett verseny-
z6k a kovetkez$ dtmenetben mar
jelent8s idéel6nyre tudtak szert
tenni, a szerintem szabalyosan, az
épiilettombot jobbrol keriilokkel
szemben.

Aki nem figyelt oda a rajtban, illet-
ve a tdjékoztatoban kiirt dolgokra,
az még tovibbi idGveszteséget is
Gssze tudott szedni a palya végén,
hisz az el6z6 napon valaki(k) alla-
ti modon megrongaltdk az 56-os
koéd dobozkajat, melyet e napon a
rendezék mar nem tudtak tizembe
helyezni, igy ott lyukaszté virta
a versenyzOket. A szurit a célban,
illetve az épiiletbels6 sarkdban
kialakitott célkaranténban a fiirge
szem(i Zelei Feri azonnal megkuk-
solt.

Egyébként a rendez6k figyelmessé-
gét dicséri, hogy a Nyirség kupan
célba érkez6 minden holgyet
nénap alkalmabdl egy-egy szal él6
viraggal koszontéttek.

varva a suli auldjaban egy ,teriilj-
teriilj asztalkdm” -féle kipakoldst
vettiink észre. El6szor azt hittik,
valamiféle Romédn Janos sporttdr-
sam 4altal inditott vallalkozds keriil
itt bemutatasra, de tévedtink....
Nehezen eset le a tantusz, amikor
valaki a fillembe stgta: ,Popey,
nem tudod, hogy a magyarok élen-
jarnak a ,kiskapuzasban.”

Hm, nem is volt rossz latvany az
asztalra bamulni. Azt hiszem, a
jovében az érmek, a targyi sport-
jutalmak megadoéztatdsa miatt,
egyre tobbszor fogunk majd dij-
ként eredményhirdetéskor kiilon-
féle italokkal, sorokkel, borokkal,
pezsgdkkel talalkozni. De itt, a
szeszes és szeszmentes italok mel-
lett remek sportdijazas, szobrocs-
kak, plakettek, is vartak a dobogos
helyezetteket. Ez igencsak méltd
rangra emelte a kétfutamos ver-
seny Osszképi benyomasat.

No, de ha csak kivonatosan is,
de tekintsiik bele az eredmények-
be is. Serdiil$ fitiknal 14-16 kate-

X

Egy mp elénnyel a dobogé tetején

goriakban a két kilhoni, KST-s
Prezensky testvérek folényes kate-
gériagyézelmet arattak. Felndtt
férfiaknal a roméan Marian Caprian
nyert a kalocsai Nagy Viktor el6tt,
aki mdsodik napi gy6zelmével
megszoritotta az Gsszetett verseny
gyoztesét. Noknél a fiatal fovarosi
Zemplémi Réka (KST) két romdn
versenyz§ elott allhatott fel ered-
ményhirdetéskor a dobogd legma-
gasabb fokara.
A legnépesebb versenyszamot
(F21Br) szintén roman versenyzd,
Tamas Relu nyerte Borsi Ferenc
Navigator SE, és a fGvarosbol
vidékre kertilt, de egyesiiletét —
MOM-Hegyvidék SE - megtarto
iddsebb Zsebe elott. Nekem meg
maézlim volt, egy masodperc don-
tott Osszetettben a javamra Kovacs
Bandi el6tt.
Széval gratulalok a kétnapos viadal
lebonyolitdsahoz a szabolcsi-nyir-
ségi rendez6i stidbnak! Ezek utdn
ugy dontéttem, ha tehetem, szep-
temberben elmegyek az ugyancsak
ezzel a stabbal lebonyolitasra kerii-
16 Keleti Tajfuté Napokra, melynek
egyik futama kiemelt rangsorold
verseny lesz. De mdr gondolko-
dom a j6v6 évi marciusi idénynyito
Szabolcs-Nyirség kupan vald rész-
vételen is, mert itt legalabb min-
den egyes alkalommal kitalalnak
valami Gjat, valami mdst a rende-
z6k. Réadasul, ezeken a szabolcsi-
nyirségi versenyeken a nevezési dij
Osszegét is korrekt dron kinaljak.
Zentai(Popey) Jozsef



PALYAZATI FELHIVAS

Kiemelt jelentdségii szabadiddsport
események

megrendezésének tamogatasara
(Palyazat kédja: SPO-SE-10)

Az Onkormanyzati Minisztérium (1054 Budapest, Jézsef A.
u. 2-4.) — a tovabbiakban: Tdmogatd - pélydzatot hirdet a
Magyar Koztarsasdg 2010. évi koltségvetésérdl sz6l6 2009.
évi CXXX. torvény XI. Onkorméanyzati Minisztérium fejezet,
,Szabadiddsport tdmogatdsa” elnevezésii fejezeti kezelésii
elGirdnyzathdl, a lakossdg egészségi allapotanak javitdsa, a
rendszeres fizikai aktivitds, és a mozgas gazdag életmdd szé-
leskor(i lehetdségének biztositédsa érdekében, az &llami sport-
éld tdmogatdsok felhaszndldsanak és elosztasénak részletes
szabélyairdl sz616 6/2010. (II. 18.) OM rendelet alapjén.

1. A tamogatas célja:

A népesséq egészségiigyi helyzetének javitdsa, az egészséges
életmdd irdnti figyelem széleskorid felkeltése, a lakossdg
sporttevékenységének 0sztonzése, a szabadiddsportot nép-
szer(isit6 események szervezésének elGsegitése érdekében
jelen pdlydzat célja olyan szabadiddsport események témo-
gatésa, amelyek Magyarorszagon, 2010. dprilis 16. és 2011.
aprilis 15. kozott keriilnek megrendezésre és megfelelnek az
alabbi feltételek egyikének:

A. kategdria: hagyomanyokkal rendelkez6, orszégos jelen-
t6séq, nagy tomegeket (min. 2000 f6) megmozgatd szabad-
idGsport esemény;

B. kategdria: szabadiddsport rendezvénysorozat (min.
3 esemény), amelyeken eseményenként legalabb 500 f6
vesz részt;

C. kategoria: orszagos kommunikécids jelentdséggel bir, a
mozgés-gazdag, egészséges életmddot népszer(isité esemé-
nyek (résztvevék szama min. 5000 f6);

D. kategéria: helyi szinten kommunikéciés jelentdséggel
biré, a mozgés gazdag, egészséges életmddot népszer(isitd
szabadiddsport események (résztvevék szama min. 1000 f6);

2. Arendelkezésre allo keretosszeg:

A padlydzat tamogatdsdra rendelkezésre all6 keretdsszeg
135.000.000 forint, azaz egyszazharmincotmillié forint.

2.2 A pélydzati keretdsszeget a Magyar Koztdrsasdg
2010. évi koltségvetésérdl szolg 2009. évi CXXX. torvény
Xl Onkormanyzati Minisztérium fejezet, ,Szabadiddsport
tdmogatdsa” elnevezésii fejezeti kezelésd elGirdnyzata
tartalmazza.

3. Kozremiikodo Szervezet:

A Témogaté a palyazat lebonyolitdséhoz Kozremiikodd
Szervezetet vesz igénybe:

PALYAzZAT

Wesselényi Miklds Sport Kbzalapitvany
Postacim: 1427 Budapest Pf. 622.
Honlap cime: www.wesselenyikozalapitvany.hu

4, A palyazok kore:

Pélydzatot nyujthatnak be belfdldi székhely(:
- jogi személyek — kivéve sportegyesiiletek
- jogi személyiség nélkiili gazdasagi tarsasdgok

7. A palyazat benyijtasanak mddja, helye és hatarideje

7.1 A Pélyazati kiirds és a palydzathoz tartozé dokumentécio
2010. mdrcius 26-t6l megtaldlhatd a Wesselényi Miklds Sport
Kozalapitvany honlapjan (www.wesselenyikozalapitvany.hu).
Onnan letdlthetd, a sziikséges példanyszdmban sokszorosit-
hato.

7.2 A palydzat magyar nyelven, kizarélag a pélydzati forma-
nyomtatvanyon nyujthaté be, amelyet 2010. mércius 26-tdl
lehet megtalalni a Kbzalapitvany, mint Kézrem{ikidd Szervezet
internetes honlapjan (www.wesselenyikozalapitvany.hu).

A formanyomtatvany nem véltoztathaté meg sem tartalma-
ban, sem alakjaban. Kézzel irott pdlydzatok feldolgozasdra
nings lehetdség.

7.3 A pélydzati formanyomtatvany és az (itmutatd a Tdimogato
internetes honlapjan www.otm.gov.hu, valamint a www.
sportolonemzet.hu weboldalon a ,Palydzatok” cimsz¢ alatt is
olvashato.

A formanyomtatvany és az abban foglalt nyilatkozatok
(azaz a palydzathoz sziikséges Gsszes dokumentum) csak a
Kozalapitvany honlapjarél (www.wesselenyikozalapitvany.hu)
tolthetdk le.

A mdshonnan letoltott dokumentdcid alapjén benydjtott
palydzat nem elfogadhato.

A Kbzalapitvany honlapjarél letélthetd dokumentumok
megvaltoztatdsa tilos! (ldsd a Pélydzati dtmutatd III./1.
pontjét.)

7.4 A pdlydzatot a palydzati utmutatoban kozolteknek megfe-
lel6en hidnytalanul, azaz a palydzati formanyomtatvany min-
den kérdésére valaszt adva és az egyéb eldirt dokumentumok
csatoldsaval kell benydjtani. A pélydzat benyujtésat kovetden
hidnypétlasra nincs lehetdség.

7.5 A palyazati adatlapot, a pélydzéi Grlap 2-7. oldaldt és
a koltségvetés bevétel és kiadds tablazatat 4 példanyban,
ezeken kiviil minden mast 1 példanyban, postai tton, egy zart
boritékban, ajénlott kiildeményként kell bekiildeni az alébbi
postacimre:

1427 Budapest Pf. 622.

A palyazatot és annak mellékleteit 2010. aprilis 27-én
éjfélig kell postara adni.
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HirRek Az MTFSZ-8B6L

MEG MINDIG
KOZGYULES

Részlet az MTFSz idei kozgytilé-
sér6l késziilt tudositasbol:

»A kovetkezd szavazds a 2011.
évi szovetségi tagdijrol szolt. A
javaslatban valtozas az idei évhez
képest, hogy a nem utdnpotlds
kord versenyz6k versenyengedé-
lyének dijat 2000-ré1 3000 Ft-ra
(...) emelné. A javaslat élénk vitat
valtott ki a jelenlevék kozott, végiil
a kozgyllés 19-2-21 ardnyban
szavazott, igy a szovetségi tagdij
2011-ben valtozatlan marad”

Mi volt a baj? A felnétt verseny-
z8knek talzottan megterhel
lenne évente 3000 forintot fizetni
a sportag fejlesztése érdekében?
Mikézben visszatérd téma a ver-
senyek egyre csokkend résztvevéi
létszama, az utanpotlds stagna-
16 ardnya, a valogatottra fordit-
haté koltségeink sztikossége, a
szponzorszerzési lehetdségeink
korlatai.

Vagy nem sikeriilt elég meggy6-
z@en atadnunk a javaslat céljat? A
kiadott elGterjesztésben igy szere-
pelt: ,Kozéptava célunk a sport-
agfejlesztési buidzsé felhizlalasa,
amelyet elsésorban bels6 forras-
bdl, a versenyengedély dij nove-
lésébol kivanunk finanszirozni.
Ennek érdekében a versenyenge-
dély dij masodik lépcs6ben a 18
éven felilieknek 2000-ré1 3000
Ft-ra ndne, mdsfélmilli6 Ft-os
tobbletbevételt vonva maga utan.
2011-ben az MTFSZ elnoksége a
2010. évihez képest masfélmillio
Ft-tal megnoveli a sportagfejlesz-
tési kiaddsok eldiranyzatat, 5,5
milliérél 7 milli6 Ft-ra”

A sportagfejlesztésért felelds
bizottsdg vezetSjeként nehezen
értem a kozgyutlés dontését. A
versenyek nevezési dijabol mar
sok éve szedjiik a belsé ,,adokat”,
amivel nem kis mértékben terhel-
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jik a versenyrendezdket, és ezt a
belsé forrast probaljuk a legtobb
hozadékot nyujto fejlesztési prog-
ramokba - edz6képzés, utinpot-
las csoportok pénzbeli tdmoga-
tdsa, j csoportok inditdsa, nydri
taborok - visszaforgatni. Persze a
részleteken és a programok haté-
konységan lehet vitatkozni, de a
szovetség vezetésének szandéka
(remélem) vildgos, és eddig alap-
veten egyetértés mutatkozott a
célok koril. A tagdij javaslattal
a fejlesztési programok forrasat
akartuk szélesiteni, hogy ne kiza-
rélag a versenyrendezSket terhel-
jiik.

Megkérdeztem az MTFSz elno-
két Juhdsz Miklost és a korab-
ban elnokségi tagként is dolgozd,
utdnpétlas nevelési munkajaért
elismert Veres Imrét, mit gondol-
nak a szavazassal kapcsolatban.
Véleményetek szerint mi motivalhatta
a képviselok dontését? Elrontottuk a
kommunikéciét, vagy mélyebb okok
vannak a hattérben?

JM: A javaslatot valéban kom-
munikalhattunk volna alapo-
sabban. De - bevallom - dgy
éreztiik, hogy a lényeg egyszer(i
megfogalmazasa elegends. Azt
gondoltuk, hogy az igen mérték-
tartd, fejenként évi ezer forintos
emelés, amit teljes egészében az

Juhdsz Miklés

utanpotlas-nevelésre forditottunk
volna, mindenkinek véllalhatd,
s6t, a célok ismeretében kozmeg-
egyezéssel elfogadott javaslat lesz.
Tévedtiink, nem is kicsit.

Az egyes ,nem” szavazatok mogott
kiilonféle motivaciok allhattak. A
félelem, hogy feln6tteket, szenioro-
kat veszitiink. Visszavagyas a rend-
szervaltas el6tti id6k (latszolagos)
ingyenességébe. Elégedetlenség
azzal, hogy az elnokség nem sze-
rez elég kiilsé pénzt tamogatok-
tol, az allamtol. Egyszerd onzés,
mert az adott egyesiiletben kevés
a gyerek, igy tobbet fizetnének,
mint amennyit az utdnpdtldsra
forditott pénzbdl visszakapnanak.
Ezek a feltételezett motivaciok
nem a fejlodés, erésodés, meg-

A kozgyslilés résztvevoi



Veres Imre

Ujulds irdnydba mutatnak. Nem
tikrozik azt, hogy a hazai tajfutas
anyagi értelemben is elsGsorban
magdra szamithat. Hozziteszem,
kiilsé forrdsokhoz is konnyebben
jutunk, ha magunk is hajlandok
vagyunk befektetni sportigunk
jovéjébe.

Az 6nzés kivételével tiszteletben
tartom a ,nem” szavazatok mogot-
ti érzéseket és érzelmeket, de nem
tudok veliik azonosulni A szavazas
nagyon szoros volt — ez batoritdst
ad, hogy az elndkség dltal kialaki-
tott iranyba, ha ezzel a zokkendvel
is, tovabb tudunk haladni.

VI: A képvisel6k nem mérték fel
megfeleléen a véltoztatas jelentd-
ségét. Az évente 1000 forint tobb-
let nem igazan érzékelhetd kolt-
ségnovekedés. Amennyiben valaki
csak a mindsitéshez sziikséges ver-
senyeken indul egy évben, akkor is
csak néhany szaz forint tobbletet
jelent versenyekre lebontva.

Az utdnpotlas részére Oridsi nye-
reség lenne az évi masfél millio
forintnyi tobblet. Az eddigi ifja-
sagi programok megtartottak az
utdnp6tlds létszamot az eddigi
szinten, ill. egy kicsit novelték ezt.
Mas sportagak utdnpotlas létsza-
maiban visszaesés volt tapasztal-
haté ebben az id6ben. A szavazas
szoros volt, ez jelentheti azt is,
hogy nem megfeleléen kommu-
nikalta az eldterjeszt a valtozas
sziikségességét.

Hirek Az MTFSZ-8B61L

Mit kell masképp csindlnia a
Szovetségnek az eset kapcsan?
Vannak-e tanulsagok az elnokség sza-
mara?

JM: A kommunikdciora, a dol-
gok alaposabb magyardzatinak
igényére vonatkozé tanulsigokat
természetesen levonjuk. Ide vag,
hogy elkezdtiik el6késziteni a
Stratégiai Sportagfejlesztési Terv
megujitasit. Ebbe a munkaba a
magyar tajfutds meghatdrozo erdit
minél szélesebb korben be kivan-
juk vonni. A munka soran kiala-
kult értékek, prioritasok nyilvan
iranyt mutatnak a késébbiekben
egy hasonlo szavazasnal is.

VI: A szovetségnek ilyen donté-
sek el6tt lobbiznia kell az egye-
stileteknél. El kell fogadtatni az
utanpétlast nem nevel, csak
versenyzéssel és/vagy versenyren-
dezéssel foglalkozd egyesiiletek
képviselbivel a valtoztatds szik-
ségességét. Meg kell gy6zni Oket
a hosszu tava elonyokrdl, mert
néhdany év mulva sokkal nehezebb
lesz hirtelen 0j induldkat el6va-
razsolni, vagy régi
versenyzoket akti-
viz4dlni. Minden,
ma az utanpotlas-
ba fektetett fillér
sokszorosan  fizet
majd a jovoben,
rajthozéllasok for-
madjaban is.

Mit tartotok még fon-
tosnak ezzel kapcsolat-
ban?

JM: Szomord, hogy
ennek a dontésnek az
utanpdtlds-nevelés a
vesztese, de nyertese
igazabol nincs.

VI: A tdjékozodasi
futds versenysport,
tomegsportos hat-
térrel. A versenyeken
indulék  tobbsége
szabadidds sportolo,
mondhatni tomeg-
sport szinten edz

és versenyez. Ez oridsi elény mas
sportagakkal szemben. A verse-
nyeken viszonylag sok az indu-
16, a nevezési dijak alacsonyak, a
koltségek megoszlanak, van lehe-
téség az utinpdtlas versenyzési
koltségeit csokkenteni. Ez a kolt-
ségcsokkenés mégis latszolagos. A
nevezési dij mérsékelhet ugyan,
de a versenyeztetés Osszkoltsége
nem. Nagyon kevés a belép&szintii
versenylehetdség a sportagban. A
Diaktajfutds program megmutatta,
hogy van érdeklédés a tdjékozoda-
si futd sport irdnt. A terembdl, az
iskolaudvarrol, a varosi parkbdl
kilépve még nem vérja a leendd
utdnpotldst - elérhetd kozelségben,
fejlesztend6 tudasahoz illd - ver-
senyzési vagy gyakorldsi lehetdség.
Azt a pillanatnyi figyelmet, amit a
Diaktajfutds megteremtett a sport-
ag szamara, ebbdl a masfél millio
forintbol még jobban kihasznal-
hattuk volna, ez most csak elsza-
lasztott lehetéség maradt.

Lejegyezte: Kovdcs Baldzs

Szavazds
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SZOSSZENET

IMESE AZ ELVESZETT OKULAREROL

gyszer volt, hol nem volt, volt

egyszer egy ember, aki hétr6l
hétre kivonult az erddszélre, ott
egy szines transzparens mogiil
szines kotegelt papirokat oszto-
gatott, majd minden alkalommal
egy krix-kraxos foltos papirral és
egy magnestiivel kezében nyaka-
ba vette az erdét és jeleket keres-
ve keresztbe-kasul bejarta azt.
Mivel embertink nem fiatalo-
dott - bar nem is oregedett oly
mértékben mint az erdét mesz-
sze elkeriilé tarsai — ezért egyre
gyakrabban fordult el6 vele,
hogy a tavoli hegyekbdl csak egy
nagy sotét foltot, a kezében 1év6
papirosbdl pedig egy sargas-zol-
des maszatot latott, és nem tudta
a kettdt parositani. Gyanus lett
neki a dolog, igy hat elment a
latnokhoz, aki kiéllitott egy papi-
rost emberiinknek arrél, hogy az
orrara ra kell tenni valami szer-
kezetet, és akkor azon nyomban
megjavul majd a szeme fenekére
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vetitett kép, majd tovabb kiildte
az Uvegkeretez6hoz. Emberiink
pénzzé tette vagyonkdjit, meg-
csindltatta a csoda szerkezetet,
majd kifizette a mestert a nagy
kalapnyi pénzzel.

Es jott a hétnek a vége, és embe-
riink olthatatlan végyat érzett,
hogy ujfent kimenjen az erdd-
szélre. Ott ratette az orrdra a
herkentytt, és lass csodat, jol
litta a hegyeket, a szines papi-
rost, és Ossze tudta vetni azok
tartalmat, mely tudvalévé, hogy
mindig szoros megegyezésben
van egymassal. Sokan irigyelték
az Osszedrotozott iivegesékeért,
volt, aki még olyat is mondott,
hogy kosse ra a filére, de 6 nem
hallgatott a kéretlen intelmekre
és nem hagyta, hogy elvegyék a
kedvét a latokajatol.

Miutan alaposan szétosztogatta
az a havi kétegelt papirosokat,
megint nekivagott az erdének.
Boldogan nyargalaszott a kopasz

fak kozt a csuszos latyakban és
a viharos szélben, mert kris-
talytisztdn litta a tdjat, egyez-
tette az ,abrinkdval’, forgatta a
magnestlijét, és mindent rend-
ben megtaldlt. Aztdn kezdett
elfaradni, és mar éppen azon
morfondirozott, hogy visszafelé
veszi az utat a feliratos asztal-
kajahoz, amikor egyszer csak,
mint dertilt égbdl a villamcsapas,
egy fa utjit édllta egy meredély
kell8s kozepén, és egy hatalmas
monoklit varazsolt a homlokara.
Fejbekolintott emberiink csak
tamolygott a csapds hatdsara, és
csak némi ereszkedés utan esz-
mélt ra, hogy megint sotét folto-
kat 1at a hegyekbdl, és maszatot
a papirosbol. Atgondolta eddigi
tapasztalatait, és rajott, hogy ez
csak azért lehet, mert az orrdn
hordott varazs-ketyere nincs a
helyén. Es nem is volt ott! De
akkor hol lehet? - tette fel a
kérdést maganak. Hat persze! A
gonosz fa elszerette t6le! Vissza
kepeckedett a meredélyen a csi-
nya faig, korbe vizslatta a kor-
nyékét, de nem lelte az {ivegecs-
két a dréttal. A megatalkodott fa
pedig nem segitett, de még csak
nem is kért bocsanatot. Végiil
emberiink feladta a reményte-
len kutakodast, és lebotorkalt a
régrél megszokott homalyban a
hegy ldbahoz, az ott dsszegytilt
sokasaghoz.

Ott elpanaszolta banatat a sok
hasonszérli erdéjarénak, sét
még irigyeinek is — akik persze
nem megmondtak -, és egyre
csak buslakodott a szomoru kér-
eseményen. Mikor igy kiszomor-
kodta magat, akkor eszébe jutott
a mondas, miszerint utoljara a
remény hal meg, és ugy don-
tott, nem hagyja magat, kiszur a
randa faval, és megkeresi a csil-
logé tivegdarabjait a drétokkal.



Visszament az erd6be, és négy-
kézlabra ereszkedve vizslatta a
talajt. Kozben arra jart az erdd
pontozdja, hogy Osszeszedje az
erdében szanaszét hagyott jele-
ket, melyek utdn ezek az erdé-
jaré népek szoktak kutakodni.
Megkérdezte emberiinket, hogy
mi jaratban van errefelé, aki
elpanaszolta nagy fdjdalmat. A
pontozd, mivel szépen szolottak
hozza, és régebbrdl mar ismerte
is emberiinket, nekiallt segiteni a
keresgélésben. Tériilt-fordult, és
egyszer csak nagyot kurjantott,
ugyanis megtaldlta a szerkeze-
tet, illetve annak nagyobbik felét.
Mert hogy az egyik iivegcse némi
drét darabbal hidnyzott bel6le.
Még egy darabig kotordsztak a
szdraz avarban a masik fele utdn,
de mivel esteledni kezdett, szo-
mordan feladtak.

A hossztra nyult hétvége utols6
napjan a pontozé megint tele-
szorta ahegyeket jelekkel, megint

ott 1ébecolt a sok erddjard, majd
a pontozd megint beszedte a
jeleket. Gytijtogetés kozben a
gonosz fa felé vette utjat, hogy
legalabb szemmel verje a szor-
nyeteg névényt, ha mar szivbdl
jové megbanast nem latott rajta.
Hat ahogy ott vuduzza a fat, nem
meglatja kicsit tavolabb a mésik
darabjat a csoda szerkezetnek?!
Felkapta, és mar loholt is vele a
mi emberiinkhéz, hogy elujsa-
golja neki a jo hirt. Megériilt a mi
papirosztogatonk! Hosszas haldl-
kodésa még most is visszhangzik
a hegyormok kozt. Gyorsan fel
is allt a dobogora, hogy atvegye
erddjarasa jutalmat, mert azért
fiirge is volt 6!

Otthon aztdn tanakodott a mi
emberiink, hogy hogyan is
csindljon tovabbi pénzt a mar
eléz6leg leapadt vagyonkaja-
bdl, hogy meg tudja javittatni
a Uvegtartd szerkezetet, hogy
ismét az orrdra tehesse a latasa-

SZOSSZENET

nak megjavitasa végett. Elment a
keretes mesterhez, hogy megtu-
dakolja, mennyit fog ez kostalni.
Elmesélte a mesternek, hogyan
is esett, hogy az okularé leesett.
Nagyot kacagott a mester, mert
hallott 6 mar mindenféle varazs-
latos elbeszélést mds Osszetort
monoklikrdl, de 6neki még ilyen
6szintén soha senki nem mond-
ta el a tonkremenetel igaz torté-
netét. Meg is lett az igazmondas
jutalma, mert a mester ingyen
adott egy uj keretet az tvegek-
hez! Emberiink pedig ismét jarja
majd az erdSt a szép Uj keretes
szemiivegében.
Itt a vége, fuss el véle, szép mese
volt, vajon vége? Vajon lesz-e a
legkozelebbi erddjarasra madzag
az emberiink okuldréjan? Vajon
ki a mi emberiink, és ki volt a
pontozé? Es ki volt az irigykedd,
aki a falra festette az 6rdogot?
Bacso P.
Foto: Nemeshdzi L.

Cnosswﬁ

Crosswear Tdjfuto Felszerelések!

www.crosswear.hu

Ajanlatunk:
- bozétruha, ldbszarvédd, pold, sapka
- egyedi tervezés(i érmek fahol

Szolgaltatasaink:
- 1ézervagas, lézeres gravirozas,
himzett logo, felirat
- Ujdonsag: poldnyomas

CROSSWEAR® Kft.
DORA JUDIT — KROLOPP FRIGYES
H-1029, Budapest, Ordogarok u. 110/A
Tel/fax: +36 (1)-376-51-96, Mobil: 06-20/9642-957
E-mail: crosswear@euroweb.hu, Honlap: www.crosswear.hu
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BubAPESTI

1%-0S FELAJANLASOK

Tamogassatok 1%-os felajanlasotok-
kal a Budapesti Tajfutok Szovetségét
(adészdm: 19622684-1-41) vagy a
Budapest Tajfutd Sportjért Alapitvanyt
(ad6szam:18015133-1-41).

TAJEKOZODASI
SPORTOK FOVAROSI
FESZTIVALJA

Mire ezt a szdmot az olvasé kézbe veszi,
mar tul lesziink a ,Tajékozddasi Sportok
fovarosi fesztivalja” rendezvényen,
amelyr6l majd bévebben beszédmolunk
kovetkezé szdmunkban. Az eseményt a
BTFSZ megbizdsébdl a HK Optimista SK
rendezi a Budapesti Didksport Szovetség
kozrem(ikodésével. Az esemény népsze-
rdsitésére szines programfiizet késziilt
és a részletek a www.tajekozodas.hu
honlapon is megtekinthetdk.
TERKEPKIALLITAS

A Budai-hegyeket bemutatd térkép-
kidllitds nyilt, amely varhatéan egy
évig lesz ldtogathaté. A Hegyvidéki
Helytorténeti Gydjtemény elsésorban
a XII. keriiletre koncentrdl, de a XVII.
szazadtol felvonultatott térképek koziil
j6 néhdny az egész Budai-hegységet
megmutatja. Megtekinthet6 a Budai-
hegyek 1936-ban kiadott ,angyalos”
térképe, s6t ennek 1947-es utdnnyo-
masa is. De lthatjuk Kogutovicz Man6
1907-es Budapest térképét is, amelyen
a hegyvidék és az egész akkori fovaros
igen plasztikus médon van dbrdzolva. A
kidllitdson szamtalan tajfutd térkép is
lathatd, olyanok is, amelyek a Budai-
hegység elsé szines tajfutd térképek kozé
tartoznak. A kidllitds megtekintheté a
XII. keriilet Beethoven utca 1/b szdm
alatt: kedden, csiitortokon és pénteken
10-18 6rdig, a belépés dijtalan.

NEHANY 2010. EVI
ADOVALTOZAS
Megsz(inik a napidij kedvezménye
Adokotelessé valik a belfoldi és kiilfol-
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HiREK

di kikiildetéshez kapcsol6dé napidij. A
kordbban adémentesen adhaté belfdl-
di kikiildetés 500 Ft/nap és a kiilfoldi
kikiildetés 30 % max 15 EUR/nap is
adokotelessé valt.

Adékoteles lett:

- az eqyéb szervezetek dltal versenyen
vagy vetélkeddn nyert érem, vagy tré-
fea.

A tarsadalmi szervezettdl, az egyhaztol
évente egy alkalommal kapott targy-
jutalom értékébdl az 5 ezer ft-ot meg
nem haladd rész adémentes.
Adémentes az olyan szolgaltatds,
amelyet a kifizet6 az dltala fenntartott
sportintézmény sportrendezvényén
nyujt (kivéve az utazdst, az elszalla-
soldst és az étkezést), tovébba az a
szolgéltatds, amelyet a sportszerve-
zet, orszagos sportdgi szakszovetség a
versenysport, didksport
érdekében szervezett edzés vagy ver-
seny vele munkaviszonyban, megbizési
vagy vallalkozési jogviszonyban nem
allo résztvevjének az edzési vagy ver-
senyfeladathoz tartoz6 utazas,
szdllds és étkezési szolgdltatds révén
juttat.

AFA (2007. évi CXXVII. torvény):

A sportszolgéltatds adomentessége

A kozszolgdltaté sportoldsi, testedzési
szolgéltatdsai akkor is afa mentesek, ha
azt szervezet veszi igénybe.

INGYENES
ALAPISMERETI ES
TERKEPOLVASASI
OKTATAS

2010. apriliséban 4 alkalommal, 4
kiilonb6z6 témaban

1. Aprilis 15. csiitértok, 16.30 - 19.00
-ig (Térképborze, Informacidk a termé-
szetjarasrol, A turistatérkép ismerete.)
2. Aprilis 16. péntek, 16.30 - 19.00 -ig
(Térképborze, Tajfutd térkép, Tereptan
és a tdjold ismerete)

3. Aprilis 22. csiitortok, 16.30 - 19.00
-ig (Turaterv készités, Tdrakiirds készi-
tés, Mit vigyiink a tdrdra)

4. Aprilis 23. péntek, 16.30 - 19.00
-ig (Felszereléshorze, Egészségiigy, GPS
ismerete, Természetvédelem)

Gyakorld tdrdk tervezett iddépontjai:
2010. aprilis 17. szombat (Budai-
hegyséq), dprilis 24.szombat (Budai-
hegység)

Oktatas helyszine: Janikovszky Eva
Altalénos Iskola (X. ker. Banya u. 32)

TAJoLO
ELOFIZETES

2010-RE

Februdrban elkésziilt a 2009-es év
masodik DVD-je, amelyen a tavalyi
miskolci vildgbajnoksdg sprintsza-
marél késziilt film lathato. Az eld-
fizet6k az elsé tavaszi versenyeken
vehették at, ill. postan kiildtik ki
azoknak, akik a versenyeken nem
voltak ott.

Erkeznek az idei eléfizetések, de még
mindig sok tavalyi eléfizeténk nem
Gjitotta meg eldfizetését. Reméljiik,
az elkdvetkezd id6szakban ez meg-
torténik.

Az idei arak:
Az éves el6fizetési dij 2010-re 4900
Ft, kiilfoldre 7900 Ft.
Ismét lesz DVD melléklet, amelynek
koltsége tovabbi 1000 forint.

Akik tdmogatjak a szovetséget,
azoknak tiszteletpélddnyt kiildiink,
az Arany és Eziist fokozatd tdmoga-
téknak DVD-t is.

Az el6fizetési dijat a tavalyi utol-
s6 szamhoz mellékelt csekken vagy
dtutaldssal (Szdmlaszam: 11705008-
20411419  Budapesti  Tajfuték
Szovetsége) kérjiik befizetni. A meg-
rendelé nevét és cimét olvashatdan,
nyomtatott betlikkel kérjik felirni
a csekkre. Ugyanezen a csekken
lehet a szokdsos tdmogatdsokat is
befizetni, ebben az esetben a csekk
,Kozlemény” rovatdba nem ,Téjolé
el6fizetés”-t, hanem ,Tamogatds”-t
kell irni.

Akiilonboz6 tajfuté rendezvényeken,
a BTFSZ-ben és a nagyobb versenye-
ken személyesen is el6fizethetd az
Ujsag. Vérjuk az eléfizetéseket!



Roviditések: i
Rangsoroldk: /KoR/ kiemelt orszdgos, /oR/ V ERSENYNAPTAR

orszdgos, /rR/ regiondlis, /~/ nem rangso-

rold; SI Sportldent, R: rendezé, Nh: nevezési Aprilis Majus Junius

hatdridd, C: nevezési cim, Nd: nevezésidi ~ H K Sz Cs P Sz V H KSzCs PSz V H KSzCs PSz V
H: helyszin, T: taldlkozd, VK: versenykiz-
pont, K: kategdridk, Hsz.: helyszini nevezeés,
I: informdcid
Versenytdvok: ht, nt, r-nt, kt, rt
(hossziitdvi, normditdvd, réviditett nor-
mldvi, kozéptdvd, rovideavi) I —

VERSENYNAPTAR KIEGESZITES (mdjus 30-ig)

Internet info: www.mtfsz.hu (versenyek) és www.btfsz.hu (versenyek)

Figyelem: a 2010. évi Didkolimpia korcsoportjai: IL. (sz. év: 1999-2000, szalagozott palya!), ITI. (sz.: 1997-98), IV.
(sz.: 1995-96), V. (sz.: 1993-94), VI. (sz.: 1991-92 és a tdlkoros tanulok). Nevezésnél a szokdsos adatok mellett a
tanuld iskolajat és az iskola székhelyét is meg kell adni!!!

04. 21. (sze) Veszprém megyei Diakolimpia /1R, nt./ SIR: VTC Nh.: 04. 18(beérk.)
C: toth.karolyl@chello.hu. H: Dudar térsége (VK: Teleki t6 utca). ,0”-id6: 15.30. K: FN I, IIL, IV, V,
VI korcsoport + nyilt. A verseny ingyenes. I: http://vmtfsz.hu.

04. 24. (sz0) VeszCart Kupa és Veszprém megyei Nyilt Ejszakai Bajnoksag /1R, nt./ SI R: VeszCart Bt, VTC Nh.:
04. 23.(20.00-ig beérk.)
C: peter@veszcart.hu. H: Farkasgyepii térsége (VK: Boroka biifé). ,,0”-id6: 15.00 ill. 21.00. K: FN 10 12
14 16 18 21 35 50 +F60, nyilt ill. 18 21 35 ... 70 +F75. Nd: 800Ft/verseny (FN10-18: 500Ft). I http://
vmtfsz.hu.

04. 24. (szo) Halas Kupa és Dél-Alf6ldi Didkolimpia /rR, nt./ ST R: KAL Nh.: 04. 18(beérk.)
C: deneszoli@t-online.hu, vagy Dénes Zoltan 6300 Kalocsa, Csalogany u. 8. (06-20-514-9667). H:
Kunfehértd, Zsivanydomb, ,,0”-id6: 11.00. Nd.: 800Ft/f6 (didkolimpia: 600Ft). K: Halas Kupa: FN:
21BBr 35B 40B 50B 60B, 65B +Ny-K, Gy.; Didkolimpia: II-IIT-IV-V-VI.

04. 25. (v) Baranya megyei CSB /rR, nt./ R: Baranya m. TFSZ, PVS Kiiras nem érkezett
H: Tripammer-fa, kiiras és I: http://tajfutaspecs.hu honlapon

04. 30. -05. 01. (p-szo) Szabolcs-Szatmdr-Bereg Megyei Bajnoksagok I: www.szszbtfsz.hu
04. 30.: Ejszakai Bajnoksag, VK: Nyh., Simai ati 16tér
05. 01.: de.: Kozéptavi Bajnoksag, du.: Valté Bajnoksag, H: Demecser.

05. 01-02! Az el6z8 szamban 04. 30/p/ ddtummal kézolt Dél-Alfoldi Ejszakai Bajnoksdg idépontja 05. 01/szo/; a
Vasarhely Kupa is 1 nappal késébb, majus 2-an lesz.

05. 09. (v) Gyongyos Kupa /oR, kt./ ST R:GYO Nh.: 04. 26(beérk.).
C: MTFSZ/ENTRY, vagy e: nevezes@gytk.hu. H: Karolytard térsége, Nd: 1400Ft (FN10-14, Nyilt: 800Ft),
Nh. utdn csak az iires helyekre lehet nevezni. ,,07-id6: 11.00. K: FN: 10D 10C 12C 14BC 16BC 18BC 20A
21ABBrC 35ABr 40 45 50 55 60 65 +NyK, NyT +Gy. I: a http://gyongyoskupa.gytk.hu honlapon .

05. 19. (sze) Kébanya Kupa /3SZ/ /1R, kt./ SI R: KTSz (Valkony Ferenc) Hsz. .
Terep: Feri erdd 2, Helikopter lakotelep kezdete, katona sirndl (VKmegkozelithet$ a 168E busszal Ors

vezér térr8l Helikopter lakételep elsd megall6jaig, Ujmajori u.). Oltézés satorban. Rajt: 16 6ratél. Nd:
500Ft/f6. K: FN: 12 14 18 21, F: 35 45 55 65, nyilt.

05. 26. (sze) /3SZ/ /-/ SI R: SIR Hsz. Kiiras kés6bb: http://www.siralyok.hu.

05. 30.(v) Eger Kupa II. fordul6 /1R, nt./ SIR: ESP Nh.: 05. 20.
C: e-mail: egrispartacus@atw.hu (2 napon beliil visszaigazoljuk) Tel.: 70/3170095
H: Cserépfalu, Cinegés Nd: 1000,- Ft / {6, Nyilt kezd6, F/N 10 - 14: 800 Ft / {6
»071d6: 11.00 6ra K: F/N 10D, 12C, 14B, 16B, 18B, 21B,C, 35B, 55B, Nyilt
Jelentkezés: 2010. mdjus 30-4n a helyszinen 9.00 és 10.00 kozott.
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06.
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ERSENYNAPTAR

VERSENYNAPTAR (jinius 1.—jinius 30,

02. (sze) Csillebérci pontgytjté verseny /3SZ/ /-./ R: KOS(Szabon Janos) Hsz. T: a VK-ban
(Gyermekvasut Csillebérc all., de parkolni csak a Tabor fébejarat el6tt lehet) Rajt 16 ératél. Nd.:
500 Ft (szurobélyegzos). Ismertets: 21-pontos térképet kap mindenki, de ennek segitségével a
rovid 7-pontos, vagy a kozéptavu 14-pontos jaték is teljesithetd. Nyertes az, aki a legrovidebb
id6 alatt Osszegyjti a 21 pontot, vagy barmely 7-, vagy 14 pontot a 21-bél. (Kb. 6500/250,
4200/150, ill. 2800/100 m).

04-05-06. (p-szo-v) Szigeti Sportvardzs - ingyenes sportagi népszerusité a Margitszigeten.
VK: Nagyrét a Grand Hotel mogott. Tervezett tdjfuté programok: parktdjfutds, Trail-O,
mikrosprint, mobilos tdjfutas, ovis tajfutas, GPS jaték. I: http://szigetisportvarazs.hu.

04. (p) BAZ megyei Kt. Bajnoksdg /rR/ SI R: BAZ m. TFSZ Nh: 2010. méjus 31. Nevezési cim:
iroda@diosgyoritc.hu vagy Zsigmond Tibor, 3534 Miskolc, Rona utca 4. Nevezési dij: 500, -Ft/
f6 Helyszin: Tekenés  ,,0” id6: 16:00 Kategoriak: FN 12C, 14B, 16B, 18B, 21B, 35, 50, Nyilt
Informécié: iroda@diosgyoritc.hu

05. (szo) Veszprém megye Kt. és Valto Bajnoksaga /rR, kt./ ST R: BSC
H: Balatonfiired térsége. Kiirds nem érkezett. I: http://vmtfsz.hu.

05. (szo) Dél-Alfoldi Kt. és Valté Bajnoksag /rR/ SI R: SZU
H: Csengele. Kiirds nem érkezett. I: http://www.bokorugrok.sport.hu.

05-06. (szo-v) Baranya megye Kt. és Valto Bajnoksaga /rR, kt./ SI R: Baranya m., PVM
H: Stiglicfogdosé. Kiiras nem érkezett. I: www.tajfutaspecs.hu.

05-06. (szo-v) Borsod Kupa és Herman Ott6 ev.nt oR SI R: BAZ m. TFSZ. Nh: 05. 24.
Nevezési cim:MTFSZ ENTRY rendszerén keresztiil vagy info@diosgyoritc.hu
Nd: 1.800, -Ft/f6, FN 10 - 14, 60-, Nyilt Kezd¢ és Nyilt technikas 1.200 Ft/f6
Helyszin: Rejtek, ,,0” id6: 12:30 K: FN 12C,D; 14C,B; 16B; 18B,C; 20A; 21A,B,Br,
C; 35; 40; 45; 50; 55; 60; 65; Nyilt kezdd és nyilt technikds, gyermek.
Szallas: 2.000 Ft/f6 kollégium, 800Ft/f6 tornaterem
Informécié: iroda@diosgyoritc.hu
Herman Ott6 Emlékverseny VAlt6, oR, VALTO LIGA!
Nd: 3.000, -Ft/valto  FN 14, Mix, 2.400 Ft/valté Helyszin: Rejtek ,,0” id6: 10:00
Kategoriak: FN 14; 18; 21; 100, 150, Mix ~ 3X1 f8s ,motala” valto
Az FN 14, 18, 20 kategoriak beszamitanak a Valto Ligaba!

09. (sze) Szent Laszlé Kupa /3SZ/ /rR/ SI R: KTSZ (Valkony Ferenc) Hsz.
Terep: Janoshegy, VK: a 90/A busz Normafa végillomasanal. Oltozés satorban. Rajt: 16 6ratol.
Nd: 500Ft/f6. K: FN: 12 14 18 21 35, F: 45 55 65, nyilt.

12. (sz0) ORSZAGOS KOZEPTAVU EGYENI BAJNOKSAG /oR, KoR/ SI R: SZV Nh: 05. 17(beérk.).

13. (v) ORSZAGOS VALTO BAJNOKSAG /oR/ SI R: SZV Nh: 05. 17(beérk.).
C: MTFSZ/ENTRY vagy e: gera.tibor@freemail.hu, ill. SZVSE 6724 Szeged, Kossuth Lajos sgt.
74/C. Nd: szo: 2200Ft, /kétfordulds/ ill. 1800Ft /egyfordulds/, v: 5000Ft/valtd. H: Kiskunhalas-
Tazlar térsége. ,0”-id6: (szo): 9.00(selejtezd), ill. 15.00(dontd), (v): 9.00. K: (szo): FN: 14 16 18
20 21 35 40 45 50 F: 55 60, ill. csak dont6s kategoriak: N: 55 60 65 70, F: 65 70 75 80 85; (v):
FN 14 16 18 20 21 105 125, F: 145 165 185 205, N: 150. Szallas (kollégiumban 2000Ft/{6/¢j, ill.
tornateremben 800Ft/f5/¢j), szallitas a szallashely-cél kozott (600Ft/nap), ill. kedvezményes ara
étkezés (vacsora Kiskunhalason a kollégiumban 750Ft/f8) rendelhetd.

16. (sze) /3SZ/ /-/ ST R: SIR Hsz. Kiiras késobb: http://www.siralyok.hu.

19-20. (szo-v) Kéld Kupa /rR/ R: KTT I: kttse.freeweb.hu
H: Szajki tavak térsége, Nd: 800Ft/nap/f6 (FN18-ig: 600Ft). K: FN: 10C 12C 14B 18B 21B 35 40
50 60, NyK és NyT.
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VERSENYNAPTAR

06. 20. (v) Salg6 Kupa 1. forduld /rR, nt./ SI R: SDS Nh.: 06. 15(beérk.)
C: sdsnevezo@gmail.com, H: Somoskd térsége, ,0”-id6: 11.00. Nd.: 800Ft (helyszini nev.: 500Ft potdij-
jal). K: FN: 12CD 14B 16BC 18B 21BC 35 40 50 +F50, NyT, NyK. I: http://www.dornyayse.hu.

06. 23. (sze) Gyogyszer Kupa /3SZ/ /tR/ SI R: KST (Valkony Ferenc) Hsz. .
Terep: Vadaskert, VK: Baldzs vendéglé mogott, Gyongyvirdg ut vége, a repiilotér felé. Oltozés sitorban.
Rajt: 16 6ratol. Nd: 500Ft/f6. K: FN: 12 14 18 21 45, F: 35 55 65, nyilt.

06. 25-27. (p-v) Thermenland Open /2. nap: koR, nt./ ST R: ZTC és TV Fiirstenfeld
Program: 25-én: éjszakai sprint, 26-an: normaltav, 27-én: vadaszrajt. Részletes kiiras és informécio: www.
thermenlandopen.com.
Nevezés: Online: www.entry.hu vagy e-mailben: open@thermenlandopen.com Nh: Kedvezményes:
2010. jinius 1. kedd - levélben 2010. jinius 1. (postabélyegzd) Normal: 2010. junius 10. csiitortok
- levélben 2010. junius 7. (postabélyegzd)
K: FN 10D, 12C, 14B, 14C, 16B, 18B, 18C, 20A, 21E, 21B, 21Br, 21C, 35, 35Br, 40, 45, 50, 55, 60, 65, F70,
Nyilt kénnyt, Nyilt technikas, FN 10D, gyerekverseny.
Nevezési dijak: egy verseny junius 1-ig: 10, 12, 14, nyilt, kezdé 1000 Ft, 15-18 1200 Ft, 19 felett 1500
Ft. Mindhdrom verseny junius 1-ig: 10, 12, 14, nyilt, kezd§ 3000 Ft,. 15-18 3600 Ft, 19 felett 4500 Ft.
Mindhdrom verseny jinius 10-ig: 10, 12, 14, nyilt, kezdé 3000 Ft, 15-18 4500 Ft, 19 felett 5100 Ft.
Gyerekverseny ingyenes (pénteken nem lesz szalagos palya) Hatarid6 utdni nevezés, csak az iires helyek
erejéig, 50% feldrral. Csoportos kedvezmény klubok részére: 15-25 fut6 - 10%, 26-40 fut6 - 15%, 41+ futd
- 20% kedvezmény az eredeti nevezési dijbol. Tovabbi informécio: info@thermenlandopen.com
1. nap junius 25. péntek - Zalaegerszeg, rt, éjszakai, egyéni oR ,,0” id6:21:00
2.nap jlnius 26. szombat — Zalalové, Csode nt oR F21E és N21E vilagranglista futam. ,,0” id6: 13:00
Térkép: Pankasz (uj részekkel),
3. nap junius 27. vasdrnap - Csode roviditett tdvl, nem mindsitd, vadaszrajtos verseny. ,,0” id6: 10:00
Térkép: Pankasz (Nyugat),
Széllas: Tornaterem Zalalovén, Zalaegerszegen 800 Ft/f6, Kollégium Zalaegerszegen 1700 Ft/f6.

06. 30. (sze) Ny:élri SRartacus Kupa /3SZ/ R: SPA H: Taban, VK: SPA 61t6z6, Attila ut 2.
I: TAJOLO 2010/4, e: zoligyalog@gmail.com.

Kérés a rendez6khoz: A kovetkezd szamok lapzartai: 4-es: jun. 1 (kaphat6 az OKEB-en), 5-0s: jul. 6, 6-0s:
aug. 24 (kaphat6 az OREB-en). A fontosabb szeptemberi versenyekrdl az 5-6s szamhoz kérjiik a kiirast!
A nyari versenyek rendez6it6l - amennyiben lapzarta el6tt nincs versenykiiras az MTFSZ-honlapon - el6-
zetes informacidt kértink versenyeikrdl (email-cim: argaygyu@t-online.hu). A kapcsolatteremtés miatt
célszerd, ha a rendez8k email-cime megtalalhaté az mtfsz-honlapon.

XVII. TUTI KUPA 2010. méjus 8. szombat

Gyalogos Természetjaro, Tajékozodasi és Tajékozottsagi verseny a Budai-hegységben

Férendezd: Turista és Természetjaré Informaciés Egyesiilet (TUTT)

Térsrendezd: Ujbuda Torna Club Szabadidésport Szakosztaly

Rajt, cél helye: Hiivosvolgy Gyermekvasat megallonal

Jelentkezés: 10.00 6ratol 11.00 6rdig. Inditds: Folyamatosan.

Versenykategéridk: 1. Kozépiskoldsok 3 fés csapatai II. Altaldnos iskoldk 3 fés csapatai /felnétt kiséret
sziikséges/ III. Csalddi / 3 vagy tobb 6 / (A gyerekek csak 14 éven aluliak lehetnek) IV. Egyéni/ 14 év
felett, felsé korhatar nincs/ V. Egyéb / mindenki aki nem fér bele az el6z6 kategoriakba/ A kategoriakat
minimum 10 csapat, vagy f6 induldsa esetén értékeljik.

Az induldk 1998-as kiadast M 1:10.000 méretaranyu, tobb szinnyomasu, és 1987-es kiadasti M 1: 5.000
tajékozodasi futd térképet kapnak, melyre atjelolik az indulasndl a megkeresendé pontokat a ,, Minta ,,
térkép alapjan. A berajzolt pontokat kell felkeresni tetszés szerinti mennyiségben és sorrendben, a megadott
idén beliil. Az allomdsbirds érintendd pontokon a természetjardssal kapcsolatos elméleti és gyakorlati fel-
adatokat kaphatnak a versenyzdk kiilén pontokért.

Szintidé: 6 6ra Allasidé : Nincs. Nevezési dij: Nincs

Kotelezd felszerelés: Iroeszkoz, 6ra, nem torékeny kulacs vizzel, elsésegély felszerelés

Erdekl8dés: 20/477-64-67 telefonon. A verseny a Budapesti Tajékozéd4si Bajnoksdg része.
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HirRek Az MTFSZ-8B61L

NEMZETKOZI
MINOSITESU
SPORTOLOK

2009-ben nemzetkozi mindsitést értek el
az aldbbi versenyz6k:

Gyurkd Fanni (VB hosszdtav 23. hely, VB
rovidtav 26. hely)

Szerencsi Ildiké (VB hosszitdv 27. hely)
Gdsswein Csaba (VB valté 5. hely)
Kovécs Adam (VB vélté 5. hely, VB hosz-
sz(itdv 17. hely, VB kozéptav 25. hely)
Lenkei Zsolt (VB valtd 5. hely, VB rdvidtav
25. hely)

MINOSITESI
RANGLISTAK

Elkésziiltek a 2009. évi eredmények alap-
jan a mindsitést add ranglistak. Az egyes
korcsoportokban az alabbi versenyzék
&lnak az élen: Felnditt férfi: Kovécs Addm
ETC, Felntt ndi: Szerencsi Ildiké SZV,
Ifjisdgi férfi: Baumholczer Maté PVS,
Ifjisagi ndi: Toth Réka SZV, Szenior férfi:
Egei Tamds TTE, Szenior ndi: Viniczainé
listak a lap kozepén lévé mellékletben
tekinthetdk meg.

MEGERKEZTEK
A DUGOKAK

Uj dugoka-szallitmany érkezett a szovet-
ségbe, mivel az eladdsra szant készlet
néhény darabra csokkent.

Sajnos az el6z6 rendeléshez képest
megndvekedett a beszerzési r, az EUR-
arfolyam és az AFA is, ezért az elmlt két
évben forgalmazott 6-os tipust (amely
mindenféle dobozhoz j6, és 64 pontfo-
gast tud tdrolni) jéval drégabban, brutté
13 500 Ft-ért tudjuk adni a jovében,
tovabbra is haszon nélkiil.

Mivel tisztdban vagyunk vele, hogy ez
sokak szdmdra tdlzottan magas, ren-
deltiink a 8-as tipushdl is, amelynek
brutté 7500 Ft-ra jott ki az dra. A 8-asok
vasarlasandl ugyanakkor figyelembe kell
venni az albbi, mar kordbban is ismer-
tetett megkotéseket::

- nem mikddnek a régebbi (itthon az
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SDS, a HSE és a DTC dltal birtokolt) dobo-
zokkal

- ¢sak 30 pontfogdst tudnak tdrolni,
nincs plusz 6 részidd nélkiil!

- kisverseny rendezéknek fontos, hogy
a hényomtatds szettek printerdoboza-
bél a Kramer-programokkal az utdbbiak
lemaraddsa miatt nem lehet kiolvasni
Gket, csak az SI-Config programmal.

Jo hir az utdnpétlds neveléssel foglal-
kozé szakosztdlyok szdmdra, hogy a
Téjfutdsért Alapitvany idei tdmogatdsi
programja keretében lehetdség lesz a
fentieknél olcsobban vasdrolni dugékdt
a fiatalok szdmdra, mindkét tipusbol.
Err6l részleteket az Alapitvany fog kozol-
ni hamarosan.

A fenti drak matdl élnek, a kordbbi
olcsobb beszerzésbdl megmaradt néhany
dugokat a fenti tdmogatdsi programhoz
tettiik félre. (MTFSz iroda - Kiss Zoltan,
Scultéty Mdrton)

TAVASZI

TERMESZETTAKARITAS

Az MTFSZ felhivja a tagszervezetek
figyelmét a civil szervezetek dltal meg-
hirdetett akcidra.

A tobb szervezet dltal évek ota, de
nem odsszehangoltan folyé tavaszi ter-
mészettakaritdst ebben az évben tobb
szervezet - Magyar Orszagos Horgdsz
Szovetség, Magyar Cserkészszovetség,
Magyar Turista Egyesiilet, Orszdgos
Erdészeti Egyesiilet Erdészeti Erdei
Iskola Szakosztaly, Orszdgos Magyar
Vaddszkamara, Orszdgos Magyar
Vadadszati Védegylet, Vaddszati Kulturalis
Egyesiilet - egyeztetve hirdeti meg és
szervezi.

2010-ben kdzosen aprilist jeldlték ki erre
- melyen beliil aprilis 10-ét a vaddszok,
aprilis 17.-ét a horgdszok kiemelt nap-
nak tekintik - azzal, hogy mindenkit,
aki természeti kornyezetiink megdvésa,
jelenlegi helyzetének javitédsa érdekében
tenni kivan, felhivja csatlakozdsra.

A szervez6k fontos célcsoportnak tekintik
a fiatalokat - iskolai tanuldkat, ifjusagi
szervezetek tagjait -, akik megnyerésé-
vel lehet majd a késébbiekben elémi az
erdékben, mez6kon, vizpartokon a termé-

szetidegen anyagok djratermelGdését.
Mivel az erdd a tajfutds stadionja, cél-
szer(i, hogy az eddigi gyakorlatnak meg-
feleléen az MTFSZ tagszervezeti ismét
szorgalmazzdk az erdGtakaritdsi akcid-
kat. Akinek ilyen szdndéka van javasol-
juk, hogy jelentse be a helyi erdészetnél,
illetve kérjen segitséget a végrehajtds-
hoz (eszkozok, az dsszegydjtott hulladék
elszdllitasa). (mtfsz.hu)

LEZAJLOTT A VALTO
LIGA ELSO VERSENYE

A Valto Liga elsd versenyén 66 csapat allt
rajthoz. A 3x3 fds valté palyait Kovacs
Péter tiizte ki. A tavaly eqy regionalis val-
tébajnoksagon mar sikerrel kiprébalt rend-
szer idén is tetszést aratott. A részpdlydk
z0mmel a terep legértékesebb részének
tekinthet6 finom domborzat, sziklakkal
bdven megszort teriileten vezettek.

A Vélté Liga kiizdelmeiben F21-ben a
papirforma szerint is esélyes Egri Testedz6
Club csapata gy6zott az SDS és a KST el6tt.
N21-ben a Szegedi Vasutas SE nyert,
mogé a DTC és az SDS futott be. Ifi fitk-
ndl a Tabdni Spartacus, lanyoknél pedig a
dugokajat verseny kozben elvesztd, majd
késdbb megtaldlé Varsanyi Kingéval felallo
Kébanyai Siralyok diadalmaskodtak. A leg-
kisebbeknél mindkét kategéridban Tabani
Spartacus gy6zelem sziiletett. (mtfsz.hu)

ELHUNYT
DR. NAGY JENO

A balatonfiiredi tdjfuték doyenje 85
évesen tavozott. Aprilis 9-én helyezték
orok nyugalomra a veszprémi Vamosi (ti
temetdben.



Hirek innen-onnan
©® Tijkerékpar

21 orszagbol 499 f6 neve-
zett a jelentkezési hatdriddig a
Tajkerékpar Magyar Kupdra és
Vilagkupa futamra. Informacié:
http://www.mtbo.hu/

® Osprey - GSM Telemetrias Rendszer

A Osprey radio kontrol egyséq az 0TS és
Merge hardverhez kifejlesztett szoftver.
Ezzel sikeresen lehet adatot tovabbitani
egy olyan radiés pontrdl, ami sok kilo-
méterre van a vevétdl. Az Osprey egység
a mobiltelefonos GSM hélézatokat hasz-
ndlja és SMS csomagokban tovabbitja a
verseny adatait. A hatrdny csak az, hogy
ha kevés a térerd, akkor az adat tovabbi-
tds nem oldhaté meg.

0TS hardver ajanlott azokhoz a pontok-
hoz, amik 1,5 km-nél messzebb vannak
a vev6tdl. Az atfuté vagy befutd el6tti
pontokhoz ajénljuk a szokdsos radids
pontokat.

Az Osprey felszerelés kompatibilis min-
den szpiker szoftverrel is, bar elsGsor-
ban az OE/OSSpeaker szoftverrel és az
0COMM szoftver csomaggal hasznélha-
to, amik Michael Napier fejlesztett ki.
Az OCOMM valés idében adja a verseny
informéciét a szpikereknek, vagy a netre
valé feltételhez és abban is segit, hogy
a versenyzokrdl életrajzi informdcidt is
ad. Az OTS rendszerrel valé kapcsolat
megteremtésérdl informdcid kaphaté a
fejlesztotol.

Osprey-t eddig a kdvetkezd versenyeken
hasznaltak sikeresen:

- Brit Tajfutd Bajnoksagok 2007, 2008

- JKTajfuté Fesztival 2008

- Skét 6 Napos Tajfutd Fesztival 2007

- Isle of Man, Manx Kozségi Ttra 2007

- Ten Tors Kihivas 2008

Az Osprey Rendszer Kézikonyvét le lehet
tolteni és a netre vald feltdltéshez valo
informdciét az Osprey Online Integrators
Guide tartalmazza

Mint minden Merge és OTS felszerelést, az
Osprey rendszert is lehet vagy kdlcsonoz-
ni vagy megvasarolni. Informacié: http://
www.gpprojects.com/osprey.htm

(Ford. Grant j.)

® Lipica Open

Szokas szerint sok magyar
résztvevivel zajlott a szlovén
verseny. A kétnapos verseny
egy kozép- és egy roviditett
normaltavi futambdl allt. A
mez6ényt néhany svéd klub
versenyzdivel sikertlt felja-
vitani, bar igazi hizénévnek
csak Sofie Johansson és Signe
Seges nevezheté kozuluk. A
néi elitet némi meglepetés-
re a litvin Rasa PtaSekaite
nyerte elsésorban masodik
napi jo teljesitményével,
végiil Osszesen harom perc-
cel verve Signe Soes-t, és a
hazai versenyekrdl is isme-
r8s furstenfeldi/zalaegersze-
gi Ursula Kadant. A magyar
lanyok koziil Péley Dorka
érte el a legjobb helyezést:
nyolcadik lett.

A férfiakndl az OK Linné
(Gosswein Csaba klubja)
frissen igazolt ifju titanja, az
1990-es sziiletésti Rassmus
Andersson tarolt: a kozép-
tavot két, a normaltavot Ot
perccel nyerte. A masodik
helyre Klaus Schgaguler, a
harmadikra Tomas Stenstrém
ért oda; a legjobb magyar
a 12. helyen végzett Lenkei
Zsolt lett.

Természetesen a nemzeti szi-
nekben indulé versenyzdk
mellett sok magyar klub is
képviseltette magat, legna-
gyobb szamban a PVSK-sok.
Az elért dobogds helyezet-
tek kozill most csak a gy6z-
teseket emeljik ki: Pataki
Réka - W12, Szuromi Luca
- W14, Zsebehazy Eszter -
W21A, Kazal Marton - M16,
Nagy Istvan - M35, Pavlovics
Gabor - M40.

Tovabbi részletek a verseny
honlapjan: http://www.
lipicaopen.com/

(mtfsz.hu)

HirREK

® Spring Cup

Idén is a dan versennyel kezdddott el
északon a szezon. Zsinérban hatodik
alkalommal keriilt WRE futamként
megrendezésre a hagyomanyos marciusi
esemény. A program is az el6z6 évek-
ben megszokott volt: pénteken éjjel egy
sprint és egy valté verseny, szombaton a
hosszdtdvi egyéni és vasdrnap a vélto.
Magyarok a szombati normaltavu ver-
senyen dlltak rajthoz, a csapat gerincét
a junior vilagbajnoksdgra egész héten
itt edz6taborozé garda adta. A feln6tt
kategdridkban svdjci elsdség sziiletett:
Vroni Konig-Salmi az elmdlt tiz évben
megszerzett négy mésodik hely (2002,
2003, 2008, 2009) utdn végre behtzta
a gy6zelmet Maja Alm és Iveta Duchova
eldtt.

A férfiakndl Daniel Hubmann ismét
ellendlihatatlan volt, a maga 4'34"-
es ezreivel magabiztosan utasitotta
maga mogé Wojciech Kowalskit és
Baptiste Rolliert. A mieink kozill ifiben
Baumholczer Maté, juniorban Bereczki
Mété tudta a leginkdbb tartani a lépést
az élmezdnnyel; el6bbi inkabb helyezés-
ben, utébbi inkabb idében.

Vasdrnap a valtoverseny zarta a sort.
A n6knél a péntek este utdn ismét a
Halden lett a legjobb. A magyar valo-
gatott néven indulé Ory Eszter - Toth
Réka - Kovdcs Filoména valté nagyon
szépen versenyzett, és végiil a mezény
elsé negyedében, a 15. helyen értek
célba.

A férfiakndl ebben a szémban is
Hubmann-Kowalski csatdt lathattunk.
Az OK Orion lengyel utolsé embere 6t
perces el6nnyel véghatott neki a tavnak,
amit négy ponttal a cél el6ttig sikerdilt is
megdriznie, dm végiil a svéjci bedardlta.
Nyert tehat a Kristiansand, masodik az
OK Orion, mig harmadik helyre Matthias
Merz behozta a Rajamden Rykmenttit. A
magyar csikdcsapat (Baumholczer Maté
- Kerényi Maté - Bereczki Maté - Vellner
Gabor dsszedllitasban) jol kiizdott, és a
derékhadat jelentd 44. helyet szerezték
meg.

Tovabbi részletek a verseny honlapjan:
http://www.springcup.dk/ (mtfsz.hu)
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MEDIA

KELL-E NEKUNK TV-S KOZVETITES?

Az elmult egy évben két magyar rendezésii vilagverseny
futamai is él6 adasban mentek magyar TV-adékon.

A kozvetités kiszolgalasa ugyanakkor jelentésen
megnehezitette a rendezést. A jovoben egy, a Nemzeti
Sportszovetség gondozasaban létrehozandé televiziés
sportmagazin keretében az orszagos bajnoksagainknak,
kupaversenyeinknek is varhatéan lehetéségiik lesz
képernyére keriilniiik, de kérdés, hogy vajon megéri-e?

A miskolci VB-n a kozvetitések
kérdése elsésorban anyagi prob-
lémaként jelentkezett. A tdjfutas
tarsadalmi beagyazddottsiga a
skandinav orszdgokban és Svdjcban
lehetévé tette, hogy ottani tévétar-
sasagok fizessenek a kozvetitésért,
de az ebbdl szarmazo bevétel hosz-
szas targyalasok utan is csak a felét
érte el a koltségeknek. Bonyolitotta
a helyzetet, hogy a koltségek tul-
nyomo tobbsége — kamerds pontok,
tobb km kabelezés, operat6r, vagas
- a helyszini kozvetitéshez, az n.
aréna produkciohoz is sziikséges
lett volna, ami ma mar elvirt a
komolyabb tdjfutd VB-ken, mig az
adasba kiildés csak kisebb koltsé-
get jelent. Tgy a rendezdség végiil
is komolyabb szponzor hidnyaban
is felvéllalta a tizmilli6 Ft-nal is
nagyobb terhet jelent$ 6nrészt, ami
viszont értelemszertien mashol,
pl. a rendez6k ellatisaban vagy a
Hungéria Kupa alulrendezettségé-
ben jelentkezett, és okozott jogos
morgasokat.

Raadasul a hazai kozvetités terén
nem is sikerillt maradéktalanul
kihasznalni a lehetdségeket. Mint
koztudott, a Sportl adta a sprint
szamot - kozvetitési dij nélkil -, de
a szintén a miisorterviikben szerep-
16 6sszefoglalot az egész versenyrél
mdr nem sikeriilt megalkotni. Sokak
részér6l negativ volt a szakkom-
mentator Vasarhelyi Tass megitélése
is - bar aki ismeri Tass lesujto véle-
ményét a magyar valogatottrol, azok
szamara meglepd visszafogottsagrol
tett tanubizonysagot.
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Egészen mas volt a helyzet a febru-
ari csikszeredai sitdjfuté vilagver-
senyeken, ahol a Sport Klub nevti,
Romédniaban és Magyarorszdgon is
mitkodd TV-tirsasag a kozvetités
koltségeinek nagy részét maga-
ra villalta, a kisebb részére pedig
Csikszereda polgarmesterének koz-
remiikodésével sikeriilt szponzort
talalni, igy a kozvetitési jogot még
ingyen is lehetett osztogatni a kiil-
foldi tévétarsasagoknak. (A tajfu-
tasnal is kevésbé ismert sitajfutasért
valésziniileg a skandindv orszdgok
sem fizettek volna.) A viszonylag jo
anyagi hattér ellenére ugyanakkor a
helyszinen végig az volt a benyoma-
som, hogy a TV-kozvetitések olyan
pluszmunkat (és koltségeket is)
jelentettek az egyébként sem ruti-
nos rendezGgardanak, amely a ver-
seny szinvonaldnak rovasara ment.
J6 példa volt erre, hogy a kézveti-
tés feliratozasa végett az egyébként
egy hagyomdnyos SI-rendszerrel
is megrendezhetd verseny a
Championchip idémér§ rendszer-
rel lett mérve, ami tobb ezer eurds
koltséget jelentett, és nem is sikeriilt
teljesen kihaszndlni. A hosszuti-
von pl. a hargitai homezdbe épitett
célban ingadozott a fesziiltség az
aramellatasban, ami miatt a felira-
tozas hidnyzott az adds kétharma-
ddban. Még tanulsagosabb problé-
ma volt, amivel valdszintileg még
a profibb skandinav rendez6k sem
szembesiiltek soha, hogy az IOF
szabalyzat ltal a valtéra megenge-
dett mix és csonka csapatokat, ill. a
nullidd el6tti 1 oraig lehetséges val-

toztatasokat nem lehet olyan pikk-
pakk kezelni az ilyen komolyabb
rendszerek adatbdzisaiban, mint a
kifejezetten erre irt SI-programban,
igy a valtd eredményhirdetésén
helytelen eredmények borzoltak a
kedélyeket.
Ellentmondésos volt a TV-tarsasig
hozzaallasa is a kozvetitéshez.
Annak ellenére, hogy részben 6k
alltak a koltségeket, meglehetésen
amat6r személyzettel, és részben
technikdval vonultak fel, a mis-
kolci VB-vel ellentétben pl. inter-
netes technologiaval hoztdk be a
képanyagot tavoli atfutopontokrol,
ami néha igen gyatra képmindséget
jelentett. A tomegrajtos hosszutav-
ndl épp a lényegrdl, a tomegrajtrol
sikeriilt lemaradni a technika csu-
szdsa miatt, és a Romanian kivili
adasoknal - Magyarorszdgon kiviil
elvileg még Lengyelorszdgban is
adtak - szakkommentdtorok alkal-
mazasara sem forditottak figyelmet.
Magyarorszdgon épp a nagyrészt
felirat nélkili hosszutav ment él6
adasban, igy a tévétarsasag riportere
igencsak szenvedett, és valosziniileg
még tajfutok szamara is élvezhetet-
len volt az adas.
Egy kovetkezé dilemma, hogy
a TV-kozvetitésre igazan akkor
érdemes kolteni, ha sikerill rajta
keresztill szponzort szereznie a ren-
dezének. Ugyanakkor az olyan kis
nézettségli adokon valo szereplés,
amikbe eddig be tudtunk keriilni,
értelemszertien nem vonzza hirde-
toket. Ebben jelenthet talan a téjfu-
tds szamdra valtozast a bevezetSben
emlitett tervezett mfisor a Nemzeti
Sportszovetség szervezésében. Ez
ugyan nem ¢€l6 lenne, de az NSSZ
az ml-gyel targyal egy viszonylag
jO, vasarnap esti idésavban adds-
ba keriilé sportmagazinrol, amibe
adasonként 4-5 kiilonbozd sportag
keriilhet be valamilyen eseményré6l
par perces Osszefoglaloval. A 1ényeg
persze a koltségekben rejlik, ame-
lyeket egyelére homaly fed...

Skulé Marci



VERSENYBESZAMOLO

DEBRECENBE MOST MAR TENYLEG MENNI KENE....

Marc1us végén az orszag
mindkét felében volt egy-
egy két futamos versenylehetdség.
En az Alfoldre, a Debrecen mel-
letti Vekeri tohoz ruccantam le,
hogy elsé nap, olykor szemerkél$
es6 kozepette, masfélszaz verseny-
z6vel egyiitt elrajtoljak a Csokonai
kupa kozéptava futamén. Az igen
késoi hoolvadds miatt a terep még
nagyon laza talajt kinalt fel, de
mindenki futott ugy, ahogy a fel-
késziiltsége megengedte. A meg-
mérettetésre, kihasznalva a kozel-
séget, a szomszédos Romanidbol
is érkeztek versenyzok. Szamomra
a versenyévad elején, igy kivaléan
megfeleltek a versenytdvok, mely a
viszonylag kevés ellendrzépontjai-
val, most nyar eltt, itt élvezhetGb-
bé tette a tajékozodasi futast.

Sajnos csak a verseny legutolso
harmadaban vettem észre, hogy a
rendezdség ezuttal ravaszul, —errél
persze a rajt pillanatdig, illetve
az esetleges terepi rdeszmélésig
senki nem tudott -, percenként
tobb kategoriat, egyet innen, egyet
onnan, azonos palyara nyomattak
ki. Legaldbb is az allandé fiatal
kovet6im, majd késébb az F21BR
kategéria versenyzdinek elvihar-

zésai mellettem, erre a megalla-
pitdsra juttattak, de hat ez nem
jelentett semmit, csupan nekem
is fel kellett volna velik venni
a nyulcipds iramot. Nem ment,
mivel a verseny el6tti egyik hét-
kozi napon teljesitett sziilinapi 56
km-es futdsom ezittal igencsak
monoton, lassi mozgasuva tett.

A célban apro elektronikus révid-
zarlat miatt — esett az esé - egy
idére mindenkinek le kellett adni
dugokdjat, de nem tellett bele
tiz perc, kiolvasva mdr vissza is
kaptuk oket. Egy ,kiralyi” kol-

Eredmeényhirdetés

Rajt a mdsodik napi futamon

légiumi szallashelyet kovetéen
masnap Hosszapalyi felé, a Kati-
éren tul, egy régota nem hasznalt
Farkasgaz nevii, Szabé Laszl6 altal
felilvizsgalt M 1:10 000 méretara-
nyu térképen ismét egy Achilles
int komolyan megdolgoztatd tere-
pen, az Alfold kupa -Nagy Albert
emlékversenyen kiizdhetiink meg
egymassal.
Mindkét napon a palyabenyom-
tatott térképek, azok pontmegne-
vezései, nagyon jol olvashatéak
és kezelhet6ek voltak. Bar, mas
hazai versenyrendezdk is eljutna-
nak erre a szintre.
Koszonet a Garda Arpi -Virdg
Pista - Markus Tamds rendezéi
triénak, hogy a marciusi hétvégén
egy ilyen gordiilékeny, probléma-
mentes, jo ,csaladi-barati” han-
gulatot is nyujté Csokonai-Alfld
kupa, valamint Nagy Albert
emlékversenyen valé kiizdelmet
szamunkra biztositotta.
Ha majd mds is észreveszi, hogy
ide is vezet autdpalya, az a jovo-
ben tébb azonos id8ben rende-
zend6 verseny koziil nyugodtan
bevallalhatja a Debrecen kornyéki
tajfutast is.

Zentai (Popey)]ozsef
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TUKORCSEREPEK A TERKEPTORTENETBOL

EGY VB TERKEPRESZLET KESZITESE

A miskolci VB-re a versenytérképek
legkisebb darabjat készitettem. A mun-
kalatokat hazankban Gjszeri formaban
végeztiik, ennek tanulsagait osztom

meg az olvasdkkal. A cikksorozat a HM
Hadtorténeti Intézet és Mizeum tamoga-
tasaval jon létre.

Tovdbbra is az a véleményem, hogy az ellendrzébiréi tapasz-
talatokat csak nagyon dtgondoltan, a belsé informéciokkal
nem visszaélve szabad csak kdzzétenni, a tavalyi VB kapcsan
ezért ez lesz az utolsé publikaciom. Azért dontottem igy,
mert egyrészt ez nem igazan az ellendrz6biréi munka része
(mérmint a térképjavitds, de hat sziikség torvényt bont...)
és vannak térképészeti tanulsagok is.

Amikor tavaly majusban tgy alakult, hogy a sprint selejtezé
térkép keleti részét atvéllaltam (az eredeti térképkészitési
hatéridd 2008. jdlius volt), mindenkép-

a domborzat gerinc- és volgyvonalai. Szerencsére a vizszintes
mérések nagyon pontosan, a magassagok kiegyenlitéssel jol
csatlakoztak (Egy mérést megismételtiink). Az igy elkésziilt
sikrajzi vaz és a szerkesztett szintvonalak képezték a tulajdon-
képpeni alaptérképet, amit bejarassal tettem teljessé.

A felsd szines dbra mutatja az elkésziilt térkép részletét.
(A telepiilés azért keriilt ra a térképre, mert a palydk elsé
tervezetében szerepelt egy ttvonalvdlaszté dtmenet itt, ami
végiil tobb okbél nem valésult meg.) A térképen Less Aron
késébb még tett néhdny kisebb igazitast, aminek az volt a
legfontosabb tanulsdga, hogy néhol igenis el KELL témi a
mért eredményektdl, hogy a szintvonal jobban kifejezze a
domborzatot.

Amunka legfontosabb eredménye az alsé szines dbran lathato.
Itt kékkel szerepelnek az EOTR 10ezres szintvonalai, barndval a
végleges (val6di) szintvonalak. Ahol az EOTR vonalai megsza-
kadnak, ott horhos jel van, amit a jobb olvashatésag végett
elhagytam, ugyanezért a tajfutd térkép

pen nagyon pontos térképet szerettem
volna késziteni. Ezért — figyelemmel a
kis (0,3 négyzetkilométer) teriiletre is
— a teljes felmérés mellett dontdttem.
Szerencsére Aletta ndvérem elvdllalta a
figurans szerepét és a szamitasokban is
sokat segitett.

Az EOTR alaptérkép nem volt hasznalha-
t6 ilyen pontossdghoz, de a magassagi
pontokat felhasznéltam a munkéhoz. Az
ortofotd sokkal biztosabb alap, de ezen
a teriileten kevés haszndlhaté volt rajta
(a telepiilésen kiviil) és sajnos a fak alatt

szintvonalai kdziil is csak az 5 métere-
sek szerepelnek. A topografiai térképen,
aminek méretarénya joval kisebb, mint
a tdjfutéé, természetesen nem szere-
pelhet tul sok részlet, de azért megddb-
bentd eltérések vannak. Tanulsdgos a
déli részen levé lapos dombtetd, amiben
egy felesleges folyamatos és egy felezd
szintvonal van, a hiba tobb mint 6 méter.
Az északi szegélynél a keskeny, de mély
és markans oldalvélgyek tintek el, nyil-
van azért, mert a légifotok kiértékelése
nyari (lombos) felvételekbdl tortént,

levd keritéseket sem lehetett I3tni rajta.

A teriiletrl 2002-ben az 0B-ra késziilt mér egy sprint térkép,
de ezt semmiképpen sem akartam felhasznalni. Nem lehet
osszehasonlitani a készités koriilményeit, de azért a beépitett
részt koriilvevd keritések rajzat mellékelem a régi térképrél.
A méréseket tiikros tajoléval, lejtészogmérdvel és lézeres
tdvmérével végeztem. Vittiink magunkkal két barométeres
magassagmérdt is, de sajnos egyiknek a mérései sem voltak
hasznélhatok. (Az a Silva miszer, amelyrdl régebben a cikket
irtam, akkor éppen nem volt elérheté szimomra.) A legne-
hezebb és legbizonytalanabb a lejtdszogmérdvel valé mérés
volt, ha djrakezdeném, mindenképpen megprdbalkoznék
inkdbb a barométeres magassagméréssel. Az eredményeket
excell tablazatba vezettiik be és kiszerkesztettiik, majd ossze-
illesztettem az elkésziilt poligonokat, felhasznélva az ortofotd
megbizhat6an azonosithaté pontjait. Az illesztés miatt EK-en
a mérést ki kellett terjeszteni a térképezend6 teriilet szélén
tilra, az elsd biztos pontig. A masik kis dbra mutatja ezt az
allapotot, késébb erre rakeriiltek még a mért magassagok és
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ahol csak a fak tetejét latta a kiértékeld.
Vannak helyek, ahol az EQTR szintvonalak pont ellentétes
idomot mutatnak, mint a valdsdg. Nagyon fontos tehat, hogy
aki jo domborzatot akar adni a tdjfuté térképén, annak erds
fenntartassal kell kezelnie az alaptérkép szintvonalait. Ez
sajnos sok és nehéz méréssel jér, és ezt egyel6re GPS-el sem
lehet helyettesiteni. A megoldas a [ézerszkennelés alkalmaza-
sa lenne, amire itt-
hon egyeldre kevés
esély van.

Hegediis Abel r .
térképész Emmm i

HM Hadtirténeti e
Intézet és
Miizeum 1
Térképtdra : e
hegedus.abel@ R “
hm-him.hu :
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Kemping
500m

4 (-;J Versenykozpont

HuNGARIA KupPa 2010 - A ,,Z6LD” VERSENY

Az év hagyomanyos és vilagszerte ismert nyari

nagy tajfuto versenye a Hungdria Kupa 5 napos.
Rovidesen, aprilis 19-én lejar az elsd, kedvezményes
dijakat tartalmazo nevezési hatarido. Az idei
eseményrol kérdezziik a verseny egyik szervezéjét és
térképkészitojét, Erdélyi Tibort.

Miért pont akkor és pont
ott, azaz miért jiliusban és
miért a Bakonyban?

Az idépontra egyszert a valasz:
a tobbnyire szokasos augusztus-
ban nem lattdk volna szivesen
a tajfutékat a vadban gazdag
teriileten (se a vadak, se a vada-
szok), igy a julius 21-25., szer-
da-vasarnapi idépontot valasz-
tottuk.

A terep kivalasztdsanal tobb
szempontot igyekeztiink figye-
lembe venni. Az egyik, hogy
szerettiink volna mind az 6t
napon jo terepen, jo és élveze-
tes palydkon versenyt rendez-
ni. A Vinye-Feny6f6 miiattol
délre 1év6 szalerdd, finom dom-
borzattal és elszort szikldkkal
az orszag legjobb, legszebb és
legtechnikasabb terepe, ahol
élmény a versenyzés. A mdsik
{6 szempontunk a kornyezet és
a versenyzOk pénztarcdjanak
kimélése volt.

Manapsag mindeniitt igyekeznek a
kornyezet terhelését és a kdltségeket
csokkenteni, nektek hogy sikeriilt ez?

300 10l6 20103, s26m

El6szor is egy versenykozpont-
tal, a Hodos-éri turistahdzaknal
rendezziik mind az 6t verseny-
napot. Ez a helyszin vonattal
megkozelitheté Gyérbdl, vala-
mint Zircrél, illetve hétvégén
Veszprémbdl, a fest6i hidas-
alagutas Cuha patak szurdok-
volgyén keresztiil. Vinye vasuti
megall6 1300 méterre van a
versenykozponttol. A verseny-
kozponttél 500 méterre lesz egy
ideiglenes kemping is, igy elég
egyszer leutazni a versenyre,
utdna minden gyalog elérhe-
t6. Tehat az utazds és gépkocsi
haszndlat minimélis lesz, amivel
maris jelentds kornyezeti ter-
helést és koltséget lehet megta-
karitani.

Milyen lesz ez a kemping, milyen szol-
galtatésok lesznek és mennyibe keriil?
Mint mér emlitettem a kemping
a versenykdzponttdl 500 méter-
re a fenyofm Osfenyvesben
egy gyonyorl gyepes tisztdson
1évé vadaszhaz (mily meglepd
Hoédos-éri vadaszhdznak hiv-
jak) el6tt lesz. Itt mobil zuhany,

Vinye |
vasiti ngﬂi#_k_

S ——

mobil WC, napkdzbeni étkezé-
si és reggeli vasarlasi lehetéség
(friss hazi tej, péksiitemény) is
lesz. A gépkocsikkal a tiszta-
son kiviil lehet parkolni. Mivel
meégiscsak egy sportversenyen
lesziink, a kempingben a nyu-
godt éjszakai pihenést (csendet)
este 10 ora utan biztositani sze-
retnénk, igy aki ugy érzi, nem
tud ennek megfelelni, valasszon
mds széllashelyet.

Mennyibe keriil ez a kényelmesnek
tiiné kemping?

A kempingdij az 6t napra fel-
nétteknek 4400, 18 éves korig
2400 Ft, ami igen jutanyosnak
mondhaté.

Tajfutoknak lényeges a térkép, terep,
pélyak, hogy dlinak az elkésziiletek?
Az 6t napra a 10 térkép kiva-
gat, plusz a terepbemutatd tér-
kép terepi munkajat befejeztiik,
jelenleg a pdlyakittizés, ellendr-
z6pontok bemérése folyik.
Milyen palyakon, térképeken verse-
nyezhetiink majd?

A versenyszamok a kovetke-
z6k: elsé nap kozéptav, a cél
a versenykozpontban lesz. A
mésodik nap normaltdv, har-
madik nap kozéptav, negyedik
nap normaltav, ezeken a napo-
kon étfuté cél lesz, a verseny-
kozponttol két kilométerre. Az
utols6 nap vadaszrajtos rovidi-



tett normaltavu palyakkal, a cél
ismét a versenykozpontban.

A térképek méretaranya minden
nap egységesen 1:10 000 a fel-

1:7 500 lesz a szenior és gyerek
kategériakban.

A verseny el6tt edzési lehetdség, terep-
bemutatd is lesz?

Igen, kiilon térképet készitiink a
»nulladik” napra, amikor megis-
merhetik a jellegzetes tereptar-
gyakat, domborzat és sziklaab-
razolast azok, akik ezt igénylik.
A parkolas hol lesz a versenyen?
Elsésorban azt szeretnénk, hogy
csak az jojjon a versenynapokra
autoval, és az is féként ,tele-
kocsival’, akinek mindenképpen
muszdj. A parkolds maga a ver-
senykozpont kozelében 1év6 zart
erdészeti tizemi utak mentén
lesz (és csak itt lehet parkolni),
emiatt parkolasi dijat is fizetni
kell, az 6t napra a bérlet 2000 Ft/
személyauto.

Milyen kisérdversenyek lesznek?

A napi versenyek utan sitajfutas
kivételével mindenki talalhat
neki megfeleld tdjékozoda-
si sportos elfoglaltsdagot: 3 nap
tajkerékpar, mobil-O, micr-O,
trail-O, sor valt-O, éjszakai GPS
jaték is lesz.

Mivel mind az 6t nap erdében lesz,
aki esetleg mégis varosha vagyik, mit
tehet?

A mobil-O Veszprémben keriil
megrendezésre, igy aznap egy
varosi kirdndulassal Ossze lehet
kétni a téjfutdst.

Harom nagyvaros, Papa, Gyér,
Veszprém egyforma tavolsagra,
45 km-re van a versenykozpont-
0], két kisvaros Pannonhalma és
Zirc pedig 25 km-re, mindeniitt
kiallitasok, kulturélis programok
varjak a tajfutokat (is).

Latnivaldk a kozelben?

A teljesség igénye nélkiil, pél-
daul a cseszneki var 15 km-re
talalhato. Még kozelebb, 6 km-re
a Szépélma-pusztai arborétum,
2 km-re a hires Cuha-volgy, a
versenyterepen pedig 1 km-re
avar-kori f6ldsdncok, 500 méter-
re érdekes sziklaformak (Likas-
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ko) taldlhatok (kép errél a HSE
féloldalon).

Ha valaki esti szérakozasra vagyik,
messze kell mennie?

Nem, a versenykozpontban este
is tizemel a buifé, valamint éssze-
rli id6pontig diszko is lesz.

A verseny érdekessége a
Hungdria Kupa radid, amely
napkozben a verseny szpikeré-
nek a hangjat, zenéjét kozvetiti,
este pedig a diszkébol jelentke-
zik élében, és a parkoldkban,
valamint a kempingben is fog-
hato lesz.

Erdemes kisradiot, illetve a
mobilhoz az antennaként szol-
galo filhallgatot hozni.

Roviden dsszefoglalva, mivel csabita-
nad a versenyzéket ebben az iddszak-
ban, amikor tobb szomszédos orszag-
ban is tobbnapos verseny lesz?

Aki eljon idén a Hungéria
Kupdra, nagyon olcson toltheti
el az id6t, illetve versenyezhet
egy héten keresztiil, hiszen az
orszag egyik legszebb, legtech-
nikdsabb terepe vérja jo térké-
pekkel, és mindez kempingdijjal
egyiitt  kortol és kategdriatol
fiiggben 8400-13 400 Ft-bol
megtehetd.

Ne utazz messzire, nyaralj
kényelmesen és fuss gyonyorii
kornyezetben idehaza, vir a
Hungdria Kupa!

Tj0l6 20103.524m 31 °
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24 6RAS VALTO A GERECSEBEN

Idén Magyarorszagon, Pusztamaroéton rendezi

Hites Viktor és csapata a 24 oras valtoversenyt.

Aki nem futott még ilyen versenyen, annak furcsa

az a fanatizmus, amit kdvetel ez a faraszté hosszu tavu
verseny. Az évek soran, amikor felkértem valtétagnak
fiukat, lanyokat, kiilonb6z6 kifogasokat hallottam:

nem illik bele a bioritmusomba, igysem fogsz ravenni,
nem szeretek éjszaka futni, nem birok 4-5 futast egy nap.

Engem még 95-ben hivtak | szokott, minden mdsodik évben

elészor Németorszagba, ahol

beleszerettem eb

Ott a Tiposokkal voltam kinn,
akiknek ez a verseny egy meg-

be a szakagba.

eléfordulo, és kihagyhatatlan
buli. Van amikor erds csapattal,
van amikor csak ,séroskorsd”
csapattal, de mindig részt vesz-
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A tavalyi 24 érds vdlto egyik pdlydja

nek rajta. Mindig csodéltam azt,
hogy a lanyok természetesnek
vették az indulast, még akkor is,
ha kisbabaval jottek a versenyre.
Persze nem 6tszor futottak, csak
2-3 palyat teljesitettek.

Az idei verseny kozpontja egy
gyerek tiborban lesz, ahol tavaly
a Tiposok rendezték a KOB-VOB
bajnoksagat. Az infrastruktira
szerencsére adott, ezért hango-
sitas és bufé is lesz. A biifé fontos
része egy ilyen versenynek, mert
bar mindenki hoz magéaval meg-
felel6 utanpotlast, de a kisérok-
nek és a versenyzdéknek is jolesik
a hideg sor és a babgulyas. Persze
ebbdl adédik, hogy az idéjaras
felel6s megrendelte a meleget, és
a teliholdat aznapra.

A palyakrdl Skulo gondoskodik.
O is volt mar tébb 24 6ras val-
ton, s6t egyéniben is indult rajta.
Szeretné minél jobban kihasznal-
ni a terep adottsagait és megfelel
palyakat késziteni mindenkinek,
gondolok itt az éjszakdra, ahol
kiilon figyelmet kell adni a révid
palyaknak, hogy mindenki szép
emlékeket szerezzen az éjszakai
erd6bdl. Mi bizunk benne, hogy
nagyon jo palyakombinaciokkal
fog szint vinni a versenybe.

A Thiringidban rendezett val-
tokon reggel 9 drakor rajtol a
mezony, két éve Svdjcban este 7
kor, idén a Gerecsében délben lesz
a tomegrajt. Taktikai szempontbdl
mind a 3 verseny kiilon megfon-
tolast igényel. A mi csapatunknak
maér van egy kis taktikai tablaja,
amin egy tablazatban rakosgatjuk
a palyakombindciokat, ki mit fus-
son, és ezt akar verseny kézben is
at tudjuk varidlni.

Az idei legfontosabb kérdés, hogy
ki mennyi palyat tud teljesiteni
még vildgosban, és mit hagy reg-
gelre, miutan teljesitette az éjsza-
kai pélydkat. Ehhez tudni kell a
szabalyait a versenynek, de ezt
itt nem részletezném, mindenki
elolvashatja a verseny webolda-



Késziil a rajthely egy 24 6rds versenyen

lan: http://hungarian24h-relay.
vbtse.hu.

Idén a csehek képviselik a kiilfol-
di mezényt. 2 éve Svdjcban nem
hittem volna, hogy az ismeretlen
német és svajci valtok, meny-
nyire jokat tudnak jonni (féleg
éjszaka), ezért oda kell figyelni
rgjuk is. Esélylatolgatasként én

elsé helyre a MOM-os csapatot
varom, és remélem mi is felfé-
riink még a dobogora. Szurkolok
még az egyéni induldknak is,
minél tobb pélyat tudjanak tel-
jesiteni.

Remélem tobb valtd indul idén,
és sok kiséré fog szurkolni a
csapatoknak. Szaki

BEHARANGOZO

Interju Németh Csaba egyéni induldval:

Két évvel ezel6tt egy szenior csapathan
indultal, ha jol emlékszem, most mi az,
ami motivalt, hogy egyéniben nevezz
be a versenyre?

Szdmomra nagy élmény volt a 2
évvel ezel6tti verseny. Elsé futo-
ként Osszesen 5 palyat futottam
le. Azéta viszont elgondolkodom,
hogy mennyit birtam volna még?
Erénlétileg egy hatodik pélya biz-
tos belefért volna, talan egy hete-
dik is, de mi van a nyolcadikkal?
Nem tudom a vélaszt, de izgat a
kérdés és foleg az, hogyan lehet
ezt megvaldsitani. Mert ez nem
pusztin fizikai kérdés, hanem
logisztikai is! Hany palyat fussunk
egymas utan, mikor pihenjiink,
mikor és mennyit egytink, meny-
nyi legyen az alvdsid6? Csupa-
csupa izgalmas kérdés, amire 24
ora all rendelkezésre, és amire
még nem tudom a valaszt.

Mit széltak a korabbi csapattarsak a don-
tésedhez? Tudtak pétolni a kiesésed?

Dijazashoz:

ldei ajanlatunk rendezvény szervezéshez:

- rajtszdmele: futd-, kenflepdrversenyekre Lamindlt papi alapen

- kordon szalagak: 10-40 cm szélessdgben

- reklam melindk pomndira, reldlamiablal:

- passztarty szalagok: szitizett vagy szublimdlt,
egyed felratta vagy felirat nellal

- drem: keftoldalas, sntott, egved felirattal
- édremszalag: egved felratl szithzett vagy saublimalt
- pdld. teniszing, puldver tibb mindsdgben,
sz2dles srindilaszbdeban, embldmdzva
- fehér frothier fepint. emblémizva

Sport- és rendezvényszervezdk!

pold puldver rajtszdm
reklamtabla teniszing

drem édremszalag
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El6z0 szenior csapatunkbdl sajnos
tobben kidéltek, igy egyébként is
kényszermegoldast kellett keres-
ni, tehat kivalasom nem okozott
kozosségi csalodast. Ugyis egyiitt
lesziink a versenykézpontban.

Van mér valami eldzetes taktikad, melyik
palyakkal kezdesz, hogyan osztod be
a kiilonbozd nehézségii palyakat és a
pihenést?

A taktikdrol természetesen gon-
dolkodtam mar, de végleges don-
tést nem hoztam még, valdszind-
leg ez a verseny kozben is valtozni
fog a faradtsag figgvényében, pro-
balom majd rugalmasan kezelni
azt (.. és pontos palyaadatokat
sem ismerek még) .

Mivel a teljesitett palyak darabszama
szamit eredménykeént, biztosnak tinik,
hogy érdemes lesz a rovid palyakat kima-
zsolaznom. Szerintem 7-8 futasndl tobb
nem fog beleférni, fizikai adottsagaim
végesek.

A masik biztosnak tiné pont az
éjszakai alvés: egy 5-6 6ras folya-
matos alvést tervezek az éjszakai
kavarasok, barangolas helyett.
Fogas kérdésnek latszik az étke-
zés, enni ugye kell, energia kell,
utana viszont futni egy ideig
nem lehet, ezért valdszintileg az

emésztési idot dssze kell hangolni
a pihenési id6vel.

Gondolom, azért nem egyediil érkezel a
versenyre, tudod mar, hogy kikbdl all majd
a téged segitd csapat?

Segitéim nem lesznek, ez még
eszembe se jutott eddig, hogy kel-
lene... Ugye itt nem arrdl lesz szo,
hogy 24 6ran keresztiil fogok futni,
az elobb emlitett 7-8 palya tdnik
redlisnak.

Két gyermekem viszont ott lesz
sajat klubvéltojaval a versenyen,
velik is fogom tartani a kapcso-
latot.

Hany egyéni ellenfélre szamitasz?

Vdltds egy 24 drds versenyen

Sajnos eddig csak egy jelentkezdrol
tudok magamon kivill, a tobbiek,
akiknek emlitettem ezt a kalandot,
mind visszahékoltek még a gondo-
lattdl is. Pedig én ezt elsdsorban
tényleg kalandnak fogom fel!

Izgalmas jaték, uj, ismeretlen
logisztikai feladat, Onmagam
legy6zése, erém optimalis beoszta-
sa. J6 lenne, ha minél tobben bele-
vagnanak ebbe a kalandba, mar
csak azért is, mert utdlag Ossze
lehetne hasonlitani a taktikdkat és
a tapasztalatokat.

(Hites Viktor)

I. Gopo6LLOI ERDEI TEREP FELMARATON » 2010, JUNIUS 26. ¢ SzABADSAG NAPI FuTAS

A versenyrdl:

Hozd el a csalddodat,
mert rdjuk is gondoltunk!

Idépont-helyszin:

2000, janius 4. 09.30 - GooSN, Mdriabesnydl Kegytemplom Lefutharjdk o minl-maratond (6 km)
Kat, H Idegenveretd mnﬂmrmmm
- & km-ed mial-manaton. Rajt: 09.30-kor umswmww nm

= 21 km-ed egyéni iddfitamos K

kerdipdrverseny
Rajt: 10.30-kor, Iﬂmiﬂt”ndmr
= 21 km-es egyéni futdverseny, Rafi: 11 drakor

Nevezés:

Etdnevezés fontine/ o bonlapon toldlhatd
regiszrdcids oldal kitditésdvel &5 eltkildésdvel

téiredralk, hatdridefe: 2000, Joalus 20.

Neverni sxemdiyesen I3 lehet fdnfus 24-én
i 25-én @ UG Potgdrmester Hivatalban

16- 18 drdig, #s jdnlus 28-dn srombaton
B-% drdiy a werse

Te csak élvezd a kil
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uss, beker] az 1dd ellen,

Reréhpdras Ugyességl vetétbeddn igyeskedhetnek.

Az Egésridg-ponton tdjdkoeddhatrek.
Kapcsolat:
E-mail: nagyzol tan@szobadsognapdfintas. hu

Résrletek di bedvenményes online reglartrdcid;

www. szabadsagnapifutas. hu
tel: +36-30-210-5283

it megjavitanod!
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100 NAP BRINGA, AVAGY KEREKPARRAL ESZAKRA (6)

Eljutni Nordkappig
Fajth Bené Ujhartyanbél

Tromse-t elhagyva rogton egy hatal-
mas zivatar bérig aztatott minket, az
elsé kompra varva szdritkoztunk,
héla az égnek, amilyen gyorsan jott
az esd, olyan gyorsan el is ment.
Kett6t hajoztunk a fjordokon, majd
észak felé kanyarodtunk, és egy szé-
les fjord partjan tekertiink tovabb.
Elképesztd, hogy bizonyos helyze-
tekben hogy tud oriilni az ember
dolgoknak. Példaul a napsiitésnek
egy kiadds elazas utan. Euforikus
hangulatba keriiltink, amikor ezen
a szakaszon kisiit6tt a nap. Csak gy
fénylett szemkozt a fjord taloldalan
egy hofehér gleccser, mi pedig fiilig
ér6 szdjjal tekertiink a napsiitésben.
Hatravolt még egy 300 m-es hago,
amin akkora nagy kedvvel huztuk
fel magunkat, hogy én kézben észre
se vettem, hogy fogytin a kakad.
Mire leértiink a fjord tulpartjara,
meg kellett allni enni par falatot,
hogy el ne éhezzek. Hala az égnek,
innen mar nem volt messze az azna-
pi tdborhelyiink, Norvégia talan leg-
olcsobb kempingje, ahol mindész-
sze 25 koronaért (kb. 800 forintért)
szalltunk meg fejenként. De akdr
még ingyen is maradhattunk volna,
mivel nem volt senki, aki beszedte
volna téliink a pénzt, ugy hagytuk
ott reggel a recepci elétt.

A kovetkezd napot egy 400 m-es
hagoval kezdtiik. Ilyen magassag-
ban itt északon mar ugy néz ki a tdj,
mint mondjuk mifelénk 2000 m-en.
Odafent minden kopar és kodos, a
hagok elétt az utat télen sorompok
zarjak le, és ki irjak a hokotrok
menetrendjét egy nagy tablara az Gt
szélén. Az egyik ilyen hagobol lefelé
suhanva egy szembe teker$ kerék-
parturazora koszontiink ra. Ahogy
elsuhantunk mellette, mintha egy
magyar zaszlo villant volna be a
csomagtartdja felett. Visszanéztem,

hogy nem képzelddtem-e. Még a
cimer is ott volt piros-fehér-zold
alapon, csak magyar lehet! ,Héééé,
hell666, allj meg! Hat Te meg
hogy keriilsz ide?” Kérdezhetnénk
magunktdl is, de e helyett Fajth
Benétdl kérdezziik, szintén tavolra
szakadt, szintén oriilt kerékparta-
raz6 honfitdrsunktol. Benével j6
egy Ordt beszélgettink Onfeled-
ten az ut szélén, ugy megoriltiink
egymasnak. Nagy taldlkozdsok az
ilyenek. Bené maga egy jelenség,
Schwinn Csepel kerékparjaval, hazi-
lag hegesztett csomagtartokkal, far-
merban, szandélban, baseball sap-
kéban. Mindez Eszak—NorVégiéban,
messze a sarkkoron tal... Na és
hové lesz a tura Ben6? Kérdezzik
Téle, mire O: ,Hové lenne? Hat
haza, Ujhartyanba, hova mashova?”
Bend is hazaért azdta, sikerrel zarta
a turdjat, igaz egy kisebb szakaszt
belevonatozott Svédorszagban, mert
egyik reggel egy medve horkolasira
ébredt a satraban. Na de ez egy
masik torténet, most folytassuk a
miénket.

Ejféli Nap Altaban

A 83. napon annyira meglodul-
tunk, hogy amikor megérkeztiink

Farm a sarkkérén tal

este az Alta fjord bejaratdhoz, ugy
dontottink, hogy nem veriink
még tdbort, hanem tovabb hajt-
juk a drétszamarakat, és meg sem
allunk Alta-ig. A Nap mostanaban
ugysem szokott mar a horizont ald
bukni, rdaddsul most ugyis hatulrol
tlizi a tarkonkat, csak gy ragyog a
fjord vize felett, 6rom korbenézni,
minden uszik a fényben. Ekozben
otthon az aggddo sziileink nézik a
nyomkovetSt és nem értik, miért
nem szallunk mér le a gépmada-
rakrol. Elkapott minket az oriilet.
Pontban éjfélkor érkeztink meg
Alta-ba. Mivel a varos azon részén
van a kornyék nevezetessége, az altai
sziklarajzok, ahol behajtottunk, rog-
ton meg is ragadtuk az alkalmat és
letértiink megnézni dket. 170 km-
rel a labunkban, tavunk végeztével
az éjféli nap fényénél csodaltuk meg
az amugy nem tul izgalmas szikla-
rajzokat. Itt értettem meg, miért van
ugy mindenki oda az éjféli napért.
Lattatok mar naplementét? No, mie-
16tt alabukik a nap, nagyobb, mint
a szokott, hatalmas, vorés korong
a horizont felett, és ha szerencsénk
van, par perccel az eltiinése el6tt
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gyonyor( aranyra festi koriilottiink
a tdjat. Képzeljétek el, hogy ez nem
két percig tart, hanem fél éjszaka! Ez
az éjféli nap.

Atkelés Mageraya szigetére

Altabdl masnap tovabballtunk és egy
hosszt, egyhangu, esds fennsikon
keltiink at a szarazfold keleti olda-
lara, hogy aztan Olderfjordban egy

36 7501620103 szém

Fajth Benével

nagyot pihenjiink, miel6tt nekivag-
tunk volna az utolso el6tti szakasz-
nak Nordkapp felé. Amilyen kegyes
volt hozzank idaig az id6jaras, ezutan
olyan kegyetlen lett, mintha csak
meg akarta volna mutatni nekiink,
hogy ilyen is tudott volna lenni az
ut soran - de nem tette. Olyan szelet

kaptunk, hogy sz szerint ledobalt
minket az utrol. Amikor a part menti
obloket kertilgette az orszagit, min-
dig pofaba kaptunk, ahogy bekanya-
rodtunk az 6blok belseje felé. Ekkor
kinkeservesen, 6 km/h-val tudtunk
haladni. Az 6blok kozépsoé részén
oldalba kaptuk a szelet, ekkor kisebb
mivészet volt az tton tartani a sulyos
bringakat. Kifelé menet az 6bolbdl
pedig 28 km/h-ra gyorsitott fel min-
ket a hatszél, ugy, hogy kézben sem-
mit nem tekertiink. Mindezt késébb
még az esd is tetézte, rdaddsul elég
hideg is volt, elképzelni sem tudtunk
volna ennél keservesebb idGjarast.
Kozben, csak hogy fokozddjon a
vilagvége hangulat, egy Gjabb kil-
16m tor6tt el a hatsokerékben. Mire a
Nordkaptunnel-hez értiink, teljesen
atfagytunk. Eddigi tapasztalataink
utan tartottunk a fjordalaguttdl, de
a kinti itéletidé utdn kész megvaltas
volt a 6870 m hosszd és 212 m mély
alagut a tengerszoros alatt. Odabent
a fold gyomraban nem esett az eso,
és a kinti h6mérsékletnél melegebb
volt. Az alagutban jol dtmeleged-

Ejféli Nap Altdban a sziklarajzokndl



tink, és kicsit meg is szaradtunk,
mire megérkeztiink a szigetre. A
tloldalt a fizetékapuknal nekiink,
bringasoknak nem kellett fizetni,
csak dtsuhantunk és mar nyomtuk
is tovabb az esében Arnt hazahoz.
O volt a szallisadénk Mageroya szi-
getén. Egy teljes napig a konyhaab-
lakon bamultunk kifelé a hazbdl, és
vartuk, hogy elmuljon az esés id6,
hogy mehessiink ,,cstics hoditani’, de
csak nem akart megjonni az a j6 ido,
mi meg csak nem akartunk elindulni
ilyen itéletidében az innen mar csak
40 km-re 1évé Nordkapp-ra, vagyis
Eurdpa legészakibb pontjara.

Arnt hazaban

Persze annyira nem bantuk a kény-
szeri pihendt, volt egy pihendna-
punk erre a szakaszra, igy rohan-
nunk sem kellett. Kozben remekiil
éreztiik magunkat a kis hdzban,
Arnt fantasztikus dolgokat mesélt
a kornyékrdl. Rola tudni kell, hogy
Nordkapp tartomédny pénz- és sze-
mélyiigyi vezetSje, tehdt nem akar-
ki volt a vendéglaténk. Persze Ot
is a couchsurfing.com-on sikeriilt
megtaldlni, igy tett egy mar 2 éve
stoppal vildgot jaré argentin srac is,
és az § utazdsai alatt idokozben fel-
szedett horvat baratnéje. Igy esett,
hogy oten szorakoztattuk egymast a
kis haz konyhaasztala koriil, kézben
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Irdny a tenger ald - a Nordkapp alagut

csoddlva az ablakon 4t elénk tarulo
kis félszigetet. Mivel Eurdpa ezen
tavol esd sarka sok driilt utazot vonz,
Arnt-nak a vildg minden tdjarol
akadnak vendégei, azt meséli, hogy
midta vendégeket fogad, olyan érzé-
se van, mintha folyamatosan utaz-
na. Csak nem Arnt megy a viliggs,
hanem a vildg jon Arnt-hoz, aminek
6 szemmel lathatéan nagyon oriil.

vehetnének réla egyes magyar veze-
tok. Egy kicsi, kétszintes fahdz, oda-
fent 3 haloszobaval, lent konyhdval,
étkez6vel, fiirdszobaval. A hazhoz
1,5 km2 “telek” is jart, bar itt kicsit
mas értelmezése van ennek. Keritést
kb. tobb ezer kilométer 6ta nem lat-
tunk mar. Kérdeztem Arnt-ot, hogy
miért nem termeszt valamit, persze
fogtam is a fejem a vélasza utan, itt
til rovid a “meleg” évszak ahhoz,
no meg a meleg is mast jelent naluk.
Tavaly 3 nap volt az évben, amikor
20 fok folé emelkedett a hdmérséklet.
Ja, és a termesztést masok is meg-
akaddlyozzak: a 4000 rénszarvas a
szigeten. Kezdetben voltak virdgai a
kertben, amig a rénszarvasok meg
nem talaltak. A lappok tartjdk az
allatokat, és persze mint mindenditt
itt északon, szabadon koszalnak. A
sziget lakossdga 3100 f6, ebbél 2500-
an Honningsvag-ban élnek, és ezen
a Sarnes-nek nevetett kis helyen, a
félszigeten ahol vagyunk, minddssze
heten! Azaz Arnt-nak 6 szomszédja
van, a kovetkezd legkozelebbi lakosig
pedig 10 km-t kell megtennie egy 4,4
km-es alagtton keresztiil a hegyen.

Na és persze mi is! Hamar otthon
érezzitk magunkat ndla, és kozben
belegondolni sem meriink, mennyi-
be keriilt volna egy szoba errefelé,
vagy milyen lenne odakint sitrazni
ebben az itéletid6ben. Arnt-t haza
egyébként igen szerény lak, példat

Arnt hdza

Jot nevettiink ezen, a kis vendégse-
reg majdnem megduplazta a kornyék
lakossagat.

Arnt elmondta, hogy szdmdra nem
olyan szornyl ez az id6jaras, egy-
szertien ehhez van szokva. Es télen
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sincs hideg, ahol elészor dolgozott,
Finnmark keleti részén volt, volt
hogy négy hétig -40 fok volt. Ehhez
képest, ami itt van (-12) az semmi.
Aztan mesélt még egy olyan turis-
tardl, aki megkérdezte tdle, hogy
a Midnight Sun, vagyis az Ejféli
Nap, amit Nordkapp-on latott, az
ugyanaz a Nap-e, amit ¢ otthon
lat, ha hazamegy a bolygé mésik
felére?!? Ezen percekig rohog-
tink... Viccelodtink, hogy Arnt-
nak komoly arccal ki kellett volna
fejtenie, hogy nem bardtom, ez egy
masik Nap. Tudod Norvégia nagyon
gazdag orszdg, a vizi erémiiveknek
koszonhetSen bévelkedik az ener-
giaban, ezért mintegy latvanyossag-
képpen, hogy a turistak kedvébe jar-
junk, épitettiink nektek egy masik
napot. Persze telente le kell hizni a
roldt, mert kell az energia a fiitésre.

Nordkapp — Eurdpa legészakibb
pontjan

A pihenénap utan, bar az idéjaras
nem lett jobb, nekivagtunk az utolsé
szakasznak. Atkeltiink az alaguton,
majd Honningsvag-nal balra for-
dultunk, észak felé. Megcsodaltuk a
talpalatnyi teriiletre, egy fjord part-
jara épitett repiildterét, majd meg-
kergettiink az orszagiton néhany
rénszarvast, aztdn felkanyarod-
tunk a hegynek. Elészor egy 280
m magas, természetesen teljesen
kopér fennsikra kapaszkodtunk fel,
majd ,,A vildg legészakibb kemping-
jéig” ereszkedtiink vissza 44 m-re,
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A tdrsasdg Arntndl

hogy végill ismét feltekerjiink 200
m magasra, arra a platora, ami aztin
egy szakadékkal véget ér, ahonnan
nincs tovabb mar semmi, csak a kék
Eszaki-tenger. Elétte persze még egy
fizet6kapu, amit Arnt tandcsara jol
megkeriltiink a sziklds mezén egy
vargabetiit lefrva. Cudar hideg volt
odakint, a szél nem engedett egy
meghitt pillanatot sem a célfoton
tal, bevettik magunkat Nandival a
latogatokozpontba.

Hogy milyen volt Nordkapp? Hideg.
Mint ahogy azt mdr annyian, annyi-

Ut a vildg végére - sz6 szerint

féleképpen leirtak: Nem a cél lényeg,
hanem az ut odéig. Es az csodila-
tos volt, kivdnni sem kivanhattunk
volna szebbet! Kalandunk persze
nem Eurdpa legészakibb pontjan ért
véget, hanem a Ferihegyi repiil6té-
ren. Odaig azonban hatravolt még
egy s mas. A lappfoldi események-
r6l, Helsinkir6l, Mariahamn-rél,
Stockholmrol és az utrél szamok-
ban a kévetkezd, utolso fejezetben

szamolok be.
Sziveg és foté: Harkdnyi
Arpdd

Nordkapp - Célfoto a foldgombnél



TERKEPJELEK

Térképjelek magyardzata (3)

203 Sziklafal (jarhato)
(=]

Kiilondsebb akadélyt nem jelentd, keresztezhetd, 0,5-2 m magas szik-

lafal, sziklalépcsé.

Akis fligg6leges sziklafalat fogak nélkiil dbrazolhatjuk.

Ha a lejtés irdnya nem deril ki egyértelmden a sziklavonalbdl, révid
fogak mutatnak a lejtés irdnyéba

i

Ha kitaldlod, hogy mi a neve a térképeknek,
amibdl kivagtuk a részleteket, a zarojelben lévé
pontszamot kapod: 1 (4), 2 (6). Kiild be a neveket!
A kapott pontokat hénaprél-hénapra 6sszeadjuk
és a 8. szdm utdn kialakul a végeredmény.
Bekiildendé: tajoloTonline.hu ra
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