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SIKERULT!!!

Bevallom, izgultunk, de végiil
minden a helyére keriilt, és
ha volt is egy-két zokkend,
azt ugy vette a rendezo csa-
pat, hogy a résztvevok sem-
mit sem éreztek beléle.

erzsényi Zsolt és Zsigmond

Tibor vezetésével a rendezd-
ség remek munkdt végzett, és jott
mindenki segiteni, ha mast nem,
szurkolni a magyar csapatnak,
joszerével mindenki elj6tt, még
azok is, akiket hosszu évek 6ta nem
lattunk, és egyiitt iinnepelt veliink,

Juhdsz Miklés Foté: Kovalcsik I.

Bevonul a magyar csapat
Foto: Kutnyénszky E.

mert tinnep volt ez a VB, a magyar
tdjékozodasi futds nagy tinnepe.
Es iinnep volt a miskolci VB azért
is, mert fiatal valogatottunk tag-
jai magatdl értet6ddé természe-
tességgel jutottak a dontdkbe, és
ott egyenrangtként, eredménye-
sen kiizdéttek. Nagyon komoly
fejlédési potencidl van ebben a
csapatban! Hegedls Zoltan sz6-
vetségi kapitdnyt, munkatdrsait,
segitdit a legmagasabb elismerés
illeti csupa sziv, faradhatatlan
munkdjukért. Es a jovében is,
ahogy Boboétdl tanultam: Hajrd
Magyarorszag!

Ez uton is szeretném megko-
szonni minden tdmogato, rende-
20, versenyz0, szakvezetd, edzd,
szurkol6 és érdekl6dé kozremii-
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kddését, munkajat. Oriilsk, hogy
egyltt tinnepelhettiink!
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A VB A MEDIA IGAZGATO SZEMSZOGEBOL

Néhany nappal a vb utan
még Osszevissza kavarog-
nak az emberben az élmé-
nyek, emlékek, de megpro-
balok el6remutaté okossa-
gokat irni arrol, ami tortént,
illetve arrél, ami nem.

tébbi a nagy fajdalom: mdr a vébé

el6készitése sordn jél latszott, hogy a
magyar médiat mennyire nem foglalkoz-
tatja a tdjfutds, igy nem sikeriilt akkora
felhajtdst csindlni az esemény koriil, mint
amit megérdemelt volna. A terv az volt,
hogy majd a vébé kapcsén felhivjuk asport-
dgra a figyelmet, de kideriilt, a sportujsdg-
irék is a cégiik kovetelményrendszerének
keretei kozott dolgoznak, természetesen
a sajat érdeklddési koriiknek megfelelGen.
Ujsagiréként a sajat szakteriiletemen én
is az olvasok érdeklédésének megfeleld-
en vélasztok témat, igy noha fajdalmas
volt tudomasul venni, kénytelen voltam
megérteni azt, hogy a hazai sportrajongok
tajfutds irdnti igénye minimalis.
Miutén a sportnapilap részérdl is eqyér-
telm{vé valt, hogy hidba van vildgbaj-
noksagrol szo, a fizetett pénz nagysagatdl
fiigg az, hogy mennyit foglalkoznak egy
olyan sporteseménnyel, melyre dnma-
guktél nem kivancsiak az olvasok, nagy
illiziéink mar nem lehettek. Egyértelmdvé
vélt, hogy Ujsagirdi energidt szinte senki
sem fog belefeccdlni, ezért abban gondol-
kodtunk, hogy adjuk a személyre szabott
tartalmat annak, aki szivesen foglalko-
zik a téjfutd vébével. A MediaGo Holding
segitségével igy jott 1étre egyiittmikodés
példéul a Juventus Radidval, a Szérsporttal
és a Budapest Funzine-nal, a Magyar
Televiziéban is ment az esemény proméja,
személyes ismeretségek révén beszéltiink
tobbszor is hosszan a radiocafé 98.6 miso-
raiban, illetve jelent meg hossz( el6zetes a
vébérdl az fn.hu sportrovataban.
A nemzeti hiriigynokség, az MTI
nagyon korrekten viszonyult a vébéhez.
Részletesen tuddsitott mar a kordbbi saj-
tétajékoztatokrol is és az @ hireit vette &t
sok online médium is. Az, hogy a vébé alatt

sok online sajtotermékben jelentek meg
a hirek, eredmények, annak kdszonhetd,
hogy az altalunk kiildott dsszefoglalokat
az MTI mellett a Nemzeti Sport Online is
mindig kiadta, kozolte és ezeket dt is vet-
ték a tobbiek. Persze ettél még tény, hogy
a nyomtatott sajtoban nagyon szerény volt
a megjelenés, annak zome is a megyei
lapokkal jo viszonyt dpold tajfutoknak
volt koszonhetd. Nyilvén bosszantd, hogy
a veliink parhuzamosan rendezett vébé
kapcsan hosszd percekig beszélhet arrél a
tévében valaki, hogy csengetett-e a fébird,
vagy sem, de aki ismeri a fogathajtds,
illetve a vildgbajnoki gydzelemre esélyes
hazai fogathajtok pénziigyi hatterét, az
érti ezt a jelenséget.

Fotd: Kutnyanszky E.

Ennyit a kiizdésrdl a magyar médidval, ami
féleg annak fényében nagyon kontrasztos,
hogy a kiilfoldi ujsagirdkkal foglalkozva
teljesen mds tapasztalataink voltak. Mig a
magyarokat lasszéval kellett fogni az ese-
ményre, a kiilfdldiek kozil volt olyan, aki
kajt kovetelt maganak a sajtdsatorba, egy
masik kiilon bejératd fotds helyet akart,
egy harmadik az erdében odébb akarta
tenni egy ellendrz6pont objektumdt, mert
akadalyozta a fotézéshan, egy negyedik
pedig az utolsé nap visszakdvetelte a végil
korldtlannd tett internet-hasznélatért fize-
tett 20 eurdt. Tobb, mint 60 kiilfoldi djsag-
ird érkezett, s noha nagy résziik értékelte a
rendezék munkajat és erGfeszitéseit, toh-
ben és tobbszor is kifejezetten tahd modon
viselkedtek. Tény, hogy akadtak gondok

az erdd kornyékén az internetkapcsolattal,
de a fotdsok példaul elvartak volna, hogy
a palyakitlzés és célépités legfontosabb
szempontja a megfelel fotohelyek bizto-
sitésa legyen. Tobben a szemiinkbe mond-
tak, hogy ha nem akarunk rosszat olvasni a
versenyrdl, akkor mindent meg kell tenni
az Ujsagirokért, amivel egyet is értek, azzal
a kitétellel, hogy a lehetdségekhez képest.
Ezzel egyiitt érdekes volt Iatni, hogy mds
orszagokban mennyire fontos a média-
nak a tdjfutds. Az egyes svajci és skandi-
ndv Gjsagok kozott komoly verseny volt
a leggyorsabb kozlésért, két svéd ficko
pedig szinte paparazzi modra kovette a
ment6t, majd készitett minden kérés elle-
nére felvételeket a stlyosan sériilt Martin
Johansonrél. Mivel azok a képek komoly
helyen és méretben szerepeltek svéd bul-
vérlapokban is, szerzéje — kollégai szerint
— tekintélyes summét is zsebre tehetett.
Szerencsére nagyon pozitiv élményeink
is voltak. Brézai Zoltdn, az MR6 miskolci
tuddsitdja példaul lathatéan nagyon élvez-
te a versenyeket és kitlng osszeallitdsokat
készitett a Kossuth radidba. Emellett igen
pozitiv visszajelzéseket kaptunk kiviilal-
[6ktol a sprint tévékozvetitésével kapcso-
latban is. Ezek a példdk azt mutatjak, hogy
igenis van értelme dolgozni a sportdg
egyre szélesebb kdrben torténd megis-
mertetésén.
Végiil néhény szét a visszhangrél. Ami
beliilrél gy tiint, hogy néha bizony doc-
cen, az Ujsagirdk visszajelzései alapjén
igen jol mdkodott. A firkdszok haragja
inkdbb amiatt zidult rdnk, hogy személyes
igényeiket minden eréfeszitésiink ellenére
sem tudtuk mindig kielégiteni, a lényeg-
gel, vagyis a versenyekkel, a térképekkel,
a palyakkal kapcsolatosan nem hallottunk
negativumokat. Még a versenyzéket ala-
posan megosztd ,toroljiik-e a férfi valtot”
kérdéshen is tigy tlint, elfogadjak a rende-
20ség dontését.
Kevés szabad perciinkben a versenyek ide-
jén is figyeltiik a vébé kiilfoldi sajtomeg-
jelenéseit, ezeket a kdvetkezd hetekben
osszegezziik, s visszatériink majd rajuk.
Acs Gdbor
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KOzZEPTAV

KOzZEPTAVON THIERRY GUEORGIOU
MEGVEDTE VILAGBAJNOKI CIMET

A masodik Magyarorszagon rendezett vilagbajnoksag
els6 szama a kdzéptav volt. Ez volt az elsé a selejtezék
soraban augusztus 16-an, és az els6 donto is, 19-én.

Aselejtez()’ nem szolgdlt nagy megle-
petésekkel. A csapatvezeti értekez-
let és a Hungdria kupa versenyértesitdje
alapjan a csapatok madr eldre sejtették,
hogy a hosszitdv selejtezdvel kdzdsen
letiltott teriilethdl a kozéptdv pélydi a
Biikkszentkeresztt6l délre esé Galuzsnya-
hegyen lesznek megtekerve. Tudtak azért
a rendez6k meglepetéssel szolgélni: a hét
folyaman késébb is alkalmazott, szokat-
lanul hosszan széthdzott rajtfolyoséval,
ahol 8 perccel el6bb kellett bedllni, de
igy is néha csak versenytempdban valé
futdssal lehetett id6re odaéri a kdvetke-
26 kordonhoz.

A cimvéddk és tovabbi éremesélyesek
kdnnyen vették az akaddlyt, és a magya-
rok is viszonylag jol szerepeltek. Kovacs
Adam az 5. helyen jutott be, és Kelemen
Bernadett ill. Makrai Eva is a bejut6 helyek
elsd kétharmadaban végeztek. Nem illett,
hogy problémét jelentsen a bejutds
Domonyik Gdbornak sem, hiszen ez a
teriilet szolgalt alapul a GPS-es térkép-
helyesbitésrél tobb mint egy évtizeddel
korabban irt diplomamunkéjanak, és 6 is
kvalifikdlta magdt a 11. helyen. A felngtt
VB-tjonc Szabd Andrds viszont minden
korabbi korosztalyos vildgversenyen szer-
zett tapasztalata ellenére nagyot hibdzott
rogton az elsé pontra, és igy nem jutott
a dontdbe, pedig a késdbbi dtmenetek
résziddi alapjan neki is meg lett volna erre
az esélye. Még idegesitobb volt Szerencsi
lldiké esete, aki minddssze 14 mp-cel
maradt le a dontérdl a 16. helyen, miutan
apalya kozepén két egymadst kovetd pont-
rais hibazott.

Harom nappal késébb a dntdre Bankuton
keriilt sor. A terepvélasztds logikus volt:
a Biikkben a fennsik biztosit megfele-
16 lehet6séget a kozéptdv dltal elvart,
a technikds pontokra és dtmenetekre
fokuszalo palyakitiizésnek, hiszen itt
van viszonylag kis szint mellett kevéshé
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homogén novényzet és ekdzben sok pont-
szer(i (szikla és domborzati) tereptdrgy.

A selejtez6hoz képest a nézék szamdra a
két kivetitd jelezte a célban egyhél, hogy
itt mar élesben megy majd a kiizde-
lem. Sokdig kérdéses volt, hogy sikeriil-e
finanszirozni az €él6 kozvetitést, hiszen
a kivetitdket csak akkor lehet igazan
kihasznalni, haTV-s pontok is vannak, igy
egyiitt viszont ez képezte a legnagyobb,
tobb tizmillios tételt a VB koltségvetés-
ében. Méarpedig ma mar egy fokmérdje a
tajfutd VB-knek a vizudlis technika hasz-
ndlata, az évtized 8 vildghajnoksagabdl
csak Japanban és Ukrajndban nem volt
ilyen. Szerencsére végiil a skandindv és a
svdjci tévétdrsasdgok hajlandéak voltak
fizetni az addsért, és a sajat félelmei-
met megcdfolva a helyszinre is jelentds
szamU néz6 jott at a Hungdria Kupardl,
igy valdszin(ileg akkor is megérte a bele-
olt energia és a — nyilvdn a Hungédria
nevezési dijaibdl dtcsoportositott milliok
—, ha sok, a VB irdnt nem érdekl6dé HK
résztvev§ utélag panaszkodik a verseny
alarendelt szerepe miatt.

Domonyik Gdbor Fot6: Kutnyanszky E.

Visszatérve a VB-re, a két nem versenye
a most mar hagyoményosnak mondhaté
iddbeli elkiilonitéssel zajlott, a nék kezd-
tek. A rendezéknek némi extra feladatot
adott, hogy a radiés pontok kordbban
és el6z6 nap is kiprébalt frekvencidjan,
aznap mds jelek is bezavartak, igy Ujra
kellett programozni és Iohalalaban Ujra
kivinni az addvevéket. Az elsé rajtolokrol
kicsit le is csusztak, de a forditott sor-
rendbeli rajtolds miatt ez nem volt zavaro.

Kozéptdvon vildgbajnok: Thierry Gueorgiou és Dana Brozkova

Fotd: Kutnyanszky E.
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Sétér Janos pdlyakitiizé és Thierry Gueorgiou Fot6: Kutnyanszky E.

A miikodd adokrol bedramlé iddk koziil
aztdn a tavalyi hosszitdvd vildgbajnok
Dana Brozkova résziddi tdntek jonak, akia
palya vége felé erre méq azzal erdsitett rd,
hogy befogta a késdbbi sprint-vilaghajnok
Helena Janssont és sajét higadt, Radka-t is.
A késdbb rajtold nagydgyik mdr nem is
tudtdk megverni, mivel mindegyikéjiik-
nek volt egy hibdja a pélya elsé felében.
igy Csehorszagba keriilt az arany, aztan a
norvég Marianne Andersen gydjtdtte be
sokadik eziistjét, és a tavalyi sziilés utdn
egy bronzzal tért vissza az elnyiihetetlen
Simone Niggli.

A férfiak versenye hasonlé forgatd-
kdnyv szerint zajlott: a cimvédd Thierry
Gueorgiou széllitotta az etalon-iddket a
rdiés pontokrol, és bar még hat selejte-
z6csoport gydztes, ill. mdsodik helyezett
indult mdgdtte, 6k ezeket az id6ket meg-
ddnteni mar nem tudtdk, csak a dobogds
helyeket elfoglalni. A masodik Daniel
Hubmann, a harmadik Matthias Merz
lett egyarant Svdjcbdl, s6t a negyedik
helyre is honfitdrsuk, Matthias Miiller
futott be, mig az 6todik egy mésik fran-
cia, Francois Gonon volt. Ez azt jelentette,
hogy a legjobb skandindv csak a hatodik
helyre volt j6 a svéd David Andersson
személyében. Gueorgiou-nak viszont ez
volt a 6. kozéptav aranya (és a két évvel
ezel6tti kijevi sprint-arannyal egyiitt
0sszességébena7.)

A magyarok szereplése ezen a napos saj-

nos meglehetdsen kudarcosra sikeredett.
Még Kovacs Adam sem volt elégedett a
25. helyével (Iasd a vele késziilt inter-
jat), a tobbiek pedig mar a pdlya elején
nagyobb hibakat vétettek. Kelemen Detti
ugyan dtmenetet is nyert, ezt azonban
mér egy vonat tagjaként tette, mivel tobb
versenyz6 is beérte egészen a 8 perccel
utdna induld Aija Skrastindig, aki egyéb-
ként a — lett versenyz6tdl rendkiviil eld-
kel6 — 9. helyet szerezte meg. Doma tgy
nyilatkozott, hogy az els6 kdrbeli nagyobb
hibdja utdn nem tudott mar megfeleld
futétempdt diktalni maganak, pedig a
hiba nélkiil egy 41,5 perc korili id6t elér-

KO6zEPTAV

het6nek tartott volna, és az ezzel jar6 kb.
20. hellyel is elégedett lett volna. Makrai
Evi pedig, aki talan a legelhivatottabban
késziilt erre a VB-re a magyar csapathdl,
egyértelm(i csalédasként élte meg a futd-
sat. ,Sejtettem, hogy fizikailag kemény
futds lesz, mégis alulbecsiiltem. Aznap
egyszerden nem jtt ki a lépés, bizonyta-
lan voltam, és hidnyzott az ilyen terephez
sziikséges agresszid. Hibdk nélkiil a 25.
hely koriil végezhettem volna. Az dltalam
ahitott 10-15. helyhez az ideihez hasonlé
tovabbi 2 év edzésmunka kellett volna.”
Oszintén szélva, szdmomra Kissé érthetet-
len is volt, hogy tobb erds versenyzénk is
miért a kozéptdvot preferdlta a — vilég-
klasszisokat leszdmitva — valasztasra
kényszeritd VB-programbél. Lehetett
tudni, hogy az Olaszkapu és Bankut kozot-
ti letiltott teriilet, elején a Huta-bérccel
technikdsabb és nehezebben futhatd
lesz, mint a tobbi biikki (edz6)terep, nem
beszélve a hazai versenyeken megszokott
technikai és futhatdsagi szintrdl. Rdaddsul
az is sejthetd volt, hogy a téli vihar utén
a terep még kiizddsebb lesz. Kétségtelen
persze, hogy nem lehetett jol valasztani,
mert a Csanyik erdei sprintjéhez sincsen
hozzdszokva a magyar élmezdny. Személy
szerint ezt hidnyoltam a leginkdbb a mis-
kolci VB-bdl: vagyis egy kis hazarendezést,
a magyar versenyzéknek fekvd terepvd-
lasztast ill. versenyprogramot.

Skulo Marci

Svdjci 6rom: Daniel Hubmann, Simone Niggli és Matthias Merz Foto: Bodis P.
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KOzZEPTAV

A BUKK A KEDVENC TEREPEM

Kovécs Adam nyilatkozata

Idén valasztottad el6szor a hosszitav
mellett a kozéptavot a rovidtav helyett,
mi ennek az oka?

Adam: Amikor megtudtam, hogy
a rovidtav nem Miskolc belvaro-
saban lesz, hanem erdei terepen,
akkor kezdtem ezt a valtast komo-
lyan fontolgatni. A végs6 dontést
a vélogatd versenyek el6tt nem
sokkal hoztam meg.

ABiikkben néttél fel gyakorlatilag, milyen
elképzelésed volt a tereprdl?

Adém: Igen, a Biikk a kedvenc
terepem, szeretek itt versenyezni.
Konkrétan ezen a terepen is futot-
tam mar néhanyszor, de mar elég
régen, igyhogy nem emlékeztem
pontosan a részletekre.

Tervezgettél eldre rajthelyet, dtmenete-
ket, mennyire kaptad azt, amire szdmi-
tottal?

Adam: A terepet a régi térkép
alapjan a csapattal jol kielemez-
tik, de amikor a verseny el6tti
utols6 team leader’s meetingen
elmondtdk, hogy Bankutrol visz-
nek minket busszal még 10 km-t,
akkor eléggé valdsziniivé valt,
hogy Olaszkapunal lesz az eldrajt.
Sejtettem, hogy a palya ezen a
dombon fog kezdeni, de ugy gon-
doltam, hogy csak 2-3 pont lesz
rajta, ezért meglepédtem, hogy
végiil 9 pontot kellett fognunk
ott. A terepet tekintve azt kaptam,
amit vartam, taldn a tavalyi vihar
miatt volt a futhatdsdg joval nehe-
zebb, mint ami egy biikki terepet
jellemez. Azt is tudtam, hogy a cél
kornyékén is volt hatdsa a vihar-
nak, ezért nem lepédtem meg az
irtason, amibe két pontunkat is
elrejtették (az egyik raadasul TV-s
pont volt).

Hogyan sikeriilt a selejtezd, elégedett
vagy a bejutdsi helyeddel?

Adam: A vasdrnapi selejtezé jol
sikeriilt, az els6 harmaddban
akartam végezni a futamomnak,
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hogy jo rajtom legyen a dontében.
Otédik bejutéként ez sikeriilt is,
bar ha a selejtezében nem gytijtok
6ssze masfél percnyi hibat, akkor
még jobb helyrél rajtoltam volna.
Utolag elég szerencsétlennek
bizonyult a rajtpoziciém, mert a
dontSben az egész verseny alatt
nem lattam senkit - nem értem
utol az elSttem két perccel rajtold
norvég Audun Weltzient és engem
sem ért utol a mogottem indu-
16 orosz Leonid Novikov. Ha lett
volna esélyem egyiitt futni méssal,
az tempoban is segitett volna, és
még nagyobb biztonsdgot adott
volna a tdjékozodéshoz.

Mit vartal magadtdl a dontdben?
Adam: A verseny el6tt egy tizen-
eleje (10-15.) helyet tiiztem ki
magam elé, ami redlis célnak bizo-
nyult. Utélag elemezve bosszant
az atfutopont utdni két nagyobb
bakim (+58” és +1:12”), mert
azok nélkiil a 13. helyen végezhet-
tem volna.

Addm az utolsé ponton Foté: Bodis P.

Milyen pluszt adott neked, hogy a vilag-
bajnoksagot itthon, réadasul az edzé-
helyszineid kornyékén rendezték?
Adam: Nagy elénynek tartom,
hogy ismerés terepeken futottam,
hiszen ha ranéztem a térképre,
rogtén tudtam, mire szdmitha-
tok, ami kilfoldon inkabb ritkan
adatik meg. A szurkoldi hangok
nagyon jol estek, mutatja ezt az is,
hogy az atfuté pontra nyertem az
dtmenetet. Persze megvan ennek
az 4arnyoldala, sokkal jobban
izgultam minden futas kozben.
Riporter: Makrai Eva

A kézéptdvu férfi dénté pdlydjdanak eleje. A teljes pdlydt és Kovdcs Addm
pdlyaelemzését kévetkezé szamunkban kéz6ljiik.



MAKRAI Evfx
PALYAELEMZESE

2009. auguszutus 16. Biikkszentkereszt,
kozéptav selejtezd W2: 4100m/170m/16 p.
Palyaelemzés Makrai Eva 10. hely, 31:18

Rajt elotti gondolatok: magam is
meglepddtem, hogy milyen nyugodtan
lépek be a rajtkordonba. A hazai pélya
adta magabiztossag driasi fegyvertény. Az
elérajtbdl a rajtba 8 percet kellett haladni,
ami elég megerdltetd tempdban, szinte
végig folfelé zajlott, Ugyhogy rendesen
megizzadva érkeztem a rajthéjdhoz. A
higgadtsdgom a padlya végéig kitartott,
ligyhogy nagyon oriilok a kiegyensulyozott
teljesitményemnek.

1. pont: egyszerinek tdnd irdnymenet,
amivel nem is volt gondom, és nagyon
elcsoddlkoztam, amikor a pont kriili dcso-
latot hamarabb észrevettem, mint a sziklat,
hiszen az csolat nagyobb volt ndla.

A2. pontra egyiitt haladtam a velem egyiitt
rajtold brit Rachel Elderrel, hibatlanul odafu-
ez volt, 6 tovabb ment a sziklak felé).

A 3. pontra figyeltem, hogy a szintemel-
kedésem pontos legyen, majd a gerincen a
jelleghatdrt és a meredekséget figyeltem
dtbukaskor. Ismét egyiitt voltunk Rachellel.

A 4. pontra masodik részidét futottam,
aminek nagyon oriilok. Tudtam, hogy ha jol
tartom a szintet, akkor teljes sebességgel
mehetek addig, amig a z0ld fehérre nem
valt. Kis szerencsém is volt, mert a fehérbe
kiérve harom fiti is rongyolt le kereszthe a
hegyoldalrél és a pontomra igyekeztek. Nem
volt kérdés, hogy merre van a pont.

5.-6. pont: semmi nehézség nem adddott,
a szintlejtést és emelkedést figyeltem, és
az 5. pont el6tti mészéget6t beazonositva
biztosan futottam. Nem voltam egyedil, kb.
3-4 futé lehetett koriilttem.

7. pont: Lassu vagyok folfeld, itt fizikai
gyengeségem miatt visszacsisztam az 5.
helyrél a 8.-ra dsszetettben. Sajndlom, pedig
a pontfogds hibétlan volt.

8. pont: rovid, viszonylag lassan teljesithetd
dtmenet volt a kdves és zold oldalban, de a
pont messzirl latszott. Rachel itt lemaradt.

9.-10. pont: a domborzat alapjn pontosan
megfogtam mindkét pontot, el6bbit lejtve,
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utdbbit folyamatos emelkedéssel. A pontok
megint jol latszottak.

11. pont: az egyetlen kis hibdm. A 10. pontrdl
kifutva Ggy szamoltam, hogy a kévetkez6 pont
egy szintvonallal lejjebb lesz, de ezt a szintet
mdr a vélgy keresztezésekor leadtam anélkill,
hogy tudomasul vettem volna. Hamar azonosi-
tottam magam, kihaszndltam az eldre vildgito-
toronyként elnevezett kipot a 11-est6l északra,
amihez jol tudtam viszonyitani a helyezetem.
Fél percet kaptam és itt estem vissza 2 helyet a
10. helyre, amin végill végeztem.

12. pont: innentl mdr tudtam, hogy csak
lefelé kell futni, irdnyt figyelve dtbuktam a
dombon, és a katlanba befutva messzir6l
kiszdrtam a mészégetd karimdjat.

KOzZEPTAV

13. pont: kicsit tdliveltem balra, nem sza-
badott volna a szintet ilyen hamar ledob-
nom, de ezt hamar korrigéltam és j6 nyergen
futottam be a thorhoz.

14. pont: enyhe emelkedéssel haladtam
eldre a nehezebb, bozotos-koves oldalban,
de jo volt a magassagom és a pont el6tti
szikldkat is pontosan be tudtam azono-
sitani.

15.-16. pont: pontos irdnylevétellel mind-
két pont azonnal megvolt, a 15-0s6n fényke-
pész is allt a volgyben, 6t hamar megldttam.
Ezutdn a VB-n eldszor meglattam a szurkold
tomeget, remek érzés volt ilyen kiabdlds kozt
befutni, rdaddsul egy jol sikeriilt futdssal a
hétam mogott!
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KOzZEPTAV

VELEMENYEK A KOZEPTAVU VERSENYROL

Selejtezd

Lea Mueller:,Kozel tokéletesen sikeriilt
versenyen vagyok tdl, nagyon boldog
vagyok.”

Simone Niggli:

,A pdlya technikds és kemény volt, de
sikeriilt hiba nélkiili futast produkdlnom.
A dontében Kauppi az els6 szdmu esé-
lyes, de én is ott leszek.”

Kelemen Bernadett:

,Jol sikeriilt a verseny, nem nagyon
tartalékoltam az erémmel, hogy biztos
legyen a bejutés.”

Makrai Eva:

Jgyekeztem a domborzat alapjn
tdjékozédni, ez sikeriilt is, nem hibaz-
tam. Mivel tudtuk, hogy gyors tempét
kell futni a bejutdsért, ezért eléggé
kihajtottam magam. Ami meglepd
volt, hogy a pontok messzir6l latszot-
tak, de ez a dontén valészintleg nem
lesz igy.”

Thierry Gueorgiou:

4Most csak arra koncentrdltam, hogy
ne hibdzzak, nem a gy6zelemre.
Technikailag jo teljesitményt nydjtot-
tam, és spéroltam az energidimmal a
dontdre.”

Matthias Merz:

,Nolt néhény technikds pont, ahol le
kellett lassitanom, hogy ne hibdzzak, és
ez sikeriilt is.”

Kovacs Adam:
,JOl ment, jol esett a futds, volt egy
kisebb, egy percen beliili hibdm.”

Domonyik Gabor:

,Egy kisebb hibdval sikeriilt lehoznom
a pélyét, tgy érzem, magamhoz képest
jot mentem. A dontdben egy igazi orom-
futast varok, ha jol megy, 25-30. helyre
varom magam.”
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Kozéptav donté dobogdsainak
nyilatkozatai

Dana Brozkova:
“Eléggé meglepdd-
tem a gydzelme-
men, ugyanis elsg
alkalommal indul-
tam vildgbajnoksa-
gon kdzéptavon. Az
év eddigi részében
nem igazan voltam formaban, az utdbbhi két
hétben kezdtem jobban érezni magam, és
az edzések egyre jobban mentek. A rajt
el6tt azt gondoltam, hogy j6 versenyzéssel
az els6 hatba keriilhetek. A pélya — kiilond-
sen az elsd szakasz — elég nehéz volt, folya-
matos koncentraciét igényelt.,,

Marianne
Andersen:

“Egy  harminc
masodperces
hibétdl eltekintve
elégedett vagyok
a mai teljesitmé-
nyemmel. Kozel
voltam ez els6 helyhez, kdzelebb, mint
kordbban barmikor, azt hiszem, j6 Gton
jérok. Természetesen fantasztikus lett
volna egy gy6zelem, de az eziistérem
nem a legkellemetlenebb dolog, ami tor-
ténhet az emberrel. A pdlya a varakozdsa-
imnak megfelelt, nekem nagyon tetszett,
az eleje kimondottan technikas volt.”

Simone Niggli:

“Nagyszer(! Ez a
bronzérem  sza-
momra felér egy
arannyal, mivel
ezzel visszatértem
a legjobbak kozé.
A négyesre hibdz-
tam két percet, és mar hallani véltem
Marianne-t, de aztan jol ment, nem
hibdztam és megvolt a sebességem is.
Nem gondoltam, hogy ezek utdn dobo-
g6s leszek, igyhogy most nagyon bol-
dog vagyok.”

Thierry
Gueorgiou:
“Nagyon nehéz
tavaszon vagyok
tdl, nem mintha
az  edzésekkel
gond lett volna,
de a versenyeken
egyszerlien képtelen voltam nyerni.
Mérpedig a megfelel6 onbizalomhoz
idénként nyerni kell. A rajt el6tt nem
voltam benne biztos, hogy sikeriilni fog,
mivel kozéptdvon egyre erdsebb a
mezdny, de tudtam, hogy csak rajtam 4ll
az egész. Ha ezt a gydzelmet dssze kell
hasonlitanom az el6z6ekkel, a kiilonle-
gességét talan az adja, hogy az év elsé
felében tapasztalt problémék ellenére
sikeriilt megnyernem a versenyt. ”

Daniel
Hubmann:

“Eza sokadik ezilst-
érmem, de most
elégedett vagyok,
ugyanis  kozép-
tdvon ez az els.
Elégedett vagyok
a teljesitményemmel is, nem tudom, hol
veszthettem el azt a bizonyos fél percet
Thierry-vel szemben. Nem mondom, hogy
verhetetlen, de ma is nagyon erds volt. A
terept6l nagyjabol azt kaptuk, amit vartunk,
a futhatdsag volt csak rosszabb, mint amit a
kornyékbeli edzéseken tapasztaltunk.

Matthias Merz:
“Nagyon oriilok. A
célkitlizésem az
éremszerzés volt,
és egy kozel
hibatlan futdssal
ezt sikeriilt telje-
sitenem. Voltak
kisebb hibdim, most meg se tudndam
mondani, hogy mekkordk. Svdjchan is
vannak hasonld terepek és a felkésziilé-
stink is jol sikeriilt. Egy hénapja magasla-
ti edzGtaborban voltunk, ami érezhetGen
jot tett mindegyikiink formdjanak.
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SPRINT

A GYOZTESEK NEM SOK ESELYT HAGYTAK MASOKNAK

Amikor el6szor kideriilt
szamomra, hogy a VB
sprint szamai a Csanyikban
lesznek, ébredt bennem
némi kétkedés. Futottam
ott mar korabban egyszer-
kétszer, és bizony nem
voltak tul jé6 emlékeim
réla. Mit szeretnek ezen
annyira a DTC-sek? Lehet
ebben a varosszéli, elég
bozétos, elég szintes, nem
tul technikas erdében

jo versenyt, szinvonalas
palyakat csinalni?

Csattanés valaszt kaptam —ugyan csak
gondolathan feltett — kétkedd kérdé-
seimre: igenis lehet!

Ehhez persze kellett az, hogy az elmdlt
években a terep erdds részei feltisz-
tuljanak, és igy a térképrdl a zold szin
szinte teljesen eltiinjon. Kellett az,
hogy a korébbi 5 méteres alapszintkdzi
térképen dabrézolhatatlan domborzati
finomsagok most az ISSOM szabvanynak
megfelel6 2,5 méteres alapszintkdzzel
(rdnézés alapjan megitélve feltehetdleg
rengeteg munkaval) cizelldltan megje-
lenitésre keriiljenek. Es persze kellett az,
hogy a dontd palydi egy iigyes huzdssal
az Allatkert (korabban Vadaspark) terii-
letén is tegyenek néhany kanyart.
Szoros, feszitett program vart rank ezen
a napon, nemzeti innepiinkdn, augusz-
tus 20-an. A VB versenyzdinek kétszer is
kellett futniuk, délel6tt selejtez6t, dél-
utdn dont6t. Aki meg csak nézéként és
Hungdria-induléként volt jelen, a kettd
kozott még lefuthatta sajat palydjat is
Miskolc belvérosaban.

A VB-n a célteriiletek neve ,aréna” Itt
slrlisodtek az események, mert hét
ugye ki kell szolgdlni a nézéket, a médi-
at. Taldn itt, a sprintversenyeken volt
leginkébb arénahangulat. A nézék egy
hid alatt érkezhettek be az ,arénaba’,
ahonnét szinte minden szemmel tart-
haté volt. Az eredményjelz6 tabla, a

kivetitok, a célkapu. Lathattuk, amint
egy dobogordl rajtoltak a versenyzok,
szinte majdnem a célkapu mellél. A
dontdn még azt is lattuk, amint tfutnak
a célteriilten a futdk, hogy aztan még a
bejérati hidat is megmaszva, egy utol-
s6 kis kort tegyenek egy jobbéra nyilt
parkos-ligetes részen. Es a gyijt6pont
utdn kovetkezett a hid még egyszer, és
a célbafutds. Fs mindezt nézte a tapsold,
kiabald, fiittyogd, kolompold, kerepeld,
zészlokat lengetd tdmeg. Mert itt azért
volt tomeg rendesen. Az arénahangula-
tot még fokozta, hogy ekkor még meleg
volt és szdrazsdg, talpunk alatt porzott a
fold, az aréndban izzott a hangulat.

Két futds volt egy napon. llletve, hat
nem is mindenkinek kettd. Csak a leg-
jobb 45-nek. De még az a 45 sem volt
mindeniitt negyvendt. A férfiakndl
példdul 46, ugyanis a kettes selejte-
z0 csoportban éppen az utolsé, még
tovabbjutdst jelentd 15. helyen vég-

zett holtversenyben a litvdn Jonas
Vytautas Gvildys és a portugdl Tiago
Romao — pedig az id6t tizedmdsodperc
pontossaggal mérték. Ok még éppen
oriilhettek, de bizony sokan elvéreztek
a selejtezdn. A legnagyobb név koziilik
az ausztrdl Hanny Allston, aki hdrom
évvel ezel6tt junior létére felndtt vilag-
bajnok volt ebben a szdmban. Most két
pontra hibdzott, mintegy hdrom per-
cet dsszesen — ez ilyen rovid palyakon
mér megbocséthatatlan. De 6 legaldbb
végigment hibapont nélkiil. A néknél
az egyes selejtez6 csoportban a mezdny
egyharmada (28-bdl 9 versenyz6)
hagyott ki pontot! Itt ész nélkiil nem
lehetett rohanni, figyelni is nagyon kel-
lett Zsigmond Szdva triikkds palydin.
A férfiaknal is jértak igy nagy nevek:
az orosz Dimitrij Cvetkov, a korébbi VB
sprint eziistérmes (és kozéptava vildg-
bajnok) ukrén Jurij Omelcsenko és a
norvég Carl Waaler Kaas.

A néi donté dllatkerti szakasza

Téjol6 2009 VB kiildnszam 9
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A mieink kétharmada (6-bél 4) beju-
tott! VoIt ugyan mdr a kordbbi VB-ken
ett6l jobb bejutdsi ardny, de dltaldban
csak 2-3 versenyzénk volt ott a sprint
dontbben az eldz8 években. Lenkei
Zsolt magabiztosan, 6. helyen kvalifi-
kdlta magat a dontdre, és sikeriilt még
a tovabbjutds Szabé Bandynak, Gyurkd
Fanninak és Ory Eszternek is. Simon Agi
sajnos 5 mdsodperccel, Zsebehazy Isti
14-gyel maradt ki.

Na de ezen nem szomorkodhattunk
sokdig (egyébként is fel a fejjel — majd
jovdre mésképp lesz!), rdnk nézdkre
vart egy futds a miskolci belvarosban,
ami — ha jél tudom — az eredeti elkép-
zelések szerint egyébként a VB sprint
dontdjének terepe lett volna, de id6-
kozben a rendezék letettek arrdl, hogy
egy kétszazezres nagyvaros kozepén
rendezzenek VB dont6t. Millié rende-
zéstechnikai bonyodalom, mi van pél-
daul, ha épp a leendd vilagbajnok elé
nyitnak ki hirtelen egy kocsiajtét, és
ezen milik az aranyérme? Teljesen redlis
probléma, a Hungarids palydm futdsa
kézben nekem példdul kétszer is meg
kellett &llnom pdr mdsodpercre, mert
éppen jott keresztben a villamos. Es én
még ki is hasznaltam egy kis pihenésre
azt a par mésodpercet, de egy VB sprint
dontdn nem lehet pihenni egy szussza-
ndsnyit sem.

Gyurko Fanni Foté: Bodis P.

10 7016 2009 VB killonszém

SPRINT

Szabé Bandy Fot6: Bodis P.

fgy hat a donté is természetesen a
Csanyikban volt, az Allatkerttel megspé-
kelve. Az dtlet ugyan nem j, mert tobb,
mint tiz éve, a sprintversenyek beveze-
tésének kezdetén taldn legeldszor a své-
dek csindltak egy PWT futamot a malmdi
vagy a stockholmi dllatkertben, ahol az
oroszlanketrec mellé volt kitéve az egyik
pont, de a két évvel ezeldtti ausztral junior
VB sprint szdma is egy éllatkertben volt.
Ha mashol ez ment, miért ne mehetne
Miskolcon is? A kiilonboz dllatfajték ket-
receinek, kifutéinak labirintusa, a kozottiik
1év6 utcdk és zsdkutcak kitiing és technikds
palyavezetési lehetdséget kindltak, amirdl
utélag igen elismer6en nyilatkoztak a
résztvevék. De volt ezenkivill ismét egy
finom domborzati tereprész a palyaban,
volt gondolkodtatd (tvonalvélasztds is és
a célteriileten vald dtfutds utdn ismét volt
egy atlathatd ligetes-parkos rész, ahol a
kiizdelmek utolsé néhany szdz méterét
mi néz6k is szemmel tarthattuk. s bizony
kiizdottek rendesen! A délel6tti selejtezd
szinte végig tiszta erddben vezetd pélydin
felbdtorodva sokan révidnadrdgban futot-
tak ki a dontére, bar a Bulletinben hagyo-
mdnyos erdei futdruhazatot (azaz hosszi-
nadragot) javasoltak a rendezék. Es ugyan
a dontd palydi is jorészt tiszta erdében
vittek, valahol csak lehetett egy kis csala-
finta szedres, mindenesetre tobben dssze-
vissza karcolt-vérezett labakkal futottak

be. Még Minna Kauppi héfehér térdzoknija
is jocskan piroslott a végére. ..

A két vildgbajnok pedig nem kispalyd-
zott! A svéd Helena Jansson a tavalyi
VB sprint bronzérem utdn szerezte meg
idén az aranyat, a sprint VB-k torténe-
tének legnagyobb kiilonbségl gydzel-
mével — a 15 perces pdlyan 41 mdsod-
perccel verte honfitarsat, az eziistérmes
Linnea Gustafssont. Ezzel egyébként
az idei VB szazalékosan is legnagyobb
kiilonbséqi gyézelmét is megszerezte.
Bronzérmesnek a szupersztdr Simone
Niggli futott be, aki ezzel otodik VB
bronzét szerezte az 1 eziist és az akkor
méqg csak 14, azéta az idei VB hosszdval
egyiitt 15 vildgbajnoki cim és aranyérem
mellé. Nem meglepetés a negyedik
helyezett ddn Signe Sees és a hatodik
finn Anna-Maija Fincke személye, mind-
kettd volt mdr VB-n 6tddik, el6bbi tavaly
(Csehorszdgban hosszutédvon, utébbi
négy évvel ezelGtt kozéptavon Japanban.
Némiképp meglepetés viszont az 6todik
ausztral Kathryn Ewels, aki taldn kicsit
Hanny Allstonért kérpdtolta hazdjat ezzel
a figyelemremélté eredménnyel. A tava-
lyi vildghajnok norvég Anne Margarethe
Hauskennek idén be kellett émie a 7.
hellyel: egy dtvonalvélasztési hiba
legaldbb 10 mésodpercébe keriilt, ami
megfosztotta 6t az érem lehetdségétdl
(az dllatkert keritését mindkétszer alulrél
keriilte — legaldbb egyszer feltehetdleg
feliilrél kellett volna). De a legnagyobb
kiszallds az otszords vildgbajnok finn
Minna Kauppié (ugyan sprinten eddig
csak két eziistje volt), most tdbb, mint
egy perc hatrannyal a 13. helyre kerilt.
Afitknal Andrej Hramov megvédte tava-
lyi vildgbajnoki cimét. Ugy nyilatkozott,
hogy neki igazabol a vdrosi- és park-
sprintversenyek fekszenek, ezért kiilo-
ndsen biiszke az erdei sprinten elért gy6-
zelmére. Ami, 25 mdsodperces kiilonbsé-
gével, Janssonéhoz hasonléan az eddigi
sprint VB-k legnagyobb kiilonbségd gy6-
zelme a férfiak kozott (kordbban példaul
kétszer is volt mér, hogy csak 1 mdsod-
percen mulott a gydzelem), és szintén az
idei VB legnagyobb szdzalékos kiilonbsé-
gli gyzelme a férfi versenyszamokban.
Eziistérmet a svdjci Fabian Hertner szer-
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Ory Eszter és Topinkovd Monika
Fotd: Bodis P.

zett, nem tisztelve a két évvel iddsebb
vildgbajnok, vildgranglistavezetd, (aznap
még csak) hétszeres VB-érmes honfitdr-
sat, Daniel Hubmannt, aki Hertnertdl
két masodperccel lemaradva harmadik
helyen végzett.

A junior VB-ken kordbban 9 érmet
begydjtott norvég Olav Lundanes mdso-
dik felndtt szezonjdban most a negyedik
helyre futott be. Otodik — két korabbi VB
sprint bronzérem utdn — a svéd Martin
Johansson lett, de neki — a masnap tor-
téntek miatt — nem emiatt lett ez a VB

Simone Niggli és gyermeke
Fotd: Kutnyénszky E.

emlékezetes (Iasd késdbb). Hatodiknak a
bolgér Kiril Nikolov jott be, aki ezzel sajat
egyéni legjobbja mellett minden id6k
legjobb bolgdr VB-helyezését is elcsipte.
BG fél perccel maradt le a dobogérél a
norvég sprintspecialista @ystein Kvaal
@sterbo és a korabbi kétszeres sprint-
vilagbajnok svéd Emil Wingstedt is.

Es a magyarok? Mind a négyen elgszor
futottak feln6tt VB sprint dont6t, tehdt
eddigi legjobb eredményiiket érték el.
Mind a négyen fiatalok még, 6véké a
jove! Szabé Bandy 41. és Ory Eszter 39.

Férfi dobogosok: Fabian Hertner, Andrej Hramov és Daniel Hubmann

Foté: Kutnyanszky E.

SPRINT

helye mellett Gyurké Fanni 26. és Lenkei
Zsolt 25. helye pedig kiilondsen elisme-
résre méltd ebben a nagyon kiélezett,
szoros mezényben.

A sprintverseny lezajlott, atvényos volt,
érdekes, izgalmas. Augusztus 20-an este
sokan iinnepeltek, sokan nézték talan a
tlizijatékot, de senki nem sejtette még,
hogy a dramai izgalmak még csak més-
nap kovetkeznek. ... Kovdcs Gdbo

SkuLo Maral GYURKO
FANNI VELEMENYET KERTE
A SPRINTVERSENYROL:

»A vb felkésziilés soran sokat
edzettiink erdei sprintre, igy nem
ért varatlanul a sprint selejtezén
megoldando feladat. A legnehe-
zebb a néha siirli, z6ldben val6
futas volt, illetve megtaldlni azt
mikor kell lelassitani, és foleg
milyen mértékben, holott egy
sprint szdmban végig a gyors
futasnak kéne dominalnia. En
kicsit tobbet o6vatoskodtam a
kelleténél, viszont nem hibaz-
tam nagyot és a tempom még
igy is megfeleld volt, igy a 14.
helyen jutottam a dontébe.

A sprint dontére a rendezdk fel-
hasznaltdk a miskolci allatkert
nyujtotta lehetdségeket, itt lehe-
tett a legtobbet nyerni illetve
vesziteni a verseny sordn. En
inkdbb veszitettem, ehhez hoz-
zédjarult az is, hogy miel6tt beér-
tem volna az allatkert teriletére,
atvagtam egy szederbokron, és
az ujjamat megszurta egy tiiske,
és annyira vérzett, hogy a néhany
masodpercig nem littam a tér-
képet, aztan igyekeztem orvo-
solni a problémat, de ez kicsit
megzavart, pedig villamgyors
dontésekre lett volna sziikség.
Apalya 2/3-ndl ért utol az egy
perccel mogottem induld svéd
lany, innentdl egyiitt teljesitettiik
a palyat. 26.lettem, ez az eddigi
legjobb sprint helyezésem, igy
ezzel elégedett voltam?”

T3jol6 2009 VB kiitonszam 11



VB 2009 -

A SPRINT
DOBOGOSOK
NYILATKOZATAI

Helena Jansson: “Fantasztikusan érzem
magam és izgatottnak is, mert mdr csak a
holnapi valtéra tudok gondolni. A ldbaim
remegnek és nem tudom, hogy a boldog-
sagtol vagy a stressztdl, de nem is érdekel.
Nagyon jol sikeriilt a versenyem. Végig
csak a palydra és magamra koncentrdl-
tam. Volt egy kisebb hibam, nekifutot-
tam egy keritésnek, de nem volt &tjaro,
de hamar helyre tettem magam, széval
csak par mdsodperc volt az egész. Az
atfutdsnal nem hallottam, hogy ennyire
vezetek, a svéd edzéket hallottam, hogy
csak a tajékozodasra koncentréljak, ebbdl
gondoltam, hogy j6 poziciéban lehetek.
Tudtam, hogy j6I megyek, de azt nem,
hogy ennyire. Nagyon boldog vagyok,
hogy pont egy vildgbajnoksdgon sikeriilt
ilyen j6 teljesitményt nydjtanom, mivel ez
a legnagyobb dolog, amit elérhet valaki.
Aminek kiilon oriilok, hogy a mdsodik
helyre is svéd versenyzd keriilt. Holnap
harmadik futé leszek. Mar alig varom a
véltét, ami a kedvenc szdmom, mivel a
csapattdrsakkal kiizdeni a legjobb dolog.”

Linnea Gustafsson: “Magam is meg-
lepdtem az eziiston. Ereztem, hogy jol
megy, de nem gondoltam volna, hogy
eziist lesz bel6le. Nagyon tetszett az allat-
kert, hogy tomeg volt és dllatok kozott
futottunk. Holnap a valton nem indulok,
csak vasarnap a hossz(dtavin.”

Simone Niggli: “A tobbi érmemhez
hasonldan erre is nagyon biiszke vagyok.
Afutdsom nem volt tokéletes, volt néhany
(itvonalvélasztdsi hibam, és elég sok id6t
vesztettem. Aztan ugyanaz jott, mint teg-
nap: nem adtam fel, kiizdgttem és gy
tlinik, megérte. Az dllatkerti rész techni-
kds volt és jopofa volt szurkoldk és dllatok
kozott szaladgalni. A palya véltozatos és
nehéz volt, errdl az allatkerti részr6l nem
tudtunk tdl sokat, mivel eddig nem volt
réla térkép. Osszességében egy jo sprint
versenyen vagyunk tdl."
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SPRINT

Andrey Khramov: “Természetesen
nagyon Oriilok. A sprint a kedvenc sza-
mom, de nem az erdei, hanem a vdrosi
vagy parkversenyek. Emiatt kiilondsen
boldog vagyok, hogy egy erdei sprinten
is sikeriilt nyernem. Nagyon jol ment a
versenyzés, szinte hibatlanul mentem és
a sebességem is megvolt. Még két ver-
senyem lesz a héten, a valton igyeksziink
minél jobban szerepelni, a hosszitévot
pedig megprobélom tulélni.”

Fabian Hertner: “J0 érzés ezzel a két
tapasztalt kollégdval itt iilni. Kicsit meg
vagyok lepddve, nem volt célkitiizés a
részemr6l a dobogd, de mégis sikerilt,
ennek nagyon oriilok. Julius eleje 6ta
tudtam, hogy ebben a szdmban fogok
indulni. Tavasszal jél sikeriilt a felkésziilé-
sem, aztdn juniusban kicsit besokalltam a
versenyektdl, és visszaesett a formam, de
aztdn Ujra egyenesbe jottem. Nem volt
tokéletes a versenyem, beszaladtam egy
zsékutcaba az allatkertben. Ugy tiinik,
a sprinten van a legnagyobb esélyem,
de valamennyi szdmot szeretem, és nem
szeretnék specialistdva valni. Ez volt az
egyetlen versenyem ezen a VB-n, mivel a
svdjc csapat nagyon erds, és még a beke-

riilés is kemény, tehdt mostantdl csak az
tinneplésre kell koncentralnom.”

Daniel Hubmann: “Elégedett vagyok a
versenyemmel, megvolt ugyanaza hibdm,
mint Fabian-nak és volt néhany pont, ahol
bizonytalan voltam és kicsit lelassultam,
de a tobbi részen jol mentem. A palytol
tobbé-kevéshé azt kaptam, amit vdrtam,
az dllatkert technikds volt és jopofa, az
erdei részek viszont olyanok voltak, mint a
kornyékbeli edzéseink vagy a selejtez6. A
vélténak (masodik futé leszek) és a hosz-
sztdvnak is nagy onbizalommal vdgok
neki. A hosszitdv a kedvenc versenyszd-
mom és remélem, hogy egy djabb jo
eredményt sikeriil elérnem.”

A 8. helyezett Oystein Kvaal Osterb0
véleménye: Elég j6 volt a versenyem, a
legnagyobb hibdm a 15-6s pontra volt,
ahol a baloldali utvonalat kellett volna
vélasztanom, a mdsikon 20 mdsodpercet
vesztettem, mivel tul sok szintet kellett
mésznom. A 6-0s pontra is vesztettem
10 mdsodpercet mivel meg kellett fordul-
nom, de a versenyz6k tobhsége elkdvette
ugyanezt a hibat, mert nehéz volt kiolvas-
ni ott a térképet.

Linnea Gustafsson, Helena Jansson és Simone Niggli

Foté: Kutnyanszky E.



1ZGALMAK
ES KERDESEK
KOZOTT

a valaki a tavalyi csehorszagi

VB valtot végignézte, példa-
ul aTracTrac él6 utvonalkoveté-
sen, az azt lathatta, hogy a férfiak
versenyében a harmadik futoknal,
az atfutopont utdn, a kis koron, a
verseny vége el6tt csupan néhany
ponttal, a versenyben b6 fél perccel
vezet$ francia vélté befutéembe-
re, a hatszoros viligbajnok Thierry
Gueorgiou megtorpan, elénye sem-
mivé foszlik, az ellenfelei lehagyjak.
Ha valaki a TV-kozvetitést is nézte,
az utdna ldthatta, amint a kamera
mutatja a sétald Gueorgiout, aki,
mint kideriilt lenyelt egy darazsat,
és allergids reakciéja miatt mentd-
helikopter vitte el a verseny szinhe-
lyérol. A francidk aranyérme, amire
vagytak a 2005-0s Japanban szer-
zett valto-eziistérem utdn, és amire
Francois Gonon elsé futéként nyuj-
tott remek teljesitménye és Damien
Rénard szintén kivalé futdsa utin
minden esélyiik megvolt - egy csa-
pasra eluszott és a brit valto kezébe
kerdilt.
Ha valaki ezutin megkérdezte
volna, lehet-e egy VB valto ettdl
még izgalmasabb, még drdmaibb
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(ugye, a valto egyébként is a legiz-
galmasabb az Osszes versenyszam
koziil), szézbol szézan rdmondtik
volna: nem, ett6l nagyobb izgalom
és drima nem létezik.

Marpedig létezik, és ez nem volt
mashol, mint az idei magyar VB
férfi valto versenyszamaban. De las-
suk sorjéban!

38 férfi valtd elsé futdja sorakozik
fel a tomegrajtnal, augusztus 21-én
délelstt 11-kor, Bankaton. Koztik
a cimvédé britek, akik jelentGsen
fiatalitottak csapatukon, és csak
Graham Gristwoodot hagytak meg
a tavalyi vilagbajnok garddbol. A
francidk, akik szintén fiatalitottak,
és Damien Renardot lecserélték
Philippe Adamskire, és természe-
tesen a tavalyi ,kaland” utdn idén

Férfi vdltonk volt a legeredményesebb a vb-n Foto: Torok T.

Gyurko Fanni az élen Fotd: Bodis P.

mar mindenképpen nyerni jottek.
A svajciak, akik tavaly ugyan csak
bronzérmesek lettek, de viligklasz-
szisokkal vannak tele, fiaik az idei
VB eddigi 2 dontdjében 4 érmet sze-
reztek, de aranyat még nem. Az oro-
szok, egyéniben taldn csak Hramov
csillog az idén, de valtéban a tavalyi
eziist el6tt kétszer is nyertek egymads
utan. Na és persze a skandinavok,
akiknek az utébbi idében mintha
kopna kissé régi legendas verhetet-
lenségiik, olyannyira, hogy tavaly
a franciak kiszalldsa utdn is csak a
6-7-8. helyre tudtak befutni, na de
éppen ezért kellene most mar végre
bizonyitaniuk. Es persze csehek, és
magyarok és szlovakok és a balti
allamok, és még sorolhatnank...

Es 11-kor nekivdgnak a Less Aron
altal kitazott palyaknak. Bankuat
kornyéke a Biikk egyik legtechni-
kasabb része, a hegyek taldn valami-
vel kisebbek, a domborzati formék
kacifantosabbak, a fedettség valto-
zatosabb, mint mashol a Biikkben.
Nem veéletlendl volt itt mar korab-
ban Vildg Kupa-futam, Féiskolds
és Junior VB is. Most is technikds,
de kemény palyak varnak a ver-
senyzékre.

Az elsé futok palyai a legrovi-
debbek, bé féloras futds utan mdr
célba is futnak. De el6tte még lat-
juk Oket az orias kivetitén, meg az
atfutépontnal is. Itt még nagyon
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Norvégia nyerte a néi vdltét Foto: Kutnyanszky E.

egylitt van a mezdny, élen a fran-
cidkkal, de szorosan a nyomukban
mindenki - az elsd 15 valto masfél
percen beliil. A célig tart6 kis koron
sem igazan valtozik a helyzet, egy
bolyban jonnek a vezeté emberek,
a célkaput el8szor az orosz Cvetkov
éri el, kozvetleni]l mogotte némi
meglepetésre a szintén orosz, de
izraeli szinekben futé Gvozdev. Es
a norvég Holger Hott, a francia
Adamski és a szlovak Bukovac is,
még mind 10 masodpercen belil.
Kicsit lemaradnak a svédek és a
csehek (b6 egy perc hatrany, 11. és
13. hely), a svéjciak és Gosswein
Csaba, de még ¢k is két percen belii-
li hatrannyal jonnek a 16-17. helyen.
Es hit persze itt még nem dél el
semmi, a két hosszabb palya még
csak ezutan kovetkezik, a verseny
még teljesen nyilt.

Kisebb izgalom tdmad amiatt,
hogy a kivetiton azt latjuk, Dmitrij
Cvetkovot  diszkvalifikéltak, de
aztan kideril, ez csak valami téves
informécio és az oroszok tovabbra
is versenyben maradnak. Méghozzd
hogyan! Valentin Novikov elhiz
egyedill és a masodik TV-s ponton
mdr tobb, mint mdasfél perc elény-
re tesz szert az Ot szintén egyediil
kovet6 francia Frangois Gononnal
szemben. A hosszu palya szétrazza a
bolyokat, egyesével-kettesével latjuk
a futokat a képernydn. Es Novikov
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el6nye csokken, az atfutopontra mar
csak alig tobb, mint fél perccel érke-
zik Gonon elétt. Es mésfél percre
Novikovtol jon a cseh Jan Prochdzka
és a svéd Peter Oberg. Aztdn a nor-
vég, az észt, a brit és a lett futo,
és csak kilencedikként, t6bb mint 4
perc hatrannyal Daniel Hubmann.
De Novikov és Gonon ekkor mar
a cél felé kozelit, és igen, a fran-
cia a kis koron utoléri az oroszt, és
a befutén lehajrazza! Igy az utolsé
korre Thierry Gueorgiou futhat ki
elséként. Na de kozvetlenil a nyo-
maban ott liheg Andrej Hramov -
mindkettd tobbszoros vilagbajnok,
mindkettd nagyon jo formaban, idén
mar mindkett§ megvédte tavalyi

vildgbajnoki cimét. Es alig egy perc-
cel mogottik a cseh Michal Smola
és a svéd Martin Johansson fut ki,
majd még egy perc milva a norvég
Anders Nordberg - mindannyian
nagyagytik, mindnek van mar VB
érme. Micsoda csata lesz még itt!
Kozben befut Lenkei Zsolti is, feljon
a 12. helyre. Kovacs Adém vag neki
az utolsd palyanak, kozvetleniil nyo-
maban a lengyel Wojciech Kowalski,
eléttiik egy perccel az ukran Ruslan
Glibov, tiz mésodperccel az olasz
szinekben futé Misa Mamlejev, Gket
az elsd két ponton utol is érik, sot
Mamlejevet le is teszik.

Ezalatt Hramov nagyot hibdzik a
hdrmas pontjara és Gueorgiou egye-
dil all az élre. De 6 sem vezet sokd-
ig, az 6tos6n majd’ két percig keresi
a pontot, és csak miutan Johansson
utoléri és kifut a hatosra, taldlja
meg. Akkor érkezik oda Smola és
Nordberg. Innen egyiitt nyomjak a
svéd utan, akit annak a 10-esre csi-
ndlt hibdja utan utol is érnek, koz-
ben Smola kicsit lemarad. A 12-es
pont utdn egy lefelében Gueorgiou
egyszer csak hallja, hogy Johansson
felivolt. A francia azt gondolja
kifordult a svéd bokéja, vagy vala-
mi hasonlo, odafut, hogy megkér-
dezze, mi a baj. Ekkor latja meg,
hogy a svéd combjabol egy faig dll
ki. Persze pillanatok alatt eszébe

Ake Jacobson, az IOF elnéke elismerését fejezte ki
a segitséget nyujto versenyzéknek Fotd: Kovalcsik I.



villan a tavalyi szitudcio. Kozben
Nordberg is odaér, Johansson
mondja nekik, hogy fussanak
tovabb, de nyilvanvalé szdmukra,
hogy a svéd nem latja, milyen stlyos
a sériilése. Aztan Smola is odaér,
neki is mondjak, hogy folytassa, de
6 is ott marad segiteni. Gueorgiou
kihuzza a 12 centi hosszu faigat
Johansson 14babol, remélve, hogy a
szurds nem ért artériat. ,A legsziir-
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TV-s ponton is 6k ketten futnak
at elséként, de ekkor még azt hisz-
sziik, hogy a négyes vezeté bolyt
egyszerien nem vettiik észre. De
aztin az atfutén is Merz jelenik
meg els6ként. A kommentatorok azt
gondoljak, valami hatalmas hibat
csindlt egyiitt a korabban vezetd
négy futd. Kozben Merz megcsinalja
a kis kort és a svdjciak bejonnek
az elsd helyre. A célba csak ekkor

VALTO

veliik az iramot az élmezényben.

Kozben beérkezik a célba Gueorgiou,
Nordberg és Smola. Az egész VB leg-
hangosabb tinneplését kapjak, a gy6z-
tesek se kapnak ekkorat. Sz{inni nem
akard taps és ovaci6 fogadja Gket.

A ldnyok pedig mér oda is érnek az
atfutora, az elsé futok palydja naluk
is rovidebb. Az élen a mdr veterdn
kort, négy gyermekes csaladanya, a
svajci Vroni Konig-Salmi. Mogotte

Gosswein Csaba az dtfuté ponton
Fotd: Kovalcsik 1.

redlisabb dolog, amit valaha is tajfu-
t0 versenyen csinaltam” - irja errdl
a blogjaban. A GPS-mellénnyel és
a francia bozotfelsGjével bekotik
a sebet. Nordberg elindul a célba
segitségért, a masik ketté letamogat-
ja a svédet a volgyben futé muutra,
aki aztdn t6bbszor rovidebb idére
eldjul. Egy id6 utan véletlenil épp
arra biciklizik a pécsi Péley doktor,
igy 6 az els6 orvos, aki Johanssont
ellatja. Aztan Nordberg is vissza-
érkezik a svédek orvosaval egyiitt.
Miutén Johansson helyzete igy sta-
bilizdlodik, a haromfés mentdcsapat
tgy dont, hogy harman egyiitt leko-
cogjék a palydjuk hatralévo részét.

Ekozben errél az egészrél persze
a célban még senki semmit sem
tud. A GPS utvonalkovetés kép-
erny6jén csak az latszik, hogy a
vezet$ helyen 1évé négy ember egy
helyen 6sszeverddik, majd elhagyja
Oket Hramov és Matthias Merz. A

Lenkei Zsolt a Cél felé tart
Foto: Kovalcsik 1.

érkezik meg Johansson sériilésének
hire. Mésodiknak az oroszok, har-
madiknak a finnek, negyediknek
a lettek futnak be. Es &todiknek
Adam, csapattarsaitdl kisérve. A
célban a helyzet elég furcsava valik:
ortilni kellene a jo eredményeknek,
de kozben Nordberg is megérkezik,
és elterjed a baleset hire. Hit ez igy
nem az igazil Kérdések kérdések
utan meriilnek fel mindenkiben: Mit
tettem volna én hasonld helyzetben?
Mi lesz most az eredményekkel? Mi
ennek a helyzetnek a jo megoldasa?
Van-e egyéltalan j6 megoldas?

De nincs sok id6 toprengeni ezen,
hiszen negyeddra mulva mar a néi
valtok elsé futéi sorakoznak fel
tomegrajtra készen. Haromnegyed
kettékor rajtolnak el, a legmelegebb
délutanban. Gyurké Fanni egybol
az élre ugrik - tartson ki a lendiilete
minél tovabb! Ki is tart, nagyon
stirtin futnak egyiitt, és Fanni tartja

Kovdcs Addmot csapattdrsai
kisérik a Célig Foto: Kovalcsik 1.

par 1épéssel a csak két évvel fiata-
labb svéd Karolina A. Hojsgaard. A
kis koron kettojiik kozott helycsere
torténik, igy a svédek valtanak el¢-
sz0r, és utdna a svajciak. Mogottik
egy percen belill még az oroszok,
norvégok és csehek. Aztin a fin-
nek, és hetediknek jon alig tobb,
mint egy perc hatrannyal Gyurké
Fanni, hogy utjara inditsa Makrai
Evat. Akinek nincs kénnyt dolga,
mert az ¢ palydja mar hosszabb is
és Hauskennel, Jufenikovaval meg
Novikovaval kell versenyeznie.

A masodik futok kettes pontjan még
a svédek vezetnek, de aztan a TV-s
pontra mdr a svdjci és orosz ver-
senyz$ érkezik elséként. A kovet-
kezén pedig a finn Merja Rantanen
veszi at a vezetést, 9 masodperccel
mogotte a svijci Lea Miiller. Az oro-
szok, norvégok, svédek tobb, mint
egy perccel lemaradnak. Az 4tfutén
is a finn lany vezet, a svéjci fél perc-
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cel mogotte, még hatrébb a norvég
és a svéd, azutdn az orosz és a cseh.
A cimvédé finnek valtanak elso-
ként, Minna Kauppi fut ki az utolsé
palyara. Nyernek-e vajon sorozat-
ban negyedszer valto VB-t a finn
lanyok? Kauppi majdnem egy perc
elénnyel megy ki a svdjci Simone
Niggli el6tt, akinek viszont szorosan
nyomaban a svéd Helena Jansson.
Miutan Hausken a kis koron hiba-
zik, a norvég Marianne Andersen
csak negyedikként fut ki, majd’ két
perc hatrannyal. Nyomaban ot6-
dikként az oroszok, ahol Tatjana
Rjabkina, hatodikként a csehek,
ahol Dana Brozkové a befutéember.
Hatuk koziil négyen vildgbajnok-
ok, Andersennek és Rjabkinanak
viszont még csak eziist a legfénye-
sebben csillogd VB-érme. De nagy
kiizdelem lesz még itt!

Kozben a lett, a litvan és a francia
futék utdn megérkezik Makrai Eva
is, 10. helyen hozva a magyar csapa-
tot. Utnak indul Szerencsi Ildi.

Az élbolyban Kauppi hibazik az
elején és a kettes ponton elénye
8 masodpercre csokken. Hibazik
Rjabkina és Andersen is, igy a své-
dek és a csehek dllnak a harmadik-
negyedik helyre. Kovetkezik a 4-es,
a TV-s pont, Kauppi és Niggli egyiitt
hibdznak, utdbbi atveszi a vezetést.
A cseh és orosz lany is ront, még a
hdrmasra, igy tehat a norvég keriil
a negyedik helyre a svéd mogott.
Aztdn jon az 5-0s pont, egy ravasz
mészégetd egy zold-sarga részben,
ezzel mar Gueorgiounak is meggyfilt
a baja. Kauppi és Niggli ismét egytitt
kevernek, utoléri Oket Jansson,
Brozkova és Andersen is, de a pont
még nincs meg. Végiil négyen egyiitt
megfogjak, csak Niggli marad le itt
tobb, mint két perccel. A kovetkezd
TV-s ponton mar Andersen vezet,
és a cél feletti atfutora is 6 érkezik
elsoként. Mogotte Jansson, de az
atfutoszakasz végét a norvég lany
elrontja, és a svéd utoléri. A finn,
cseh, svajci valto tobb, mint két
perccel lemaradva koveti 6ket.
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Szerencsi Ildiké is elrajtol
Foto: Torok T.

A kis kort Andersen és Jansson
egylitt nyomja végig, de a végén a
norvég a gyorsabb, igy Andersen
annyi eziist utdn megszerzi elsd
VB-aranydt. A svédek 18 mdasod-
perccel lemaradva a masodikok, és
Kauppi csak harmadiknak hozza a
finn valtot, tobb, mint két perc hat-
rannyal. Niggli megeldzi Brozkovat
a kis korén, igy Svdjc a negyedik,
Csehorszag 6todik. Novikova mar
korabban lemarad, 6 hét perccel
késobb fut be hatodiknak. Szerencsi
Ildi a 13. helyre érkezik, lehetett
volna ez ugyan jobb is, de biztos
vagyok benne, hogy lesz ez még
jobb a jovoben, ugye lanyok?

A férfiak versenyében torténtek-
16l tovabb folytatodik a vita. Az
eredményhirdetés elétt az IOF
elnoke, Ake Jacobson a pddiumra
hivja Thierry Gueorgiout, Anders
Nordberget és Michal Smolat.
Kiemeli nagyszeri sportemberi
magatartasukat és gratulal nekik.
Ezutin a nék eredményhirdetése
a szokott rendben zajlik. A férfi-
akndl viszont a dobogdt elviszik a
szinpadrol, az érmeket csak kézbe
kapjék a versenyz6k és nem nyakba
akasztva.

Ez minden idok legemlékezetesebb
VB viltéja. Es a kérdések azéta nem
lettek kevesebben, hanem inkabb
tobben.

Makrai Eva az dtfuté ponton
Fotd: Kovalcsik I.

J6l dontott-e az IOF és a
Rendez6ség, amikor igy hirdette
ki az eredményeket? Vagy tjra kel-
lett volna rendezni a férfi valtot?
Vagy torolni kellett volna az dsszes
eredményt? Mi az értékik az igy
megszerzett érmeknek és helyezé-
seknek?
Ki jar el helyesen, aki elfogadja
az IOF és a Rendezdség donté-
sét és belenyugszik? Vagy aki még
napokkal a torténtek utan is mas
megoldast keres? Van-e ennek a
torténetnek egyaltalan jo megol-
ddsa? Lehet-e karpotolni a fran-
cia, a norvég és a cseh csapatot?
Mit érezhet Francois Gonon, aki
két egymast kovetd VB vélton is
szenziciosat futott, és a gyézelem
kapujaban mindkétszer eluszott az
aranyérme, amirél 6 semmit sem
tehetett? Es még nem hibdztathatja
Gueorgiout sem érte? Es mit érez-
hetnek a svéjci fitk, akiknek igy
hullott ¢liikbe egy aranyérem? Es
6k sem tehetnek semmirdl.
Kérdések, amikre lehet ugyan
valaszokat keresni, de jo néhanyra
nem lehet értelmes vilaszt adni.
Megvilaszolasuk helyett inkabb
nézziink el6re, mar egy év sincs
hétra a kovetkez8 VB valtéig. Es
reméljiik ilyesféle izgalmaknak és
kérdéseknek hijval lesziink.
Kovidcs Gdbor
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AMIKOR A FAIR PLAY GYOZOTT - VELEMENYEK A VALTOROL

Matthias Merz: Egy aranyérem, amit nem
érdemeltiink ki

Foto: Torok T.

Nagy kdr, hogy a magyarorszdgi VB valté-
nak igy kellett végzddnie. Volt egy ambici-
6zus célunk, mely a verseny kzben eltszni
ltszott, am a célba mégis elsének érkez-
tiink. Ez a gy6zelem azonban emlitésre sem
méltd. Az a nap nem rélunk szolt, masok
voltak a hdsdk: Gueorgiou, Nordberg és
Smola. Azt hiszem a torténtek a lehet
legjobb arcdt mutattdk sportagunknak.
Felejtsiik most el az eredményeket. ...
Szdmomra ez egy nagyon kiilonleges ver-
seny volt. Valészintleg sohasem fogom
elfelejteni. Mit tehet az ember egy ilyen
helyzetben? Egy érmet nem lehet csak
gy visszautasitani! Kizarathattuk volna
magunkat, de kinek lett volna az j6? Es
tényleg nekiink, versenyzéknek kéne ezzel
a kérdéssel foglalkoznunk, vagy inkdbb a
rendez6knek, a Szovetségnek?

Hetediknek rajtoltam, de a hatranyunk mér
akkora volt, hogy az aranyérem elérhetet-
lennek téint. Ermes helyre még lehetett
esélyiink, és én harcolni akartam érte! Jol
ment a futds, az elején kicsiket hibaztam,
de az dnbizalmam nem tért meg. A pdlya
kozepén elhagytam a finneket és az ango-
lokat, majd pedig utolértem az elsdnek
rajtolt Khramovot. Nagyon meglepdd-
tem, és Ugy érzékeltem, hogy mdr faradt.
Viszonylag gyorsan megeldztem és az atfu-
t6 ponthoz mar egyediil érkeztem. Nagy
volt a hangzavar és hallottam, hogy valaki

azt mondja, hogy vezetek. Ez nem lehet
igaz, gondoltam. Kicsit izgatott lettem, de
ligy gondoltam, biztosan rosszul hallottam.
A kiskdrben két kisebbet hibaztam, majd
pedig az utolsd pontra menet egy fur-
csa érzés keritett hatalmdba. A befutoban
mdr hallottam, ahogy a szpiker kiabalja,
hogy mi nyertiink, a csapattarsaim drome
hatalmas, az dlom valdra valt! De a célba
érés utan egyszerien nem tudom elhinni.
Az els6 gondolatom az, hogy kihagytam
egy pontot. Az nem lehet, hogy ennyi j6
futdt kiel6ztem ugy, hogy még csak nem is
|dttam Gket! De minden pontfogds rendben
van, nyertiink. ...

Hamarosan megkezdddnek a taldlgatasok.
Mi tortént? Lehet, hogy valaki komolyan
megsériilt? Az 6rom cstkken. A mdgattiink
|év csapatok harcolnak a helyezésekért, a
hangulat nagyon furcsa. Senki sem tudja
mi tortént, pletykdk keringenek. Az 6rém
eltint.

Még vége sincs a versenynek, de madr
azon torjilk a fejiinket, hogy mit csinl-
junk. Végiil abban dllapodunk meg, hogy
odamegyiink a rendezdkhoz, és elmondjuk
nekik, hogy nem érezziik magunkat gy6z-
teseknek. Ez, ugyanakkor, tonkretenné a
versenyt. En személy szerint riiltem volna
neki, ha torlik az eredményeket. Egy ilyen
koriilmények kdzt megnyert aranyéremnek
tigysem fogok tudni soha oriilni. Nem mi
érdemeltiik meg.

Nagyon fontos szdmomra, hogy mindenki
tudja, hogy fogalmam sem volt a balesetrdl
averseny alatt. Ha tudtam volna, természe-
tes, hogy én is megdlltam volna segiteni
— sokkal jobb lett volna, mint igy nyerni! A
mostani verseny emlékeztessen mindenkit
arra, hogy nem az eredmény a fontos!

A Norvég Tajfutéo Szovetség kozle-
ménye: A véltd eredményét érvény-
teleniteni kellett volna. Nem kérdés,
hogy miutén Anders Nordberg, Thierry
Gueorgiou és Michal Smola félbeszaki-
tottdk versenyiiket, hogy a sériilt Martin
Johanssonnak segitsenek, a verseny
igazsagtalannd valt. Az eredmények nem
tikrozik a reédlis erviszonyokat, a leg-
ersebb csapatok nem nyertek érmeket.

A nemzetkdzi versenyszabdlyzat 26.13-as
pontja alapjan érvényteleniteni kellett
volna az eredményeket, hiszen ez a pont
kimondja, hogy ha egy versenyen olyan
koriilmények meriilnek fel, melyek a ver-
senyt igazsagtalannd (vagy veszélyessé)
teszik, a versenyt félbe kell szakitani.
Véleményiink szerint a Martin Johansson
sériilése utan kialakult helyzet kimeriti
ennek a szabalynak a hataskorét.

A francidk nem hivatalosan évtak:
A Francia Tjfutd Szdvetség nem érti az
IOF dontését, hogy kihirdették a VB valté
eredményét, hiszen egy kivételes helyzet-
ben a fair-play szabalyok természetszerd
betartdsa alapjaiban befolyasolta a verseny
kimenetelét. Az eredmények érvénytele-
nitésével az I0F kifejezhette volna a fair-
play és a sport alapvetd értékei melletti
elkotelezettségét, méltd mdodon elismer-
ve a sériilt versenytdrsuk megsegitése
érdekében az érmekért folytatott harcot
azonnal feladd versenyzék érdemeit. Az
|OF-nek fel kellett volna véllalnia ezt a poli-
tikai dontést ebben a kivételes helyzetben!
A Francia Tajfuté Szovetség gy gondolja,
hogy a VB valté eredményeit meg kell sem-
misiteni, és a versenyt késébbi idépontban
sem Ujrarendezve biztositani, hogy a 2009.
évi férfi VB valtd a versenytdrsukat megse-
gitd versenyzék dltal tandsitott kimagaslo
sportszer(iségrdl maradjon emlékezetes.
Anders Nordberg befutas utani nyi-
latkozata:

Fot6: Bodis P.
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- Hallottam, hogy nagyon kiabél. Mikor
odaértiink, Martin azt mondta, hogy csak
fussunk tovdbb, de lattunk, hogy nagyon
rosszul néz ki. Egy nagy szdraz bot éllt
ki a combjéhdl, nagyon ijesztd volt. Egy
pillanattal azel6tt még egy kiélezetett
versenyt futottunk, mindannyian tele vol-
tunk adrenalinnal, bele telt egy kis iddbe
mire dsszeszedtiik magunkat és dsszegez-
tiik, hogy mit is kéne tenniink. Gueorgiou
levette a felsdjét és korbekotozte vele a
sebet, majd megegyeztiink, hogy ¢ ott
marad vigydzni Martinra mig én elfutok
segitségért a célba. Ekkor ért oda a cseh is
és ketten levitték Martint az Gtra. A cél felé
menet egy mobiltelefonrdl sikeriilt beszdl-
ni a rendezéknek majd pedig beszalltam a
kiérkez6 mentdbe, hogy megmutathassam,
hol taldljak Martint.

— Mi tortént volna Martinnal, ha ti nem
dlltok meg segiteni neki?

— Erre nem is akarok gondolni. Meg vagyok
gy6z6dve rdla, hogy sziiksége volt segit-
ségre, olyan dllapotban volt, hogy szeretett
volna lefekiidni, nem volt teljesen maganal.
Ake Jacobson beszéde: Az eredmény-
hirdetés el6tt az IOF elndke, Ake Jacobson,
egy rovid beszédben fejezte ki elismerését
a segitségnydjtasban részt vevd hdrom
versenyzének: ,A tdjfutds alapeszméje a
sportszer(i versengés. Ma lathattuk ennek
az alapvetd értéknek a megkérddjelez-
hetetlen megtestesiilését. A hdrom ver-
senyz6, Thierry Gueorgiou, Franciaorszag,
Anders Nordberg, Norvégia, és Michal
Smola, Csehorszdg, ma feldldoztak sajét,
és nemzeti csapataik dicsdségét, és érem-
esélyeit, hogy egy sériilt versenytarsuknak
segitsenek. Meg kell, hogy hajoljunk ez
el6tt az dnzetlenség eldtt, mely jellemzi
versenyzdinket, és sportdgunkat. Amit ma
tettetek, az a sportszer(iség, és a fair-play
mintapélddja. Példaképek vagytok mind-
annyiunk szaméra!”

Es végiil Martin Johansson szemszogé-
bél: Hogyan is tortént a sériilés? A 12-es
ponttol kifutéban a lejtdben felgyorsulva
hirtelen valami beleiitkdzott a combomba.
Probaltam tovabb futni, de aztan éreztem,
hogy meg kell &llnom. Mikor lenéztem
a combomra, l&ttam, hogy egy dg all ki
beldle, leiiltem, és megfogtam az dgat, ami
nem mozdult. Majdnem pénikba estem,
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és szinte mér Iattam magam el6tt, ahogy
egy rossz mozifilmhez hasonldan minden-
felé frocskolni fog a vér beldlem. Ekkor
tlnt fel Thierry, és segitségért kialtottam.
Mdsodpercekkel késébb mér ott volt Anders
is, és végiil Michal Smola is azonnal megallt
segiteni. Emlékszem, azt mondtam nekik,
hogy menjenek tovabb, de mind vissza-
utasitottak. Utélag mar oriilok, hiszen mig
segitettek, tohbszor is eldjultam. Kiszedték
az &gat a ldbambdl, és a GPS nyomkévetd
hdmjdval ,valamit Thierry bozétfelséjével
eldllitottak a vérzést. Az dg 12 centi mélyen
allt bele a combomba. Ezutdn levittek a
kozeli betonutra és Anders elfutott a célba
segitséget hivni. Par orokkévaldsagnak

Fotd: Bodis P.

tnd perc utdn mdr orvosok voltak korii-
|6ttem, majd pedig egy mentével bevittek
a Miskolci kérhdzba, ahol alaposan kitaka-
ritottdk a sebet.
Az ilyen helyzetek eszébe juttatjdk az
embernek, hogy a sport csak egy jaték.
Elmondhatatlanul halds vagyok, és bol-
dog, hogy azok, akik egyik pillanatban még
legddazabb ellenfeleim voltak, a kdvet-
kez6ben egy villands alatt elfelejtkeztek
mindenféle érmekrdl, és hatalmas elszant-
sdggal és hatékonysdggal a segitségemre
siettek! Anders, Michal, Thierry, KOSZONOM
azt a magas fokd sportemberséget, ami-
16l tetteitekkel tandbizonysagot tettetek!
Sajnos érmeket nem adhatok nektek, de
tiétek legnagyobb tiszteletem, mint spor-
toléknak, és mint embereknek! Azt hiszem,
nagyon sokan értenek velem egyet ebben.
(Gosswein Csaba dsszedllitdsa)

Foto: Kovalcsik 1.

GYURKO FANNI
A VALTOROL:

Avélté volt az a szdm, amire
a legjobban késziiltiink és
amitdl a legjobb helyezést var-
tuk. Ugy indultam neki a pélyd-
nak, hogy itt kell beleadnom
mindent, és mégis figyelnem
kell a biztonsagos tdjékozodasra.
Szokas szerint a kifutdskor az
elsék kozott voltam, igy mire a
mez6ny utolért mér megvolt a
tervem, és kezdddhetett a kozos
tajékozodas. Fej-fej mellett
haladtunk a tébbi elsé futéval,
mig egy nagyobb farszta szétdob-
ta a mez6nyt. Azon vettem észre
magam, hogy mar csak ketten
vagyunk legelol a francia lany-
nyal, és hibdzunk. En elég gyor-
san észrevettem hol lehetiink,
igy a hibdm nem volt nagyobb
40 masodpercnél, de mire meg-
fogtam a pontot, mir a boly
végén talaltam magam. Egy nagy
folfelé kovetkezett, ami fizikailag
elég kemény volt, de itt meg-
probaltam elérébb kapaszkodni
a mez6nyben, és ez sikertilt is.
Par méterre megkozelitettem a 6
fés élbolyt, és ezt a pozicidt tar-
tottam a palya végéig. 7. helyen
hoztam a valtot,1:18 hatrannyal.
Mindenképp ez volt a legjobban
sikertilt futdsom a VB-n.
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SVAJCIAK VITTEK EL A DERENKI ROMFALU OSSZES ARANYAT!

Kevesen hitték, hogy a 2008-
as Szelce-pusztai nyilt ONEB
dobogojanak legfelsé fokan pozo-
16 Daniel Hubmann személyében
a jovo évi vildgbajnokot ismerhe-
tik meg. Arra pedig talan senki
sem gondolt, hogy ujsziilottjét
tiz kilés sulyfelesleggel dajka-
16 Simone Niggli eredményesen
szall djra csatasorba, hogy 18 VB
érembdl 4ll6 gytijteményét ujabb
arannyal gyarapitsa. Hogy mind-
ez mégis igy tortént idén augusz-
tus 23-dn a borongos felhék kozt
derengé derenki aréndban, arrdl
szazak és ezrek gy6zédhettek meg
a helyszinen és az internet koz-
vetités jovoltabol. A hosszt tava
donté még ma is a legtekintélye-
sebb esemény a vilagbajnoksag
programjdban, jollehet a Trail O
szamokat is beleértve mar 6 érem-
garnitarat szérnak szét az arra
érdemesek kozott. Nem véletlen,
hogy ezen a nevezetes napon szé-
mos kiilfoldi notabilitas mellett az
Osszes magyar tajfuté vilagbajnok
is megjelent a sardagasztos célban.
A legtobb exvilagbajnok nemcsak
kivancsiskodni jott el, hanem
stoplist huzott és le is futotta a
palyat. A férfiak versenyében leg-
alabb 6, a néknél 5 induld mar
6riz otthon VB aranyat. A néknél
ez aldl a masodik helyezett a nor-
vég Marianne Andersen kivétel,
mentségre neki egyéni VB eziist-
jei vannak, mégpedig 5 darab.
Taldn jovére otthon Trondheim-
ben neki is sikeril. Nem konnyti
ebbe az exkluziv klubba beke-
riilni, de ha valaki egyszer rata-
lalt a hibatlan tdjékozdodas titkara
bizony ott tud ragadni a jol ismert
és sokak altal irigyelt kivaldsa-
gok kozott. Magyaroknak ez idén
még nem sikeriilt, eredményeik
mégis biztatok. Az élmez6ény még
messze van, de beérni 6ket nem
lehetetlen.

Selejtezd

A hosszt tava dontdbe jutdsért
augusztus 17-én hdrom selejte-
z§ futamban kellett megkiizde-
ni. A biikkszentkereszti Gttoré
tabor 70-es éveket idéz6 épiiletei
kozott 114 férfi és 82 n6 készild-
dott a 9.00 oras rajthoz. A kozeli
hegyoldalt dbrazol6 térképecskén
melegithettek be, majd kovetke-
zett a férfiaknak 57, a néknek 43

percesre tervezett palya a 2001-
es Hungdria kupardl is ismert
Holl6s-hegyek térképen. A jol
futhat6 és tobbnyire jol 4tlatha-
to szélerddben, enyhén karsztos,
mész- és szénégetSkkel bdven
megszort terepen 6 percen beliili
légvonal kilométereket futott a
férfi mezény eleje. A magyarok-
nak a dontébe jutds volt a cél és
ez mindenkinek sikeriilt is, kivéve

A férfi pdlya vége a ,kis korrel”

T3jol6 2009 VB killonszam 19



VB 2009 -

a legeslegelsének indulé Dénes
Zolit, aki a tetejébe a legerdsebb
futamot csipte meg. Itt indult
a svajci Hubmann is, aki magat
visszafogva csak a jo startpozi-
cioért futott. Ebben a futamban
az utolsd bejutd a 15. helyen az a
Mats Haldin volt, aki a dont6ben
egyes rajtszammal futva az utolsé
percekig Orizte vezetd pozicidjat,
majd végiil a 4. helyen landolt
a finnek nagy-nagy banatara.
A 2. futamban Lenkei Zsolti a
15. helyen jutott tovabb. Kovacs
Adédm, mar a selejtezében elkdap-
raztatott 3. futambeli 3. helyével,
amit a kirobbané formaban ver-
senyz6 Thierry Gueorgiou mogott
ért el. Francia baratunkat, akit
a 2002. Tavaszi Spartacus gy6z-
teseként mar jol ismerhetink,
nevezziik egyszerten Zsozsé-nak,
ahogy Per Forsberg, a VB per-
gonyelvii kikialtoja is bombolve
ismételgette, a kozéptav gydztes
befutasdanak kommentalasakor.
Lanyaink biztosan jutottak tovabb.
Szerencsi Ildiké a 6., Kelemen
Bernadett a 9. és Gyurk6 Fanni
az 5. helyen: mindossze 2:14 hat-
rannyal. A selejtez6 futamokat a
tajfutds nagyasszonyai nyerték:
Minna Kauppi, Simone Niggli és
Marianne Andersen.

A dontére még ot napot kellett
varni, de ez nem a gondtalan
lazitassal, hanem kimeritd sprint,
kozéptava és valtoversenyekkel
telt, no meg gyomorszoritd szur-
koldssal. Mielétt azonban bele-
vagnék a végsé nap torténetébe
jarjuk korbe a témat.

Terep

A hossza tavi déntének ott-
hont ad¢ terepen a Torna és a
Bodva volgye kozé ékelédd tor-
nai Alsé-hegyen, mds néven a
Vecsembiikk-fennsikon — még
sohasem rendeztek tajékozdoda-
si versenyt. A hosszan elnyuilo
karsztos fennsik jo 300 méter-
rel magasabban fekszik a legko-
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Andersen Marianne (NOR), Niggli Simone (SUI) és Kauppi Minna (FIN)

zelebbi telepiilések: Szogliget és
Boédvaszilas folott, igy megkoze-
litése meglehet6sen nehézkes. A
keskeny hegyvonulatot hossza-
ban elvélaszté orszaghatdr miatti
korlatozasok is visszatartottdk a
versenyrendezGket. Hazdnk és
Szlovakia 2007-es Schengeni csat-
lakozasaval ez utdbbi akadalyok
megsztintek. J6 dontést hoztak
tehat a rendezdk, mar csak azért
is, mivel karsztteriileten minded-
dignem rendeztek feln6tt VB-t. Ez
a 4-500 méteres tengerszint feletti
magassagu, sasbércvonulatokbol
allé alacsony karsztos hegyvidék,
bar gyakoriak a sziklakibuvasok
és a karrosodott felszinek, tobb-
nyire mégis jol futhato. A felszint
tulnyomorészt tiszta szalerds,
molyhos és cseres tolgyesek fedik,
csak kisebb teriileteket borita-
nak a nem Gshonos fenyvesek. A
fedettség szempontjabol razosabb
karsztbokorerdd és lejtdsztepp
foltokat a palyak legfeljebb ha
csak érintették. Higgyiik el a vilag
mindeddig legeredményesebb tdj-
futdjanak, Simone Nigglinek sza-
vait, hogy ilyen gyonyord erdé-
ben még sohasem futott!

A terepr6l szolva meg kell még
emliteni, hogy a karsztos fennsi-
kon tekintélyes méretli aknabar-
langok talalhatok, amelyek régota

Foto: Kovalcsik 1.

magukra vontdk a kutatok figyel-
mét. A magyar oldalon 64 zsom-
bolyt tartanak nyilvan, ezek koziil
a térkép északkeleti szélén felfe-
dezheté Vecsembiikki-zsomboly
235,5 méteres mélységével hazank
legmélyebb aknabarlangja. A
zsomboly feltardsat pontosan 40
évvel ezel6tt Szenthe Istvan veze-
tésével kezdték meg és emberfe-
letti munkaval 1971-ben jutot-
tak el a tobb helyen eltomo6dott
tiregrendszer legmélyére. Szenthe
a hazai és nemzetkézi barlangku-
tatds és hegymadszas legendas sze-
mélyisége sportpalyafutasat 1962-
ben a Bp. Lokomotivban kezdte,
tobb tajékozodasi versenyt nyert,
kivételes fizikai adottsagai alapjan
mar ifi kordban a felnétt csapat-
ban futott.

Térkép

Az orszaghatdrhoz  simulé
virslialaku térkép S6tér Janos
kivalé alkotdsa. Jan6 mar tobb
mint fél tucat vildgbajnoksag ren-
dezésében kozremiikodott, elis-
mert profi helyesbité6 nemcsak
itthon, de még a tengeren tul is.
Otthonosan mozog a karsztos
terepeken, mivel mar j6 husz éve
is helyesbitett a kornyéken, ami-
kor az elsé magyar VB idején
az Aggteleki karszt is szoba jott
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helyszinként. Az utobbi években
pedig sokat dolgozott magashegyi
karsztvidékeken Olaszorszagban.
Fiatalkori hegymdszo élményei
ota fogékony a természeti szép-
ségek irant, igy érzelmi szalak is
flizik ehhez a csodalatos vidékhez
is. Batran mondhatjuk, hogy a
rengeteg munka mellett a szivét
is beletette ebbe a térképbe. A
munka nem volt kdnny(i mar csak
azért sem, mert Bddvaszilasrol
legaldbb masfél orat kellett
gyalogolnia, hogy feljusson a
vecsembiikki drids tobrok kozé.
Rengeteg id6t vitt el a meredek
déli oldalak arokrendszerének fel-
vétele, fix pontot gyakran csak
a térképen kivill lehetett taldlni.
Lassan ment a Derenk kornyé-
ki elvadult foldek térképezése is,
minden bozétba be kellett bujni,
nincs-e ott egy szikla vagy vala-
mi mas objektum. Egzakt kétomb
igazdn nem is volt a terepen,
inkdbb csak sziklakibuvasok, meg
kémezék. Ezeket nem guruld,
hanem all6 kovek alkotjdk, ami
kevésbé akadalyozza futdst. Sok
egyeztetés kellett a mész- és szén-
égeték dbrazoldsdhoz. Az itteni
mészégetdk csenevészebbek, mint
a biikkiek. Nincsenek koriilot-
tilk godrék, ahonnan a kdtus-
kokat kiszedték. Nem keriiltek

Foto: Torok T.

fel a térképre a kis godrok sem,
ahonnan mondjuk kifordult egy
gyokér. Nagyon matatdsak voltak
a koves-bozotos-ligetes meredek
oldalak, pedig ide végiil egy pont
sem keriilt. Osszességében 8-10
napot is elvitt 1km® helyesbitése.
A kinyomtatottnal nagyobb tér-
kép készilt el, mivel eredetileg
hosszabb palydkat terveztek. A
munkéhoz az éllami alaptérkép
és ortofotd allt rendelkezésre.
Ezeket eldszor Jand Osszerajzolta,
igy végiil is kétszer kellett megraj-
zolni az egészet. Az ortofotd elsd-
sorban a fiatal sarjerd6kben volt
jo, de nagy fenntartassal kellet
kezelni, mivel el6fordul, hogy egy
felh¢ kitakarja a terepet, és oda
bevagnak egy flekket a régibol.
Az erd6széleknél sem lehet hasz-
nalni az ortofotét, mert a magas
fik drnyéka bezavar. Inkabb a kis
bokor a jo alappont a réten és
nem a nagy fa, mert azt lehet,
hogy kozbe kivagtak.

Az ellendrzébird, el6kelébben
az IOF Senior Event Advisor
régi ismerdsiink Tuomo Peltola
volt. Elversenyzéként az 1973-as
November 7. versenyen jart eld-
szor nalunk, aztan a Bp. Spartacus
latogatott el hozzajuk Tamperébe.
Azota is ragyogé kondiban van,
faradhatatlanul jarta a terepet,
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mindent megnézett, mindent
leellenérzott. Az IOF szerint egy
segit6t is felkérhetett volna, de
erre nem tartott igényt. Hacsak
nem a négyszeres vilagbajnok
Liisa Veijalainen segitett neki, akit
tobbszor is lattak Magyarorszagon
ugy az ellendrzések tajan.

Palya

Zsigmond Tibor a VB verseny-
igazgatéja nem elégedett meg
magas pozicidjaval, beszallt a
térképhelyesbitésbe és magara
osztotta ki a hosszd tava palya
kittizését is. Ragaszkodott hozza,
hogy az tlizze ki a selejtez6t is,
aki a dont6t, és ez ne a térkép
helyesbit6je legyen. S6térnek igy
a kozéptava palyak jutottak. A
tervezés az el6zé tiz VB és az
utébb rendezett EB-k palydinak
tanulmdanyozasaval kezdoédott.
F6 alapelve az IOF-el 6sszhang-
ban az volt, hogy legyenek lehe-
t6leg hosszuak az atmenetek és
egyltt futds lehetéleg ne legyen.
Ez utdbbit volt hivatott szolgalni
a férfi palyaba illesztett pillango,
illetve a néknek megtervezett szi-
vecske. Tiborra sokkol6an hatott
a Szelce-pusztan megrendezett
2008-as nyilt ONEB, ahova a kiil-
foldiek inkdbb csak ismerkedni
és szezonvégi levezetésre jottek,
a férfi palyan mégis 5 perces
kilométereket futott a gyOztes.
Hubmannrdl akkor még nem
tudhattuk, hogy idén is 6t fogjuk
iinnepelni. Tibor 100 perces VB
palyat akart, az els6 tervezet 26,5
km-re sikeriilt. Peltola meg tudta
gyozni, hogy elég a 95 perces
palya is, igy a tav fokozatosan
lecsokkent, végil 17,5 km-nél
allt meg. Nehéz déntés volt, mert
igy a vecsembiikki tobrok kozé
mar alig nyult el a palya. A célt
ugyanis csak a derenki meden-
cébe, a hajdan idetelepitett sze-
pességi gordlok mar romba délt
falujanak szélén lehetett kiépi-
teni.
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A férfi palyan rovid hegymadszas
utan egy 3 km-nél is hosszabb
megoldhatatlannak tind 4tme-
net kovetkezett, ami megadta a
verseny alaphangjat. A nehezen
attekintheté domborzatu, erésen
szintes terepen csak a batrabbak
mertek nagy keriilét bevallal-
ni, a tobbség a lila vonal koze-
lében fiirészelte meg a terepet.
Végiil is nekik lett igazuk. A
hegyléb felé¢ délre keriilék 1-3
percet vesztettek. A legjobb
id6t, ha csak masodpercekkel is,
a svéd Emil Wingsted futotta
egy nagy északi keriilvel, de
végiil ez lett a veszte. Ekkor mar
mindenki tapasztalhatta, hogy
a Zsigmond-féle palydkon az
utak mindig keresztbe jonnek!
Par km gyonyorii szélerdé utan
a Szabo-pallag bozétos tobrei
kovetkeztek, aztan egy majd 2
km-es hizas, az 1-2-es atmenet-
tel parhuzamosan. Itt a 10-11-es
atmenetben elénybe keriiltek a
hosszu atmenetet kozépen fiiré-
szel6k, a mar ismert vonalon fut-
hattak visszafelé. Wingsted djra
észak felé kerilt és ezzel kiszallt
az érmekért foly6 versenybdl. A
mara mar kotelez6vé valt pillan-
g6 utdn a palya monotonnd valt,
a faradtsaggal valo kiizdelem
kovetkezett, meg a TV-s pont és
a cél kozeli atfutds. A kis kér mint
egy utolso térdofés mindenkinek
nagyon nehéz volt: fizikailag és
technikailag egyarant.

Ez az igazdn kemény és korrekt
palya jobban megadta a vildg-
bajnoksdg rangjat, mint a lagy-
matag médiaszél, a vonakodé
szponzorok, vagy a hangszorok
bombolése. Meg a gy6ztesidd is
csak egy perccel lett tobb a ter-
vezettnél.

Tibor gratulalunk, csak ezért a
palydért érdemes volt az egész
VB-t végigcsindlni!

A néi pélya felépitése azonos volt
a férfiével, valamivel lagyabb
kivitelben.
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Zsigmond Tibor pdlyakitiiz6
és Niggli Simone Fot6: Kovalcsik I.

Donto

A hosszu tavi doénté 11.00 o6ra-
kor a nék versenyével kezd6dott.
Lanyaink a selejtez6ben elért
biztaté eredményeik alapjan a
mez6ény masodik harmaddban
rajtoltak. Mindharman igen éva-
tosan kezdtek, ami mdr a 2-es
ponton 2 perc hétranyt jelentett
szamukra.

Gyurké Fanni kivalo fizikai felké-
sziiltségének koszonhetden djra
és Ujra helyzetbe hozta magat,
de mivel a 4-5. pont kozotti 2250
méteres hosszu dtmenetben rossz
utvonalat vélasztott, Ujbdl vesz-
tett 2 percet. Hidba futott tobb
dtmenetben is ragyogd részidét,
mivel feleslegesen mdszott meg
hegyeket, csak a 15. ponttol keriilt
Szerencsi Ildi elé, végiil a mezény
kozepén végzett.  Eredménye,
amely idén a legjobb magyar néi
eredmény véleményem szerint
messze elmarad képességeitol.
Szerencsi I1diko végig jol tartotta
magat, kiegyensulyozottan ver-
senyzett, utvonalai a legjobban
kozelitik az idedlist. Futasat latva
erejét jol oszthatta be, mozgdsa
nem eset szét, mint a valté befu-
taskor.

Kelemen Bernadett 35. helyével
a VB nagy vesztese. Fizikailag és

technikailag is jol felkészilt ver-
senyzének ismerjiik, most tobb
durva hibat vétett, amelyek korri-
galasara mar nem volt ereje.

A néi aranyért foly6 verseny iga-
zabol csak délben kezdédott. A
hatul rajtolé mendk koziil el¢szor
a kétszeres vilagbajnok cseh Dana
Brozkova indult, majd kevéssel
utana az ugyancsak kétszeres
VB gydztes finn Minna Kauppi,
akit szorosan kovetett a faradha-
tatlan éremvaddsz Niggli, és az
6r6k masodik norvég Marianne
Andersen. Niggli a lila vona-
lon futott az 1300 méteres 1-2-
es atmenetben és ezzel azonnal
élre allt. Mogotte kozvetleniil
Brozkova. Andersen és Kauppi
délr6l keriiltek akdrcsak lanya-
ink. Ok is tapadnak szorosan. A
versenyzOk persze nem lathattak
egymast, mert a rajtidék kilonb-
sége elvalasztotta Oket. Niggli
aprobb megingasok ellenére pont-
rél pontra tartotta elényét. A 2250
méteres 4-5-0s hosszii atmenet-
ben ismét 6vé lett a legjobb rész-
id6. Andersen és Brozkova egy
szintesebb utvonalat valasztottak,
ami sokat kiszedett beldlik. A
szfv alakd pontkombindcié utdn
Niggli elénye mar behozhatatlan,
Brozkova leszakad. Andersen még
szivja magat Kauppi mogott, akit
idében csak az utolsé eldtti pon-
ton tudott megelézni. A célba az
elnytihetetlen Simone madr biztos
gyOztesként fut be. Teljesitménye
csodalatos, boldogsiga hatarta-
lan, kiilonosen amikor egy éves
gyermekét karjaiba veheti. A
2008-as év kihagyas utdn megvan
a 16. VB arany! Svédjci zdszlok
emelkednek a magasba. A szpiker
érthetetlen ordibalésat elnyomja a
tomeg éljenzése.

A férfiak kozil a 12.01-kor els6nek
indul6 finn Mats Haldin futott be
els6ként. Ideje 1.41.57. Ett6] kissé
lemaradva néhdny percen beliil
érkezett a szenzacids részidoket
teljesité orosz Dmitry Tsvetkov.



Aztan egyre csak nd az izgalom,
mert még egy 6ra mulva is az 6vék
a két legjobb idé!

Lenkei Zsoltit a kétszeres Eurdpa-
bajnok orosz a 2-3-as pont kozott
el6zte ki, igy sajat tempdjat futot-
ta hibéatlan ttvonalakon, tobb
atmenetben a legjobbakkal azo-
nos idével. A 16. pontnal a végsé
eredményeket tekintve még a 9.
helyen dllt. A tiszta erdébél a
Derenk kornyéki bokros, bozd-
tos teriiletekre kifutva azonban
lelassult, ott ahol késébb az élme-
z6ny mar kitaposott csapasokon
csortethetett. A végére minden
bizonnyal elfaradt, sorozatosan
perceket veszitett, a 32. helyen
zért. 1.49.55-0s ideje elismerésre
méltd tisztes helytallas. Kérdés
azonban, hogy miért nem a
kozéptavon futott?

Kovdcs Addm
Foto: Bodis P.

Kovécs Adam kivalo selejtezébe-
li futdsa utan hatul a nagyagyak
kozott rajtolt, de sajnos rosszul
kezdett. Az 1-2-es kozotti 3360
méteres hosszi dtmenetben nem
latta meg a jO utvonalat és pont
kozelben is hibazott. Ennek kovet-
keztében a 6-os pontnél beérte a
mogotte 2, illetve 4 perccel rajtold
Merz-Gonon pdros. A svdjci mar
kétszeres viligbajnok, a francia a
tavalyibronzérmes. A Szab6-pallag
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tobrei kozott szaguldani kezdtek.
Ad4m itt két 4tmenetben is cstics-
idét futott Gonon pedig érempo-
zicioba keriilt. Csak a 12-es pont
elott vesztettek egy percet, ahol
Addm egy kerek tobrdt pontnak
nézett, ahol a lila vonalat megsza-
kitottdk. Tovabbra is jo tempdban
nyomtak, a pillang6 sem dobta szét
Gket. A TV-s atfuté pontndl is igy
lathattuk egyiitt a fiukat. A palya
végéhez kozeledve Gonon tudata
besztikiilhetett, hidba futott be az
5. legjobb id6vel, kil6tte magat a
versenybol. A 26-os lapos gerinc
helyett a nék horpadésara huztak.
Adamék pillanatok alatt korrigl-
tak és az atfutépontnal mér vjra
egyiitt voltak. Csak a szivatos kis
kor szorta szét a csapatot. Addm
végiil 1.46.32-esid6vel a 17. helyen
végzett holtversenyben az ausztral
Chris Forne-vel. Elismerésre mélto
eredménye egyben a VB legjobb
magyar egyéni helyezését jelenti.
Kivalo képességei alapjan biztos
lesz még esélye, hogy egyszamje-
gyl eredményekkel 6rvendeztesse
meg rajongoit.

A cimvédé Daniel Hubmann
jol kezdett. A hosszi atmenet-
ben a lila vonal mentén navigalt,
ahogy a legtobben, erds tempoja-
nak koszonhet6en mat itt az élre
keriilt. Vezetd pozicidjat szinte
hibétlan futdsaval mindvégig meg
tudta 6rizni. A Szabd-pallag zold
foltos tobrei kozil kikeveredve
érte utol az eldtte 4 perccel indulo
Mamleev-et, a mar olasz szinek-
ben versenyzd, VB eziisttel is ren-
delkez$ stimegi Eurdpa-bajnokot.
Misa etté] kezdve Dani hii tdrsaul
szeg6dott, aminek jutalma végiil
egy vilagbajnoki bronzérem lett
szamdra. Csak remélni tudjuk,
hogy Hubmann-t sem hatréltatta,
inkabb segitette az egyiitt futds.
A ,csak” 1700 méteres masik
hosszt dtmeneten is ez a tandem
érte el a legjobb idét. A pillan-
goban sem kellett szétvalniuk.
Az atfutoponton mér tudhattdk,
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hogy nagyon jol allnak. A kicsit
makosnak tiin6 31-32-es atmenet-
ben ezért Hubmann megenged-
hette maganak, hogy kifusson a
derenki lapélyra és alulrdl keriilve
fogja meg az utolsé elétti pontot.
Ez a 40”-es iddveszteség tolta ki
a gyOztesidot a tervezett 1.35-r6l
1.36.31-re.

Thierry Gueorgiou a finom tdjé-
kozddas professzora nem elégedett
meg a kozéptivon megszerzett
vilagbajnoki cimmel, 8 aranybol
allo gytijteményét itt a hosszu-
tavon is tovdbb akarta béviteni.
Végig jol tartotta magat, de a hosz-
szt dtmenetekben kevés alkalma
nyilt rendkivili képességeinek
kiakndzasdra. Hatranya 1 perc volt
Hubmann-nal szemben a 9. pon-
ton, ahol Dani utolérte Misat. A
svdjci-olasz egyiittmiikodés sike-
rének is tulajdonithatd, hogy ez
a hédtrany a 24-es TV-s pontnal
mar 4 percre nétt. Zsozsd azon-
ban nem adta fel, volt még ereje,
no meg a finomabb pontok miatt
lehetdsége tobb mint 2 percet lefa-
ragni. Nagyon is megérdemelte az
eziistérmet.

Hubmann megvédte tavalyi
els6ségét, kétség kivill 6 a vilag
legjobbja, egyben az idei vilag-
bajnoksag legeredményesebb ver-
senyzdje. Minden egyéni szambol
hozott érmet, ami eddig férfinak
még nem sikerilt egy VB-n. No
és ott van hozza még a vilt6 arany
is, ami barmennyire is groteszk,
de szintén neki koszénheté! Ha
Dani mint masodik futé nem szall
el, akkor Merz is ott van a szeren-
csétlen élbolyban, ahol Johansson
sériilése miatt a sportszer(iség, no
meg az IOF szabdlyai szerint fel
kellett adni a versenyt. Elmondasa
szerint a Miskolc kornyéki tere-
peken tartott utolsé edzésein mar
tudta, hogy fog menni a dolog.
A versenyt megel6z6 jO eredmé-
nyek hatdsara nem érzett magin
nyomadst. Magabiztos volt. A selej-
tez6kon nem hajtott a gySzelem-
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re, inkdbb csak jo startpoziciokat
akart szerezni.

Teljesitményét értékelve meg kell
emliteni, hogy az 17500 méteres
légvonaltiavi versenyen 18800
métert futott, amib6l mindosz-
sze 2800-at tett meg uton, tovab-
bd 950 méter szintet kiizdott le.
Szamitasaim szerint ez sikfutdsban
2.20 koriili maratoni idének felel
meg. Hat futni jo 20 évvel ezel6tt
mar Csonti és Lantos Zoli is tudott
igy, a tobbi talan a tdjékozddason
mulik.

Hubmann és Niggli gy6zelme a
kontinentdlis tajékozodds diadala.
A skandindv gézhenger defektet
kapott a derenki mészkdn. A svaj-
ci valogatott 9 éremmel zarta a
VB-t, ezzel 6k jelentik ma a vildg
élvonalat. Folényiik szamunkra
taldan mégsem annyira nyomaszto.
Messze vannak, de megkozelithe-
tok. Azért ne csak az tnnepelt
sztarokat figyeljik. Vegyiik észre
azokat is akik be tudtak furakodni
a nagy nevek kozé, mint a roman
Zinca, és a lett Skrastina kozépta-
von, a bulgar Nikolov, az ausztral
Ewels meg a kinai Hao sprintben,
vagy éppen az izraeli Gvozdev a
véltéban. Nekik vajon hogy sike-
riilt? Egy biztos, hogy nem csak a
pénzen mulott...  Bozdn Gyérgy

Nyilatkozatok:

Daniel Hubmann: A melegités-
nél mar éreztem, hogy az el6z6
napok futdsait nagyon jol meg-
emésztettem, és mar Kkifejezetten
vartam a 17,5 kilométeres palyat.
Technikailag régton elkaptam a
kivint fonalat, és nagy kedvvel
futottam a tobroket és dombo-
kat ivelgetve. Egyetlen hibazas
nélkil érkeztem az atfutépontra,
ahol megerdsitett, hogy hallottam,
hogy én vagyok az élen. Az utolsd
korre djra ra kellett koncentrélni,
mert technikailag is nagy kihi-
vas volt és nehéz atmenetekkel
volt teli. Az utolsé el6tti pontra
kissé tulsagosan 6vatos voltam és
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egy ram korabban egyaltalan nem
jellemz6 keriilé utvonalat vélasz-
tottam, amivel 40 mdsodpercet
veszitettem. De mivel kiilonben az
egész futdsom tiszta volt, igy is a
legjobb idét futottam, amit mar a
késébb jovék sem tudtak megdon-
teni. Ezzel a cimvédés sikeresen
teljesiilt, aminek nagyon orilok!
Ennek az éremnek minden csil-
logasa megvan, amit egy arany-
tol kivanni lehet. Nem is lehetett
volna szebb befejezése a VB-nek!
Thierry Gueorgiou: Nyerni sze-
rettem volna, mivel ezzel egyiitt
mér csak két alkalom volt a 2011-
es (franciaorszagi — a szerk.) VB-ig
a hosszu tava vilagbajnoki cim
begytjtésére, de Daniel ma jobb
volt. De legkésGbb otthon sikeriil-
ni fog, az a terep fekszik nekem.
Mikhail Mamlejev: Nem hibaz-
tam az elején, de lassu lehettem,
a 10-es ponton ért utol Daniel.
Bar kicsit eltértek az utvona-
laink onnantdl is, nem lehetett
nem latni egymast ebben a tiszta
erdében. Az atfutéra mar nagyon
elfaradtam, igy a kiskorben hata-
rozottan kellett Daniel segitsége,
amit ezuton is koszénok!

Gyurké Fanni: Osszességében
elégedett vagyok a VB-n nyuj-
tott teljesitményemmel. Osszesen
5 futdsom volt, és mindegyik jol
sikerdilt.

A hosszitav selejtezo terepe fekiidt
nekem, ilyen tipust tajékozédasra
késziiltiink az edzétaborok soran.
Szamitottam hosszu dtmenetre,
és tudtam, hogy egy jo utvonal-
valasztas perceket jelenthet. Igy
amikor az 1-es pont rogtén 800 m
tavolsdgban volt, nem kapkodtam
el a rajtot, hanem megprobaltam
kivélasztani a legkedvez6bb meg-
oldést. Ez sikeriilt is, igy jol indult
a versenyem. A palya farszta volt,
a masik selejtezé csoportok ver-
senyzdit végig littam, ez megkony-
nyitette a pontfogast a jellegtelen
hegyoldalakban. Nem akartam
kifutni magam, inkdbb a tdjéko-

zdddsra Osszpontositottam. A
palya legvégén utolért a 2 perccel
mogottem induld Julia Novikova,
egyiitt futottunk be, 5. helyen kva-
lifikdltam magam.
A hosszatav volt az az egyéni szam,
amitdl a jobb helyezést vartam. A
23. hellyel ez be is igazolodott. A
palyaval kapcsolatban kicsit csalo-
dott voltam, mert tobb dtmenetre
szamitottam a tobros, technika-
sabb részen, és kevesebb pontra a
jellegtelen, zold hegyoldalakban.
De mivel mindenkinek ugyanaz
a feladat, erre nem gondoltam
futds kozben, csak a feladatra kon-
centrdltam. A futds ezen a napon
nem ment annyira, mint szerettem
volna, mivel ez volt az utolsd szam,
valdszind, hogy mar elfaradtam. A
valto tényleg sokat kivett belSlem.
Oszintén szélva jobb eredményt
szerettem volna, viszont a célban
kérpotolt a szurkolok szeretete, és
a ,nagyok” Monspart Saci, Oldh
Kati biztatésa, a jovére nézve. Igy a
csalodottsag helyére a motivéltsag
érzése koltozott, hisz tulajdonképp
megcsindltam a feladatot, csak
még van rajta mit javitani, de mar
van egy j6 alapom hozzd.
Osszedllitotta:Skulé Marci

Gerzsényi Zsolt, a szervezébizott-
sdg elnoke dtadja az IOF zdszlajdt
a 2010-es norvégiai VB szervezibi-
2zottsdg képviselGinek

Foté: Kovalcsik I.



A VALOGATOTT

A SZOVETSEGI KAPITANY OLDALA

Négy évvel ezel6tt azzal a meggy6z6édéssel fogtam
munkahoz, hogy a magyar VB-ig bekeriilhetiink

a nemzetkozi élmezénybe és egyszamjegyi
eredményeket érhetiink el. Akkoriban senki sem
érezhette gy egy Vilagbajnoksagon, hogy biztosan
bekeriil a dontébe (a legjobb 45 k6zé), ezért ez volt az
elso lépcso a négy évre leosztott feladatok koziil.

Mit sikeriilt ebbdl megvalositani?

Az eltelt évek alatt folyamatosan és foko-
zatosan — mondhatom, hogy a terv szerint
— fejlddtiink, és tgy éreztem, hogy nem
volt alaptalan az elképzelésem, itthon,
hazai terepen elérjiik céljainkat. Kiilonosen
a valtét tekintette az egész csapat kiemelt
fontossdgiinak, mert az évek sordn dssze-
dllt a csapat, mindenkinek kialakult a helye
a valtokban, sokat gyakoroltunk.

Az egyéni eredményeket tekintve 2006-
ban még 44 %-os volt a dontébe jutd-
sunk ardnya, ez egyre javult, mostanra
72 %-ra, gy, hogy a 18 selejtezdbeli raj-
toldsunkbol csak oten estek ki, réaddsul
hdrman csak minimélis kiilonbséggel. Ez
egyértelmi elGrelépés, de a dontdkben
nem léptik &t a kitdzott hatdrt, nem
voltunk 10-ben. Annak ellenére, hogy
mér 2006-ban Dénidban is volt egy 17.
helyiink a sprinten Makrai Evi révén, most
is ez volt legjobb helyezésiink, most a
hosszi tavon Kovacs Adam jévoltabol.
Tavaly Kelemen Dettinek sikeriilt a 13.
helyre befutnia szintén ez ut6bbi tavon. A
megtorpands egyik oka az, hogy a mezény
nagyon erds, nehéz betorni mar a 20 kozé
is, masrészt fiataljaink véleményem sze-
rint egyéniben még nem idén érték el
életiik legjobb eredményét. A kovetkezd
években tovabb fejlédnek, kiilondsen ha
rendszeresen fognak megmérkdzni a leg-
er6sebb mezdnyben, nemcsak a VB-ken,
hanem az EB-n, Vildg Kupdkon és javitjak
az dtlagteljesitményiiket.

Viszont a valtok!

A férfiak 5. helye nagy eredmény. Erre
késziiltiink legjobban, mégsem olyan lett,
mint gondoltuk, a svéd Martin Johansson
sériilése miatt. A lanyok 13. helye redlis,
megfutottak, amit tudtak, ez most ennyi-

Foto: Kutnydnszky E.

re volt elég. Mindkeét vélté futdsat nagyra
értékelem, kiilondsen a tavalyi két 10.
hellyel egyiitt. Ezek a lanyok, fidk, dgy
Osszpontositottak a valtd(ko)n, minden
idegszalukkal a lehetd legjobb teljesit-
ményre koncentraltak! J6 volt veliik lenni,
egyiitt dolgozni a felkésziilés soran, latni
Gket harcolni az eredményért, eqgymasért!
lgazi csapatmunka volt, és valtdinknak
szintén tovabbi fejlédésre van lehetdsé-
giik. Ezt a gardat dssze kell tartani, nagy
erd van benniik! Kiilon kiemelem azo-
kat, akik végiil kimaradtak, 6k is nagyon
komolyan vették a felkészilést (Isti, Detti,
Bandi, Maté, Agi, Eszter).

Néhany sz6t még a VB-rél.

Itthon versenyezni jo. Ismert tereptipu-
sok, nem vértunk meglepetést a palya-
kit(izokt6l, a szallds, étkezés is csupa
megszokott koriilményt biztositott
a vildgversenyen, ami sokat jelentett.
A Vilagbajnoksdg légkdre persze itt is
ugyanaz, fesziiltségekkel teli, de ez sem
vératlan.

Ami teljesen Gj volt szdmunkra itt,
ellentétben a kiilfoldon rendezett vilag-
versenyekkel, hogy csupa ismerds vett
koriil minket, akik drukkoltak nekiink,
és vartdk is a jo eredményeket. Ez a
varakozés plusz terhet jelentett, de erre
is késziiltiink. Itt kdszondm meg a szur-
koloknak a lelkes buzditast, valoban mas
dolog hazai nézdk el6tt, hangorkanban
versenyezni, tébbiinknek erét adott az
utolso eréfeszitések idején.
Roviden meg kell emlitenem a verseny-
kdzpont helyét, a miskolci egyetemvd-
rosban, az Uni Hotelben, mely épiilet
egyben a szalldsunk is volt 9 napig.
Kényelmes, szép, izléses kétdgyas szo-
bakban voltunk, ahol a rendez6k figyel-
mességébdl a nydri melegre szamitva
északra néz6 szobakat kaptunk. Jol érez-
tiik itt magunkat.
A program a kozéptdv selejtez6jével kez-
d6dott egy augusztusi vasérnapon, de
innentdl szdmunkra a VB program az
irdnymutaté a hét napjait nem is érzé-
keljiik. Mint ahogyan azt sem érzékeltiik,
hogy hazarendezték a VB-t, egyenld felté-
telek voltak minden résztvevének, persze
mi a hossz(tav terepét leszamitva, mind-
egyiken jartunk mér, ismertiik kordbb-
rol, és természetesen palyakitiizésekkel
is tanulmanyoztuk, elemeztiik ezeket,
szintdgy mint az ellenfeleink. A palyak
szinvonaldra nem lehet panasz, probdra
tette a mezonyt, fizikailag és technikailag
egyarant. A rajtok jol felépitettek, a célhe-
lyek latvdnyosak voltak. Amit kiemelnék,
az a sprintverseny, ahol a TV kdzveti-
tés igényeit tokéletesen kielégitette a
terepkivélasztds és a palyak. Talan még a
kiviildlloknak is érthetd médon kévethetd,
élvezhetd, izgalmas volt a verseny.
Szémomra véget ért négy év, sok mun-
kdval és sok sikerrel, soha nem felejtem
el, hogy egy kivald csapattal dolgozhat-
tam egyiitt!
Koszondm mindenkinek, a csapattagok-
nak, nemcsak a csapatba kerilteknek, az
edzoknek, vezet6knek, szurkoléknak, a
segitd csaladtagoknak, sporttarsaknak,
mindenkinek mindazt, amit elértiink!
Hegediis Zoltdn
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TrAIL-O VIiLAGBAJNOKSAG MAAGYARORSZAGON

A 2009-es Tajfuto Vilagbajnoksaggal egy idében, Magyarorszag torténetében
eldszor Trail-O Vilagbajnoksagot is rendeztiink. A Trail-O Iényege az, hogy ebben
a sportban a hangstily a tajékozodason van és a tajfutas fizikai kihivasai mas
formaban, nem a futé sebesség vonatkozasaban vannak jelen.

Aversenyzék 1:4000 vagy 1:5000 léptékii térképen
versenyeznek, melyet vagy kifejezetten a Trail-O
versenyre, vagy mar meglévé sprint térképbdl javitanak
a térképészek. Mivel az épek és mozgassériiltek kozotti
esélyegyenléséget maximalisan biztositani kell, a ver-
senyzok nem mehetnek oda a bojakhoz, futniuk sem kell
és az Osszes pontot egy kozeli (vagy nem is olyan kozeli,
mint példaul a Nagymezon) ttrdl nézik. A térképen a
palya teljesen gy néz ki, mint egy tajfutd palya: van
rajta Rajt, ellenérzépontok, amelyeket vonal kot dssze és
egy Cél. A terepen viszont mds a helyzet: minden ellen-
6rz6ponton lehet 1, 2, 3, 4 vagy 5 bdja és a feladat abbol
all, hogy meg kell fejteni melyik az igazi, hogy melyik
van a térképen levé kor kozepén. Balrdl nézve lehet a
valasz A (az elsé bdja), B (a masodik), C (a harmadik)
és igy tovabb. Elit szinten a valasz Z is lehet, ami azt
jelenti, hogy minden bdja rossz helyen van, vagyis a kor
kozepe altal jelolt helyen nincs boja. Az 1 bojas ponton
a vilasz vagy A (a bdja jo helyen van) vagy Z (a bdja
rossz helyen van).

A palya szintidejét a szabalyzat hatdrozza meg, ponton-
ként 3 percben és 100 méterenként 3 percben. Plusz
id6 adhato és ezzel éltiink is, mivel mindkét verseny
terepen volt szint és rossz mindségi ut béven. A szint-
id6 tallépést minden megkezdett 5 percnél egy levont
pont biinteti.

Nemeshdzi Laszlo versenyigazgaté és jomagam, mint
nemzeti ellendrzébird, mér tobb mint két éve elkezdtitk
az el6késziileteket. El8szor a terepeket kellett kivalaszta-
ni, mely t6bb problémat okozott, mint gondoltuk volna.
A Tajfuté VB sok kiting terepbdl valogathatott, de a
kerekes-székes hozzaférhetGséget, a terepengedélyek, a
kornyezetvédelmi korlatozasok nehézzé tették. Végil is
az a tény, hogy a Bankut melletti Nagymezdére mar nem
engedi fel a Nemzeti Park a tajfutokat, a Trail-O VB-nek
kedvezett. Mivel a mi versenyzéink nem mennek le az
utrol és igy a szaratlan babakaldcs és a tobbi fokozottan
védett novény biztonsagban volt, megkaptuk ezt a tere-
pet. A madsodik napi versenyt meg sikeriilt egy olyan,
a Nagymez6hoz egyaltalan nem hasonlito terepre vin-
niink, mint a Kiralyasztal nagy, meredek, erdés parkja
az allatkerttel egytitt. Ez ut6bbi 6tlet az IOF Tandcsado,
Richard Keighley-¢é volt, amikor egy korai latogatasan
rakérdezett, hogy miért nem rakjuk rd a térképre az
Allatkertet is, oda olyan j6 pontokat lehetne kirakni.
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Ahogy ezt meghallotta a Tajfutd
VB rendezdsége, 6k is jo 6tletnek
vélték és a sprint terep igy ki is
béviilt ezzel az érdekes, kiilonleges
résszel. Mivel a Trail-O-hoz 100%-
os Osszpontositds kell, meg kellett
tanulni nem foglalkozni a hatal-
mas bengali tigrisekkel és a zajos
majmokkal, madarakkal.  Gabi
maci héla Istennek elég csondes,
de a rengeteg latogatd nem segitett
a versenyzOknek koncentralni.

De térjink vissza a szervezés és
versenyzés részleteire. Ahogy
a VB ideje kozeledett egyre tob-
ben jelentkeztek kis csapatunkba,
bar - mint mindig - gy éreztik,
hogy tobben is lehettiink volna.
De a minéség, nem a mennyi-
ség a lényeg, és ennek nem vol-
tunk hidnydban. Az elsé rendez6i
megbeszélésen deriilt ki a végleges
létszam és a csapatok elkezdtek
ismerkedni egymadssal. Az idémért
pontok stabjanak, a felvezetéknek
még a VB kezdete el6tt is volt
munkajuk, a tobbiek besegitettek
ahol tudtak, az eszkoztar is kez-
dett 0sszeallni, mindenki késziilt,
most mar élesben. Az idémért
pontokkal foglalkozoknak volt két-
szer fél nap kiképzésiik, mely alatt
megtanulhattdk ennek a nagyon
felelésségteljes munkdnak a for-
télyait. Sajnos az IOF Asszisztens
Tanacsadd egy kicsit belekevert
a munkdjukba, de ennek ellenére
Bacsé Piroska kitling vezetése alatt
a 8 stab készen allt az els6 nap
reggelén. A felvezetdk is végigjar-
tak mindkét versenyterepiiket, ami
nem kis munka volt, mivel az egyik
font a Biikkfennsikon, a masik egy
litogatékkal folyton tele 1évd park-
ban és az dllatkertben volt. Es igy
eljott az elsG terepbemutatd ver-
senynapja.

A Trail-O terepbemutaté nem
olyan, mint a tdjfutdsé, ahol szaba-
don mindenki maginak megnéz,
lefut annyit a kirakott pontokbol
amennyihez ideje, kedve van. Egy
Trail-O bemutaté ugyanolyan
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verseny, mint a hivatalos két ver-
senynap, csak kevesebb ponttal és
eredmények nélkil. Ez persze arra
is jo volt, hogy f6éprobanak tekint-
siik és megitéljik a felkésziiltsé-
giinket.  Minden nagyszertien
ment Kurtabércen és a nagyszamu
mezény izlelgette a Biikkfennsik
gyonyoreit.

Ezahatodik Trail-O VB volt és most
kertilt 100 folé el6szor a nevezettek
listdja. 46 Paralimpiai és 56 Open
versenyz6 19 orszagbdl készilt az
elsd terepbemutatd versenyen a
madsnapi eréprobdra. A nap végén
atkoltoztink Nagymezére, ahol a
felvezet6k megkezdték az elso ver-
senynap elokészitését.

Mint mindig, masnap reggel a ver-
senyzGk sokkal korabban érkeztek,
mint mi gondoltuk. A parkolta-
tds tigyesen ment, de még igy is
nehezen sikeriilt minden auténak
helyet taldlni. Elérkezett a 9 o6ra
és elindultak az els6 versenyzok.
A Nagymez6 negativ terepforma-
tumai, mészégetdi, j6 messzirdl
tanulmanyozott volgyei, godrei,
bokrai, fai és jelleghatirai meg-
dolgoztattdk mindenki sziirkedl-
lomanyat. Az esélyes nemzetek
itt is a skandindvok: Svédorszag,
Norvégia és Finnorszag gyak-
ran alltak mar dobogon az elsd 5
Trail-O VB-n és ezt vartuk itt is.
Ugyanakkor, az elmult par évben

Kezdédik a verseny Foto: Kovalcsik I.

volt mar olasz, szlovén és német
vilagbajnok is, igy a terep kiilon-
legességei, a magyar palyakitlizék
furfangjai, melyeket a nemzetkozi
mez6ény zome nem ismert, hozha-
tott meglepetést is.

Ahogy zajlott a verseny, volt egy par
probléma is: a Nemzeti Park ter-
mészetvédelmi 6rsége is megjelent,
engedélyeket kovetelve, vigyazva
arra, hogy se versenyzd, se auté
ne menjen le az utakrél. Erdekes,
hogy ezt a feladatukat éppen ugy
tudtdk ellatni, hogy a kis terepjaro-
jukkal egészen magasra felmentek
a harmas teber mellett levd fiives
osvényen, ahol mar addigra nagy
tomeg volt, és igy még szlikebbé
tették a versenyzéknek a pontokra
valo ralatas lehetdségét. Reméljiik,
hogy a szaratlan babakaldcsnak
nem esett baja a kis Suzuki Jimny
kerekei alatt!!

Az els6 eredmények tobb kiilonbo-
z$ nemzet versenyzdit mutattak az
elsé 10 helyen: a Paralimpiai kate-
goridban a horvatok, magyarok,
lettek, csehek, litvanok és a britek
is bekeriiltek az els6 nap az els6
10 kozé, a szokdsos svédek és egy
finn mellé. Mig az Open katego-
ria elsé 10 versenyzGje kozott egy
japan, két ukran, egy lengyel, egy
magyar és egy amerikai képviselte
a nem-skandindv nemzeteket, nem
sz6lva arrdl, hogy a japan végzett
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az els6 helyen. Nagyon gy nézett
ki, hogy a fent emlitett kiilonleges-
ségek, az elmult évek tapasztalatai
és az egyre tobb Trail-O nemzet
fejlodése Osszekeverték a mezény
elitjét.

Nagymezé utan lekoltoztiink
a Csanyik volgybe, a parkba és
az Allatkertbe. A terepbemutatd
megint lezajlott minden kiiloné-
sebb probléma nélkill, bar egy-
két pont nagyon felizgatta a hor-
vatokat, svédeket és norvégokat.
Az esti csapatvezetGi értekezleten
hosszas kukacozds utdn sikeriilt
megnyugtatni ¢ket, hogy biztosan
nagyon fogjdk élvezni a masodik
napi versenypalyat. Nagyon remél-
tiik, hogy nem fog esni, ami héla az
égnek igy is volt és igy indultunk
neki a masodik és egyben utolso
versenynapunknak. Erre a napra
a meteoroldgia mér felhGs id6t és
esetleges zivatarokat igért, amik-
bél megint nem lett semmi, bar a
magas paratartalom, a sok szint
és az allatkerti murvas ut komoly
kihivast jelentett a kerekes székes
versenyzéknek meg segitéiknek.

A végeredményekre sajnos varni
kellett, mivel tobb 6vas is érkezett,
melyeket megtargyalt a zslri és
kivétel nélkil elutasitotta Gket. A
Trail-O zstiri 5 f6bél allt, az IOF
Tandcsad6 és a nemzeti ellendérzo
biré részt vettek a megbeszélésen,
de szavazatuk nem volt. Ezt a
jogot a zstiri méasik hérom tagja
gyakorolta, egy dan, egy horvat és
egy olasz versenyzd.

Az egyéni végeredményeket a két
versenynap Osszetett eredményei
alapjan hirdettiik ki. A Paralympiai
kategéridban az els6 nap hirom
helyezettjének sikeriilt megtarta-
niuk poziciéjukat, ami mar csak
azért is nagy teljesitmény, mert
a masodik nap eredményei rosz-
szabbak voltak a mezény zoémé-
nél. A masodszor gydztes Lennart
Wahlgren svéd versenyzé eredmé-
nye mar csak azért is jelentds, mert
eddig még senkinek nem sikeriilt
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megvédeni a bajnoki cimét, st
eddig még senki nem nyert két-
szer a Trail-O VB-k torténetében.
Az eziistérmet kedves baratunk és
szomszédunk Zdenko Horjan, hor-
vat versenyz6 kapta, mig a bronz
tulajdonosa a svéd Ola Jansson lett.
Az Open kategéridban az ukran
Vitaliy Kirichenko vitte az aranyat,
a finn Lauri Kontkanen az eziistot
és a japan Kimura Hauro a bronz-
érmet.

Az Open kategoriaban sokkal
nagyobb volt a szorodds, mint
a Paralimpiaiban. Volt aki a 32.
helyrél jott fol a 12-re, mig egy
masik a harmadikrdl esett vissza
a 19-re. Nagyon kevés verseny-
z6nek sikeriilt kiegyensulyozottan
hasonlé eredményt hozni mind a
két napon. A gyGztes ukran ver-
senyz6 8. volt az elsé napon, mig
a bronzérmes japan versenyzd a
17. helyrél jott fel a nagyszerii
harmadik helyre, ezzel maga mogé
utasitva honfitérsat, az addig veze-
t6 Tashiro Masaukit, aki kénytelen
volt megelégedni a negyedik hely-
lyel. A mez6ny zémének volt egy jo
és egy rossz napja és a legtobbnek
az els volt a jo nap és a masodik
a rossz nap. Volt, akinek jobban
fekiidt a Csanyik terepe, de ezek
kisebbségben voltak. Az eredmé-
nyek azt bizonyitjak, hogy a nyilt
hatalmas tobrok annak ellenére,

hogy kevesen ismerték ¢ket, jobb
eredményeket hoztak. A masodik
nap térképe tobb kritikat kapott,
mint az els6, talan ez is belejatszott
a rosszabb eredménybe a mezdny
egy részénél.

A masodik napon ugyanakkor
volt egy masik nagy kiilonbség is:
a két kategéria versenyzoi kozott
markansan az Open versenyzoi
voltak jobbak. Tobben probaltuk
megmagyardzni, hogy miért voltak
annyival rosszabbak a Paralimpiai
versenyzok eredményei a maso-
dik napon az Open versenyzoké-
ihez képest. Az elsé napon is volt
egy bizonyos foku killonbség, de
nem annyira markdnsan, mint a
masodik napon. Miért volt végiil
is 5 pont kiilonbség az Gsszetett-
ben a két gydztes kozott, mig az
els6 napon csak 1 pont vélasztot-
ta el a Paralimpiai elsGt az Open
elsé helyezettjétdl? A mar emlitett
murvas utak, és sok szint bele-
szolhatott, a faradtsag és a magas
paratartalom taldn szintén. Sajnos
sokan ugy érezték, hogy maga a
terep jellege hatranyos helyzetbe
hozta a paralimpiai versenyzoket
és leginkabb a kerekes székeseket.

Az IOF jelenleg megkezdett egy
konzultaciot a paralimpiai statusz-
r6l, hogy milyen alapokon kellene
eldonteni, hogy ki lehet Paralimpiai
és ki Open versenyz6. A hires

A csapatverseny eredményhirdetése Foto: Kovalcsik I.



esélyegyenl6ség valahogyan nem
biztos, hogy stimmelt az Allatkert
és a Csanyik volgy parkerdejében
és sokan a rendez6k koziil is meg-
emlitették ezt nekem a verseny
utdn. Barki, akinek errél vélemé-
nye van, ha eljuttatja hozzam, szi-
vesen tovabbitom az IOF-hez.

Az impozans eredményhirdetésen,
melyeken a Versenyigazgatén és
a Nemzeti Ellendrzébiron kiviil
IOF VIP-k adték at az érmeket, az
egyéni ceremonidt a csapatverseny
kihirdetése kovette. Ez utobbi idén
lett hivatalosan az értékelés része a
két legjobb Paralimpiai és a két leg-
jobb Open versenyz$ eredménye-
inek Osszesitett pontszamai alap-
jan. Az arany Ukrajnaba keriilt,
az ezlistérmeket a svédek vitték
haza, mig egy ujraszamolt kalkula-
ci6 utén a bronzérmeket a csehek
mondhatjik magukénak.

Négy hosszt, kimeritd, de csodas
nap utdn az eredményhirdetéssel
lezarult a hatodik miskolci Trail
-O VB. Az én legmaradandobb
emlékem nem a sok munka, nem
a sok probléma lesz, hanem az
a csoddlatos csapat, akik kozott
most mar sok bardtra tettem szert,
és akik nélkil ezt nem tudtuk
volna megcsinalni. Kétszer annyi
ember munkdjat végezte min-
denki és én ugy érzem, hogy ezt
soha nem fogom nekik elfelejteni.
Koszonom! Grant Julianna

A BRIT CSAPAT VELEMENYE
A VILAGBAJNOKSAGROL

A brit csapat: Dave Gittus, Karen
Darke, Brian Parker, John Crosby,
Peter Roberts (John Kewley hiany-
zott)

Palyak: Elégedettek voltak a palyak-
kal. Az els6 nap pontjai, amelyek
zomilkben negativ tereptargyakra
kertiltek, kiilonleges kihivasnak
bizonyultak résziikre. Ugyanakkor
élvezték, hogy a Nagymez6n ugy a
tavoli, mint a kozeli pontok maxi-
mum koncentracidt és a megol-
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Meérnek a versenyzék
Fotd: Kovalcsik |.

dési modszerek széleskort isme-
retét kovetelték. A masodik napot
nagyon érdekesnek talaltak és telje-
sen killonbozonek az elsé naptol.
Térképek: Mivel a brit csapatban
tobb térképész is van, a térképek-
rol tobbszor tettek emlitést. Az
els6 napi térképet jobbnak, ponto-
sabbnak talaltdk, mint a masodik
napit, bar a Nagymezé mészéget6i
nem tetszettek nekik. Ilyen jellel
még nem talalkoztak és nem vol-
tak igazdn megelégedve a pottyos
patkéval, mint jellel. Bar agy érez-
ték, hogy a masodik napi térképen
tobb kovetkezetlenség volt, mint
Nagymez6n, taltették magukat
ezen ¢és igy ez nem befolyasolta tiil
negativan a valaszaikat.

Terepek: Mindkét versenynapon
voltak a terepen zavard koriilmé-
nyek: Nagymezén a csodds tdj
vette el a figyelmiiket id6nként, a
masodik napon az allatok és a sok
ember, leginkabb az Allatkertben.
Szallds: A brit csapat az Uni
Hotelban lakott és azzal teljesen
elégedettek voltak. Karen Darke az
egyik mozgassériilt vendégeknek
épitett akadaly mentesitett vizes-
blokkos szobdt kapta, amely kifeje-
zetten kényelmes volt.

Etkezés: mindegyikitknek nagyon
izlett az étkezés, sét tobben ugy
érezték, hogy tul sok volt és
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majd le kell adni a felvett kilokat.
Egyhangulag nagyon jo volt a véle-
ményiik a magyar sorokrdl, ugy
az drat, mint a mindséget illetSleg.
Ez a beszélgetés is a sarki barban
zajlott.

Versenyiroda: sajnos sokszor
a versenyiroda nem tudta meg-
véalaszolni kérdéseiket, mivel a
WTOC személyzet nem volt bir-
tokaban minden informacionak.
Ugyanakkor nagyon értékelték a
segitékész személyzetet, akik min-
dent megtettek azért, hogy minden
kérdésre megtalaljak a valaszt és
segiteni tudjanak.

Segitség a versenynapokon: A
rendezokrdl az egész csapat csak
elismeréen tudott nyilatkozni. A
brit kerekes székes versenyzének
nyujtott segitség Kkitlin volt, az
arénak jok, bar kicsit sziikek és
a korités teljesen megfelelé egy
VB-nek. A kézmosasi lehetdséget
leginkabb kerekes székes verseny-
z6jiik értékelte, mivel a keze még a
kesztytn keresztiil is nagyon pisz-
kos lett. J6 volt, hogy le tudta
mosni.

Eredmények: a sajat eredménye-
ikr6l nem széltak, bar ugy néz ki,
hogy annak ellenére, hogy a brit
csapat nem keriilt érem kozelbe
ezuttal, Gigy dltaldban meg voltak
elégedve a sajat helyezésiikkel. Ok
sem ortiltek tulsigosan az ered-
ményhirdetés csuszasa miatt, és
bar szerintiik is volt igazsig az
egyik Ovasban, az Gvasok zomét
megalapozatlannak tartottdk.
Magyarorszag: a csapat zome tol-
tott egy par napot Budapesten is
és Miskolcon is elmentek varost
nézni, fiirddni stb. Kivétel nélkil
terveznek a jovOben latogatast
Magyarorszagra, mivel nagyon jol
érezték magukat. A tapolcai bar-
langfiird6 és a didsgyori var volt a
két kedvenc.

Idéjaras: A melegre fel voltak
késziilve, de nem szamitottak arra,
hogy ilyen magas lesz a paratarta-
lom. Grant Roy
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MEGVALOSUL-E AZ ESELYEGYENLOSEG?

Interju Scultéty Marton csapatvezetdvel, versenyzével

A magyar trail-o csapat
csapatvezetdje és 11. helyé-
vel egyuttal legeredménye-
sebb versenyzdje Scultéty
Marton volt. Vele beszél-
gettiink a verseny utan.

Hogy kezdted a trail-o-t, hiszen Téged
nem err6l az oldaladrél ismertiink
meg?

A 2005-6s ROB-on tartott versenyen
indultam el6szor. Szeretek kiprobalni
mindenféle, a tdjékozdddsra épiild vjfaj-
ta sportdgat, mert hagyomdnyos taj-
futéversenybdl madr akkor is tdl voltam
a nyolcszdzadikon. A trail-o-ban az is
j6, hogy megtanulja az ember végre a
szimbolt is nézni, ami a normdl tajfu-
tashoz sem drt ugye, de én eldtte eléggé
lusta voltam a kddon kiviil mést nézni a
szimbdlbl.

Rendszeresebben csak 2008-ban kezd-
tem el trail-o versenyeken indulni,
amikor az MTFSz pélyazati felelGseként
dltalam kitalalt, hatdron dtnydlé trail-o
versenysorozatrél sz6l0 unids palydzat
befutott. igy ,hivatalbél” segédkeztem a
versenyek megvaldsuldsaban, és indul-
tam is szinte mindegyiken. Mivel a tava-
lyi open kategdrids valogatottak mind-
hdrman a VB rendezdgdrdaban véllaltak
feladatot, és igy Fehér Ferit kivéve nem
vdlogatdztak idén, kiilonosebb késziilés
nélkiil, mdr az elsé 3 valogatéversenyhdl
bekeriiltem a mostani VB-csapatba is.
Eldszor ugy tlint, hogy a VB mezény
sem fog problémat jelenteni, hiszen
elsé nap 4. voltal.

Igen, de én ezt nem tudtam orommel
megélni. A verseny végén még eleve
3. voltam, de aztdn a svédek reklama-
ciéjara toroltek egy pontot. Volt két
idegesitd hibdm is. Az els6 (id6mért)
ponton nem ldttam minden béjat, és igy
rossz vélaszt adtam az egyébként elég
konnyd pontra. Messze voltak a béjak
(az egykori sipdlyds tobrot kellett atte-
kinteni a Nagymez6 keleti szélén), és a
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fényviszonyoknak (az erdd arnyékanak)
kdszonhetden az eldl rajtolék hasonlé
mddon szenvedtek. A végén is volt egy
gyermeteg hibdm — nem szémoltam
minden béjat, és igy rossz valaszt adtam
az egyébként jol megoldott feladatra.
Nem szolgélta a viddmsagomat, hogy
nem Idttam rendszert a pontok torlésé-
ben. A para kategdridban is tordltek egy
pontot a fényviszonyok miatt, de nalunk
nem, pedig téma volt. A svédek dvasa
is érdekes volt, mert a mezény nagy
részének nem volt problémdja azzal a
ponttal.

Masodik nap aztan lecstsztal az dssze-
tett 11. helyre. Mi volt a probléma?

Marci verseny k6zben
Foté: Kovalcsik .

Alapvetéen semmi. Az elsé nap elég
nagy biztonsaggal lehetett j6 vélaszokat
adni, ha a pontos térképen elmolyolt az
ember azzal, hogy tobb szogbdl benézze
a bojékat. A mésodik nap sokkal kevés-
bé lehetett a térképre hagyatkozni, igy
ezért, ill. mert néha egyszerlien nem
jottem rd a megoldasi médszerre, inkabb
érzésre adtam valaszokat, amik sokszor
nem jottek be.

Paradox médon sokkal jobban idege-
sitett, hogy az elsé nap a 25 ponthdl
elhibdzott 4 koziil a fenti emlitett kettd

elkeriilhetd lett volna, mint a mésodik
napi, a 20 pontbdl dsszehozott 7 hibam.
Két hibaval kevesebbel mdr dobogdn
vagyok.

Egyébként nem csak én vdndoroltam
sokat az eredménylistdn, az elsé napi
élboly mind rontott, és az oOsszetett
dobogdsok hatulrl jottek fel.

Apropd, mi volt a véleményed a tér-
képekrdl? Tobbszor olvashattuk itt az
Ujsagban, hogy a térképek megcsu-
szott készitése hatraltatta a palyaki-
tiizést.

Az elsé model event, ill. versenynap
térképe kifejezetten a trail-o szdméra
késziilt, és nagyon jok voltak. A készitok
— Kelemen Jang ill. a Forrai testvérek
— alapossdganak ismeretében mondjuk
nem is vartunk rosszat, az utdbbiakat
épp én ajénlottam Nemeshdzi Lacinak.
A madsodik terepbemutatd és verseny-
nap egyarant a Csanyikban volt. 2002-
ben ugyebdr lement itt egy sprint OB,
de most a VB-re gyakorlatilag teljesen
Gjrarajzolta Less Aron a térképet, ami
tudtommal szintén nem kapott kritikdt.
Ennek ellenére a trail-o-hoz, ahol 1
méteresnél ill. 1 fokosnal kisebb eltéré-
sek is érezhetdk, ez gyengébb volt, mint
az els6 napi. Ugyanakkor meg kell hagy-
ni, hogy a fennsikon légifotd alapjan at
lehetett venni a jelleghatérokat és sok
volt a pontszer(i objektum, a Csanyikrol
szerintem jéval nagyobb kihivés volt
4000-es térképet késziteni.
Osszességében mi volt a véleményed a
trail-o VB-rél?

Hat, meglehetdsen negativ benyomé-
saim vannak. Rendezésileg jo volt, a
szervezGgdrda igazan kitett magdért, de
tobb dolog szerintem dket is csak folds-
legesen farasztotta.

Nem értem példdul, hogy a két verseny-
napot megeldzéen miért kell a sz6 szoros
értelmében model event-et tartani, kora
reggeli palyaépitéssel és utdna ellendr-
z6bir6i molyoldssal, rajtoltatassal, stb.,
amikor a futd VB-n is ezek csak szabadon
végezhetd edzések.



Ez azért volt szamomra lényeges, mert
a model event-ek (ill. az els6 verseny-
nap is) egybeesett a fut6 VB szdmaival.
Marpedig nekem, aki éveken at vol-
tam a futd szakdgban vélogatott, aztdn
dolgoztam poziciéban és a hattérben
is a vdlogatott mellett, és 2003 éta
az 0Osszes VB-t élében kovettem, egy
,tokonszdrassal” ért (volna) fel pont
egy hazai VB kihagydsa, csak mert az
ellendrzébird még igazgatja a trail-o
terepbemutaté béjdit. . .

Hasonlé médon az is irritalt, hogy a
sprint dontdt elvileg nem nézhettiik
volna meg a helyszinen, mert hogy
az versenyterep volt nekiink 2 nappal
késdbb. Ezt az informdciét csapatveze-
téként szépen tovdbbadtam a tagok-
nak, majd az open kategdridban induld
csapatrésziink kozosen negligalta. ..
Nem tudom egyébként milyen elényiink
szdrmazott abbdl, hogy a helyszinen
jartunk, hiszen amit ott lattunk, az a 6
orszagban sugarzott TV-kozvetitésekben
is lathatd volt.

Az is elég nevetséges volt, hogy mér
a két versenynap kdzti csapatvezetdi
értekezleten arrdl volt sz6, hogy miként
lehet majd dvni mdsnap, és aztén a
verseny végén tényleg egymast érték
az 6vasok. Mivel nem lattam sok raci-
0t abban, hogy elsé nap mi alapjan
toroltek pontokat, aznap mi is probal-
koztunk, de ekkor minden dvast eluta-
sitottak. Pedig egy rossz pont aznap
is volt, ahol dllitdlag egy utolsé pilla-
natos ellendrz6biréi beavatkozas miatt
keriiltek odébb a bdjdkat tarté karék
az eredetileg kiszemelttél. Igaz, erre
nem volt évés, a tobbség tippelt és
rahibazott, Fehér Feco szivott vele, de
nekem az volt a benyomdsom, hogy az
eredményhirdetés és az arra gyiilekezd
|OF-potentdtok miatt aznap minden
dvas haldlra volt itélve.

Tovébbi negativ tapasztalatom volt, mér
korébban is, de szdmomra itta VB-n volt
igazén egyértelmd, hogy a célkitdzések
ellenére a jelenlegi lebonyolitési for-
maban egyéltalan nem valdsul meg az
esélyegyenldség. A para kategéridban
ugyanis jelenleg bérki indulhat, akinek
valamilyen ,fogyatékossagrol” orvosi
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igazolasa van, igy jellemz6, hogy moz-
gasukban egyaltaldn nem korldtozott
egykori tajfutok versenyeznek a kerekes
székesekkel. Akik tdjfuto-térképet és
jelkulcsot eleve csak néhdny éve lattak
eldszor, de ami még nagyobb baj, hogy
mivel a szintid6 a pdlya teljesitésére
tobbnyire ugyanaz, vagy csak minimélis
eltérés van, az el6bbieknek joval tobb
lehetdségiik van tobb szogbdl megvizs-
gélni a pontokat, és igy hiilyére verik
a kerekeseket. Most a csapatverseny
eredményhirdetésén a 9 para kategori-
dshol kettd tlint a mozgdsaban korlato-
zottnak — nekik is csak botjuk volt, nem
kerekes székiik.

Hogy értékeled a magyar csapat, ill.
azok tagjainak eredményét?

A para kategéridban Bird Fruzsi utolsé
pillanatos vdrandds anyukaként vallal-
ta a versenyzést, és végiil a mdsodik
versenynap reggelén zajlott le sikere-
sen a sziilés. Ha egy napot még vér
a baba, 6 konnyen dobogés lehetett
volna, hiszen hozzdm hasonléan a 4.
helyen végzett elsé nap, és valamilyen
érthetetlen okndl fogva mésodik nap a
para kategdria (mozgdsdban ugyebar
nem korldtozott) élbolya, akik elsé nap
nagyjabol olyan eredményeket értek el,
mint az open-esek, elég gyatra eredmé-
nyeket hoztak.

A kerekes versenyzginknél — Gabnai
Nora, Beke Viktor, ill. a mdsodik nap
Toldi Marika — tokéletesen latszik az,
amit feljebb irtam: az elsé napi lapo-
sabb és egzaktabb palyan szerintem j6
kézépmezdnybeli eredményeket értek
el, mig a masodik versenynap, ahol mér
csak a szint miatt is nehezebben lehetett
mozogni, a mezény végén végeztek.
Openben Hites Viktor 15. helye is jo,
féleg hogy 6 is csak mostandban lendiilt
bele ebbe a szakdgba. Fehér Fecét (27.
hely) viszont sajndlom, mindannyiunk
koziil 6 késziilt a legkomolyabban erre a
VB-re, de elsd nap tobb figyelmetlensé-
ge volt, és hozzank hasonléan mdsnap
sem tudott javitani.

A csapatversenyben, ahovd idén a
mdsodik napi verseny alapjén a 2-2
jobb parés és openes versenyz6 szami-
tott orszdgonkeént, szerettiink volna jo
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Melyik a jo6 vidlasz?
Fotd: Kovalcsik I.

eredményt elérni, Fruzsi kiesésével és
az egész csapat gyenge masnapi ered-
ményével azonban nem mdst, mint az
utolsé helyet sikeriilt elhozni. Az elsé
napi eredmények alapjan mdsodikak
lettlink volna. ..

Jovére Trondheimben lesz a trail-o VB,
milyen magyar csapat varhaté azon?
Ezzel még senki nem foglalkozott, meg-
lehetdsen dréga lesz az a VB. Engem az
idei utdn nem nagyon motival, maxi-
mum ha a Temp-0 formaban rendezik,
de jovore kitliztem magamnak célként a
nagyatddi ironman verseny teljesitését
is, ami id6ben meglehetdsen egybeesik
ezzel.

Mi Az A TEmp-O?

ATemp-0 egy olyan vélfaja a trail-o-nak,
ahol minden pont id6mért (és mellesleg
Sl-vel megy az idémérés/vélaszadas).
Most a VB-n az IOF trail-o bizottséga
rendezett eqy ilyen bemutatot az utolsé
nap, amin persze nem voltam ott, mert
egybeesett a hosszitav dontdjével.

Az egy pontbdl torténg vélaszolds
kényszere kiegyenlitettebb viszonyo-
kat teremt a mozgdaskorlatozottak felé.
Biztos vagyok benne, hogy hamarosan
lesz ilyen verseny itthon, mert tobb
potencialis versenyrendezd is van, aki
mdr a mostani bemutatétél fiiggetle-
niil ebbe az irdnyba tervezett elmoz-
dulni.
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