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HirRexk Az MTFSZ-861L
Az MTFSZ K6zGYULESE

Februar 28-an 10 oratal keriilt
sor az MTFSZ éves rendes koz-
gylilésére. A tanacskozason
96 tagszervezetbdl 55 kiildott
képviseltette magat.

Els6 napirendi pontként az év
tajékozodasi versenyzdinek dijat-
adasdra kertilt sor. A dijazottakat
kiilon cikkben ismertetjiik.

Ezt kovetve Juhasz Miklos elnok
kapta meg a szot beszamoldjéhoz,
amelynek elején a tavalyi kozgyu-
lés oOta elhunyt sporttdrsainkra
(Dr. Babai Margit és Gati Laszlo)
emlékezett.

Az elnoki beszamol6 a vélogatott
2008-ban elért sikereinek felsoro-
lasaval (Ifjuségi EB, Féiskolds VB,
Felnétt VB) kezdédott.

Ezutin Zsigmond Tibor kapta
meg a szot, a miskolci vildgbaj-
noksdg  versenyigazgatdjaként.
Beszamolt az eddig lezajlott felve-
zet$ rendezvényekrol (edzétabor-
ok, ONEB2008), amelyek sikere-
sek voltak. A térképek és a palya-
kitlizés kiilonbozé szinten allnak
készen, de idéaranyosan rendben
vannak. A gazdasagi helyzet miatt
a szponzorhelyzet eddig elkeserit6,
emiatt bizonyos latvanyelemekrol
valdszintleg le kell majd mondani.
A verseny kozvetitése helyett egy-

elére csak aréna produkcidra tud-
nak késziilni. A Hungaria kupdra
mar tobb, mint 1200 nevezés érke-
zett, ami konnyen elérheti végiil a
2000 f6t is. A regisztralt rendezék
szama eddig 260, aminél tobbre
lenne sziikség.
Kovacs Baldzs rovid beszdmoldja
a Didktdjfutds program allasardl
szolt. A bemutatok szdma szépen
novekszik, tertileti megoszlasuk is
egyre jobban szorédik. Noha a
program f8 célja a sportdg megis-
mertetése, jé lenne, ha minél tobb
versenyzé is megmaradna a sport-
agban. Ehhez kérte az egyesiiletek-
ben dolgozé edz6k tdmogatasat.
A program anyagi hatterét kiils6
tamogatds (szponzoracio) bizto-
sitja, ennek a jovdje nem biztos, {6
cél jelenleg ennek a biztositasa.
Tihanyi Ldszl6 és Kiss Endre,
a 2011-es Szenior VB rendez8bi-
zottsaganak képvisel6i, valamint
Less Aron, az MTFSZ f6titkdra
tinnepélyesen alairtdk a két szer-
vezet kozott létrejott szolgaltatoi
szerzodést.
A kovetkez6kben Juhdsz Miklds
beszamolt az MTFSZ 2008. évi
tevékenységérol  (bizottsagok,
szakagak, iroda).

Szavaznak a kiild6ttek
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Juhdsz Miklos

Az elndki beszamolé kovetkezd
fejezete a koltségvetés volt, amirdl
majd killon napirendi pont kere-
tében a fotitkar fog szolni, 4m a f6
irdnyvonalak mdr most bemuta-
tasra keriiltek.

Juhdsz Miklos a ciklusra kittizott
célok idéaranyos teljesitésével
zarta beszamoldjat: az igazolt ver-
senyzOk szamat sikerilt novelni,
az utanpotlas fogyasit megallita-
ni. A 2010-re kitlizott cél ugyan
valészintileg nem jon Ossze, de
nem lesz jelents az elmaradds.
Masik kit(izott cél az eredményes-
ség novelése, ami a felnétt VB
véaltészamaban elért helyezések-
ben nyilvanul meg, itt latvanyos a
javulds, és remélhetéleg még van
benne tartalék.

Ezutan ismét dijak ataddsara keriilt
sor, amelyet a lap mas cikkében
ismertetiink.

A dijatadds utan Less Aron roviden
ismertette a 3. napirendi pontot
(Jelentés a Szovetség 2008. évi gaz-
dalkodasarol, mérlegbeszamold és
kézhasznisagi jelentés). A tartalék
tervezett megtartasa nem sikerdlt,
a tullépés mértéke elfogadhato.
2009-re a terv az el6z6 évi tartalék
szintjére vald visszajutas.

Dr. Bir6é Alma, a feliigyeld bizott-
sag elnoke ismertette a bizottsag
beszamolojat: a szovetség muko-
dése torvényes, szabalyos, a kitd-
z6tt céloknak megfeleld.

Az 1., 3. és 4. napirendi pontok
vitdja soran a megyei szovetségek

Hirek Az MTFSZ-8B6L

statusza volt az els6 szamu téma. A
Sporttorvény jelenleg nem engedi,
hogy 6nall6 jogi személyek legye-
nek, ezért a helyi ernydszerveze-
tekbe integralodva tudnak csak
érdemben pélydzni. Ahol ilyen
szervezet nincs, ott a megyei sz0-
vetség nem tud ezzel élni. Amig a
torvényi szabdlyozas nem valtozik,
ezen a téren nem lesz elérelépés.
A beszamoldkat a Kozgytlés 55
igen szavazattal, 0 nem szavazat és
0 tartézkodas mellett elfogadta.
Az Alapszabaly mddositasat (ami-
nek értelmében hatarozatképtelen-
ség esetén a Kozgytlést fél oraval
késdbbre tjra ossze lehetne hivni,
és ekkor mar létszamtol fiiggetle-
nill hatdrozatképes) a Kozgytilés
55igen szavazattal, 0 nem szavazat
és 0 tartozkodas mellett elfogadta.
Ezutdn Less Aron ismertette a
2010. évi tagdijrol szol6 javaslatot.

Kovdcs Baldzs

Ez megemeli a képviseleti dijat
13.500 Ft-r6l 15.000 Ft-ra; az atiga-
zolasi dijakat valogatott verseny-
z6k esetében 15.000 Ft-rol 20.000
Ft-ra, els6 osztilya és aranyjel-
vényes versenyz$ esetében 7.500
ft-rol 10.000 Ft-ra emeli; a kiemelt
rangsoroldk jogdijat 30.000 Ft-ban
allapitja meg. A leglényegesebb
valtozds a versenyengedély dijak
18 év feletti versenyzéknél 1.000
Ft-r6l 2.000 Ft-ra torténé emelése.

Az igy keletkezé kb. 1.5 milli6
Ft/év plusz bevételt a Szovetség
a sportagfejlesztési programokra
kivanja forditani.
A 2010. évi tagdijrdl sz6l6é beter-
jesztett javaslatot a Kozgytilés 42
igen szavazattal, 8 nem szavazat és
5 tartdzkodas mellett elfogadta.
A tovébbiakban a 2009. évi szak-
mai és pénziigyi tervet terjesztette
elé Less Aron. A koltségvetés £6
szamai lényegesen nem valtoznak,
kitiizétt cél a nullszaldés muiko-
dés, ilyen médon a tartalék meg-
Grzése. A beterjesztett javaslatot
a Kozgyilés 54 igen szavazattal,
0 nem szavazat és 1 tartézkodas
mellett elfogadta.
Utolsé el6tti napirendi pontként
a tisztségvisel6k megvalasztisa
kovetkezett. Mathé Istvan, a jelol6-
bizottsdg elnoke bemutatta a jeldl-
teket. Az el6z6 év végén lemon-
dott elnokségi tagsagarol Jendvari
Gabriella és Gajdos Taméds (utobbi
egyben alelnok is volt). Az alel-
noki posztra a jelenlegi elnoksé-
gi tagok kozill Fehér Ferencre és
Kovacs Baldzsra érkezett javaslat.
A két lemondott elndkségi tag
helyére négy személyt javasoltak
a tagszervezetek: Gyalog Laszlot,
Hajagos Henriket, Hites Viktort,
Dr. Nagy Arpadot. A helyszinen
Ujabb jeloltre nem érkezett javas-
lat, igy az eredeti szavazdlapon
szereplé nevekre lehetett szavaz-
ni. A szavazds lebonyolitdsanak
idejére a levezetd elndk sziinetet
rendelt el.
A szavazatszamlalé  bizottsag
kihirdette a szavazas eredményét.
Az alelnoki poszt esetében Kovacs
Baldzs 36, Fehér Ferenc 17 sza-
vazatot kapott. Az elnokségi tag-
sagrol szolo szavazason Hajagos
Henrik 36, Gyalog Laszl6 27, Hites
Viktor 22, Dr. Nagy Arpad 15 sza-
vazatot szerzett; igy az elsé kettd
keriilt be a grémiumba.
Borosznoki Liszlé levezeté elnok
berekesztette a kozgytilést.
www.mtfsz.hu
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VERSENYBESZAMOLO

Az 50. MECSEK KurA
2009. marcius 21-22.

Nagy orommel vértam ezt a jubileu-
mi Mecsek Kupdt, mivel imddom a
karsztos terepet és tapasztalataim alapjan
a pécsiek mindig élvezetes, nivs és barat-
sdgos versenyekkel vérnak benniinket.
Persze ebbe az is bele szamitott, hogy az
50. évforduléra reméltem, hogy valami
kiilon csemegét is talan kapunk. Ez utébbi
szerintem inkdbb abban nyilvanult meg,
hogy a verseny nemcsak nivds, hanem
hatdrozottan erdt prébalora is sikeriilt,
ami persze nem baj egy pdr héttel a HOB
elétt.

A szép fekvésii célteriileten a hatalmas
biifé sator oldalan nagyon érdekes kidlli-
tés keretében ismerkedhetett mindenki a
Mecsek Kupék torténetével. Mivel életem
els6 magyar tajfuté versenye az 1994-es
remeteréti Mecsek Kupa volt, boldogan
olvasgattam a sok-sok verseny adatait, a
gy6ztesek neveit és a Mecsek Kupa ala-
pitélevelének szovegét. 1959-ben még
a Természethardt Szovetség feliigyelete
alatt rendezték az elsg versenyt, amelyen
13 csapat 52 versenyz6je vivott meg a
kupdért. Ezt a vandorkupét évente kellett
megvédeni, miutén az el6z6 évek gydz-
tesei ravésették neviiket. Az adatok azt
is eldrultédk, hogy az 1967-es pécsvéradi
Mecsek Kupéig kellett vérni, hogy 100
folé keriiljon az indulok széma, és 1978-
ig, hogy 500 folé emelkedjen ez a szém.
Ahogy az évek mdltak egyre nagyobb
nevek szerepeltek a gydztesek oszlopaban,
mig 1990-ben, abban az évben ahol eld-
szor volt 1000 foldtt a versenyz6k szama,
mindkét gyéztes kiilfoldi volt. Ezt a csi-
csot csak a 2007-es verseny, amely szintén
Hungéria Kupa is volt, mdlta folil 1350-es
|étszamdval.

Mint tudjuk, a mai vildghan, amikor
j6formdn alig van mdr egyesiilet, melyet
tdmogatna barki, és bar pélyazni lehet,
de az soha sem biztos, a pécsiek jogosan
lehetnek biiszkék arra, hogy bér manap-
sdg csak 500 koriil vannak a nevezdk, ezt
a nivés és tisztes hagyoményokkal ren-
delkez8 versenysorozatot a mai napig is
megrendezik.
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Szerintem az idén sem érhetett senkit csa-
|6dds: a Mecsek tobrds terepei és meredek
oldalai megmozgattak a sziirke dllomanyt
ugyanigy, mint a tiidét, szivet és izmokat.
Taldn azt az utolsé nagy meredeket meg-
spérolhattak volna nekiink a palyakit(iz6k
azzal, hogy a tetejére raktdk volna a cél
dobozt, ahogy ezt mér egyre gyakrabban
|&tjuk kiilfoldon (és néha itthon is), de hét,
ha mar mindenki el6tt kell befutnunk az
ijesztd ereszkedés utdn, ht azt is megtette
mindenki.

Ugy hallottam, hogy a versenyzék zéme
élvezte palydjat, én ezt azonnal aldirom.
Oly gyakran kapnak a szenior nék gyerek
palyat, ez az idei Mecsek Kupardl nem volt
mondhaté.

Az eredményeket tallozva tobb kategd-
ridban valtozott az els6 nap utdn a vég-
eredmény. A technikai kdvetelmények
magukkal hoztdk, hogy kevesen tudtak két
hibatlan palyét lefutni. A fizikai megerdl-
tetés is hozzdjarult, hogy csak azok tudtak
hibatlanul és jo tempdban versenyezni,
akik téli alapozsa erre felkészitette Gket.
J6, nehéz palydkon kellet bizonyitani és
kivancsi leszek, hogy mennyire fogja a HOB
eredménye tiikrozni az itt Iatott format.
Az elit mez6nyben a vélogatott is képvisel-
tette magat tobb tagjaval:

Lenkei Zsolt (TTE)

F21E-ben Vonyd Péter gyiimolcsoztette
helyi ismereteit mindkét napon és gy6zétt
az Osszetettben Szahd Andrés és Dénesw
Zoli elétt, de jol szerepelt Kovécs Addm és
Lenkei Zsolt is, bar 6k csak vasarnap dlltak
rajthoz. N21E-ben az dsszetett gydztesi
cim szintén helyi versenyz6éhoz, Kelemen
Bernadetthez keriilt, aki mindkét napi els6
helyével utasftotta Martina Rakayovat és
Makrai Evit maga mogé.
Minden kategdria gydztese idén is egy ked-
ves kerdmia fiiggdt kapott, melyen az elsé
Mecsek Kupa terepén levd banya épiilete
szerepelt 6tagu vords sillagjaval egyiitt.
A nosztalgidzast, beszélgetést sajnos kicsit
megkurtitotta a szombati jeges, erds szél,
de vasdrnapra ez aldbb hagyott és bdr
akkor sem volt tdl meleg, azért sokan
kiiiltek a tél utan eldszedett székekbe, vagy
a biifé padjaira, ahol finom ennivalé és
remek forralt bor vdrta 6ket.
Jo versenyen volt résziink és reméljiik,
hogy a kdvetkezd 50 év is olyan sikeres lesz,
mint az els6. Bar idén a korai datum azzal
a szerencsével jart, hogy a medvehagy-
ma kedveléi még nagyon finom, zsenge
allapotban szedhették kedvenciiket, talan
jovére eqy kicsit késbbre lehetne tenni a
versenyt, hogy addigra melegebb legyen!
Addig is még egyszer gratuldlunk a pécsi-
eknek az 50. Mecsek Kupa alkalméval,
tovabbi ert, egészséget és valsagmen-
tes életet kivanva a kdvetkezd 50 évhez!
Grant Julianna

Sajtohir: 50 éves MECSEK Kupa
pécsi sikerekkel

6 orszag 500 futdja a rajtnal

,Aziddjards kegyeibe fogadta a Jubilansokat
a péntek esti minuszokban tortént célépités-
hez képest. Orfd s a felette elteriild karsztos
terep igazi tajfuté csemege most sem oko-
zott csaloddst. Az 50. Mecsek kupa tényét
szamtalan mozzanat, igyekezet jelezte. A
célban elhelyezett tablon megjelenitésre



keriilt az 1959. évi Alapit6 Okirat, az elsd
viadal térképe (Istvan akna) s szamos relik-
via. A rendez6k a legnagyobb meglepetést
azzal okoztdk, hogy az eredményhirdetés
el6tt maga az Alapitd, Karddi Karoly is
megjelent. 0 adta at azokat a kiilondijakat
(Zsolnay medal és villanyi bor), melyekkel
a Rendez6k megtisztelték azokat a korabbi
Mecsek kupa gy6zteseket, akik ezen a jubi-
leumi viadalon is rajthoz élltak. gy a 80
éven feliili Alapito dijat adott at a szintén
80-as pécsi Medovarszki Laszlonak (1962.
évi gydztes) s az elsd pécsi valogatott ljjdsz
Istvannak (1965 és 66. évi gydztesnek) és
még 12 kordbbinak, kbztiik két PVSK kiva-
l6sagnak, Kelemen Janosnak s lanydnak
Kelemen Bernadettnek.

A Jubileumi Mecsek Kupa két elit gydzte-
sének felajanlott kupa Pécsett maradt. Az
idei els6 vildghajnoki valogatd versenyt
remek teljesitménnyel a PVSK vélogatottjai,
Kelemen Bernadett és Vonyd Péter nyerték
az igen rangos nemzetkdzi mez6nyben! S
mellettiik még 8 pécsi - kategdriagy6zelem
sziiletett...”

VERSENYBESZAMOLO

Korabbi gydztesek

Kik is azok a korébbi N/F21E vagy A kateg-
ridban Mecsek Kupa gydztesek,akik indultak
a mostani 50. jubileumi versenyen és most
kiilon ajandékot kaptak:

Medovadrszki LaszI6, aki 1963-ban nyert,
ljjész Istvén (1965 és 66), Egei Tamds (1992),
Domonyik Gabor (1995 és 2004), Dénes
Zoltan (1999, 2005), Kelemen Janos (1981),
Kovacs Adam (2006, 2007), (Lenkei Zsolt
(2008), a horvat Tihomir Salopek (1998,
2003), Viniczainé Kovacs Ildiko (1993, 2004),
Kovdcs Magda (1979, 1981), Makrai Eva
(2000, 2005, 2006).

Legtobb Mecsek kupa gyzelmet Szabé
Ldszl6 szerezte 1975-1982 kozdtt, dsszesen
6 alkalommal.

Felnétt vilaghajnokaink kéziil Monspart Saci
1969-ben és 1972-ben nyert. Olédh Katinak
nem termett babér (medvehagyma) a
Mecsekben?

Mecsek Kupa gydztes volt valogatottjaink
koziil Rostds Irén, Fodor Cecilia, Téth Réka,
Bokrosné Horvath Andrea, Lunbinszki Méria,
Hornyak Méria, Lovasi Kati, Wengrin A,

Az F21E eredményhirdetése

illetve Desed Laszl6, Hegediis Andrds, Vajda
Géza, Kiss Zoltan, Bozan Gydrgy, Lantos
Zoltan, Lévai Ferenc.

Kiilfoldi gyéztesek kozil leghiresebb Ada
Kucharova (1982), ill. Jurij Omelcsenko
(1993) volt. Rajtuk kiviil Kerstin Mansson,
Charlotte Thrana, Thomas Proke, K.
Libantova, J. Radoslav, és az osztrak Thomas
Krejci. (K.E)
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Lirica OPEN
,,FONTROL” NEzVE

Tizennyolcadik alkalommal ren-
dezte idén a Roman Vol¢i¢ névre
hallgatd egyszemélyes ,rendezd
garda” Szlovénia most mar csaknem
tradicionalisnak nevezhetd idény-
nyitd versenyét, a Lipica Opent. A
versenyen az elmult évek hagyomad-
nyaihoz hiven ezuttal is szép szamu
magyar induld vett részt, koztik
a csaknem hidnytalanul rajthoz
all6 Magyar Valogatottal, hiszen a
verseny az augusztusi hazai VB-t
megcélzo felkésziilési programunk-
nak is része volt. De nem csak
mi gondoltuk ugy, hogy a Lipica
kornyéki tobros terepeken megren-
dezett verseny jo felkésziilés lehet a
vilagbajnoksagra, a svdjci valogatott
és egy finn elit klub is hasonléan
vélekedett, igy biztositva volt az
er6s nemzetkozi mezony.

A néi Elit kategéridban két nap ver-
senyzés utdn mindossze 8 masod-
perc dontétt a dobogds helyezések
sorsarol, végiil a finnek javara, akik
Karoliina Sundberg és Anne-Mari
Leskinen révén megszerezték az
elsé és a harmadik helyeket, koz-
refogva a masodik helyen a svijci
Angela Wild-ot. Magyar részrél az
elsé nap jol futd Szerencsi Ildi (2.)
és Makrai Evi (7.) masodik nap egy-
arant elvéreztek, igy a stabilabban
jol teljesité (10. és 7.) még junior
Péley Dorka lett a legjobb magyar a
maga 8. helyével, de dsszesen csak 7
perc hatrannyal!

A férfi kategéridban a toronymagas
esélyesnek szamito, tavaly hosszu-
tavon vilagbajnok és osszetett vilag-
kupa gyG6ztes Daniel Hubmann,
elsdsorban mdsodik napi elké-
pesztéen jé futdsdnak koszonhetd-
en magabiztosan szerezte meg az
Osszetett gy6zelmet, Lenkei Zsolti
és magam révén kozvetlenil két
magyar elott. De ezek kis talzassal

1/2

csak szdraz eredmények, ezeknél
sokkal izgalmasabb, hogy mind-
ez hogyan tortént. Ezt a kérdést
tobbféleképpen is lehet értelmezni,
én most konkrétan arra gondolok,
hogy hogyan tudta Hubmann a
masodik napon tobb mint 7 perccel
leverni a teljes mezényt? Hogy mi a
kiilonbség egy jo, és egy NAGYON
JO futas kozott?

Nem konnyt a valasz, de hala az
utébbi idében tajfuté koérdkben
egyre inkabb elterjed6 GPS-es
sportéraknak, nem is lehetetlen.
Azok kedvéért, akik még nem
talalkoztak GPS-es drakkal, elo-
szOr gyorsan Osszefoglalnam, hogy
mirdl is van szo: Az utdbbi idében
egyre tobb sportéra gyarté hozott
ki olyan orakat, melyekbe igen
érzékeny miitholdvevdket szereltek,
olyan érzékenyeket, amelyek mar
stirti erdoben is képesek megddb-
bentéen pontos nyomkovetésre. Az
igy keletkezett ,track’-et egy svéd
valogatott altal direkt tajfuté célok-

Graffic-Com
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ra fejlesztett programmal (Quick
Route) konnyen rd lehet illeszteni
a verseny vagy az edzés digitalis
formaban elmentett térképére, és
ezt kovetGen soha nem latott lehe-
téségek nyilnak meg el6ttiink futott
utvonalunk elemzésére. A nemzet-
kozi élmezdényben virusmod ter-
jedtek el az utébbi idében az ilyen
GPS-es 6rak, igy ma madr akar azt
is meg lehet tenni, hogy egy ver-
seny utan a gyoztestdl ezt a track-et
kérjilk el, és egész pontosan meg-
nézziik, hogy hol is kaptunk ki téle
7 perccel. En magam december 6ta
haszndlok egy Garmin éltal jegyzett
orat, és akkor itt kérnék elére elné-
zést a lanyoktol és Zsoltitdl, de az 6
futdsukrol tobb sz6 nem fog esni.
Most mar tényleg mindjart beleva-
gok az elemzésbe, de el6tte még két
megjegyzés: Az Gtvonalak szinezése
az aktudlis sebességet jeloli: minél
z0ldebb az ttvonal, anndl gyor-
sabban, és minél pirosabb, anndl
lassabban haladt a versenyzd. Jelen
esetben a ,telezdld” a 3:30-as és
az anndl gyorsabb ezer métereket
jeloli, a nagyon piros pedig a 8
percesnél lassabbakat (ez allithato
a programban). Ezen tul még azt
érdemes megjegyezni, hogy Daniel
egy valamivel ritkabb adatrogzitésti
beallitast hasznal az drdjaban (meg
eleve mas modellje is van), igy az
6 utvonala kevesebb adatpontot
tartalmaz. Ez azért fontos, mert
elsé ranézésre én magam is azt a
megallapitast sziirtem le eldszor az
utvonalaink 9sszehasonlitasakor,
hogy 6 sokkal egyenesebben halad
a pontok kozott, és azt csak késobb
(amikor mar az altala megkiildott
adat file-t kezdtem el nézegetni)
vettem észre, hogy az én ttvona-
lamban még jol kivehetd, egész kis
torések az ovében sokkal generali-
zdltabban jelennek meg. Ett6l még,
mint ahogy arra majd késébb raté-
rek, az tovabbra is igaz lesz, hogy
6 egyenesebben halad, csak azért
mégse annyival. De most mdr tény-
leg nézziik az utvonalakat!
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1. részlet, egyes atmenet, balra az
én, a jobbra Hubmann utvonala.
Mit litunk, ha 0Osszehasonlitjuk
Gket? Hubmann okosan egy tech-
nikailag kénnyebb ttvonalat vélasz-
tott az egyesre, az dtmenet elején
felhasznal egy kénnyen azonositha-
to nyilt toborsort (A), késébb egy
osvényen is fut, majd egy enyhén
hossziikds, megint csak nyilt tob-
ron (C) atfutva allitja be magat
iranyba a pontfogashoz. Utvonalan
végig gyorsan tud futni, egyediila B
pont kornyékén lassul le egy kicsit,
ahol lathatéan koves és egyben
emelkedik is a terep. Ehhez képest
az én utvonalam sokkal ,agresz-
szivabb’, az dtmenet elején ,lires”
terepen futok lényegében irdnyban,
aztdn megmaszom az egész hegyet,
majd pedig annak észak felé lefuto
lapos gerince alapjan pontositom
a helyzetem a nehezen atlathato
egyes zold erdében. Az dtmenet
utolsd szakaszan koves, szabdalt, és
novényzetileg is zavaros, ligetes és
bozétos erddn keresztiil kozelitem
meg a pontomat, oldalrdl rafutva
egy két sziklafal kozott elhelyezke-
dé pontra. A pontos tajékozodas
miatt kétszer is le kell lassitanom,
mind a D és az E pontokban a jel-
legtelen domborzatot olvasom rossz
lathatosagti zold erddben, aztin
pedig pontkozelben is keriilnom
kell (F), mivel oldalrdl érkeztem ra
a sziklafalra. Hubmann részideje
4:31, az enyém 4:47. Hidba volt
révidebb az utvonalam, 16 mdsod-
percet kapok, mert els6sorban tech-
nikailag nehezebben kivitelezhetd
utvonalat valasztottam.

2. részlet, otds atmenet. Daniel
megint okosabb, technikailag kony-
nyebb, és egyben jobban is futha-
to utvonalat valaszt. Mig én koves
tobrok és kofalak kozt navigalok
(A), 6 az egészet kikeriilve, ugyan
egyes zold erdoben, de lekiizden-
dé tereptargyak nélkil, és lénye-
gében tajékozddasi feladat nélkiil
sokkal egyenletesebben és gyorsab-
ban halad (B). Aztdn az dtmenet

kozépsé szakaszan, mig én tovabb-
ra is szabdalt terepen kiizdok a
felfelében, nem egy koéfalat, lefuté
volgyet és gerincet keresztezve (C),
6 dsvényen keriil (D). A pontfogas-
hoz én az E és F pontokban talalha-
t6, messzirdl is jol lathato sziklakat
hasznalom fel, de Hubmann meg-
olddsa még jobb a volggyel (G),
mint vezetd vonallal. Ebben, és az
elsd atmenetben is, GPS nélkil is
konnyen belathato, hogy miért és
hol kaptam 17 illetve 20 mésodper-
cet. Viszont a GPS-es utvonalakkal
kiboki a szemiinket.

3. részlet, hatos dtmenet. A hatos
dtmenet esetében viszont nem biz-
tos, hogy csak siman az ttvonalakat
a hagyomanyos, ,manualis” modon
berajzolva, egyértelm(i lenne, hogy
miért kaptam 47 masodpercet.
Persze az itt is rogton latszik, hogy
megint mds Gtvonalakat valasztot-
tunk, és hogy az 6vé megint egye-
nesebbnek és egyenletesebbnek néz
ki (de akkor itt jegyezném meg
megint, hogy ez részben a mas beal-
litast adatrogzités miatt is van). De
ennyi lenne? Pusztin a rosszabb
utvonalvalasztds miatt kaptam 47
masodpercet? Na itt hivhatjuk iga-
zan segitségiil a GPS adatokat, és
Mats Troeng programjit, a Quick
Route-ot. A ,vajt filliiek” talan mar
észrevették az utvonalam kozvet-
leniil pontfogds el6tti szakaszdn,
hogy az meglehet6sen girbegurba
és pirosas, vagyis lassi. Ennek oka
az volt, hogy futds kozben nem
sikertilt a térképrél megértenem a
pontkérnyék domborzati viszonya-
it, igy az utols¢ tobrét (T, mint
tdmado pont) elhagyva, elbizony-
talanodtam, és belassultam. Lassuk
mennyit vesztettem ezzel! A Quick
Route-ban konnyen utdna jérha-
tunk a dolognak, hiszen az utvona-
lunk minden egyes pontjdhoz meg
lehet nézni az osszes 1étezd adatot,
a szamunkra kevéssé hasznos koor-
dinataktol a pillanatnyi pulzuson
it a pontos részidéig. Mindezeket
rdadasul grafikusan is megjeleni-
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ti a program (lisd a grafikont),
igy tényleg gyerekjaték az elem-
zés, és jelen esetben még abban a
szerencsében is résziink van, hogy
nemcsak Hubmann utvonala, de
maguk a GPS-bél kinyert adatai is
a rendelkezésiinkre allnak, rdadasul
6 is ugyan ezt a tiamadopontot hasz-
ndlta. Innen mdr tényleg csak le kell
olvasni, hogy a tobortdl neki 45
masodperc volt megfogni a pontot,
mig nekem ugyan ez a mivelet 75
masodpercig tartott. Fél perc maris
megvan, de még mindig van kb. 17
tovabbi ,elszamolni valg”. A grafi-
konon még harom helyen latszik,
hogy cstinyan belassultam: az els6
még rogton az 6tds megfogdsa utan
a kifutas volt, az ok pedig, hogy
pontfogaskor még nem volt meg a
tervem az dtmenetre, szinte vakta-
ban indultam el tovdbb egyenesen
fol a pontul szolgald sziklafalon
(nagyon rossz ,futhat6sag”), mind-
ekozben még tdjékozddva. A ,B”
pontban a terep futhatdsaga lassi-
tott le, mivel pont a tébdr egyetlen
sziklas részét sikeriilt elkapnom. A
,C” pontban pedig ismét tajékozo-
das miatt veszitettem, mert elsGre
nem lattam meg a lapos volgyet,
amiben fel akartam futni, és elbi-
zonytalanodtam. Az ,A” pontban
10, a ,,B” pontban 11, a ,C” pont-
ban pedig 4 masodpercig futottam
nagyon lassan. Vagyis, az ttvonala-
im ezuttal nagyjabol egyenrangtiak
voltak Hubmannal, am pontkozeli
rossz térképolvasds miatt fél percet
veszitettem, nagyjabol 5 masodper-
cembe keriilt, hogy nem volt még
kész tervem az atmenetre, amikor
az Otost megfogtam, egy kisebb
elbizonytalanodas a ,C” pontban
kb. 2 mésodperc volt, és végiil még
5 mp maradt ott a sziklafalon a ,,B”
pontban, de ez mondjuk tgy, hogy
pech volt. Mindenesetre, 42 masod-
perc megvan a 47-bél!

Hogy ugyanennél a térképrészletnél
maradjunk, a hetes pontra azért az
is latszik, hogy Hubmann se tokéle-
tes. Latszik, hogy még kozvetleniil
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a hatos megfogasa utan megtorpant
valamiért kifutds kozben, aztan vél-
hetéen egy parhuzam hiba nyoman
rossz tobrok kozti nyeregre futott
r4, ezzel jo nagyot keriilve, és még
pontkozelben is lassu volt. Ezekkel
9 masodpercet kapott a legjobb
részid6tél, télem pedig 8-at.
Szintén még maradva ezen a tér-
képrészleten, a 17-es atmenetet
mindenki elemezheti maga. Az
eredmény: Hubmann nyeri az
dtmenetet, 7 masodperccel el6ttem.
A kérdés, hogyan? Ki, hol, és miért
veszitett id6t? Ennek az dtmenetnek
a grafikonja is ott van a térképrész-
let alatt, lehet probalkozni sszepa-
rositani az Gsszetartoz6 pontokat.
Még két dtmenet van, amirdl irni
gondoltam. Az egyik, palya ugy-
mond hosszi atmenete, a 10-es.
Nekem ez se sikeriilt a legjobban,
foloslegesen valasztottam egy kerii-
16 ttvonalat, amit aztdn rdadasul
tobb helyen is elrontottam. Keriild
Gtvonal lévén, gyorsan akartam
futni, de a nagyobb temp¢ mellett
nem tudtam rendesen kontrollal-
ni, hogy merre is megyek. Szezon
eleje van még, majd belejovok...
Viszont, mint lathatd, Hubmann
mar belejott. Nyilegyenesen dtro-
bogott a terepen, lathatéan teljesen
kontrolldlva, hogy mit csinal, hiszen
sehol egy megtorpands, sehol egy
belassulds. 40 mdsodperces elény-
nyel nyerte az dtmenetet, nekem
1:21-et adott. Es ez az, amiért 6
tavaly vilagbajnok lett, mert igy tud
tdjékozddni és mozogni egy korant
sem egyszer( terepen. Ahhoz, hogy
valaki igy tudjon tdjfutni, szerin-
tem pontosan az kell, amit napja-
ink masik nagy tdjfutdja, a fran-
cia Thierry Gueorgiou hangoztat,
amerre csak jar, hogy ,nem azt
kell tudnod, hogy hol vagy, hanem,
hogy hova mész”. Vagyis, hogy el6re
kell nézni, a térképrdl kivalasztani
a tdjékozddashoz jol felhasznalha-
to tereptirgyakat, aztan a lehetd
legnagyobb tavolsagbdl tudatosan
keresni Oket a terepen - de még

miel6tt elérnénk hozzéjuk, mar
tovabb elore kell tekinteni. Mindig
egy 1épéssel magunk eltt. Masképp
egyébként szerintem ilyen szinten
ez mar nem is megy. Mert ha valaki
mdr egyszer ugy fut az erdében,
mint Gueorgiou, vagy Hubmann,
ha nem tud el6re tajékozddni,
folyamatosan le fog maradni maga
mogott.
S6t, amint az a 12-es dtmenetem
példdjan tokéletesen bemutathato,
sajnos még lassabb temponal is
konnyen le lehet maradni magunk
mogott. Az dtmenet teljes hossza-
ban, végig pontosan tudtam, hogy
hol vagyok, de valahogy sosem volt
igazan hatdrozott elképzelésem réla,
hogy merre is kéne tovabb men-
nem. Az sszes koves és futhatatlan
tereprészt felkerestem utban a pont
felé, gondosan elkeriilve az utat,
és a konnyen azonosithaté mar-
kans tobroket. Szépen latszik is az
tutvonalam szineibél, hogy gyakor-
latilag nem haladtam. Pline nem
Hubmannhoz képest, aki a kezdeti
emelked6t leszamitva szinte végig
»telezold” utvonalat produkal. Ezzel
megint 11 méasodpercet ad az egész
mezdnynek, nekem 34-et.
A palya 23 dtmenetébdl 6tot emli-
tettem eddig, ezeken Osszesen tobb
mint 3 percet kaptam - igazi hiba
nélkiil! Az elemzést azzal a kérdés-
sel kezdtem, hogy ,,mi a kiilonbség
egy j6, és egy NAGYON JO futds
kozott?” Hat ez. Emellett nekem
még sajnos volt csinya két és fél
perces hibdm is a 14-es pontra,
Hubmannak pedig - ahogy nézem
- nem nagyon maradt benne
tobb hibdja annal a mdr emlitett 8
masodpercnél a hetesre...
Végezetiil ezaton is szeretném
megkdszonni Danielnek, hogy ren-
delkezésemre bocsatotta futasanak
GPS track-jét, valamint a verseny
rendezSinek a térképet, illetve
magit a remek versenyt! Az ered-
mények elérhetdek a verseny hon-
lapjan: http://www.lipicaopen.com/
Gasswein Csaba



ELISMERES

Fiizy Anna, Horvdth Marcell, Marosffy Orsolya, Kelemen Bernadett, Baumholczer Mdté

Az Ev TAJEKOZODASI VERSENYZOI

Az év tgjfutdja cimet a 2008.
évi eredmények alapjan
az Elnokség a kovetkezd ver-
senyz6knek  adomdnyozta:
Kelemen Bernadettnek, a Pécsi
Vasutas SK versenyzdjének
és Kovdcs Adamnak, az Egri

Kovdcs Addm

Testedz6 Club versenyz&jének,
az év ifjusagi tdjfutdja cimet
Baumholczer Méténak, a Pécsi
Vasutas SK versenyz6jének, az
év tajkerékparosa cimet Fiizy
Annanak, az Orvosegyetem
SC versenyzjének és Horvath
Marcellnek, a  Veszprémi
Bridzs és Tajékozddasi SE ver-
senyz8jének, az év sitajfutdja
cimet Marosffy Orsolyanak,
az Orvosegyetem SC verseny-
z0jének. A dijakat az MTFSZ
kozgytlésén Juhasz Miklds, az
MTFSZ elnoke adta at.

Az évtijfuto edzbje dijat Viniczai
Ferenc, a Pécsi Vasutas SK veze-
téedzdje kapta. A klub évek dta
kiemelkedéen eredményes utin-
pétlas csoporttal rendelkezik,
tagjai nagyszertien szerepelnek a
hazai bajnoksagokon, tobb ver-
senyzdjiik nemzetkozi szinten is
kimagaslé eredményeket ért el.
Az utanpoétlds mellett a felndtt
vonalon is szamtalan bajnoki

cimet és helyezést értek el ver-
senyz6ik. A 2008-as esztendd-
ben a bajnoki pontversenyben
az elsd helyen végeztek.

A dijat Fehér Ferenc, az MTFSZ
Elsport- és Edzébizottsagdnak
vezetGje adta 4t.

Viniczai Ferenc dtveszi a dijat
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VB 2009

MEG 140 NAP

Mire az olvasé a kezébe veszi
ezt a lapot, mar kevesebb,
mint 140 nap lesz a VB kez-
detéig. Az elokésziiletekrol
kérdeztiik Gerzsényi Zsoltot,
a szervezobizottsag elnokét.

Egy teljesen sablonos elsé kérdés: min-
den a tervek szerint alakul?

Két teriileten van némi lemaradas,
de 6sszességében jonak itélem meg
az el6késziileteket. Az egyik ilyen
pont a térképkészités. Sajnos az
id6jaras nem fogadta kegyeibe a
készitOket, és szinte ,,természetes’,
hogy az elmult évek ho-mentes
telei utdn ezen a télen potolta be a
természet az elmaradast. A Biikk
magasabb részein, még a hétvé-
gén is Osszefiigg$ horéteg fogadott
minket. Jelenleg két-harom hetes
csuszds varhato a tervezett marci-
us 31-i hatarid6hoz képest.

Es mi a masik?

A tdmogatdk. Az elmult id6szak
sem arrdl szolt, hogy o6zonlottek
volna a tamogatok. Az dllami és
6nkormanyzati tdmogatds is joval
alatta marad a tervezettnek, a piaci
szerepl6k esetében pedig szinte
nulla az eddigi pénzbeli timoga-
tas. Kisebb 0sszegli tdmogatasok
vannak, de még sziikség lenne leg-
aldbb egy nagyobb timogatdra. A
természetbeni tdmogatasok terén
jobban dllunk, de sajnos azzal
nem tudjuk kifizetni a szdmldin-
kat. De nem adjuk fel, tobb fron-
ton targyalunk jelenleg is, de a
gazdasagi folyamatok miatt nehéz
lesz eredményeket elérni.

Vannak vészforgatokonyvek?
Természetesen felmértiik, hogy
mi az a minimum szint, ami alatt
nem lehet vb-t rendezni. Azt a
szintet tudjuk biztositani, de ha
mar ennyit dolgoztunk vele, sze-
retnénk egy kicsit emlékezetesebb
vb-t rendezni.

Es hogy élltok a rendezékkel? Ez is egy
kritikus pont, ha jol tudom.
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Igen, de ugy néz ki, hogy ha egy
kicsit nagyobb odafigyeléssel,
szervezéssel megoldhatd a dolog.
Az elmult napokban megtortént a
rendezdk beosztisa, és remélem,
hogy a jelentkez8k mar ugy olvas-
sak ezt a cikket, hogy mar tud-
jak, milyen feladatra szamitunk
rajuk a vb-n. A beosztas egyéb-
ként megtaldlhat6 lesz a rendez6i
honlapon is - http://rendezok.
tajfutovb2009.hu -, ahol lathat6
lesz, hogy mely teriileteken lenne
még sziikségiink rendezére.

Van-e olyan anyag, szabalyzat, Gtmutatd,
amit esetleg eldre tanulményozhatnak az
onkéntesek?

Igazabol nem art - féleg az admi-
nisztrativ teriileten dolgozéknak
- ha ismerik az IOF vonatkozé
szabalyzatait. Ezek angol nyel-
ven megtalalhatok a Nemzetkozi
Szovetség Honlapjan. De termé-
szetesen ez nem alapkévetelmény.
Lesz egy belsé ,,szabalyzatunk” is,
de az varhatdan csak jinius koriil
fog elkésziilni.

Marcius 31. ismét egy fontos datum.
Milyen hatariddk jarnak le ekkor?

A marcius 31-ig beérkezett szallds-
foglalasokat tudjuk csak garantal-
ni. Természetesen a hataridé lejar-
ta utdn is mindent megtesziink
az igények kielégitésére, de mar
csak a szabad kapacitdsok fiigg-
vényében tudjuk majd kielégiteni
a kéréseket, mivel a szerz6désein-
ket ugy kotottiik, hogy felesleges
kapacitasokat ne kosstink le, amit
esetleg nem tudunk eladni. Bér az
eddigi foglalasok alapjan nem kell
attdl félni, hogy tul sok helyet kell
visszaadni. A Bolyai Kollégium
esetében épp most targyalunk a
kollégium vezetésével, hogy az
egyéb hallgatéi igények biztosi-
tasara fenntartott E6 kollégium
egyik szintjét megkaphassuk, mert
a Hungéria Kupédra érkez$ ver-
senyzOk szamara mar csak 12db 4
agyas szoba van szabadon.

Ez azt is jelenti, hogy jol alltok a nevezdk
szamaval?

Azt mondhatom, hogy igen.
A mai napig tobb mint 1400 neve-
zést regisztraltunk. Es reméljitk ez
a szam még ndni fog néhany szdz
nevezGvel.

Van-e valamilyen nevezési korlat?

A szervezGbizottsag ugy litja,
hogy 2000 6 felett mar nehezen
megoldhaté a versenyzék par-
kiroztatésa, mozgatasa, igy ezt
tekintjiik limitnek.

A vilagbajnoksagra is érkeznek a neve-
zések?

Ott egyel6re még csak csordogal-
nak, mivel szimukra majus 31. a
nevezési hataridé.

A miltkor emlitetted, hogy sok edzta-
bort fogtok lebonyolitani tavasszal.
Nem panaszkodhatunk.
Idelatogato csapatokban azonban
eddig sem volt hidny. Februar
végén a finn Pasi Ikonen és klub-
ja a Vaajakosken Terd, marcius
elején Peter Oberg, a 2008. év
svéd tajfutdja és egyesiilete az OK
Haillen, mig madrcius kézepén a
szintén finn Rajaméden Rykmentti
edzétaborozott Miskolcon és kor-
nyékén.

A kovetkezd esemény a 2009. apri-
lis 6. és 15. kozott lebonyolitdsra
keriil§ edz6tabor, amely keretében
a rendez0k tizenegy - eltéré tech-
nikai feladattal tarkitott — kilon-
b6z08 edzést kinalnak az ideérkezd
nemzeti valogatottaknak.

A program Szlovakidban kezdd-
dik, ahol Jozef Pollak és az ATU
Kosice Tijfuté Klubjanak kozre-
mikodésével leginkabb a hosszi-
és kozéptavhoz hasonld terepeken



nyilik lehet6ség a koriilményekkel
valé ismerkedésre. Ezt kovetGen
Miskolcra utaznak az edzdta-
bor résztvevéi, ahol a hangsily a
kozéptavi- és a valtoversenyekre
valo felkésziilésen lesz. Az edzé-
tabor szerves részét képzi tovabb
a Postas Kupa mindhdrom ver-
senynapja, ahol lehetdsége lesz
a nemzeti legjobbaknak erejiik
6sszemérésére is.

Az edzétaborba eddig 14 nem-
zet (AUT, CZE, CRO, DEN, FIN,
KEN, GER, NOR, ROM, SLO,
SRB, SUI, SVK, USA és HUN)
kozel 200 versenyzdje jelezte rész-
vételi szandékat.

Tobb csapat - mint példdul a
svédek, danok, britek, oroszok,
francidk - jelezték az irnyu szan-
dékukat, hogy a meghirdetett
idépontoktol eltéré id6szakban
érkeznek tréningezni a térségbe.
Ugy hallottam, hogy januarhoz képest
jelentds valtozas allt be a TV kozvetités
ligyében.

Sajnos igen. Jelenleg gy néz ki,
hogy nem lesz TV kozvetités, mert
nem tudjuk el6teremteni a sziik-
séges Osszeget. De még teljesen
nem adtuk fel a reményt. Ha apri-
lis kozepéig valami csoda folytin
sikeriil el6teremteni a sziikséges
Osszeget — akar csak egy-két szam
kozvetitésére - akkor még lehet
bel6le valami. Egyébként a TV-vel
fugg Ossze, hogy sikeriilt megal-
lapodni a Magyar Televiziéval, és
mint médiatdimogato, reklamfelii-
letet biztosit majd a VB-nek. Tehat,
ha kozvetités nem is, de reklamspot
biztosan lesz a TV-ben, mely var-
hatéan a VB-t megel6zGen, augusz-
tus elején lesz lathatd. Mar csak a
kisfilmet kell legyartanunk.

Hogyan hat ratok a VB kozelsége?
Izgalom, idegesség, végtelen nyugalom?
Talén az izgalom. De a sok intézni
valé kozepette igazabol még izgul-
ni sincs idénk.

A szervezés mennyire iddigényes jelenleg?
Két embernek napi 8 6rés elfog-
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laltsagot biztosan. De igazabol
nehéz pontosan meghatarozni.
Tébben is dolgozunk az tigyon.
Hogy tudjatok dsszeegyeztetni a szerve-
zést a munkétokkal?

En csak a sajat nevemben tudok
nyilatkozni: egyre nehezebben.
Eldzetesen az volt a terv, hogy marci-
us elejétdl ,féallasban” csak a VB-vel
foglalkozom, viszont a sz(ikds anya-
gi lehetdségek miatt ezt nem tudtuk
kivitelezni. De az utolsé honapokban
- junius, jilius - mar biztosan nem
lehet majd mésképp csinalni. Egyre
tobbszor kell egyeztetésekre, meg-
beszélésekre jarni mind Miskolcon,
mind Budapesten, ami munka mel-
lett kivitelezhetetlen.

Es a csalddod hogy birja?

Eddig nem volt ebbdl probléma.
2004 ota tudjuk, hogy ez az év
ilyen lesz, és felkésziltiink ra.
Szerencsére elég sok a tajfutd a
csalddban, és hathat6s nagysziiléi
segitséggel mindent meg tudunk
oldani. Bacso P.

CROSSWEAR

SAM

T3j0l6 2009 3.5z6m 13



SZENIOROK

A HONLAPUNKROL ...

A lazaruson hozzaférhetd népszeru téjfuto levele-
z0 lista egyik levele bizonyitotta, hogy eddig nem
hivtuk fel eléggé a szeniorok figyelmét az MTFSz
honlapon 1évé Szenior honlapra. Megtaldlhato
a ,T4jfutds” rovaton belil a ,Szeniorok” cim-
sz6 alatt. S aki ide téved, a Szenior Bizottsig
Osszetételérdl, az éves munkatervrdl, a Szenior
Egyesiileti bajnoksag ill. a Szenior Osszetett
Egyéni bajnoksag kiirasardl értestilhet. Az archiv
anyagokra is felhivom a figyelmet (az eddigi
szenior bajnoksagok, szenior pontversenyek, az
eddigi szlovak-magyar talalkozok eredményei),
st az ,utanpotlasunk (6k is lesznek szenio-
rok)” linket is a weblapon bongész6k figyelmébe
ajanlom. Egyébként, a bizottsag jobbit6 szandé-
ka megjegyzéseket, segitség-felajanlast szivesen
fogad.

AZ OSSZETETT BAJNOKSAGROL

Elkésziilt az idei Osszetett Bajnoksdg aktualizlt
emblémdja. Lux Ivan, az otletgazda valamikor a
90-es évek elején, az akkor még négy bajnoksag
alapjan kiirt versenysorozatra készitette az elsé
emblémat. Id6kozben a versenyek szdma 5-re
nétt, az egyes bajnoksagok sorrendje is évente
eltérd, igy nem csoda, ha az el6z6 évi embléma
nem csak az évszam cseréjével valtozik, de néha
- gy idén is - a figurak sorrendjét is valtoztatni
sziikséges.

Bar azt hiszem, kozismert, de épp a kozeljovében
esedékes harom nevezési hataridé miatt felsoro-
lom a bajnoksagok idépontjat: H(apr. 4), R(maj.
16), E(m4j. 30), K(jun. 20) és N(okt. 11).

Az idei versenysorozaton az értékelés a tavalyihoz
hasonlé: a kotelezd versenyszam rogzitése a rész-
letes kiirdsban a honlapon olvashaté. A dijkiosztas
- 2008-hoz hasonléan — az ONEB-en lesz.
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A SZENIOR EGYESULETI
BAJNOKSAGROL

Az idei MTFSZ-kozgyllésen dijazott hat szenior
egyesiilet (HSE, TTE, BEA, PSE, HER és PVM) idén
is esélyes arra, hogy 2009-ben is az élen végezzenek,
de nyilvan tovabbi egyesiiletek is megcélozzdk az
1-6-ba kertilést. Az 4j idényben atvettiik a Bajnoki
Rendszer mddositasait, s beépitettitk a kiirasba.
A leglényegesebb véltozas, hogy hatndl kevesebb
indul6 esetén a kategéridkban az utolso helyezettdl
szamitva kapnak a résztvevok 1-2-3-4-5 bajnoki
pontot. A holtverseny eldontése a tavalyihoz hason-
16an torténik. A kiiras megtekinthetd a honlapon.

AZ IDEI SZLOVAK - MAGYAR
SZENIOR TALALKOZOKROL

2009-ben esedékes a 31. és a 32. taldlkozd. A hagyo-
manyoknak megfeleléen az els6 verseny nalunk, a
Postas Kupan lesz aprilis 12-én (csapatkijelolés a
11-i eredmények alapjan). A csapattagok a talalkozo
emblémdjat viselhetik rajtszamukon (a felragasztha-
to embléma atvétele a rajt elott a rajt-kordon beja-
ratdnal). A visszavagérol a Postds Kupan dontiink.
A dontés valoszintleg ezittal is a Szlovak Nagydijra
esik (négynapos verseny jul. 30-31, aug. 1-2). Ennek
a versenynek a kifrdsa mér elérhet6 a rendezd hon-
lapjan (www.tuke.sk/obeh/gps). Ezittal arra hivom
fel a verseny irdnt érdekléddk figyelmét, hogy a
kedvezményes nevezés hatdrideje junius 1, a neve-
zési dij a négy napra 25 EUR (FN65-: 15 EUR), de
julius 1 utan ez az 6sszeg mar 45 (25) EUR, juniusi
nevezés esetén pedig 35 (20) EUR. A verseny els6
két napja a jol ismert Rozsnyo kozeli karsztos tere-
pen, mig a masik két nap a Szlovak Paradicsomban
lesz. A versenykozpont a Szlovdk Paradicsom déli
részén, a Dedinky-i t6 mellett lesz (szalldsajanlat:
kempingben 3, teremben s.f. 2 EUR, mig fahdzban
10 EUR-t0), egyéb széllasajanlat az interneten www.
slovenskyraj.sk ill. www.roznava.sk ).



Fényképek a , Tajfutd Arcok” fényképgalériabol

SZENIOROK,

Az 1DEI OHEB ELE

A Hosszuatavu Egyéni Bajnoksagok torténetérdl megje-
lent cikk (Tajfutds 1997/3, 55. 0.) Ota tobb, mint 10 év
telt el. Az 1994-es, hivatalosan is orszagos bajnoksagnak
elismert nyirségi elsé szenior OB-n 6 férfi ill. 4 n6i
kategéridban 110 ill. 35 f§ indult. Az idei nyilt nemzet-
kozi OB-n a 35 évesek, vagy annal idsebbek szama: 10
férfi kategoriaban 223, ill. 8 néi kategoridban 70 6 (az
on-line nevezési lista alapjan).

A cikkben emlitett korszak (1978-1996) legeredmé-
nyesebbjei koziil szimosan az idei OHEB rajtlistain is
szerepelnek. Koziiliik kiemelkedik a hatszoros felnott
bajnok Rostas Irén HTC, aki tovabbi négy szenior baj-
noksaga (harom N45-ben, egy N50-ben) utdn ezuttal
N55-ben indul. A férfiaknal a legaldbb 3 feln6tt bajnok-
sagot nyertek koziil ketten (Dosek és Viniczai) vannak a
szeniorok rajtlistdin (F50-ben ill. F40-ben).

Az eddigi 15 szenior OHEB-en a legtobb bajnoksagot
nyertek listjat a n6knél Korik Vera PSE és Karméan
Katalin HSE vezeti. Vera 11 bajnoksagot nyert, N60-
ban cimvédésre késziil, Kati 10 bajnoksagot nyert eddig
(most utolsd éves N45-osként is esélyes), a férfiaknal
id. Balla Sandor KFK 12, Gyulai Zoltan MSE 9, Dudas
Istvan OSC 8 a listavezetdk. A.Gy.

id.Balla Sandor Dosek Agoston
Dudas Istvdn Gyulai Zoltan
Karman Katalin Korik Vera

Rostas Irén Viniczai Ferenc

BUDAPESTI HIREK

BUDAPESTI HIREK

ELNOKSEGI ULES

A BTFSZ Elnoksége marcius 2-an tartotta az év
masodik elnokségi tilését, amelyen

a 2008 évi gazdasagi helyzet értékelése, a 2009 évi
koltségvetés tervezete, a térképbizottsag beszamo-
16ja, az Ifjusagi Bizottsdg munkajanak frissitése és
a versenybirdk mindsitése szerepelt napirenden.

1%-0S FELAJANLASOK

Tamogassatok 1%-os felajanlasotokkal a Budapesti
Tajfutdk Szovetségét (addszam: 19622684-1-41)
vagy a Budapest T4jfutd Sportjaért Alapitvanyt
(adbszdm:18015133-1-41).

JELENTKEZES KIEMELT- ES
VILAGVERSENYEKROL SZOLO
TUDOSITASOKRA

A Téjol6 szerkesztGsége a tavalyi évhez hasonldan az
idén is varja a jelentkezdket vilagversenyek, orszagos
bajnoksagok, kiemelt- és néhdny nagyobb rangso-
rol¢ versenyrdl sz6l6 tuddsitds megirasara. A verse-

nyek felsoroldsa a Tajol6 el6z6 szamdban taldlhato. A
jelentkezéseket a tajolol@t-online.hu cimre kérjik.

EL6FIZETES 2009-RE

Kedves Olvasok!
Mint bizonyara latjatok, az idén tobb szines
oldallal, de valtozatlan terjedelemben jele-
nik meg a Téjolo.

Az éves eldfizetési dij 2009-ben 4900 Ft,
kiilfoldre 7900 Ft.
Egy példany ara 550 Ft.
El6fizetni félévre (5 szamra) is lehet.

DVD melléklet, megjelenését is tervezziik,
amelynek, koltsége tovabbi 1000 forint.

Az eldfizetni a tavalyi, utolsé szamhoz mellékelt
csekken lehet. Az eléfizetési dij atutalassal is fizet-
hetd. Szamlaszdm: 11705008-20411419 Budapesti
Tajfutok Szovetsége. A BTFSZ-ben és a nagyobb
versenyeken személyesen is eldfizethetd az djsag.
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ELISMERES

DiJATADASOK AZ MTFSZ k6zGYULESEN

kerletz Ivan dij, sportdgunkban meg-
itélt legmagasabb dij, életmidij, sport-
dgunkban végzett kimagaslé munkaért.
Dijazott: Dr. Szarka Ern6, a magyar és a
nemzetkozi tdjfutds szolgalatdban vég-
zett rendkivill szertedgazé, tobb évtizedes
tevékenységéért, versenybirdi, szervezdi
és térképhelyeshitéi munkdssagaért. A
dijat Juhdsz Miklds, az MTFSZ elntke adta
at.
Ripszam Henrik emlékérem, amelyet
sportdgunkban kifejtett sokéves munka
elismeréseként adomdnyoz az EInokség.
Dijazottak:
- Dr. Hegediis Andrds: a magyar és a nem-
zetkozi tajfutds szolgdlataban végzett
hosszdi iddn &t tartd tevékenységéért és
a Naptdr Bizottsdg 12 éven tart6 veze-
téséért.
- Kalo Annamadria: az orszdg egyik legsi-
keresebb klubja, a Diésqydri Tajfuté Club
elndkének, tobb évtizedes igen eredmé-
nyes utdnpotldsneveld munkdjaért és a
kiilonféle hazai és vilagversenyek lebo-
nyolitdsdban végzett tevékenységéért.
- Bozdn Gyorgy: tobb évtizedes verseny-
bir6i és térképkészitdi munkdssagaéért, a
sportag torténetének elszant kutatdsaért,
faradhatatlan kozéleti tevékenységéért. A
dijat Mihdczi Zoltan, az MTFSZ alelngke
adta at.
Tajékozodasi futdsért plakett, amelyet a
2008. évben sportagunkban nydijtott leg-
kiemelkeddbb teljesitményért adomanyoz
az MTFSZ elndksége.Dijazott: Szokol Lajos,
a2008. évi Hungdria Kupa versenybirdsd-
ganak elnoke, a verseny megszervezéséért
és sikeres lebonyolitasaért.
A dijat Zsigmond Tibor, az MTFSZ alelndke
adta at.
Tdjékozodasi futdsért kitliz6t adomanyoz
az EIndkség a 2008. évhen sportdgunkért
végzett munkdért.
Dijazottak:
- Ezist fokozaton:
- Veres Imre: a testnevel6 tandrok szd-
mara készitett tajfutds oktatdsi kiadvany
elkészitéséért.
- Bronzfokozaton:
- Herpainé Laké Judit: a testnevel tandrok

16 Tj0l62009 3. szém

szamdra készitett tajfutds oktatdsi kiad-
vény elkészitéséért.

- Nagy Gergd: a 2008. évi Hungéria Kupa
titkdraként folytatott tevékenységéért,
tovabbd az online nevezési rendszerek
kidolgozdsaban folytatott munkadjaért.

- ifj. Pelyhe Dénes: a 2008. évi Orszdgos
Didkolimpia rendezésében végzett mun-
kajaért.

-Veresné Sipos Etelka: a2008.évi Rovidtavu
Orszagos Bajnoksdg megrendezéséért.

- Zsigmond Szdva: a kiemelkedd siker(
2008. oktdberi VB edzétabor lebonyolitd-
sdnak irdnyitdsaért.

- Scultéty Mérton: az MTFSZ eredményes
mikodésének eldsegitésében végzett
tobbrét(i, palyazatokra, informatikdra,
pénziigyekre is kiterjeds, megbizasanak
keretein tdlmutat eredményesség(i mun-
kajaért. .

Zentai Jozsef: kiilonlegesen termékeny
sporttjsagirdi munkdssagaért.

A dijakat Palatinszky Janos, MTFSZ elngk-
ségi tagja adta at.

A2008. évi Egyesiileti Bajnoki Pontverseny
elsé 3 helyezettjének a dijat dtadta Fehér
Ferenc, MTFSZ elndkségi tag, a kupdk fel-
ajanloja.

1. Pécsi Vasutas SE

2. Szegedi Vasutas SE

3. Diésgydri Tajfutd Club

Dr. Szarka Erné dtveszi a dijat

A 2008. évi Szenior
Egyesiileti Bajnoki Pont-
verseny eredményhirdetése

Az emléklapokat az |.-VI. helyezett egye-
siiletek képviselinek a Szenior Bizottsag
vezetdjének tavollétében Kovacs Gabor,
az MTFSZ elndkségi tagja adta dt.

A szeniorok Osszetett bajnoksaganak
éremdijazdsa az ONEB-en megtortént.
A szeniorok hagyomdnyos dijkiosztdsa
az 1990-es évektdl kezdve tiszteletdij,
ill. emléklap dtaddssal zajlott. Nos, idén
megfeleld szponzor hidnydban csak a
hagyomdnyos emléklapok dtaddsara
keriilt sor. Az egyesiiletek megkap-
tdk a Szenior Bizottsdg boritékjait az
emléklapokkal, azzal a kéréssel, hogy a
boritékra irt cimzettekhez juttassak el
az emléklapokat. Az emléklapokat idén
is a Graffic-Com Bt.-nek, azaz Méthé
Istvannak koszonhetjiik. A boritékban
megtaldlhatéak a kétfordulds Szlovak-
Magyar Szenior Taldlkozé magyar részt-
vevéi szamara késziilt emléklapok is.

I Hegyisport Szentendre 308 pont
II. Tipo TKE 205 pont
I1l. BEAC 160 pont
IV. Postés SE 139 pont

V. Balatonalmédi Herkules SE 135 pont
V1. Pécsi Voros Meteor SK 116 pont



Roviditések: i
Rangsorolok: /KoR/ kiemelt orszdgos, /oR/ V ERSENYNAPTAR

orszdqos, /rR/ regiondis, /-/ nem rangsorold; I'-\ pr ilis Ma , us JaGnius
S| Sportldent, R: rendezd, Nh: nevezési hatdr-
idd, C: nevezési cim, Nd: nevezési dij, H: hely- H KSzCs PSz V H KSzCs PSz V H KSzCs PSz V

szin, T: taldlkozd, VK: versenykdzpont, K: kate- 1.2 3 4 5 1 2 3 456
qdridk, Hsz.: helyszini nevezés, I: informdcid 6 7 8 9101112 4 5 6 7 8 910 8 91011 12 13 14
Versenytdvok: ht, nt, r-nt, kt, r-kt, rt. 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
(hossziitdvii, normdltdvi, réviditett normdltd- 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
Vi, kizéptdvi, roviditett kizéptdvi, rovidtvy) — EMPARPEREN 25 26 27 28 29 30 314 29 30

VERSENYNAPTAR KIEGESZITES (mdjus 17-ig)

Internet info: www.mtfsz.hu (versenyek) és www.btfsz.hu (versenyek)
Figyelem: a 2009. évi Didkolimpia korcsoportjai: II. (sz. év: 1998-99, szalagozott palya!), IIL. (sz.: 1996-97), IV. (sz.: 1994-
95), V. (sz.: 1992-93), VL. (sz.: 1990-91 és a tilkoros tanulok). Nevezésnél a szokdsos adatok mellett a tanul¢ iskoldjat is
meg kell adnil!!

N

04. 10. (p) Dobo ev. /oR, rt./ SIR: ETC Nh.: 03. 25. C: etc2001@freemailhu H: Eger belvarosa. VK: Bornemissza Gergely
szakkozépiskola, Kertész u. 128. ,07-id6: 15.00. Nd.: 1800Ft (FN10-12, 60-: 1000Ft). K: FN: 10C 12C 14B 16B 18B
20A 21EB 35A 40 45 50 ... 80. I: Simon Agnes t: 70-4106603, e: simon_agnes@yahoo.com.

04.15. (sze) Botorka Kupa (3SZ-11.) /-/ SIR: BAL(Horvéth Imre) Hsz. H: Cinkotai erd6. T: 14 6ratél a VK-ban (az erdd
DNY-i sarkdban a BKV buszgarézsndl. Megkozelithetd a 276E busszal az Ors vezér terérdl, vagy a 46 és 146A
buszokkal Rakoskeresztir kozpontbol). ,,07-id6: 15.00. Nd.: 400Ft (18 év alatt és 60 év felett 300Ft).

04. 17. (p) Zala m. didkolimpia /IR, nt./ ST R: ZTC. Nh.: 04. 05(beérk.). C: Zala m. TFSZ, 8900 Zalaegerszeg, Pf. 206. H:
Lenti térsége. ,,0”-id6: 14.00. Nd: 500Ft/f6, a nyilt kategoridban 300Ft/f6. Helyszini nevezés csak az iires helyekre
a nyilt kategoridkba. I: www.ztc.hu. Tovabbjutds az Orszdgos Diakolimpia kiirasa alapjan.

04.18. (szo0) Zala m. didkolimpia és Gocsej Kupa /1R, rt./ SIR: ZTC. Nh.: 04. 10(beérk.). C: info@ztc.hu vagy Zala m. TFSZ,
8900 Zalaegerszeg, Pf. 206. H: Nagykanizsa térsége. ,0”-id6: 14.00. K: FN: 10D 12C 14B 16B 18B 21B 40 50 60
+Nyilt. Nd.: 10D ingyenes, FN 18-ig és nyilt: 500Ft, tobbiek: 700Ft. Helyszini nevezés 200Ft felarral. Tovabbjutas
a Didkolimpia orszdgos dontdre a 17-ei verseny alapjan!!!

04.18. (szo) Fejér m. didkolimpia /-/ R: ARA Nh.: 04. 15(beérk.). C: araktajfutas@gmail.com. H: Csakvar, Sportkombinat,
»07-1d6: 13.00. K: Diakolimpia + nyilt + pontbegytijtd. Nd.: Didkolimpia el6nevezéssel ingyenes, Nyilt és pontbe-
gytijt6: 300Ft, (Helyszini nevezés csak az iires helyekre!). A nevezok e-mailben értesitot kapnak.

04. 18. (sz0) Zala megyei éjszakai bajn. /rR/ SI R: Zala m. TFSZ és ZTC. Nh.: 04. 05(beérk.). C: info@ztc.hu vagy Zala m.
TFSZ, 8900 Zalaegerszeg, Pf. 206. H: Zalaegerszeg, Also-erdd. ,,0”-id6: 21.00. K: FN: 18B 21BC 40 50 60 +paros:
EN: 14B 16C, Nyilt + 3-5 f6s csapatok részére. Nd.: 700Ft. Késoi nevezés 200Ft felarral. I: www.ztc.hu.

04. 19. (v) Borsod megyei Csapatbajnoksag /1R, nt./ R: BAZ m. Kiiras nem érkezett.

04. 19. (v) Eger Kupa 2. forduld /rR, nt./ STR: ESP. Nh.: 04. 13(beérk.) C: fekete.zoltan@agria.hu vagy tel: 70/317-0095. H:
Cserépfalu, Cinegés. T: 9 6rdtol a VK-ban (a nevezok az értesitét email-en kapjak!), ,,0”-idé: 11.00. Nd.: 800Ft/f6
(FN-14: 600Ft). K: FN: 10D 12C 14B 16B 18B 21BC 35 + Nyﬂt.

04. 25. (szo) Budapesti és Pest megyei diakolimpia /1R, nt./ SI R: KTK, KTSz. Nh.: 04. 15. A verseny adatait legutobb
kozoltik. A VK-val kapcsolatos kiegészités: T: 8.30 - 9.30 kozott a VK-ban: Brasso (ti iskola /Brasso ut 1-3,
megkozelithetd a 182-es busz Nagyenyed utcai megall6jatol). VK-Cél tavolsaga 600 m, gépkocsival megkozelit-
hetd. ,,0”-id6: 10.00.

04. 25. (szo) Péter Kupa /1R, kt./ ST R: KTSz. Hsz. T: 11 oratol a VK-ban: Flor utca / Vedres utca sarok). ,,07-id6: 12.00. Uj
térkép. K: FN: 21 35 + F: 45 55 65 +Nyﬂt. Nd.: 500Ft.

04. 25. (sz0) Gy6r-Moson-Sopron megyei didkolimpia és Ifjusdg Kupa /rR, nt./ SI R: Megyei TESZ. Nh.: 04. 20(beérk.). C:
unitek@enternet.hu vagy Bedd Janos 9028 Gyor, Kiilsé Veszprémi ut 40. H: Bakony hg., Vinye-Hodosér. T: 11
6raiga VK-ban (a Gydrbdl 8:49-kor, Veszprémbdl 8:06-kor indulé vonattal Vinyéig, onnan gyalog Fenyofo felé, 1
km, béjaval jelolve. ,07-id6: 12.00. Nd.: nincs. K: Didkolimpia kategoridk + FN: 16 18 21 35 (Ifjusgi Kupa). I:
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VERSENYNAPTAR

04. 25. (sz0) Nograd, Heves, INSZ m. éjszakai bajn. /rR/ STR: SDS Nh.: 04. 18. C: sdsnevezo@gmail.com. H: Salgotarjan,
To-strandi sporttelep, ,0”-id6: 21:00. Nd: 800 Ft, nyilt: 500Ft (helyszini nevezés esetén 200Ft felar. K: FN: 18B
21B 35B 50B +Nyilt.

04.25-26. (szo-v) Linda Kupa ~ ELMARAD

04. 26. (v) Nograd, Heves, JNSZ m. didkolimpia és Kt. bajn. /1R, kt./ ST R: SDS Nh.: 04. 18.  C: sdsnevezo@gmail.com. H:
Salgobanya, Erdész haz, térkép: Salgd-Dornyay turistahaz. ,0”-id6: 11:00. Nd: 800 Ft/f6, a didkolimpia kategoridiban:
500Ft, a szalagos FN10D: 300Ft, (helyszini nevezés esetén 200Ft felr). K: Didkolimpia, ill. FN: 21B 35B 50B +Nyilt.

04. 26. (v) Szabolcs-Szatmér-Bereg megyei didkolimpia /-/ SI R: Megyei TFSZ. Nh.: 04. 20. C: liskany@chello.hu. H:
Ofehérto, Magy kornyéke. Nd.: nincs.

04.26. (v
04. 26. (v) Kankalin Kupa és Baranya megyei didkolimpia /rR, nt./ SI R: Baranya m. Kiiras nem érkezett.

04. 28. (k) Tdjékozodasi Sportok Egyetemi Fesztivalja /-/ ST R: BME. H: BME kert. (T: a Sohajok hidjanal, a kényvtar
mellett /a Gellért tért6l kb. 200m./). Idépont: 11.00 - 18.00. Kiilonbozd versenyszamok (bemutaté tdjfuts /1
km/, park pilya /2 km/, normal palya /4 km/, mobilos tjfutas) helyszini nevezéssel. A részvétel ingyenes. I:
www.tajfutofesztival.hu.

Torekvés Kupa /1R, rt./ R: TSE  Kés6bbi id6pontra halasztva.

= =

05. 09. (szo) Budapesti Tajfuto Fesztival /-/ R: SIR  H: a Csillebérci Szabadidé Kozpont teljes teriilete, VK: I-es alaptabor.
Programok: kiilonféle téjfuto versenyek (mobil-o, trail-o, sprint, ...) és egyéb szorakoztaté bemutatok (BMX,
gokart, paintball, ...). I: a wwwsiralyok.hu honlapon.

05. 09. (szo) Budapesti didkolimpia /rR, nt./ SI R: KTK, KTSz. Nh.: 05. 01. C: ENTRY-vel. H: Budapest, Csillebérci
Szabadid6 Kozpont (XII. Konkoly Thege tt. 21, megkozelitheté a Moszkva térrél induld 90-es busszal). T: 8.30-
9.30 kozott, ,0”-id6: 10.00. Nd.: a Nh.-ig ingyenes, majus 1-7 kozott 400Ft potdij ellenében nevezés e-mailen:
kovako@freemail.hu cimen.

05. 09. (szo) Dél-Alfoldi Rt. Bajn. /rR, rt./ SIR: SZV Nh.: 04. 30. H: Szeged, Zapor-to. C: horvath.tamas@tvnetwork.hu,
vagy Horvath Tamas 6724 Szeged, Kortoltés u. 32, t: 20-311-5410. T: 9 6rdig a VK-ban (a Budapest koriton, a
Jozsef Attila sgt-tol haladva a Csillag tér felé, majd a Viztoronynal balra kb. 250 m., vagy a Mars térrél a 11, 13,
1 Ofehérto, Magy kérnyéke 6-os busszal a Tarjan viztoronyig /végallomas/). A verseny kétfutamos. 1. futam 10
oratol, 2. futam 12.30-t0l. Nd.: 500Ft/f6/futam (FN10-14: 300Ft/f6/futam). K: FN: 10C 12C 14B 16B 18B 20B
21B, 40B 50B F60B + Gy.

05. 09. (sz0) Szabo Jolan Rt. Bajn. /1R, rt./ SIR: DHS Nh.: 05. 04. C: a www.hbdbtfsz.extra.hu honlapon, vagy e: toltelek@
freemail.hu. VK: M3 Archeopark - Polgar (I: www.m3archeopark.hu). ,,07-idé: 1. forduld: 10.00, 2. forduld: 14.00.
K:FN: 14 16 18 21 3545 55 +Nyilt + Gy. Nd.: 1000Ft/2 ford., Megj.: A nevezési dij a park megtekintésére alkalmas
jegyet is tartalmaz (tovabba 200Ft-os biifé-bont); kisérck, csaladtagok részére a parkbelépd 300Ft/f6.

05. 09. (szo) Nograd, Heves, INSZ m. Pontbegytijt6 Csapatbajnoksaga R: SDS I késébb az SDS honlapon (www.dornyayse.hu)

05. 09. (szo) Veszprém és Zala m. Pontbegytijté Csapatbajnoksaga R: ZTC Nh.: 05. 05. H: Keszthelyi hegység. ,,0”-id6:
16.00. K: 14 18 19 40 (nemi megkétés nélkiil). Nd: 1800Ft/csapat (14, 18: 900Ft/csapat). I: www.vmtfsz.hu

05. 09. (sz0) Veszprém megyei Ejszakai Bajnoksag /rR/ R: VTC. Nh.: 05. 08. H: Keszthelyi hegység. ,07-idé: 21.00. K: EN:
18 21 35 40 45 50 55 60 65, F: 70 75 80 +Nyilt. Nd: 600Ft (FN18: 300Ft). I www.vmtfsz.hu

05. 10. (v) Veszprém megyei Rt. Bajnoksag, kétfordulds /rR/ R: Veszprém m. Nh.: 05. 07. H: Szigliget térsége. ,,0”-id6:
10.00 és 12.00. K: FN: 10 12 14 16 18 21 35 40 45 50 55 60 65, F: 70 75 80. Nd: 600Ft (FN10-18: 300Ft). I: www.
vmtfsz.hu

05. 10. (v) Borsod megyei Rt. Bajn. /rR, rt./ R: BAZ m. Kiirds nem érkezett.

05. 13. (sze) Oszmon Kupa (3SZ), /-/ SIR: KTK, SPA  Hsz., vagy : e: loszko@szinfolt.hu . H: Gellérthegy, T: 14:30 6ratol a
VK-ban: Sanc utca - Orom utca sarok. ,0”-id6: 15:00. Nd: 500 Ft. Palyak: rovid, kozepes, ,hossz”.

05. 17. (v) Baranya megyei Pontbegytjté Csapatbajnoksag R: PVS Kiirds nem érkezett.
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VERSENYNAPTAR (mdjus 18-t6l jimius 21-ig )

05. 20. (sze) Szent Laszl6 Kupa (38Z), /1R, kt./ SIR: KTSz Hsz. H: Indidn-domb, T: 14.30-t6l a VK-ban: a Frangepan utca /
Nadasdy utca sarok. ,,0”-id8: 15:30. Nd: 500 Ft . K: FN: 10 12 14 18 21 35 F: 45 55 65 +Nyilt. Oltdzés satorban.

05.23-24. (szo-v) Didkolimpia Orszagos Dont6 SIR: HTC +MCB Nh: 05. 04(feladds!). Program: 23-an: 10 ratdl: Didkolimpia
sprint és Vasarhely Kupa JoR, rt./, 15 6ratol: Didkolimpia valtd és Vasarhely Kupa valto /oR/, 24-én: 10 6ratol:
Didkolimpia normaltav és Maccabi Kupa /oR, nt./. C: MTFSZ/ENTRY, vagy e: dol@citromailhu, Nd.: egyéni:
1500Ft/nap (d1akohmp1a+FN 10-14, 60-, nyilt: 1000Ft/nap), valto: 3000Ft/valto. Nh. uténi nevezési dl)ak 500Ft pot-
dl]]al' Terep: 23-4n: Nagymégocs Karolyi Kastély (park, erd6), VK: Nagymdgocs Kérolyi Kastély, 24-én: Asotthalom
és kornyéke, VK: Bedd Albert Kozépiskola, Asotthalom, Kiss Ferenc korut 76. K: Didkolimpia: FN: II-ITI-IV-V-VIL,
kupaversenyek: FN: 10D 12C 14B 16B 18B 21ABBrC 35A 40 45 50 55 60 +F: 65 70 75 80 +Nyilt-K, Nyilt-T. Szallas
(tornateremben s.f. 700, kollégiumban 2400F/¢j) rendelhetd. Megj.: 1. A didkolimpidra nevezhetok: a megyei donto-
kon 1-4. (EN II-IV. kes.) ill. 1-3. (EN V-VL. kes.) helyezést elért tanulok (Bp-rdl 1-8, ill. 1-6. helyezettek).

05. 27. (sze) Teknéc Kupa (3SZ), /-/ SIR: SIR Hsz. H: Vérmezo. T: 14.30-tol a VK-ban: (Krisztina korati oldal, a vasuti kocsi
mogott). ,07-idd: 15:00. Nd: 400 Ft (18 év alattiaknak 300Ft), a 2-ik és tovabbi palyak 100Ft-os alaparon. Palyak:
Sprint, Sok pontos, Pontbegytijtd, Csak utas, Csak névényzetes, Tritkkds titkros (mindegyik palyaban mikro-palya
is lesz). El6jelentkezés a SIR-weblapon lehetséges: www.siralyok.hu/jelentkezes.php . A palyak bontasa 18.30-kor.

05. 30-31, 06. O1. (szo-v-h) Borsodi Téjfuté Napok /oR/ SI R: DTC Nh.: 05. 18. Program: 30-4n Orszégos Ejszakai Egyéni
Bajnoksag /KoR/ H: Szin /Aggteleki karszt/. K: FN: 18E 20E 21E 35 40 45 55 60 F: 65 70 75 80 85. ,,0”-ido: 21.30.
31-én Borsod Kupa /oR,nt./. H: Sebesviz (Miskolc-Lillafiired és Javorkut kozott). K: FN: 12CD 14BC 16BC 18BC
20A 21ABBrC 35A 40 45 55 60 65 +F: 70 75 80 +NyK, NyT, Gy. ,07-id¢: 14.00. 1-jén Hermann vélté /oR/. H:
Sebesviz (Miskolc-Lillafiired és Javorkut kozott). K: FN 14 18 21 125 N150, F165, Mix. (3 s valtok) + Nyilt-K,
Nyilt-T. ,,07-id6: 9.30. C: ENTRY, nevezes@diosgyoritc.hu, vagy nevezes@diosgyoritc.hu, vagy Gerzsényi Zsolt 1112
Bp., Herménd u. 18. Nd: Ejszakai OB: 2000Ft/f6, Borsod és Herman Kupa: 1600Ft/f6 (FN-14: 1200Ft, Nyilt: 800Ft/
f6/verseny). A kupaversenyekre majus 19-25 kozotti nevezés esetén 500Ft, majus 25-e utdni nevezés esetén 1000Ft
pétdij! Szallds (Miskolcon kollégiumban 2000Ft/f6/¢j) rendelhet6. A rendezéség szallitist nem szervez. Megj.: A
Borsod Kupéan az FN: 18B, 204, 214, 35A, 40B kategériakban kozéptavu kiemelt orszagos rangsorolo lesz. - A
verseny induldi részére lehetdség van 1000Ft/edzés dron részt venni a Vilagbajnoksdg majus 30 és junius 4 kozotti
edz6tiborozasaban. I: Zsigmond Szava (e: szava.zsigmond@woc2009.hu), ill. http://btn2009.diosgyoritc.hu.

06. 03. (sze) Kakukk-hegyi pontgy(jt verseny (3SZ) /-, kt/ SI RKOS Hsz. Nd: 500 Ft ~ SI bérlés 100 Ft+letét. T: 14.30
oratol a VK-ban: KFKI parkolondl. ,,07-id6: 15:00 K: 7-pontos (2500 m), 14-pontos (4500 m) és hosszti (7500 m,
21 ell.pontos) szenior/junior (S>19>]) férfi/né.

06. 06-07. (szo-v) Nogradi Nagydij /1. nap: nt., oR, 2. nap: kt., oR/ SIR: SDS Nh: 05. 24. C: www.dornyayse.hu/nevezes
vagy e: sdsnevezo@gmail.com. Nd: 1600Ft/nap (FN 10-14, 60-, nyilt: 1100Ft/nap). Nh. utani nevezési dijak
és klubnevezésre vonatkozé kedvezmények a kifrasban részletezve!!! Terep: Métra hg., Matrakeresztes, Ovér,
»07-id6k: 12.00(sz0), 9.00(v). K: EN: 10D,C 12CD 14BC 16BC 18AC 20A 21EABBrC 35ABr 40 45 50 55 60 65
+F: 70 75 80 +Nyilt-K, Nyilt-T, Gy. Széllas (tornateremben s.f. 800, kollégiumban 1800F/¢j) rendelhetd. Szallitast
igény esetén vallal a rendezdség. Megj.: 1. A masodik napon az elit mez6nynek 11 6ratol: Orientathlon (I: www.
nogradnagydij.hu és www.dornyayse.hu ).

06. 10. (sze) Godollé Kupa (3SZ), /rR, kt./ STR: Pest m. Hsz. H: Matydshegy, T: 15 6rétol a VK-ban: autéparkol, a 65-0s
autébusz Feny6gyongye végallomdsatdl a Szépvolgyi uton a szalagozdsig. ,,0”-id6: 15:30. Nd: 500 Ft . K: FN: 12
14 18 21 35 F: 45 55 65 +Nyilt. Oltozés satorban.

06. 12-13. (p-sz0) CHIO Tjékozddasi Napok /rR, kt./ SI R: VBT. I: TAJOLO 2009/4.

06. 13-14. (szo-v) Vértesi Futofesztival SI R: TTT, ARA, Fejér m. TFSZ Nh: 06. 09. Program: szo(de.): Kész Istvan ev.,
Fejér megyei Kt. Bajn., /1R, kt./, szo(du.): Fejér megyei Valtobajnoksag /-/, v(de.): ARAK Kupa /1R, nt./ és 12
oratol: Trail-O orszagos bajnoksag. H: Gant, Banyatelep, Fecskepalota. Terep: Grands, Disznd-hegy. C: nevezes.
ttt@postafiok.hu. Nd: Kész I. ev.: ingyenes, Valté: 1500Ft/valto, ARAK Kupa: 800Ft/f6 (nyilt: 500Ft). ,,0”-idok:
10.00(szo, de.), 15.00(szo, du.), 10.00(v). K: Kész L. ev.: FN: 10 12 14 16 18 20 21 35 40 45 50 55 60 65 +Kész Istvan
palya +gy. Valto: 14 mix, FN: utdnp6tlas(16-20), felnétt, szenior(40-). ARAK Kupa: FN: 10D 12C 14BC 16BC
18BC 21BBrC 35 40 50 60 +Nyilt. Trail-O: Paralimpiai, Open. I: http://arak.freeblog.hu.
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06. 13. (sz0) Debrecen varos Egyéni Bajnoksaga /1R, nt./ SI R: Varosi TFSZ Nh.: 06. 08. C: www.hbdbtfsz.extra.hu honla-
pon, ill. e: toltelek@freemail.hu. H: Debrecen kérnyéke. T: 9 - 9.30 kozt a VK-ban (kés6bbi kozlés a honlapon).
,07-id6: 10 6ra. K: FN 14 16 18 21 35 45 +Nyilt. Nd.: 700Ft/f6.

06. 13. (szo) Nograd, Heves, JNSZ m. valtobajn. /rR/ SI R: BBB I: TAJOLO 2009/4.

06. 13. (sz0) Veszprém megyei Kt. Egyéni és Valtobajnoksag Nh.: 06. 12. H: Kab-hegy. ,,0”-id6k: 10.00(Kt.), 15.00(vélto).
Nd: Kt.: 600Ft (FN10-18: 300Ft), valto: 1800/valto (FN14-18: 900Ftg) I: www.vmtfsz.hu.

06. 14. (v) ,Olimpia kincskeresd” /1R, kt/ SI REKOS Nd: 500 Ft (a helyszinen: 1000 Ft) Nh.: 06. 08. C: Szabon J. jszabon@
yahoo.co.uk. T: 9 6rétél a VK-ban: 12. ker. Ozike u-i parkold (aut6/90-es vagy 90A busz: a Hotel Olimpia megél-
16ig, onnét 300 méterre a Normafa tton az Ouzike ut sarkdig). ,0”-id6: 10 6ra. K: FN 12C 14 16 18 21BC 45 55B
F65B Ny. Térkép:,Janos-hegy” (javitva: 2008).

06. 14. (v) Borsod megyei Kt. Bajn. /R, rt./ R: BAZ m. I: TAJOLO 2009/4.

06. 14. (v) Dél-Alféldi Kt. és Valté Bajnoksag /R, rt./ R: SZV 1: TAJOLO 2009/4.
06. 17. (sze) Lajhar Kupa (35Z), /rR, kt./ R: SIR  I: TAJOLO 2009/4.

06. 20. (sz0) Orszagos Kozéptavu Egyéni Bajnoksag /oR, KoR/ SI R: TTE Nh: 06. 01.

06. 21. (v) Orszagos Valto Bajnoksdg /oR/ SI R: TTE Nh: 06. 01. C: MTFSZ/ENTRY vagy e: nevezes@tipotke.hu, ill.
Mihéczi Zoltan 2030 Erd, Gyérgy u. 35. Nd: szo: 2200Ft, /kétfordulés/ ill. 1500Ft /egyfordulds/, v: 5400Ft/valto.
H: Pusztamarot térsége. ,07-id6: (szo): 10.00(selejtezd), ill. 15.00(déntd), (v): 10.00. K: (szo): FN: 14 16 18 20
21 3540 45 50 F: 55 60, ill. csak dontds kategoriak: N55 60, FN: 65 70 F: 75 80 85; (v): EN 14 16 18 20 21 105
125, F: 145 165 185 205, N: 150. Szallas (fahazakban /agynemd nélkiil!/ 1800Ft/f6/¢j, ill. satrazs s.f. 800Ft/f6/
¢j) rendelhetd. Tovabbi informacio és foglalds: 20/328-1243. Szallitast kérés esetén Bajnardl szervez a rendezdség
(500Ft/f6/irany). Terepletiltds: a kifrds megjelenése utan Pusztamarot 3,5 km-es korzetében tajfuté tevékenység
nem engedélyezett. I: http://www.tipotke.hu/okb-ovb2009.

Kérés a rendez6khoz: A kovetkezd szimban a julius elejéig terjedd idoszak versenyeirdl kozliink adatokat. Lapzarta: mdjus
5, tervezett megjelenés: médjus 15. Amennyiben lapzarta el6tt nincs versenykiirds az MTFSZ-honlapon, elézetes informéci6t
kériink a versenyrdl (email-cim: argaygyu@t-online.hu). A kapcsolatteremtés miatt célszerd, ha a rendez6k email-cime
megtalalhat6 a honlapon.

Versenyajanlat Szlovakiabol: julius 30-31, augusztus 1-2: Szlovak Nagydij, Szlovak Karszt Kupa.

A verseny kiirasa megtekinthetd a rendezé honlapjan: www.tuke.sk/obeh/gps .

Nevezési dij majus végéig 25 EUR, juniusi nevezés esetén 35, jllius 1 utdn: 45 EUR. (14 év alattiaknak 10/15/20 EUR,
16-18 és 65-: 15/20/25 EUR. Versenykézpont a Szlovak Paradicsom déli részén a Dedinky melletti t kozelében, az elsé két
versenynap Rozsny6 kozelében, a 3-4-ik nap a Szlovak Paradicsom teriiletén lesz.

Csiitortoki Tajbringa Széria - 5. évad!

Hala a lelkes 6nkénteseknek, aprilis 9. és junius 11. kozott minden csiitortokon, osszesen 10 (!) alkalommal, vérjuk az érdek-
16d6ket Budapest kornyéki helyszineken a cstitortoki tajbringds edz6- és népszertsitd versenysorozaton.

A heti versenykozpont pontos helye és a nap rendez6jének elérhetdsége kb. egy héttel az esemény elott keriil meghirdetésre.
Eddigi tervezett helyszinek: 4pr. 9: Obudai sziget, &pr. 16: HHH, 4pr. 23: Normafa

Rajt: kb. 3 oraval sotétedés el6tt, a varhato idGjaras fiiggvényében.

Pilyak: szokas szerint lesz hosszi technikas (10km légvonal /16km tekerve) és rovid konnyti (5km légvonal /8km tekerve).

Az ellen6rzd pontokon Sportident lesz, mely pontrol pontra méri a részidoket. A palyékat az Gszi gyakorlatnak megfeleléen
feltoltjiik a RouteGadget-re, hogy az ttvonalak és részidok megvitathatoak legyenek verseny utan.

Biciklis térképtartd a helyszinen Korldtozott szdmban kolcsonozhetd lesz. A célban csomagmegérzést biztositunk.
Bukdsisakrol viszont minden résztvevének maganak kell gondoskodnia. Sisak nélkiil nem lehet rajthoz allni.

Tovabbi dltalanos informdaciok: a forumon, vagy e-mailben cstsz.info KUKAC gmail.com

Gyertek! Minden gyakorlott és érdekl6do tajbringast szeretettel varunk!
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HIREK
INNEN-ONNAN

Hirek az MTFSZ elnokség februari
iilésérl

- Az elndkség megalapitja az Ev Ifjiségi
Tajfutéja dijat. Az Ev Ifitsagi Tajfutoja
dij mér a 2008. évi eredmények alap-
jan kiadasra keriilt: Baumholczer Mdté
a dijazott.

- Az elndkség megalapitja az Ev Térképe és
az Ev T4jfutd Versenye dijat. A dijak oda-
{télésének mddjardl a dijazasokért, elis-
merésekért felelds munkacsoport késébb
hoz javaslatot.

-A Naptdrbizottsdg 0j vezetdvel, Molnédr
Péterrel, de a régi tagokkal és a meg-
szokott feladatokkal folytatja munkajat
2009-t6l.

- A Technikai és Informatikai Bizottsagot
2009-t6l az egyik kordbbi tag, Scultéty
Marton vezeti. A bizottsdg tagjai valto-
zatlanok.

balyzat 4.1 pontja alapjan felterjesztette
az MTFSZ elndkségnek, hogy a 2008.évi
nemzetkozi eredmények alapjdn nemzet-
kdzi mindsitést adomanyozzon az alabbi
versenyzéknek: Gyurké Fanni (VB vélté
10. hely, Normdltdv 23. hely), Makrai
Eva (VB valto 10. hely), Szerencsi lldiko
(VB vélt6 10. hely), Kelemen Bernadett
(VB Normdltdv 13. hely, Rovidtdv 24.
hely), Kovacs Adam (VB valto 10. hely,
Normaltdv 30. hely, , Rovidtav 30. hely,
Féiskolds VB Valtd 3. hely), Gosswein
(saba (VB valtd 10. hely), Lenkei Zsolt
(VB valté 10. hely, Féiskolds VB rovid-
tdv 8. hely, Valto 3. hely), Szabé Andrds
(Féiskolds VB Valtd 3. hely), Kerényi Maté
(Féiskolds VB Véltd 3. hely). Az elndkség a
Versenybizottsdg felterjesztését a nem-
zetkdzi mindsitésre az el6terjesztésnek
megfelelden elfogadta.

- 2008-ban két tagszervezetiink, a
Kisteleki TE, valamint a Pasztoi TFSZSE
nem fizette be az MTFSZ részére a tagdijat.
Tagsadgukat 2008 végén megsziintettiik.

- A 2012. évi Tajkerékpér VB megrendezé-
sére csak az MTFSZ nydjtott be pdlydzatot,
Veszprém kdzponttal.

Skerletz Ivan aprilis 17-én lenne 70 éves!

Talan nincs olyan hazai tajfuto, aki
ne hallott volna az MTFSZ 1996-ban
elhunyt alapité fétitkararél, aki négy
évtizedes versenyz6i malt és a sportdg
negyedszdzados irdnyitdsa utdn hagyott
itt benniinket. A 30 éven feliilieknek,
pedig biztos maradtak személyes emlé-
keik is rola. A Tajfuté arcok-ban dssze-
gydjtott megemlékezések felvillantjék
szines egyéniségét. Baratok, sporttarsak
szdmolnak be, hogy milyen volt Gromek
az élversenyz6, a térképhelyeshits, a
palyakit(iz6, Ivcsi a keretedz6, az aki
gyakran volt tréfamester, késébb hegy-
masz0, vildgutazo és kutatd is. Leirjdk,
hogy milyen volt Ivan a sporttars, a
bardt, a munkatdrs, a nagybdcsi.

De tudjuk-e, hogy milyen volt Skerletz
a fétitkar? Mit tett a sportdgért, milyen
irdnyvonalat t(izott ki, ebbdl milyen
Iényeges dolgok valdsultak meg? Taldn
merész a kérdés, de mit lizen munkdssd-
ga a manak? Mi az, amit érdemes lenne
megtartani, atvenni célkitdzéseibdl és
mi az amit ma 0 is mésként csindlna?

A Tajfuté klub legkdzelebbi dsszejove-
telét Skerletz lvan emlékének szenteli.
Szarka Emd vézolja fel a fétitkdr élett-
jat, személyiségét, amit képek, korabeli
film és legféként a jelenlévik visszaem-
|ékezései egészitenek ki.

Minden érdekléd6t varnak aprilis 8-an
17 6rakor a Tabani Spartacus Bp. I., Attila
(it 2. alatti klubhelyiségében.

Trimtexben a valogatott

Less Aron, az MTFSZ fétitkara és Mathias
Danielson, a norvég sportruhdzat gyarté
cég képviseldje megéllapodtak abban,
hogy a 2009-2011 kozotti haroméves
id6szakban a Trimtex lesz a magyar tdj-
futé vélogatott hivatalos ruhaszallitéja.
A megkotott kontraktus keretében a
mieink a szél- és bozétruhdkhoz igen
kedvezményes dron juthatnak hozza. A
szerzGdés részét képezi az is, hogy az
MTFSZ-en keresztiil a cég hirdetési felii-
letet kap a miskolci vildgbajnoksagon,
tobbek kozott sajat standdal jelennek
majd meg a helyszinen.

ATrimtex cég piacvezetd a tajfuté felsze-
relések piacdn. Tobb, mint 20 nemzeti

HirREK

csapat és tobb szaz egyesiilet hivatalos
ruhaszallitéja. Nemzetkozi reklamarcuk
a hatszoros feln6tt vildgbajnok Thierry
Gueorgiou. Magyarorszagon eddig - a
magyar valogatott mellett - a Budapest
valogatott és az SZVSE valasztotta a cég
szolgdltatasait. A jovében terjeszkedni
szeretnének ezen a piacon. (mtfsz.hu)

Versenybiréi tanfolyam
Csongradban

A Csongrdd megyei Téjékozodasi Futd
Szovetség versenybir6i tanfolyamot ren-
dezett, aminek a végén 206 Bacs-Kiskun
és Csongrdd megyei sporttérs szerzett
versenybiréi cimet. Munkdjukhoz sok
sikert kivanunk. Ugyancsak megrende-
zésre keriilt egy versenybirdi tovabb-
képz6 tanfolyam, amelyen 45 verseny-
bird vett részt, igy jelenleg Csongrad
megyében 63 6, aktiv” versenybird van,
koztiik 2 orszdgos és 7 elsd osztlyd
mindsitésd.

Mezei futé 0B

Marcius 21-én rendezték az atlétikai
mezei futd OB-t Csakvaron. Szokds sze-
rint tajfutd nevekkel taldlkozhatunk az
eredménylistaban, mégpedig el6keld
helyeken.

A felndtt holgyek kozott Gyurkd Fanni
egyéniben a nyolcadik, csapatban a
mésodik helyen végzett. A felnétt fér-
fiakndl 12 km-en Szabé Imi 2. (csapat
arany), Kustos Szabolcs 5. (csapat arany),
Bogos Tamés 9. (csapat eziist), Jozsa
Gdbor 12. helyezést ért el. A kismezein
(6 km) Kovacs Addm egyéniben és csa-
patban is eziistérmes lett, Lenkei Zsolt
pedig egyéniben 6tddik. (mtfsz.hu)

30 éves a Postas kupa”

cim( programmal vdrja vendégeit a
tdjfuté klub majus 6-an 17 drakor a
Tabani Spartacus Bp. ., Attila Gt 2. alatti
klubhelyiségében.

Az dsszejovetelen levetitik a Béren és
a Zuppan rendezett versenyrdl készi-
tett filmet. A Postds kupdk torténetét
Schell Antal foglalja dssze. Az érdekld-
dok attekinthetik a SGtér Janos nevével
fémjelzett versenytérképek tisztelet
parancsold sorozatdt is.
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SITAJFUTAS

SiTAJFUTO VB A VULKANOK LABANAL, TAvoL-KELETEN

Az idei sitajfuté Vilag-
bajnoksagra a felkel6 nap
orszagaban, Japanban keriilt
sor. Els6 alkalommal rendez-
tek sitajfuté VB-t ilyen mesz-
sze Eurépatol.

A hosszu Ut egy éjszakai buszo-
zéssal kezddédott Csikszeredatdl
Budapestig. Majd egy kis kitérot
tettem a Kalocsa kupara (csak néz6-
ként, mert féltettem az egészségem).
Vasarnap, marcius 1-én repiiltem
Budapestrél Szapporoba, London
Heathrow Terminal 5 és Tokyo
Naritat érintve. Szappor¢ repiildte-
rén talalkoztam az els6 sitéjfutokkal.
Ott voltak az osztréakok (Sonja Zinkl
és Stephan Varga). Sajnos 6k nem
tudtak tovébb utazni, mert a cso-
magjaik Parizsban maradtak és az
esti jarattal jottek meg. Csak kés6
este tudtak végiil tovabb utazni.

A repuldtérrél busszal utaztam
tovabb Rusutsu sikozpontig. Furcsa
érzés volt baloldalon utazni, min-
den szembe jov6 auténal azt hittem,
hogy frontalisan {itkozni fogunk. A
sikozpont egy hatalmas, 4 és fél csil-
lagos szallodabdl (tobb mint 3000
agyas) és a koriilotte 1év6 sipalyak-
bol és sifelvonokbol allt. Nagyjabol
mindenki (a svéjciakat kivéve)
abban a szallodaban lakott. En a
legolcsobb szallast foglaltam. Egy
ilyen luxus szallodaban a legolcsobb
szoba lista ara 220 Euro/éjszaka-tol
kezdddik. Nekiink joval olcsobban,
kb. 75 Euro/éj-ért adtdk, de igy is
iszonyu draga volt...

22 7301620093, szém

Mar itthon prébaltam hozzaszokni
a japan id6hoz, este kordn fekiid-
tem és reggel koran keltem. Ennek
koszonhetGen elég konnyen sike-
rillt atallnom a 7 ora kiilonbségre.
Ejszaka jol tudtam aludni, reggel
konnyen ébredtem. Sajnos a hosz-
szu utazds soran kicsit megfaztam,
ezért féltem, hogy nem fogok tudni
100%-ot teljesiteni.

Els6 nap volt a terepbemutatd. Mar
ott lehetett latni, hogy a nagy ho
ellenére sok helyen lehet dtvagni.
(Hivatalosan 280 ¢cm h¢ vért rdnk
Rusutsuban(!), én nem tudtam
pontosan megmérni, de sok volt,
az biztos.) A délutini meggynyito
tinnepséget a szalloda sajat sport-
csarnokdban tartottdk, de sajnos
kevés nézGvel. Az egész széllodaban
csak 3 darab A3-as plakiton hirdet-
ték a vilagbajnoksagot, a tobb szaz
(ezer) turista nem is tudott a szal-

Klaus a sprinten

loda mogott zajlo versenyekrdl... A
megnyité nem volt nagy dolog, par
beszéd, egy kevés dobolds és ennyi.
Szerddn kezdédtek a versenyek.
Els6 futam a sprint volt. Gyonyord
napsiités kisérte a versenyt. A palya
nagy része golfpdlyin folyt, ezért
nagyon gyors verseny volt. Fél palya-
ig jol mentem, jol éreztem magam,

de onnan elkezdett fajni a tiidém
és nem birtam tovabb maximumot
adni. Tavaly téltél erre a sprint ver-
senyre késziiltem, de sajnos nem
ugy sikerilt, ahogy szerettem volna,
igy csak 38. lettem. Vilagbajnok a
férfiakndl a fiatal orosz, Andrey
Lamov lett, mig a n6knél a finn
Hannele Tonna diadalmaskodott.

A sprint csaloddsa utan kovetkezett
a tomegrajtos normal tav Kataszt-
rofdja. A terep egy nagy emelkedd-
vel kezd6dott. Az egész emelkedd
végén volt az elsé pont, majd onnan
kovetkezett a meredek ereszkedo.
En sajnos estem egy nagyot, lecsa-
tolddott a jobb silécem, lecsuszott
kb. 15 szintmétert és egy patakban
allt meg. Mikézben utdna masztam,
éreztem milyen a nagy ho; derékig
ér6 hoban probaltam haladni. Ezzel
az yakcioval” teljesen lemaradtam a
tomegtdl, ugyhogy kezddédhetett a
hajsza a tobbiek utdn. Sajnos megint
gond volt a tiidémmel, igy amikor
probaltam kicsit erdltetni, éreztem,
hogy fulladok még. A tSbb, mint
két ords szenvedés utan végre befe-
jeztem a versenyt. A normaltavtol
nem vartam nagy eredményt, de
azért egy 44. helynél tobbet vartam.
Nagy meglepetésre masodik arany-
érmét szerezte Andrey Lamov, par
masodperccel megel6zve a sokszo-
ros vilagbajnokot, Khrennikovot. A
néknél is orosz versenyz6, Anastasia
Kravchenko lett a vilagbajnok.
Mésodik a cseh Barbora Chudikova
lett, megszerezve a csehek elsé
sitdjfuto vilagbajnoki érmét.

A két verseny utan kovetkezett a
megérdemelt szabadnap. Sajnos az
id6jards nem tartott veliink és egész
nap esett az eso... Szapporoi varos-
nézés volt a napirenden. Elészor
a siugré koézpontot és az 1972-es
Olimpiai Muizeumot néztiik meg.
Utdna a busz bevitt a kozpontba,
leraktak és bejelentették, hogy 4 6ra
mulva legyiink megint ott. Semmi
idegenvezetés, semmi informa-



cié. En csatlakoztam az osztrék és
német csapathoz (Gsszesen 6ten vol-
tunk). Megldtogattunk 2 mizeumot
(az Osszes régi épiilet a varosban).
Szappord nagyon modern ameri-
kai stilusu varos, egymasra meréle-
ges utakkal, magas irodahazakkal.
Sajnos az egész varosnézés zuhogo
es6ben tortént, igy nem volt igazdn
élvezetes.

Szombaton keriilt sor az utol-
s6 egyéni futamra, a kozéptavra.
Sajnos maradt a rossz idd, nagy
széllel meg havazassal. Ez a verseny
inkabb hasonlitott sifutdsra, mint
sitajfutasra, mivelhogy az éjszakai
havazds meg a hévihar betemette
a nyomokat és egyszertien kellett
kovetni az eldl induldk nyomait. Itt
mar sokkal jobban éreztem magam,
de igy is csak a 37. helyen végeztem.
Nagy meglepetésre tripla finn gy6-
zelem volt, az aranyérmet az alig 20
éves Olli-Markus Taivainen nyerte
(az idén az 5. vildgbajnoki cime,
4 junior vb arany utdn). A néknél
a tobbszords vilagbajnok Tatiana
Vlasova nyert.

Utolsé napra, vasdrnapra maradt a
valté. Mert hogy egyedil voltam,
nem volt valtom, igy csak én indul-
tam elsd futoként és azzal végzett
is a roman valto. N Utolsd éjsza-
ka megint havazott egy par centit,
ezzel nem is lett volna gond, de az
Uj havon abszolut nem cstsztak a
silécek. A rendezok szerint Kina
feldl érkezett ez a szennyezett hava-
zds és azért nem csusztak a lécek.
Szerencsére nem csak nekem voltak
gondjaim, hanem mindenkinek, igy
egyiitt szenvedtitk végig a palyat,
mig végiil tizenharmadikként célba
értem. Mint ahogy a hét eredményei
szerint varhato volt, a férfiaknal a
finnek diadalmaskodtak. (Taivainen
nélkiil! Megengedhették maguknak,
hogy a vildgbajnok ne induljon a
valtéban). A n6knél némi meglepe-
tést okozott a svédek gydzelme.
Egész héten bé valaszték volt japan,
kinai meg minden egzotikus kajabol,
de én a versenyek miatt maradtam a

A vulkdnok labdndl versenyeztiink

megszokott eurdpai ételnél. Utolsd
este, a banketten mdr én is meg-
kostoltam a helyi specialitasokat,
persze pélcikaval. Oszintén, jobban
szeretem az itthoni ,,pityokat” (bur-
gonyat). A vacsora utan kezd6dott a
party. Party kicsit tulzott sz6, mivel
egész estére 1 db CD-je volt a ,DJ”-
nek. Egy ,karaoke” gép mentette
meg az este szorakozdsat (és az
ingyen ital 22.30-ig). Japan pontos-
sagnak megfeleléen 23.00-kor (igy
irta a bulletin 4-ben) lekapcsoltak
a zenét és megkérték, hogy hagyjuk
el a termet. A szorakozas folytato-
dott a szalloda folyosdin, egészen 4
ordig, amikor gyiilekeztiink, hogy
busszal vigyenek be a reptérre.
»Check in” kozben értesitettek, hogy
tl sok a sportold és a sifelszerelés
(stugrok is voltak ott), ezért a cso-
magjaink nem fognak a mi gépiink-
kel repiilni, hanem Tokyo masik
repiiléterére repiilnek és onnan
majd autéval athozzak Naritdra.
Idében megérkeztek, igy nem volt
gond a tovabb utazassal. Londonon
at repiiltem vissza Budapestre. Ott
vart ram a hét utolsé meglepetése: a
sizsakom Londonban maradt. Csak
egy ora volt atszalldsra, én meg a
taskdm atjottek, a silécek nem. De
par nap késéssel végiil hazhoz szal-
litottdk, Csikszereddba.
Osszességében a  viligbajnoksdg
egy érdekes élmény volt. Az ered-
mények sajnos gyengébbek, mint
amit vartam. Egy 0j érdekes vildgot
ismertem meg. De sajnos a rendezés

nem volt VB szinvonald. Mind a
négy futam ugyanazon a térképen
volt. Média abszolit nem volt jelen,
néz6k sem voltak (pedig tobb ezer
ember lakott veliink egy szalloda-
ban, de nem is tudtak a versenyrdl).
Es ami a legszomortibb, hogy az
egész csak a pénzrdl szolt... nem
segitették a szegényebb résztveve-
ket. De még a gazdagok is panasz-
kodtak, mivel olyan versenyz6knek,
akik egy versenyen indultak (tugy
mond 5. emberek) is teljes nevezési
dijat kellett fizetniiik. A nevezési dij
meg pofatlanul nagy volt: kb. 330
Euro... Ami meg feltette a pontot
az ,i"-re: a bolgarokat nem enged-
ték a valtén indulni, mert a har-
madik emberiik, az edzGjik ,,csak”
180 Eurot fizetett (csapatvezetdi
akkrediticio) és kérték, hogy fizesse
ki a tobbi 150-et csak az egy valtd
futasért. Igy eggyel kevesebb valté
volt az eredménylistan. Szomord.
A sitdjfutds  népszertsége
tovabb nd, 2011-ben Bulgiridba
vagy Svédorszagba, 2013-ban
Kazahsztdnba tervezik a VB-t, mig
2015-ben Eszak-Amerikdba. De
addig is a jovo télen nagy esemény
lesz Erdélyben. Csikszeredai ver-
senykézponttal rendeziink EYOC,
JWOC, WMOC és Vildgkupa futa-
mokat. Els6 alkalommal lesz min-
den egyszerre, egy helyen. Remélem
a japan VB-bdl és a sok mas ver-
senyb6l, amin részt vettiink, tanul-
tunk eleget, hogy egy szinvonalas,
soknézds versenyhetet rendez-
ziink. Mindenkit szivesen vérunk!
Néz6ként vagy akar versenyzoként.
Eziiton is szeretném megkdszon-
ni minden tdjfuté bardtomnak a
sok biztatd iizenetet e-mailben
meg a blogomon (my.opera.com/
klauscsucs).
Eredmények: http://www.
orienteering.or.jp/swoc2009/
Képek: www.karpattour.ro/kepek
2010-es EYOC, JWOC, WMOC
és Vilag Kupa: www.karpattour.ro/
jwoc2010

Klaus Csucs
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TUOKORCSEREPEK A TERKEPTORTENETBOL

TUOZERISKOLA ES LOTER A BAKONY ALJAN

Kedvelt tajfuto terepek szomszédsaga-
ban fekszik Hajmaskér, ahol az egyik
legnagyobb hazai katonai objektum
volt. A sokféle rendeltetésii épiiletegyiit-
test ot orszag hadserege hasznalta a
rendszervaltasig. A cikksorozat a HM
Hadtorténeti Intézet és Mizeum tamoga-
tasaval jon létre.

Aprilis 18-19-én Soly mellett téjfutdverseny, a kivetkez hétvé-
gén Oskii hataraban tajbringa vildgkupa lesz (nevezés apr. 6-ig
és 10-ig). A két telepiiléstdl északra teril el az 50 négyzetkilo-
méternyi tiizérségi I6tér, amit a katonai kincstar 1901-ben vdsa-
rolt. A teriilet déli peremén nagyszabdsu épitkezésekbe kezdtek
és 1908-1910-ben felépiilt a Hajmdskéri Csdszéri és Kirdlyi
Tiizérségi Lovdiskola. Az addig egységes tiizériskola harom rész-
re osztédott, tdhori- (mezei-), var- és hegyi tiizérségre, ebhdl
az els6 kettd keriilt Hajmaskérre. Ezeknek a fegyvernemeknek
sehol masutt nem volt iskoldja az Osztrdk-Magyar Monarchia
teriiletén. A tdbor 60 kisebb-nagyobb épiiletével 1919 el6tt
Magyarorszdg és Ausztria legnagyobb katonai telepe, valdsdgos
kis véros volt. Modern lakohdzakkal, iskolékkal, hivatalokkal,
fiirddvel, vizvezetékkel, villanyvildgitdssal, drucsarnokkal, ven-
dégldvel és vigaddval volt elldtva, amikor Hajmdskéren még
villany sem volt.

Mér az épitkezés alatt, éppen szdz éve, Uj térképet is készitettek
al6térrdl 1:10 000 méretardnyban, 1 méteres szintvonalkozzel,
6 szelvényen. Nagyon alapos, részletes munka, szép kivitelben.
Ennek a tiizériskolat abrazold részlete lathato a felsd abran, a
sarokba illesztettem a f6bejérati épiilet korabeli fényképét is.
Ez a térkép a negyedik katonai felmérés egyetlen terméke a mai
Magyarorszdg teriiletén. A negyedik, avagy precizios felmérés
1896-ban kezdddott és a torténelmi Magyarorszagon is csak
eqy kis teriilet, a Magas Tatra kdrnyéke késziilt el 1: 25 000-ben.
A hajméskeéri lap is ugyanezzel a jelkulccsal késziilt. Némileg
rejtélyes a piros és fekete szinek hasznélata: a feketével jeldlt
kereszt, hid stb. fabol, a pirossal dbrazolt kébdl vagy fémbdl
késziilt. Az épiiletek koziil a lako (és iroda stb.) épiiletek pirosak,
a gazdasdgiak feketék. Az drok taboron dtvezetd szakasza azért
piros, mert mindkét oldala falazott.

Jobboldalt Iathaté a hatalmas, viztornydval egy Oridsi var
benyomésat keltd parancsnoksagi épiilet, mely dsszesen kb.
200 szobat: a lovdiskola paracsnoksdg hivatali helyiségeit, a
két lovéiskoldt, a parancsnokok, el6addk és a tanfolyamot
ldtogatd tisztek lakdsat foglalja magaban. Eqy kiilon épiilet-
szdryban vannak a szérakozés céljaira szolgald helyiségek:
a pératlan szép diszterem, a kasziné és az étterem. A hdzat
szép park veszi koriil, amelyben mesterséges tavat is |éte-
sitettek.
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Kozépen a piros épiiletek a tiszti, altiszti és legénységi lakdépiile-
tek, a feketék szinte mind istallok. Rengeteg 16 kellett, kiilondsen
az dgylk mozgatdséhoz, bar mér léteztek motorizdlt egységek, a
tiizérség zome még sokdig nem tartozott ezek kdzé.
Az droktdl nyugatra van a kéthektaros sorakozotér, a patkolomi-
helyek, a lovarda és tovabbi kiegészitd épiiletek. A telephez tar-
tozott a bortondn és markotdnyoshézon kiviil a léghajécsarnok
is (zomok L alaku épiilet a sorakozotér északi szélén).
A baloldalt Iathatd, sokat igérd, Stb rovidités egyszeriien kdgdd-
rot (Steingrube) jelent.
Kezdetben a gyakorlatozd katondkat a kdrnyezd kozségekben
széllésoltdk el, de ez semmiképpen nem volt j6 megoldds.
Ezért Hajméskér keleti hatdrdban djabb teriiletet vdsdroltak
és elkezdték az un. keleti- vagy kiilsétabor épitését. Ekkortol
kezdve semmi nem a tervek szerint alakult: 1916-ban hadi-
fogolytdbort rendeztek be az elkésziilt épiiletekben, késébb
a (magyar) Voros Hadsereg hasznélta az objektumot, majd a
romdn megszallo csapatok fosztottdk ki a tabort. 1920 kdzepéig
a Tandcskoztdrsasag (volt) funkciondriusai szamdra rendeztek
be interndlotabort az épiiletekben.
Lassan rendezédtek a viszonyok, az 1929-es (als6) térképen
mér hatalmas katonai bazist latunk: a falutdl keletre két kilo-
méter hosszan sorakoznak a Honvédség létesitményei. A kiva-
gat Hajméskértabort mint dnéllé telepiilésrészt dbrazolja, van
postdja, tavbeszéld és tavird hivatala (a név alatt feltiintetve). A
major nyilvan a katonak élelmiszerelldtasat szolgalta, viztornyot
és korhazat is épitettek. A legénységi épiiletek csoportjdtol
DK-re nyil6 utca mentén valdszindleg az dllandéan itt é16 csald-
dos katondk épitkeztek.
Baloldalt a kdgodrok (Kg) dridsira ndttek, nyilvan az épitkezé-
sekhez termeltek ki a helyi dolomithdl jelentds mennyiséget. A
tabor tobb épiilettel és vasiti szarnyvonallal is gyarapodott.
Az 1: 25 000-es topografiai térkép a fiiggetlenné vélt magyar
katonai térképészet (ekkor: Allami Térképészeti Intézet) djfel-
méréséhél valo.
Egy apro térképhiba is felt(inik: a foépiilet mdgotti parkban lévé
kis tavat elfelejtették kékbe dttenni a vonalak szétvalogatdsa
soran.
Hazdnk 1944-es megszélldsa utdn német katondk hasznélték
a létesitményt.
A felszabadulds” utdn az ,ideiglenesen hazankban allomasozd”
szovjet hadsereg vette birtokba az egész komplexumot és nem
is mozdult a rendszervdltasig. Lepusztult dllapotban hagyték
hdtra az objektumokat, amelyek jelenleg civil hasznélathan
vannak, feldjitasuk folyamatos.
A cikk néhany mondata (majdnem) sz6 szerinti idézet Dornyai
Béla Bakony cim(i 1927-es munkéjabdl.
Hegediis Abel térképész
HM Hadtorténeti Intézet és Miizeum Térképtdra
hegedus.abel@hm-him.hu
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SITAJFUTO KLUB-BAJNOKSAG ASKERBEN

— avagy hogy rendezziink sitajfuto versenyt egy este

Az idén killonlegesen jok a hovi-
szonyok Oslo kornyékén. A
decemberrél nem lehet tul sok jot
mondani, de az Uj Evben megjétt a
ho, és mindig csak havazott, sohasem
olvadt. Elmaradtak a kiilonben jelleg-
zetes janudri meleg szelek is. Sajnos a
norvég sitdjfutd idény nagyon koran
befejezddott, mar februar mdsodik
felében. Ezért jutott egyik klubtar-
samnak eszébe, hogy probaljon egy
kisebb sitajfutd versenyt rendezni
egy hétkoznap estéjén. Igy keriilt az
Asker si-klub nem-hivatalos és nyilt
sitéjfut6 bajnoksiga megrendezésre.
En még sohasem vettem részt sit4jfutd
klub-bajnoksagon. Svédorszagban is,
meg Norvégidban is szokdsos tdj-
futd klub-bajnoksagot rendezni, de
hat sokkal tobben tdjfutnak, mint
sitdjfutnak itt is. Ezért kivancsian
vartam a nagy napot, egy hétfo estét,
marcius elején. A rendezdk a kifrds-
ban azt irtdk, hogy a palydk foleg a
kivilagitott és géppel lefektetett nyo-
mok koriil lesznek, de lesz azért egy
adag ember dltal fektetett klasszikus
nyom is. Ett6l én eléggé megijedtem
és nem a korcsolyalécemmel men-
tem, hanem a klasszikussal. Ez ut6lag
tévedésnek bizonyult. Sokkal tobb
volt a kivilagitott és korcsolyazas-
ra lefektetett nyom, mint amire én
emlékeztem. Es az sem jutott eszem-
be, hogy az utobbi években kibdvitet-
ték a kivildgitott nyomrendszert. Igy
eléggé lassan ment a sifutds...
Mindenki nagy szerencséjére még
hullott vagy 20 cm friss h6 2 nappal
kordbban, igy az erdd csodalatos volt.
Este 6 és 7 kozott volt a rajt, az ember
akkor indulhatott, amikor akart. Igy
a legkordbban érkezok még napvilag-
ndl sitdjfuthattak, mig a késén jovok,
mint mi, fejlampaval sifutottunk. Az
éjszakai sitdjfutasnak van egy kiilon
vardzsa. Nem csak azért, mert az
ember gy érzi sajat magat, mint egy
karacsonyfa, hiszen nemcsak 2 bot
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van az ember kezében, 2 siléc a ldban,
térképtarto a hasan, akkumulator a
hatdn és lampa a fején. De mikor
sOtét van, és a lampa fénye megvi-
ligitja a fehéren csillogd erdét, az
embernek az az érzése, hogy meseor-
szégban van. Es akkor kénnyt arrdl
megfeledkezni, hogy ez most verseny,
és sietni kellene.

A versenyt 2 lelkes sitdjfuté rendezte,
eléggé egyszerti modon. Maximalisan
kihasznaltak a kivilagitott nyom-
rendszer altal adott lehetGségeket.
Osszesen 11 pontot tettek ki, és 4
palyat szerkesztettek. A legrovidebb
palyat fejlampa nélkiil is meg lehetett
tenni. A masik 3 palyan Ossze-vissza
forgattak az embereket. A két leg-
hosszabb pélyan volt tobb érdekes
utvonalvalasztasi lehetdség is, ahol a
versenyzoknek a kerild, korcsolyaz-
hatd s a rovidebb, de csak klasszikus
nyomként lefektetett utvonal kozott
kellett vélasztaniuk.

Osszesen kb. 30 résztvevé volt a
versenyen, ami nem is rossz ahhoz
képest, hogy ez csak egy helyi esti
versenyecske volt. Norvégiaban is
kevés a sitdjfuto, a sitajfuto versenye-
ken is csak kb. 60 résztvevd szokott
lenni. Ennek ellenére a rendezok sok
munkait fektetnek be ezekbe a verse-
nyekbe, ugy a nyomfektetésbe, mint a

palyatervezésbe. Ennek meg is van a
gytimolcse, a norvég sitajfutok a vildg
élmezdényében vannak. A siker titka
az, hogy van egy maroknyi lelkes
sitéjfutdst szereté emberke (néha szii-
16k), akik ahol csak tudnak, besegite-
nek a rendezésbe. Ezen a kis esti ren-
dezvényen mi is segitettiink a verseny
utdn, levezetoként ujra kimentiink
az erddbe, pontot beszedni. Azon
kiviil modern technikai eszkozoket
hasznélnak. Példaul a nagyobb verse-
nyeken a nyomfektetd scooteren ld
ember egy GPS-t visz magaval, ami-
bél nyomfektetés utin a nyomokat
egyenesen beolvassak az Ocadba. Tgy
a nyomok pontosan keriilnek a tér-
képre. Versenytérképeket a verseny
elétti napon nyomtatjak ki nyomta-
ton. Idémérésre az Emit rendszert
haszndljak, amit elég sokan tudnak
kezelni. Es amikor lehet, kihasznaljak
a terepen mdr lefektetett nyomokat.
Befejezésként még annyit, hogy min-
denki élvezte a versenyt, és remélem,
hogy nem ez volt az utolso sitajfuto
klub-bajnoksdgom. Persze a havat
nem lehet megrendelni, de ha van,
akkor ki kell azt hasznalni.

A térkép a 3 palyaval megtekinthetd
ezen a honlapon: http://www.ski-o.
com/2009/03/kart-og-resultater-fra-
asker/#more-1299 Fey Zsuzsa

Részlet a pdlydbdl
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VERSENYBESZAMOLO

TAVASZI SPARTACUS KUPA

— avagy hogy rendezziink sitajfutd versenyt egy este

hagyomanyos idépontban,
marcius 14-15-én rendez-
te a Tabani Spartacus idei els§
rangsorol6 versenyét, a Tavaszi
Spartacus Kupat. A kétnapos ver-

seny els6 napja egyuttal Budapest
nyilt normaltavia bajnoksaga volt.
Az év elsé budapesti rendezésti
rangsorold versenyére mintegy
500 f6 nevezett, a Budapest baj-

noksag kategoridiban 311 ver-
senyz6 allt rajthoz. Az idéjaras
az elsé napon igen kellemes volt,
a masodik napra azonban elrom-
lott és szemerkél es6ben futott a
mezdny jelentds része.

A pélyak tiszta szdlerdében
vezettek, azonban az erdészet a
Célhelyet csak a térkép szélén

A dijat Monspart Sarolta adja dt

Oridsi kid6lt fa mellett futnak el a versenyz6k
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Kiizdelem az utolsé pontndl

engedélyezte, igy fbleg a rovi-
debb pélydk vonalvezetésén ez
meglatszott. Nekem személy
szerint az elsé napi palya tetszett
jobban, a masodik napon tdl
gyorsak voltak, kevesebb tajéko-
z0dasi feladattal. Az eredmény-
hirdetést a rossz id6 kissé elron-
totta, pedig tobb mint fél 6raval
el6bb megkezd6dott a program-
hoz képest. A korités a Spartacus
kupdkon mér megszokott volt,
eredménykozlés, Piroska néni
biiféje, de az idéjaras egy kicsit
ezt is elrontotta.
Az F21A kategéria dobogos
helyein kilfoldi versenyzék
végeztek. A Budapest bajnok-
sagot is a szerb Bauer Dragisa
nyerte, a masodik helyen végzett
Gyalog Zoli utvonala a kovetke-
z6 oldalakon talalhat6. A n6knél
Fiizy Anna nyert, de a Budapest
bajnok Wengrin Agnes lett.
(S.A.)



RENDHAGYO VELEMENY -
A LEGIFJABBAK BUDAPEST
BAJNOKSAGAROL

Nem dicsérni jottem ,Cézart’, de
nem is temetni. ,Bajusz’ avagy
manapsag csak ,tandr ar” morogni
is, kiabdlni is tud, ha van miért. A
stiket fil (mert van ilyen) viszont
orvosi eset, nem az én asztalom.
Mircius 14-e Budapest elsé idei
minGsitd VERSENY-e, nagybetiivel.
A nevezési dijak mar a csillagok-
ndl, a verseny kozforgalmu jarattal
(Volan, MAV) mar el sem érhetd.
Ettol figgetlentl lehet a verseny jo
is, rossz is. Igyekszem objektiv lenni,
csak azt feszegetni, amihez kozém
volt. Mint versenyzd: az M=1:10
000-es ,,Pokol-volgy” térképhez és
az F65/70 palyahoz, és mint edzd, a
10D palyahoz is.

Bevezet6ben le kell még szogeznem:
ragyogo tavaszi id6, tiszta, szdlerdds
terep, jo térkép, mely vén szemmel
is olvashato volt. Mi kell(ett) még?
J6 pélya, jo rendezés. Osszejott.
Elismerésem.

VERSENYBESZAMOLO

Maradnék azonban a 10D szalagos
palyanal, melyet t6bb helyen, tobb-
sz0r keresztezték a mindsito palyak,
az enyém is, igy terepen is szerez-
hettem benyomaésokat.

Szerintem tanitani kéne a palya sza-
lagos vonalvezetését (én mar masol-
tam és okitottam), bar nem tudom
még, kit dicsérek, szimomra (még)
ismeretlen elkovetdje. (Lasd: tér-
képrészlet)

Ami ide kivankozik:

- kellGen fiiggetlen a pélya a tobbi-
tol, pl. F16/N18, F18, F21, F65/70.

- a kicsik ugyan azt a térké-
pet (M=1:10 000) kaptdk, mint a
nagyok.

- a palya szépen, egyértelmtien raj-
zolt volt, és

- amit kiemelnék, dtmenetenként,
nem csak 1 db volt a lehetséges
Lrovidités”  Ki-ki felkésziiltsége,
pillanatnyi ,,diszponaltsaga” szerint
valaszthatott.

Tapasztalatom - konzultdltam is
10-es kategoridji versenyzével - a
10D palya 5. pontja (utolso) ill.
a 200-as gyljtdpont kornyezetében

béven volt pont, béven volt kereszt-
ben mozgas, és ezt a kicsik észlelték
is, s6t az 1/v diagramot kiszerkeszt-
ve, adott versenyzére, még meg is
szeppent!
Talan egy konkrétum a ,,fiiggetleni-
tett” palyavezetéshez. A 131-es pont
kozel esett a szalagozott pélyahoz.
Jol étlathatd erddben, viritott” a
palyahoz kozel. Voltak 10D-s kicsik,
akik, ami biztos az biztos, ,kezeltek”
a ponton. (A pontok ,felszereltsége”
is egyezett a nagyokéval.)
Soha rosszabb palyavezetést!
Van azonban ,morgd” megjegyzé-
sem is: a 4,6 km-re ,,bevallott” palyat
3,5 km-bél meg lehetett oldani, volt
is 35 perc koriili igen jo id6, ami
ugye 10 perc/km atlag. De kérem, 60
percen tuli id6 adatok is voltak. No
mondhatjuk: ezek ,még” kutyaiitok.
De: 10 év alatt, minimum 3500 m
futast elvarni? Még ha VB év is, ...
nem sok egy kissé? A pélyat tehat
nem egy ,serdiiléket” edz6, hanem
egy »szigort, meglett” versenybird
tizhette ki, igaz, korrekten.

Bajusz (alias: ,,tandr 1ir”)
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