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BubpAPEsTI TAJFUTO NAPOK

KOzGYULES

Janudr 16-18-4n a Budapesti
Tajfutok Szovetsége az idén
is megrendezte a Budapesti
Tajfuto Napokat. Péntek délutan
a BTFSZ kozgytilésére keriilt
sor, ahol a megjelent 15 tagszer-
vezet elfogadta a BTFSZ 2008.
évi tevékenységérdl sz016 besza-
molo6t. A pénziigyi beszamolét,
valamint a Felligyel6 bizottsag
jelentését a mdjusi kozgytilésre
fogjak beterjeszteni. A besza-
molé soran élénk vita alakult
ki a kisversenyek térképpel tor-
ténd ellatasarol, az ezzel kap-
csolatos problémak megolddsa-
rol. Nyomdai uton a szévetség
mar nem fog térképet kiadni.
A vita sordn felmeriilt a kérdés:
Budapesten miért nem miikodik
olyan hatékonyan a didktajfutds
program, mint vidéken. Vita
alakult ki a Budapest bajnoksa-
gok szinvonalardl is.

A kozgytilésen részt vett Juhdsz
Miklos, az MTESZ elnoke is.
Hozzaszoldsdban kiemelte a két
szervezet kozotti kivalo egyiitt-
mukodést. Elmondta, hogy a
pénzkérdés mindenhol el6jon,

novekvé kiadas, csokkend bevé-
telek vannak. Osszlétszamunk
nem csokken, gyerekek sokkal
tobbféle programon vehetnek
részt. Versenynaptar kérdésé-
ben nagy 6rémmel tdimogatja az
egyittmiikodést.

Tajoldé Gjsdgot nagy értéknek
tartja. A Budapest Bajnoksagokra
sziikség  van, hagyomadny,
nem Kkellene felrigni, még ha
sok indok is van ra. Sok sikert
kivan!

A kozgyllés az alabbi hataroza-
tokat fogadta el:

® Térkép adatbazis kialakitdsara
februar 1-ig személyi javaslato-
kat kér az elnokség. A jelenlévd
Gyalog Laszlo elvallalna a fel-
adatot.

® Ad hoc bizottsagot kell 1ét-
rehozni a didksport tdmogatas
megoldasara.

® Az 1994-es SZMSZ-t feliil kell
vizsgalni és az Elnokség elé kell
terjeszteni a modositast.

® A versenyrendezés mindéségé-
nek javitasra ad hoc bizottsagot
kell 1étrehozni. Ki kell dolgozni
az értékelés véltozatait.

A kozgydilés résztvevéi
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SZENIOR
TALALKOZO

Szombat délutdn a Curia utcai
nagyteremben tartott szenior
taldlkozon Dr. Fekete Jend,
a BTFSZ tiszteletbeli elnoke
tartott érdekes el6addst bal-
tikumi utjarol. Ezutdn Bugdr
Jozsef elnok dtadta a Budapest
Té4jfuto Sportjaért Dijat Kozma
Laszlé sporttarsnak a buda-
pesti szovetségben végzett — és
még ma is tarté — tobb évti-
zedes eredményes munkajd-
ért. Ezt kovetve a résztvevék
visszaemlékeztek a 30 évvel
ezel6tti, 1979-as orszdgos baj-
nokokra.

Este a BTFSZ elnoksége az
idén is meghivta egy vacso-
rara azokat a fiatalokat, akik
az elmult évben orszagos baj-
noksdgot nyertek. Az esemény
a Hirtér Kiad6 - Horvath
Magda szponzoralasaval valo-
sult meg.

Kozma LdszI6 dtveszi a dijat
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TEREMTAJFUTO
DIAKOLIMPIA

Szombaton délelétt Gazdagréten
a  Toérokugraté — Altalanos
Iskolaban kereken 100 fiatal rész-
vételével bonyolitottak le a har-
madik alkalommal megrende-
zett Teremtdjfuté Didkolimpiat.
A 8 kategéridban rendezett
versenyen négy futamon kellett
indulni minden résztvevének és
az Osszetett eredmény alapjan
hirdették ki a végeredményt. Az
eredményeket a mellékletben
lehet olvasni. A verseny végén
rendezett tomboldn sok érdekes
targyat nyertek a gyerekek.

VERSENYBIROI
TANFOLYAM

A BTFSZ versenybirdi tanfolya-
ma februir folyaman 12 fével
indul. Az elméleti eléadasok feb-
rudr folyaman péntek esténként,
a gyakorlati rész marciusban lesz,
amely utdn a sikeres vizsgazok
megkapjak a III. osztdlyu ver-
senybir6i minésitésiiket. Nagy
orémiinkre szolgdl, hogy vidék-
rél is vannak jelentkezdk. A tan-
folyam végeztével részletesebb
beszamolot olvashattok majd.

Folyik a verseny

Na merre menjek?
Hirek
1%-0S FELAJANLASOK

Tamogassatok 1%-os fel-

ajanlasotokkal a Budapesti
Tajfuték Szovetségét (ado-

szam: 19622684-1-41)
vagy a Budapest Tajfuto
Sportjaért  Alapitvanyt
(ad6szam:18015133-1-41).
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ATADTAK A BUDAPEST
TAJFUTOJA DIJAKAT

A Didkolimpia befejezése utdn
keriilt sor a Budapest Téjfutdja
dij ataddsara. A 2008. évben elért
hazai és nemzetk6zi eredmé-
nyeik, sportszerti magatartdsuk
alapjan négyen érdemelték ki a
BTFSZ éltal alapitott dijat: fel-
nétt néknél Ory Eszter (MOM),
edzéje Kisvolcsey Akos, felnott

Tibay llona dtveszi a dijat
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A dijazottak: Kovdcs Zpltdn edz6 Vellner Gdbor (SIR), Tibay llona (SIR), Ory
Eszter (MOM), Kisvélcsey Akos edz6, Gosswein Judit, aki Csaba fia dijdt vette dt

férfiakndl Gosswein Csaba (PSE),
ifjisagi lanyokndal Tibay Ilona
(SIR), edzéje Kovacs Zoltan,
ifjisagi fitknal Vellner Gébor
(SIR), edzGje Kovacs Zoltan. A
dijakat Dr. Fekete Jend, a BTFSZ
tiszteletbeli elnoke adta &t.

RirszAM HENRIK
EMLEKVERSENY

Vasérnap délel6tt csuszos, jeges
utszakaszok fogadtak a Ripszam
Henrik emlékverseny induléit.
Igy nem sikeriilt a férfi gySztes
Jézsa Gébornak (TSE) korabbi
sajat eredményét megjavitania.
A néknél a tavaly is gyéztes Ory
Eszter (MOM) szerezte meg az
elsé helyet.
Még a verseny el6tt keriilt sor
a 83 évvel ezel6tti elsé magyar-
orszagi téjfutéverseny emlékére
allitott emléktabla megkoszoru-
zéasara. A koszorut Bugar Jozsef,
a BTFSZ elnoke és Lengyel
Andrea fétitkar helyezte el.
Schell A.
Foto: Nemeshdzi Ldszlo

Koszoruzds
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SITAJFUTAS

AGNES KIRALYNO

Soha szamunkra ennyire konnyen elérhet6 Szenior VB-t
nem rendeztek sitajfutasban: mindossze két hétvégi
napbdl allt, és csupan 600 kilométert kellett utazni
hozza az ausztriai Abtenauig. Ennek ellenére a magyar
mez6ny nem tanusitott tul nagy érdeklédést: eleve csak
hatan neveztiink, abbél is egy meggondolta magat
kozvetleniil a verseny elétt, igy - mint a kiszamolés
gyermekmesében - maradt végiil 6t versenyzdnk,

akik koziil négy teljesitette is a palyat: Simon Agnes,
Marosffy Orsi, Janké Tamas és Vankoé Péter.

Esélyesnek csak a lanyokat
gondoltuk, de biztosra 6k
sem mehettek, mert mas nemze-
tek azért kaptak az alkalmon és a
tavalyinal joval erdsebb mez6ny
gytlt ossze. Ez a létszamokon
egyértelmten latszott, és bar az
erdsséget szeniorok esetében
nagyon nehéz el6re felmérni,
egy-egy nagy névrdl sejtettiik,
hogy nem lesz konnyti eset. N6i
35-ben a német Antje Bornhak
volt a legismertebb, bar 6 nem
annyira sitajfutasbol, mint tajke-
rékparos VB aranyérme révén,
de tudtuk rola, hogy sioktato,
igy elméletileg 6ra kellett volna
fogadni. Agnes azonban mind-
jart az els6 nap 3 percet vert ra
és ezt masnap sem tudta vég-
zetesen elrontani, még mindig
maradt masfél perc koztiik, ami
ha nem is folényes, de maga-
biztos gy6zelem. Ugyanakkor
Orsi nem taldlta a kontaktust a
palyaval, bizonytalanul és akarat
nélkiil versenyzett, ami csak a
6. helyre volt elég. Az F50-ben
Tamas és Péter remek parharcot
vivtak egymdssal, a kolcsonos
adok-kapok utdn a 14-15. helyen
allapodtak meg.

A rendezést furcsa kettdsség jel-
lemezte: mig é4ltaldban kifejezet-
ten bardtsdgos és profi benyo-
mast keltett, olyan nyilvanval6
hibak fiszerezték, mint a rajt-
listak és palyaadatok kozzététel-
ének mell6zése az utolso pilla-
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natig (értsd el6z6 este). Persze,
a rendez6knek nem lehetett
konnyt dolguk, a sitajfutasban
mindig benne van a hohelyzet
okozta bizonytalansag. Két éve
ugyandk - az Asko Henndorf,
azon beliil is féleg a Breitschadel
csaldd - rendeztek maér Junior
VB-t és rettenetesen megszivtak
a hoval, az Gsszes kinézett tere-
pen széraz fiivet lengetett a szél,
igy végiil akkor a 110 km-re levé
Sportgasteinre kellett last minute
felmenekiilni, el tudjuk képzelni
ennek az anyagiakra és az ideg-
rendszerre gyakorolt hatdsat...
Ennek ellenére sikeriilt olyan
versenyt csindlniuk, ami pozitiv
emlékeket hagyott a résztvevok-
ben. Most djra nekifutottak egy

nagyobb sitdjfuté versenynek
és valamivel tobb szerencséjitk
volt, ezuttal csak 30 km-t kel-
lett koltozni, mert bar az amuagy
sifutopalyak gazdag hélozatéval
rendelkez6 Abtenauban nem
volt elég hé, a kozeli Postalmon
igen. Ez a pélydk stilusaban is
nagy valtozast jelentett, mert
mig lent szép, lapos réteken zaj-
lott volna a verseny, Postalm
egy vérbeli lesikloterep, amely-
rél méar az sokat eldrul, hogy
az alja és a teteje kozott 300
méter a szintkiilonbség. Mintha
a Galyatet6hoz Matrafiiredrdl
rajtolnank...

A Szenior VB csak a hétvége
egyik rendezvénye volt a sok
koziil, igazabdl nehéz volt ledon-
teni, hogy melyik is a f6 ese-
mény és melyik a kiséré. Ez a
hétvége tobbek kozt a harom
orszag Osszefogasabdl sziiletett
elit versenysorozat, a Ski-O-
Tour elsé két napjdt is jelentet-
te, ennek koszonhetden nagyon
erés, mar-mar a vilagbajnoksa-
got idéz6 mezdny jott 6ssze. Erre
a feelingre a rendez8ség is rajat-
szott a koritéssel: volt rajtcso-
mag, impozans versenykozpont,
Red Group, valamint polgarmes-
terrel és rezesbandaval feldobott

Simon Agi verseny kézben




eredményhirdetés. A térkép és a
palyak sem vallottak szégyent,
pedig nyilvanvalé volt, hogy az
utolso pillanatban késziiltek.

Utdbbiakkal kapcsolatban azért
felmeriilt némi kritika, féleg els6
nap, mikor hulljon a férgese ala-
pon felkiildték a fél mezényt egy
piros lesiklopalyan. Az elitekkel
szembeni ilyetén kegyetlenkedés
még hagyjan, de itt megfaradt
oregek is indultak! Ugyanennek
persze megvolt a parja is, miutan
egyetlen dtmenettel felvettiink
120 méter szintet, azt valahol
le is kellett adni, erre az erdébe
hazott, rém meredek, vékony
nyomokat jelolték ki, amelye-
ken - miként a zuhano repiilén
- nulldra csokkent az ateistak
szdma. En konkrétan ennek az
aldozata lettem, de nem trau-
mas, hanem pszichés okokbol.
Az els6 négy pontig sorra értek a
csapasok, amit lehetett elhibaz-
tam, majd a terep tetején levd
4. pontnal megnéztem, mi van
még hétra és a gyors befejezés
mellett dontottem. De ha mar
odaig felszenvedtem magam,
nem mentem vissza rogton a
célba, hanem élménysieltem
kicsit a Panoramaloipén. Mire
masfél éra malva visszamentem

a célba, nagy megrokonyodé-
semre, éppen a mentdcsapato-
kat szervezték a keresésemre,
gondolvan, hogy elhibdztam
egy kanyart és most valahol
horogve agonizalok a hoéban.
Tulajdonképpen nem volt irre-
alis otlet, lehetéség bdségesen
volt ra, ehhez képest az egyetlen
aldozatot méasnap a rajtba mené
uton lattuk. Hogy mi tortént, azt
nem tudjuk, de tény, hogy valakit
éppen csomagoltak be a ment6k
folidba, mikor mi kiszalltunk a
rajtba viv§ sifelvonobol. Igazan
biztatdé 6men... Ezek utdn a
masodik napi hosszatév kifeje-
zetten bardtsdgosnak bizonyult,
még én is csak kétszer estem,
ebbdl egyet a befutdponton, a
fotésok nagy 6romére, mert ott
mar annyira kijartdk a tobbi-
ek, hogy csak nagy balettozas
kozepette lehetett megallni, egy-
szer meg egy artatlannak tind,
enyhén lejté dozeren, amikor
is varatlanul megjelent alattam
egy méter mély vizelvezetd arok,
amely mdsokat is megtréfalha-
tott, mert amikor én odaértem,
ketten mér fekiiltek a hoban.

Az extrémsportos deviancidt
leszdmitva remek pélyakat kap-
tunk. Féleg a masodik napot

tudom dicsérni, a nagy teriiletet
kihaszndlva a rendezdk akkora
dtmeneteket adtak, hogy eseten-
ként a térképtartora hajtogatni
is kihivas volt, utdna pedig nem
2-3, hanem 5-6 variaciéd koziil
lehetett valasztani, amelyek
kozott még otthon az asztalnal
sem taldltam meg az
abszoldt nyer6t. A hosszu,
nagyutas szakaszokat varatlanul
torték meg kisebb, vékony nyo-
mos részek, itt a finom-tdjéko-
z6das dominalt, megfliszerezve
azzal, hogy a kemény havon
szinte akaddlytalanul Gssze-vis-
sza atvagd versenyzék nagyon
hamar behuztak még egyszer
annyi nyomot, igy a mez6ny
végének mdr szinte reménytelen
volt csak az utak alapjan tdjé-
koz6dni.
Nem egyszert feladat, és bar
koztilink tobben nem birtak
vele, szerencsére azért volt, aki
remekiil teljesitett. Ritka élmény
a sitdjfutdsban magyar dobo-
gosnak oriilni, eddigi legjobban
hangzé6 eredményiink Orsi tava-
lyi bronzérme volt, mostantél
azonban magasabbra keriilt a
léc: Simon Agnes immar szenior
vilagbajnok!

Irta: Marosffy Ddniel
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LAmi emlék, szebb is, mint az, ami é/,

Romok is ragyognak hiis hold fényinél!”

(Juhdsz Gyula: Emlék)

HODMEZOVASARHELY
TAJEKOZODASI FUTO SPORTJA
50 EVES

250-en gyliltek 6ssze az évforduléra a Fekete Sas Szalloban

é| évszazados mdltra tekint vissza

Vésérhelyen a természetjards és a
tdjékozddasi futds. A vasarhelyi kdzgaz-
dasdgi technikum iskolai sportkorében
alakult meg 1958-ban a természetjard
szakosztaly, amelynek egyik alapitéja
volt Nagyillés Mihdly, aki 1958 és 2006
kézott a tajékozoddsi futé szakosztaly
elnokeként is tevékenykedett. Mér a kez-
detekben nem csupan versenyszeriien
turdztak, hanem részt vettek tdjékozo-
dési futé versenyeken is. A szakosztaly
ma mér klubként (HTC) mdkadik tovabb,
kozel hatvan taggal.
Az 50 éves iinnepi talalkozét megeldz6en
2008. november 29-én, pénteken 15.00
drakor a Balogh Imsi Sportkdzpont el6tti
téren gyiilekeztek a Hodmez6vasarhelyi
Tajfuté Club tagjai, akik a hodmezd-
vasarhelyi természetjards és tajfutds
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1958-as megkezdésének helyszinén
koztéri emlékmiivet avattak. A hatal-
mas kétomb a Matrdbdl Szolnokon 4t
keriilt jelenlegi helyére, amelyen a felirat
hirdeti: ,1958-ban e helyrdl indult el a
szervezett természetjards és tdjfutds.”
Avat6 beszédet mondott Baranyai Antal,
Molnar Attila. Az emlékkd leleplezésé-
ben Nagyillés Mihaly és Hetényi Péter
mikodott kozre. Az alapitok nevében
Rostds Irén vildghajnoki bronzérmes, az
utédok nevében Voros Endre helyezett
el koszorut.

A Fekete Sas Széllé balterme adott ott-
hont a jubileumi megyei talalkozénak,
amelyre Makordl, Szegedrdl és az orszag
més telepiiléseirdl is érkeztek természet-
jérok, tajékozodasi futok.

Baranyai Antal (mint felkonferdld, s
mint hdzigazda is) a HTC els6 I. oszta-

Az (innepi lilés résztvevoi

Az emlékmli

lyd versenyzéje kdszontotte a taldlkozon
megjelent versenyzdket, vendégeket, a
megyei és orszdgos vezetdket. Ezt kove-
téen a hddmez6vasarhelyi természetba-
rat és tdjékozddasi futd sport 50. jubile-
umi évforduléjat szervezd HTC nevében
Molndr Attila a Hdédmezévasarhelyi
Tajékozddasi Futé Club elndke koszon-
totte a résztvevdket, aki a klub tagjaival
kardltve sokat dolgozott azon, hogy ez
a jubileumi rendezvény megvaldsuljon.
Molnér Attila elndk kiemelte, a vdros
fontosnak tartja az egészséges életmdd-
ra nevelést, ennek jele, hogy Almési
Istvan, a sportért felelds alpolgarmester
is elfogadta az egyesiilet meghivésat.
Almasi Istvén kdszontdjében hangslyoz-
ta a mozgds jelentdségét. Hozzétette,
a legolcsébb és legegyszeribb médja
az egészségmegdrzésnek a rendszeres
testmozgds, ezt hirdeti az Egészséges
Vésérhely Program is.

Kovdcs Baldzs, a Csongrdd Megyei
Természetjard Szovetség elndke a
megyei szervezet legmagasabb kitiinte-
tését nydjtotta dt Magyarossi Jézsefnek,
Feketi Jozsefnek, Podolcsak Andrdsnak,
Dr.Téth Imrének és posztumusz Benedek
Jendnek.

Ezt kovetéen, a koszonték sord-
ban Dr Téth Imre &llt a mikrofonhoz,
aki egyébként mindkét megyei szo-
vetségnek volt elndke, igy elséként
az 1958-ban megalakulé Csongrad
megyei Természetbardt Szdvetségnek,
majd a belle kivalé Csongrdd megyei
Téjékozddasi Futé Szovetségnek. Dr. Toth



Imre kiemelte Nagyillés Mihalynak, a
HTC korébbi elndkének szerepét, hogy
a fiatalokat annak idején megszervezte
és Hédmezdvésérhelyen is megalakult a
klub. Szélt az egykori,, Frankeles” didkok-
rél is, akik kozil tizen alapitotték meg a
helyi szervezetet.

Baranyai Antal olvasta fel Torok Ott6
sport szakéllamtitkdr levelét, aki ilyen
mddon kdszontotte a megjelenteket a
jubileum alkalmdbdl.

Less Aron, a Magyar Téjfuté Szévetség
fétitkdra 28 évesen, azt mondta az
tinnepségen, hogy fiatal kora miatt nem
is tudja igazan elképzelni, mit is jelent ez
az 50 év. A miskolci fiatalember kdzdlte,
a hegyvidéki telepiilésen nem biztos,
hogy ennyien 6ssze tudnénak jonni egy
taldlkozora, mint itt az Alfdldon. Mi lehet
ennek az oka? Az itteni emberek, akik
mindent megtettek annak érdekében,
hogy a versenyz6k sikeresek legyenek —
fogalmazott. A f6titkar dijakat is adott &t
Rostas Irénnek, Voros Endrének, Forrai
Gdbornak és Forrai Mikldsnak, valamint
Nagyillés Mihalynak.

A megszélalok sordban Monspart
Sarolta, a sportdg elsé magyar vildg-
bajnoka arrél beszélt, mennyire kdny-
nyeddé teszi az embert a rendszeres
testmozgds, még iddésebb korban is. A
téle megszokott konnyedséggel beszélt
arrél, hogy bizony dtven év felett mér
nagyon oda kell figyelni magunkra. Mint
mondta, ebben a korban mér fele annyit
kell enni, és kétszer annyit mozogni,
hogy jo kondiban legyiink. Hozzéf(izte,
az aktiv hazasélet is jo a kaléridk égeté-
sére. Monspart Sarolta nagy szeretettel
beszélt egykori csapattdrsardl, a vasar-
helyi Rostés Irénrél, akivel nagy barat-
sdg kotetett. Hangsulyozta, mennyire
becsiilte 6t, amiért kétszer annyi aka-
réssal innen az Alfoldrél, szerény edzési
lehetdségek koziil kiizdotte fel magdt a
vildg legjobbjai kozé.

Dr. Sindely Pl iinnepi kdszontdjében
kiemelte a sportdg torténetében eltelt
50 esztendd fontossagat. Kiilon kitért
a nagy el6deink, dr. Téth Imre a Dél-
alfoldon és Nagyillés Mihdly Vasarhelyen
végzett szervezé és irdnyit6 tevékenysé-
giiknek a jelentdségére. Kiemelte, hogy

nagyon sokszor emlegetjiik a vasérhelyi
tdjékozddasi futdkat. Csorja Ida, Farkas
Kati, Rostds Irénke, és a tobbi vasarhelyi
l&nyok, valamint BaranyaiToni, Ban Sanyi
és kovetdik, mind-mind nagy és mélté
ellenfeleink voltak. Kitért arra is, hogy
napjainkban nagyon lelkesek a fiatalok,
hiszen a Forrai testvérek és Vords Endre
irdnyitdsdval még orszagos bajnoksagot

Nagyillés Mihdly

is rendeztek, igen nagy sikerrel. Kiilén
kiemelte, hogy erre a szép jubileumra
megsziiletett a ,Fejezetek a dél-alfol-
di tdjékozddasi sport elsé 50 évérdl 11"
cimd, tobb mint 230 oldalas kiadvény is.
Mint szerkeszt6 megkoszonte a térsszer-
z6knek, Nagyillés Mihdlynak, Baranyai
Antalnak, Voros Endrének, valamint a
lektorok Csorja Ida, dr. Toth Imre és dr.
Felfoldi Karoly aprélékos munkajat.

Végezetiil Baranyai Antal koszontotte
Nagyillés Mihdlyt, mint sportdgalapi-
t6t, edz6t, és nem utolsé sorban, mint
tandrt, s egyben mint iskolaigazgatot is,
aki beirta nevét abba a bizonyos nagy-

JUBILEUM

konyvbe. Méltatta azt, hogy: ,Nagyillés
Mihély nélkiil nem johetett volna létre ez
ama mar legenda kategdridba sorolhatd
50 év sikertorténete. 0 volt az, aki élére
allt a sportdg alapitaskor 1958-ban, és
ma is élén all ennek a csapatnak, akik
most itt vagyunk, és egyiitt Ginnepeliink,
emlékeziink””

Mivel ebben az évben a Tdjékozodds
Eve 2008. versenysorozatot is rendeztek
a vasarhelyiek, amely otfordulds volt,
ezért ennek eredményét is a jubileumi
rendezvényen ismertették, a vacsora
utdni sziinetben. Az egyes korosztaly-
ok gy6ztesei és helyezettjei vehették at
az egykori legendéktél a megérdemelt
érmeket és dijakat.

DijazoTTAK:

A férfiak kozott: 1. Hideg Gabor és
Szabo Akos (holtverseny), 2. Juhdsz
Gabor

A ndk kozott: 1. Juhdszné Balint Ildike,
2. Kishdziné Zombori Erika, 3. Gubica
Viktoria

Az 6szi versenysorozat legeredmé-
nyesebb és legszorgalmasabb ver-
senyz6i: 1. Hetényi Péter,

2. Siili Marko, 3. Ifj. Kishdzi Gabor, 4.
Nagy Balint, 5. Molndr Krisztina, 6.
Gubicza Viktéria

Legeredményesebb utanpétlas ver-
senyz6: Gubicza Viktéria
Legszorgalmasabb utanpotlas ver-
senyz6: Barta Soma

Rogtonzott dlésre is sor keriilt ezen a
napon. Egy elképzelés szerint a HTC (j
helyre koltozne, az ASA Befektetési Kft.
két jelenlévd — egykori tdjfuté — igaz-
gatésdgi tagja, mivel szavazati tobb-
séget alkotnak, egy gyors értekezleten
hatdroztak gy, hogy felajanljék a belsd
HODIKOT épiiletének egy részét a tajfu-
toknak — mondta Dr. Szoboszlai Attila,
a cég ligyvezetd igazgatdja, miutdn a
nyilvanossdg el6tt is bejelentette elha-
tdrozdsukat.
A tombolahizés sem maradhatott el a
mai estérél, ami utdn kotetlen beszélge-
téssel folytatodott az dsszejovetel.

Dr. Sindely Pdl
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2009 - A VILAGBAJNOKSAG EVE

Mar 200 nap sincs az

idei év legjelentosebb
tajfuté eseményéig, a

26. Tajékozodasi Futo
Vilagbajnoksag kezdetéig.
Az elokésziiletek

allasarol kérdeztiik a
szervezdbizottsag elnokét,
Gerzsényi Zsoltot.

A honlapon lévé szamlalé egyre
kevesebbet jelez, ezért talan aktua-
lis a kérdés, hogy minden el6késziilt
megfelelden halad?

Osszességében azt lehet mondani,
hogy igen, bar van egy-két teriilet,
ahol nem délhetiink még hatra. Az
egyik ilyen a térképkészités, a masik
pedig a timogatok.

Ha jol tudom, most volt itt Tuomo
Peltola, a nemzetkozi ellenérzd
biré. 0 hogy latja az eldkésziilete-
ket, féleg a két emlitett teriiletet?
Alapvetéen elégedett volt a latottak-
kal, és elfogadhatdnak tartja a hatralé-
v iddszak iitemezését. Attekintettiik a
koltségvetést, a helyesbités allapotat,
a palyaterveket, és dacolva az id6-
jardssal, még a terepekre is kiment,
hogy az utolsé ldtogatdsa 6ta elké-
sziilt teriileteket megtekintse. Még
nem kaptunk Téle irdshan visszajel-
zést a terepi tapasztalatokrél, de a
széban elhangzottak alapjan néhény
aprésagtol eltekintve elégedett volt a
térképekkel.

Mik azok az aprésagok?

Esetenként ,tdl jok” a térképek.
Minden ott van, ahol lennie kell, csak
néhany helyen — hasonléan a tavalyi
cseh vb-hez — generalizalni kell majd,
hogy csak az maradjon rajta, ami nagy
sebességénél is észlelhetd.

Mikorra lesznek kész a térképek?
Igazabdl jilius végén lesz kész a tér-
kép, amikor nyomdaba keriil. De addig
is az elsd hatdridé marcius 31., amikor-
ra minden térképnek el kell késziilnie.
Ezutdn jon a palyakitlizés — elmélet-
ben mar majdnem minden pélya meg-
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van — és az ellendrzés, aminek folya-
man még finomodhatnak a térképek.
Ezeknek a folyamatoknak juniusban
van a hatarideje. Ezt kovetden remél-
hetéleg mar nem kell mddositani a
térképeken.

Mit lehet elmondani a palyakrél?
Nem sokat. Taldn annyit érdemes
megjegyezni, hogy a palyék alapvetd-
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en a szabdlyzatban megadott gydztes
id6k felsd hatarahoz fognak kdzeliteni,
mivel az aréndkon torténg atfutds és a
TV-s kozvetitések miatt elég sok, kony-
ny{” szakasz lesz a pélydkban. Hogy
aztan ez pl. a férfi hosszitav esetén
hany km-es palyat fog eredményezni?
Daniel Hubmann &sszel futott 5.05-6s
km étlagdval és a 100 perces gyGztes
idével mindenki kiszdmolhatja. De
Gosswein Csabi 5,2-es dtlagdval sem
kevés. Természetesen ez még nagy-
ban fiigg a palyakit(iz6tél, Zsigmond
Tibortdl.

Es mi a helyzet a timogatokkal?
Sajnos a gazdasagi vlsag ezen a téren
nagyon érezteti hatdsat, és mint min-
denkinek nekiink is nagyon rosszkor
jott. Hidba kezdtiik el madr tavaly év

kozben a tdmogatok felkeresését,
hidba volt mar tobb helyen j6 esé-
lylink a tovabblépésre, oktéber koze-
pén szinte mindegyik cég lemondta
a taldlkozokat, és tiirelmet kért addig,
amig elddl, hogy mekkora dsszeg
all majd a rendelkezésére ebben az
évben tamogatésokra. Es sajnos ez az
a teriilet, ahol a cégek a legkevesebb
dldozat mellett tudnak spérolni. Most,
janudrban kezdtiik el jbdl a cégekkel
a kapcsolatfelvételt, és reméljiik, most
mar tudnak konkrét — és szamunkra
pozitiv — valaszt adni.

Mi lesz, ha nem jon 0ssze az eredeti-
leg tervezett koltségvetés?

Sajnos akkor bizonyos dolgokat el kell
hagynunk majd. Jelenleg is Iétezik egy
minimum  kéltségvetés, ami ahhoz
kell, hogy meg tudjuk rendezni a
vildgbajnokségot. Ez azért nem forog
veszélyben. Viszont vannak olyan téte-
lek, melyek csak akkor lesznek meg-
valésitva, ha sikeriil el6teremteni a
fedezetét. llyen példaul a gps-es kove-
tés, kivetité a stadionokban, ingyenes
koncertek, nagyszabasi megnyité. Es
még sorolhatndm, de arra toreksziink,
hogy mindent meg tudjunk valési-
tani.

Mi a helyzet a televiziés kozveti-
téssel?

Eleinte gy volt, hogy ez is aldoza-
tul esik a gazdasagi valsagnak, mivel
ennek a fedezetét is nekiink kell el6-
teremteni, ami mindent beleszdmit-
va — 7-9 kamera, 5-8 km kabel, két
kozvetité kocsi, miiholdas kocsi, sze-
mélyzet — 20mFt felett van. Jelenlegi
szamitasaink szerint az értékesitések-
kel taldn ki tudjuk hozni nullszalddsra
adolgot. Ugy néz ki, hogy 5-6 orszagot
érdekel az €él6 kozvetités, és terveink
szerint az Interneten is fizetds lenne
az on-line kozvetités, hasonléan tobb
nagy skandindv versenyhez az elmdlt
években. Természetesen a fizetés
csak a képi tartalomra vonatkozik, az
on-line eredmények ingyenesen lesz-
nek elérhetdk.



Ha jol tudom, nem lesztek hijén
edzétaboroknak?

Hét igen. Terveinket rendesen keresz-
tiilhaztak a csapatok, akik szinte egész
tavasszal szeretnének edzétaborozni.
Mar februar kozepén megérkeznek az
,elsé fecskék”. A Postds Kupdra varha-
t6k el6szor nagyobb szémban az edz6-
taborozék — svdjci, norvég és osztrak
valogatott. El6tte lesznek itt a csehek,
és aprilis végén jonnek a svédek. Es
mdjusban lesz az elére meghirdetett
edz6tébor a Borsodi Tajfuté Napokhoz
kapcsolddva.

Janudr 31. volt a Hungéria Kupa
elsé nevezési hatarideje. Hogy all-
nak a jelentkezések?

Mar tul vagyunk az 1000 nevezésen.
Nagyon oriiliink, hogy ilyen sokan mar
most eldontotték, hogy nyéri f6 prog-
ramjuk a Hungdria Kupa, illetve a VB
megtekintése lesz.

Ti is azt a nevez6 rendszer hasznal-
jatok, amit tavaly a szegediek. Hogy
valt be?

Azt kell mondjam, hogy nagyon jél.
Legaldbb is ezt mutatja, hogy nagyon
kevés kérdés érkezett vele kapcsolat-
ban. Nagy Gergd — a fejlesztd — segit-
ségével sikeriilt egy olyan rendszert
kidolgozni, ami nagyban megkdnnyiti
a munkankat, féleg igy, hogy elére kell
utalni a nevezési dijat. Csak ajanlani
tudom més, hasonld nagy verseny ren-
dezdinek. Es nagyon kénnyen hangol-
haté a felhasznaléi igényekhez.
Milyen az elfogadottsaga az eldre
utaldsnak?

Meglepden jo. Kicsit féltiink téle, mert
itthon a tajfutdshan ez még nem egy
megszokott dolog, de szerintem egy
ilyen versenyen, ezt mésképp nem
is lehet csindlni. Iszonyatosan nagy
munka lenne a jelentkeztetésnél ekko-
ra mennyiségi pénzt kezelni.
Kiilfoldiek milyen szdmban vannak
a nevez6k kozott?

Eddig kb. a nevezések 40%-a érkezett
hatdron tdlrél. De ez a szam reméljiik
valtozni fog a kiilfoldiek javara. Eddig
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mar tobb utazdsszervezd jelezte, hogy
nagyobb csapatot fog hozni, akik mar
a szdllodakat is lefoglaltak maguknak
Miskolcon és kornyékén. Legutobb
vasarnap jelent meg Miskolcon egy
svéd driember, aki szallast jott nézni.
Az érdekesség az egészben, hogy pén-
tek délutdn hivta Zsigmond Szdvat,
hogy 0 most itt van Miskolcon, és
segitsiink neki. Természetesen segi-
tettiink.

A beszélgetés végén kérdezném,
hogy van-e valamilyen érdekes
hiretek?

Tuomo Peltola mesélte a ldtogatdsa-
kor, hogy Thierry Gueorgiou szeretne
a hosszitdvon is vildgbajnoki cimet
szerezni. Osszel felmérte a terepeket,
tudja mire kell késziilni, tudja mit kell
csindlni, csak egy dolgot nem tud:
hogy lehet legydzni Daniel Hubmannt.
A mésik hir is kapcsolddik Svdjchoz. A
tavaszi edz6taborban itt lesz az elmalt
évet anyai 6romok miatt kihagyd
Simone Niggli is a kis Malinnal.

mmswﬁ

Crosswear Tdjfuto Felszerelések!

www.crosswear.hu

Ajanlatunk:
- bozétruha, labszarvédd, pold, sapka
- egyedi tervezés(i érmek fahol

Szolgaltatasaink:
- [ézervagas, lézeres gravirozés,
himzett logo, felirat
- Ujdonsag: polonyomas

CROSSWEAR® Kft.
DORA JUDIT — KROLOPP FRIGYES
H-1029, Budapest, Ordégarok u. 110/A
Tel/fax: +36 (1)-376-51-96, Mobil: 06-20/9642-957
E-mail: crosswear@euroweb.hu, Honlap: www.crosswear.hu
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SPORTAGFEJLESZTES, DIAKTAJFUTAS

Beszdmolo a sportdgfejlesztési tdmogatdsok 2008. évi
felhaszndldsdrol

Beszdmold cimmel 2004 6ta az djsag minden év eleji szama-
ban dsszefoglald jelenik meg az Mtfsz keretein beliil m(ikodé
sportdgfejlesztési tdmogatdsi programok el6z6 évi eredmé-
nyeir6l. Ez most sincs masképp, hiszen a rangsorold versenyek
nevezési dija utdn beszedett 8%-ok felhaszndldsat szeretnénk
tovabbra is kovethetdvé tenni. A 2008-ra tervezett tdmogatdsi
programokrdl kiirds jelent meg a Tajolé 08/4. szamaban, az
aldbbiakban ezek megvaldsuldsat vetjiik ssze a tervekkel, a
konkrét szamokat is mellékelve.

Program Tervezett tamogatas Megvaldsult
Edz6képzés tamogatdsa 200 000 217 000
Edz6k munkdjénak elismerése 900 000 900 000
Up. csoportok tdmogatdsa 2000000 2016300
Up. nydri edz6taborok 500 000 500 000
Didktdjfutds, sajat forrds 400 000 400000
Didktdjfutds, szponzori forrds 5800000 5580000
Osszesen, sajdt forrds 4000000 4033300
Osszesen, kiils6 forrdsokkal 9800000 9613300

1. Diaktajfutas — az attorés éve

Hosszl tervezést, szponzor keresést, szervezeti kialakuldst
és két éves felfutdst kovetden a Didktdjfutds keretei kozott
2008-ban 310 eseménynapon kb. 33 ezer gyereket mozgat-
tunk meg. Az események szdma két és félszerese az el6z6
évinek és hatszorosa a 2006-osnak, a résztvevdi létszam pedig
vetekszik a ,nagy” versenyrendszeriinkben évente regisztralt
rajthozalldsok szamaval.

Ha mellé tessziik a raforditasokat is, egy rajthozallas atlagos
koltsége nem éri el a 190 forintot, és ebben benne van minden
az eseményekkel kapcsolathan felmeriilt kiadds: a térképkészi-
tés és nyomtatds koltsége, a rendezéshez sziikséges eszkdzok
(ami tobbnyire Sportidentet is jelent), a rendez6knek kifizetett
térités. Természetesen ilyen alacsony koltségekkel csak szerény
koriilményeket és a normal tajfutdsban megszokotthoz képest
egyszer(sitett térképet és pdlydkat tudunk biztositani, de a
sportdggal eldszor kapcsolatba keriil§ gyerekek széméra ez
éppen elegendd. A cél pedig pontosan az, hogy a lehetd leg-
tobb gyerekhez jusson el személyes élményként a tajfutds.

A programra az Magyar Villamos Mivektdl, a Paksi
Atomerdm(itdl és a 2002-es EB Szervezdbizottsdgatol kap-
tunk pénzbeli tdmogatdst. Az dsszesitd tdblazathan szerepld
bevételeken kiviil targyi eszkdzok (projektor, laptop, teremver-
seny-felszerelések) formdjaban komoly tamogatast kaptunk
a BTFSz-t6l is. Forrdsaink koziil az EB eredménye nyilvan-
valdan egyszeri alkalom volt, és az MVM szerzddésiink is
utolsd évéhez érkezik 2009-ben. Ha ehhez hozzévessziik még
a Vildgbajnoksdg kapcsan a sportdgra remélhetdleg iranyuld
kiemelt figyelmet, akkor észrevehetjiik, hogy kiilonleges és
taldn sokdig vissza nem térg helyzetben vagyunk: ha tj embe-
reket, elsdsorban fiatalokat akarunk nagy szamban bevonni a

12 14016 2009 1. sz8m

L

sportagha, akkor erre most van itt a lehetdség. Az is nyilvan-
vald, hogy egy kdzpontilag kezdeményezett, maréknyi dllandé
szervezdvel miikddtetett program ezt 6nmagéban nem tudja
felvéllalni.

A tdjfutd sport jelenleg a téjfuté klubokra épiil. A rendszeres
edzéseket, versenyzénevelést tovabbra is a klubokban dolgozd
edz6k tudjék csak nyujtani. Ezt szerény keretekkel tdmogatja a
Szovetséq (Id. edz6képzés tdmogatdsa, edz6i munka elismeré-
se), de a kluboktél nem véllalhatja 4t.

Hogyan lehet bekapcsolddni és toborzésra haszndlni a
Didktdjfutds eseményeit? Az események térképére ranyom-
tatjuk a kozeli klub elérhetdségét ha ezt kéri, illetve magénak
a rendezvénynek a lebonyolitédsaban is részt vehet a klub, és az
edzének lehetdsége van bemutatkozdsra. A tervezett esemé-
nyekrdl Scultéty Mérton vezet6 koordindtor ad tdjékoztatést,
a lezajlott események listdja pedig helyszinekkel egyiitt a
diaktajfutas.hu lapon megtaldlhaté.

2. Utanpotlast neveld edzék képzésének tamogatasa
Az évsoran 5 klub jelezte azigényét (VBT, THS, PVS, ARA, MEA),
a tényleges igénybevétel 3 esetben valésult meg, a képzési
kéltségek elszamoldsa még folyamatban van. A 200.000 Ft-os
keretdsszeget most eldszor teljes egészében felhaszndltuk, s6t
kicsivel talléptiik.

3. Utanpétlas edz6k munkajanak elismerése

Az Elsport- és Edzbizottség a palyaztatést lebonyolitotta. Az
elmdilt évek legnagyobb szdmu pdlydzata érkezett, dsszesen
15, melyben 1 530.000 Ft tdmogatdsi igényt jeldltek meg.
A birdld bizottsdg 13 palyazatot tartott tdmogatanddnak, a
teljes 900.000 Ft-os keretdsszeg felhasznalasaval. Az év végi
beszdmoldk is beérkeztek, melyek alapjan még fiiggében van
anem minden kdvetelményt teljesitettek esetleges tdmogatds
csokkentése.

Egyesiilet Edzo Tamogatas
PVS Viniczai Ferenc 110000 Ft
SV Gera Tibor 110 000 Ft
DTC Kalé Annamaria 80000 Ft
ESP Blézer Attila 80000 Ft
SPA Gyalog Zoltan 80000 Ft
TTE Toth Eszter 70000 Ft
AL Fehér Ferenc 70000 Ft
KOS Szabon Janos 60 000 Ft
SDS Sramko Tibor 48000 Ft
VBT Hites Viktor 48000 Ft
GOC Mézes Tibor Sdlyom 48 000 Ft
SKS Gombds Gyula 48000 Ft
FSC Petr6 Géza 48000 Ft

4, Utanpotlas csoportok tamogatasa

A tdmogatdsi 0sszegek kiszamitdsa az el6z6 évektdl eltérden
most a mindsités nyilvéntartds alapjdn automatikusan tor-
tént, ennek eredményeként kordbban nem palydzé klubok is
megjelentek tdmogatottként. Ezzel egyiitt a keretdsszeghdl a
legjelentdsebb részt 2008-ban is az ismert utdnpotlds-neveld
klubok kaptak. A mdjusi hatdrozat szerint a keretet j utdnpdt-
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KlubTamogatas 2008:

SZV- 155100, ESP 151800, DTC 145200, PVS 143 550,

SDS 113 850, SPA 108 900, GOC 97 350, MOM 92 400, KOS 90750,
VBT 87450, FSC 80850, VHS 79200, TTE 61050, I1C 54 450,
KTK 47 850, BME 46 200, KAL 44550, ETC 39600, GYO 39600,
JMD 31350, MAC 31350, NYV 26400, BEA 24750, DNS 24750,
HTC 23100, THT 18150, TIT 18150, MCB 13200, HRF 9900,
MEA 9900, TSE 9900, ARA 8250, SKS 8250, BTK 6600,
DIS 6600, DNY 6600, HBS 6600, JSS 6600, LIT 6600,
NKZ 6600, V1C 6600, BSC 3300, DHS 3300, HER 3300,
KOD 3300, PAK 3300, PUS 3300, PYM 3300, THS 3300.

Ossz. 2016300

l&s csoport inditdsara is fordithattuk volna, azonban az év folya-
maén csak egy helyrdl érkezett ilyen jelzés (GOC, Keszthely), de
6k varhatdéan 2009-ben jutnak el az Uj csoport megalakitdsaig.
5. Utanpotlas nyari edzotaborok

A nyéri edz6taborokra 9 pdlydzat érkezett, melyek koziil a
tdbldzatban szerepl6 7 részesiilt tdmogatashan. A taborok
sikeresen lezajlottak, a beszamoldk alapjan az 500.000 Ft-os
keretdsszeget Iétszamardnyosan osztottuk szét, a tdmogatds
egy fre esd dsszege 1.805 Ft volt. A nyéri edz6tédborok tdmo-
gatdsa tovabbra is az egyik legsikeresebb kezdeményezésnek
mondhatd, a palydzok szdma és a résztvevd gyerekek létszama
évrél évre emelkedik.

Szervezdé Helyszin  Datum Létszam Tamogatas
SIR Gillebérc ~ jun.23-27. 29 52347 Ft
KAL Mecsek  jil.22-27. 37 66 787 Ft
I1C Csode jal.28-aug.3. 20 36101 Ft
SIV-PVS  Tata aug.4-7. 89 160 650 Ft
SPA Budapest  aug.11-15. 40 72202 Ft
BDI Gant aug.15-19. 18 32491 Ft
VBT Bakony aug.22-29. 44 79422 Ft
2009 janudr 20.
Kovdcs Baldzs
Sportdgfejlesztési és Ifjiisdgi bizottsdg
ROUTEGADGET -

egy érdemtelendil elhanyagolt szolgdltatds sajat magunknak
Az MTFSZ honlapjan (a Versenyek meniipont alatt) van egy prog-
ram, amelynek kihaszndltsdga szinte a nulldval egyenld. Ez az
titvonalberajzold (szerintem ez a legtaldlobb név). Ha esetleg vala-
ki nem tudnd, itt meg lehet jeleniteni a nagykdzonség szdmara, hogy
egy adott versenyen, milyen ttvonalvalasztdsi dontéseket hoztal.
El6feltétel:

1. a rendez6 szerv feltegye a programba a verseny térképét
és palydit (ennek iddigényét nem ismerem, mert még nem
csinaltam),

2. versenyz6ként berajzold az dtvonalvélasztasaidat (a valdséd-
gost, nem pedig szépitve!, ez egy perc alatt elsajatithatd).
Természetesen az egyes dtmenetekben egy atlagos sebességet
jelenit meg lejatszaskor. ElGnye, hogy magyar nyelv(i meniije van.

Miben latom én eldnyét (ha mindenki hasznalnd):
1. megnézheted, miért Te voltél a legjobb,
2. megnézheted ellenfeleid Utvonalvalasztdsait,
3. pélyakit(iz6ként kontrolldlhatod, elképzelésed egybeesett-e
a versenyz6k valasztasaival,
4, jétéknak sem rossz.
Hasznaljatok bétran, ne szégyelljétek esetleges, tévelygéseite-
ket”a nagykozonség szamdra ldthatéva tenni.
Felfoldi Kdroly

EGY ERDEKES HiR

Férumot hivott dssze a Biikki Nemzeti Park Igazgatdsdga,
hogy korlatok kozé szoritsék a Nograd és Heves megye térsé-
gében mind gyakoribb, fiisttel és kdrnyezetszennyezéssel jérd
versenyeket. Meghivtak a Magyar Kozdt Kht. és a renddrség
illetékeseit is.

Szuromi LdszI6, a tdjvédelmi kdrzet vezetdje elmondta, hogy
erre az évre kilenc autd-, négy kerékparverseny és 11 teljesit-
ménytdra van el6jegyezve és a kort bdvitik az illegdlis idomé-
r6k. Van amikor széz motoros szall meg egy falut, megkeseritve
a helyiek életét.

A versenyek az dnkormdnyzatok bevételeit nem novelik, a
telepiilések nem kapnak pénzt a helyszin biztositdsaért. De
sokszor az Uthurkolat haszndlatdt engedélyez6 kozit kht.-nak
sem fizetnek a szervez6k — ismerteti a Magyar Nemzet.

HELYREIGAZITAS

A T&jol6 legutdbbi szdmaban, a Schonviszky Gydrgy 70 éves
cimd cikkben hibésan jelent meg Monspart Sarolta 1964-es
EB eredménye. A 20 éves bajnoknd itt 5. lett, minddssze 1
perc 40 mp-el maradt le a dobogdrdl. Tévesen jelent meg
egy, a Spartacus szezonnyit6 versenyével kapcsolatos kozlés
is. 1977-ben inditottdk elszor mezdnyrajttal a hosszitav-
Gt, Gyurko Laszl6 javaslatdra. Itt, a Petnehdzy-réti rajtban
konyordgtek ifi versenyzdk, hogy indulhassanak a felndttek
versenyében, de csak 71-en tudtak elrajtolni, mert nem volt
tobb térkép.

Bozdn Gy.
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TrRAIL-O VB 2009

TRAIL-O VB
SZABALYOK

A kiadott 2. Bulletinhez
képest a Nemzetkozi
Szovetség dontése
értelmében megvaltoztak
a Trail-O VB kategoériai.
Grant Juliannat kérdeztiik
a médositasokrol.

A Trail-0 Vildgbajnoksdg programjdban
két kategdria lesz:

- Open kategodria, amelybe orsza-
gonként harom akarmilyen képesség(
versenyz6t lehet nevezni;

- Paralympiai kategodria, amely-
be orszdgonként hdrom az IOF altal
paralympiainak mindsitett versenyz6t
lehet nevezni.

Tovdbbi fontos vdltozdsok:

- Minden versenyz6 csak egy kategéri-
aban indulhat

« Mindkét kategdria versenye kétna-
pos

- A mésodik nap eredményeibdl képe-
zik a csapatverseny eredményét

« A csapatverseny végeredményébe
két Open és két paralympiai versenyz6
eredményei szamitanak.

Mdra 2009-es Trail-0 Vildgbajnoksagot
is ezen Uj szabdlyok értelmében
rendezziik. Ha az I0F megkiildi az Uj
szabdlyzat végleges szovegét, mi is
meg fogjuk jelentetni a honlapon és a
Bulletin 3-ban.

Nem jelent-e problémat, hogy ezt
csak most dontotték el? Lehet még
ebben a stédiumban véltoztatni?

A dontés mar régi, mivel augusztus-
ban a Cseh VB alatti iilésen szavaztdk
meg, igy minden nemzet tudott réla.
Sajnos az IOF papirmunka nem halad
valami nagyon gyorsan, és augusztus
6ta vartunk az IOF engedélyére, hogy
feltehessiik a honlapra. A teljesen
végleges verzié csak jové hénapban
vérhaté. Ugy tudjuk, hogy a mi sza-
bélyzatunkban mdr nem valészini
valtozds.

Hogyan voltak erre felkésziilve a
kiilonb6z6 orszagok csapatai?
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Ez egy nagyon érdekes kérdés. A skan-
dindv orszdgokat példdul egyaltalan
nem érinti, mert 6k mindig teljes csa-
patot kiildtek, és gy paralympiai,
mint open versenyz6kbél nagy néluk
a vélaszték. Van azonban par orszdg,
ahol ez problémat okozhat. Ugy hal-
lottam, a britek problémadkkal kiisz-
kodnek, mert naluk az volt a szokas,
hogy csak paralympiai versenyzéket
kiildtek, mivel ered menyeik beszd-
mitottak mind két kategéridba. Egy
jo bardtom, aki hallassériilt, de nem
annyira, hogy ez paralympiai statuszt
adott volna neki, viszont nagyon
tehetséges Trail-O versenyz6, mesélte
nekem, hogy felkérték, hogy induljon
a valogaté versenyeken, mint Open
versenyz6. Ugy néz ki, hogy a kodos
Albionban pillanatnyilag nagy a kelet-
je a j6 nem mozgdssériilt Trail-0 ver-
senyz6knek.

Nekiink jelent-e ez valtozast a csa-
patosszeallitashan?

Ez ndlunk semmi problémat vagy val-
tozdst nem okoz, s6t, mint mar malt-
kor emlitettem, mi egyetértiink az uj
szabalyzattal. Eppen ezért véllaltuk,
hogy mér 2009-ben ezeket a szabd-
Iyokat alkalmazzuk, annak ellenére,
hogy médunkban lett volna a régi
szabélyzat szerint rendezniink a VB-t.

Mi tavaly is, amikor el@szor indult
teljes magyar csapat a Trail-O VB-n,
3 paralympiai és 3 Open versenyz6t
kiildtiink. A vélogaté versenyek idén
is arra fognak koncentralni, hogy a 3-3
legjobban felkésziilt, legsikeresebb
versenyz6t kiildjik a miskolci VB-re
ligy a paralympiai, mint az Open kate-
goridban.

Egy masik aktualitasrél, az onkén-
tes rendezdi gardardl kérdeztiik
Nemeshéazi Laszl6t. A VB honlapon
lehetett jelentkezni a VB onkéntes
szervez6i csapataba. A Trail-0 szer-
vez6k a napokban kaptdk meg az
e-mailedet, melyben megerdsitést
varsz a segité szandékrél. Hanyan
jelezték vissza, hogy jonnek?

Mar régéta meg akartam szélitani
azokat az onkénteseket, akik jelent-
keztek a Trail-O VB rendezésére. Ugy
gondoltam, most mdr épp itt az ideje,
ezért irtam annak a 13 sporttarsunk-
nak a listabol, akik megadték az elekt-
ronikus elérhetdségiiket. A tobbi 11
embert telefonon fogom megkeres-
ni, de ez egy kicsit lassabban halad!
Akiket eddig megsz6litottam, ttlnyo-
m6 tébbségében visszaigazoltdk, hogy
szivesen segitenek, és szabadda teszik
magukat a rendezvény idejére.

Van-e valamilyen lefedetlen terii-
let? Vartok-e még jelentkezéket?
Egyel6re még csak a szervezés elején
tartunk és igy nincsenek szétosztva a
feladatok. A Trail-O verseny nagyon
sok segitdt igényel. Ugyanigy sziik-
ség van segitbkre, akik a kerekes
székesek mozgdsat segitik, mint profi
palyakittizékre! Es akkor még nem is
sz6ltam az id6mért pontok személyze-
térdl és az eredmények értékelésérdl.
,Legrosszabb” szdmitdsaink szerint
80-90 f6 segitére is sziikség lehet, de
60-70 fdre biztosan! Sziikségiink van
még segitbkre, ezért varjuk minden
Trail-0-hoz értd és azt nem ismeré
sporttérs, ismerds, ez irdnyban elko-
telezett emberek jelentkezését.
Jelentkezni lehet a laszlo.nemeshazi@
woc2009.hu, nemeshazi@chello.hu,
cimeken illetve a +36-209-344-232
mobiltelefonszdmon.



HIiRrREK
INNEN-ONNAN

* Ndgradban is eldontotték kik voltak
az elmalt év legeredményesebb sporto-
|6i. Ifjisagi lanyoknal ismét Kods Brigitta
a, salgétarjani Dornyay tdjfutéja, az
SHKE tdjbringdsa érdemelte ki Nograd
megye legeredményesebb ifjdsdgi spor-
toldja cimet. Popey

*  Balassagyarmaton, a (volt)
Megyehdza épiiletében Kovacs Ferenc
tandr urat, a Balassi Balint Gimnazium
nyugalmazott igazgatdjat, tobb magyar
tdjfutd bajnoksdg, Hungéria kupa szer-
vezjét, rendez6jét, a Balassagyarmati
MEDOSZ tdjfutd szakosztaly egyik elindi-
tdjat, edz6jét, a Kovdcs tdjfuté dinasztia
mindenesét Becsd Zsolt, N6grad megye
Kozgy(ilésének elnke ,Madach Imre”
dijban részesitette. Gratuldlunk!  Popey
Ui: A ,szdk” csalddi kor: Kovacs Gabor
(MTFSZ elndkségi tag) Jakubecz Andrea
feleség, Kovacs Boldizsér, Kovdcs
Sebestyén, Kovécs Domonkos, Kovdcs
Borbdla, Kovacs Péter (MTFSZ bringds)/
AcsZsuzsanna, Kovacs Zoltan/ Osaigbovo
Ngozi Barbara + az 6 gyermekeik, mind-
mind az apa, nagyapa segitsége nyoméan
lettek TAJFUTOK (is). Talan nem hagytam
ki koziiliik senkit. Bozdn Gy.

* Balassagyarmati tajfutok uj egye-
siilete. Megalakult a Balassi Balint
Kornyezetvédd és Sport Egyesiilet (BBB).
Itt sportolnak tovabb a helyi tajfutok,
mivel a Balassagyarmati MEDOSZ Tajfuté
Szakosztlya (BME) megsz(int.

* Bogdany Miklos 70 éves! Janudr
3-dn Ginnepelte hetvenedik sziiletésnap-
jat Budapest egyik legeredményesebb
szakosztdlyanak vezetdje. A mindig kor-
rekt és der(it sugdrzd Tipd Miksi 1970. 6ta
versenyez és dolgozik a Tipogréfidban.
Tajfuté palyafutdsat a  Sashalmi
Elektromos SE-ben kezdte 1962-ben.

* Filmvetités a klubban. Az 1972-es
év orszdgos bajnoksdgain és a csehszlo-
vakiai VB-n forgatott filmeket vetitették

le a Tajfutd klub idei els6 dsszejovetelén
janudr 7-én. Tobb mint 30-an jottek el az
SPA klubjaba, koztiik Monspart Sarolta
vildgbajnoknd is.

* TTEV 2009 Az idei els6 ,Totoevs -t
janudr 11-én rendezte az dsszeszokott
paros: Kerényi Dénes és Pahy Tibor. A
-6 fokos hideg ellenére csaknem szdzan
mentek el a Csuka-téhoz, kdztiik valo-
gatottak is. Tobben kétszer is lefutottak
a 7,4 km-es pélydt.

* Valtinyi Laszlo 70 éves! A MAFC
aranycsapatdnak tagja, kétszeres
magyar bajnok, orszdgos versenybird,
janudr 16-an linnepelte sziiletésnap-
jat. Tagja volt az 1970-ben megalakult
MTFSz elndkségének, késébb a BTFSz
elndke is volt.

* Az10F megvaltoztattaaVB helyszi-
nét! A magyarok szdméra eddig legered-
ményesebb: arany és bronz érmet hozo
VB helyszine sajnos hibdsan szerepelt az
IOF honlapjén. Kérésiinkre korrigaltak az
1972-es VIB-rdl irt szoveget, ahol Staré
Splavy helyett eddig hibasan Jicin volt
feltiintetve versenykdzpontként.

* Lezarult a bama.hu online szavazasa,
amelyen a 2008-as Baranya legjobb
sportoldja cim varomdnyosaira voksol-
hattak az olvasok. A szavazas abszolit
gy6ztese Vajda Anna lett, aki 1003 szava-
zatdval a legjobb ndi sportol6k mezdnyé-
ben lett elsé. 2. Kelemen Bernadett
(870 szavazat), 3. Pezdany Edina (315
szavazat), 4. Jakabos Zsuzsanna (119
szavazat).

* Miskolcon é&tadték a Borsod-Abauj-
Zemplén megyei ‘J6 tanulé - jo spor-
told’ dijakat, ahol a Didsgydri Tajfutd
Club versenyzéi ismét remekiil szerepel-
tek. Bertoti Regina, Radvanyi Adam,
Tugyi Levente, Zsigmond Szdva és
Zsigmond Vanda vehették &t a plakettet;
emellett dijat kaptak felkészitd edzéik is:
Farkas Zsuzsanna, Kalo Annamaria és
Zsigmond Tibor. A Miskolci Sportcsarnok
falan  elhelyezett  dicséségtablara
Zsigmond Szava neve keriilt fel.

HirREK

® Szokds szerint év végén tartjak a varosi,
megyei sportszervezetek a dijatadd
tinnepségeket. Ezittal Salgdtarjanbél
kaptunk hirt tajfuté dijazottakrél: Balla
Brigitta, Cseh Anett, Goldmann
Dora, Goldmann Julia, Kods Brigitta,
Kovécs Anett és Palkovics Eva egyarant
elnyerte a 2007/2008-as tanévre vonatko-
z6 'Salgdtarjan Varos Jo Tanuléja - Jo
Sportoldja’ dijat; Sramké Tibor pedig
az utanpdtlds nevelés terén végzett mun-
kdjaért kapott elismerést. Valamennyien a
Salgétarjani Dornyay SE sportoli.

® |dén is hagyoméanyosan jol szerepeltek
a tdjfutok a ‘Veszprém Megye Legjobb
Sportoldja’ dijatadon. Varsanyi Kinga a
serdiild lanyok, Toth Krisztina az ifjlisagi
lanyok kdzott szerezte meg a cimet (mind-
kettd Veszprémi Tajfutd Club); mig Horvath
Marcell (Veszprémi Bridzs és Tajékozodasi
SE) az ifjusagi fiik és Bikki Sandor
(Balatonalmadi Herkules SE) a szenior férfiak
kozott érdemelt ki kiilondijat. A 'Veszprém
Megye Téjfutdsaért 2008" elismerést Vass
Tibor (Veszprémi Honvéd SE) kapta.

* Dijaztak azigazi pécsiséget. 2004 6ta
télik oda a Tiike-dijat, minden évben Pécs
szabad kirdlyi varos rangjéra emelésének
napjan: janudr 21-én. A Székesegyhdzhan
tartott dijatadd tinnepséget dr. Borzsony
Ferenc kdszontdje inditotta, ezt kovetden
Garadnay Baldzs piispoki helyndk celeb-
ralt Szentmisét. A liturgia alatt a Tillai
Aurél &ltal komponélt Tiike mise (Missa
brevis ) cim{i mdvet hallhattak a jelenlé-
v6k a Pécsi Kamarakorus kozrem(kodésé-
ben, a szerz6 vezényletével.

A szentmisét koveten a megtiszteld
cimet — a Tiike Alapitvany kuratériuméhoz
eldzetesen beérkezett javaslatok alapjan —
Habsburg Mihaly féherceg adta &t az épi-
tészként és fotémiivészként egyarant elis-
mert Tillai Ernének, majd dr. Kiss Endrét,
a Szigetvari Takarékszovetkezet vezetdjét
avattdk a rangos cim birtokosava.

® 2009-ban az aldbbi rendezvényeken
gyakorolhatjék hobbijukat a Mobil-0
hivei: Tipo kupa, Szigeti Sportvardzs,
Pannon Téjfuté Napok és a Hungéria
kupa.
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VERSENYBESZAMOLO

SPRINT HETVEGE ZAGRABBAN

Még a tavaly oktéber 17-18-i hétvégén vettem részt

a Zagreb Open nevii versenysorozaton, de mivel a
legutobbi felmérés szerint a Tajol6 olvas6k6zonsége a
versenytudositasokat kedveli az Gjsagban a legjobban,
talan igy megkésve sem folosleges egy beszamolo.

sorozat négy versenyt foglalt

magaba két nap alatt. Szombat
délelétt egy sprintverseny volt a
varos déli részén fekvé Bundek
parkban. Ez volt egyben a hor-
vat rovidtava bajnoksag is. A park
gyakorlatilag ugy nézett ki, mint
Budapesten a Varosliget, vagyis
semmilyen trilkkés pélyakittizé-
si lehetdséget nem kindlt, irdny-
ba kellett nyomni. A honlapon
kozolt mintatérképet nézve mi - a
testvéremmel, Orsival mentiink -
ezt ki is hagytuk, hogy ne kelljen
Budapesten hajnalban kelni, de a
mésik magyar résztvevipéros -
Janké Tamds és Toth Timea - ott
voltak és Tamds be is gydjtott egy
harmadik helyezést az egyetlen sze-
nior kategdriaban.
Amire mi tulajdonképpen men-
tiink, az a délutdni trail-o verseny
volt ugyanezen a helyszinen, ahol
a magyar trail-o versenyzotdbort és
bizottsagot képviseltik az idéntdl
él6 kozos horvat-szlovén-magyar
trail-o liga utolsé versenyén és
Gsszetett  eredményhirdetésén.
Mivel a terep nem volt til bonyo-
lult, érdekes kisérlettel probal-
kozott a magyar trail-o-sok dltal
mér ismert palyakit(izé, Jasminka
Cindric: 6 is egy ugynevezett sprint
trail-o versenyt hirdetett, ami azt
jelentette, hogy csak 6 hagyoma-
nyos pont volt, viszont 11 idémé-
16s. Igy kivéléan lehetett gyakorolni
a stresszhelyzetes vélaszadast.
Ez persze rendezésileg is komoly
kihivas elé allitotta a horvatokat,
hiszen az idémérds pontokra a
hagyomanyosokkal ellentétben kell
egy-egy rendezd, és abban ¢k sem
duskaltak. Igy csdszott is j6 par hiba
a lebonyolitasba: a rajtnal példdul
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hidba volt elvileg rajtlista a megfe-
lelé egy perces inditasi id6kozok-
kel, a rendezd gyorsabban inditotta
a népet, igy a versenyzok az elsd
pont elétt torlodtak fel, lehetGséget
adva a késobbi bojak szemrevéte-
lezésére. Az elsé ponton el6fordult
az is, hogy rossz térképet adtak
a versenyzének - az elit mellett
volt A kategoria is, s6t, a kezddk-
nek nyilt is -, és ez egy idémérd
pont esetében igazabol ki sem tud
deriilni a helyszinen, hiszen ugyan-
azok a bdjak voltak kinn mind-
egyik kategérianak, csak a térképen
killonbozott a kivélasztandd pont,
és ebbdl kifolyolag a helyes boja
bettjele. Elvileg szabalytalan volt
az is, hogy nem volt szék az idémé-
16 pontokon - az egyenld esélyek
miatt az ép versenyzdknek is abban
ilve kéne valaszolniuk -, igaz, itt
is csak egyetlen kerekesszékes ver-
senyzd volt. A rendez6i sietségben
az egyik hagyomdnyos pont két fa
kozti béjasordt is eggyel odébb sike-
riilt kitenni, aminek kovetkeztében
egy meglehetdsen egyszert Z valasz
lett a gondosan kimunkalt pontbol.
Pedig a sprint jelz6 ellenére igy is
eléggé elhuzodott a verseny: vagy
hdrom 6ran keresztiil tartott, és az
eredményhirdetésre csak egy ords
csuszassal, mar sotétben kertilt sor.
A horvétokndl a versenyzétabor
nagysagahoz képest meglehetdsen
népszert a trail-o, ezen a versenyen
44-en indultunk, ami a délelétti
mezény nagyjabol egyharmadat
tette ki. Ennek a fele az elit kate-
goridban, ahol nekem végiil is az
5. helyet sikeriilt megszereznem,
a gyoztes a tavalyi VB-eziistérmes
Zdenko Horjan lett. A liga Ossze-
tett eredményhirdetésében egyel6re

A cél kérnyéki pontok

nem volt érintett magyar versenyzo,
mert tavaly nem nagyon sikertilt
még a vélogatott versenyzéknek
sem eljutni a horvat és szlovén
versenyekre, de ez idén varhato-
an valtozni fog, mivel egy kozosen
megnyert EU-palydzat okan jobban
egylttmikodink a versenyek szer-
vezésében is.

Vasdrnap is két versenyre keriilt sor:
délelétt gyerekeknek csinlt sima
futéversenyt a rendezd klub, majd
délutan 1 ords nullidével egy belva-
rosi parkban felallitott céllal kertilt
megrendezésre egy kozéptava ver-
seny. Ez is, bar hosszét tekintve még
meg is haladta a kozéptdv 35 percét,
meglehetdsen sprint jellegti volt, 5
ezres térképpel. Zagrab sajatossigai
miatt nem is akdrmilyen: a viros
ugyanis a Medvednica-hegység
labandl alakult ki, az 6véros az elsd
dombokon az azt koriilvevd fallal
teljes egészében fennmaradt, majd
a 19. szazadban egy tipikus monar-
chiabeli véarosrész alakult ki a sik
részen, mig a 20. szdzadban a hegy
és az erdd felé terjeszkedett a varos.
Igy egy 2 km-es korén belil egy-
arant megtalalhatdk szik sikdtorok,
széles sugarutak, erdd és zoldove-
zeti lakonegyedek, ami rendkiviil
véltozatos palyakat tett lehetévé
a fétéren, a Jelasics-szobor el6tt
elhelyezett rajtbol. Ami a magyar
eredményeket illeti, Tamds ezuttal
madsodik lett, és felteheten én is
simédn be tudtam volna gyfijteni
egy dobogds helyezést felndttben,
de sajnos véletleniil kihagytam egy
pontot. Skulé Marci
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Rangsoroldk: /KoR/ kiemelt orszdgos, /oR/ V ERSENYNAPTAR

orszdgos, /rR/ regiondlis, /~/ nem rangso-

rold; SI Sportldent, R: rendezd, Nh: nevezési Februar Marcius Aprilis
hatdridd, C: nevezési cim, Nd: nevezési di, H KSzCs PSz V H KSzCs PSz V H KSzCs P Sz

H: helyszin, T. toldlhond, VK. versenyidz- )
pont, K: kategdridk, Hz.: helyszini nevezcs,
J:informcid
Versenytdvok: t, nt, rat, K,
(hosszitdvi, normitdvi, roviditett nor-
maltdvi, kozéptdvi, rovidtdvi)

02.

02.

02.
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03.

03.

03.

03.

VERSENYNAPTAR (februdr 11.-dprilis 13.)

Internet info: www.mtfsz.hu (versenyek) és www.btfsz.hu (versenyek)

11. (sze) Parkverseny-2. Tavaszi Vérmezd Kupa SI R: SIR (Kovécs Zoltdn) VK: Vérmezd, vasuti kocsi
mogott. Nev. a hsz.-en, vagy elénevezés interneten: www.siralyok.hu/jelentkezes.php. ,,07-id6: 14.30,
palyazdras: 17.30. Palyak: sprint, sokpontos, pontbegytijt6, csak utas, csak novényzetes. Id6mérés
SI-vel, a pontokon szir6 és kis boja. Elénevezéknek benyomtatott palyak, a helyszini nevezéknek a
készlet erejéig. Nd: 400Ft, diakoknak: 300Ft. I: http://www.siralyok.hu, vagy K. Z. tel: 20-3333-468.

18. (sze) Parkverseny-3. SI R: BIMAHEV (Bir6 Aletta) I: A februdr 18-i, Zugléba tervezett, 3Sz ver-
seny a rendez6k munkahelyi elfoglaltsdga miatt elmarad. Az esetleges villalkozonak térképet
és kapcsolatot az iskoldhoz biztositunk, illetve az idépont dtado.

25. (sze) Parkverseny-4. SI R: MOM (Kisvélcsey Akos) Hsz. Terep: Bika-domb. VK: XI. ker. Vahot
utcai parkold. Rajt 14.30-t6l, utolso rajt 17 6rakor. Palyak: halado, mester. Nd.: 450 Ft. I: http://
www.mom-o.hu.

28.-03. 01. (szo-v) Tavaszi Boroka Kupa /-/ (1.n.: r-nt., 2.n.: nt.) SI R: HSE, KAL Nh: 02. 23. H:
Kaskantyu térsége. C: MTEFSZ/ENTRY, vagy boroka kupa@gmail.com, ill. Janké Tamas 2040
Budadrs, Aradi u. 15. Nd: 1000Ft/nap. (FN-16, N60-, F70: 800Ft/nap) Nyilt (helyszinen is)
800Ft/nap. Nh. utdn 200Ft, helyszinen 400Ft potdij az tires helyekre. K: FN: 21E, 18E (szo:
Selejtez6/dontés verseny, v: tomegrajtos, kombindcids verseny), 10D 12D 14 16 20 21BBrC 40
50 60 70 + NyK. Szallas (tornateremben s.f. 700Ft) rendelhetd, kollégiumi szdllas egyénileg inté-
zend6 (KiskOros, Arpéd u. 18, t: 06-78-311-053). I: www.atlas.hu/boroka-tavasz

04. (sze) Parkverseny-5. /-/ SI R: TTE (Mihdczi Toltdn) Hsz. H: Varosmajor (VK: BSE kosarcsarnok
Maros utcai parkoldjaban). T: 14.30-t0] a VK-ban, rajt 15:00-t6]l. Nd: 500Ft, didkoknak 18 éves
korig 300Ft. Elénevezdknek (info@tipotke.hu) ill. az els¢ 100 jelentkezének szines térkép. Megj.:
A parkol6 dijmentes, de a kdrnyez8 utcakban figyeljetek a parkol6 érakra!

07-08. (szo-v) Tajfuté Maraton /oR, 1.n.: rt., 2. n.: nt./ht./ SIR: VBT Nh: 02. 20. C: www.orienteering.
hu/entry. Nd: 3200Ft/2nap (FN10,12, N60, F65-: 2000Ft). Nh. utdan 3600(2400)Ft, helyszinen:
4000(3000)Ft, nyilt: 800Ft/nap (hsz.-en is!). Nevezés egy napra is lehetséges. Terep: 1. nap:
Varpalota belvéros, 2. nap: Kisgyonbanya térsége, ,,0”-id6k: 13.00(sz0), ill. 10.00(v). K: FN: 10C
12C,DK 14BC 16B 18BC 21BC 35Br 40 45 50 55 60 +F: 65 70 75 +NyK, NyT, Gy., valamint FN:
21A, 18A, 35A: ,maraton-tav”. Szallas (Varpalotan, tornateremben s.f. 500Ft) rendelhet6, més
széllas egyénileg intézendd. I: (88)-421-404, Hites Viktor 8200-Veszprém Gyongyvirag u. 16/F,
e: tajfutas@freemail.hu, www.ori-marathon.vbtse.hu.

07-08. (szo-v) Szabolcs-Nyirség Kupa /oR, 1.n.: nt., 2. n.: kt./ ST R: SzSzB m. Nh: 02. 23. C: online
(www.szszbtfsz.hu). Nd: 3000Ft/2nap (FN-14, N55, F60-: 2000Ft). Nh. utdn 3500(2500)Ft, hely-
szinen: 4000(3000)Ft, nyilt: 1000Ft/nap. Nevezés 1 napra is lehetséges. T: VK: Napkor — Erdei
Iskola. ,,0”-id6k: 11.00(szo), ill. 10.00(v). K: FN: 12CD 14B 16B 18B 20A 21ABBrC 35ABr 40
45 50 55 +F: 60 65 +Nyilt, Gy. I: www.szszbtfsz.hu.

08. (v) Tavasz Kupa és D-Alfoldi Hosszutava Bajnoksag /1R, nt., ht./ SIR: KAL C: deneszoli@t-online.
hu, Dénes Zoltan 6300-Kalocsa Csalogany u. 8, t: 20-5149667. Nh.: 02. 26. Nd: 800Ft (FN10-14:
600Ft), Terep: Bataapati térsége, T: 9 oratol a VK-ban. ,,0”-id6: 11.00. K: FN: 10D 12C 14B 16B
21BBr 40B 50B F: 60B 65B +Gy. (nt.) és FN: 18AH 21AH 40AH +F50AH (ht).

11. (sze) Parkverseny-6. R: HSP (Lenkei Gy6z3) I: TAJOLO 2009/2.
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VERSENYNAPTAR

03. 14. (szo) Erdei verseny /rR./ SI R: HB megyei és Debrecen vérosi TFSZ Nh.:03. 10(beérk.). C: www.

hbdbtfsz.extra.hu, vagy e: toltelek@freemail hu. H: Debrecen - Nagyerdo. ,,0”-idé: 11.00. Nd:
600Ft. K: FN: 12, 14, 16, 18, 21, 35, 45 és Ny.

03. 14-15. (szo-v) Tavaszi Spartacus Kupa /oR/ SI R: SPA Nh: 03. 02. C: mtfsz/ENTRY, e:

tabanispartacus@gmail.com vagy Tabdni Spartacus SKE, 1013-Bp. Attila ut 2, Nd: 3400Ft/2nap
(FN10D,12C: 1700Ft, Gy: ingyenes), csak 1 napra: 1800Ft (900Ft), Nh. utdn csak az tires helyek-
re (esetenként potdijjal) lehet nevezni. Nyilt: 1000Ft/nap. Helyszinen (csak az tires helyekre!)
a potdij 1000Ft/2nap, vagy 500Ft/1nap (EN 21BrC 10D, 12C, 14C, F35Br: p6tdij nélkiil), H:
Oroszlany-Szépvizér (Vértes hg.), ,,0”-id6k: 10.30(szo), ill. 9.30(v). K: FN: 10D 12C 14BC 16B
18B 20A 21ABBrC 35A 40 45 50 55 60 +F: 35Br 65 70 +NyK +Gy. Mindkét nap nt. verseny.
Szalldas (Oroszlany, kollégiumban 2300Ft, Pusztavamon tornateremben 700Ft) rendelhetd.
Megjegyzések: - A verseny 1. napja egyuttal Budapest nyilt normaltava bajnoksaga (K: FN: 12C
14B 16B 18B 20A 21A 35A 40 45 50 55 60, F: 65 70). - Az N21A kategoria egyben Zrinyi Ilona
emlékverseny, az F14B, N14B kategoriak egyuttal Granas Kupa. I: www.tabanispartacus.hu.

03. 15. (v) Borsod megyei Csapatbajnoksdg /rR, nt./ R: BAZ m. Inf.: TAJOLO 2009/2.
03. 18. (sze) Parkverseny-7: Gyermek Kupa /1R, rt./ SI R: KTSz (Valkony Ferenc) Hsz. H: Ujhegyi Itp. VK:

Széchenyi dlt. iskola (Ujhegyi sétdny 1-3, megkozelitheté a Kébanya-Kispest metrovégallomds és
Ors vezér tér kozott kozlekedd 85-06s busszal az Ujhegyi sétany megalldig). Rajt: iskolasok részére
14.30-t0l, felndttek részére 15.30-t6l. Nd: 400Ft/f6. K: FN: 10 12 14 18 21 45, F: 35 55 65, nyilt.

03. 21. (szo) Tavasz Kupa /rR, kt./ SI R: HBS VK: Nyiregyhdza, Simai uti 16tér, ,,0”-id6:11.00. Nd: 600Ft.

1: zelei@chello.hu.

03. 21-22. (szo-v) Mecsek Kupa /oR, L.n.: kt., 2.n.: nt./ SI R: PVS, PVM, POE Nh: 03. 05. C: ENTRY,

03.

03.

03.

03.
03.

03.
03.

vagy nevezes@mecsekkupa.hu, vagy Vony6 Péter 7634 Pécs, Gyongyvirag u. 12, Nd: 1800Ft/
f6 (FN10-14, 65-: 1300Ft, nyilt: 1000Ft, Gy: ingyenes), Nh. utdn 500Ft potdij, helyszini 4j
nevezés esetén 1000Ft, helyszini véltoztatas, potlas: 500Ft potdijjal). H: Orfii térsége, VK: Orfa
Kis-t6 Barlangkutaté héz. ,,0”-idék: 13.00(szo), ill. 10.00(v). K: FN: 10D 12C 14B 16B 18B 20A
21EBBrC 35 40 45 55 60 +F: 65 70 75 80 +NyK, NyT, Gy. Szallas (Pécsett kollégiumban 2200Ft,
tornateremben s.f. 700Ft/f6/¢j) rendelhetd.

25. (sze) Parkverseny-8. R: BAL(Horvath Imre) I: TAJOLO 2009/2.

28. (szo) Budapest Hosszutavu Bajnoksaga /rR/ SI R: KTK Nh.: 03. 20. VK: Csillebérci Gyermektébor,
Sirdly SC haza. ,,0”-idé. 14.30. C: valkony@freemail.hu, Nd.: 800Ft/f8. K: FN: 18 21 35, F: 45 55
65. Megj.: Engedélyezés esetén 10 fonél nagyobb kategoridkban tomegrajt.

28. (szo) Tajékozodasi bemutatd edzés a XII. keriileti Ifjisagi taborban (XII. Filemile ut 6-8). I:
Szabon Jénos (jszabon@yahoo.co.uk), ill. a TAJOLO kovetkezd szdméban.

28. (szo) Baranya megyei Rt. Bajnoksag /rR/ R: Baranya m. I: TAJOLO 2009/2.

28-29. (szo-v) Csokonai Kupa, Alf6ld Kupa és Nagy Albert ev. /oR, 1.n. kt., 2.n. nt./ SIR: HBm-i és
Debrecen vérosi TFSZ, Nh: 03. 17(beérk.) C: www.hbdbtfsz.extra.hu, vagy e: toltelek@freemail.
hu. H: Debrecen - Erdéspusztak. ,,07-id6: 14.00(szo) ill. 11.00(v). Nd: 3000Ft/2 nap, 1700Ft/1
nap. Nh. utdn 3500(2000)Ft, helyszinen 5000(2600)Ft. K: FN: 12CD 14B 16B 18BC 21ABBr 35
50 60 +NyK, Gy. Szillas egyénileg intézendo, szillitas Debrecenbdl 1000Ft/nap kérhetd. Megj.:
Mindkét nap kiilon eredményhirdetés. A 2. napon uj térkép!

29. (v) Hegyvidék Kupa /rR, nt./ ST R: MOM I: TAJOLO 2009/2.
29. (v) Zalai Tavasz Kupa /rR, kt./ SI R: Zala m., ZTC. I: TAJOLO 2009/2.

04. 01. (sze) 3SZ-verseny R: KTK(Scultéty Mérton) I: TAJOLO 2009/2.
04. 04. (sz0) ORSZAGOS HOSSZUTAVU EGYENI BAJNOKSAG /KoR/ SI R: SDS és Nograd m. TFSZ. Nh:

03. 16(beérk.). C: sdsnevezo@gmail.com, vagy on-line: www.dornyaise.hu/on-line_nevezo. Nd: 2000Ft.
Terep: Salg6tarjan-Somoskd térsége. ,0”-id6: 11.00. K: FN: 18E 20E 21E 35 40 45 50 55 60 65 70 +F: 75
80 85. I: www.dornyayse.hu/hob2009. Széllas (kollégiumban 2000Ft/f6, ill. tornateremben s.f. 800Ft/
f6) rendelhet6. Szallitast a rendezéség nem szervez. Terepletiltds: az Abroncsos puszta - Somoské —
Eresztvény - Salgé puszta - Ronafalu - Gortva volgye - Medves magasa dltal hatdrolt teriilet.
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04. 04. (szo) Salg6 Kupa /oR/ SI R: SDS és Nogrdad m. TFSZ. Nh.: 03. 16(beérk.). Az OHEB-bel azonos
terepen és idében megrendezett verseny. Nd.: 1700Ft (FN-14, NyK: 1000Ft), Nh. utan 500Ft,
hsz-i nevezéskor 800Ft pétdij. K: FN: 10D 12CD 14BC 16BC 21BrC 35Br, + NyK, NyT.

04. 08. (sze) Gyogyszer Kupa /3SZ/ R: KTK(Valkony Ferenc) I: TAJOLO 2009/2.

04. 10. (p) Sprint proldg /sp./ R: ETC H: Eger, belvéros. I: http://etc.eck.hu, Simon Agnes, T: 70-4106603,
e: simon_agnes@ yahoo.com.

04. 11-13. (szo-h) Postas Kupa /1. n.: KoR, 2. nap: oR, 3. n.: valté/ SI R: PSE Nh: 03. 20. C: rijo@t-online.hu,
Riczel Zsuzsanna 2145-Kerepes Wéber Ede park 50, vagy ENTRY. Nd: egyéni: 3600Ft/2nap (FN
10,12, N60, F65-; 1800Ft) Nh. utan: 4100(2300), Helyszinen (4pr. 9-t81): 4600(2800), nyilt: 1000Ft/
nap; mddositas: Nh. utdn: 500Ft, jelentkezéskor: 1000Ft, nevezés 1 napra is lehetséges; valto:
FN21E: 4500Ft/valto, tobbi: 3000Ft/valto, Hi. utan: 5000(3500), helyszinen: 5500(4000)Ft. Terep:
Biikkszentkereszt térsége, VK: Biikkszentkereszt, Ifjusdgi Tébor. ,,0”-id6k: 12.00(szo), 10.00(v), ill.
9.00(h). K: FN: 10D 10C 12C 14BC 16B 18BC 20A 21EABBrC 35A 40 45 50 55 60 65 +F: 35Br
70 75 80 +NyK, NyT, Gy. Mindkét napon nt. verseny (kivétel: FN21E kategoridk: az 1. napon
kétfordulos kt.). Véltokategoridk (mind 3 £6s): FN: 21E, 54, 135, mixR, mixH. Széllas Miskolcon,
ill. Biikkszentkereszten (informaci6 a honlapon). Kiegészit§ verseny: Trail-O szombaton 15 6ra.
Megj. I: http://postas.mtfsz.hu. A verseny az idei Szlovak-Magyar Szenior Talalkoz6 1. forduléja.

Elézetes: Az idei HUNGARIA Kupa elsé (kedvezményes) nevezési hatdrideje janudr 31-e volt. A kovet-
kez6 (még mindig kedvezményes) hatarid: mdjus 31. Erdemes tanulmdnyozni a verseny honlapjat:
http://hungariacup.woc2009.hu.

Kérés a rendez6khoz: A kovetkezd szdmban a majus kozepéig terjedd idészak versenyeirdl kozliink
adatokat. Lapzérta: febr. 24, tervezett megjelenés: marc. 6. Amennyiben lapzérta el6tt nincs versenykiirds
az MTFSZ-honlapon, elézetes informéciot kériink a versenyrdl (email-cim: argaygyu@t-online.hu). A

kapcsolatteremtés miatt célszert, ha a rendez8k email-cime megtalalhat6 a honlapon.

TULEVEL

MERJUNK KICSIK LENNI?

Régen volt, amikor az élsportoldk elismertsége, meghe-
csiilése a miivészek, tudésok, esetenként a gazdasdgi és
dllami vezetdk szintjén mozgott. Akkoriban a sportegyesii-
letek neviikben is erdt, sugroztak: Voros Meteor, Spartacus,
Lokomotiv, hogy a Bastyat, vagy a Voros Lobogdt mar ne is
emlitsem. Késébb, a politikai felhangok halvanyoddsaval is
magatol értetddd volt, hogy a sportoldk olyan klubnevek alatt
tomoriiljenek, amely nevek mindenki szamara pozitiv jelentést
hordoznak, mint példdul Torekvés, Egyetértés, Testvériség. Az
intézményekhez vagy helységnevekhez kapcsolddé klubnevek
presztizsét, a sportsikereken kiviil a névadé tekintélye is emel-
te: UVATERV, MAFC, BSE, sth.

Méra vesztett értékébdl az erd és a tekintély, elGtérbe keriilt a
tudas! Te tudod, hogy mivel foglalkozik a Remonda, a Gankaku
vagy a Hikari Dojo SE? Na ugye, hogy nem tudod, te kis nulla.
Mi (mdrmint mi, a klubtagok) tudjuk!

Virtudlis vildgban éliink, a ,tudds”-nél mér csak a fantdzia ér
tobbet. Aki teheti szellemes nevet vélaszt: Rugélab — Lendiilet,
Bélcs Vaddiszndk, Kék — Hold SE. Frappans a Bugyi SE elneve-
zése is, de az jott magatdl: Bugyiban.

Nos a dialektika torvénye ezen a ponton Iépett miikodéshe:
itt érkezett el a tagadds tagaddsanak pillanata! Megelégeltiik,
hogy a hatalom sugalmazza névadasi szokdsainkat? Igen. A

sport hagyomadnyos értékrendszerével egyiitt lomtérba tettiik
a régi klubneveket? Igen. Sikeriilt nevetségessé tenni a tudati
fejlédésben elmaradt altaldnos kozvélekedést? Igen. Nos akkor
nincs més hatra, rdgjunk egy nagyot sajat magunkbal

A Hegyimazsolak SE megalakitdsa lehetett az els onfricskdzds.
Mit Gizenhet ez a név? Taldn azt, hogy hegyrejdré cukibogydk
sportegyesiiletérdl van szo, akik nem dicsekednek semmiféle
hozzaértéssel, hiszen kezddk, de nekik ez a j6, nem is akarjak
tobbre vinni (akkor miért végtak bele?). A Kutydk kupdja mar
egy komoly rdgés volt Gnmagunkba. Félreértés ne essék, ez
nem kutyaszépségverseny, canicross vagy bikejoring viadal. Ez
egyszer(en annyi, hogy magukat tajfutonak tekinté sportem-
berek, dijat alapitottak arra, hogy ne kelljen egy 8-10 km-es
Il. osztaly palyan végigmenniiik. Képesek elfaradni egy fele
olyan hosszt palyan is.

Nem akartam elhinni, hogy kivald régi sporttdrsaim, akik
eddigi versenyz6i és szakvezetdi el6életiik alapjan egyébként
érdemesek az elismerésre, 0j klubjuknak a Bokorugrok SE elne-
vezést vélasztottdk. Ez a név a bortonszlengben hatérsértét
jelent. Haszndljak még a gyalogos katondk becsmérlésére is, a
folyamdrdk pocsolya csész glinynevéhez hasonldan.

A Téjold 2008/10. szdmdt bongészve bukkanhatunk rd a
Bofogni J6 TSK versenyzéinek eredményére. ,No comment”
mondand a mivelt dagesztani kocsedar.

Ha ennyire vessziik komolyan magunkat, milyen elismerést
varhatunk barki mastol sportagunk a tajfutds irant? Vagy van
még tovabb is? Bozdn Gyorgy
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VILAGBAJNOKSAGOK TORTENETE

19. TAJEKOZODASI FUTO VILAGBAJNOKSAG

2001. julius 28. — augusztus 4. Tampere, Finnorszag

1966 és 1979 utan Finnorszag
2001-ben mar harmadszor
volt a hazigazdaja

a tajékozodasi futo
vilagbajnoksagnak. S6t, a
Helsinkitol 200 km-re északra
fekvo Tampere 1979-ben is a
verseny kozpontja volt.

Magyarorszagot Borosznoki Lészl6
vezetésével 8 versenyzd képviselte:
Farkas Zsuzsanna,

Makrai Eva, Oléh Katalin, Zsebehazy
Eszter, Domonyik Gdbor, Harkanyi
Zoltan, Lévai Ferenc és Sprok
Bence.

A vilagbajnoksag programja ismét
béviilt. Ezuttal a sprintverseny lett
az Uj vb szam, amelyen selejtezd
nem volt, de korlatoztdk az indu-
16k szamét. Tolink Makrai Eva
és Domonyik Gébor éllt rajthoz a
véarosszéli parkerd6ben. A terepet
el6z6 nap megtekinthették a ver-
senyzOk. A r6vid palydkon igen szo-
ros eredmények sziilettek. A néknél
a svdjci Vroni Koénig-Salmi, a fér-
fiakndl a svéd Jimmy Birklin lett a
gyoztes, Eva és Doma a 32. és 33.
helyeket szerezték meg.

A Klasszikus verseny selejtez6jén
minden magyar versenyzé rajthoz
allt. Koziiliik Doma a 20., Kati a 21.
helyen jutott tovédbb. A vilagbajno-
ki cimet a n6knél a svéjci Simone
Luder, a férfiakndl a norvég Jorgen
Rostrup szerezte meg. Kati holt-
versenyben a 18. helyen végzett a
korabbi vilagbajnokkal, a finn Kirsi
Bostrénnel. Verseny utdn igy érté-
kelte futasat:

- Tetszett a pélya, technikailag nem
volt nehéz, fizikailag anndl inkabb,
mert az amugy is nehéz skandindv
terephez hozzdjarult a magas aljno-
vényzet. A mezony elsé felében raj-
toltam, ezért nekem jobban kellett
kiizdenem a bozéttal, mint a késébb
rajtoléknak. A mostani fizikai 4lla-
potomat figyelembe véve elégedett
vagyok a teljesitményemmel, mert
keveset hibaztam. Tobben is esé-
lyesek voltak, de ezuttal a svéjci
Simone Ludernak j6tt ki a lépés.
Doma a palyakozi részidék alapjan
egyenletes teljesitményt nyujtott,
43. helyen végzett, futdsat pedig igy
kommentilta:

- Kiizdds, bozdtos palyat kaptunk,
az erdében nehezen ment a futas.

A magyar csglpat
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Hidnyzott, hogy nem rajtoltak kori-
16ttem igazan jé versenyz6k, akik-
kel egyiitt biztos erésebb tempora
lettem volna képes. Nem tudtam
magam teljesen kifutni, mert a palya
kozepén hibaztam, ami Kicsit visz-
szavetett és az egyik, hosszu atme-
netben is valaszthattam volna jobb
megoldast.

A pihenénap utan rendezték a val-
toversenyt, amely gy a férfiakndl,
mint a néknél finn sikert hozott.
A magyar néi valté a 14. a férfi a
15. helyen fejezte be a versenyt. ,A
n6knél hihetetlen 200 méteres hajrd
zajlott a 2. helyért a svéd Svird és
a norvég Staff kozott, olyannyira,
hogy csak befutdsuk utdn 6t perc-
cel, a videofelvétel tobbszori meg-
tekintése utdn merték az eziistot
a svédeknek itélni! (Hanne Staff a
banketten meg is magyarazta, hogy
Svird csak ,mellbedobassal” gy6-
z0tt, a sz6 szoros értelmében...)” -
irja egykori beszdmoléjaban Makrai
Eva.

A rovidtavu verseny volt a vb utolsé
versenyszama. A selejtez6bdl itt is,
a klasszikushoz hasonloan Kati és
Doma jutott tovabb, bar Eszter és
Zsuzsi is kozel allt ehhez, mivel
elsd kies6k voltak futamukban. A
dont6ben Kati sajnos a masodik
pontra nagyobbat hibazott, igy a
mez6ny végén végzett. Doma sem
tudott hibatlanul futni, 6 is a dontd



VILAGBAJNOKSAGOK TORTENETE

masodik felében fejezte be a ver-
senyt. A vilagbajnoki cimet a n6knél
anorvég Hanne Staff, a férfiakndl a
tdjolo nélkil futé finn Pasi Ikonen
szerezte meg.

Ezen a vilagbajnoksagon fontos sze-
repet jatszott a média. Ismét Makrai
Evit idézem:

»A téjfutisban eldszor kivetitén
kisérhettik figyelemmel az egész
versenyt. Egy oridsképernyd és egy
eredménykijelzé elég volt ahhoz,
hogy a nézékozonség még a befu-
tékordonnak is fittyet hanyva egy
helyben ilve, egy képernyét bimulva
izgulja végig a versenyt. Az erdében
kihelyezett TV allvinyok akarl-2
km-ként pontos képet mutattak a
verseny dllasarol. (Mindennek vele-
jardjaként a véltéversenyen az erdd-
ben legalabb 6tszor kellett kabeleket
tlépnem a leglehetetlenebb helye-
ken...) Tudtuk ki hibazik, lattuk,
hogy hibézik. A képernyd aljan sze-
repelt a versenyz$ neve, nemzeti-
sége, ideje, aktualis helyezése, vala-
mint, hogy mekkora hétranya van
a hozza legkozelebbi addigi rész-
idé6tél. Befutdskor rogton kiirtdk
a végeredményt a kijelzére, igy az
eredménykozlés cstiszasa megszint.
A finn TV a Klasszikus dontorol
harom 6ras €16 kozvetitést nyujtott,

¢és mivel mindenki a kivetitét nézte,
majdhogynem az jart jobban, aki
otthonrdl nézte. (Legalabb nem
azott el.)”
Schell A.
Felhaszndlt anyag: Makrai Eva
beszdmoléja - Tdjolé 01/7
SPRINT
NOK
Kauppi, 2.2 km /40 m / 10 49 induld

1. Vroni Konig-Salmi ~ SUI  10.54,9
2. Johanna Asklof FIN  11.00,5
3. Simone Luder sul 11.01,9
32. Makrai Fva HUN 13.26,2
FERFIAK

Kauppi, 2.6 km /60 m /12 45 indulé

1. Jimmy Birklin SWE 10.55,9
2. Pasilkonen FIN 11.06,1
3. Jorgen Olsson SWE 11.09,7
33. Domonyik Gabor HUN 12.42,4
ROVIDTAV

NOK

Pulesjarvi 3.6 km /250 m /11 60 induld
1. Hanne Staff NOR  25:41
2. Jenny Johansson SWE  25:54
3. Gunilla Svard SWE  25:58
58. 0lah Katalin HUN  39:15

FERFIAK
Pulesjérvi4.1km /170 m /15 60 indulé

1. Pasi lkonen FIN - 23:41
2. Tore Sandvik NOR  24:02
3. Jorgen Rostrup NOR  24:15
45. Domonyik Gabor HUN  31:24

i1

#’.ﬂiﬁ’-

NORMALTAV

NOK

Taisko 9.8 km /390 m / 17 - 60 indul6
1. Simone Luder SUl 1.14.57
2. Marika Mikkola FIN 1.15.00
3. Reeta Kolkkala FIN 1.15.43
18. 0ldh Katalin HUN 1.24.03

FERFIAK

Taisko 14.4km /500 m /26 - 59 induld
1. Jorgen Rostrup NOR 1.29.43
2. Jani Lakanen FIN 1.30.17
3. (arl Henrik Bjorseth  NOR 1.31.58
43. Domonyik Gabor HUN 1.52.25
VALTO

NOK

Pulesjérvi, 4.8-5.9 km / 180-200 m /
14-19 vélt6

1. FIN 157:01
2. SWE 161:00
3. NOR 161:00
14. HUN 199:18

Makrai Eva 39:55, Farkas Zsuzsanna 41:55,
Isebehdzy Eszter 70:02, Oldh Katalin 47:25
FERFIAK

Pulesjarvi, 5.8-8.6 km / 200-280 m /
19-25 - 29 valté

1. FIN 168:53
2. NOR 170:59
3. (ZE 172:25
15. HUN 197:32

Domonyik Gabor 50:46, Lévai Ferenc
60:30, Harkdnyi Zoltan 44:07, Sprok
Bence 42:08

T
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MEGHIVO

A Magyar Tajékozddasi Futd Szovetség Kozgylésére

Id6pont: 2009. februdr 28. (szombat) 10:00

Helyszin: Magyar Sport Héza Konferenciaterem Budapest, XIV.

Istvanmezei (it 1-3. . emelet (bejarat a Dozsa Gyorgy Gt feldl)

Napirend:

1) EInoki beszamold, 2) Beszamolé a 2009. évi Felndtt

Vildgbajnoksdg eldkésziileteirdl, 3) Dijak dtaddsa, 4) Jelentés

a Szovetség 2008. évi gazdalkoddsardl, mérlegbeszamold és

kdzhaszniséagi jelentés 5) A Felligyeld Bizottsag jelentése, 6)

Alapszabély mddositdsa, 7) A 2010. évi Szovetségi tagdij meg-

dllapitdsa, 8) Javaslat a 2009. évi szakmai és pénziigyi tervre,

9) Tisztségvisel6k megvalasztasa, 10) Egyebek

Az elndkség nevében kérem valamennyi tagszervezettdl az

aktiv részvételt. Budapest, 2008. december 15.
Juhdsz Miklos s.k. elnok

JANUARI ELNOKSEGI ULES

Janudr 12-én tartotta idei elsd ilését az MTFSZ elnoksége,
amelynek jegyzékdnyve és a meghozott hatarozatokkal médo-
sitott kiilonféle szabalyzatok egyarant megtalalhaték az MTFSZ
honlap (http://www.mtfsz.hu) Dokumentumok kozott.

Az elndkségi tilés harom f6 téma koré szervezGdott: a kdzgy(ilés el6-
készitése, versenybizottsagi feladatok és a bizottségok munkdja.

A kozgyilés eldkészitése idGaranyosan jol all, mind az ilyen-
kor szokdsos dltalanos szervezési feladatokat, mind pedig a
jeldl6bizottség munkadjét tekintve. A beterjesztendd 2009. évi
koltségvetés tervezet még részletesebb megtargyaldsa a feb-
rudri iilés napirendjén szerepel majd. Elénk vita bontakozott ki
a tagdijemelési javaslat kapcsan, aminek bizonyos elemeivel
mindenki egyetértett, a sportagfejlesztési dij és a verseny-
engedély-dij novelésének mértéke viszont megosztotta az
elnokséget. A kozgy(ilés elé terjesztendd javaslat véglegesitése
szintén a kovetkezd ilésre maradt. A Kozgyiilés hataskore az
Alapszabély médositdsa is, amiben a megismételt kdzgylés
aznapra torténd osszehivhatdsagat javasolja a fotitkar.
AVersenybizottsagi feladatok két teriiletet érintettek: a kiemelt
versenyek rendszerének finomitésat és a véltoversenyek nép-
szer(iségének ndvelését. A kiemelt versenyek szdma 2010-t6l
évi 4 kupaversenyre és 4 OB-ra (rovid-, kozép-, normal- és
hossztdv) csokkenne, a WRE versenyek nem kapnénak auto-
matikusan kiemelt jogot. A versenyeket az eddigi idbeli,
térbeni és versenyszam szerinti egyenletes eloszlas helyett az
eldre kijeldlt - valészindleg nagy induldsi Iétszdmot biztosité
- id6pontokra palyazék koziil fogja a Naptérizottsdg kivalasz-
tani, elsérend(i szempontként kezelve a mindséget és a magas
induldi létszamot. A kiemelt rangsorold versenyek rendez6i az
eddiginél kisebb jogdijat fizetnek majd (30e Ft), viszont az nem

22 750162009 1. sz8m

tartalmazza majd az ellendrz6 birdi dijat. A sziikséges valtozta-
tdsok at lettek vezetve a Rangsorolo versenyek iranyelvei
-2009-ben és a Versenyszabalyzat - 2009-ben is.
A véltéversenyek népszerliségének novelése érdekében az
alabbi médositésok sziilettek: a bajnoki pontversenyben a
csapat- és valtobajnoksdgokon felnétthen az elsd 10, az utén-
potlds kategdridkban az elsé 8 szerezhet pontot. A szakosztélyi
pontversenyben a Didkolimpia valtdszamaiban szerezhet
pontok megdupldzédnak, a nemzetkozi eredményességért
adhatd pontok novekednek, és megjelenik a csapat- és valto-
versenyeken torténd rajthozélldsért kapott pontok rendszere.
Ezek a vdltozdsok dttekinthetdk a Bajnoki rendszer - 2009
és a Szakosztalyi pontverseny - 2009 dokumentumokban.
A valtéversenyek népszerdsitésére hozta létre a Szdvetség a
Valto Ligat, ami 2010-t6l keriilne bevezetésre és a kiemelt
rangsorold versenyek részeként megrendezett valtoversenye-
ken eredményesen szerepld egyesiileteket kivénja premizdlni.
Az ezzel kapcsolatos szabalyozés aldbb olvashaté.
A bizottsagi munka terén a Nemzetkdzi Regionalis Kapcsolatok
Bizottsdga és az Informatikai Bizottsdg szamolt be 2008. évi
tevékenységérdl, a Szenior Bizottsdg pedig mdr a 2009-es
munkatervét is elkészitette.
Az elndkséqi iilés teljes jegyz6konyve megtalalhatd a honlapon.
Molndr Péter

VALTO Lica

AValto Liga célja:

Az MTFSZ EInckségének stratégiai céljai kozott szerepel a nem
egyéni versenyszamok fejlesztése. A fejlesztés célok kozott
szerepel:

- a résztvevok [étszamanak novelése;

- a rendez6k 0sztonzése ezen tipusd versenyek rendezésére

- a versenyek ldtvanyossagdnak novelése.

A Valté Liga célja a szakosztdlyokat érdekeltté tenni a nem
egyéni versenyszamokban torténd minél széleskoribb rajthoz
alldshan.

A Valto Liga pontversenybe bevonasra keriili versenyek
« Az adott versenyévre az MTFSZ Elnoksége dltal elfogadott
orszagos versenynaptaraban szerepld 4 kiemelt kupaverseny
mellett rendezett véltéversenyek utanpdtlds és felnGtt kate-
goridi - FN 14,18, 21

A pontszamitds alapja a  Versenybizottsaghoz
(versenybizottsag@mtfsz.hu) megkiildott eredmények.
Indulasi jogosultsag

A Versenyszabalyzatnak megfelelden egyesiileti és vegyes
valték is indulhatnak. Vegyes valtok esetén a megszerzett
pontokat a csapattagok egyesiiletei kozott Iétszdmardnyosan
kell megosztani.

Pontozas

Az FN 14, 18 és 21 kategéridkban az 1-6. helyezett valtdk
minden érvényes rajtengedéllyel szerepld tagja (7-5-4-3-2-1)
szereznek pontot &llampolgdrsagtl fiiggetlendl.



Amennyiben az értékelhetd valték szdma nem éri el a 6-t, akkor
az utolsd helyezett6l szamitva (1-2-3-4-5), pont oszthatd ki.

A rajtengedéllyel nem rendelkezd versenyzék pontjai elvesznek.
A holtversenyt az éremtabldzaton elfoglalt jobb helyezés
dontiel

Dijazas

A Ligéban kategdrianként illetve az dsszesitett versenyben az 1-3.
helyen szerepld egyesiiletek kiemelt dijazéshan részesiilnek.

A szabélyozést az MTFSZ elndksége 2009. janudr 12-i ilésén
fogadta el.

HiRrREK

« Az Informatikai és Technikai Bizottség vezetdje, Molndr Péter
lemondott bizottsdgvezetdi tisztségérdl, a jovében egyéb fel-
adatokat fog ellatni.

+A2008. éviversenyjelentéseket a Tapolcai Honvéd SE kivételével
minden versenyrendezd bekiildte a pdthatdriddig. A Veszprém
megyei Rovidtavi Bajnoksdgtol igy az elndkség korabbi dontése
értelmében a rangsorold jog utélag meg lett vonva.

« Az MTFSZ a Nemzeti Sportszovetség hagyoményos év végi
palydzatan sportfelszerelés vasarldsara a tavalyi 400.000 Ft-tal
szemben 600.000 Ft tdmogatdst nyert.

« A http://www.mtfsz.hu honlap fészerkesztdje 2009. janudr
1-t6l Molnar Péter. A marketing vezetdi poziciéra nem érkezett
palyazat, a feladatot Less Aron sajat hataskérében oldja meg.

VERSENYENGEDELY NELKULI
RAJTHOZALLASOK
A 2008-AS BAJNOKSAGOKON

A csapat és véltéversenyekre ez annyiban médosul, hogy a
Versenyszabalyzat 22.2.3 illetve 3.1.3 pontjai szerint a csapat
eredménye nem vehetd figyelembe, ha versenyengedély nél-
kiili versenyzd is tagja.

Azaz a Versenybizottsdg megvizsgélta a tavalyi orszdgos baj-
noksdgokon az induldsi jogosultsagok, vagyis az érvényes
versenyengedélyek meglétét. Miutdn az ennek hidnydban
rajthoz &ll6 versenyzok a bajnoki értékelésben nem vesznek
részt, igy ez kihatéssal volt a bajnoki pontversenyre és az dssze-
tett bajnokségra is. Helyezéshen is mérhetd véltozas a bajnoki
pontversenyben tortént: a HTC keriilt el6rébb. Mivel a szenior
pontversenyek a Szenior Bizottsag hatdskdrébe tartoznak, azok
médositdsa az § illetékességiik, a jelentést megkaptak 6k is.

A Bajnoki rendszer szabélyozdsa szerint a bajnokségokra az
MTFSZ tagszervezeteinek versenyengedéllyel rendelkez6, magyar
allampolgérsdgu versenyz6i és nem magyar allampolgdrsagu
versenyzok is nevezhetok. Egy kordbbi dontés értelmében az
egyesiileten kiviili versenyzék (és igy a versenyengedéllyel nem
rendelkez6, de egyesiilthez kithetd versenyzdk is) a kiilfdldiekkel
azonos feltételekkel indulhatnak el az egyéni bajnoksagokon.
Azaz - a verseny értékelésében részt vesznek, de a bajnoki
értékeléshen nem;

MTFSZ HIREK

- bajnoki cimet, érmet nem szerezhetnek;

- mindsitést nem szerezhetnek;

- bajnoki pontversenybe nem szdmitanak bele.

A csapat és valtéversenyekre ez annyiban mddosul, hogy a
Versenyszabalyzat 22.2.3 illetve 3.1.3 pontjai szerint a csapat
eredménye nem vehetd figyelembe, ha versenyengedély nél-
kiili versenyz6 is tagja.

- a verseny értékelésében részt vesznek, de a bajnoki értéke-
lésben nem;

- bajnoki cimet, érmet nem szerezhetnek;

- mindsitésnél a csapat egyik tagja sem vehet figyelembe;

- bajnoki pontversenybe nem szdmitanak bele.

A kdvetkez6kben felsorolt esetekben:

- mddositani kell a bajnoki pontversenyt;

- mddositani kell az dsszetett bajnoksag eredményét;

- ki kell emelni a csapattdrsakat is a mindsités szamitashol
(ezzel mddosulhat az adott versenypdlyan futd dsszes verseny-
z6 mindsitése).

A névszerinti lista az MTFSZ honlapjan olvashaté. Molndr Péter

TiSZTELT TAGSZERVEZETEK,
KEDVES SPORTTARSAK!

Az MTFSZ elndkségi tagsagdrdl 2008. novemberében lemondott
Jendvari Gabriella és Gajdos Tamds, aki egyben alelndk is volt.
Az elndkség megbizott, hogy jeldlébizottsagot hozzak létre,
amelynek feladata, hogy a 2009. 02. 28-i kdzgydlésre jeldlteket
dllitson 2 f6 elndkségi tag és egy f6 alelndk személyére. Jelolt
csak magyar éllampolgdr lehet illetve bevandorldsi engedéllyel
rendelkez6 nem magyar allampolgar, akit a koziigyek gyakorld-
satol a birésag nem tiltott el. Az alelndkot a kbzqylés az dsszes
megvdlasztott elnkségi tag (régiek-ujak) kozil vélasztja.
Kérlek benneteket, hogy 2009.02.12-ig tegyetek javaslatot olyan
személyekre, akik aktivan tudjak és akarjak képviselni a tjfutds
ligyét elndkségi tagként illetve alelndkként. A jeldltekkel beszéljétek
meg a jelolést és a jeloldbizottsdg valamelyik tagjanak e-mail-en
kiildjétek el a javaslatot. A javaslat tartalmazza a jeldlt nevét, klubjat,
elérhetdségét, rvid szakmai onéletrajzdt és belegyezd nyilatkozatat.
A jeloldlistat a kozgy(lés egyszerd sz6tobhséggel kiegészitheti.
A jel6ldbizottsag elndke:
Mathé Istvan tel.: 20/9573-165; e-mail: mathe@rubicom.hu
Teriilete: Budapest és Pest-megye
Tagok: Csaszar Eva tel.: 30/279-7736; e-mail: gocsejktfe@
freemail.hu
Teriilete: Tolna-, Somogy-, Zala- és Baranya-megye
Dr. Kiss Teodora tel.: 30/441-9412; e-mail: etc2001@freemail.hu
Teriilete: Szabolcs-, Borsod-, Heves- és Nogrdd-megye
Veressné Sipos Etelka tel.: 30/696-7853; e-mail: sipieti@freemail.hu
Teriilete: Hajdd-, Jasz-Nagykun-Szolnok-, Bacs-,Békés és
(songrad-megye
Vass Tibor tel.: 20/581-0317; e-mail: vasstibor940@chello.hu
Teriilete: Komdrom, Veszprém, - Fejér-, Vas-, Gy6r-Sopron-megye
Udvézlettel: Mdthé Istvdn Jb elndk
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CsiLLeBerc, KFKI

Sok tajfuto szall fel edzésre, versenyre tartva
a 90-es buszra, aminek a fels6 végallomasa:
Csillebérc, KFKI. Mindkét név sok
érdekességet rejteget. Most a Csillebércet,

a kovetkez6 szamban a KFKI-t ,jarjuk korbe”.
A cikksorozat a HM Hadtorténeti Intézet

és Muzeum tamogatasaval jon létre.

A XIX. szdzad elején Buda németiil beszél§ varos volt,
még a reformkor nagyjai kozil sem tudott mindenki
jOl magyarul. Ezért a Buda kornyéki hegyek-volgyek
is német nevet viseltek, koztik az a néhdny is, amely-
nek volt kozépkori magyar neve. A nyelvujitds egyik
sikeres akcidja fliz6dik Débrentei Gébor (1785-1851)
ird, szerkesztd nevéhez, amikor 1844-ben cikksorozat-
ban adott magyar nevet a Budai-hegység részeinek. A
javaslatokat végiil Buda szabad kirdlyi viros tanacsa
1847-ben hagyta jéva, ezutan Débrentei junius 19-én
dilokeresztel6t tartott a Tiindér-hegyen. Ekkor kapta
a nevét (tobbek kozt) Csatdrka, Farkasrét, Kelenfold,
Kurucles és Vérhalom. Voltak sikertelen kezdeménye-
zései is, pl.: El6-mal, Hajnalos, Kelenbérc és Vajdabérc.
Dobrentei lelkesedése nagyobb volt koriiltekintésénél,
igy tobb hiba is becsuszott a névaddsba és a magyardza-
tokba. Ezek kozil taldn a legnagyobb ,baki’, de egyben
a legérdekesebb utoélett a Csillebérc. Egy 1831-es német
nyelvli torténeti munkaban elirdsként a Csiki-hegyek
(Csiker Gebirge, Berg Csik) helyett Berg Csile szerepelt,
ennek alapjdn adta Dobrentei a Csilebércz nevet. (A csile
egyébként allitolag a tindér szavunk egy kihalt alakja, de
itt nyilvan egyszer(i sajtohiba.) De mivel a Csiki-hegyek
6si magyar név, a Csilebérczet, az ehhez legkozelebbi
tetének, a Kakukk-hegynek adta, rdaddsul sszevonta a
Hérmashatér dilével (Dreihotter). Ezek azonban végiil
megtartottdk (németbdl tikorforditott) eredeti neviiket.
A szivos Csilebérez nevet igy a Hérmashatdr melletti
Lofejtisztds kapta (ma: KFKI sporttelep). A Harmashatar
Budakeszi, Budaors és Buda hataranak talalkozépontja
volt, és bar a Budakeszi-erd§ 1900-as Budapesthez csa-
tolasdval megszlint, a név még sokaig élt. A hatdrjel mar
régen nincsen meg (valdszintleg a KFKI-hoz tartozo,
az ut déli oldalan 1év6 épiiletek létesitésekor tlnt el), de
a név még sokaig élt, sot a legtjabb turistatérképeken
ismét felttint. Az erd6t a févaros azért vasarolta meg
1893-ban, hogy megmentse a kivagastol.

Négy olyan térképrészletet valasztottam ki bemutatdsra,
amelyeken térképész elddeim kinlodtak a név elhe-
lyezésével. Erdekes, hogy bar a két felsét a Magyar
Foldrajzi Intézet (MFI), a két alsot pedig a M. kir. Allami
Térképészeti Intézet (ATI) készitette, rdadasul nem is
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nagy idékozokkel, a Csillebérc név mégis négy kiilonbo-
20 helyen van. Az MFI térképei a még Kogutowicz Man6
altal készitett Budapest térkép 1918-as és 1919-es javitott
kiaddsai, az egyiken a Kakukhegy oldaldba, a masikon
pedig az Irhas-arok fels6 szakaszdra (!!!) helyezték el a
nevet, ami egyértelmtien sziklat, gerincet vagy legalabbis
hegyet jelent. Ahhoz képest, hogy csak egy év van a
két térkép sziiletése kozott, elég jelentds valtozasokat
latunk (az Gsszehasonlitist megkonnyiti, hogy mind-
egyik kiadviny méretardnya 1 : 25 000). A Csilebérczben
megkett6z6dik ismeretlen okbol az ,,I’, késébb helyesirasi
véltozds miatt eltiinik a ,z” Az ATI térképei kozil a
baloldali az 1928-as vérostérkép, a turistautak szdmozé-
sit a térképhez mellékelt kis fiizet oldja fel. Ugy tdnik,
befejez8dott a Csillebérc zsugoroddsa, immar lényegé-
ben azonos helyet jelol a Harmashatdrral. A térképen
jol latszik a Maria-szobor, amelynek oszlopa ma is 4ll a
KFKI sporttelepén. A jobboldali részlet a hires angyalos
sorozatbdl valo, az 1934-ben megjelent lapon létszik a
turistak keze nyoma: az utikonyvekben a Csillebércnél
szereplé fenyves is feltiinik és a név (ideiglenesen) visz-
szakeriil a pici (volt) Lofejtisztasra. Feltiinik a Normafa
feldl ide vezetd ut neve: 1928-ban a hires csillagaszrol,
Konkoly Thege Miklosrél (KTM) nevezték el. (Vajon az
erre jarok koziil hanyan tudjak, hogy ezt [konkoli]-nak
kellene mondani?)
Mar volt sz6 a Budakeszi erdének a fovaroshoz csatola-
sarél, nos az ATI egyébként peddns katonatérképészei
ezt nem vették figyelembe, naluk Budapest hatira a
Hérmashatartl EK-re folytatédik, mig a jéval korabbi
MFTI-s lapokon DNy-ra.
Az 1940-es évek végén nagy valtozdsok zajlottak a
kornyéken, épiilt az Uttdrévaros (Csillebérci Uttdrd
Nagytabor), az Uttorévasit, és 1950-ben a KEKI épit-
kezése is megkezd6dott. 1948-t0l benépesiilt a Magas 1t
felsé szakasza (ahol a kivigatokon a Mag... felirat latha-
t6) és a teriiletnek a Csillebérci tidiilGtelep nevet adtak.
A pontszertivé zsugorodott Csillebérc robbandsszerten
terjeszkedett, amit a rendszerviltds utan torvénybe is
iktattak. A Csillebérc varosrész azota egy oriasi terilet
a Széchenyi-hegy gerincétdl nyugatra egészen a KFKI és
a volt uttdrstabor nyugati keritéséig. Erdekesség, hogy a
Csillebére (volt Uttérdvaros) vasutallomas épiilete mér
nincs az azonos nevil varosrészben, mert annak hatdra
itt a tabor északi keritése.
A Csillebérc nevet jelenleg a fentieken tdl az Ifjisagi és
Szabadid6 Kozpont, ezen beliil az étterem, a szélloda, a
kaland- és paintballpalya, valamint budadrsi és budapesti
utca viseli. Ne feledkezziink meg ezeken kiviil a hasonlé
nevi tajfutd térképek és versenyek sorarol sem.
Hegediis Abel térképész
HM Hadltirténeti Intézet és Miizeum Térképtdra
hegedus.abel@hm-him.hu
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KozmA LAszL6 50 EVE

A budapesti szovetségben 6 nyitja és zarja az ajtot.
~Kellékes” taskajaval minden versenyre elmegy, ahova
hivjak. Az egész orszagban ismerik. Otven éve szolgalja
sportagunkat. 2009 januarjaban Kozma Laszl6 vehette
at a Budapest Tajfuté Sportjaért dijat.

Kozma Lacit nem nehéz megtaldlni.
Nem kell kiilon idépontot és helyszint
egyeztetni. Egyszeriien csak be kell
menni a szovetségbe kedden vagy csii-
tortokon, és maris lehet vele beszélget-
ni. Hogyan keriiltél ebbe a sportagba?
— teszem fel az elsé kérdést.

Ifju koromban fel voltam mentve
a tornadrdk alol ugy az éltalanos,
mint a kozépiskolaban, de én sze-
rettem a sportot és a felmentés
ellenére az MHK probat végigesi-
naltam, az eziist jelvényig jutot-
tam. 1958-ban a balatonfiiredi
szivszanatoriumba voltam kezelé-
sen és ott javasolta az egyik orvos
a természetjarast. Az idésebb ver-
senyzOk taldn még emlékeznek az
50-es — 60-as évek ,,minden hajjal
megkent” versenybirdjara, Gorog
Jénosra. En az 6 fidval dolgoztam
egy munkahelyen, és az § segitsé-
gével kezdtem kirandulni. El6szor
aRozsika-forras kornyékeére tiraz-
tunk, majd kerékparturan voltunk
Magyarkuton Aztin 1959-ben

Egyéni OB 2008
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elhivott egy tdjékozddasi verseny-
re pont6rnek Vargesztesre. Abban
az idében még az is eléfordult,
hogy a versenyek korai induldsa és
el6z6 napi felvezetés miatt a pont-
6rnek kint kellett aludni a pon-
ton. Igy tortént ez Vargesztesen
is, felvertem a sdtrat és olyan jot
aludtam, hogy madsnap az els§
versenyz$ ébresztett fel. Ez volt
az elsd tajékozodasi verseny, amin
részt vettem.

Mikor indultal elszor versenyen?
Még ugyanabban az évben,
1959-ben. Egy balatonfelvidéki
versenyen egy 3 fGs csapat egyik
tagja voltam. Igy az idén lesz
éppen 50 éve, hogy az elsd ver-
senyen elindultam.

Melyik klub szineiben indultal?
Kezdetben a Pesterzsébeti Vasas-
ban voltam, de az 1963-ban meg-
sztint. Utdna a Tipogréifidba iga-
zoltam ¢és ott voltam egészen 2007-
ig. Jelenleg a Budapesti Asztali-
labdarugo Egyesiilet tagja vagyok.

Rendezés kézben a Postdson

Mindent bele, mdr itt a Cél!

Hogyan és mikor keriiltél a szovetség-
be, milyen feladataid voltak?

Szintén 1959-ben keriiltem
a Budapesti Természetbarit
Szovetségbe is, mégpedig a
szertarba. Dobozi Miklés volt a
szertdr vezetdje, vele egyiitt dol-
goztam egészen 1992-ig. Amikor
1993-ban a szovetség a Vaci
utcabdl a mai helyére koltozott,
Dobozi Miki mér nem jott at, igy
azdta folyamatosan én litom el a
szovetség technikai feladatait. A
70-es években taldn még sokan
emlékeznek a Volga 21-es gépko-
csira, amellyel a budapesti verse-
nyekre fuvaroztam a felszerelést.
Ma mar a versenyfelszereléssel
kevesebbet kell foglakozni, mivel
a klubok rendezik a Budapest
bajnoksagokat. A raktarban
egyre kevesebb anyag és térkép
van, amit forgalmazni lehet, de
azért még minden szovetségi
napon vannak vasarlok.

Merre versenyeztél itthon és kiilfoldon?
Itthon szinte valamennyi rangos
versenyen valamelyik évben mar
rajthoz alltam. Kulfoldon csak
néhany helyen voltam, igy a sko-
ciai és olasz veterdn vb-n vettem
részt, valamint indultam mar
osztrak versenyen is. 1967-70
kozott hdrom évig az NDK-ban



dolgoztam, akkor ott is indul-
tam versenyeken.

Sokunk éltal ismert dolog, hogy te
altalaban kihasznalod a versenyidot,
s6t nem egyszer tul is léped azt. Ezért
rutinosabb rendezék eleve a mezény
elejére sorsolnak, hogy biztosan Célba
érjél a verseny vége eldtt. Miért toltesz
ilyen hosszi id6t a palyan?

Az utébbi években sokat faj a
ldbam, lassan haladok a tere-
pen, nehezen tudok &tjutni a
mélyebb vizmosésokon, igy tobb
id6 kell a pélya teljesitéséhez.
Természetesen a tajékozoddsban
is vannak ,,egyéni megoldasaim’,
ami nem mindig valik be.

El sem tudunk képzelni ,svéjci” sapka
nélkiil, a legnagyobb melegben is hor-
dod. Mikor kaptad vagy vetted az elsd
ilyen sapkat?

Vilag életemben mindig hordtam
sapkat. Gyerekkoromban nyéron
a legnagyobb melegben félmez-
telenil jatszottunk, de akkor is

volt rajtam sapka. Nagyanyamtol
kaptam az els6 svéjci sapkat, azon
még lukas kétfilléres is volt.

Hogy szolgal mostanéban az egészséged?
A ldbam egyre rosszabb, mdr
jarni is alig tudok, de mdrcius
5-re el6 vagyok jegyezve egy

P 7B S A SR
BOROKA KUPA

Dobogon az Eger Nagydijon

mutétre. Remélem ez javitani
fog éllapotomon.

Koszonom a beszélgetést, gratulalok a
a Budapest Tajfuté Sportjaért dijhoz,
kivanok mielébbi gyégyuldst, bizom
benne, hogy még valamelyik versenyen
aterepen is taldlkozunk.  Schell A.

2009.02.28-03.01.

A gk

=2
u.uu:m.ntlns.hufbornkq-mvnsz@d‘n

Tallkozunk Kaskantyin a borékasban!
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TAJFUTO

Mi A SIKER TITKA?

A 2008-as bajnoki pont-
verseny 6. helyén végzett a
Siralyok SE, mint a masodik
legjobb budapesti szak-
osztaly. Minek koszénheto
a siker ebben a nemrégen
alakult klubban? Kovacs
Zoltantol, a Siralyok SE
elnokétol varjuk a valaszt.

A siker titka az, hogy egy nagyon
j6 csapat jott ossze klubunk-
nal. Versenyzéink nem csak
mondjak, hogy j6 eredménye-
ket szeretnének elérni, hanem
amit tudnak meg is tesznek a
sikerek elérésének érdekében!
Szerencsére olyan vezetdink is
vannak Ezsids Katalin, Komlosi
Agnes és Vellner Gébor szemé-
lyében, akik mindent megtesznek
azért, hogy nekiink mér csak a
munkéra keljen koncentrdlnunk
és a sokszor zlir6s, papirlapokkal
telettizdelt hattérmunkat kivalo-
an megoldjak helyettiink!
Megtudhatnank valamit az egyesiilet
alakulasérol? Egyszakosztalyos egyesii-
let vagytok? Mekkora a létszdmotok?
Egyesiiletiinket még 2002-ben
alakitottuk Hanzély Akos &ttusa
vilagbajnokunkkal, (aki jelenleg is
tiszteletbeli elnéke klubunknak),
de igazabol érdemi munka csak
2008 janudrjatol, a tdjfutd szak-
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EGYESULETEK,

SZAKOSZTALYOK

Balrdl jobbra: Kova, Vellner Gdbor és a biiszke Apuka

osztaly létrehozasaval kezdédott!
Az egyesiiletnek egy szakosztélya
van és egy most alakulo szinjatszo
kore is lesz! Jelenleg ennél tob-
bet nem is terveziink, de ahogy
a szinjatszo kor gondolataval is
megkerestek minket, Ggy a koz-
eljovben sem zarkozunk el sem-
milyen j6 otlettdl, felvetéstsl!
Létszdmunk folyamatosan gyarapo-
dik és a tavalyi janudri 9 ,kemény
mag” helyett, ma mar tébb mint 20
f6 versenyz6ink létszama.

Az eredményesség — gondolom — nem
a véletlen miive. Mi van a hattérben,
esetleg mit csindltok masképp, mint
a tobbiek?

A tavalyi évben a késéi Ifjusagi
EB miatt még nyaron sem kaptak
pihenét valogatott versenyz8ink.
Heti hat kozos edzésen vettek
részt, ahol a csapattagok segitet-
ték felkésziilésiiket! Az edzéseken
probaljuk a legujabb edzésmdd-
szerek lehetdségeit kihaszndlni,
de természetesen a mar jol bevalt,
néha esetleg monoton edzés-
munkat sem hanyagoljuk el A
titkunk a ,,srdcok” és a vezetdink
szivében keresenddk, hiszen Ok
tartjédk életben egyesiiletiinket,
Ok izzadnak nap, mint nap a
sikerért és Ok alakitottak ki egy-
mas kozott egy olyan jo légkort,
amiben 6rom egytitt dolgozni!
Nézziik a 2008-es évet a SIR szempont-
jabol.

Elversenyzdink a tavalyi évben 5
orszagos bajnoki cimet és emel-
lett még jo par arany-, eziist-,
ill. bronzérmet szereztek a ver-
senyeken! Legnagyobb sikeriin-
ket Vellner Gabor (hdromszoros
Magyar Bajnok) érte el, aki az
Ifjasagi Eurdpa-bajnoksag sprint
élmezoényében a HATODIK hely-
re futott fel, de ugyan itt Zempléni
Réka is bizonyitotta tehetségét! O
a normadltivon elért HETEDIK
helyével hivta fel a figyelmet magd-
ra a nemzetkozi ,porondon”!

Meg kell emlitenem még Tibay
Ilona, Révidtavii Magyar Bajnok,
ill. Varga Adél, Kinde Métyds és
ifj. Téth Karoly nevét is, akik
szintén Magyar Bajnokok lettek
a 2008-as évben! Az O nyom-
dokaikban haladnak fiataljaink,

Balrdl jobbra: Tibay llona,



TAJFUTO EGYESULETEK,

akiknek még igaz, nagyon sok
tanulnivaldjuk van, de remél-
jiik Szigethy Agnes, Varfoki
Gabriella, Balla Sanyi bacsi és
Koprivanacz Imre edz6ink segit-
ségével, hamarosan az O sikere-
iknek is orilhetiink!

Hogyan telnek a ,sziirke hétkoznapok’,
amikor nincs verseny, azaz hogyan
késziiltok a kovetkezo szezonra?
Decembertdl mi is, mint sok mas
egyesiilet, elkezdtiik az alapo-
zast a 2009-es évre. A hangulat
jo, nincs széthtizds a csapaton
beliil. A kozos edzések, edzéta-
borok és a rendszeres, csaladias
hangulata ,,6sszetartdsok’, (néha
egy- egy vacsoraval egybekot-
ve a ,bdzison”) sokat segitenek
tagjainknak, hogy a hétkoézna-
pi monotonitds farasztd érzését
feloldjak. Ezeken az alkalmakon
jokat beszélgetiink és itt minden-
ki elmondhatja a véleményét és a
terveit a kozeli és tavoli jovordl,
amelyeknek figyelembe vételével
alakitjuk egyesiiletiink életét!
Tobbek kozott egy ilyen kotet-
len beszélgetés folyaman don-
tottink ugy, hogy 2009-ben
~egyesiiletileg” beneveziink az
O-Ringenre. Ugy gondoltuk,

hogy a skandindv terepen valo
versenyzés, majd edzétébor, igaz
nem olcsé mulatsdg, de nagyon
jo lehet6ség lesz versenyzdink-
nek a tovabbfejlédésre!

Vellner Gdbor, Kinde Mdtyds, Zempléni Réka

Milyen az edzéslatogatottsag?

Amit megbeszélink és egyez-
tetiink, azt meg is csindljuk.
Legyen ez csoportos vagy egyéni
edzés. Ez elvirds a szakosztily
versenyzdbivel szemben!!
Személyre szabott edzésterveink
vannak és lakohelytél fiigget-
lentil mindenki teszi a dolgat.
J6 tarsasagban repiil az id6, igy
szerencsére mindenki kevesli az
egylitt toltott edzések idejét, de
sajnos a mai vilagban tudoma-
sul kell venniink, hogy tanit-
vanyainknak mads, néha esetleg
fontosabb dolguk (pl. tanulas)
is akad az edzéseknél! A sze-
mélyes tapasztalatom, hogy aki
nem képes boldogulni az iskola-
ban, az a versenyen se allja meg
a helyét, igy kiilonos hangsulyt
forditunk a tanulas és az edzések
optimélis 6sszehangolasara!
Milyen a szakosztaly anyagi helyzete?
Mint Ifjasagi szovetségi kapitany
egy kis beldtdsom van a tobbi
klub életébe és a tapasztalataim
szerint az atlagosnal jobb koriil-
mények kozott késziilhettiink a
tavalyi évben. Sajnos ez kozel sem
azt jelenti, hogy nem izgulhatunk
nap, mint nap az elkévetkezend§
versenyszezon, vagy a felkésziilés
zOkkendmentessége miatt. Mivel
még nem olyan nagy a szakoszta-
lyunk, ezért a tavalyi évben min-
den eltervezett dolgunkat meg
tudtuk valésitani, igaz az 6rokéle-
tl szabalyt: - csak addig nyujtoz-
kodj, amig a takarod ér - nekiink
is be kellett tartanunk!

Itt, a T4jold ujsag segitségével is
szeretnénk megkoszonnia CITY
Taxinak, ill. egyéni szponzora-
inknak a tavalyi és mar az idei
évben is nyujtott segitségiiket!
Tervek 2009-re?

Legfontosabb  célkittizésiink,
hogy versenyzéink az OB-kon,
ill. a vilagversenyeken hasonl6
jo eredményeket érjenek el, mint
2008-ban! Vellner Gabor Ifi EB-n
elért HATODIK helyét mar emli-

SZAKOSZTALYOK

Llrh asznosité Kft.

Tibay, Wellner és Kinde a dobogén (ROB)

tettem, és ha azt nézziik, hogy
az 6todik helyezett az a Matthias
Kyburc svdjci legény volt, aki a
2008-as Junior VB sprint verseny-
szamédban a negyedik (kozéptav
9., normaltav 3.) helyen végzett,
akkor gy gondolom, egy jo fel-
késziiléssel, Gabor eséllyel indul-
hat a Junior Vildgbajnokségon!
Ezen kiviil szeretnénk tomeg-
bédzisunkat is novelni. A mdr
meglévé leanyfalui csopor-
tunkat tovabbfejleszteni, a
Nagykovéacsiban  jelentkezett
gyerekekkel elkezdeni a mun-
kat, és a jov6 honapban két 4j
budapesti csoport beinditdsaval
felnevelni a kovetkezd évtized
kis sirdlyait! Ha érez valaki haj-
landéségot az vj tdjfutd nemze-
dék kinevelésére, sok szeretettel
latjuk fiatal csapatunkban!
Anyagi helyzetiinket is prébaljuk
stabilizalni, és ugy gondoljuk,
hogy kitarté munkaval elérhet-
jiik azokat a célokat, amiket kije-
loltink magunknak a 2009-es
évre, hiszen lehetetlen nincs, de
ha mégis, szimunkra a lehetet-
len is csak egy lehet6ség lenne!
A mércét magasra tettiik és bizom
benne, hogy sikeriil is ,atugrani”.
Kosz6ném Magam és a Sirdlyok
SE nevében a lehetGséget!!! Kova
A TAJOLO nevében egy legalabb olyan
sikeres évet kivanok Nektek, mint a
2008-as volt. Koszonom a beszélgetést.
Schell A.
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BEHARANGOZO

A VERTES UJABB GYONGYSZEME

Vértes-hegység szerepe kiemelke-

d6 a hazai tajfutdshan. Ebbe lettek
szerelmesek a skandindvok az 1966-0s
November 7. versenyen és szivesen jon-
nek azota is. Skerletz lvan mondta akkor,
hogy K8hényas és Kapolna-puszta kozott
minden megtalalhatd, ami egy j6 tajfuté
terepen kell, hogy legyen: részletgazdag
domborzat, véltozatos sziklarajz és ami
nem elhanyagolhaté: a hosszu &tme-
netek kitiizését lehetévé tevd Gthals-
zat. Kicsi, de kiilondsen értékes a ,kis”
Kotlo-hegy is, ahol 1979-ben minden
idék legnagyobb Spartacus versenyét
rendeztiik. A vildg legjobbjai jottek el.
Felnétt férfi elitben és A-ban dsszesen
276-an futottak, néknél 114-en! A 88
férfi valté kiizdelmében az elsé hdrom
helyezett csapat 1 masodpercen beliil
ért célbal A Vértes gydngyszeme még
az oreg Kotld-hegy vildgbajnoki palyak
kitlzésére is alkalmas terepe. A Gém-
hegynek sem kell szégyenkeznie: északi
és keleti része pératlanul tagolt dom-
borzattal, vdltozatos sziklaalakzatokkal
és finom pontelhelyezési lehetdségekkel
biiszkélkedhet. Ezek a terepek gydngy-
szemei ennek a 250 km2-es, természeti
értékekben is kivalé vidéknek, ahova
most az olvasékat hivom.

Induljunk akkor felfedezdltra a Tavaszi
Spartacus kupa terepére!

A Bicske fel6l érkezéknek a Csdkvérra
vezet§ Uton Bodmér el6tt tinik fel a
kozelmdltban emelt termetes grdnit
emlékmd. Endresz Gydrgy és Magyar
Sandor, az Atlanti-6cednt elséként dtre-
piilék itt értek foldet 1931. jilius 16-an.
Elkotelezett utjuk egyben kiildetés is
volt. A trianoni dontés igazsagtalansé-
gara kivantak felhivni a nemzetkdzi koz-
vélemény figyelmét. A gép oldaldra nagy
bet(ikkel felirtak: ,Justice for Hungary!’,
Igazsdgot Magyarorszagnak!
Vértesboglar, Csékvér és Gant utdn
érkeziink meg a Kdpolna-volgy bejra-
tahoz. A vdlgyben elnydl6 vadftld végén
mdr messzird| feltiinik a fehéren vakito
Angyallépcs6-szikla. Ez a hatalmas szik-
lardg rejti a Vértes leghosszabb barlang-
jat, a valamikori forrdsjératbél visszama-
radt 130 méteres Ganti-barlangot. Kissé
0débb fekszik az erddszélen meghizodd
Kapolnai-temetd. Dr Holl6 Jozsef tabor-
nok, az MTFSz volt elndkének irdnyitasa
alatt lévé HM Katonai sirokat gondozo
osztdly a mult évben hozta rendbe az
itteni hdsi halottak sirjait. Kdpolna-
puszta lakdit a ,felszabadité” Il. Ukran
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16-an. A kis telepiilés hazaibol mdra mar
csak a vaddszhdz, az Ecseg-lak maradt
meg. A valaha itt él6knek ivévizet add
kat, a Vorosmarty-forrds kornyékét a
kozeli pihendhellyel egyiitt a Széchenyi
terv keretén beliil hozték rendbe.

Itt, ahol kiszélesedik a vdlgy, a mélté-
sagteljesen elteriil6 réten volt a 2008-as
Oszi Spartacus kupa célja. Innen északi
irdnyban gyalog folytathatjuk utunkat
a Képolna-tetére, ahol a vizvalasztén
futé megyehatértél kezdédik a 2009. évi
Tavaszi Spartacus kupa terepe. Ezen az
Oroszldny felé elnyild teriileten a kere-
ken 40 esztenddvel ezel6tti November 7.
verseny 6ta nem rendeztek tajékozédasi
versenyt. Az akkori gy6ztes, az idén 74
éves Peo Bengtsson tavaly is itt volt
versenyiinkdn csapataval. Kordbban is
csak 1955- és 56-ban vezetett 4t ver-
senypalya ezen a teriileten.

A kdzelben lenyligoz6en érdekes terep-
alakulatok: tobrok, leszakadasok, szik-
1ds volgyek és gerincek, tovabba rétek,
vadorzohelyek sorakoznak, jol futhatd
labas erddben. A Kapolna-tet6rdl északi
irdnyban ereszkediink le a Pokol-vdlgybe
Szentgyorgyvar-puszta felé. Utunkat
egyre tobb sziklafal szegélyezi. Ebben
a romantikus vélgyben 10-12 méte-
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Az 1969-es térkép részlete



Sziklaalakzat a terepen

res sziklatornyok emelkednek, keleti
oldaldban egy bivak-odu rejt6zkddik.
A vblgykanyarban orvul rank les eqy
iiléles, amelyet kényelmes vaddszok
telepithettek ide. Ezen a helyen tobbszor
taldlkoztam 6z és muflon csorddval. A
szdmldlast 60-ndl hagytam abba. Ezt
a 30 méter magas biikkfakkal dvezett
volgyet a vaddisznok is kedvelik. Nyari
dagonydzasukat sajnos meg-megzavar-
tam térképhelyeshités kozben. A hosz-
szan elnyulé volgy végéhez kozeledve

egy keresztit vezet dt a Kdpolna-teté
északnyugati nydlvanyéra. Utunkba esé
tobros beszakadasokat a mélymdvelésii
szénbéanydszat okozhatta. Itt taldltam rd
egy csaknem 10 méter mély zsomboly-
ra. Teljesen friss ez a felszakadas, par
éve képzddhetett. Eszaki iranyba tovabb
haladva szélerdében djabb sziklaalakza-
tokra bukkanunk. A vélgyoldalban mere-
dez6 sziklatiik tetejérdl egyensilyozo
kékalapok kacsintgatnak le a nyaranta
itt gombolyod6 orids pofetegekre. Majd
a keletre vezetd nyiladékon megyiink
tovébb a hatalmas biikkdkkel borftott
Kvassay-volgybe. A vilgy oldaldban
lévg egyik hatalmas sziklafalon talaljuk
a Kvassay Jend technikum tanuléinak
emléktablajat. A nyiladékon érjiik el a
Gantrél jové dézerutat, amely északnyu-
gati irdnyban T csatlakozéssal éri el az
aszfaltos, Terv Ut” vonaldt. Az itt [év6 400
m hosszu és 50 méter széles, szélerddvel
dvezett tisztds kivalé célhelyet biztosit
az idei Tavaszi Spartacus kupanak. A
célhoz kdzeli versenyteriileten, a lapos

BEHARANGOZO

Templom-hegyen 6si romok fedezheték
fel. Béni Kornél, a Vértes kivald ismerdje
is megerdsiti, hogy ezek egy rémai-kori
eréditmény falmaradvanyai lehetnek.
Ez a terep is egy vértesi gyongyszem,
amely nekem kiilonosen kedves, mivel
életem els§ tlrdjan édesapam vezetett
ide. Kisgyermekként is nagyon megfogott
ez a vidék: az iide virdgos rétek, sziirke
gyepek, fehér sziklak, fiives-bokros fenn-
sikok, vidam tdlgyesek, komor biikkd-
sok, szelid gyertydnosok, kies volgyek,
meredek sziklds cstcsok: a sashércek.
Az erd6ben micsoda valtozatossag: har-
5090 ellentétek és mégis fantasztikus a
harmdnia. Minden a helyén, tokéletes az
osszhang. A volgyek mélyén a madardal
csak fokozza a csendet. Igen, a természet
¢sendben tanit. Magasan a felhdk folott
parlagi sas par kering. Az égen, mint
kilétt nyil suhan eqy kerecsensélyom:
honfoglalé dseink szent madara.
A Turul madar, 6si jelképiink a Vértes
felett!

Schanviszky Gyorgy

Sport- és rendezvényszervezok!

Idei ajanlatunk:
rendezvény szervezéshez

- rajtszamok: futd-, kerékpar-, triation- &s kajak kenu
versenyekre; laminalt papir, viies vagy PVC alap-
anyagokbal, biztositd tivel vagy gumival

- kordon szalagok: 10-40 cm szélességben, PP szdvetbdl

- reklam molindk ponyvara, reklamtablak )

- passztartd szalagok: szovott vagy szitazott

egyedi felirattal vagy felirat nélkil
- rendezdi kartyak, kartyatartok

dijazéshoz

- érem: kéloldalas, Gntdtt, egyedi felirattal
- éremszalag: egyedi feliratl, szivitt vagy szitazott
- pdld, teniszing, puldver tbb mindségben,
széles szinvalasztékban, emblémazva
- fehér frottier fejpant, emblémazva

Uj e-mail: mathe@rubicom.hu
Hamarosan (j honlap: mathe.mtfsz.hu

Ha nincs hatarozott
alképz

dileteinkkel segitiink.

filia k.i'-.lagés.
nyomdai termékek
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