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BuDAPESTI

Budapesti Tajfuté Hétvége
Szeptember 30-an és oktober
1-jén tajfuté hétvégét rendez
Budapesten a Tipo TKE. A két-
napos rendezvény Kkeretében
keriil megrendezésre Budapest
nyilt kézéptava és normaltava
bajnoksaga a Budai-hegyekben,
htvosvolgyi Nagyrét kozpont-
tal. Mindkét verseny regiondlis
rangsoroloként keriilt kifrasra.

Valkony Ferenc kitiintetése

Kébanyan végzett eredményes
sportmunkassagat, példaértékd
sportoloi palyafutdsat elismerve
Valkony Ferencet Budapest Ké=
banyai Onkormanyzat Képvisel6-
Testiillete 167./2006. (IV. 13.)
szamu hatdrozatdban ,Kébdanya
Sportjaért” elismerésben részesi-
tette. A Kitiintetést a Szent Laszl6
Napok keretében Andé Sandor
polgarmester adta at. A dijak
dtaddsi tinnepségén megjelentek
Ké8banya orszaggytilési képviselsi,
Simon Gabor az MSZP Orszagos
Valasztmanyanak elnoke és Arat6
Gergely Oktatdsi Kul-turalis
Minisztériumi politikai allamtit-
kar. Jo egészséget kivanunk, gra-
tuldlunk kitiintetése és kozelgd
70. sziiletésnapja alkalméabol!

Gigaszok harca a vilagcsticsért

A Szigeti Sportvardzs Mikro=
sprint ,versenyének” egy érdekes
szinfoltja volt a 2005-6s vilagbaj-
nok és idei elsd vildgkupa futam
gybztes Zsebehazy Istinek és az
IMF (International Mikrosprint
Federation) elnokének Pelyhe
Daninak - aki bar eddig nem
indult Mikrosprint versenyen,
de esete jol bizonyitja, hogy a
sportszakmai vezetés és a vilag-
klasszissag nem egymast kizaro
dolgok - tobb koros kiizdelme a
szigeti palyan futhato vilagestcs
megdontésére.

HIREK

A két Mikrosprint fenomén
kiizdelme roppant izgalmasan
alakult. A kezdeti 2 perc 20 mp
korili id6t fokozatosan sikertilt
2 perc ald szoritani. Hol az egyi-
kiik, hol a madsikuk javitott 4-
5 mésodpercet egymds idején.
Dani 1:48-as ideje mdr ugy tiint
a fizikai teljesitoképesség hatarat
strolja, amikor Isti ezen 2 mp-et
javitva Vilagcesucsot ért el.
Normal tavokon nem igen ada-
tik meg, hogy a palyat egymas
utan tobbszor bejarva és lefutva
kisérletezziik ki a legidedlisabb
utvonalat, de a Mikrosprint pér-
szaz méteres tavjan ez konnyen
megtehetd.
A verseny sportszakmai érdekes-
sége abban rejlett, hogy bar a
palyat tobbszor gyalog és futva is
bejartak, keresve szinte méterrél
méterre a legidealisabb utvonalat,
Isti nagy futdsa utin a legutol-
s6 korben még mindig sikeriilt
Daninak* egy olyan utvonalat
valasztania a kb 10 m-re 1évo
elsé ponra, bokrot balrdl keriil-
ve az addig kézenfekvének tind
jobboldali keriilés helyett, amely
2 miésodpercel gyorsabb volt
az addigi, részidéknél. (Késobb
azonban két pontra is ,hibazott’,
igy végul is csak a vildgcsucs
bedllitasra futotta erejébél.) Ez az
eset gyakorlatilag azt bizonyitrja,
hogy tokéletes itvonalat valaszta-
ni tajfutasban gyakorlatilag lehe-
tetlen. Még egy 355 m-es palya
esetében is el6fordulhat, hogy
egy atmenetben sokadik futdsra
még mindig taldlunk jobb utvo-
nalat, pedig itt minden 1épés el6re
kiszamithato. Ha agy vessziik, 2
mp még akdr egy normal tavii VB
gy6zelmet is eldonthet.
*Igazabol az otlet ,kiviilrél”, ha
j6l emlékszem Vida Pistdtdl jott
és gy stigtuk meg neki.

G. Robi
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VERSENYBESZAMOLO

GEOTORR - ETS HuncgARIA Kura 2006

Rég voltam annyira kivancsi
egy verseny rendezésére, mint
az idei Hungdria Kupdéra. Magam
is kissé meglepddtem, amikor
megtudtam, hogy kevesebb, mint
egy évvel a tervezett idGpont el6tt
bevillalta a szervezést a debreceni
garda, tobb sporttarsam viszont
kis tulzassal idiotizmusnak nevez-
te még az otletét is annak, hogy a
civis varos kornyékére keriiljon a
magyar Gtnapos. Manapsig egy
ekkora esemény szervezése mini-
mum masfél-két évvel kordbban
kezd6dik, raadasul a rendezdk-
nek elképeszté ellenszélben kel-
lett dolgozniuk. Hoénapokon at
mast sem hallottam tapasztalt taj-
futoktdl, hogy az egész egy nagy
kdosz lesz, a terepeken nyakig
ér a csalan, a neveletlen tanyasi
kutydk megkergetik az embert,
ha meg nem, majd a sztinyogok
csipik jol szét a futdk tlepét.

Ilyen varakozdsokhoz képest
persze nem nagy kunszt jo ver-

senyt produkalni, csakhogy ez a
GEOTORR-ETS Hungaria Kupa
tényleg jo volt. Persze nem tokeé-
letes, de sem a rendezéssel, sem
a terepekkel kapcsolatosan nem
igazolédtak a fanyalgdk félelmei.
Es akkor még a versenykdzpont-
rél nem is beszéltem. Immar négy
éve, a kiskunmajsai Hungaria 6ta
sir mindenki, hogy miért nincs
ahhoz hasonlé VK: mindenféle
szallas egy helyen, este jo nagy
kozos bulik a versenyek utdn.
Jelentem, ezen a Hungaridn ez
is Osszejott. A Vig-Kend major-
ban a satrazdstol a motelig min-
denféle szallastipus megtaldlhato
volt, s noha az én kedvencem, az
6sszkomfortos fahdz épp nem, az
olcso kajalasi lehetdség miatt taldn
ez sem okozott torést az egyedfej-
16désemben. A majorban minden
rendelkezésre allt, ami egy ilyen
rendezvényhez sziikséges: volt
szinpad a napi eredményhirde-
tésekhez, a szerény arszinvonalu

éttermen tul bifé is muikodott,
az esti bulik pedig nem zavartik
a pihenni vagyokat: a diszko egy
betonbunkerben foglalt helyet.
Amikor eljutok més orszadgokban
is egy-egy tobbnapos versenyre,
kivancsian kovetem azt, hogy
mivel is probalnak meg a verseny-
z6k kedvében jarni. A tengernyi
szponzor, a kilonbozé kedvez-
mények szinte elengedhetetlenek
manapsag és azt kell mondjam, a
debreceni rendez6k példamuta-
to csomagot adtak a résztvevok-
nek. Jelentds kedvezmény a véros
muzeumaiban és szorakoztaté
létesitményeiben, otnapos bérlet
500 forintért a villamosokra és a
trolikra - csak gratuldlni tudok a
koritéshez.

Kiviilrél nekem tgy tfint, hogy a
verseny kezdetén tapasztalt prob-
lémakon sikerilt hamar tdljut-
ni, s ezt kovetden gordiilékenyen
ment minden. A negativumok

kozott tobben emlitették, hogy
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Alegid6sebb versenyz6:
Csamango Feren

a jelentkeztetés nagyon lassu
volt, 6ras varakozas is el6fordult.
Emellett nagy kir a megnyito-
tnnepség technikai maldrjéért:
hangositas nélkiil elég vicces volt
a néptancosokat latni, nagyjabdl
olyan, mintha Pavarottit hallgat-
nank tdtogni. Szerencsére a tobbi
napon mar rendben mentek az
eredményhirdetések, s a végsé
dobogdsok dijazésa is mélté volt
az eseményhez.

De, hogy az egyes versenynap-
okrol is szé essen: az els§ két
nap tizendt percnyi autdzdsra
volt, atlagos Debrecen kornyéki
terepen: akdcosok, kisebb bozo-
tosok, viszonylag egyszerti dom-
borzati formék. Kellemes palyd-
kon futhattunk, az senkit sem
lephetett meg, hogy a futdtelje-
sitmény dominalt, technikailag
tul nagy kihivast nem jelentett
a feladat lekiizdése. Bozot alig,
sziinyoggal én nem taldlkoztam,
de még csalannal se nagyon. A
legbosszantébb sokak szdméra
egy olyan dolog volt, amirdl az
elézetes rémisztgetésekben sem-
mit sem hallottunk: féként az
akacosokban jottek szembe elég
gyakran a futokkal a pokhalok
és méretes lakoik. Nekem ez
valdszintileg azért nem tdint fel,
mert néhdny nappal kordbban az
egyébként szintén kitind és tobb
versenyz6t megérdemld Keleti
Tajfutdé Napokon akkora ddzis-
ban kaptam az arcomba a halokat
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és készitdiket, hogy immunrend-
szerem tobbéves védettségre tett
szert; ahhoz képest a Hungdria
pokadagja semmiség volt.

A harmadik nap igazi csemegét
hozott: a Vekeri-t6 kornyéke kitu-
né terepnek bizonyult egy hosszi-
tott sprintversenyre: rét, ligetes,
tavak és erdok viltottak egymast.
A trikkos erdei rajt utdn tobb
jo versenyz6 is kiszallt, amikor
a rétre kirongyolva ponthegyeket
talalt, folyamatos koncentraciéra
volt sziikség a félperces atmene-
tek tokéletes abszolvildsdhoz. A
negyedik nap utolsé pontjai is a to
kornyékén voltak, eldtte viszont
egy, az el6z6 napinal kissé zol-
debb terepen futottunk.

Az utolsé napon aztin mar tobb
versenyz6nél is kiiitotte a biz-
tositékot a fedettség. Sokadszor
kellett kompromisszumot kotni-
iik a rendezéknek a megfeleld
célhely, kontra megfelel§ terep
dilemmaban: itt a célhely a VK,
a major volt, igy az tokéletesnek
bizonyult, a terep pedig valdban
a legrosszabb az ot nap kozil,

55 évesek a dobogon

ugyanakkor szerintem teljesen
elfogadhato. (Azitteni hdrmaszold
Skandinaviaban egyessel lett volna
jelolve.) Kicsit mashogy kellett
utvonalat valasztani, tobbszor is
megérte itt uton, illetve nyiladé-
kon keriilni. Jomagam sok értel-
mét nem lattam viszont annak,
hogy az utols6 napon az addigi
eredmény forditott sorrendjében
tortént a rajtolas, de kotott ido-

kozonként. A vadészrajtot sokkal
jobb megolddsnak tartom.
Oromteli, hogy az alapverseny
mellett nagy sikerrel zajlottak
le a kisérérendezvények is. A
Trail-O-n is igen sokan voltak, s
Szlavik Zoli is meglepve tapasz-
talta, hogy épp itt ért el részvételi
rekordot a mobilos verseny. A
VK kitiné helyszint biztositott
a Mikrosprintnek is, ami ismét
igen izgalmasnak, j6 modkanak
bizonyult. Kar, hogy a szpiker-
nek fogalma nem volt az egész-
hez, a sok altalanos buzdité sz6
mellett az eredményrél sokdig
semmit sem lehetett tudni. Ha
még komolyabban vessziik ezt a
versenyt, azt is meg kell allapita-
ni, hogy a selejtezé egyenl6tlen
csoportbeosztasa miatt irredlisan
alakult a dont6 mezénye.
Mindent egybevéve, nagyon orii-
16k, hogy az idén is volt Hungdria
Kupa és hogy magas szinvonalon
sikeriilt azt a rendezéknek temér-
dek munkéval lebonyolitaniuk,
ezuton is koszonet érte. Az id6-
jaras is kitind volt: kellemes nyari
fut6id6, minimalis esd. Annak is
oriilok, hogy kozel annyian eljot-
tek, mint tavaly. Amihez persze
az kellett, hogy sokan érkezzenek
a hatérokon talrol. Hogy ez mek-
kora propaganddnak lett az ered-
ménye, nem tudom, azon viszont
meglep6dtem, hogy a hazai
marketing (legaldbbis a tdjfutd
szaksajtoban, illetve a levlistan)
egyenlé volt a nullaval.
A 2007-es Hungdria ezen a téren
sokkal el6bbre tart, a pécsi ren-
dezdk hazai és kilfoldi kampa-
nydhoz utoljara a mar emlitett
2002-es volt hasonld. A Mecsek
esetében mdr a terepet sem kifo-
gasolhatja senki, kivancsi vagyok,
az idei fanyalgok eljénnek-e
Orfiire. Ha igen, tobb év utdn
végre novekedhet a résztvevok
létszama a Hungaria Kupan.
Széveg: A.G.
Fotd: dr. Sindely Pal
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IRANY CSEHORSZAG! (2. risz)

EGY KIS ,,NAGY” VERSENY: JICIN 2006

A jicini 6tnapos a rendszervaltas el6tt a szocialista tabor
O-Ringenje volt, hisz-huszondt éve megesett, hogy
otezerhez kozelitett az induldk szama, koztiik évente
rendszeresen tobb szaz magyar résztvevével is. Az utobbi
idoben kétévente rendezik meg 6tnaposként, felvaltva

a Novy Bor-iak altal rendezett, Bohemia névre hallgato,
szintén 6tnapos viadallal. Altalaban kitiin6, homokkdsziklas
terepek biztositjak a nem mindennapi kihivast.

Hogy miért érdemes Cseh-
orszagba menni versenyez-
ni, arrdl cikkem egy évvel ezel6tt
irédott, hasonlé cimmel meg-
jelent 1. részében mar lehetett
olvasni. Hat idén aztin zavar-
ba ejtden bé vilasztékbol lehe-
tett vélogatni a tobb napos cseh
versenyek koziil. Maga a ji¢ini
verseny példaul ,osztoddssal”
szaporodott. Tortént ugyanis,
hogy a jic¢ini verseny év elején be
volt irva a cseh versenynaptarba
augusztus masodik hetére otna-
posként. De a ji¢ini klub hon-
lapjan mégsem lehetett olvasni
a kifrést elég sokdig, mig végre
megjelent, egy sztk szavi, cseh
nyelvli kozlemény kiséretében,
miszerint az OK Doksy klubbal
valo sikertelen tdrgyalasok miatt
nem Doksy kérnyékén rendezik
otnaposként, haanem egy tava-
lyi kisebb verseny helyszinén,
Valecov vara alatt, harom napos
versenyként. De hogy azért az
5-0s is meglegyen, a hdrom nap
alatt 6t futamot rendeznek, az
elsd két napon délel6tt és délutan
is egyet-egyet.

Az OK Doksy pedig megrendezte
a sajat versenyét az eredeti hely-
szinen, néhany nappal korabban
,Cseh 5 napos” néven. Mivel
abban az idépontban nekiink mar
volt méds programunk, mi igy a
kisebbik, az ,igazi” Ji¢int valasz-
tottuk. A ténylegesen otnapos
rendezvény feltehetSleg elszivta a
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versenyzOk egy részét, de az ide
eljott tobb, mint 500 tajfutd sem
csalddott, sét!

Kivancsi vagyok, hogyan alakul a
két ,rivalis” (?) rendezvény tovab-
bi sorsa: az OK Doksy ,Cseh 5
napos’-a mar 2008-ra is be van
harangozva, vajon mit csindlnak
ennek fiiggvényében a ji¢iniek?

A Sportcentrum Ji¢in névre hall-
gaté rendez6 klub egyébként egy
nagy hagyomanyokkal rendelkez6,
erés egyesiilet, ahol vilagklasszis
versenyz6k nevelkednek. A klub
jelenlegi elsé szamu ndéi verseny-
zGje, Dana Brozkova néhény hete
a déniai VB-n Kklasszikus tdvon
bronzérmet szerzett, ezzel hozza-
jarulva ahhoz, hogy ne szakadjon
meg az az irigylésre mélto sorozat,
miszerint a cseheknek eddig egy
kivétellel minden eddigi felnétt
VB-n volt legaldbb egy 1-6. helye-
zésiik. Es aztan Dana augusztus
kozepén még a Féiskolds VB-n is
nyert két aranyat...

Visszatérve a versenyhez, az
a hdarom nap alatt rendezett ot
futammal a homokképaradicsom
stritményét adta, ha ezzel a kép-
zavarral élhetek. A paradicsomot
,5z0 szerint” kell érteni, hiszen
a tdjegységet, ahol a verseny is
volt, Cesky raj-nak azaz Cseh
Paradicsomnak nevezik.

A Vale¢ov vara kornyékén elteriild
terep persze nem Uj a tdjfutok-
nak, kordbban itt mér tobbszor
is volt verseny. Husz éve, 1986-

1-2-5. nap

ban, példéul Vildg Kupa futamot
is rendeztek az akkori Gtnapos
egyik napjan.

Most az elsd, mdsodik és 6todik
futam a tavalyi kétnapos kisebb
verseny térképén volt. Az 1:5000
méretaranyu térképpel igen jol
el lehetett igazodni a homok-
késziklak labirintusaban. Taldn
csak az alkalmazott 5 méteres
alapszintkdz volt ritka ehhez a
méretaranyhoz képest.

Nem mindennapi tajfutéélmény
volt a rovidtava palydkon végig-
menni. Futni azonban nem min-
dig lehetett, a palydk rovid tavja a
légvonaltdvra ugyan igaz volt, de a
teljesitésiikhoz sziikséges id6 alap-
jan kozép- s6t akdr normaltavinak
is beillettek volna. Nehézségiiket
jellemzi, hogy ndlunk H35-ben
a gybztes sem nagyon tudott 15
percesnél (1) kisebb kilométeratla-
got elérni, de még H21A-ban sem
voltak sokkal gyorsabbak a fiuk.
A szikldk kozott a feladat nehéz-
ségét egyrészt a rendkiviil
részletgazdag terepen valo eliga-
zodas jellemzi, mésrészt ha navi-
galni mar tud is az ember kozot-
tik, az utvonal fizikai teljesitése.
Helyenként olyan szlik sziklaka-
pukon kell dtmdszni, ahol arc-



cal elére nem, csak ,élével elére”,
oldalt fordulva fér at az ember.
Mashol a tobb méter magas szik-
lafalon egy labnyomnyi széles
parkdnyon kell kiegyenstlyozni a
pontig (és esetleg a kozepénél még
szembe is jon valaki). A tériszonyt
mindenesetre jobb otthon hagyni.
Ezzel egyiitt az elsé két futam
szinte szelid volt. A kévetkezd két
futamra az idén készilt uj térkép,
s a harmadik futds utdn mdr-mar
csalddottak voltunk, mert azon
szinte dtlagos hegyvidéki terep
vart, s csak helyenként egy-egy
kisebb szikla, sziklafal.

Na de aztin a negyedik futam-
ban megkaptuk a magunkét. A
palyakit(izd itt lathatoan igyeke-
zett minden ,kunsztot” bevetni.
A tdjékozddds taldn mar nem is
volt annyira technikés, de fizika-
ilag teljesiteni a palyat nyugodtan
belefért volna valami extrém sport
magazinba is. Ehhez hozzdjarult,
hogy a futam el6tt a csehorszagi
versenyek egyik ,nélkiilozhetet-
len” velejardjaként jo ideig 4ztatta
a terepet az esd. Es akkor a palyan
volt gatyaféken leereszkedés 30
méter magas sziklatorony tovébe,
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majd nem sokkal ezutin felma-
szas hasonlé magassagu szikla-
falak kozott egy sziklahasadék-
ban. Sajnos féliton vettem észre
a hasadékban madszva, hogy nem
joban mdszom felfelé (gyanus
volt, hogy nincsenek nyomok),
ez egy vak-hasadék, aminek font
nincsen kijarata. Na jo, visszafor-
dultam, de lefele mészni ott, ahol
elétte batran felmdsztam, ehhez
mar extra batorsag kellett, és még
azért - bevallom - igy is féltem.
Sz6 szerint foggal-kérommel,
négykézlab, gyokerekbe, szikla-
kiugrdsokba kapaszkodva kellett
megtenni a pélya jo részét. Még
szerencse, hogy a verseny el6tt
néhdny nappal par szdz kilomé-
terrel odébb a Szlovék Paradicsom
szurdokturdin bemelegitettiink,
csak hat ott a szurdokokban 1ét-
rak, lancok, hidak segitik a hala-
dast. Itt viszont csak sajat magara
szamithatott az ember.

Volt aztan olyan pontunk, ami egy
viltozd magassagu, legmagasabb
részén 20 métert kozelit szikla
tetejére volt elhelyezve. A sziklafal
jel egy elegans ovilist alkotott a
térképen, mely egy helyen kicsit

3. nap

4. nap

meg volt szakitva. A valosdgban itt
is megvolt a szikla, de itt a magas-
saga alig volt tobb egy méternél,
tehat fel lehetett ra mdaszni. Es
akkor a legtetején (amin egyéb-
ként fak is néttek, és csodalatos
kilatas nyilt réla az alatta elteriild
volgyre meg a tobbi sziklafalra)
ott volt a pont. De ha valaki rosz-
szul 1ép és cstiszik egyet lefelé...
Késébb akadt pontunk, mely
barlangban volt, de ténylegesen
benn a barlangban, nem a barlang
szdjaban, hanem a bejarattol 4-5
méterre benn a sotétben. A bdja
is alig latszott kiviilrél, a kodot
meg kis tdlzassal csak az SI doboz
LED-jének felvillanasakor lehetett
ellendrizni.
A teljes képhez hozzatartozik,
hogy ezen a futamon tértént bal-
eset is (egy idds cseh sporttdrsunk
kezét torte), valamint a ji¢iniek
honlapjan utélag lehetett olvasni
(csehill) a pélyakitdzot ért kritika-
rél (meg arrol, hogy az idén azok
kritizaltak, akik tavaly kevésnek
taldltak a szikldkat...).
Végiil az 6todik napon ismét a
ValeCov véra alatt felépitett célba
futhattunk be, az elsé két futam-
hoz hasonldan igen technikds, és
ezuttal valamivel hosszabb palya-
kon. Magyar sikerek is sziilettek:
Fekete Zsuzsa tobb, mint 40 perc
elénnyel nyert Gsszetettben D21B-
ben, rajta kiviil Kisvolcsey Akos
H21B-ben és Jenes Géza H16-ban
allt még dobogon.
A homokkoves versenyek sze-
zonja a cseheknél még nem ért
véget: szeptember elsé hétvégé-
jén a Kokotinsko-i szikldk kozott
haromnapos versenyt rendeznek
a pragaiak, majd harom héttel
késébb a cseh Normaéltivi OB
is azon a kornyéken lesz. Jovore
pedig a Pragai Husvét 3 napos
versenyét szinte csaknem ugyanott
rendezik, akarcsak augusztusban
az 5 napos Bohemiat. Kalandra
fel, irdny Csehorszag!

Kovidcs Gdbor
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SzeBELI IsTVAN
1934-2006

d. Szebeli Istvan 1953-ban

1épett be az akkor még Siketek
Sport Clubjaba, és az azota eltelt
tobb mint 5 évtizedben hiiséges
tagja maradt a klubnak, ami pél-
datlan az egyesiilet torténetében.
Szeretett klubjaban hossza évti-
zedekig volt a téjfutd szakosztaly
vezetdje, neve egybeforrt a siket
tajfutdssal, rengeteg versenyt nyert

Rimdczy Attila elnék ur gratuldlt id. Szebeli Istvdannak

meg. Ahol tudott, elindult mindig
az SSC szineiben, ezzel is 6regbitve
a Siketek Klubja hirnevét szerte
az orszagban és a nagyvilagban.
Rengeteg siket fiatalt, gyereket
tanitott meg a tajfutds alapjaira, ill.
szerettette meg veliik a sportagat.
Ahol tudott, segitett a klubnak,
egy évtizede még tagdijfelelSs is
volt.

Id6sebb kordban sem hagyta abba
a versenyzést, szenior kategori-
dkban indult, amelyeken szinte
minden versenyt meg is tudott

az 50. évi klubtagsdga alkalmdbdl

nyerni, kivivva ezzel a palyatarsak
elismerését is.

2006. augusztus 8-an hajnalban
- 72 évesen - orokre elaludt...
Haléla 6ridsi veszteség nemcsak az
Siketek Sport Klubjdnak, hanem
a magyar siket sporttdrsadalom-
nak is.

Isten Veled, Pista bdcsi!
Csaladtagjai, rokonai, baratai
és sporttarsai mély részvét mel-
lett kisérték utolso utjara 2006.
augusztus 23-dn, szerdan 12.30-
kor az Obudai temetében.
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Szenior taldlkozon a BTFSZ-ben

Dobogdn a Postds kupdn



OLVASOI LEVEL

3M - MAR MEGINT MORGUNK ceeee?!

AVAGY : , KARCOLAT A LITER KUPAK KAPCSAN”

Kedbves Sporttirsaim!
.... mert ugye szabad igy szélitanom, mert még kipro-
balom a versenyeket. Mullt, jelen, jov6: nemcsak filo-
l6giai hdarmas, hanem sportdgunkra is érvényes kell,
hogy legyen! Ezért is iiltem megint irégéphez, sét az
el6z6 lapzdrta eldtt megirtam mondanivalomat, de
Toni figyelmeztetett: Popey megeldzitt egy hosszabb
beszamoléval, tehdt a ,jelen” aktualitisa a lap szd-
mdra mdr megvan. Gondoljam dt a mondandomat, s
kovetkezd szamban se lesz nagyon muilt.
Nos meggondoldsul az datirt mondanivalom:
1 Mondhat barki barmit: tegyen le a téjfuto spor-
otért annyi ,izzadsagosrendezést ,amennyit a
tekintetes Erzsok asszony”- irodalmi fordulattal élve
— letett. Az ugye mar mds aspektus: a Litér Kupa
idején soha sincs tanitds, didkot Osszeszedni ver-
senyzésre, tessék kiprobdlni, ez is izzadsdg szagu,
a meteorologia illetékeseir6l nem is beszélve(u.i.:
mindig ,befitenek”). Ez utébbi Popey-nél is ,ul”
(Tajolo 06/06.)
2 Popey-t nem ismételve, — csak annyiban, hogy
eegyetértek: ,lesz, legyen jovs” - kiegészitek, ugy
is mint ,, H20 vegyésze, geologusa, szerelmese. Ha
van az égiek jovoltabdl, akdr zdpor, akdr ho alakban,
ugye morgunk. Ha nincs, mert kanikula van, ismét
morgunk, és délben, a befutéban mér egy lajtos kocsi
is jol esik /esne, versenye valogatja. No és idén, itt és
most, Litéren, II. nap, adott egy sportpalya, (mint
par éve Zankdn a Didk Olimpidn), 6ltozével, firds-
vel. Ugye, a fiird6viz, mint ,korités” egy versenyhez,
nem is akdrmi, a hltott dsvanyvizrél nem is beszélve,
s killonosen kanikulaban rendkiviil jol es6 valami!
No ez okuldsul is, széva kellett tennem,
mindannyiunkra értve.
3 Nem indultam elsé napon. Nem azért, mintha
oflilesem lett volna az ,6reg’térképrél, de az
eredeti ,dugokas” versenykiiras koltségeit nem tud-
tam ,,0sszekalapozni”. Nalunk nagy csalddok didkjai
is versenyeznek, s sziil6 még nem fizetett nevezési
dijat. Legfeljebb nem indulunk. Nagyon jdl esett, az
olcsébb, lyukasztés regiondlis rangsorold, melyen
a NOE tdmogatdsa nélkiil igy sem tudtunk volna

Kedvezményes el6fizetési akcio!

megjelenni. Higgyék el végre az arra illetékesek: a
sport nem iizlet, hanem nevelési eszkoz. S ezért: ,,...
nem akarni, de tenni, tenni kell”, hogy megint az
irodalomba menekiiljek egy kis mondanivaldért.
4 Ugye ez itt publicisztika: cikk, vagy ép karco-

olat, barminek nevezziik, de hiteles, kell, hogy
legyen! S ezen tilmenden igaz is, s ne hallgassunk
el dolgokat, ne is ragozzuk tul! Itt most Popey-nek
vélaszolok, mert a tavalyi Litér Kupdval kapcsolatban
személyemet ismét felhdnytorgatta. Tény: - tessék
»Erzsok asszonyt” és mindannyiunk ,Pici Bd-jat”
visszakérdezni. Hatdridére nem igényelték tavaly
a ,morgok” a szallast. Nem is volt szallasmester.
Beugrasként elvallaltam, hogy legyen szillasunk. Ki
ment el vacsordzni id6ben, id§ elétt, ahogy tetszik:
mindenki, csak nem mi. Otthagytak mindent, s azt
sem kérdezték: vigyaz-e itt valaki valamire? Csak
nekem ne lett volna jogom, didkjaimat megetetni?
»Pici ba” mobilon megtaldlt s fél 6ra multén a hely-
szinen voltam. Ez a tény, a tobbi ,mese”! de nincs
élébb a mesénél, s mese ellen minden kéros”, ugye
igy dll az irodalom konyvek hasdbjain. Ezek utén,
kedves olvasé, a sorok kozétt is szabad olvasni, s
azt is mondani ,Bajusz kimorogta magat”. De ugye
jogosan, jobbito szandékkal.
Végezetiil: szallds problémaék elkeriilése céljdbol is
tartozkodtam els6 naptdl, a pénziigyi problémdkrdl
nem is beszélve. Azt azonban, jov6t és multat egy-
mas mellé téve, szabad legyen megjegyeznem: ugye
egy tornatermi széllasért elkériink 500-600 Ft-ot! S
mit nyujtunk érte? Egy didk sportkérnek ez is dréga,
tudom a viz is az, s ha mar élek, aki az archivumbdl
elészed, fogja latni, nem is lattam rosszul: ,ez egy,
egyre dragulé anyag, lassan tgy lehet keresni/keres-
kedni vele, mint az olajjal”. Nos: tavaly ez fajt: a pén-
ziinkért nem kaptunk II. nap fiirdévizet, a széllast el
kellett hagyni. Ugye a mosdévizzel a gyereket - az
utanp6tlést — is ki lehet 6nteni? Es ez nem (csak)
a Litér Kupdn fordult elé. Szabad ezért is tenni,
sporttarsaim!, nem csak morogni. (A fizf6i uszoda
évekkel ezel6tt kényeztetGen jol esett!)

Bajusz

Az év hatralevé részében kedvezményes aron lehet a TAJOLO 2006. évi szamaira eléfizetni.
Az elé6fizetési dij: 1000 Ft, ezért az 6sszegért az eléfizeték megkapjak az eddig megjelent
idei szamokat, valamint az ezutan megjelen6 szamokat is. El6fizetésre a Budapesti Tajfutok
Szovetségének hivatalos helyiségében és a nagyobb versenyeken van lehet6ség.
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magyar csapat két részletben utazott

ki Litvénidba, Druskininkaiba a VB
kdzpontjaként szolgdld kisvarosha. Mi
kisbusszal utaztunk, egy varséi megal-
vassal, akik ifi EB-n is részt vettek, azok
repiilovel utaztak, de csak a kozéptavra
ill. a véltéra értek oda. Mikor megér-
keztlink a szdlldsra lattuk, hogy tdbb
nemzet mar napok ota itt van és azt
hiszem nekiink nagyon hidnyzott egy
edz6tabor a verseny el6tt! Kollégiumi
szint(i szobdink voltak, a baj csak az volt,
hogy hédromfelé lett szétszorva a magyar
csapat és igy nem voltunk tdl egysége-
sek. Az elsd terepbemutaton mindenki
megtapasztalhatta, hogy milyen techni-
kdsak a litvan terepek.
Az els6 nem volt olyan nehéz, lassan
futva ki tudtuk olvasni a térképet.
Mdsnap a sprint terepbemutatdjat futot-
tuk le, az egyik felét szép fenyvesben, a
mésik felét varosszéli hazak kozott. It
mér gyanus volt, hogy az erd6ben a lat-
hatésag nem egészen olyan, mint itthon,
ami fehérrel van jelolve az ndlunk mar
egyes z0ld is lehet. A sprint el6tti nap
elmentiink koriilnézni egy kicsit a varos-
ban, hogy bejérjuk a sprint terepét.
Ez volt az elsd hivatalos sprint szam a
vildghajnoksagok sordn.
Az elsg versenynap semmi megoldhatat-
lan feladatot nem adott nekiink magya-
roknak, a pdlya vonalvezetése pontosan
olyan volt, ahogy el6z6 nap megtervez-
tiik, Ugyhogy semmi meglepetés nem
ért minket. A pélyak a véroshan kezdéd-
tek és a végén egy parkerddben tettiink
egy kis kort. Az volt igazén meglepd,
hogy 30 masodpercenként rajtoltunk.
En nagyon izqultam, mert tudtam, hogy
itt van a legtobb esélyem elsg hatba
keriilni, és végiil ez lett a legjobb ered-
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Junior VB 2006

DRUSKININKAIL LITVANIA

2006. junius 30-an indult el a magyar csapat Bogya Tamassal
kiegészitve Litvaniaba. A fiuk koziil a valogatokon Toth
Adam, Kovacs Robi, Lenkei Zsolt, Kerényi Maté, Szabé Andras
és Kovacs Adam, a lanyoknal Szerencsi Déra, Koos Dia, Tas
Kata, Hrenko Ivett és Gyurko Fanni vivtak ki a VB-n valé

szereplés jogat.

ményem is. Nagyon jol &lltam az elején,
az atfuté utdni pontnadl csak 1 mésodperc
hatrdnyom volt a gyGztessel szemben,
de aztdn vétettem egy tobb mint 20
mésodperces hibat (az egyik legegysze-
ribb pontra) és igy a 8. helyre futottam
be. A fidknal Robi 30. helye is helytéllé
a rendkiviil szoros eredmény miatt, egy

percet kapott a gy6ztestdl. A n6knél lvett
46. helye volt a legjobb.

Kovetkez6 szém a hosszutdv volt. Ezen
a napon deriilt ki igazén, hogy nem
voltunk jél felkésziilve a VB-re, se tech-
nikailag, se fizikailag. Az els6 napi terep-
bemutatd utan kicsit meglepett minket a
terep, ahol csak ritkan taldlkoztunk tiszta
erddvel, de az se hasonlitott az itthon
megszokott viszonyokhoz. Sokunk futa-
sat és tdjékozdddsat bizonytalanna tette
a terep. Sokan irigykedtek a rajtidémre,
mivel a tavalyi vildgbajnok jott utanam.
Természetesen Gvatosan mentem az
elején, nehogy kieldzzon, de igy is sike-
riilt hibaval kezdenem, tigyhogy hamar
beért és az atfutdig eqyiitt futottunk,
aztan a kovetkez6 pontra hibaztunk és
elt(int a szemem eldl. 11. helyen értem
célba. A lanyokndl Fanni szerepelt a leg-
jobban t6liink.

A kozéptavra megérkezett az IFI EB-s erd-
sités (Lenkei Zsolt, Kerényi Mété, Szabd
Andras, Ory Eszter, Koos Dia személyé-
ben). A selejtez6ben még dgy latszott fel
tudjuk venni a versenyt a mezénnyel. A
fidknal Zsolt, Maté és jomagam reményteli
helyen jutottunk dontébe, de nem szabad
elfeledkezni Bandyrdl és Robirdl, akik par
masodperccel maradtak le az A dont6rdl.
A lanyok koziil csak Eszter tudta megfut-
ni a dontéhoz sziikséges iddt, a tobbiek
bizonytalanul mentek vagy hibdzgattak. A
palyak technikailag nem voltak tdl nehe-
zek, a sok felfogévonal és tdmaddpont
miatt, de a nehéz futhatésag megnehezi-
tette néhanyunk dolgat.

De 0sszességében sikeresen zértuk a
napot és jo esélyekkel késziiltiink a don-
tére, azonban mégsem sikeriilt a vart
eredmény.

A dontd palyai mér sokkal technikdsabb-
nak mutatkoztak, de erre szamitottunk
is. A gondot mégsem ez jelentette tdbb
embernél, hanem a koncentrdcié hidnya
(pontkihagyasok). gy aznap Zsolt érte
el a legjobb eredményt, pedig Méaténak,
Eszternek és nekem is megvolt a lehetd-
ségiink... A tobbiek a B illetve C dontdben
sem remekeltek.

Mindannyian csalédottak voltunk, féleg
a lanyok, de Vocsok ( Kisvélcsey Akos ), a
csapatvezeténk megnyugtatott minket és
azt mondta, inkabb a holnapi véltéra kon-
centrdljunk, mert most az a fontosabb,
és majd holnap kiértékeljiik a hibdinkat.
Eziiton is szeretnénk megkdszonni Vocsok
segitségét, hogy tartotta benniink a lelket
(sziikségink volt rd)!

A véltora nagy lelkesedéssel késziltiink,
és tudtuk, hogy most mindenképpen j6t
kell futnunk. A terep is kedvezdnek igér-
kezett, mivel a szdlldsunkhoz kozeli tiszta
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Kozéptdv donté részlet

erdében, lapos terepen, gyors pélydkon
folyt a kiizdelem.

Afidk jobbik valtéja a 13. helyen ért célba,
ami nem jelent tdl jo helyezést, de Zsolt
jo futdsa, En és Maté (hozzank képest)
kozepes teljesitménye, erre volt elegends,
az egyre erds6dé mezényben. A mésik
il véltéban Téth Adém futotta a legjob-
bat, Robi és Bandy kozepesen teljesittek.
A lanyokndl a jobbik valté sem tudott
kiemelkedd eredményt produkaini (pedig
nagy sziikség lett volna rd). Ivett j6 futdsa
utdn, Fanni és Eszter is hibdzgattak, és igy
csaka 17. helyet tudték megszerezni. Nem
voltunk tdl boldogok ez eredménytél, de
a banketten sikeriilt kicsit elfelejteni a
csaldddsokat.

Mdsnap megint csak 2 részletben utaz-
tunk haza.

Ha eredmények szempontjabdl a legtdb-
ben nem is tudtak jol teljesiteni, de egy-
valamire mindenképpen jé volt aVB, még-
pedig a tapasztalatszerzésre (akinek pl. ez
volt élete elsd vildgversenye, de a tobbiek
szamara is). Az ellenfeleket figyelve sok
dolgot lehetett tanulni, a csapatmunkarl,
a versenyek eldtti edzésekrél, koncentrdci-
6rél, ami nélunk szinte teljes mértékben
hidnyzik. Nagyon nehéz felvenniink a ver-
senyt olyan orszdgok versenyzdivel, akik
sokkal jobb kdriilmények kozott késziilnek
a vildgversenyekre.

Litvdnia nem volt a mi terepiink (Ausztralia
nem tudom mennyire lesz az), de ezeket

a problémakat &t lehet hidalni egy pro-
fibb felkésziiléssel, ami talan nem csak
az edz6kon, hanem a versenyzok igé-
nyességén és akaraterején malik. A jové
évi vilagbajnoksdg azért lehet kedvezd
szdmunkra, mert a tavolsdg miatt nem
tudnak akkora helyzeti el6nyt szerezni az
ellenfelek (sajnos én mar nem lehetek ott,
de bizom a kiutazo csapatban).

Koviics Addm

Eredmények

Hosszutav
1 Allston Hanny ~ AUS  0:53:57
2 Nilsen Betty Ann Bjerkreim NOR 0:58:35

3 A Skantze Elin SWE  1:00:13
55 Gyurké Fanni HUN  1:21:15
63 Hrenko lvett HUN  1:23:19
82 Tas Kata HUN  1:30:03
104 SzerrencsiDora  HUN  1:50:56

1 Skarholt Anders  NOR  1:10:41

2 lundanesOlav.  NOR  1:13:21

3 Puusepp Markus  EST  1:16:57
11 Kovacs Adam HUN  1:19:27
16 Tamés Bogya ROM  1:21:01
98 Kovdcs Robert HUN  1:47:03
115 Téth Adam HUN  1:56:35
Sprint

1 Weltzien Hultgren Ingunn NOR 0:10:46.8

2 AllstonHanny ~ AUS 0:10:50.1
3 Svensson Eva SWE 0:11:25.3
46  Hrenko Ivett HUN 0:13:11.9

Hosszutdv donté részlet

HUN 0:13:20.4
HUN 0:14:10.7

53 Gyurké Fanni
82 Szerencsi Déra

1 Kristensson Mikael SWE 0:11:44.8
2 Karisson Patrik ~ SWE 0:11:53.5
3 Glebov Ruslan UKR 0:11:55.9
8  Kovécs Adam HUN 0:12:16.5
30 Kovécs Robert HUN 0:12:47.2
58 Tamds Bogya ROM 0:13:22.0
59 Téth Addm HUN 0:13:22.5
Kozéptav(A donto)

1 BenesJan C(ZE  0:25:09
1 Bobach Soren DEN  0:25:09
3 LlundanesOlav  NOR 0:25:14
22 Lenkei Zsolt HUN  0:28:24
34 Kovacs Adam HUN  0:30:06
42 Kerényi Maté HUN  0:31:35

1 Nilsen Betty Ann Bjerkreim NOR 0:26:19

2 Uotila Ulrika FIN  0:26:38
3 Klinting Signe DEN  0:26:57
Valté
1. Estonia 138:42
2. Sweden 140:21
3. Norway 140:40
13. Hungary 151:37
Hungary 2 157:20
1. Russia 114:35
2. Sweden 115:26
3. Finland 115:37
17. Hungary 143:35
Hungary 2 157:38
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UJRA VAN MAGYAR TAGJA AZ |OF ELNOKSEGENEK

Az idei felnétt vilagbajnoksaggal egy
idoben lilésezett a Nemzetkozi Tajékozodasi
Szovetség (IOF), amelynek egyik fontos
eredménye, hogy az elkovetkezo két évben
Zentai Laszl6 személyében Gjra van magyar
tagja az IOF EInokségének.

Nagy dolog az IOF elnokségi tagjanak lenni?

- Ha arra gondolok, hogy a sportdgat nemzetkozi
szinten iranyité 9 elnokségi tag egyike vagyok,
akkor igen. Ugyancsak igen a vélasz, ha arra gon-
dolok, hogy dr. Szarka Ernd és Monspart Sarolta
utan képviselhetem Magyarorszagot az elnokség-
ben, akkor ismét csak igen a vélasz. Ha megkér-
deznénk téjfutékat, hogy ismerik-e az IOF elnok-
ségi tagjait, akkor szinte bizonyosan nem lenne a
valasz. Még itthon is elég kevés tdjfutd ismeri a
magyar szovetség elnokségi tagjait, de nemzetkozi
szinten ennek még kevésbé van jelentdsége. Akkor
dolgozik jol az elnokség, ha észrevehetetlen.

Miéta tevékenykedsz az I0F-ben?

-1996-ban, az akkor az elnokségi tagsagrél lekoszo-
n6é Monspart Sarolta javasolt a Térképbizottsagba,
ahol 10 éven at folyamatosan dolgoztam. Az elmult
két ciklusban médr én vezettem a bizottsagot.

Az elmuilt 10 év mely eredményeire vagy a leghiiszkébb?

- A bizottsdgi munkam elején ram biztdk az 4j
jelkulcs elkészitését, mely 2000-re meg is jelent.
Megujult a si és a tajékozodasi kerékparos jelkulcs
is. Nagy kihivés volt a sprint térképek jelkulcsanak
gyors elkészitése is, hiszen az els¢ VB-t ebben a
versenyszamban 0gy rendezték, hogy nem hogy
érvényes térképjelkulcs, de még versenyszabalyzat
sem volt.

A térképbizottsdg az elmult 4 évben nagyon
keményen dolgozott, altaldban mi tartottuk a
leghosszabb iiléseket. Munkdmat az IOF is elis-
merte a bronzjelvény kitiintetéssel, de a bizottsdg
el6z6 elnoke, Andreas Dresen - akivel egytitt
dolgoztunk a téjfutd jelkulcson - , tdvozdsakor
eziistjelvény kapott és az idei kozgytilésen tiintet-
ték ki bronzjelvénnyel Thomas Gloort, aki a sprint
jelkulcs projekt felelGse volt.

Az elmult években tobb térképhelyesbité tanfo-
lyamot rendeztiink. En Japanban és Kindban vol-
tam, de szerveztiink Torokorszdgban, Chilében,
Ukrajndban is. Mér elkezd8dott a szervezése egy
Ujabb tanfolyamnak Brazilidban, illetve Tajvanon
(6k rendezik 2009-ben a World Gamest, a nem
olimpia sportagak taldlkozdéjat).
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Hogy mikodik az IOF elndksége?

- Mivel a magyar szovetség elnokségében is eltol-
tottem egy 4 éves ciklust, igy konnyen ossze
tudom hasonlitani a két szervezet miikodését, bar
egyel6re csak egy rovid ilés tapasztalatai alapjan
mondhatok véleményt. Az IOF-ben a ciklusok
2 évesek, ami taldn tdl rovid. A 9 taga elnokség
(elnok, harom alelnok, 6t tag) létszamat az alap-
szabaly idei megvaltoztatdsdval 11 fére emeltiik,
de ez majd csak a kovetkezd valasztdskor lesz
iranyad6. Mind az elnokségben, mind a bizott-
sagokban viszonylag kevés a néi képvisel6 (az
elnokségben most nincs is, legfeljebb a fétitkar
és az asszisztense, de 6k alkalmazottak, akdrcsak
nalunk), ezen szeretne valtoztatni az IOF vezetése,
de azért ez nem egyszerti feladat.

Eddigi tapasztalataim alapjan az IOF elnoksé-
gében az alelnokok is jelentés szerepet kap-
nak, de az elndk irdnyitd szerepe egyértelmda.
Egyébként az alapszabaly szerint évente legalabb
3 uilést kell tartania az elnokségnek. Ebbdl az elsé
mindig janudrban (az elmult 4 évben mindig
Finnorszagban) az Osszes bizottsdg jelenlétében
zajlik. Egy masik tilés a VB-k alatt nyaron keriil
sorra, bar ekkor az elnokség 3-4 napon is ilé-
sezik, illetve ekkor zajlik a kozgytilés vagy az
elnokok konferencidja. Mi novemberben talalko-
zunk legkozelebb egy hétvégi iilésen valamelyik
nyugat-eurdpai févaros repterének kozelségében,
hogy minél kevesebb idét kelljen az utazdssal
eltolteni. A f6 célja a novemberi iilésnek, hogy
a két Gj tag minél gyorsabban teljes mértékben
bekapcsolodhasson a munkéba.

Milyen a viszonyod a tobbi elndkségi taggal?

- Mivel mér 10 év 6ta dolgozom az IOF-ben,
igy senki sem ismeretlen a szimomra, nem okoz
kilonosebb gondot a beilleszkedés. Rajtam kiviil
még egy Uj tagja lett most az elndkségnek. A finn
Heikki Kauppinennek nincs bizottsagi multja,
tehdt 6t kordbban nem ismertem.

Milyen volt az idei kozgyilés?

- 1998 6ta vagyok jelen a kozgytléseken, de ilyen
rovidre még nem emlékszem. A gyorsasag {6 oka
az volt, hogy sem VB rendezésre, sem elnokségi
tagsagra nem volt tobbes jelolés, igy nem ment el
id6 a titkos szavazassal sem. Meglep8en gyorsan
tul estiink olyan napirendi ponton is, mint a tag-
dij emelése, amire 10 év utdn elészor keriilt sor.
Olyan razo6s kérdésben is komolyabb vita nélkiil
dontott a kozgytilés, hogy a nagy VB-k esetében
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a kivalasztas, illetve a dontés joga minden méso-
dik évben az elnokséget illeti meg, igy a rende-
zés odaitélésében nagyobb szerepet jatszhatnak a
sportpolitikai szempontok. Most kozép-eurdpai
VB-k kovetkeznek sorban (2007-Ukrajna, 2008-
Csehorszag, 2009-Magyarorszag), most dontot-
tiink két ujabb VB sorsarol (2010-Norvégia, 2011-
Franciaorszag). Svdjc mar jelezte, hogy 2013-ban
szivesen rendezne djra VB-t, s rebesgetik, hogy
2012-re majd Finnorszag szeretne pélyazni. De
kozel vannak ,,nagy” VB rendezéshez olyan orsza-
gok is, akik eddig még erre nem vallalkoztak
(Oroszorszag, Olaszorszag).

Milyen Magyarorszdg megitélése az I0F-ben?

- Nem hiszem, hogy az IOF ugy globalisan fog-
lalkozna egyes orszagokkal, de az biztos, hogy
Magyarorszagot az IOF-ben, a bizottsagokban,
illetve a kozgytléseken eddig képviseldk pozitiv
képet alakitottak ki rélunk. A 2009-es magyar
VB-vel kapcsolatban senkinek nincs kétsége, hogy
képesek vagyunk magas szinvonald versenyt ren-

Az IOF kozgydilés kiildéttei

dezni, mig ez példaul a jov6 évi ukrajnai VB-vel
kapcsolatban mar nem ilyen egyértelm@. Az idei
tagdijemelésnél csak néhany orszag tagdija csok-
kent a korabbihoz képest. Magyarorszag is ezek
kozé tartozik, de ez csak abbdl a szempontbol
oromteli, hogy a tagdijunk kevesebb lesz, viszont
a tagdij megallapitasakor az elmult évek VB ered-
ményeit vették figyelembe. Kindval, Bulgéridval,
Irorszéggal, Szlovakiaval, Uj-Zélanddal vagyunk
egy csoportban, ami az eredményességet illeti
- sajnos ez a realitds. Olyan orszagok vannak
elttiink (és fizetnek nagyobb tagdijat), mint
Belgium, Portugalia, illetve a balti orszagok, de
példaul Ausztria, Csehorszdg, Olaszorszag két
kategdriaval is felettiink van.

Mi a célod az I0F-ben?

- Szeretnék ugy dolgozni az elnokségben, hogy
megobrizzem a Magyarorszagrol kialakult kedvezé
képet. Bér ez a feladat mar sokkal inkabb a sport-
agért valo munka és az elnokségi tagok hovatarto-
zdsa mar nem is annyira lényeges.
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Milyen fontos, j eseményekrdl tudsz
beszdmolni?

— Kezdeném a legfontosabbal. Julius honap
végén kiaddsra keriilt a VB 0. bulletinje,
amely a terepletiltasokat, az edzGterepeket,
illetve a felkésziilési lehetdségeket tartal-
mazza. A terepeket harom részre osztot-
tuk. Az elsé kategéridba keriiltek azok a
teriiletek, melyek a megjelenés napjétdl a
VB-ig tilos lesz latogatni. A masodik kate-
gdriban az ideiglenesen letiltott teriiletek
vannak, amelyek egy adott idépontig nem
ldtogathatdk, mivel valamilyen més, jelen-
t6s esemény van oda tervezve, viszont azt
kovetden edzéterepekké fognak dtmindsiil-
ni — ezek az ideiglenesen letiltott teriiletek.
A harmadik kategdridban pedig az edzéte-
repek keriiltek.

Megneveznéd konkrétan a kiilonbozé
teriileteket?

— Természetesen.

Tiltott terepek:

1. Miskolc-Tapolca (Miskolc-Biikk)

3. Szép-hegy (Miskolc)

4. Bogddn-tet (Zempléni-hegység)

6. Nagymez6 (Biikk)

9. Csanyik (Miskolc-Biikk)

13. Dorongds (Biikk)

16. Haragistya (Aggteleki-hegység)

17. Derenk (Aggteleki hegység)

Az 10F versenyszabdlyzata alapjén (26.6.
pont) az dsszes potencidlis VB csapattag
(versenyz6, csapatvezet, edz6, orvos, stb.)
valamint a vélogatott kerettel szoros kap-
csolatban lévek szamdra az eldbb felsorolt
teriiletek tiltott teriiletek.

Ideiglenesen tiltott edzéterepek:

14. Szarvas-kd (Biikk) — 2007. szept. 1-jéig

VILAGBAJNOKSAG

A 2009-ES VB HIREI

A 2006/1. szamunkban jelent meg a 2009-ben hazankban
megrendezendé feln6tt tajékozodasi futo és trail-o
vilagbajnoksag el6késziileteirdl szol6 cikksorozat elsé
része. Az elmult fél év torténéseirdl kérdeztiitk Gerzsényi
Zsoltot, az el6készit6 bizottsag egyik tagjat.

15. Fehérkdlapa (Biikk) — 2006. okt. 23-ig
18. Vords-to (Aggteleki-hegység) — 2008.
oktober 24-ig

19. Tornakdpolna (Aggteleki-hegység)
—2007. oktdber 21-ig

Ezeken a teriileteken mindennemd tdjfutd
tevékenység csak a VB szervezdbizottsdgd-
nak hozzdjaruldsaval folytathatd a letiltds
ddtumdig.

Edzéterepek:

2. Berekalja (Miskolc-Biikk)

5. Oserds (Biikk)

7. Szentlélek (Biikk)

8. Kisfennsik (Biikk)

10. Létras (Biikk)

11. Gulicska (Biikk)

12. Pazsag (Biikk)

Tovabbi informdciok megtaldlhatok a VB
honlapjan: http://tajfutovb2009.hu
Késziilnek-e uj térképek az edzéterepek-
rél?

— Természetesen. Az dsszes ideiglenesen
|etiltott teriiletrdl Gj térkép fog késziilni, de
az edzéterepek is minimum alapos feliil-
vizsgalton fognak ,keresztiilmenni” az (j
kiadas eldtt, mivel jelenleg nagyon mini-
malis térképkészletekkel rendelkeziink.
Jelen voltatok-e az idei Vilagbajnok-
sagon?

—Igen, mivel szeretnénk minél tobb tapasz-
talatot gy(jteni 2009-ig. 2003-t6l minden
évben ott voltunk a VB-ken, és ez igy lesz az
elkovetkezendd két évben is. Egyébként az
idén nagyon sok tapasztalatot szereztiink,
és rengeteg hasznos informdciot kaptunk
a dan rendez6ktdl. Tobb egyeztetés folytat-
tunk az I0F kiilonbdz6 képviseldivel és részt
vettiink tobb szemindriumon is. Az egyez-
tetések sordn sz6ban véglegesitésre keriilt a
VB programija is, ez szerepel az |OF ellendrzé
biréja — Tuomo Peltola (FIN) — dltal jévaha-
gyott VB Szervezési Tervben is:

08. 14. — péntek: érkezés

08.15. — szombat: érkezés

08. 16. — vasarnap: kozéptdv selejtez6

08. 17. — hétfd: hosszitav selejtez6

08. 18. — kedd: pihenénap, megnyitd

08. 19. — szerda: kozéptav donté

08. 20. — csiitortok: sprint selejtezd és dontd
08.21. — péntek: valto

08. 22. — szombat: pihenénap

08. 23. — vasarnap: hossz(itav donté

08. 24. — hétf6: elutazés

Ha jol tudom, akkor mar az elsd edz6ta-
bort is megtartottatok.

— A finn fgiskolds vélogatott — ez naluk a
B-vdlogatott — jar itt a kassai fGiskolds VB-
r6l hazautazoban. Négy edzést tartottunk
szamukra a Biikkben, és az elsd vélemények
alapjan mindennel meg voltak elégedve.
Milyen djdonsagrol tudsz még besza-
molni?

— Elindult a VB rendezinek honlapja,
melyet abbdl a célbdl hoztuk Iétre, hogy a
WO0C2009 és a WT0C2009 szervezégdrda-
jahoz csatlakozott, vagy csatlakozni kiva-
nd — mind belsds (tdjfutd), mind kiilsds
— rendez6k szamdra a lehetd legteljesebb
informéciékat nydjthassuk a rdjuk vard
feladatokrdl, az el6késziiletek allasardl. A
honlapot folyamatosan frissitjik, az elér-
heté meniipontokat bévitjiik, a valtozasok-
rol a regisztrélt rendez6ket hirlevélben is
értesitjiik. A honlap cime: http://rendezok.
tajfutovb2009.hu. A honlapnak része lesz
egy on-line (irlap, melyen keresztiil lehet
majd jelentkezni a VB rendezdgérddjba.
Terveink szerint ez a funkcié még ebben az
évben el fog indulni.

Milyen feladatok védrnak még ratok
ebben az évben?

— Szeptember 30-ig el kell késziteni a
szervezd bizottsag felépitését a feladatok
konkrét meghatdrozdsaval, majd december
31-ig mindegyik ,munkakdrhdz” meg kell
talédlnunk a megfeleld személyt. Masik nagy
feladat, hogy év végéig meg kell hatdroz-
nunk a koltséguetés fg szamait. Es nem
mellékesen, elkezdddik a térképek helyes-
hitése.
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Hirek Az MTFSZ-8B61L

MTFSZ ELNOKSEGI
ULES JEGYZOKONYVE
Ideje: 2006. augusztus 28.

1., Beszamolo a koltségvetés I.
félévi végrehajtasarol.

Az MTFSZ szamldjdn mintegy
harommilli¢ Ft-tal kevesebb pénz
taldlhatd, mint az év elején. A fotit-
kdr azonban aranyosnak tartja az
eddigi teljesitést. Dr. Salga Istvan, a
Felligyeld Bizottsdg elnoke a besza-
moldt szakszer(inek, szamvitelileg
megfelelének tartja. A kiaddsok tor-
vényesek, cégszerliek. A bevételeket
kell hajtani. A palydzati felelds szer-
z6dését minél el6bb meg kell kdtni,
hogy addig is rd legyen szoritva a
palyazatok keresésére. Elfogadja a
fétitkar tajékoztatasat az idGaranyos
teljesitésrél.

2., Javaslat a felnétt és junior
valogatott 2006. évi tovabbi
programjara.

Ea.: Fehér Ferenc, Heged(is Zoltan
Hatdrozat: Az elngkség a Junior EK-n
indulé csapatot elfogadta az alabbi-
ak szerint:

N20: Gyurké Fanni, Tas Kata, Hrenké
Ivett.

F20: Kovacs Adam, Kovécs Rébert.
N18: Kods Didna, (5ry Eszter, Péley
Dorottya, Szerencsi Déra, Tibay
llona.

F18: Kerényi Maté, Lenkei Zsolt,
Pongrdcz Ervin, Szabé Andrds,
Turcsdn Gabor (valtéban 20-ban).
3., Tajékoztaté a 2006. évi IOF
Kozgyiilésrél. Ea.: Zsigmond
Tibor, Less Aron

A nemzetkozi szovetség Kozgydlése
idén Aarhusben, Dénidban zajlott 35
orszag részvételével. A kovetkez6 két
évben dr. Zentai LaszI6 is a kilencfés
elnokség tagja lesz. Tagdijunk 2007-
ben 1200, 2008-ban 1300 eurd lesz a
2006-0s 1700 eur6 helyett.

4., Tajékoztato az Ifjusagi EB
szervezési munkalatairol.

Ea.: Palatinszky Jdnos, Mathé Istvan,
dr. Nagy Arpad

A 2005-ben benyujtott tervek val-

tozatlanok a mai napig. A rende-
z6k tanulmanydton voltak mar
Szlovénidban az idei Ifjisagi EB-n.
http://www.eyoc2007eger.hucimen
beindult a sajat honlap is.

Az el6zetes pénziigyi terv készen
van. A bevételek féleg a résztve-
véi befizetésekbdl fognak &lini, az
atmeneti koltségeket remélhetéleg
Heves megye és Eger vdrosa fogja
allni 3,5-4 milli¢ Ft tamogatdssal,
valamint tovabbi szponzorok bevo-
nasa is varhaté. Dr. Nagy Arpad gaz-
dasdgi vagy egyéb kockdzatot nem
nagyon lat.

9., Tajékoztato a Vilagbajnoksag
szervezési munkalatairél. Ea.:
Zsigmond Tibor.

Megjelent a Vildgbajnoksag 0.
bulletinje, amely a letiltott terii-
leteket tartalmazza. A progra-
mot az IOF augusztushan végle-
gesitette. Elldtogatott Miskolcra
az elsd edz6taborozé csapat. A
Szervez6bizottsagnak 2006. decem-
ber 31-ig kell feldllnia. A térképek
alapanyagai meg lettek rendelve, a
térképkészitékkel december 31-ig
elkésziilnek a szerz6dések.

10., Egyebek, fotitkari tajékoz-
tato (irasos). Ea.: Less Aron
—ANemzetiSporthivataltasportiigyek
iranyitdsaban az Onkorményzati és
Teriiletfejlesztési Minisztérium Sport
Szakéllamtitkdrsaga valtotta, a szer-
vezet élén a Nemzeti Sportszovetség
kordbbi fétitkaraval, Elbert Gaborral.
Az NSSZ Uj fétitkdra a Magyar Evezds
Szovetséq fotitkara, Szanté Eva lett.
— Az NCA pdlyazatan ,Munkénk a
nemzetkozi szovetségben” c. palya-
zatunkkal 1.000.000 Ft-ot nyertiink.
— A 2006. évi Hungaria Kupa a vdra-
kozdst messze feliilmuld nagy siker-
rel zajlott le Debrecen térségében.
lete kisérleti fazisaba lépett. Rovid
bemutatd keretében lathatjuk, hol
is tart a rendszer, ami még nem
nyilvanos.

— Az év legjobbjai cim az idén tdj-
futds, tdjkerékpdrozds és sitdjfutds
szakdgakban is kiosztasra keriil.

TAJFUTAS

A Magyar Tajékozodasi Futd

Szovetség lapja
2006. 7. szam

Kiadja a Szovetség:

A kiadasért felel:

Less Aron

Alapito foszerkesztd:
Skerletz Ivan

Fdszerkeszté:
Hites Viktor

Allandé munkatarsak:
Scultéty Marton, Sarecz Lajos,
Cserpak Zsolt, Madarassy Pal,
Kelemen J4nos, Zentai Jézsef,

Mihaczi Zoltan, Acs Gabor

Fotok:
Nemeshdzi Laszl6, Mathé Istvan

ISSN 0133-4697

Megjelenik évente

10 alkalommal

lapzarta megjelenik
7. 08.29. 09. 08.
09. 26. 10. 06.
9. 10.24. 11. 03.
10. 11.21. 12.01.
Szerkesztdség:
MinSport Bt.,
Telefon: 88/421-404
8200 Veszprém,

Gyongyvirag u. 16/F
E-mail: tajfutas@freemail.hu

Nyomda:
Unio-Printer Nyomda Kft.

Taffutds 2006 7. sz4m I



VILAGBAJNOKSAG

FELNOTT VILAGBAJNOKSAG

2006. AUGUSZTUS 1-5. AARHUS, DANIA

Kis csapatunk 9 fobél allt:
Kelemen Bernadett, Makrai
Eva, Simon Agi, Szerencsi
lldiké, Dénes Zoltan, Jozsa
Géabor, Kovacs Adam,
Vonyo Péter és a szovetségi
kapitany alkotta a csapatot.

ndulaskor nem voltak nagyra

tord terveink az elérhetd eredmé-
nyeket illeten, hiszen az idei év
a hazai VB-re valé négyéves fel-
késziilésben a tapasztalatszerzés, a
mez6ny alaposabb megismerésének
id6szaka. Alapvet§ célkitlizés az volt,
hogy mindenkinek legyen legalabb
egy olyan futdsa, amiben a jelenle-
gi tuddsa szerint szerepel. Ez nem
kevés, hiszen a nagy vilagversenyek
hangulata, az er6s mezény jelenléte,
a téthelyzet sok esetben zavaro, sot
bénit6 lehet, erre a lelki helyzetre fel
kell készilni. A konkrét feladat az
egyéni versenyeken a dontdbe jutds
volt.
Léssuk mit sikeriilt ebbdl megval6si-
tani, de haladjunk idérendben.
Indulds  Ferihegyrdl, ahonnan
Hamburgba repiltiink, és bérelt
kocsival indultunk Dénidba, hogy
a hatralévé 335 km-es utat megte-
gyik.
1. meglepetés: az autdkolcsonzo-
nél a vart Golf és Polo helyett két
Mercedes vart minket, egy C osztaly
kombi és egy A Merci. Kényelmesen
és gyorsan érkeztiink Aarhusba, szal-
lasunkra, egy szép kornyezetben 1évd
iskolaba, ahol egész id6 alatt jol érez-
titk magunkat.
2. meglepetés: a versenykdzpont
megtalalasa mindjart nagy keverés-
sel jart, hiszen egyetlen tébla, nyil
vagy barmilyen jelzés sem mutatta,
hova kell menniink.
3. meglepetés: no nem az, hogy
végre megtalltuk, hanem, hogy ott
a nagyon kedves és szolgalatkész
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rendezék barmilyen kérést nagyon
lassan intéztek el, mert nem volt ele-
gendd ismeretiik a csapatok sziikség-
leteir6l: edzéshelyszinek, -térképek,
étkezés, parkolds a versenykozpont-
ban, stb.

4. meglepetés: sajnos kellemetlen, és
ez mar a vilagbajnoki szereplésiink-
hoz tartozik. A kozéptav selejtezGben
csak egy versenyzénk verekedte ki
a dontébeli szereplést. O viszont,
Kelemen Detti, jol futott és megér-
demelte.

5. meglepetés, ami tovabbi szomo-
rsagot okozott: Kovics Adam egy
konnyl atmozgaté edzés kozben
kificamitotta a bokajat. Borogatés,
jegelés (mirelit zoldborso). Adam
bizakodd: ,nem duzzad nagyon,
nem is f& nagyon, indulni fogok a
hosszutav selejtez6n!” Errél aztin
hosszas gy6zkédés utan, de mér csak
a selejtez helyszinén végre sikeriilt
lebeszélni, és ezzel a tovabbi sulyo-
sabb kovetkezményeket kivédeni. A
kovetkezd napokban aztin valoban
szépen javult, de sajnos csak a kovet-
kez§ héten jott rendbe egészen, még
a valtdn is érezte, de a Fdiskolds
VB-n mar valéban tuddsa szerint
szerepelhetett, méghozza kitinden,
itt viszont egészségesen biztosan
dontdbe jutott volna.

6. meglepetést a tobbiek okoztak
azzal, hogyha Addm nem juthatott
a normaltav dént(’ﬁébe, akkor 6k
megtették: Makrai Evi (aki ezt nem
is tervezte, csak a kozéptdv fiaské
miatt indult el ebben a szdmban),
Simon Agi, Dénes Zoli és Vonyé
Péter, csak Szerencsi Ildinek nem
sikertilt. Annak ellenére, hogy a don-
tébe jutdst tekintettik a f6 célnak,
nem szdmithattam ekkora ardnyu
bejutasra.

7. meglepetés ismét negativ: Sem
Kovacs Addm, sem Jozsa Gabor
nem jutott a sprint szim dont6jébe.

Addmot biztosan a sériilése akada-
lyozta, Gabor pedig egy kisebb bal-
esetet szenvedett palya kozben és ez
zokkentette ki a ritmusabol. Bejutott
viszont Evi és 1ldi. Utobbinak kiils-
nosen oriiltem, mert igy neki is lett
dontds helye. Azt is mondhatndm,
hogy ebben a pillanatban véget ért
szamomra a 2006-os felkésziilési év,
mivel versenyz8ink bizonyitottak,
hogy az eddigi felkésziiléssel képesek
a VB dontébe jutdsra, hiszen az egész
csapatbdl csak két balszerencsés
futonk esett el ettdl a lehetdségtél
és biztos vagyok benne, hogy legko-
zelebb mdr nemcsak nekik sikeriil,
hanem az utanuk kovetkezoknek is.
8 fobol hatan 7 dontés helyet értek
el. J6 ardny! Ami idén ezutén kovet-
kezik itt a VB-n és a tovabbi vilagver-
senyeken, az csak a rdadds.

8. meglepetés, ami gyorsan kovet-
kezett, mert a délel6tti selejtezd
utdn mar aznap futni kellett a sprint
dontében. Nem is mertem dtmen-
ni a célba a rajtbol, ahol megvar-
tam, amig mindenki elrajtol és csak
akkor sétiltam a célba, amikor mar
biztos volt, hogy Evi célba ért. Be is
ért, és milyen remek idével! Akkor
mar a dobogds helyekért kiizdot-
tek a legjobbak és Evi ott volt a
mez6ny elején, végeredményben 17.
lett! Ezzel lényegesen jobbat futott,
mint ami a selejtez$ eredményébdl
varhat6 volt, hiszen a harom selej-
tez6futam esetén a 10. hely a 30.
korili helyezést igéri. Ezt a szamot
majdnem megfelezte csodalatos
dsszpontositassal, § nagyon ki tudja
hozni magabol a legjobb teljesit-
ményt, amikor fontos.

Nem meglepetés, hogy a normaltiv
és a kozéptav dontdben nem értiink
el izmosabb helyezéseket, a fontos
az, hogy mostantdl mér a felkésziilés
kovetkez lépcséie, a dontdbeli ered-
ményre késziilés kovetkezik.

9. meglepetés egy szakmai téma. Ha
megnézzik a pélyakat és killonosen
a versenyzGk utvonalait (a VB hon-
lapjan minden szdmban az Gsszes
célba ért versenyzd ttvonala meg-
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Szerencsi lldiké

Sprintverseny eredménye

VILAGBAJNOKSAG

taldlhatd!) azt tapasztalhatjuk, hogy
még a rovidebbnek tekinthet dtme-
netekben is tobb - esetenként eltéro
értékli - utvonalvélasztdsi lehetGség
adddott. A norméltdv dontéje alap-
vetéen ezen dolt el. Ez nekiink elég
szokatlan volt, ugyhogy batoritandm
a hazai versenyek palyakit(izéit,
dllitsanak minket gyakrabban ilyen
probatétel elé, még ha ezzel t6bb
utfutds is lesz, de izgalmas és érdekes
csatdk is.

Nem hozott meglepetést a valtover-
seny sem, a mieink nagy kiizdelem-
ben aprébb hibakkal, kis kilonb-
séggel de nem tudtak 20-on beliili
helyezést elérni. Gabor az egyetlen,
aki hibatlan futdsrdl szamolt be. En
ugy tekintem, hogy versenyzdinkben
aznap az addigi felkésziiléssel annyi
volt benne, tempoban, hibazasok-
kal koncentréciokiesésekkel egyiitt.
Ennyit tudtak. Ez az alap, ahonnan
erdsebb felkésziiléssel lehet és kell
tovabblépniink a kovetkezd évi fel-
adatokra.

10. meglepetés ismét kellemet-
len: a bankett és a hajnalig tart6
buli utan korai indulassal elértiik
a Hamburgbdl indul6 repilénket,
de csak Ferihegyen deriilt ki, hogy
Simon Agi pénztarcaja Hamburgban
maradt. Agi - intéz8ként rengete-
get dolgozott - a repiildjegytél a
kocsibérlésen, szallason, étkezésen
keresztill, ezeknek pénziigyeivel
egyiitt végezte a VB szereplésiink
adminisztréciojat, és most a pénze,
bankkartydi, stb. elveszett.

11. meglepetés, még a reptérrol vald
telefondlds, tizenetkiildés utan, mivel
Agi emlékezett rd, hol hagyta, kide-
rillt, hogy megvan a pénztirca, és
napokkal kés6bb el is kiildték neki.
Igy zérult szdmunkra a magyar VB-
re vald négyéves felkésziilés elsd
Vildgbajnoksaga, melyen teljesitet-
titk a kitizott feladatot. Makrai Evi
ennél is tobbet, mivel az elsé 20-ba
keriilt. Kelemen Bernadett, Simon
Agi, Szerencsi Ildi, Dénes Zoltén,
Vonyé Péter vilagbajnoki dontébe
kertiltek.

Elégedett vagyok a csapattal, elérték a
jelenlegi tuddsuk szerinti eredményt.
Most ez volt a legfontosabb. Ez 6nbi-
zalmat ad a kovetkezd - magasabb
- szint eléréséhez.

Most mar nem a dontébe jutas,
hanem az ott elért eredmény a fontos,
erre kell késziilni. Mostantol tobb és
keményebb edzések sziikségesek.
Azt, hogy milyenek, megmutatta ez
a Vilagbajnoksag: azt kell tudni, amit
az ellenfelek tudnak. Elsé a fizikai
kovetelmény: tgy kell tudni futni,
mint a legeredményesebb ellenfele-
ink. Aki emellett kell6 mennyiségu és
mindségl technikai edzést is végez,
annak mar csak a megfeleld erésségti
mez6nyokben val6 versenyzéssel kell
megszereznie a gyakorlatot az ered-
ményességhez.

Ugy fejezném ki magam, hogy az
idei évben megmutattam, hogy a
nagy versenyeken milyenek a korl-
mények, a mezényck, amiben majd
nekiink is teljesiteni kell. Az volt a
szandék, hogy minél tébben probal-
jak meg magukat az EB-n, Junior,
Felnétt és Foiskolds VB-n. Ez meg-
tortént (bar még hatravan a Junior
Eurdpa Kupa és a feln6tt Vildg
Kupa). Kiemelném az azota lezajlott
Féiskolas VB-t, ahol Kovics Adam
és a néi valto 5. helyezéseikkel ismét
bizonyitottak.

Mostantol kezdve a versenyzéknek
kell megmutatni, hogy kiben van meg
a szandék - no nem a vildgversenye-
ken valo szereplésre, a valogatott nem
utazasi iroda turistiknak - hanem
a kiemelkedd eredményekre. De a
szovetségi kapitany szdmdra nemcsak
az eredmények fontosak, hanem alap-
vetden meghatdrozé a hozzddllds, a
kiizdeni akaras, hiszen a magas szintd
elkotelezettség kivaltja a szandékot
olyan edzésmunkdra, ami meghozza
azokat az eredményeket, amire biisz-
kék lehetink majd. Tehat keresem
azokat, akik jok akarnak lenni, képe-
sek ra és megteszik érte, amit kell.
Mér talaltam ilyeneket, és remélem,
taldlok még tobbet is.

Hegediis Zoltdn szivetségi kapitdny
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PALYAKITUZES

V. TAJFuTAs Kupra
PALYAKITUZO VERSENY

Az idei ,téli” palyakitiizo versenyre a viszonylag nagy
szamu eldjelentkezés utan 6sszesen 12 palyamunka
érkezett, amelyeket eztttal Gosswein Csaba
elitversenyzo és Toth Karoly a tavalyi verseny gydztese
értékelt. A beérkezett palyazatokrol és az idei versenyrol
Toth Karoly mondja el az alabbiakban véleményét.

kevés beérkezé palyazat sze-

rintem egyértelmtien az elekt-
ronikus lehet6ség miatt tortént,
sokan nem vették hozza a faradsa-
got, nem értenek hozzd, vagy egész
egyszerlien nem akarjak megta-
nulni. Mint ahogy ezt a félelmemet
mér a kifras elott el6re jeleztem
is, és sajnos ez be is jott. Palyat
tervezni szerintem csak kinyomta-
tott térképen lehet, az mas kérdés,
hogy utdna mindenképpen gépre
kell vinni. Az értékelés is konnyebb
a papiralapu térképpel.
Akkor sorban a palyadzatokkal
kapcsolatos észrevételeim: Tobb
olyan versenyz$ volt, aki rossz
méretarannyal dolgozott, igy esé-
lyei csokkentek, mivel messze lett
a varhat6 gy6ztesid6tdl, ill. tobben
nem ismerik megfeleléen a jel-
kulcsot. A veszélyes sziklafalakon
torténd versenyzést az ellendr-
z6biré nem tolerdlhatja, ezek az
dtmenetek szdmomra értéktele-
nek. Meredek bozotos hegyolda-
lak minden versenyen keriilenddk,
ha van més lehet6ség, nemhogy
egy rovidtavan. A hegyesszogek
és csiki-csuki atmenetek lehetdleg
keriilenddk, ezek sajnos még most
is tobb hazai versenyen el6fordul-
nak a palydkban. Atfutds pélya-
kozben a rajton minden esetben
keriilend6. A bozétmeneteknek
egyik térkép esetében sem volt lét-
jogosultsdga, de még a pontelhe-
lyezésnek sem. Néhany pélydban
volt tobb utvonalvalasztas nélkiili
hosszu utfutds. Egymds hegyére-

hatdra tenni a pontokat révidta-
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vun sem célszerd, hiszen olvasha-
tatlanna valik a térkép. A legtobb
palya tdl sok pontot tartalmazott.
Sok pélyanal volt a szamok elhe-
lyezése cstinya, nem értelmezhetd.
Ezt egyébként a mostani értékelés-
nél nem vettem figyelembe. A cél
kozeli ponttorléddsoknak nincs
értelme, attekinthetetlen, meg-
zavarja a versenyzGt, sok lesz a
hibapont. Mindkét terepre jellem-
26, hogy sokan nem hasznaltak ki
a terep adta lehetGségeket, illet-
ve néhany palyan latszott, hogy
kevés idét forditott rd a palydzé.
Ez még az élmezdénybe tartoz6
egy-két pélyan is latszott. Egy-két
palyaban a rovidtavin elsésorban,
szinte kovethetetlen hurkok lettek
kialakitva, ez az Osszbenyomast
lényegesen rontotta. A révidtavon
volt, aki végig nagyon konnyd
pontokat vélasztott, a din terepen
pedig tébb unalmas, nem liktetd
palya szilletett. A célelhelyezés-
sel altalaban nem volt probléma,
a rovidtavu rajtok jok voltak, de
a kozéptavndl néhdnyan nem a
verseny rangjédhoz, kategoridjahoz
megfelelé rajthelyet vélasztottak.
Pozitivum, hogy sokan csindltak
atfutast a célhoz kozeledve, bar ez
nem minden esetben sikeriilt jol.
Meglepé volt, hogy a dén térképen
tobben is méltatlanul konnyt pon-
tokkal, dtmenetekkel tarkitottdk a
palyat.

Reméljiik most télen tébben élnek
majd e lehetSséggel, és sok szin-
vonalas pélya késziil a VI. Téjfutds
Kupa keretében.

Egy néi kozéptdvu pdlya részlete,
amely egészen hasonlitott a VB-n
megvalésulthoz

Rovidtdvu tdjsziklamdszds, karabi-
nereket a rendezék biztositanak!?

V. Tajfutas Kupa pénzdijas
palyakitiizo verseny eredményei

1.0CAD111 139  pont
2. Albatrossz 135,5 pont
3. Yrdgkg 134,5 pont
4. Menjiink 127,5 pont
5. Likor 122,5 pont
6. Tajfutd F65 120 pont

Luebeck 120 pont
8. Charlie 119  pont
9. Siini 109 pont
10. Szeder 103,5 pont
11. Kisgolyd 102,5 pont
12. Buborék 89,5 pont



MTFSZ. FEGYELMI BIZOTTSAGA

Hatarozat szama: 2/2006 (V1.23.)

A Magyar Tdjékozéddsi Futé Szovetség Fegyelmi Bizottsdga a
sportdg Fegyelmi Szabélyzata (tovdbbiakban FSZ) 4. § (2) bekez-
désében biztositott jogkdrében Mézes Tibor Sélyom, valamint a
Gocsej Kornyezetvédd, Tajékozodasi és Futd Egyesiilet (képviseli:
Mézes Tibor Sélyom ) ellen elrendelt fegyelmi igyében meghozta
az alabbi

HATAROZATOT

Az MTFSZ Fegyelmi Bizottsdga megdllapitja, hogy Mézes Tibor
Sélyom elkdvette az FSZ 9.§-ban rogzitett fegyelmi vétséget,
ezért a Fegyelmi Bizottsdg az eljdrds ald vont személyt az FSZ
13.§ b. pontja szerinti irdsbeli megrovéshan, tovébba a Gocsej
Kornyezetvédd, Tajékozddasi és Futd Egyesiilet (képviseli: Mézes
Tibor Sélyom cim: 8900 Zalaegerszeg, Sdgodi (it 127. ) elkdvette
az FSZ10. §-ban rgzitett fegyelmi vétséget, ezértaz FSZ 14. § a.
pontja alapjan irasbeli figyelmeztetésben részesiti.

Jelen hatdrozatot az MTFSZ hivatalos lapjéban kdzzé kell tenni.

A hatérozat ellen az FSZ 34. §-a alapjan — annak kézhezvételétdl
szamitott 15 napon beliil — az MTFSZ Fellebbviteli Bizottsdghoz
cimzett, de a Fegyelmi Bizottsdg elndkénél el6terjesztett felleb-
bezésnek van helye.

INDOKOLAS

Az MTFSZ Elndksége 2006. méjus 15-én megtérgyalta a
Zalaegerszegi Tajékozodasi Futé Club 2006. méjus 15-én kelt
JFeljelentés” cim(i beadvanyat, amely alapjan alapos gyanu
meriilt fel arra vonatkozdan, hogy Mézes Tibor Sélyom, valamint
a Gocsej Koryezetvédd, Tajékozodasi és Futd Egyesiilet hosszabh
ideje, folyamatosan versenyek és edzések soran a ZMTFSZ és a
2TC tulajdondban allé térképeket jogosulatlanul haszndlja és
hasznositja. Az MTFSZ EIndksége a Fétitkar itjan az ligyet 2006.
majus 16-an a Fegyelmi Bizottsdg jogkorébe utalta.

Az FB EIndke az FSZ 21.5. (1) bekezdés alapjan fegyelmi elja-
rast rendelt el, és egyidejileg 2006. méjus 30. 17.00 drdra
(Eger, Klapka Gy. dt 1. B épiilet 2/131. szam alatti iroddha)
fegyelmi targyaldst tlizott ki. Ezen tdrgyalds eredményeként az
FB Mézes Tibor Sélyom ellen irdsbeli megrovds, mig a Gocsej
Kornyezetvédd, Tajékozddasi és Futd Egyesiilet ellen irdsheli
figyelmeztetés kiadasat rendelte el.

A Fegyelmi Bizottsag 1/2006 (V.30) szdm( hatérozata ellen felleb-
bezést nydjtott be a Gocsej Komyezetvédd, Tajékozodasi és Futo
Egyesiilet, valamint a hatdrozat indokoldsa ellen a ZTC és a ZMTFSZ.
A fellebbezés elbirdlasara a Magyar Tajékozédasi Futd Szdvetség
EInoksége, mint az MTFSZ Fellebbviteli Bizottsdganak van
hatéskdre. Az MTFSZ Elngksége a fellebbezéseket megtérgyalta,
a Fegyelmi Szabélyzat 36.§ 1. bekezdése alapjan az elséfoki
hatdrozatot megsemmisitette és az elsg fokon eljdrt Fegyelmi
Bizottsdgot Uj eljérasra utasitotta. A Fegyelmi Bizottsdg felé a
fellebbviteli szerv az eljdrds lefolytatdsdt illetden semmilyen
iranymutatast nem adott.

FEGYELMI HATAROZAT

Az MTFSZ EInckségének, mint Fellebbviteli Bizottsdgnak az uta-
sitdsa alapjan a Fegyelmi Bizottsag EIndke Uj térgyaldst tdzott ki
2006. junius 23-ra.
A fenti id6pontban megtartott fegyelmi targyaldason megjelentek
Mézes Tibor Solyom a GOC Endke, Fehér Ferenc a ZMTFSZ Elndke,
Csaszar Eva tand, a ZMTFSZ Elnokségi tagja, Dr. Kolcsarné Srecz
Bva és Vajda Laszlo szabalyszer(i idézés ellenére nem jelentek
meg, tdvolmaraddsukat eldzetesen kimentették.
A ZMTFSZ és a ZTC kozos feljelentése szerint Mézes Tibor Sélyom,
valamint a GOC tbb alkalommal vdsarlds helyett, sokszoro-
sitdssal szerzett be a tajfutd térképeket, és azokat edzésekre,
rendezvényekre hasznlta fel.
Konkrétan két térkép esetében meriilt fel a masolds gyandja, az
Alsderdd és a Parkerdd elnevezés(i térképeknél.
Mézes Tibor Sélyom védekezésében el6adta, hogy az Alséerdé
térkép masoldsdra engedéllyel rendelkeztek. A Parkerdd térkép-
bdl 10 db mdsolasat elismerte, de ezeket kizarélag ingyenesen,
edzésekre haszndltak fel.
Fehér Ferenc az Alséerdd térkép mésoldsdra vonatkozd engedély
jogossdgat vitatta, mert azt a ZMTFSZ Elndksége nem tdrgyalta
meg.
A rendelkezésre 4116 bizonyitékokbdl az FB megéllapitotta, hogy
az eljarés ald vont személyek tobb alkalommal a Térképkiadasi
Szabdlyokat megszegve hasznéltak térképet. Mézes Tibor Solyom
az elkovetést részben elismerte. Azt a tényt, hogy Mézes Tibor
Slyom és a GOC a térképmdsolasok egy részét a sportdg népsze-
riisitése érdekében, az utanpétlas csoport edzéseire hasznalta fel
enyhitd koriilményként értékelte az FB.
Azonban figyelembe kell venni azt a fontos jogszabalyi hatteret
is, amely a szerz6i jog védelmérdl szél, és kimondja, hogy a
szerz6i jogi védelem alapjan a szerzének kizarélagos joga van
a mii egészének vagy valamely azonosithatd részének anyagi
formdban és nem anyagi forméban torténd barmilyen felhasz-
naldsara és minden egyes felhaszndlas engedélyezésére. A szerzé
kizérélagos joga, hogy mivét tobbszordzze, és hogy erre masnak
engedélyt adjon. ( 1999. évi LXXVI. Tv. 16.§ (1), 18.5.(1) )
A bizonyitékokbol feltért tényallas alapjan megallapitdsra keriilt,
hogy mindkét eljards ald vont személy a sportdg Térképkiadasi
Szabdlyzata 2. pont 5. bekezdéshen eldirt kotelezettségét meg-
szegve térképet jogosulatlanul haszndlt és hasznositott, vagyis
a masolashoz és felhasznaldshoz nem szerezte be a térképfelelds
hozzdjarulasat.
Az indokolashan foglalt tényallas alapjan a rendelkezd részben
foglaltak szerint hatdroztunk.
Eger, 2006. junius 23.
Dr. Bokros Andrea FB tag, Dr. Nagy Arpad FB Elndke,
Veresné Sipos Etel FB tag
Fentiekrol értesiilnek:
1. Mézes Tibor Sélyom
2. Gocsej Komyezetvédd, Tajékozoddsi és Futd Egyesiilet
3. Zala Megyei Tajékozddasi Fut6 Szovetség
4. Zalaegerszeqi Tajékozoddsi Futd Club
5. MTFSZ
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FoiskoLAs VB

A 2006-0s foiskolas vilagbaj-
noksag Szlovakiaban keriilt
megrendezésre, Kassa koz-
ponttal. A VB kiséréversenye
a Szlovak Nagydij volt, igy
rengeteg magyar szurkol-
hatta végig a futasunkat és
lathatta a vilagbajnoksag
eseményeit. Nagyon halasak
vagyunk nekik a rengeteg biz-
tatasért! Olyan volt, mintha
itthon versenyeztiink volna.

csapat (Kelemen Bernadett,

Domjan Zsuzsa, Zsigmond
Széva, Szerencsi Ildiko, Fekete
Zsuzsa, Gyurké Fanni, a fiuk-
nal (végil) Bogos Tamas,
Szundi Attila, Scultéty Marton,
Koprivanacz Imre, Kovdcs Adam,
Harkdnyi Zoltin és csapatveze-
téként Less Aron, 5 részletben
utazott ki Kasséra.
Augusztus 15-ére, a terepbemuta-
t6 napjdra, azonban mdr sszeallt
a teljes csapat, ezzel egyiitt az
egység, valamint az Osszetartds
is, ami meg is maradt az egész
verseny folyaman.
Kedden részt vettiink a kozép-
tév  terepbemutatdjan, ami
sokaknak,(akik tobb edzdta-
borban is voltak) nem jelentett
ujdonséagot, de legaldbb megvolt
a mai edzés és dtmozgatds is.
Akik nem indultak a kézéptavon,
szintén kimentek a terepbemu-
tatora, de inkdbb mar a szerdai
normaltavra koncentraltak. Ezen
a napon keriilt sor a megnyito
tnnepségre, Kassa belvarosdban.
Amig végigvonultunk a foté-
ren, rengeteg biztatdst kaptunk
magyaroktol, szlovak-magyarok-
tol egyarant, ez megadta a VB
alaphangulatat. Este megbeszélést
tartottunk, ahol Aron tolmdacsolta
a szovetségi kapitany tizenetét, és
ellatott minket hasznos tandcsok-
kal a masnapi versenyt illetéen.
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A normaltav

Résztvevék a ldnyokndl: Fekete
Zsuzsa, Kelemen Bernadett, Domjin
7suzsa G)/urké Fanni, a fitikndl:
Kovdcs Addm, Harkdnyi Zoltin,
Szundi Attila, Scultéty Mdrton.

A terep kiilon érdekességet jelen-
tett, mivel a verseny a Pelséci-
fennsikon zajlott, ami iddig kato-
nai teriilet volt, és nem lehetet
ramenni hivatalosan. Igy csak
egy 30 évvel ezel6tti 1:20.000-
es térkép allt rendelkezéstinkre
a fennsikrdl, na meg a Szlovdk
Nagydijakrél osszeszedett isme-
reteink, emlékeink.

90 percig utaztunk ki a rajtba, a
legnagyobb titkol6zds kozepette.
A rajtban egy kicsi bemelegits
térképet kaptunk, igy szokhattuk
az 1:15000-es méretardnyt, és az
igencsak koves terepet.
Szerencsénkre a szlovak terepek
kozel allnak a magyar viszonyok-
hoz, valamint a sorsoldsokkal is
szerencsénk volt. Aron felkészitett
minket a palya vonalvezetésére is,
ami tényleg bejott.

A lanyok kozel azonos id6ket futot-
tak a bokatord terepen. A legjobb
eredményt Detti érte el (26.hely),
6t én kovettem (31.hely), mogot-
tem Fekete Zsuzsi jott kevesebb
mint egy perccel, majd Domjin
Zsuzsi kovetkezett. (A pontos
eredmények a cikk utdn megtaldl-
hatéak.) Ugy gondolom korrektiil
teljesittettiink mind a négyen.

A fitknal Addm kitéing futdssal
a 11. helyre kiizdotte fel magat.
Oriiltiink kivalé eredményének,
ami j6 el6jel volt a sprintre nézve.
Attila teljesitménye is helytdllo.
Zolinak fizikailag okozott nehéz-
séget a palya, Skuld sériiléssel
bajlodott.

A kozéptav

Résztvevdk a ldnyokndl: Zsigmond
Szdva, Fekete Zsuzsa, Domjdin
Zsuzsa, Szerencsi 1ldiké, a fivikndl:

Bogos Tamds, Koprivanacz Imre,
Scultéty Marton, Harkdnyi Zoltdn.

A pélyak révidek és technika-
sak voltak, ami gyorsasagot, és
koncentraciot igényelt. A terep
Kassatol nem messze, egy mocsa-
ras, koves, finom domborzatos
erdében volt.

Ezen a napon is a lanyok teljesi-
tettek jobban. Szerencsi Ildi 21.
helye kiemelkedd, de megint nem
sokkal (42 mésodperc) maradt el
téle jo futdssal Domjan Zsuzsi.
Szédva egy nagyobb hiba miatt
hatrébb végzett, de ezt a hibat
leszamitva 6 is jol futott. Erdemes
nézni a részidoket, mar csak azért
is, mert ezen a napon a fitknak
és a lanyoknak is volt gyGztes
dtmenetiik! A fiuk sorrendje a
kovetkezéképpen alakult: legjobb
helyen Imi végzett, majd Skulo,
Tomi, és Zoli kovetkezett.

A lényok megint egyenletes, és
kozel egyforma teljesitményt
nyujtottak.

A masnapi sprint-résztvevék még
koriilnéztek Kassa belvarosaban.
Ez igen 6romteli feladat volt, mert
egy 2001-es jo javitasa Kassa-bel-
varos térkép is a rendelkezéstinkre
4llt. Igy nagy reményekkel késziil-
tiink a pénteki sprintre.

A sprint

Résztvevdk a lanyokndl: Kelemen
Bernadett, Szerencsi 1ldiké, Gyur-
ké Fanni, a fivikndl: Kovdcs Addm
,Bogos Tamds, Koprivanacz Imre.
A pélya vonalvezetése nem pont
ugy ment, ahogy el6z6 nap
elgondoltuk, de ez nem gatolta
meg a jé eredmények elérését. A
lanyoknal ezuttal én végeztem a
legjobb, 24. helyen, alig 3 médsod-
perccel Kelemen Detti el6tt, majd
Szerencsi Ildi kovetkezett.

Nagy 6rémiinkre Addmnak izgal-
mas és szoros versenyben sikeriilt
megszereznie a rangos 5. helyet
(gratuldlunk neki, de ezt el is
vartuk!). Ez az eredmény taldn
elégtételiil szolgdlt, mivel Adam a
feln6tt VB-n sériilése miatt nem
tudott bizonyitani. Bogos Tomi



teljesitménye is sikeres volt, 29.
helyével 6 érte el a fitk kozott a 2.
legjobb eredményt, ha az 6sszesi-
tést nézziik.

A sprintr8l még annyit, hogy a
palydk gyorsak voltak, de utvo-
nalvéalasztdsak. Az autdk, és a
rengeteg turista viszont akadalyt
jelenthetett, amely sulyos masod-
percek elvesztésével jart.

Az eredmények tudatdban lelke-
sen készilt a magyar csapat a
valtora.

Avilté

A ldnyvdlté: Kelemen Bernadett,
Domjdn Zsuzsa, Fekete Zsuzsa,
Szerencsi  Ildiké. A finvdlto:
Szundi Attila, Koprivanacz Imre,
Harkdnyi Zoltdn, Kovdcs Adém
Az el6z6 esti esélylatolgatas utan,
arra a megéllapitdsra jutottunk,
hogy a lanyvaltéonak a 6. hely
koriil kell végeznie egy jo sze-
repléssel, a fidk pedig szerették
volna megjavitani 2 évvel ezel6tti
14. helyiiket. Mindkét célkitlizés
sikertilt, s6t a lanyok, még meg
is lepték a magyar szurkolota-
bort. Kelemen Detti kivél6 futas-
sal elsé helyen hozta a véltot és
Domjéan Zsuzsit valtotta, aki nem
sokat adott el az elénybdl. Ezutan
Fekete Zsuzsi is tartotta a dobogds
eredményt, majd Szerencsi Ildi, a
legjobb futok kozott végil az 5.
helyre hozta a véltot. A figk 13.
helyen végeztek, sikertiilt 1 hellyel
elébbre Iépniiik 2004-hez képest.
Reméljiik a kovetkezd f6iskolds
VB-ken ezt még fokozni tudjuk!
Adédm 11. és 5. helye, a lény-
vélto 5. helye, és a lanycsapat
egyenletes szereplése er6t ad
mindannyiunknak a tovabbi
felkésziiléshez. Most szerintem
tudtunk bizonyitani, és ez az
eredmény elég inspiralé a jovot
tekintve. Keményen fogunk dol-
gozni, és ennél még jobb helye-
zésekre szamitunk 2 év mulva
Esztorszagban.

Gyurké Fanni

VILAGBAJNOKSAG

Eredmények

Normaltav

Férfiak (13.9km 485m 25Kk)
1. Michal Smola ~ (ZE 7231
2. Matthias Merz ~ SUI 7436
3. Oystein Kvaal Osterbo NOR 75.45
4. Lukas Bartak ~ SVK 75.47
5. Carl Waaler Kaas NOR 75.51 +3.20
11. Addm Kovdcs ~ HUN 79.18 +6.47
37. AttilaSzundi~ HUN 86.04 +13.33
53. Zoltén Harkdnyi  HUN 93.05 +20.34
76. Marton Scultéty HUN112.44 +40.13
Nok (8.5km 290 m 18k)
1.DanaBrozkova (ZE 53.22
2. Helen Bridle GBR 56.58
3. Larisa StanchenkoRUS 58.17
4.IdenkaStara  (ZE 5830 +5.08
5.Seline Stalder ~ SUI 5830 +5.08
26. Bernadett Kelemen HUN 65.13 + 11.51
31.FanniGyurké  HUN 66.25 + 13.03
36. Zsuzsa Fekete  HUN 67.51 +14.29
45. Zsuzsanna Domjéan HUN71.11 +17.49

0.00
+2.05
+3.14
+3.16

0.00
+3.36
+4.55

Kozéptav

Férfiak (6.2 km 230m 21k)
1. Simonas Krepsta LTU 32.37
2. Philippe Adamski FRA  34.26
3.Stig Alvestad ~~ NOR 34.50
4. TuomasTervo ~ FIN 34.51
5. Rasmus Rossen Soes DEN34.57 +2.20
54. Imre Koprivanacz HUN 42.20 +9.43
56. Mérton Scultéty HUN 43.00 +10.23
82. Zoltdn Harkanyi  HUN 57.20 +24.43
Nok (4.6 km 160m 15Kk)
1.LineHagman ~ NOR 31.30
2. Larisa StanchenkoRUS 31.43
3.MariaRantala  FIN 32.08
4. Karianne Ruud ~ NOR 32.11
5.Radka Brozkova (ZE 32.12
22. |ldiké Szerencsi  HUN 36.43 +5.13
29. Zsuzsanna Domjén HUN 37.25 +5.55
54.Széva Zsigmond  HUN 45.43 +14.13
66. Zsuzsa Fekete  HUN 55.57 +24.27

0.00
+1.49
+2.13
+2.14

0.00
+0.13
+038
+0.41
+0.42

Sprint

Férfiak (3.3km 10m 22k)
1. Oystein Kvaal Osterbo NOR 14.07,1  0.00,0
2. Simonas Krepsta LTU 14.19,3+0.12,2
3. Fabian Hertner ~ SUI 14.22,6+0.15,5
4. Murray Strain~ GBR14.31,0+0.23,9
5.AdémKovacs  HUN14.32,9+0.25,8
29.Tamds Bogos ~ HUN15.28,1+1.21,0
61. Imre Koprivanacz HUN16.56,5+ 2.49,4

Nok (2.7km 10m 17k)
1.Dana Brozkova  C(ZE 14.20,1 0.00,0
2. Seline Stalder ~ SUI 14.25,5+ 0.05,4
3. Michela Guizzardi ITA 14.47,8+0.27,7
4. Zuzana Mactichova (ZE14.49,7+ 0.29,6
5. Nataliya Dimitrova BUL 14.59,8+ 0.39,7
6. Nadija Volynska  UKR15.01,8+0.41,7

24.FanniGyurké  HUN16.01,9+ 1.41,8
25. Bernadett Kelemen HUN16.04,1+ 1.44,0
35. lldiké Szerencsi  HUN16.28,8+ 2.08,7
Valto
Férfiak (5.6 —7.1km 16-19k)
1. Sul 14432
Fabian Hertner ~ 39.14/1 39.14/1
Christian Ott 41.27/6  80.41/4
Baptiste Rollier ~ 32.55/1 113.36/1
Matthias Merz 30.56/2 144.32/1
2. SVK 145.55
Ondrej Pijak 40.12/4  40.12/4
Tomas Drencak ~ 40.27/4  80.39/3
Martin Pijak 33.42/3 1142173
Lukas Bartak 31.34/3 145.55/2
3. NOR 145.56
Martin Grotle Souk41.36/10 41.36/10
Stig Alvestad 38.32/1 80.08/2
Carl Waaler Kaas ~ 34.14/4 114.22/4

Oystein Kvaal Oste  31.34/3 145.56/3
13. HUN 169.11
Attila Szundi 41.33/9 41.33/9
Imre Koprivanacz 55.16/17 96.49/16
Zoltén Harkanyi  37.15/11134.04/14
Adam Kovacs 35.07/8169.11/13
Nok (3.8-5.1km 13-15k)
1. GBR 142.39
Mhairi Mackenzie 37.57/4 37.57/4
Helen Palmer 40.57/8 78.54/4
Rachael Elder 34.39/4 113.33/4
Helen Bridle 29.06/2 142.39/1
2. SUl 142.46
Ines Brodmann ~ 39.21/7 39.21/7
Noemi Cerny 36.33/1  75.54/1
Sara Luescher 30.58/1 106.52/1
Seline Stalder ~ 35.54/12 142.46/2
3. FIN 143.03
Laura Hokka 43.25/12 43.25/12
Pinja Satri 38.32/4 81.57/8
Salla Sukki 31.19/2 113.16/3
Maria Rantala 29.47/3 143.03/3
5. HUN 148.10
Bernadett Kelemen 36.54/1  36.54/
Zsuzsanna Domjan 40.32/6  77.26/3

37.36/8 115.02/5
33.08/6 148.10/5

Isuzsa Fekete
IIdiko Szerencsi

Tajfutés 20067.s2dm. 23



OKTATAS

SPORTEDZO
SZAKTANFOLYAM

A Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar
(TF) Tovabbképzé Intézete 2 éves, levelezo Sportedzd szak-
tanfolyamot indit 2006. oktoberében szamtalan sportag-
ban, igy tajékozddasi futds és sportrekreacio szakagban is.

. Jelentkezési feltételek

- kbzépiskolai érettségi bizonyitvany

- a vlasztott sportaghan versenyz6i mult illetve sportdgi jartassdg
- sajat e-mail cim (a hallgatok értesitése e-mail-ben torténik)
Il. Jelentkezés médja

A kitoltott jelentkezési lap és a csatolt mellékletek (érettsé-
gi bizonyitvany mdsolata, sportdgi szakszovetségi ajanlds)
leadhatd, illetve postan elkiildhetd: Semmelweis Egyetem
Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar (TF), Tovabbképz6 Intézet
1123 Budapest (XII. keriilet), Alkotds u. 44. (személyesen hét-
f6tol csiitortokig: 9.00-14.00 ordig)

Il. Felvételi vizsga

A szakvezet6k — a sportdgi szakszovetségekkel vald egyeztetés
utdn — dontenek a hallgatok felvételérdl. (A sporteredmények
alapjan a szakvezetd mentességet adhat a felvételi aldl.)

A felvételi vizsga dija 3.000.-Ft.

A felvételi vizsgakrol részletes informéciot 2006. szeptember
hénapban kapnak az érintettek. (Aki a sportmdltja alapjan
felvételt nyert a tanfolyamra, az a hallgaté csak az oktoberi
beiratkozasrol kap értesitést.)

IV. Koltségek

- tandij félévenként 42.000.-Ft

- vizsgadij dsszesen (elmélet + gyakorlat) 32.000.-Ft

- utévizsgadij tantargyanként 4.000.-Ft
- beiratkozasi dij 3.000.-Ft/tanév
« bizonyitvany 1.500.-Ft

Minden egyéb oktatdssal kapcsolatos kdltség (utazds, szallds,
étkezés, jegyzetek stb.) a hallgatékat terheli.

Kedvezmények:

- Testnevel6 tandrok és edz6i végzettséggel rendelkezdk akar
50% tandijkedvezményt is kaphatnak (a hatdlyos jogszabalyok
fiiggvényében, a tantdrgyi felmentések miatt).

- Parhuzamosan 2 sportdg végzése esetén a masodik sportdg
tandijéanak csak 50%-dt kell kifizetni.

IV.  Képzésiidé

|. tanév: 2006. oktdber - 2007. julius: elméleti oktatds és 8 - 12
nap gyakorlati képzés

I1. tanév: 2007. oktdber - 2008. jdlius: elméleti oktatds és 8 - 12
nap gyakorlati képzés

A tanfolyamokon az elméleti oktatds dltalaban esti illetve
hétvégi, a gyakorlati képzés egésznapos elfoglaltsdggal jdr,
id6tartama sportdgankeént eltérd. (Egyes sportagak hallgatéi
részére ez Osszefiiggé 6-8 napot jelent, mig mds sportagak
esetében a tanév soran kb. harom-négy hétvégét.)
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V.  Egyéb tudnivalok

Az elméleti képzést Budapesten a TF tandrai, valamint megye-
székhelyeken egyetemi, féiskolai oktatok tanitjak.

Tantérgyak: edzéselmélet - médszertan, pedagdgia — sport-
pedagdgia, Iélektan — sportlélektan, sportegészségiigy, gim-
nasztika és sportszervezés, melyekbdl zarévizsgdt kell tenni.

A sportégi képzés keretében a sportdg torténetével, technikd-
javal, taktikdjaval, oktatdsaval ismerkednek meg a hallgatok.
A sportdgi szakvezetdk kijeldlése, valamint a sportdgi képzés
tematikdjanak meghatérozdsa az orszdgos sportdgi szakszo-
vetséq és a TF egyiittm(ikodésével torténik.

A képzés végén a hallgatok sportagi elmélethdl és gyakorlathol
is zardvizsgat tesznek.

Elméleti képzést (megfeleld szdm jelentkez6 esetén) megye-
székhelyeken is inditunk. A sportdgi gyakorlati képzést dltald-
ban Budapesten tartjuk.

A sikeres zdrévizsgadt tett hallgatok dllamilag elismert sport-
edz6i szakképesitést igazold bizonyitvanyt kapnak.

A jelentkezési laphoz mellékelni kell:

- érettségi bizonyitvany, fiskolai, egyetemi oklevél fényma-
solatdt

-aJelentkezési feltételek-nél jelzett dokumentumokat, ameny-
nyiben a vélasztott sportdg szerepel a felsoroldshan

A tanfolyammal kapcsolatos tovabbi informacio:
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar TF
Tovabbképzd Intézet

1123 Budapest, Alkotds u. 44. Tel.: 487-9272, 487-9247, 487-
9286, Fax: 356-5966

E-mail: dori@ice.hupe.hu, Honlap: www.tfti.hu

Jelentkezési hatdrid6: 2006. szeptember 15.

A Tovabbképz6 Intézet egyéb oktatasi programjai:

« Sportoktatdi tanfolyam (1 tanéves, minden év 6szén indul,
OKJ szdm: 33 8962 01)

« Intenziv sportszervez6, -menedzser (1 tanéves, minden év
Gszén indul, OKJ szém: 52 8962 02)

HIREK

- Beindult az MTFSZ online nevezési rendszere a http://
www.mtfsz.hu/entry cim alatt. Bévebb felvilagositast
Marosffy Dani adhat az entry@shivling.hu cimen.

— A 2008-as Ifjusagi EB a hagyomanyos jtinius végi
iddpont helyett oktdber 9-12. kozott keriil megren-
dezésre Svdjchan, Wangen an den Aare kozponttal.
A Felnétt EB Ventspilshen, Lettorszagban lesz.
—2010-ben Trondheim kozponttal Norvégiaban, 2011-
ben pedig Franciaorszagban, Szavoja tartomanyban
keriil megrendezésre a VB, parhuzamosan a Trail-0
VB-vel.

-2009-ben lzraelben, 2010-ben pedig Portugdliaban
talalkoznak a legjobb tajkerékparosok.
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VERSENYBESZAMOLO

EPLENYI
TAJEKOZODASI
FESZTIVAL

D 1anapség kevés olyan ver-
sennyel taldlkozik az

ember, ahol minimdalis részt-
vevd ellenére is magas szintli
kiszolgéldsban részesiil. Az idei
IV. Chio Eplényi Té4jékozddasi
Napok erre a ,kevés induld
- kevés szolgiltatds” elvre igen-
csak racafolt. A hdrom nap alatt
7 versenyszammal kecsegtetett a
Hites Viktor vezette veszprémi
garda! Felsorolni is nehéz, de
azért megprobalom: kozéptav,
német rendszer(i csapatverseny,
Mobile-O, Trail-O, éjszakai
egyéni- és éjszakai csapatver-
seny (a tiraversenyek szabalyai
szerint) és végil vasarnap reggel
2 f6s folyamatos valtoverseny. A
felsorolasbol mér csak az igen
kozkedvelt Mikrosprint hiany-
zott, de Pelyhe Dani épp a Cseh
5 napos versenyen mérettette
meg magat. Ezzel ra is vilagitot-
tam, mi volt az egyetlen hibdja a
versenynek, hisz tobben valasz-
tottdk ezt az igencsak népszerti
és nyaraldsnak sem utolso kiil-
foldi versenyt. Igy dsszességében
nem érte el a 100-at a rajthoz
allok 1étszama, ami hatarozottan
negativ tényezd, szponzorszer-
zés és népszertisités szempontja-
bdl. De igy sem kesergett senki,
igazi csalddias hangulat uralko-
dott ezen a harom napon.

A megszokott (a veszprémiek-
nek biztos, de én most indultam
el6szor) eplényi terep mellett a
szomszédos Olaszfalu folé tor-
nyosul6 részletgazdag Eperjes-
hegynek csufolt dombocskat
érte az a megtiszteltetés, hogy az
elsé nap a délutani kozéptavot,
amely regiondlis rangsoroloként
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lett meghirdetve, rajta futhas-
suk. Nem is csaléodtunk benne,
igazi csemegének mondhatom, a
tajolorol szinte le sem vehettem
a szememet. A hegy alatt elte-
rilé ligetesben a bokrok helyes
irdnybol val6 keriilgetése sem
bizonyult egyszer(i feladatnak. A
Chio-Wolf szponzoraldsa mellett
befutaskor mindenki egy zacsko
roppant taplalé Chio Chips-et
kapott. Az egyetlen elégedetlen-
séget a falu ,sportembereitdl”
hallottuk, miutdn volt arcunk
raparkolni egy bozdtos teraszra,
amit 6k focipalydnak cstfoltak,
ill. ,munkahelynek” Végil is
elhagytuk a megyei harmadosz-
talyt sportlétesitményt.

A németrendszerd csapatbaj-
noksag ugy vélem, sokaknak

A ,szenvedés” még ldtszik Zolika arcdn

még ismeretlen, pedig igencsak
megdobnd egy OCSB szinvona-
lat, ha effajta stilusban rendez-
nék. Mindenesetre nem kis bra-
vur volt ugy felosztani a pontbe-
gyljtést, hogy a csapaton beliili
eréviszonyoknak 100%-osan
kedvezzen. Ezt a szenved6 arcok
tokéletesen be is bizonyitottak.
A kisebb zdporok ellenére sem
csokkent a lelkesedés és min-
denki igyekezett minden szdm-
ban probdra tenni magat. Aki
még nem jart ezen az eplényi
terepen, egyszer mindenképpen
probélja kil Gyonyort szaler-
dé, néhol ormétlan hegyek, de
a kildtds mindenért karpétol.
Vasdrnap esds id6ben vaghat-
tunk neki az utols6 (folyamatos
véaltd) derbinek, és ezzel méltod
moédon zartuk le a fesztivali
programot. Remélem a jovo-
ben is lesz ilyen véltoverseny,
mert ilyen kis 1étszam ellenére
is nagy izgalmakat hozott. Végiil
az eplényi kulturhdzban a rende-
z6k kiosztottak a 3 napi érmeket,
majd pedig kisorsoltak egy erdé-
lyi félpanzids csalddi nyaraldst
is. Akinek jovére belefér a nyari

programjaba, mindenképpen
nevezzen ide, igérem nem fog
csalodni! Zsebe Isti
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BEHARANGOZO

SErRDULG Es IPUsAGI TAJFUTO EB (EYOC)

Dr. Nagy Arpad: Eger raszol-
galt egy ilyen rendezvény
lebonyolitasara

A tdjfuté sportigban Dr. Nagy
Arpad neve tobb évtizede isme-
résen cseng. Fiatal koraban
az egriek élversenyzdje volt,
manapsag pedig mar a szenior
korosztalyi versenyeken elért
eredményeivel tlinik ki, mikoz-
ben neveli az utanpotlast és tobb
orszagos verseny agilis szerve-
z8je. Négy évvel ezel6tt ugy
vélte, Eger vérosa és kornyezete
otthont tudna adni egy serdilé
és ifjusagi tajfuto kontinens baj-
noksagnak. Egy hosszud tortdrat
kovet6en aztan alma az elmult
évben valodra valhatott. A nem-
zetkozi szovetség tavalyi dontése
értelmében 2007-eslebonyolitas-
sal hazdnknak - Eger varosdnak
- adta az Eurdpa-bajnoksig
rendezési jogat. A nagyszabasu
rangos rendezvény el6késziile-
teirdl a sportagi berkekben csak
,Oreg” néven ismert szakember-
rel beszélgetiink.

Mire alapozta, hogy Eger képes egy
ilyen nagyszabasi rendezvény lebo-
nyolitasara?

- Elsdsorban erre a lehetdség-
re négy éve az vezetett minket,
hogy mar akkor is remek kor-
osztalyos versenyz6kkel rendel-
keztiink, tehat egy ilyen ren-
dezvény lebonyolitdsa esetén jo
hazai szereplésre szamithattunk
volna. Sajnos egy gyenge diplo-
maciai képviselet miatt a 2002-es
pélyazatunkat, mely 2004-re lett
volna érvényes, elutasitottdk. A
pélyazati elbirdlds soran Ausztria
lett a befutd. Hat ezt alaposan
elpuskaztuk. Gondoljunk csak
bele: Kovécs - Szabo - Lenkei
- Kerényi - Péley D. olyan nevek
voltak két éve a korosztilyban,
akik itthoni kornyezetben is
kiugré eredményeket produkal-
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tak volna. Tudni kell azt is, hogy
jomagam gyakorlatilag egy év
kivételével hivatalosan vezetdje
voltam a magyar valogatottnak,
tehat az ott elvégzett munka, az
ott szerzett sokéves tapasztalatot
kovetden jogos volt a felveté-
sem a felsébb vezetés felé, itt az
id6, rendezzen Magyarorszag is
egy ifi EB-t. Visszatekintve az
1986-88-as egri rendezési Vildg
kupdkra, IBUSZ kupdkra, OB-
ra,ahol én voltam a versenybi-
zottsdg elnoke, rengeteg szer-
vezési, rendezési tapasztalatot
szereztiink. Azota is ez a verseny
volt az utolsé hazdnkban, ahol
vildg tajfutd elitje egytitt kiiz-
dott a helyezésekért. Mindezeket
egylittvéve ugy éreztem, mi egri-
ek is le tudnank bonyolitani egy
EB-t. A masik ok pedig az volt,
hogy sajat varosom és a megye
vezetése is tdmogatta az Otlete-
met. Egernek és kornyékének
egyébként is igen jo sportagi
adottsagai vannak.

Az elmdlt év nyaran aztdn megsziiletett
a rég vart diplomaciai siker. A 2007-es
serdiild és ifjusagi EB rendezési jogat
nagy folénnyel a magyarok pélyazata
nyerte. On szerint mi valtozott meg két
év elteltével?

- Sok minden. Az uj palyaza-
tot mdr nem az akkori MTFSZ
vezetés, hanem személyesen mi
egriek tudtuk bemutatni. Itthon
ugyan volt még egy dontés, Pécs
vagy Eger, de végiil mi kaptuk a
megbizést.

Miként kezdtek hozza a szervezésnek?
- Mircius végén egy tinnepélyes
egri sajtotdjékoztaton az MTFSZ
elnokétdl, Juhédsz Miklos elndk
urtol atvehettem az EB szervez6-
bizottsag vezetésére sz0l6 megbi-
zast. Ezt kovetden kialakitottam
azt a 15 f8s rendez6i gerincet,
akikkel ma mar gdzerdvel foly-
nak a rendezvény el6késziileti

Dr. Nagy Arpdd, a 2007-es EB szer-
vezébizottsdgdnak elnke

munkai. Mathé Istvan és Kovacs
Jozsef a két dltalanos elndkhe-
lyettesem, mig a fotitkari felada-
tokat dr. Kiss Teodora latja el.
A szakmai szempontbol nagyon
fontos palyakittiz6i feladatokra
a régi rutinos egri rékdkat 9sz-
szefésiiltiik az uj titdnokkal. A
sprintversenyen a fiatal Szabo
Andrés mellett én leszek a palya-
kittiz6, norméltavon Kovics
Addm és T6th Sandor, a valts-
versenyre pedig Liptdk Jozsef és
Szabdé Andris jeloli ki a verseny-
palydkat. A logisztikaért Haldsz
Lészlo, mig felesége, Haldszné
Lisztoczki Ibolya a szallas, étke-
zés feltételeinek meglétéért fog
felelni. A nemzetkozi tigyeket
a tobb nyelven beszélé Simon
Agnes intézi. A média igazgatéi
teenddket pedig Turai Zoltan, az
Egri Varosi Televizi6 sportripor-
tere latja el. A gazdasagi tigyekért
Tusz Mariann lesz a felel6s.

Kik leznek az EB ellen6rzdbirai?

- Az osztrak Cristian Brett-
schneider mellett magyar részrél
dr. Hegediis Andras fogja ellatni
az ilyenkor szokasos ellendrzd-
biréi feladatokat.

Egyébként az osztrdk kolléganak
hamarosan bemutatjuk az 4lta-
lunk kiszemelt versenyterepeket



és majd csak az 6 rabdlintasét
kovetden kezdjiik el a verseny
térképeinek készitését.

Része volt az el6készité munkanak az
is, hogy a stab minap ott volt a szlové-
niai ifi EB-n?

- Igen. Szervez§ gardank kozo-
sen tekintette meg a kozelmult-
ban lezajlott szlovéniai versenyt-,
mikozben kivittiik magunkkal a
magyar EB elsé bulletin anyagat
és az Osszes nemzet vezetSinek a
kezébe adtuk
Hany sportoldra szamitanak a jové évi
rendezvényen?

- Mi 35 orszdg 400 versenyzdjé-
re terveziink. Mindezek mellett
fontoléra vessziik azt is, hogy a
korosztalyos kontinensbajnok-
saggal azonos id6ben egy kisérd
versenyt is lebonyolitsunk, de
ez nagyon fligg majd a bukki
terepengedélytol.

Idejekoran mit tudhatunk meg a sport-
ag egyik legfontosabb kellékérdl, a
térképrol?

- Az EB térképeinek elkészité-
sével S6tér Janost biztuk meg.
Az el6készileti munkdk szep-
temberben kezd6dnek és év
végére készen lesznek. Aztin
tavasszal kezdSdhet a terepek

ujbdli feltlvizsgalata. Egyébként
nagyon kivalé terepeket sikerdilt
kivalasztanuk, bar itt is voltak
komoly gondok.

Mire gondol?

- Nem igazin volt az ifi EB-
vel kapcsolatban a magyar
tajfutotirsadalom egységes. A
felnétt VB és az ifi EB dolgai
véleményem szerint nem let-
tek kell6képpen é4tgondolva, igy
mindjart az inditast kévetden sok
fesziiltség keletkezett. Az altalunk
15-20 éve tartogatott terepet nem
tudtuk megkapni, mert az a 2009-
es magyar rendezésti feln6tt VB
fennhatdsdga ald keriilt. Nyilvan
6 volt els6bbségben, de én azt
gondolom, hogy ha egy picivel is
sportszer(ibbek lettiink volna, ezt
a kérdést is masképp kellett volna
rendezniink. Szerintem itt nagyon
er6bdl rendezédtek a dolgok.
Anyagiak?

- Pillanatnyilag még az EB-nek
nincs bevétele. Sajnalatos, hogy
a sziikséges el6késziileti munka-
kat elére kell finansziroznunk,
mikozben pdlydzataink bent
vannak a megyénél, a varosnal,
de az §szinte igazsdg az, hogy
ebbdl eddig pénzt még nem lat-

BEHARANGOZO

tunk. Ennek ellenére gbzerdvel
dolgozunk.
A fiatalok vélogatott szakvezetdjeként
eddig harom kontinensbajnoksagon
iranyitotta a magyar csapatot, ahol
15 kiilonféle érmet sikeriilt nyerniiik.
Eléretekintve a jové évi rendezvényre,
On miként latja a magyar sportolok
esélyeit, és szamithatunk-e Heves
megyei tajfutok szereplésére?
— Szerintem a jové évi EB csapat-
ba egy jo felkésziilést kovetden
akdr harom Heves megyei téj-
futd, névszerint Kuzmann Zsolt
(Egri Spartacus) és Hrab Daniel,
Kalé Attila (Egri Tajfuté Club) is
bekeriilhet. Mellettiik ott lehet
még a fGvarosi Gyorgyi Ambro
Gergely, Mets Mérton, a veszpré-
mi Pongracz Ervin, valamint két
noégradi fiatal, a balassagyarmati
Kovacs Boldizsdr és a salgotar-
jani Fehérvari Zsolt. Lanyoknal
a pécsi Péley Dorkdnak komoly
esélyei lehetnek, de a fdvaro-
si Tibay Ilona és a salgdtarjani
Kods Brigitta is az EB valogatott-
ba vald keriilésiik esetén kelle-
mes meglepetést okozhatnak.
Ugy legyen.

Koszonon a beszélgetést.

Pope

Tisztelt Tagszervezetek, Utanpotlas Edzok!

Az NSH tamogatasaval idén elinditottuk a Diaktajfutas programot. Ennek keretében
iskoldkat igyeksziink beszervezni, ahol térképet készitiink (iskolaudvar vagy koze-
li park), és a térképpel foglalkozasokat/versenyeket tartunk. Az NSH jovoltabdl a
Szovetség tajolot, bojakat, lukasztokat, versenyzékartont, Sportident edzécsomagot

biztosit a foglalkozasokhoz.

A program megvalésitasanak idészaka: 2006. aprilis 1.-november 30.

A tijfuté klubok e-mailban megkaptik azt a megallapodast, amit az iskolakkal
kotiink a program lebonyolitasara.

Keressiik azokat az edzdket, segit6ket, akik részt vennének ebben a programban. Ha
szeretnétek bekapcsolodni, jelentkezzetek Blézer Attilanal vagy Kopanyecz Attilanal
(totalgaz.blezer.attila@t-online.hu, kopanyeczattila@yahoo.com). Egyben egy felmé-
rést is szeretnék végezni a jelenleg utanpdtlas-neveléssel foglalkozok korében: kérem
irjatok meg, hogy az utanpotlas bazisotok hany iskolara épiil.

iidvozlettel: Kovacs Balazs MTFSZ Sportagfejlesztési és Ifjusagi Bizottsag
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VizAGYUVAL HUSITHETTUK MAGUNKAT

SIMON LAjoOS EV. ES TATAI HONVED KUPA

Vértesszo6l6s térségében a
Mészaros Karoly-Horvath
Janos-Gillich Gyorgy trio
altal iranyitott tatai tajfuto
garda, magyar embernek
mar igen nehezen elviselhe-
t6 tropusi héségben bonyo-
litotta le a néhai almasfii-
zit6i tajfuté szakember,
Simon Lajos emlékére kiirt
versenyt, valamint a tatai
Honvéd kupat, és ugyan-
csak ezuttal donthették el a
hazai katonacsapatok, hogy
2006-ban ki az MH legjobb
tajfutdegyiittese.

Arekken('S héség ellenére szé-
pen gytilekeztek a verseny-
z0k a tavalyi évrél mar megis-
mert versenykézpontba. Az elsé
napi rajtot igen tévolra vitték, de
mint kiderilt, sziikséges is volt,
mert ezéltal egy nagyobb bozo-
tos, illetve tarvigdsos teriiletet
keriiltek ki. A rajt utdn szinte
mindenkinek az dtja a hamis
,Lor(f)ingatd” névre hallga-
té6 metsz6dés-horhos teriiletre
vezetett. Aki itt nem a keriilé
utat valasztotta, az a mély viz-
mosasok kozott rogton komoly
id6veszteséget hozo hullamvas-
utba kertilt.

Idén Gillich Gyuri, a tavaly alta-
lam 6sszehozott térképbdl készi-
tett két feliilvizsgalt kivagatot,
és mindkét napon ezeken a
lézerkiitytis nyomatokon futhat-
tunk, mikozben a tavalyi évhez
hasonldan a palyakitizé ismét
bevitte a cél feletti ligetesbél az
egyre inkdbb bozdtossd vdlo
volt 16tér terepére a pélyat, ahol
inkdbb tobb, mint kevesebb 1d6t
kellett eltolteni a pontok kere-
sésével.
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AJ6zsa-Riczel paros éltal feliigyelt
idémérést kovetSen az eredmé-
nyek gyorsan kikeriltek a tablok-
ra, késobb pedig megtekinthettiik
a részidés eredményeket is.

Koztudott, hogy sportagunknak
mindig is nagy segitség volt a
honvédség, ezt most is igy volt. A
tavalyi vegetalast kovetden idén
ismét magdra taldlt honvédcsa-
pat ezittal is nagyot alkotott.
Mellesleg a tropusi hdség elvise-
lésére mindenki nagy o6romére
egy ideiglenes vizagyut telepitet-
tek, amely alatt kivalo hiisitési,
zuhanyzdsi lehetéséget kaphat-
tunk. Amikor Mészdros Karcsi
dorgedelmes hangon beleszolt
a mikrofonba: ,zuhany indul’,
mindenki ruhéstul, csapot-papot
otthagyva rohant a tartélykocsi-
hoz elaztatni magat. Meg aztan
ott volt Piri néni biiféje és a mel-
1éje felépitett nagyméretd nyitott
honvédségi sator, ahol megpihen-
ve kielemezhettiik sajit, illetve
tarsaink péalya dtmeneteit.

Mindezek mellett friss sportagi
sajtoval is meglepett benniinket
a Schell Ténit ezuttal helyettesité

A két vezér

Nemeshazi Laci, aki a T4jol¢ el6-
fizetSinek a helyszinen atnyujt-
hatta a legfrissebb, DVD-vel is
megspékelt példanyokat. Az
éjszakdt a tavolrol érkezett ver-
senyz6k a cél melletti kis réten
toltotték.

El ne felejtsem, az meg egy remek
gesztus volt a rendez6ktél, hogy
az este folyamdn mindenkit
meghivtak egy tal meleg ételre.
Koszonet érte.

Azt viszont tobben észrevételez-
ték, hogy a rendez8k késd éjsza-
kaba nydlé hangos mulatozésa
kissé zavarta a miel6bbi dlomba
szendertilésiinket, meg aztin a
kozeli Buddn hegyek valamelyik
hétvégi hazabdl elvégzett kis tiizi-
jaték, majd a tlizoltas latvanya is
kissé elnyujtotta a lefekvésiinket.
Misnap egy hossza komoly
emelked6thozd horhosban ismét
tavolra vitték a rajtot, hogy aztan
a Baji erdészhaz ,fehér” erdéré-
szében (maér ezt is kezdik tarra
vagni) futva ujra leboritsunk a
vértesszOl6si oldalra. Aki nem
olvasta el figyelmesen a madso-
dik napi tajékoztatot, az a célba



A rajt utdni hulldmvasut

érve kissé meglepddott. Tortént
ugyanis, hogy a gyljté pontot
kovetéen a célt az SI doboz-
kakkal egytitt személyzet nélkiil,
csak gy magdnyosan, egy ut
mellé telepitették. Aztan a cél
regisztralasat koveten jo kilo-
métert, egy néhany fokkal mar
htivosebb horhosban gyalogolva
értiik el ismét a versenykozpon-
tot, ahol a dugokdk kiolvasast
megtehettiik.

Az eredményhirdetés a maga tisz-
teletdijaival méltéak voltak a ver-
seny nevéhez. Az F65 kategoria,
mely egyben Kész Istvan emlékfu-
tam volt, annak minden résztve-
véje, de ezen feliill még az id6sebb
kategoridk induldi is, a tatai tajfu-
t6 Aknai Toni egyedi palackozasu
borait kaptdk. A tataiak minden
évben megrendezik a minimum
3 f6s csaladi versenyt is, ahol a
célba ér6 csapatok kozott érté-
kes ajandékcsomagokat sorsolnak
ki. Most ugyan nem volt F21A,
hanem csak B kategéria, viszont
itt érdekes csatat lathattunk a sze-
nior Gillich Pista és a még serdii-
16, szerintem mindenképpen nagy
jové elétt allé veszprémi Pongracz
Ervin k6zétt. Ezdttal a rutinosabb
és otthonosabban mozgé Gillich
nyert. Ujdonsiilt szenior vildgbaj-
noknénk, Wengrin Agi is maga-
biztosan nyert a felndttek kozott.

VERSENYBESZAMOLO

A szenior 45 éveseknél Gyulai
Zoli els6 nap beszerzett tizperces
hétranyat ledolgozva allhatott fel
eredményhirdetéskor a dobogo
legfelsé fokara. A délutani ver-
senyen a katondk csapatbajnok-
sagat az ifj. Vass Tibor, Kovécs
Gabor, Fazekas Tamds osszetétell
I. Logisztikai és Tamogat6é Ezred
egylittese nyerte.

Az eseményt attekintve nem
mehetiink el sz6 nélkiil az idén
mar versenyeinken tobb esetben
el6fordult pélya elrajzoldsrol és
szimboltévesztésrol. Most a hibat a
rendezdség elismerte, igy az érin-
tett kategdéria minden indul6janak
eredményhirdetéskor kiiléndijat
adott 4t. Rdaddsul jomagam most
negativként éltem meg, hogy a
verseny csak lézernyomatos térké-
pet érdemelt. Szerintem az ilyen
nyomatok hazai elterjedése rang-
sorol6 téjfutéversenyeken még
megérne egy tovabbi misét.

Wengrin A. gyézelme a felnétteknél

Osszegezve: az elmult évi verseny
vegetdlasat kovetSen, idén is talpon
maradt a verseny, létszamat is meg-
tartotta, versenyszolgaltatasban
pedig feliilmulta az elmult éveket.
Végezetiil alljon itt néhany véle-
mény a kétnapos versenyrol:

- Csak gratuldlni tudok a ver-
senybirdsagnak, minden flottul
ment, a masodik nap pedig sze-
mélyzet nélkiil oldottédk meg a célt
- tidvozolte a versenyt dr. Sindely
Pal szegedi versenyzd, szenior
bizottsdgi tag. Gerely Fero, aki
csak minimalis idokiilénbséggel
maradt le kategéridgjaban a dobo-
gorol, elmondta, neki hagyoma-
nyosan a kedvenc versenye kozé
tartozik a tataiak rendezvénye.
Itt mindig j6 a hangulat, a maga
szeretetteljes rendezésével egytitt.
Zentai Laszl6 a listara {rott meg-
jegyzése szerint: ajovében nagyon
szeretne tartésan megismerkedni
azzal az élménnyel, amit a hétvé-
gi verseny adott szdmara. Mire
hazaért, az MTFSZ honlapon
mar megtekinthet6 volt a verseny
eredménye. Ez bizony masok altal
is kovetendd példa lehetne.
Eredményhirdetéskor a verseny-
rendezéség elnoke, Mészaros
Kéroly bejelentette: jovére ujra
Komdaromban, a sokak 4ltal ked-
velt Monostori Erédben futhat-
tunk a Simon Lajos emlékére
megrendezendd versenyen, illet-
ve a Tatai Honvéd kupén.

Zentai(Popey) Jozsef

Zuhany a versenyen
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PannoN TAJFUTO NAaPok
— SIKETEK VILAGBAJNOKSAGA

VTC rendezésében jol sike-

riilt 4 napos versenyre keriilt
sor a Bakonyban az augusztus 20-
i hétvégén. A versennyel azonos
idében rendezett Szlovak Nagydij
és az el6z6 héten lebonyolitott
debreceni Hungaria kupa sok ver-
senyz6t ,elvitt, pedig tobb ver-
senyz6t megérdemelt volna ez a
jol szervezett rendezvény.
A verseny elsé futamdn a papai
Varkertben, évszazados 6reg park-
ban futottunk a Bakony kupd-
ért. A kovetkezd 3 nap a jlniusi
OB-n mér megismert csehbanyai
terepen volt, tobbnyire tiszta szal-
erdében, 6reg bikkfik hiis lomb-
jai alatt. Kellett is a htivos, mert
egyébként tikkaszté meleg volt,
féleg a cél kozelében nyilt teriilet-
re telepitett ideiglenes kemping-
ben és parkoloban. A célteriilet
viszont a kornyék ,,gyongyszeme”
volt, kissé sztk teriilete ellené-
re praktikusan berendezve elfért
benne minden, ami egy verseny-
hez sziikséges: célberendezések,
eredménytablak,  melegvizes
zuhany, folyamatosan miikodé,
széles valasztékkal rendelkezd
bufé (csak csoki nem volt), meg-
felel méretdi, fedett ,kerthelyi-

séggel”. A korités nagyon tetszett,
jol éreztiik magunkat. A pélyak-
ol mar vegyesebb a véleményem,
természetesen csak a sajatomrol
tudok beszélni, de az nem mindig
hasznalta ki a terep adta lehetdsé-
geket, helyenként indokolatlanul
hosszt, egyhangu futdszakaszok
kovetkeztek technikds atmenetek
utan. A masodik nap a Veszprém
kupa, a harmadik a Tiiskés Endre
emlékverseny volt, a végén pedig
vadaszrajttal indultunk az utolsé
napi pélyakra.

A Pannon Tijfuté Napok kere-
tében rendezték a siketek elsé
tajfutd vilagbajnoksagat. Kar,
hogy ez a rendezvény minden
hirverés nélkiil, szinte titokban
kerillt megrendezésre, pedig
érdekes szinfoltja volt a verseny-
nek és magyar sikerek is sziilettek.
Kormdny Anita, az SSC tagja kel-
lemes meglepetésre a tajfutd hata-
lomnak szamit6 litvan - ukran
- orosz tri6 kozé befurakodva,
eziistérmet nyert kozéptavon.
Mihalyi Ferenc pedig a rendkiviil
er6s mez6nyben, hosszitévon lett
bronzérmes.

A férfi vélto az el6keld 4. helyet
szerezte meg. Gratuldlunk!

Kormdny Anita

Mihdlyi Ferenc

A Pannon Téjfuté Napok a nyar
egyik kellemes rendezvénye volt,
ha ,jobb” helyen van a verseny-
naptarban, minden bizonnyal
tobb indulét vonzott volna.
Schell A.

ORsSzZAGOS EJjsZAKAI BAJNOKSAG
— F55 UJRARENDEZES

A Postds-MATAV SE augusztus 26-an rendezte Ujra az emlékezetes
p6tszimbol kodhibdja miatt az Orszégos Ejszakai Bajnoksag F55A kate-
goridjat. A versenyre a Hosszu-hegyen kertilt sor, az E6tvos verseny elsé
napi futama utdn. A Szurdok parkol6 kozelében elhelyezett rajthelyrdl
nyolcan véllaltdk ujra az indulast a jogosult 15 f6bél, de a parhuzamo-
san megrendezett nyilt kategoridban is csak hatan élltak rajthoz. A 4
fés rendezégarda és Hegediis Andrds ellendrzébird izgatottan varta a
célban befutokat, akik jo félora idéeltéréssel valamennyien beérkeztek.
A bajnoki cimet Gyurko Lészlo (KTK) szerezte meg Kardos Ferenc dr.
(OSC) elétt, mig a bronzérem tulajdonosa Andrasi Lajos (HER) lett.
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Eredmények

F55 (8) 5.2km 170m 11ep

1. Gyurkd Lészl6 KTK  58:18
2. Kardos Ferencdr.  0SC  66:13
3. Andrési Lajos HER  70:20
4. Bacso Attila HER  73:44
5.Szlics B. Levente  HSP  74:24
6. Toth Sandor ETC 7817
7. Ladi Janos BTK  84:39
8. Lazar Laszlo PSE  96:07



Crosswear
hirdetés



VERSENYNAPTAR Réviditések:

Rangsoroldk: /KoR/ kiemelt orszdgos, /oR/
Szeptember Oktober November orszdqos, /vR/ regiondiis, -/ nem rangso-
rolé; S| Sportldent, R: rendez6, Nh: nevezési

H KSzCs PSz V H KSzCs PSz V H KSzCs P Sz V  harigs, C: nevezési cim, Nd: nevezési dij,
I | H: helyszin, T: taldlkozo, VK: versenykiz-
pont, K: kategériak, Hsz.: helyszini neve-
265, 1: informécio.

Versenytdvok: ht, nt, ki, rt, sp.
(hossziitavd, normaltavi, kozéptavi, rovi-
] I ditett tavd, sprint)

VERSENYNAPTAR KIEGESZITES (szeptember 27-ig)

Internet info: http://mtfsz.hu (események) és www.btfsz.hu (versenyek)
Tajkerékparos naptar: a http://www.unitis.hu/mtho/ internet-cimen

09. 12. (k) K8banya révidtava bajnoksaga. /R, rt./ R: KTK H: Népliget, Epitsk palya el6tt

Az augusztus 23-1 elmaradt versenyt ezen a napon rendezik (T: 14.30-tdl, rajt 15.30-t0l) az el6z6 szamban ismertetett
Kébanyai dlt. iskolds versennyel egyiitt!

09.16-17 (szo-v). Gy6r-Moson-Sopron Megyei Bajnoksagok (kt., nt.) R: Gy-M-S m. TFSz
09. 16(szo): Kozéptava bajnoksdg, 09. 17(v): Nappali Egyéni bajnoksag Nh.: 09. 13(beérk.). C:
molnar@ggki.hu, tel: 99/316-953, postan: Molnar Tibor 9400 Sopron Honvéd ut 28. H: Sopron-Dudlesz
erdé, VK: ARCUS vendéglé parkoldja ( a 84-es titon a hatdritkeld felé Soprontol kb. 2 km). ,,0” id6k:
10.00(szo), ill. 10.00(v). Nd.: 300Ft/nap (FN-18: 200). K: FN: 14 16 18 21 35 F: 12 45 NyT Nyilt +Gy.

09. 23-24. Szentendre Kupa Hungary.  Tdjékoztat6 kiséréversenyrél /SI, R: KFK és HSE/:
23-dn du. 16 6ratol Szentendre belvarosiban lesz a T-Mobile Széria 5. forduld varosi mobilos taj-
futé verseny (NOKIA-futam /Nd.: 500Ft/f6/: nevezés a Szentendre Kupa céljandl 14 ordig, VOIP-
futam /ingyenes!/: nevezés szept. 18-ig /runner@mobile-o.hu/, a hazai vagy kiilfoldi navigitorok a
navigator@mobile-o.hu-n jelentkezzenek.). I: www.mobile-o0.hu.

09. 25. (h) Kébanyai alt. iskolds verseny 7. fordulé R: KTSz
Legutdbb téves helyszin jelent meg. A helyszin helyesen: Indidndomb, Gézfogad6

VERSENYNAPTAR (szeptember 27.-oktéber 29)

09. 30. (szo) Dél-Alfoldi Normaltava Bajnoksag /rR/ R: KAL I: (78)-463-937, 20-5149667.
Nh. 09. 18(beérk.). C: kalocsaise@freemailhu vagy Dénes Zoltin 6300 Kalocsa, Csalogény u. 8. Nd.:
900Ft/f6 (FN-14: 500Ft). H: Imrehegy, Kakas-hegy (a Kiskunhalas-Kecel kozotti maut 16,2 km-nél
letérés bojaval jelezve, majd szalagozéson /kb. 2 km/ a célig). ,0” idé: 11.00. K: FN: 10D 12B 14B 16B
18B 21BBr 40 50 60 +Gy.

09.30-10.01. Budapesti Tijfuté Hétvége SI R: TTE Nh.: 09. 11. (beérk.)
09. 30(szo): Bp. Nyilt Kt. bajnoksaga (rR), 10. 01(v): Bp. Nyilt Nt. bajnokséga (rR) Nevezés: ENTRY,
vagy e: mihzol@citromail.hu, fax: 432-8440, postan: Mihédczi Zoltdn 1027 Budapest, F§ u. 77. H: Budai
hegység, VK: Hlivosvolgyi Nagyrét. ,,0” id6k: 12.00(szo), ill. 10.00(v). Nd.: 800Ft/nap (FN-18: 200, FN50-
: 600, Nyilt, Ifi C: 400Ft), sorsolds utdn és hsz. nev.: 300 Ft potdij. K: FN: 10D 12C 14B 16B 18B 20A 21A
3540 455055 60 F: 65 70, NyT NyK Ifi C; 1-jén FN21B és Ny-TR is. I: www.tipotke.hu/bth2006.

09.30-10. 01. (szo-v) BAZ megyei rendezvények: Megyei bajn., Less Nandor ev. /1R, rR/ Kiirds lapzartdig nem érkezett
09.30-10. 01. (szo-v) Zala megyei rendezvények: Megyei nt. és rt. bajn., /rR, rR/ Kiirds lapzartaig nem érkezett

09.30-10. 01. (szo-v) Baranya megyei rendezvények: Kertész Kupa, Meteor Kupa
09. 30 (szo): Kertész Kupa, megyei egyéni bajn. /R, nt./ R: Baranya m. TFSz
10. 01. (v): Meteor Kupa /rR, nt./ R: PVM Nh. 09. 15. C: ambrussandor@t-emailhu vagy Baranya
TFSz 7621 Pécs, Apaca u. 2/1. Nd.: 400Ft/verseny. H: Mecsek, VK: Lori elagazas (Orfii-Pécs/Remete-rét/
kozott). ,0” id6k: 11.00. K: FN: 10D 12 14 16 18 21AB 35 45 F: 55. A célteriilet tavolsagi busszal (Remete-
rétig, majd gyalog), ill. gépkocsival kozelitheté meg.
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10. 04. (sze)

VERSENYNAPTAR

Budapest rovidtavi bajnoksaga /1R, rt./ (35Z/34) SI R: HAV Hsz. nev.

Nd.: 500Ft. H: Bokay-kert és kornyéke (Bp., Pestszentl6rinc), T: 13.30-tol, ,,0” id6: 15.00. Palyak: A(F: 20
21 35 40), B(F: 16 18 45 50, N: 20 21 35 40), C(F: 55 60, N: 16 18 45 50), D(F: 12 14 65 70, N: 55 60), E(F:
75 80, N: 12 14 65 70). Megj.: A térkép a kordbbi térkép Péterhalom felé bévitett viltozata!

10. 07-08. (szo-v) Szentes Kupa és Nemzetkozi Rendér Bajnoksag /rR/ SI R: RTE Szeged

Nh. 09. 21(beérk.). C: fraseh@freemail.hu vagy Id. Blum Laszlé 6727 Szeged, Gébor Aron u. 30. Nd.:
900Ft/f6/verseny (FN-14: 500Ft, FN10D ingyenes), hsz-en 50% potdij. H: Ruzsa Kallay-erdé. ,,0” id6:
9.00(szo,v). K: FN: 10D 12C 14B 16B 18B 21ABBr 35AB 45AB 55AB. 8-an 3 s valto. VK megkozelitése:
Ruzsérol Pusztamérges felé haladva 1500 m-re béja jelzi a letérést, innen szalagozason 1500m. A rend6r
bajnoksagban résztvevok nevezési hatarideje szept. 10, Nd: 110 EUR (nevezés, széllds, étkezés).

10. 07-08. (szo-v) MOM Kupa /oR, 1.nap: kt., 2. nap: nt./ SIR: MOM

10. 08. (v)

10. 09. (h)

Nh. 09. 25(beérk.). C: ENTRY vagy nevezes@mom-o.hu vagy Borosznoki Ldszl6 1126 Bp. Hollosy S. u. 20. Nd.:
2400Ft/2 nap (FN-12, FN60-: 1600Ft), nyilt: 600Ft/nap. H: Piliscsaba, Kopér csérda (térkép: Zajnat-hegy). ,0”
id6k: 12.00(szo), 10.00(v). K: FN: 10D 12C 14B 16B 18B 20A 21ABBrC 35A 40 45 50 55 60 F: 65 + Nyilt, Gy.

Nyirségi Osz /1R, kt./ R: HBS

Nh. 09. 29(beérk.). C: Kovédcs Andrds 4400 Nyiregyhdza, Rozsa u. 56, tel: 42-460-593, 06-20-492-0031.
Nd.: 400Ft. T: 9 6rdig az értesit6ben megadott célban (Nyiregyhdza 10 km-es korzete). ,,0” id6: 10.00. K:
FN: 12 14 16 18 21 35 45. Megj.: 2006-os kiadast térkép!

Kébanyai alt. iskolds verseny 8. forduld. R: KTSz Hsz.
H: Népliget, Szankoz6 domb, 14 6ra, K: FN 10 12 14.

10. 11. (sze) Hidegkut Kupa (35Z/35) /rR/ SI R: HSP Hsz. Informéci6 a kovekezé TAJOLO-ban
10. 14-15. (szo-v) NYILT NORMALTAVU ORSZAGOS BAJNOKSAG /koR./ SI, R: SDS

10. 18. (sze)
10. 21-22-23.

10. 25. (sze)

Nh: 09. 25(beérk.!). C: sds@fw.hu vagy Koosné Nagy Judit 3070 Batonyterenye, Irinyi ut 40. vagy on-line:
www.sds.fw.hu. Nd: 3300Ft (csak dontés: 1800Ft). Terep: Matraszentimre térsége. ,,0”-id6k: 12.00(14-én,
selejtez6), 10.00(15-én, dont6). K: FN: 14 16 18 20 21 35 40 45 50 F: 55 60 +csak dontés kategoridk: N
5560 65, F: 65 70 75 80. Széllas (kollégiumban 1600Ft/f6/¢j, ill. tornateremben s.f.: 600Ft/f6/¢j) kérheto.
Egyéb széllds: www.matraszentimre.hu. I: www.sds.fwhu. Megj.: Letiltva a M-keresztes - Kérolytar6
- Szalajka-haz - Galyatetd - M-szentldszl6 - Falloskut altal hatdrolt teriilet. Kisérérendezvény: IIL
Mikrosprint VB (férfi és néi kategoria)

Park 11. (38Z/36) /-/ SI R: MOM Hsz. Informécié a kévekezd TAJOLO-ban

(sz0-h) BUKKI TAJFUTO FESZTIVAL R: DTC, BAZ m. TFSZ

10. 21(sz0): Orszagos Egyesiileti Valtobajnoksag /koR, SI/ K: Néi (N21-20-18-16-14), Férfi (F21-20-
18-16-14), Szenior néi: N125 (palydk: N35-40-45), N150 (p.: N45-50-55), Szenior férfi: F170 (p.: F35-
40-45-50), F185 (p.: F55-60-65). 10. 22(v): OCSB /koR, SI/ K: FN: 21 20 18 16 14 (F21-ben 4, a tobbiben
3 £6s), FN: 105 125, F: 145 165 185, N: 150 (a szenior csapatok létszdma 3 £6) 10. 23(h): Biikkfennsik
Kupa /oR, vilagranglista futam, SI/ K: FN: 12D 12C 14B 16B 18B 20A 21EBBrC 35A 40 45 50 55 60
65 F: 70 75 80, Ny-K Ny-T, Gy. Nh: bajnoksagokra: 10. 02, a Bitkkfennsik Kupdra: 10. 09(beérk.!). C:
nevezes@diosgyoritc.hu vagy Gerzsényi Zsolt 1112 Budapest, Hermand u. 18. Nd: bajnoksagokra 1600Ft/
8/verseny, 23-4ra: 1500 (FN-14: 1300)Ft, Nh. utan okt. 18-ig 2100 (1800), okt. 18-a utén: 2600 (2300)Ft,
nyilt: okt. 18-ig 600, utana 1000Ft. Terep: Biikkszentkereszt térsége. ,,0”-id6k: 10.00(21 és 22-én), 9.00(23-
an). Széllas (kollégiumban 1700Ft/f6/éj, ill. tornateremben s.f.: 700Ft/f6/¢j) kérheto.

Park 12. (3SZ/37) /-/ SI R: TTE Hsz. Informacié a kovekezd TAJOLO-ban

10. 28-29. (szo-v) Eger Nagydij /oR, 1. n.: nt., 2. n.: kt./ ST R: ESP

Nh. 10. 09. C: www.mtfsz.hu/entry vagy Fekete Zoltin 3395 Demjén, Széchenyi u. 47, fax: 06-36-311-
130. Nd.: 3200Ft/f6/2nap (FN-14, 60-: 2200Ft), nyilt (helyszinen is): 1600Ft/2nap, FN16-55: 10. 09 utin
az iires helyekre 10. 22-ig 800, helyszinen 2800Ft potdij. A gyerekverseny ingyenes. Nevezni 1 napra
is lehet. H: Ilona-volgy és kornyéke a Matraban. ,,0” id6k: 11.00(szo), ill. 10.00(v). K: FN: 10D 12C
14BC 16BC 18BC 20A 21ABBrC 35 40 45 50 55 60 65 F: 70 75 80 +Ny-K, Ny-T, Gy. Széllas (Parddon
tornateremben s.f. 700Ft/f6/¢j, Egerben kollégiumban 1600 ill. 2000Ft/f6) kérhet6. Kisér6 rendezvények:
mikrosprint, mobilos téjfutds.
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Kérés a rendezokhoz: A kovetkezd szamhoz a lapzarta: szeptember 26, tervezett megjelenés: oktober 6. Amennyiben
lapzarta el6tt nincs versenykiirds az MTFSZ-honlapon, elézetes informaciot kériink a versenyrdl (email-cim:
argaygyu@t-online.hu).

Csiitortoki tajbringa sorozat

Idén is megrendezésre kertil a csiitortoki tijbringa edzo- és népszertsitd versenysorozat.

A tervezett napok és helyszinek: 08. 24. Torokbalint, 09. 07. Normafa, 09. 14. Hérs-hegy, 09. 21. Janos-hegy, 09. 28.
Csillebére.

Rajt: kb. 3 6rdval sotétedés el6tt, a vérhato id6jaras fiiggvényében. Palyék: hossza technikds és rovid konnyd. Ellen6rzé
pontokon Sportident - az UNITIS tamogatésaval. Nevezési dij nincs — a BTFSz tdimogatdsaval. A VK pontos helyszine,
a nap rendezdjének elérhetésége és a rajt idépontja 3-4 nappal az esemény el6tt keriil meghirdetésre. El6zetes jelent-
kezés nem kotelezd, de segiti a rendezéség munkdjat és garantdlja a tiszta térképet.

Biciklis térképtarto a helyszinen korlatozott szimban kélcsondzhetd.

Tovabbi altaldnos informaciok: sandor_talas@yahoo.com és marosffy.orsi@mail.datanet.hu

A szentendrei (szeptember 23.) varosi mobilos tajfutoverseny

tovabbi informaci6i

VK: Pest Megyei Mivelodési Kozpont, Patridrka u. 7. Palyak: A és B palya, 12-12 perces tervezett gyoztes id6vel.
Futamok:

NOKIA-futam: A péros tagjai tetsz6leges sorrendben és idépontban indulhatnak (legalabb 1 perces inditési kozzel),
rajtlistit nem készitiink. A futéknak a jelentkezéskor meghatérozott palyat (A vagy B) kell teljesiteniiik. A paros tagja-
inak idejét 6sszegezziik, a néi futdk idejét 0.85-¢l szorozzuk az abszolut eredmény szamitdsakor. A f6dij 2 db NOKIA
5500 Sport mobiltelefon.

VOIP-futam: Vildgtjdonsag!, Tavolsigi mobilozas”, a futdt a navigator a vilig barmely pontjardl irdnyithatja, kiilfoldrél
célszertien VOIP (pl. skype) segitségével. Varjuk a futok jelentkezését a runner@mobile-o.hu cimre. A hazai vagy
kiilfoldi navigdtorok a navigator@mobile-o.hu -n jelezhetik, hogy melyik fut6t szeretnék vélasztani. Parosok nevezé-
sét is varjuk, ha az egyik tagja nem tud eljénni a Szentendre Kupara! A térképet a verseny napjan 14h-kor kiildjiik el
emailben a navigatoroknak.

SIM-kértya:Most prébéld ki a mobilos téjfutdst, mert akdr ingyen mobilozhatsz a T-Mobile jovoltibdl! A versenyen
50 db T-Mobile SIM-kartya 4ll az indulok rendelkezésére. A kartyak kozotti beszélgetés, SMS-kiildés ingyenes! Az
indulok kozott kisorsolunk egy mobiltelefont Domino csomaggal!

XIII. TUTI KUPA EXTRA
2006. oktdber 8. vasérnap
Gyalogos Természetjaro, Tajékozodasi és Tajékozottsagi verseny a Budai-hegységben
Férendezo: Turista és Természetjard Informacids Egyesiilet (TUTT).
Tarsrendezé: A XLker. Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal Szabadidé és Sport Osztaly

Budapesti Természetbarat Sportszdvetség + Gémes Természetjaro Egyesiilet
Rajt, cél helye: A Palvolgyi barlang bejaratanal
Jelentkezés: 9.00 oratol 10.00 6raig Inditas: Folyamatosan
Versenykategoriak: . Kozépiskoldsok 3 f8s csapatai, II. Altaldnos iskoldk 3 f8s csapatai (felnétt kiséret sziikséges),
II1. Csaladi (3 vagy tobb f6) (A gyerekek csak 14 éven aluliak lehetnek), IV. Egyéni (14 év felett, fels6 korhatdr nincs).
A kategoridkat minimum 10 csapat, vagy 6 induldsa esetén értékeljik
Az indulok M 1:10 000 méretaranyd, tobbszinnyomasu, tajékozodasi futd térképet kapnak, melyre atjelélik az indulds-
nal a megkeresendd pontokat a ,,Minta” térkép alapjan. A berajzolt pontokat kell felkeresni tetszés szerinti mennyiség-
ben és sorrendben, a megadott idén beliil. Meghatérozott érintendd pontokon a természetjarassal kapcsolatos elméleti
és gyakorlati feladatokat kapnak a versenyzék kiilén pontokért. Szintidé: 4 éra Allasidé: nincs Nevezési dij: nincs
Kotelezd felszerelés: roeszkoz, 6ra, nem torékeny kulacs vizzel, els6segély felszerelés.
Ertékelés: A csapatok, illetve egyének helyezési sorrendjét az alloméasok megtalalasaért, valamint a
feladatok megoldasaért kapott pontok ésszege adja. Azonos pontérték esetén a TOTO, majd a jobb menetidé dént.
Szintid6n tal érkezdket a versenyen kiviil értékeljiik.
Erdekl6dés: 260-99-48 (iizenetrdgzitds), vagy 20/477-64-67 telefonon
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A LEGENDAS
ANGYALKASOK

A térképtorténet ezen
fejezete egyarant része az
altalanos és a tajfuto tér-
képtorténelemnek. A két
vilaghaboru kozott késziilt
ugynevezett angyalkas
turistatérkép-sorozatrol
van sz6, amelynek fotoma-
solatain az 6tvenes-hat-
vanas években sok tajfuto
versenyt is rendeztek.

A sorozat a HM Hadtérténeti Intézet
és Muzeum tdmogatdsdval jon létre.

Ahogy az el6z6 részekben irtam
a magyar katonai térképészet a
mult szdzad hdszas-harmincas
éveiben nem csak topografiai,
hanem mas térképeket is készi-
tett. A polgari térképészet vezetd
cége a - Kogutowicz Mandék
altal alapitott — Magyar Foldrajzi
Intézet a hdbort utdn mar nem
vallalt 4j beruhdzasokat, meg-
levé térképallomanydbdl és bér-
munkakbol élt. Ezt az trt toltotte
ki az ATI (Allami Térképészeti
Intézet), tobbek kozott Teleki Pal
biztatasara. Akkoriban a hivata-
los munkaid6 8-tol 2-ig tartott,
és délutan lehet8sége volt min-
denkinek killonmunkat vallal-
ni. Igy késziiltek az iskolai atla-
szok és falitérképek, valamint
e cikk témai, a turistatérképek
is. A készitbk (és a mai tér-
képtorténészek) nagy banatdra
a vezet6k nem engedték feltiin-
tetni a késziték nevét, igy csak
kozvetve tudjuk, kik dolgoztak
ezeken. A kozremikodoék kozott
tajfuté vonatkozasokat is tald-
lunk, példdul a Magyar Katonai
Térképez6 Csoport els6 parancs-
noka, Kirchlechner Karoly S6tér
Janos nagyapja és a killongsen
névrajzi kérdésekben szakér-

A Gerecse turistatérkép fotomdsolatdn rendezték 1964-ben a ,,Mdjus 1” versenyt

t6 Madcz Endre, a (mir nem
aktiv) MAFC-os tdjfuto, Madcz
Benedek édesapja volt.

A sorozat névaddja a cimlapon
feliil elhelyezett dn. teljes magyar
cimer, amelyben a cimerpajzsot
két szdrnyas angyal tartja. A
piros (vizisporttérképeknél kék)
hétterti cimlapon helyet kapott
még egy botjara tdmaszkodva a
tajban gyonyorkodd turista és
az ATI »logoja’, a foldgomb elStt
karddal a csérében szarnyalé sas
(turulmadér?), valamint a térkép
fébb adatai (ldsd a 38. oldalon).
A cimlap mintdja a mar akkor is
nagyon népszerd, az Ordnance
Survey altal a Brit-szigetekr6l
készitett 1 inch to 1 mile (1 : 62
500) méretaranyu térképsorozat
fedélapja volt.

A térképek méretaranya dltala-
ban 1 : 50 000 volt, ami azért
érdekes, mert bar gondolkodtak

rajta, de végil ezt a méretardnyt
csak a harmincas évek végén
vezették be a katonai térképé-
szetben. A térképek a 25 ezres
topografiai térképek Kkicsinyi-
tésével, minden fontos turis-
ta informdci6 feltiintetésével
késziiltek. Az ATI és a turista
szOvetség megegyezett, hogy a
népszerlbb teriiletek térképezé-
sét a katondk elébbre hozzdk,
cserében a turistak informadci-
okkal lattédk el az Intézetet, nem
csak a turistatérképek, hanem az
orszag egész teriiletérdl jelentve
az észlelt térképhibdkat, valto-
zésokat. Fontos volt még, hogy
a térképeket a cserkészek és mds
honvédelmi képzést (is) ado
szervezetek is hasznéltdk, kép-
zettebb djoncokat kapott igy a
katonasdg. (Hasonlé elvek segi-
tették a tajfuto térképkiadast is a
hetvenes-nyolcvanas években.)
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A részletes alaptérképek és a 10
méteres szintvonalkoz parosulva
a hatszind direktszines nyomta-
tas finom vonalaival igen szép
térképet eredményezett, maig
példaként emlegetik a turistak.
Mai cégek meg is probalkoztak
a stilus utdnzdsaval, de ez tobb
ok miatt sem lehetett igazan
sikeres.

A 38. oldalon bemutatott részlet
és a cimlap a Kirandulok térképe
11. sz., Gerecse és Gete cimi tér-
képbdl vald. Azért vélasztottam
ezt, mert egy kevésbé ismert,
de nagyon jol sikertlt térképlap
(sajnos a reprodukcié nem tudja
visszaadni a térkép teljes szépsé-
gét). Az engedélyszam M. 1255/
936 L., errél fontos tudni, hogy
az évszdm nem a megjelenés,
hanem az engedély kiaddsdnak
évszama. Ez dltalaban egybeesik,
de az ATI kisatlasznal példéul
hérom év a kiillonbség.

A fétérképet kiegésziti egy
Magyarorszag térképecske a
megjelent és tervezett térképek-
kel, valamint egy 1 : 200 000-es
attekintd a térképen abrazoltnal
nagyobb teriiletr6l. Ez nem-
csak azért volt hasznos, mert
igy feltiintethették a laprdl leesd
kozlekedési kapcsolatokat (vas-
utallomasokat) és a csatlakozo
térképlapok kivégatat, hanem
foként azért, mert ezen dabra-
zoltédk a fébb erdétulajdonos
uradalmakat. Ez nagyon fontos
volt akkoriban, mivel még a jel-
zett utakon is csak a tulajdonos
engedélyével és csak szervezett
turistaknak szabadott dtmenni.
Sokszor még névsort is kértek
elézetesen az engedélyhez! A
szabad erddjarast (a honvédségi
és vaddszteriileteken kiviil) csak
a manapsag sokat szidott ,,szoci-
alista” rendszer teremtette meg
az erddk dllamositdsaval.

A térképlapon esetleg fennmara-
dé helyeket valtozé tartalommal
toltotték meg, a Gerecsén példa-

ul Esztergom varos 1 : 15 000-es
térképét, a nagysomlydi barlang
alaprajzat és turajavaslatokat,
valamint a menedékhdzak és
turistaszallok felsoroldsat taldl-
juk.

Amikor megindultak a tdjfutas
Gsei, a tajékozodasi terepgyakor-
latok, ezeket a térképeket hasz-
néltdk (az altaldban szovegesen
megadott) feladatok teljesitésé-
hez, a tajékozodashoz.

Még fontosabb lett a szerepiik,
amikor 1948 utdn megszlint
a torzitds nélkili, sét néhdny
évre minden terepi eligazodésra
alkalmas térkép kiaddsa (erre a
korszakra még visszatérek). A
korabban kiadott térképeket le
kellett (volna) adni, még ezeket
a térképeket is! A tdjékozodasi
versenyeket ekkoriban f6ként az
angyalkds turistatérképek foto-
masolatain rendezték, elvétve
régi topografiai térképeket is
hasznéltak. Mai szemmel még
maguk a(z) - manapsag gya-

korta szuperrészletes és -pontos
térképpel ,, kényeztetett” — akko-
ri versenyzOk is nehezen tud-
jak elképzelni, hogyan lehetett
a pontokat ilyen térképekkel
egydltaldn megtaldlni? A tajfut6
célokra ujrarajzolt, majd egyre
jobban helyesbitett (fotd, késdbb
nyomdai sokszorositasu) térkeé-
pek csak a hatvanas évek koze-
pére szoritottak ki véglegesen az
angyalkas térképek masolatait a
tajfutdsbol.
Az angyalkdsok, kiilonosen
a jo allapotd példanyok, min-
den térképgylijtemény meg-
becsiilt kincsei. Sajnos nekem
most mar eggyel kevesebb van
beldliik: a pécsi Hungeo kon-
ferenciara készitett kis kiallita-
somrdl eltiint, 6t masik Mecsek
térképpel egyiitt a kiallitott pél-
danyom.
Hegediis Abel térképész
HM Hadtorténeti Intézet és
Miizeum Térképtdra
abelmap@t-online.hu

26. SZLOVAK-MAGYAR SZENIOR TALALKOZO
Szilice, 2006. augusztus 17.

pont SZLOVAKIA MAGYARORSZAG pont
3 Chupek Jozef M35 Borbas Nandor MEA 4
2 Krél Jozef Gillich Gy6rgy TTT 0
4 Lexa Matej M40 Gera Tibor SZV 3
1 Kniebuigel Anton Téth Gabor SZV 2
2 Mitelman Milan M45 Gyulai Zoltan MSE 3
1 Bednér Pavol Vanko Péter HSE 4
4 Mqj Stefan M50 Spiegl Janos 2
3 Polakovic Peter Honfi Gabor ESP 1
2 Bilobzhytskyy Anatoliy M55 Gyurkoé Lészlo KTK 4
1 Vincze Istvan Lux Ivan BEA 3
3 Smelik Ludovit M60 Bozin Gyorgy HSP 4
2 Baran Dezider Horvath Béla VHS 1
0  Smelikova Jana W40 Radics Anna TTT 4
3 Kumova Iva Ostorics Zsuzsa PSE 2
2 Polakovicova Elena W45 Jendvari Gabriella HSE 4
1 Pijakova Eva Jenei Margit BOF 3
1 Vavrovd Beata W50 Muzsnai Agota HSE 2
1 Krélova Eva W55 Grant Julianna PSE 2
Y: 36 ¥: 48

A 2006. évi két taldlkozo végeredménye:

Szlovakia - Magyarorszag 0:2 (30:47, ill. 36:48)
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