Utdnpotlas:
... 1. Emberben, anyagban valo hiany
pétlésa. ... 2. Uj, fiatal erdk (szakem-
berek, sportolok stb.). ... Beldliik allo
csapat.

(Magyar Ertelmezé Kéziszétdr)

Mar a szétarban is tobb jelentése
van ennek akifejezésnek. A tajékozo-
dasi futo sportban is tobb értelemben
hasznaljuk. Legaltalanosabb értelme
sokunknak: gyermekek csoportja,
akikbdl majd évtizedek mulva, sze-
nior versenyzok lesznek, sok szép
élménnyel a hatuk mogott. Vannak,
akik az utanpétlas kifejezés hallatan
fiatal élsportolok nemzeti szinekbe
6ltozott csoportjat érti, akik orsza-
gunk hirnevét nemzetk6zi versenye-
ken Oregbitik.

... minden tjonnan a sportagha
belépd sportold ebbe a kirbe
tartozik, barmilyen koru is.

Legkevesebben gondoljak azt az
utanpoétlasra  vonatkoztatva, hogy
minden Ujonnan a sportagba belé-
p6 sportold ebbe a korbe tartozik,
barmilyen koru is. A fogalmak nem
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UTANPOTLAS

pontos értelmezése sok félreértést
sziil, amikor kiilonféle forumokon
vitak alakulnak ki az ,utanpotlas”
kapcsan. Vizsgaljuk meg itt a 10-t6l
20 éves korig az utanpotlas szamsze-
rii adatait.

Az éves rajtengedély adatbazisbol
minden évben korfat generalhatunk,
az értékek latszolag megnyugtatoak.
A sportolok nagyobb tomege tartozik
a 10-tdl 20 éves korosztalyba, kevés
10 év alatti, és csokkend értékeket
mutat az idésebb korosztalyok sora.

A tisztan latas érdekében mas
adatokat is kell vizsgalni, mégpedig
a lemorzsolodok listajat. Ez a lista
tartalmazza azok adatait, akik egyik
évrél a masikra mar nem ujitjak meg
rajtengedélytiket.

A grafikon megértéséhez fel kell
tlintetniink a 1étszamot meghatarozo

sportpolitikai valtozasokat, a nyil-
vantartasi modszerek modosulasait,
ill. a sportag erbfeszitéseit, amik a
létszamnovelés érdekében megtett
lépéseket mutatjak. Természetesen
mas eszkozok is segitik az utanpot-
last, de ezeket nagyon nehéz szam-
szerlisiteni, gondolok itt a Wesselé-
nyi Alapitvanyra és mas palyazati
lehet6ségekre.

Az adatok folyamatos
létszamcsokkenést mutatnak ...

Az adatok folyamatos létszam-
csokkenést mutatnak, a jelentds
eréfeszitések ellenére. Tisztaban kell
lenniink, az adatokat jelentGsen befo-
lyasol6 mas tényezokkel is, mint pél-
daul azzal, hogy az elmult 10 évben
kétharmadara csokkenta vizsgalt élet-
korban 1év6 népesség Osszlétszama.

Az orszagos sportvezetés szétva-
lasztotta néhany éve az ,élsportot”

Magyar tajfutok életkor szerinti megoszlasa 1994-ben és 2003-ban
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Koszonet Kovacs Balazsnak a grafikonok dszedllitasdhoz nyujtott segitségéért.



¢és a ,,tomegsportot”. Mas forméaban
tamogatja mindkettt, de -egyiitt
nem. Lasd: sportoldiigazolvany, pon-
tos szétvalasztdsa a versenyeknek,
résztvevoknek, nevezési, részvételi
dij kiilonboz6 elszamolasa a kétféle
tipusu versenyen stb.

Sportagunk — természetesen — a
versenysport besorolast valasztotta,
az Osszes elénnyel és hatrannyal
egyetemben.

Az atalakuldoban 1évo tajékozo-
dasi futd sportag jelenleg a verseny-
szakosztalyoktol a csaladi szervezo-
désekig sokféle formaban muikdodik,
kiilonbozo érdekekkel. Sokan sze-
retnék a versenysport kotottségeitol
mentesen élvezni a lehetéségeket, de
ezek nélkiil nem lehet. Szerencsére
a tajékozodasi futas még igy is elég
sok szinten {izhetd.

A létszamcsokkenés egyik oka le-
het,hogyahelyiversenyzésilehetdsé-
gek kore nagyon beszikiilt. Vidéken
a szEtszOrtsadg és a versenyrendszer
nem tamogatja a helyi rendezvények
megtartasat. Sok megyében nem
rendezik meg a megyei bajnoksago-
kat, mert az Orszagos Bajnoksagok
nyiltak, nincs értelme (?) plusz egy
versenyt rendezni. A masodik vonal
versenyzési lehet6ségei csokkennek
ezzel — félve jegyzem meg — lehet,
hogy nincs is csak elsd vonal.

Az utanpotlas versenyeztetése
ezért is 16 magas koltségeket a klu-
bokra, csalddokra. Az edzdket ez a
rendszer korai szelektalasra készteti,
a csaladok tobbsége is gondolkodoba
esik a magas (f6leg utazasi) kolt-
ségeken. A magas lemorzsolodasi
aranynak van egy eddig nem vizs-
galt hatasa is. Gondoljuk csak végig,
egy ,.hagyomanyos’-nak mondhatd
megszoksz vagy megszoksz elvet
alkalmazoé klub évente termelhet
10-20-30 olyan embert is, aki a kese-
rii tapasztalatok utan nemigen mond
jot a tajékozodasi futasrol.

...nem all rendelkezésre megfeleld,
apro lépésekkel bejarhato it

Egy tajékozodasi futassal foglal-
kozni akard kezdének, legyen az
feln6tt vagy gyermek, nem all ren-
delkezésre megfelel, aprd 1épések-
kel bejarhato Gt. Egy népszeriisitd

rendezvény és a rangsorolo verseny
kozott egyszerre olyan oriasi [épcsot
kellene atlépni, ami csak keveseknek
sikertilhet.

... aki ebben a versenyrendszerben,
ilyen koriilmények kozott
tajékozodasi futassal akar
foglalkozni, az megteheti és
bizonyara meg is teszi.

A létszamokat €s az eddigi erdfe-
szitéseket tekintve talan nem tulzas
az a kijelentés, hogy aki ebben a ver-
senyrendszerben, ilyen koriilmények
kozott tajékozodasi futassal akar fog-
lalkozni, az megteheti és bizonyara
meg is teszi.

Minden olyan program, amely a
meglévo verseny-strukturara szerve-
zi az utanpotlast, nagyon alacsony

hatasfokkal miikddhet.
Az utanpotlas-mithelyek tamo-
gatasa, eredményességi juttatas,

bajnoksagokon valo részvétel segité-
se, nevezésidij-csokkentés Iényeges
létszamnovekedést nem generalhat,
mert csak az egész rendszer Kkis
részén valtoztat.

A tajékozodasi futashan résztvevik
létszama nem csak
a sok médiamegjelenésen,
VIP-rendezvényen all vagy bukik.

Az elmult idények jelentds verse-
nyeirdl tobb csatornan is lathattunk
Osszefoglalokat, ezek hatasa a 1ét-
szam emelkedésére nem kimutatha-
t6. Nagy sziikség van ezekre is, de
egy — akar orszdgosan szervezett
—helyi népszer(isitd és versenystruk-
tara nélkiil nem sokat ér. Hiaba visz-
nek le egy gyermeket edzésre — egy
kedvez6 miisor hatasara — amikor
kideriil, hogy a legkozelebbi verseny
100 km tavolsagra, 5000 Ft-ra, kétna-
pos rendezvényen lesz, sokan megri-
adnak, joggal.

Miért is Iényeges a létszam?

Azok, akik csaladosan, minden
hétvégét versenyzéssel toltve évek
ota életformaszertien foglalkoznak
a tajékozodasi futassal, nem sokat
torédnek azzal, mennyi versenyzd
van. Az ,ugynevezett” élsporttal

foglalkoz6 kluboknak nem érdekiik
anagy létszam: sok sportold sok kolt-
ség. A bajnoki pontokat nem a nagy
létszamra osztogatjak, a legponterd-
sebb egyesiiletek sportoldi 1étszama
nem kifejezetten magas (kivétel a
KTK). Végiil is, 20 indulénal is van
bajnoki 1-6 helyezett, a Iétszamot
vigyék a ,tomegsport” klubok. A
valogatott miikodéséhez kategorian-
ként a 3—4 legjobbat konnyi kivalo-
gatni, ha az aspiransok szama nem
is tal magas.

... sok sportolé sok koltség.

Ezekbdl a nézépontokbol talan
nem is olyan fontos, hogy a magyar
tajékozodasi futasban sok résztvevd
legyen.

A meglévé forrasokat kevesek kozott
is el lehet osztani.

Epp a megszerezhets forra-
sok mértékével van a baj. Egyre
nyilvanvalobb, csak az ,adakozd
allamra” nem szamithatunk. Minden
koltségre a tagok (versenyzok, klu-
bok, szovetségek) teremtik el6 a for-
rasokat. Egyszeriien kell a ,,tomeg”.

Tobb tag, tobb forras.

Nagyobb tarsadalmi tamogatott-
sagra kell szert tenniink, mert na-
gyobb létszammal hatékonyabb az
érdekérvényesité képességiink.

Nem lehet csak a valogatottat,
az eredményeket, a bajnoksagokat,
a rangsorolokat, a bemutatd rendez-
vényeket, az utanpotlascsoportokat,
a népszerisitoket kiilon-kiilon vagy
kis részekre bontva kezelni. Az el6-
relépéshez tisztazni kell céljainkat,
amit csak a tajékozodasi futo tarsada-
lom egyetértésével lehet kijelolni.

... hogyan lehetne egy atfogo
programot inditani ...

Azigazivitaknak nem is arrol kel-
lene szolniuk, sziikség van-e egy elit
parkversenysorozatra, inkabb arrol,
hogy hogyan lehetne egy atfogd
programot inditani valés gondjaink
megoldasara.

Veres Imre



