





19846 budapesti t/jékozodasi FUTO szévktséo tajékoztatéja ® Januar

Budapesti *"szamok*

A BTFSz elnoksége decemberi évzard értekezletén orommel allapitot-
ta meg, hogy 1983-ban csak budapesti versenyzéket Ffigyelembe véve
emelkedett a rajthoz allék és a rajthoz allasok szama is:

Budapesti versenyz6k indulasa:

Rajthoz &allok szama: Rajthoz allasok szama

1281 1982 1983 1981 1982 1983
F 21 -" 286 256 511 3746 3239 3425
F 17-18 39 85 45 678 727 644
F 15-16 48 60 69 882 930 1133
F 13-14 93 86 81 1116 looo 918
F 12 55 62 124 462 643 1051
N21 102 119 123 1 1319 1333 1382
N 17-18 27 52 33 ; 517 523 415
N 15-16 36 33 47 488 565 765
N 13-14 38 50 50 j 666 682 675
N 12 36 43 79 410 365 652
Osszesen : 760 846 962 10278 looo7 11060

A novekedés mértéke a legfiatalabb korosztalyban, az F és N 12
kategoriaban a legszembetlin6bb. Talan eredményesebb a szakoszta-
lyok .r:nkaja ezen a téren, vagy azlanyagi eszkdzok ujszer( elosz-
tasanak eredménye ez?
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mindsitések

1983~ban valamilyen minésitési
1981-ben 655 f6 teljesitett minbsitési

Jesitett. 1982-ben 599,
szintet. Az Osszes mindsitett versenyz8 szama 745 f6 /1982:

A min6sitések megoszlasa szakosztalyonként:

BEAC

Danuvia

KFK1

Kismotor

Kébanyai Lombik
Kébanyai Textil
Kdzgazdasagi Egyetem
MAFC

MAV lgazgatésag SC
WMG - AM

Orion

0sC

Postas SE

Gépipari Spartacus
Tipografia TE
Torekvés

Tungsram

Osszesen:

w N R

17

Io

67

Az utanpotlas korcsoportonként!

A
1fJGsagi/17-18/ 16
Serdul6/15-16/ 19
Ujonc/13-14/ 2
Gyermek/ -12/ -
Osszesen 37
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11

25
12

50

31
53
91
145

320

1. 1V.
20 12
1 4
1 1
2
24 29
- 2
2 2
21 8
2 -
3 4
2 3
12 8
18 lo
11 4
7 1
11 9
6 3
149 105
megoszlasa:
0ssz.
58
97
105
147
407

A E B
6 6 34
2 17
1 1 3
2 11 143
- 2 1
- - 11
- 1 7
- - 1
2 5 16
1 4 24
Io 6 31
11 5 7
3 6 24
- 1
37 50 320

szintet Osszesen 70l versenyz6 tel

647/ .

0sszes

90
5
26
lo
218

44
14
16

57
65
75
41
55
11

745

ime a budapesti

piramis:
Tiwp 1
f 1-16 1
3 1
-ti



dr.Kiss Endre

VOLT EGYSZER EGY VILAGBAJNOKSAG

- AVAGY, M1 1GY KESZULTUNK A VB-RE -

Sokat gondolkodtam, vajon mire kivancsi a szerkesztd, mi lehet
még szamara érdekes. S az olvas6nak? Hiszen hoénapok teltek el a
VB 6ta. S a szovetségi kapitany minden részletre kiterjedé alapos
VB jelentése és elemzése szinte kdzkézen forog.

Végulis igy dontottem: ‘'‘csak Ulok és mesélek....'

Nem tvdom pontosan, milyen inst-
rukci6é alapjan keridlt ram a
szovetségi kapitany valaszta-
sa, de tény: 1982. decembere s
1903 . szeptembere kozott en-
gem bizott meg az MTFSZ EInok-
sége a ndi valogatott melletti
keretedz6i teendbk ellatasaval.

Annak ellenére, hogy tudtam
hol allnak a néi versenyzék, s
milyen lehet8ségeim lehetnek,
nagy lelkesedéssel alltam a
munkahoz. Valahogy izgatott a
feladat és ebben egyaltalan
nem zavart palyaedz6i szere-
pem korlatozott mivolta.

Legel8szor is kérdbives forma-
ban tajékozédtam a Mosa altal
kivalasztott 7 lanyrol. Edzés-
kérialményeikrél, mennyiségi

és min6ségi edzésmunkajukrol.
Végigolvastam a kerettagok
szamara kotelezd jelentésla-
pokat az el6z6 évi munkarol.
Emellett kivancsi voltam, hogy
ki hany edzést vallal hetente,
naponta, van-e otthon rendsze-
resen edzétarsa s edz6je, van-
e hetekre, napokra lebontott
edzésterve, kér-e barmilyen
segitséget, s tudna-e vallal-
ni a keretprogramokon felul
tovabbi kozds edzéseket 1-1
hétvégén, netan 1-1 hétre.

A postafordultaval megkapott
valaszok alapjan gyorsan el-
délt bennem; ha tényleg hi-

szem, hogy ez a néi csapat
igenis képes az eléz6 3 VB
VII-VIII-X. helye utan jobbra,
pontosabban VI. helyre, akkor
legfontosabb a minél tobb ko-
z6s edzésmunka feltételeinek
megteremtése.

Lefektettem a mi kd6zds munkank
alapelveit, melyet legelsé
talalkozasunkkor, a december

6-12.-1 tatai edz6taborban sze-
mélyesen is megvitattunk.
igy

1. megegyeztink abban, hogy
minden edzésink feltételezi
minimum két ember meghatarozott
kapcsolatat, amelynek egyik
oldalan az edz6 all, aki ira-
nyitja és szervezi a versenyz6
edzéseit, s akit el kell fo-
gadni és BIZNI KELL benne!
Masik oldalon a versenyz6 all,
aki meghatarozott fizikai,
szellemi adottsagokkal, kiala-
kult emberi tulajdonsagokkal,
adott mozgaskultiraval, s mo-
tivacioval, valamint nem utol-
sOdsorban akarattal, adott tiré-
és kitartoképességgel rendel-
kezik, melyeket viszont az ed-
z6nek KELL elfogadni és maxi-
malisan figyelembe venni.

2. megallapodtunk abban is,
hogy a VB-ig hatralévé 214
nap mindegyike egyarant fon-
tos. Hiszen minden nap 1-1
feladatot old meg és a kozos
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munka sikerét éppen az fogja
jelenteni, hogy sikerilt-e az
aznapra kituzottet teljesiteni
vagy nem.

3. megbeszéltik, hogy mar most
fontos volna, ha heti edzésterv
vink a VB ritmushoz alkalmaz-
kodna, vagyis csutortok-péntek-
vasarnapi napokon kellene erés
edzésnapokat tartani. S lehe-
t6leg délel6tt edzeni. Biorit-
mus !

4. tudtukra kellett adnom,
1-2 kivétellel elégtelennek
tartom el6z6 évi mennyiségi
munkajukat. S kevésnek techni-
kai edzéseik szamat is. Eves
szinten-11 hénap-3600 km-ben
jeloltem meg a mennyiségi részt.
Az éveg felkészilési terv hang-
stlyozottan a kozés elvekre s
k6z0s edzés munkara alapozott

a hatékonysag érdekében.

5. a valogatott keret tervei és
lehet6ségei alapjan kodzodsen
alakitottuk ki a versenyzési
tervet, melyek kézéppontjaban
a VB valogaték alltak a VB
utan.

6. Els6dleges célként a tere-
pen, térképpel valoé futdsebes-
ség felgyorsitasat jeloltem meg..

A versenyz6k és kdztem nagyon
gyorsan baratian alkoté légkor
alakult ki, amely nagyon meg-
kéonnyitette munkamat. A lanyok
tobbszor maguk is kezdeményez-
tek a felkésziilés jobb hatas-
fokl teljesitése érdekében
plusz kozos edzéseket, edz6ta-
borokat. Keresték egymast, el-
utaztak egymashoz 1-1 hétvégére,
hétre 1is.

A mi kOzosségi torekvéseinket
nem kisérte mindig osztatlan
tetszés és egyetértés. Ezt
részben annak tudtam be, hogy
a tatai téborokon kiviliek
koltségeit a versenyzéknek,
azaz a kluboknak kellett fizet-
ni. S bizony 1-1 hét min.

1500 Ft-ot jelentett 1 fo6re,

hogy

melyet a versenyz6k sokszor
hetekig sajat zsebbdl eldlegez-
tek, mig a klub elszamolta.

Az érdekelt edz6k némelyike
ellenérzéssel figyelte munkan-
kat és kerek perec kijelentet-
ték, hogy ilyen kézpontositott
felkészulés mellett, kiszakitva
a klubmunkaboél, nem tudnak fe-
lel6sséget vallalni valogatott-
Jukért. Természetesen ezek a
zongék kellemetlenul érintettek,
sajnaltam, hogy barati kapcso-
lataim valtak élessé ezaltal.

A tiszta felkészilés, az ala-
pozas id8szaka igen feszitett
volt. Ennek részbeni oka volt
az is, hogy a keret felkészi-
lIési programja termeszetszeri-
leg el6bb készen volt, mint
ahogy én csatasorba alltam,
igy a kész keretbe kellett be-
illeszteni az egyéni elképze-
lIéseinket. A kotott idejl és
helyl keret-edz6taborok miatt
is kellett a hagyomanyos 3 il-
letve 4 hetes makrociklusok
Idejét 2 hetesre valtoztatnom.

Ezt a kéthetes terhelési cik-
lust-egy er6s és egy pihend
hét- a kényszer®szilte annak
ér6ékében, hogy minél tobb
mennyiségi és mindségi munkat
tudjunk elvégezni.

A kisérlet sikerét jelezte,
hogy az elsé 3 honap eltelté-
vel, Tfebruar végén Halasz Evi
180 km-t6l1 Kiss Gabi 480 km-ig
terjed6é plusz km. mennyiségek
voltak a lanyok lababan az
el6z6 évhez képest.

Mit is szerettem volna elérni
az alapozé id6szakban?

1. a mennyiségi futdmunka no-

velését,

2. a minbéségi futémunka szint-

Jének emelését,

3. az el6z6 pontokban foglal-

tak jelent8s részét terepen,

technikai koérulmények, verseny-

szer( megvalésitasat, végre-
mhajtasat.



Mindezek érdekében mindenki
elé konkretizalt havi, heti
km-re bontott és a terhelések
%-val megjelolt edzéstervet
készitettem az edz6taborok,
felmérék idejének, helyének
megjelolésével. Itt természe-
tesen Koca keret programjara
kellett épitenem és messzeme-
néen figyelembe kellett vennem
a versenyz6 edz@je altal mega-
dott szempontokat is. Ugy ér-
zem sikerult egy realis, min-
degyikik altal elérhetd és
megval6sithatd tervet készi-
tenem. Oriltem, hogy a szbvet-
ségi kapitany programja, mellé
felvett plusz munkak, leter-
heltségek nemhogy riasztottak,
hanem vonzottak a lanyokat,

igy torténhetett meg, hogy a
lanyok a fiukhoz képest 7 plusz
edzétabort teljesitettek az év
folyaman nagyon j6 hangulatban.

Napokra bontott edzésterveket
is készitettem, melyeket min-
den lany megkapott, flgget-
lenil attol, hogy volt-e ott-
hon edz6je, vagy nem. igy min-
denki elétt vilagosan allt egy
vezérfonal és az egyénesltés
is ennek Figyelembevételével
tortént. igy nem fordulhatott
el6-ez ellen eleve harcoltam,
hogy az egyes edzdétaborban
egyiknek pihen6 hete van, a
masiknak pedig er6s hete. Ed-
z6taborban kivétel nélkil
egyltt, egyierv szerint késziul-
tunk.

A napokra bontott edzéstervek
2-3 hétre késziltek. igy mod
nyilt arra, hogy rugalmasan
valtoztatni lehessen, ha 1d6-
jaras, betegség, csalad vagy
iskola ezt kikényszeriti.

A Telkészilés els6 eseménye

a december eleji tatai edz6-
tabor volt, melynek 2. napjan
Cooper tesztet futottunk. En-
nek célja felmérésen kivil az
is volt, hogy legyen mihez
viszonyitani a késé6bbiek fo-
lyaman. En egyébként is nagy j

jelentéséget tulajdonitok a
rendszeres felméréknek, akar
hetente futtatnam, ha nem len-
ne ez nalunk még szokatlan.

A Cooper, fagyban, melegitében
is jol sikerilt. Legmesszebbre,
3203 méterre Cs6kor jutott.

Januar 3-tdl a székesfehérvari
Volan vendégei volt a keret.
Torjéknek koszonhetéden a most
teljes feln6tt és UP keret re-
mek kornyezetet talalt Bala-
tonvilagoson. Nem hiszem, hogy
valaha is volt a keret ilyen
J6 korilményl edzétéborban,
mint most. A Volan udulé 2
agyas, furd6észobas elhelyezésd,
napi 3x meleg étkezésil, uszo-
das, autobuszos lehetbsége, a
térkép s terepmunka januarban,
mind oiyan, amely szokatlant
jelent tajfuté koérokben, olyant,
hogy még most is ily bdven
mesélek roéla...

Edzéshét az alapozaskor, ja-
nuarban;

1.17-23. Pécs, ET. Cél: meny-
nyiségi er6s hét, 140 km.
tervvel, terepen is.

H: du:z 10 km. varosbol hegyre
fel /Jakabhegy 602 m./ és le
/legjobb 1d6 Cs6kor 106

perc./

K: de: Technikai edzés, Szua-
don, 4x kis palya-2,1-3,6
km-ek, O6ssz. 11 km.

Cél: intervallszer( térké-
pes edzés

du: Palyaedzés, Cooper teszt
+utana 4 km. lenduletes
valtakoz6 futas.
Ujra Cs6koér jut a legto-
vabb, megismétli tatai
3203 m-t, de a tobbiek
mind jelent8sen javitot*
tak decemberi teljesitmé-
nyukon.

Sz: Technikai edzés Vizfén,
de: havas, saros mély tala-
jon.
2 palya; 7 km-es farsta-
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szerien+kozosen futva,
+4,2 km-es palya egyéni-
leg domborzatom térké-
pen. Els6 palyan leg-
jobb Cs6kor 62 perccel,
a _masodikon Korsovszki
30 perccel.

dus koénnyl 10 km mezén, utana
szauna, gyuras.

Css de: 20 km-es felmérd futas
orszaguton, fagyban,
viharos szélben. Leg-
jobb i1d6t Csékor és
Korsovszki futja, 91,22
perccel.

du: palyan 6 km. valtakozé T.
P: de: 10 km. mezén, kdnnyen

du: Technikai edzés Harmasbiik-
kon; © km-es palya 6 ell.p.
L.i: Cs6kor 72 p.

Sz: de: Téli csucstura futva.
Zobakpuszta-Z eng6/602
l/-Obanya~Zobak .

Cs6kor s Korsovszki 3 6
15 p.

du: hazautazas

Edzétabor februarban.
1X.13-19. Pécs, tervezett terhe-
1és 1005™-0s, km-ben: 120 km.

V: Felmér6; Pécs-Harkany orszag-
uti futdverseny 25 km.L.i:
Lendl 100,23 perc.

H: de: 10 km. kdnnyen, mezén.

du: 12 km. hegyen, Misina-
tetd térképen Gtvonalko-
vetés. /60 perc s ho/+
szauna.

10 km. technikai Vizfén,
domborzatoson 6 km, 13
ell_p-al, mély, kérges
hében.

Korsovszki 02,30 p.

du: palyan, fiUré3zporon 460
m+230 m+230 m-ek 5x len-
duletesen, koztik u.any-
nyi joggal.

Sz: de: 13 km, benne 5 km. domb-
futds, finn szokdelés.

terep-rally.

du: 10 km. mez6én, koénnyen,
utana szauna, gyuras.

Cs: de: lu km. hegyen-Misinan,
benne 2x hosszl szaka-
szos futas idbre,

6 km: L.i: Cs6kor-Kor-

sovszki 43,30 p.- 4 km:

ugyanék 19,10 p-el.

/HO és jég/

P: de: Bem. utan 70 perc futo-
folyoson- futdiskola,
kdoztuk roévid gimnasztika,
sulyzos er6sités kis sU-
lyokkal nyomas, szakitas,
1okés gyakorlatok, fekv6-
tamaszok, medicinlabda
dobasok.

du: 13 km. terepen, benne az
égervolgyi tomapalyan
5x1 km-es Intervall 2 p.
pihenével, 4:16-22 p-es
legjobb koridék, szint

is van, pulzu3: 140-160
kozott. Utadna szauna,
gyuras.
Sz: de: felmérd palyan, flrész-
poron; 3.000 m. L.i:

Cs6kor 11:36 p.

Edz6tabori hét marciusban/hé
miatt elmaradt matrahaz"ai he- *
lyett/

111.07-13. Pécs, 100fc-os ter-
heléssel, tervezett km: 120
Cél: Technika-térkép minden
mennyiségben 1!

H: de: 15 km. hegyre fel s le,
EM szallé-Jakabhegy,
szint: 500 m.

K: de: technikai ep: 0,6 km.

22 pontos, Vizfén.
Cél: Pontfogasok gyakor-
lasa.

du: technikai edzés Misinan,
9,3 km. 14 ell_p-al.
Cél: hosszu edz@palya,
meredek, koves oldalba
vezetve tobbnyire.

techn. edzés Kélyukon,
valté edzésformaban,

S*: de:



VISEGRAD

Ujdonsag!

MEGJELENT UJABB

S
KISTAJTERKEP

A TIHANY1-FELSZIGET
BADACSONY

BALATONFURED
HARMASHATARHEGY
KESZTHELY 1 -HG
T6SERDO
visegrad

ZALAEGERSZEG

A térképek felhasznalhatdk
edzésre, oktatashoz, stb.

BESZEREZHETOK ;

az MTFSz-ben.vagy a
Kartografiai Vallalat
Térképboltjaban.

Ara; 6,- Ft



farsta pontokkal, to6-
megrajtos, Két kor; 3*8
km. #ll. 4,0 km.

du: tech.edzés Vizfén, 6
km-es edzépalya. Cél:
iranynenetek sulylcola-
sa, végrehajtasi moéd:
vakrepilés, 22 éli.
ponttal.

tech.edzés Misinan,

10 km.-es edzépalya,

17 ell.p-al.

Cél: szintfutas mere-
dek oldalban, zo6ldben

a helyes Gtvonalvalasz-
tas gyakorlasa, hosszu
futdészakaszok utan fi-
nom pontfogasok.

du: tech. edzés Harmasbukkon,
9 km. 13 ell.p-al. Paros
futds, valtott vezetés-
sel. A futd térképére
csak a sajat vezetésl
szakasz van berajzolva.

P: de: tech.edzés Szarvaskuton,
6 km. 10 ell.p-al +
2,5 km. 4 ponttal, mind-
ketté domborzatos la-
pon.

du: tech.edzés Marévarott,
8 km. 10 ponttal, to6-
megrajtos, valté edz6-
palya, farsta pontokkal.

Sz: de: tech.edzés Kélyukon,
6 km. 7 ponttal, ver-
senyszertlen.

du: tech.edzés Harmasbuikkon,
domborzatos lapon
gyors 2,7 km+2,8 km
hosszu edzépalya.

Tenkes kupan az P 21

B- 3 palya lefutasa
versenyszerien 9,3 km.
13 ponttal, 400 m. szint-
tel, minusz id6ben raj-
tolval

Az alapozas végeztével bar nem
minden sikerilt az elképzelésem
szerint, bizakodéan vartam az
els6 erdprobat, az aprilisi
tajfutdé Nagyhét eseményeit, a
KL1an-Semmelv/eis-Po3t43 soro-

B

Cs: de:

zatat.

Kringstad nélkili, VB-nél tan
er6sebb mez6ény jott Ossze.
Megmérettink. Ilgaz, nem min-
denki remekelt, de Rostas 3.
helye az els6 Vilag Kupan, s
itt tovabbi 2 6, Cs6kor és
Kiss Gabi 20-ban, Lendl 7.
helye a Kilianon biztaté volt.

Ugyanakkor a valton,miként a
taborvalton-kudarc. 34 perces
hatrannyal csak 6. helyen vég-
zink. Erés csalodast jelentett,
hogy Rostas egyéni futasok utan
a valté kezd6 embereként 7,5
perces hatranyt hoz és ezt

Kiss Gabi befutdoként 19 perc-
cel novelte.

Figyelmeztet6 volt a Semmelweis
kudarca is, amely technikai
hianyossagokat, versenyzési fo-
gyatékossagokat hozott felszin-
re.

Ezt a 3 egyéni versenyt legjob-
ban Rostas zarta, 109/"-os at-
laggal, helyezési atlaga 6.
volt. Kiss Gabi 118% ill. 21.
Cs6kor 12145 ill. 24_-Korsovszki
1242 ill. 25.- Lendl 124?» ill.
33. - Haléasz 131?» ill. 44.

Ezutan Halasz Evitdl el kellett
blcstzni. Eredményei elég
gyengék voltak és csaladi, ta-
nulmanyi okokbd6l kevesebbet
tudott amigyis vallalni. Per-
sze ezen dontésbe bejatszott
Kalé Maca is, aki alig tobb
mint 4 hénappal Yvett szileté-
se utan hatarozott szandékkal
és eredménnyel Ujra csatasor-
ba allt.

Erre az id6szakra esett a Il.
hivatalos VB Edz6tabor, a KLi-
an-Po3tas kozott. Még a tés-
gyokeres valogatottak is élvez-
ték Tatat, ebben az aprilisi
nyadrban. S a megszokott jo,
idealis korulményekhez kivalé
térképes edzés-lehetbségek,
autobuszok jarultak. Kéhanyas-
Vargesztes-Vitanyvar-Nagycsa-
kany-Oreg-Kovacs remek tere-



peit sajnos teljesen nem hasz-
naltuk ki, csak késtolgattuk,
hiszen var rank hétvégen a
Postas kupa. De itt fogalmazo-
dott meg az 6haj, hogy ezt Ki
kell hasznalnunk, melyre juni-
us végén, kiegészilve a Zup-
pavol, sort is keritettink,
ugyancsak Tatan.

Az aprilisi edz6tabornak volt
még egy gyakorlati tapasztala-
ta; fontos, sulyponti viada-
lok elétt igencsak hasznos egy
ilyen korUlményl edzdétabor.
Ossze se lehetett hasonlitani
a lanyokat onmagukkal a Kilian
illetve a Postas eldtt. ldegi
és fizikai fittségben vartak

a versenyt. S mégegy; nem un-
tak/?/ meg egymast, s6t a tér-
képek, versenyek kielemzésekor
az egyes hibakat segitészandék*?
kai kibeszélték, ezzel is se-
gitve egymason.

Az ezt kovetd i1dBszakok mar
korantsem voltak olyan egy-
ségesek, kovetkezetesek,

mint az els6é 5 honapban. Ennek
tobb oka is volt. Példaul meg-
hivas és anyagiak hianyaban
nem mindenki utazhatott kul-
foldi edz6taborba, versenyre,
igy majus elején Cs6kor és
Rostas Svédorszagban edzéta-
borozott s versenyzett egy hé-
tig, majd ugyandk Kiss Gabival
kiegészitve vettek részt a
belga 3 naposon, amelynek els6
napja Vilag Kupa volt. A Suun-
ton Rostas indult.

Junius végén Ujra Osszetudtunk
Jjonni a Mecsekben, amely a ju-
nius eleji remek tatai edz6-
taborral egyltt donté szere»
pet jatszott a forma alakita-
saban.

Nvari edzdétabor, .iunius végém
VI .27-VII.-2.EC. <@&l: révid -
palyédkon, egyutt futasokkal
gyorsitas; emellett két Izben
VB igényl teljes palyak lefu-
tésa is.

HT du:
K: de:
du:
Szide:
du:
Cs:de:
du:
P: de:

Tech. edz6verseny Vizfén;
az 1962.évi Nemzetek Ver-
senye D 21 E palya lefu-
tasa; 10,3 km, i ell.p.
305 m.szint/a versenyz6-
vel nincs elére kozolve,
hogy Ujrafutasrol lesz
sz6. Ez kisérlet volt
egyben, ugyanazt a hibat
el lehet-e kovetni, s Ki
mikor jon ra, hogy ez
ismerés..../

L.i: Rostas 88,20".-82-
ben a NV-én Hlavacova
gy6zott 76.06 p-el.

Felméré futas a misina-
tet6i hegyi futépalyan.
10,6 kw/utvonalkdvetés/
L.i: Rostas 52,30 p.

Tech.edzés, intervall
jelleggel, 3x2 km-es

4 ell.pontos edz6palyak
L.i: 17-18 percesek.
/"Misinatetéry*

Tech.edzés, Szarvaskuton.
Két rovid edzépalya 4 km.
ill. 4,7 km. tomegrajtos
valtéverseny farsta pon-
tokkal ;

34-40 percre.

tech.edzés Vizfén, 2x3
km-es edz6palya, tomeg-
rajtos valté, farsta;

22 percesek. ESTE;

Nyari Szinhaz-Maté
passio-Pécsi Balett.
techn.edzbverseny Kélyuk
térképen; 8,1 km.10 ell.
pontos 470 m. szinttel.
"Egybe kapott'" szintek
folyamatos lekiizdése.
L.i: Rostas 80 p.

pihen6/Este Nyari Szin-
hadz; Bobita babegylttes
gala mlsora/.

tech.edzés Szuadbén, to-
megrajtos valté, farsta,
3,4 km.ill1.3,7 km.

Els6 palyan 31,20, a ma-
sodikon 36,05 p. a leg-

jobb i1d6/Rostas ill.
Lendl/.

o)



dus tech, edzés Szuadon, 4 km.-

es tomegrajtos palya
farsta pontokkal,

L.i: Rostas 32,30 p. uta-
na 2x1,5 km. terepinter-
vall térképen utvonalkéo-

vetéssel -3 11 ._pont
érintésével. L.i:

Kiss Gabi 9,10 p. ill.
8,5 p.-el.

Sz:de: Taborbajnoksag-Abaliget
fehéin-fekete térképen.
8,2 km. 10 ell.pont.
L.i: Cs6kér 66,10 p.

Egy héttel kés6bb Pinkafeld,

az osztrak 5 napos kovetkezett.

Az els6 napi Vilag Kupa miatt
VB. mezény, mely a néknél vé-

gig is futotta mind az 5 napot,

ellentétben a férfiakkal. A
mindent/?/ eldontd valogatot
Lendl nem birta idegekkel, igy
6 lett a kies6. Itt d6lIt el az
is, hogy Kalé Maca csak a val-
toéban, mig Korsovszki Agi csak
egyéniben fut majd a VB-én.

Utolag érdekes, hogy a pinka-
feldi nem éppen j6 eredmények
miatt nem estem, estink két-
ségbe, miként a kés6bbi cseh
3 ill. 5 napos eredményei u-
tan sem. igy sikerult. Nem
oraltem neki, De Ugy éreztem
nincs vész, a 3 hetes ver-
senyid6észak végeztével. Ezu-
tan kovetkezett az utolsd sza-
kasz. A magaslati tabor, Tat-
ra helyett Orias hegység,
1000-1400 m. magassagban, A
kdves meredek hegyoldalak

nem a legidealisabb edzést
jelentették, de ezt kaptuk a
cséhekt6l, akikkel egyutt
taboroztunk. Osszeségében

JOo szolgalatot tett majdnem
mindenkinek.

Augusztusi edzétabor:

Vili._8-14. Csehszlovakai-

orias hegység-Horny Misecky

H: de: 13 km. 400 m szint-
tel, 70 perc, egyen-
letesen.
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du: 10x80 m. dombfutas, fe-
ny6 erdében.

K: de: intervall; 10x450m./
1200 m. magasban/90 mp.
séta-jogg koztik.
L.i:l: 34-40 p-ek.

du: 13 km. hegyre felfutas
majd le.

5z:de: 16 km egyenletes felfu-
tas az Elba forrasig,
450 m. szinttel,/Kiss
Gabi kivételével, aki
7 km-es tempot fut,
3,5 km felfelé, 300 m
szinttel, majd le, ide-
je 36 p./

du: 10x80 m dombfutas fe-
ny6erddében.

Cs:de: erdei 6svényeken 8 km-es
felmérd./"Selejtezé"1/
egyenkénti inditassal.
L.i: Cs6kor 32,24 p./

/ szint s pontfogas
hianyzott?/

du: pihend

P: de: bemelegités utan 15x100m
repilészeru felrazok

du: Dontének™ szant teeh.
edz6palya, amely gyenge
térkép és terep miatt
nem jott be...Jilemnice,
7 km.
L.i: Cs6kor 53»05 p.

Sz:de: rovid felrazé intervall
f. 2x10x150 m-ek, 50 m
joggal koztik.

du: 1200 m-es fennsikon,
bem.utan 15 perc futo-
iskola, majd 3x700 m-es
er6s résztav zsombékos
terepen./Kalo,Kiss, Kor-
sovszki, Lendl™ill.
10x300 m hosszu dombrész-
tav Rostas-Cs6kornek.

V: de: "valté" 8 km. koves er-
deil Osvényen, kevés szint-
tel, egyediként.

L.i: Rostas 33,30 p.
eltt a taborban délt el nagy vi-
tak kozepette a VB valté felal-



lasa.

Hazajovet egy hét otthon, kony-
nyen, majd az EOotvos, amely jo
kedvcsinalénak bizonyult. Nem
is az egyéni valtogyobzelmek,
hanem a felszabadult koénnyed

s gyors tempok a rivalis ango-
lok, ausztralok ellenében, tet-
szettek.

Még egy hét. S Zalaegerszeg
kovetkezett, amely a felkészi-
l1és végét jelentette. A VB
szamomra is felejthetetlen ma-
rad. S elégedett vagyok eredmé-
nyeinkkel? Hatodikak akartunk
lennii ez sikerult. Tehat elé-
gedett. De ezen kivul nem na-
gyon. Tobbet reméltem menet-
kdozben. To6bb munka volt ben-
nink, amit elértink. Miért nem
sikerult?. .. err6l masik iras
sz6ljon talan...

o
TERKEPISMERET

Térképismereti fejtorénket
februar lo-ig meghosszabbit-
Juk. Nem teljes megoldasokat
is érdemes bekuldeni, mert a
legtdbb jo valaszt bekuldék
k6zott sorsoljuk ki a térké-
peket.

VERSENYRENDEZOK?

Versenykiirast kuldjétek a
BKV El6re SC-nél mikodé
tajfutd Szakcsoportnak is!
Cim:

Vass Laszlo

1085 Bp. VIII1. Makarenkd
u 4. fsz. 3.

T: 133-9o0l

FINN PALYAKITUZO VERSENY

A Finn tajfutd szovetség az I0F
hozzajarulasaval nemzetkdzi 31-
palyakitiz6 versenyt irt Kki.
Valamennyi résztvevd orszaghol
lo-1o f6 indulhatott, amelybél

a legjobb 3 vesz részt a nemzet-
kézi versenyen.

Nem rangsoroltuk a hazai induldk
palyazatait, de remélem Jol és
helyesen valasztottuk ki a 3
szerintink legmegfelelbbbet.
S6tér Janos, Zsigmond Tibor és
Schell Antal alkotésai vesznek
részt a magyar csapat tagjaiként
a nemzetkdzi versenyen.

Nagyon kicsi terilet allt ren-
delkezésre, és igy ezen talan

tul sok pontot kellett kitdzni,

a palyak inkabb egy "nyari valto-
zatadhoz hasonlitottak. Az ellen-
6rz6pontok jok voltak, a rajt is
szinte mindenitt, csak a célel-
helyezés a tavon kicsit bizony-
talan, amit toébben is valasztot-
tak.

Biralok: Cs6kor Irén, Skerletz
Ivan és Monspart Sarolta

Az V. Sitajfutdé vilagbajnoksagon
hirdetnek eredményt.

Monspart Sarolta

11



Bajnoki versenyek

Ssz Id6pont Nap Verseny neve Korcs. Fok. Rendezd
1/a 111.15. Cs 1983/84 évi korz.alt.isk.b. 12-13 C-D D-Pest
1/b 11115, Cs. 1983/84 _....... " 12-13 C-D K-Pest
2. 111.15. Cs Bp.Kbrz._Kozépisk.e._bajn. 15-17 C K-Pest
3/a 1 .21, Sze Bp.Koérz.uttdér6 olimpia 12-13 C-D D-Pest
3/b 111.25. Vv 8p .Kbrz.uttdrdé olimpia 12-13 C-D D-Buda
4. 111.31. Sz Bp .Kb6zépisk.egyéni bajn. 15-17 B BTFSZ
5. 1vV.1. Vv Bp .Kd6zepisk.valtd bajn. 15-17 B BTFSZ
6/a 1IvV. 8. \Y Bp.Koérz."C"fok.csap.-bajn. 12-21 C D-Pest
6/b Iv. 8. \ Bp.Kodrz."C"fok.csap.-bajn. 12-21 C E-Pest
7. 1V.15. \ Orszaqos hosszutavu bajn. 19-21 E-A MTFSZ
8 1vV.15. \ Budapest alt.isk.bajn. 12-13 C BTFSZ
9. 1v.27. p ,Bp-Korz._éjszakai egyéni b. 17-21 C D-Buda
lo. V. 5. Sz Orsz .Kozépisk.egyéni bajn. 15-17 B MTFSZ
11. V. 6. \Y% Orsz .Kozépisk.valté bajn. 15-17 B MTFSZ
12. V. 6. \ Budapest Uttdor6 olimp.donté 12-13 C BTFSZ
13. V. 8. K Orsz.egy.és fOisk.egy.bajn. 21 A MTFSZ
14 . V. 9. Sze Orsz._Egy.és fOisk.valt. " 21 A MTFSZ
15 V.12. Sz. Bp.Teril."B"fok.csap.bajn. 12-21 B BTFSZ
16 V.18 o] Bp. " "B" ' éjsz. " 17-21 B BTFSZ
17. V.20 Vv Budapest OCSB E16d6ntd 15-21 A-B BTFSZ
18. VI. 8. p Budapest ¢éjsz.0B._el6dont6 17-21 A BTFSZ
19. VI.17-24. V-V Orsz.Uttord Olimpia 12-13 C Veszprém M
20. VI1.16. Sz. Orszaqos éjszakail bajn. 17-21 E-A MTFSZ
21 . VI1.24. \Y Orszaqos csapatbajnoksaq 15-21 A MTFSZ
22/a IX. 2. \ Bp .Kd6rz.nappali egyéni b. 12-21 C e+ D-Pest
22/b IX. 2. \ Bp .K6rz._.nappali egyéni b. 12-21 C K-Pest
22/c IX. 2. \ Bp .K6rz.nappali egyéni b. 12-21 ¢ E-Pest
23. IX. 8. Sz Bp.Korzeti valtobajnoksag 12-21 ¢ E-Pest
24. 1X.15. Sz Bp .ter™/"B" fEK NEp “efy b 12-21 B BTFSZ
25 1X.23. Vv Budapest valtébajnoksag 12-21 B BTFSZ
26/a 1X.29. Sz 1984/85.évi alt.isk.bajn. 12-13 C-D D-Pest
26/b 1X.29. Sz 1984/85_évi alt.isk.bajn. 12-13 C-D K-Pest
27. 1X.30. \ Budapest napp.eqyéni bajn. 15-21 A-B BTFSZ
28. X. 7. \ Orsz._nappali eqyéni bajn. 15-21 A-B MTFSZ
.29. X.14. \Y Orszaqos valtbdbajnoksag 15-21 A-B MTFSZ
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Kupaversenyek

Ssz . Id6épont Nap Verseny neve Korcs .Fok. Rendezd

41. 111.17. Sze Spartacus kupa 13-21 A-AH GSSE

42. 1r.18. v Apaczai Csere J.emlékv. 13-21 B-D D-Buda TFS2
43. 11.23. p Szélrozsa kupa éjsz.vers. 17-21 A-B Tipografia
44. 11.24. Sz Csokonai Kupa A-B DUSE

45. 111.25. V Szabolcs kufa 12-21 A-B TITASZ SE
46. 1.3, sz K6zépisk.1983784 é._pontv. 15-17 BTFSZ

a47. Iv. 1.V Pet6fi Sandor kupa 12-21 A-C STC

48. IV. 4. Sze Felszabaduldsi emlékvers. 12-21 A-C BTFSZ

49. 1V.6. P Ifjusagi kupa 15-17 B-C PVSK

54. IV. 7. Sz  Tavaszeleji min.vers. 12-21 B-C E-Buda TFSZ
B1. Iv. 7. Sz Mecsek kupa /ntk/ 13-21 E-C PVSK

52. IV. 8. V PVSK valto /ntk/ 15-21 A-B PVSK

53. IV.14. Sz  Hajés Ferenc ev. 12-21 B-C E-Pest TFSZ
5. IVv.21. Sz Postas Kupa 1 nap /ntk/ 12-21 E-C Bp .Postas
55. 1v.22 \Y Postas kupa 2 nap /ntk/ 12-21 E-C Bp .Postas
56. 1vV.29 \ Semmelweis ev. /ntk/ 13-21 E-C 0sc

57. IV.3o0. H Killian Gy. ev. /ntk/ 13-21 E-C MAFC

58. V. 1. K Majus 1 éjsz.verseny 17-21 A-B Bp .Postéas
59. V. 5. Sz Tungsram Kupa 15-21 B-D Tungsram SE
60 V.13. V Tipografia Kupa 13-21 A-C Tipografia Tl
61. V.20. V Tavaszi min.verseny 12-21 B-C D-Buda TFSZ
62. V.26. Sz Vasar Varosok Kupa egy.v. 13-50 A-C BTFSZ

63. v.27. V Vasutas kupa /ntk/ 12-50 A-C Torekvés SE
64. V.28. Hé Vasar vVaros Kupa valto 17-21 A-B BTFSZ

65. Vi. 1. P Berbacsi Akos ev./éjsz./- 15-21 B-C BEAC

66. VI. 2. Sz Szakszervezeti Kupa valté 13-21 A-B B m.SZB

67. Vi. 3. V AlTFold Kupa 13-21 A-C HB m.TSH

63. vVi. 3. V Tavasz végi min.verseny 12-21 B-C D-Pest TFSZ
69. VI. 9. Sz Edes Hazank ev. 12-21 B-C K-Pest TFSZ
70. Vli.lo. V Matra Kupa 13-21 B-C Pasztdé v. tf;
71. V1.16. Sz Nyari kupa 12-21 B-C E-Buda TFSZ
72. vI.17. VvV Nyar eleji min.verseny 12-21 B-C K-Pest TFSZ
73. vi.24. V Nyar kozepi min.verseny 12-21 B-C E-Pest TFSZ
74. V1.30. Sz Sopron kupa 13-21 A-C Sopron TFSZ
7s. VI, 1.V Jurisics ev. 12-21 A-C Vas m-TFSZ
76. VIl. 7. Sz Balassi Kupa 12-21 B-C Balassagyarm
7. VI, 8.V Pataki Istvan ev. 12-21 B-C D-Pest TFSZ
78. VIl .14. Sz Dunakanyar kupa 12-21 B-C Pest M. TFSZ
79.VI1.14-15. Sz-V. Volan Kupa lo f6s valtoé Szfv. VOLAN
8o. VII.21. Sz Vegyipari Kupa 12-21 B-C Ajkai Banyas
81. VIl .22, V Araté Janos ev. B-C Ajkai Banyas
82. VIIl. 4. Sz Vértes Kupa 12-21  B-C Komarom m.TF
83. VIIl .11. Sz  Dob6é Istvan ev. A Heves m. TFS
8. VIl 12,V Hermann Ottd ev. 13-21 A-C Miskolc ov.
8. VIII.18. Sz Nyar végi min.verseny 12-21 B-C E-Buda TFSZ
86. VIINI.18. Sz Dobronte Kupa 12-21 A-C Papai SE

87. vIIl.19. V Bakony Kupa 12-21 A-C Veszprém m.T
83. VIII.20. Hé  Schonherf Kufa_ 12-21  A-C Schonherz SE
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Ssz.

89.
90.
91 .
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

loo.
loi.

1o2.
1lo03.
lo4.
1o05.
106.
lo7.

1o8.

109.
11oe-
11] .
112.

Vi
Vi

14

dépont Nap Verseny neve Korcs. Fok. Rendez6

li.25. Sz EOtvos kupa egyéni /ntk/ 12-21 E-C BEAC
11.26. V EOtvds kupa valto 12-21 A-B BEAC
IX. 1. Sz Reaktor kupa 12-21 B-C  KFKI
IX. 9. V Zuglé kupa 12-21 B-C E-Pest TFSZ
IX.16. V "Utanpotlas™ min.vers. 12-13 B-D D-Buda TFSZ
IX.22. Sz "Utanpotlas™ min.vers 12-13 B-D D-Buda TFSZ
1X.23. V "Utanpotlas' min.vers 12-13 B-D D-Buda TFSZ
1X.29. Sz 1984. évi TAJFU kupa 15-17 C-D D-Buda TFSZ
X. 6. Sz. Budapest Ifjusagi Kupa 12-17 B-C BTFSZ
X.13. Sz. 6sz kbdzepi min.vers 12-21 B-C D-Pest TFSZ
X.13. = Sz Kozépf.okt.Int. 1984/85. évi
pontversenye 15-17 - BTFSZ 1fj.B
X.20. Sz MMG-AM Ifjusagi kupa 12-17 c  MMG-AM SK
X.21. V Bp -versenyhirak versenye
és kozépkoruak bajn. 21-70 B BTFSZ
X.27. Sz Gybgyszer kupa 12-21 B-C K.LOMBIK
X.28. V Fabulon Kupa 12-21 A-C K.Lombik
X.31. Sze Nemzetek versenye egyéni E MTFSZ
Xl. 1. Cs Nemzetek versenye valtoé E MTFSZ
Xl. 3. Sz "Utanpotlas™ min.vers. 12-13 C-D D-Buda TFSZ
Xl. 3. Sz NOV.7.emlékvérseny eqyéni
/ntk/ 15-21 E-C GSSE
Xt. 4. V NOV.7. emlékverseny valto
/ ntk/ 15-21 A-B  GSSE
XI. 7. Sze Zugléi Nov.7. emlékvers. 12-21 B-C E-Pest TFSZ
Xl.lo. Sz 6sz végi min.verseny 12-21 B-C D-Pest TFSZ
Xl.lo. Sz Pilis Kupa 12-21 B-C Pest M.TFSZ
X1.11. VvV Tordok Ignac emlékvers. 12-21 B-C BEAC
Megjegyzés: Rangsorold versenyek
Kl emel ©~£ITOSpOMNtO£ -Vel 8BMVe k
Egyéb rendezvények:
Februar 18-19. Orszagos értekezlet - Balassagyarmat
Februar 25. Budapesti edz6k talalkozéja - BTFSz
Marcius 1. Szakosztalyvezet6i megbeszélés - BTFSz
Marcius 8. Versenybiréi ankét - BTFSz



A riportalany:

Balogh. Tamas

Mikor és hogyan talalkoztal elo-
"sz6r a tajékozodasi versenyzéssel?
Még 1955-ben egy Zemplén tdra al-
kalmaval, a Regéd kutnal egyiutt
Ittuk a forras vizét egy ''Szparis"
versenyzével. A vele vald beszél-
getés kovetkezménye volt verseny-
z6i1 palyafutasom indulasa a Spar-
tacusban, melynek ma is tagja va-
gyok.

Mik voltak legjobb eredményeid?

- Orszagos egyéni bajnoksagon
tobb alkalommal végeztem a 2.
és 3. helyen.

- A Spartacus csapataval kb. ti-
zendtszOor nyertuk az OCSB-t,
utoljara a 7o0-es évek kodzepén.

- Néhany Budapest bajnoksag és
végul de nem utolsé sorban 12
évi valogatott Kkerettagsag-

- Két vilagbajnoksagon vettem
részt a magyar valogatott tag-
Jaként.

Legemlékezetesebb élményed?

Mind az, és egyik sem!

/A szerkeszt6 emlékeibdl: 1972-ben
a magyar valogatott tagjaként
"Kaponya" leserilt az els6 napi
versenyen. Vittek Lajos /az edz6/
egész éjjel maszirozta "Kaponya"
labat, mert a valtoéban nagy szik-
ség volt az indulasara. Masnap
santikalva, de rajthoz allt és
sikerre vitte a magyar csapatot./

Mikor hagytad abba a rendszeres.
aktiv versenyzést?

1977 januarjaban kertltem az
MTFSz-be fdallasba és akkoriban
. Iemondtam a kerettagsagrol és az
aktiv versenyzésr6l. Ennek ellené-
re 1979-ben még 1.o0.-0 és Jelenleg
is lIl.o-U min6sitésem van.

Mivel foglalkozol mostanaban?
Mik a terveid?

Egy kicsit felaprézodunk a tlz-
oltasban, ami a VB miatt hattér-
be kerult feladatok feldolgoza-
saban mutatkozik meg.

Mivel foglalkozom?

A Verseny bizottsag,
tési bizottsag, a bajnoki rend-
szer, a versenynaptar, az edz6-
képzés, a technikai lgyek és a
napi szovetségi munka. Es ez
bizony nem Jon ki a napi 8-lo
6rabol .

a Minési-

Az egyik legfontosabb feladatom
a kapcsolattartas lenne a megyei
szovetségekkel, de ezt - oOnkri-
tikusan el kell ismernem - a VB
el6készitése ideje alatt igen
csak el kellett hanyagolnom.

Terveim?

Felszamolni a VB miatt keletke-
zett restanciat. EI6 kell készi-
teni a bajndkx versenyek és a
minésités tij szabalyzatat ill.
médositasat, illeszkedve az OTSH
A éves ciklusahoz.

Mit varsz a VB utan a tajfutas
fejl6dése szempontjabol?

A VB elbkészités tulfeszitett
munkainak ellenhatasaként vala-
melyest visszaesett az aktivitas.

A VB-nek a kozeli id6ben nem var-
hato pozitiv fellendité hatasa,
az igazan Jol mecrendezett VB si-
kerélménye ellenere sem.

Remélem azonban, hogy ez el&bb-
utébb elmilik, és a VB rendezése
soran szerzett sok-sok tapaszta-
lattal gazdagova, munkankban azt
felhasznalva, (jbol pezsgésnek
indul az élet.

Kdszonjuk az interjut!
/H.M_/
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tIVB ELOZETESE

€14 SITAJFUTO VB « 1984

\] ES LAVARONE /TRENTO-OLASZORSZAG/
1904. Januar 30 - Tfebruar 4.

Mire ezek a sorok az olvas6 kezébe Jutnak mar el is kezdédott az
1984. évi sitajfuto vilagbajnoksag edzétabora, s Januar 3o-an a
VB is kezdetét veszi. ime a programi

Januar 30. eMegnyitd Unnepség
5L. Terepbemutatd és Technikai értekezlet
Februar 1. 9:30 Férfi egyéni rajt
loioo NO6i egyeéni rajt
17:00 Eredményhirdetés

r» [I0F ulés
Csapatvezetdék ulése
3. 9:00 Férfi valto rajt
9:30 N&i valté rajt
17:00 Eredményhirdetés, zaroéiunnepség
20:00 Bankett

- 4. Hazautazas

A vilagbajnoksag programja, id6beosztasa, ''szolgaltatasai' sok
hasonlatossagot mutatnak a nemrég hazankban lebonyolitott 'nyari"
VB-hez. Néhany érdekesség:

- Az olasz rendez6k is gondoltak a vegetarianusokra; el6zetes be-
jelentés alapjan minden kilonleges étkezési igényt kielégitenek.

- A valtoversenyen résztvev6k szamara a rajtszamokat az el6z6
VB-én elért eredmények alapjan osztjak Kki.

- A versenyen helikopter szolgalattal megeré6sitett orvosi ellatas
lesz. Ugy az egyéni mint a valté terepén elsésegély allomas fog
mikodni, amely a céllal alland6 radidkapcsolatot tart.

- Az eld6irasoknak megfelel6en dopping ellenbrzés is lesz.
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- A versenyek helyszinei a megnyitdé Unnepségen kerilnek nyilva-
nossagra.

- A nyomfektetést a térképen zéld felulnyomas abrazolja.
Amennyiben a versenyt megel6z6 éjszaka havazas lenne, a nyomo-
kat Gjbol TfTektetik, s6t emiatt a rajtot is el lehet halasztani.
Végs6 megoldasként tomegrajt is elképzelhetd.

PALYAADATOK:
Egyéni 1 Valto:
Férfi: 19,5 km, 630 m Férfi: 11,6 km, 460 m
\[e] B= 13,7 km, A35 m Noi: 9,2 km, 30 m
TERKEP:

10F normdk szerint készilt.
Helyesbitve: 1983 nyaran és 06szén.
Méretarany: [1:25000, alapszintkdéz: 1o méter

A vilagbajnoksagon a magyar szineket elérelathatélag egy férfi
csapat és egy néi versenyz6 fogja képviselni.

-SITAJFUTO VILAGBAJINOKSAG

Reméljuk, nem ilyen leszl A rendez6k a havat mar tavaly...

/ T7



KQLIAM BELA;

HOZZASZOLAS A2 1983«

EVI EVZABO ERTEKEZLET

JEGYZOKONYVEHEZ

Volt szerencsém az elmult évad-
ban szovetségink rendezvénye-
in versenyz6ként, edz6ként és
versenybiroként is résztvenni.
Az alabbiakban megprébalom el-
mondani tapasztalataimat, Kkéré-
seimet és javaslataimat, még a
versenyévad megkezdése eldtt.

ElI6re bocsatom, hogy a bp.-i
szbvetségi versenyeink admi-
nisztracios elbkészitésével és
lebonyolitasaval semmi problé-
mara nem volt. A célban dolgozo
id6sebb versenybiréink munkdaja
miatt /idémérés, ellenbrzés,
versenyeredmények stb./ nem me-
rtilt fel Kkifogas.

A botrany mindég a pontok, pa-
lyak és palyafelszerelések mi-
att tortént.

A legitokb hibat a b vagy C fo-
kozatu versenyek lekicsinylése
és abbél adoddan a szlikre sza-
bott péalyaelbkészitési idd, a
klstekkelt pontok kelld ellen-
6rzésének hianya okozta.

Mivel versenyeink sajnos nem
Uj térképen keriulnek lebonyo-
litasra, igy legalabb mod van
a versenyek i1d6ében, akar 2 ho6-
nappal a verseny eldtt torté-
né elb6készitésére és nem az
utolsé 1-2 héten.

1B

A térképek utélagos helyesbité-
sét és a palyak berajzolasat
nem szabad a verseny el6tti éj-
szakara hagyni.

Természetesen ahhoz, hogy a
versenyelékészitést id6ben meg-
kezdhessik, a megbizasokat is
id6ében kell megkildeni az ér-
dekelteknek.

Versenybiréink koézil tobben,
akik mar orszagos versenyeket
is rendeztek,nem tartjak maguk-
hoz mélténak egy alacsonyabb
szintl verseny megrendezését

és ezeket feliletesen, kényszer
redetten, félg6zzel, nem tel-
jes odaadassal végzik és ezért
aztan sajnos tobbszor hibaznak.

Tobb esetben okozott problémat
a felvezetdk gyakorlatlansaga,
felkésziletlensége. Ezekért a
versenyz6kért, versenybirékért
és az altaluk ejtett hibakért
is mindég az adott verseny pa-
lyakitiz6je, versenybirdja a
felel6s! Mindenki koévethet el
hibat, éppen ezért mindenkit
ill. mindenki munkajat ellen-
6rizni kell. Mivel a pontok
helyének elbzetes megismerése
joeldre nem mindég lehetséges,
a felvezetés soran elengedhe-
tetlentl szikséges, hogy a
szomszédos felvezetdk egymas



ellendrz6 pontjait keresztbe
ellenbrizzék.

Amidta versenyeket rendezek,
ez a médszer nem mondott csB-r
dot. igy nem kell elvarni az
ellendrzébirotol, hogy kotelese
ségét megszegve, védje ki a jo-
gos oOvasokat /!/ és kozmetikaz-
za a versenyjegyz6konyvet.
Ezért aztan nem egy versenyln-
ket mar arra sem tartottak mél-
hogy o6vast
nylUjtsanak be az elkdvetett hi-
bakért.

tonak versenyz@ink,

JAVASLOM:

A versenybiroi minésitések jo-
ill. jovahagyasra
torténd felterjesztésénél ne

vahagyasanal
csak a mennyiséget, hanem a mi-
is vegyuk figye-
lembe és a kaderlapokon az e-

néségi munkat

redményes munka mellett a hi-
bas tevékenységet is tintessik
fel.

Ezen kivil ki kellene dolgozni
egy felelBsségre vonasi rend-
szert is, mely pontosan tartal-
mazna az elkdvetett hibakért
automatikusan jaré felel8ssegre-
vonas mértékét is, hogy a vét-
kes biré azonnal tudja, milyen
bintetés jar az elkovetett hi-
baért, hanyagsagért, és ne a
személye ellen iranyuld sértés-
nek fogja fel a szankciodkat.
Példaul:

Visszamin6sités meghatarozott,
vagy meghatarozatlan
rendkivili tovabbképzés aktiv
és jol mikodé versenybirak al-
tal. Meg kellene vizsgalni az
Ujrarendezés koltségeihez valo
hozzajarulas lehetfségét, de
legalabb a birdi dij kifizeté-
sének letiltasat.

idére,

Még egy megjegyzés:

A versenyz6knek allitott csap-
dak: kozeli azonos pontok, ha-
sonl6 betlik vagy szamok alkal-
mazasa stb. nem csak a verseny-
z6ket sujtjak hanem néha a ver-
senybirékat is csapdaba ejti.
és a fegyver igy visszafelé sl
ell

Februarban Gj cimlista
készul!

Kérjuk mindazokat a ver-
senybirdkat, akiknek a
elmében, telefonszamaban,
vagy nevében/holgyek!/
valtozas allt be,

februar lo-ig

Irasban, széban vagy te-

lefonon Jelentsék azt be!
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VERSENYSZABALYZAT
BAJNOKI RENDSZER
MINOSITESI SZABALYZAT

Hagy orémmel olvastam a Tajolo
legutébbi szamdban a BTFSZ el-
nokségének javaslatait a ver-
senyszabalyzat és a bajnoki
rendszer korszerisitésére.

Ezek kodzul tdobbet mar be kel-
let volna vezetni. Helyeslem

a n6k és serdilbk éjszakai ver-
senyzését, a vegyes és hiapyos
valtétagok az HI 10-
es korcsoport bevezetését és az
Uj bajnoki kategoériakat.

indulasat,

Az eddigiekhez szeretnék még
néhany kiegészitést tenni:

- ITem tiltandm a 13-14 évesek
irrtoTas™t", éppen a fo-
kozatos tapasztalatszerzés ér-
dekében, egészen egyszerid for-
maban; végig Gton vezetett pa-
lyakkal, GOton vagy utrél lat-
hato pontokkal, 1 lon-es palya-
hosszakkal. Azt hiszem a "taj-
futd gyerekekbSl™ oOsszejdnne

éjszakai

a mezdény.

- Hatéarozottan javaslom az éj-
szakal versenyeken a fényvisz-
szaverd folia eldirasat.

- Az HI 10-es korcsoport beve-
zetésével idbészerl lenne fel-
oldani azt a nem tudom hol 1é-
tez6 tiltast, miszerint lo é-

ves kor alatt nem lehet senkit

20

HEGEDUS ZOLTAN javaslatai

leigazolni. Eppen az lenne aj”
ha a gyerekek mar 6-7 éves kor-
tol indulhatnanak olyan egysze-
ri palyakon,
talatot
nének, hasonléan mint mar elébb
is Irtam; rovid, Gton vezetett
palyakkal és uton lév6, vagy az
utakrol lathaté ellendrzé pon-
tokkal. Az Gt alatt itt valébaq
meglév6é és jol lathaté, jart
utakra gondolok 1I1!!

melyeken tapasz-
és oOnbizalmat szerezhet-

Ebben a kategoériaban és az éj-
szakai 1T-14 évesben is elkép-
zelhet6nek tartanam a paros in-
dulast is,
szerint ez a korosztaly ugy is

mert tapasztalatom

igyekszik csapatostél menni az
egyes szakaszokon.

- A versenyfeladat megadasanal;
jelenleg a Versenyszabalyzat
eléirja, hogy a térképet a rajt
elétt egy-két perccel kell a ver-
senyz6knek megkapniuk. Ez sze-
rintem nem indokolt, rossz be-< -
idegz6dést sziul és hatranyos a
kalfoldén rajthoz allé verseny-
z6inknek. Lehet6séget kell adni
arra, hogy a versenyz6k a tér-
képet a rajt pillanatadban kap-
jJjak meg.

Ennyit a szabalyzatrél és baj-

noki rendszerr6l.



Tovabbi két .javaslatom a L.Ting-
sitési Szabalyzatra vonatkozik:

Novelné a valtoversenyeken szer-
zett mindsitések realitasat, ha
a vannas és -esetleg- farsta
rendszerl( valtopalyakon az 6sz-
szes palyak egy kategorian be-
101, egy palyaként mnndsitdiének,
ha bizonyos kovetelményeket Ki-
elégitenének pl* a palyahosz-
szak eltérése 4%-on belul, a
szintkilonbség 1055-nal legyen
kevesebb az egyes valtozatok-
ban.

Véleményem szerint korlatozni
kellene a sajat klub altal ren-
dezett versenyeken megszerezhe-
t6 minbésitések szamat /pl: max.
3/.

O n a

A TAJOLO szerkesztéi és a
BTFSZ elnoksége kdszonetét fe-
jezi ki azon nyugdijas verseny-
birdinak, akik felhivasunkra
vallaltak a "TAJOLO" hagyoma-
nyos formaban torténd megjele-"*
nése érdekében a felmerilt

tobblettmunkak elvégzését.
©
- A Testnevelési Féiskola 1985-

ben inditja 4 éves szakedzdi

tanfolyamat, kelld érdeklédés
esetén. B6vebb informacio az

MTFSZ-ben Balojh Tamas szakfe-
ligyel6 sporttarsnal.

TERKEPBARATOK KORE

Az egyre népszer(ibb klub-
ban 1984. januar 18-an

HRENKO PAL

tartott elBadast "Bohm
Ferenc a magyarorszagi
yizszabalyozas atyja"
cimmel.

Tovabbi program:

Februar 15.

Varallyai Gyorgy:
A magyarorszagi talajtér-
képezés torténete.

Marcius 14.

Csati Ernéi 1gy elfelej-
tett 150 éves Budapest-
térkép.

Marcius:

Latogatas a penci obszer-
vatoriumban.

Xamarakial IAtas.

Az el6adasok minden eset-
ben szerdan, 17,3o-kor
kezdédnek a TIT Studidban.



- A BTF3Z Edzébizottsaga ren-
dezésében keril sor a budapes-
ti edz6k talalkozojara, mely-
nek keretében Major Arpad és
Sarkodzy Csaba tart elbadast az
utanpotlas nevelés és verseny-
z8ink "lelkesitése" témakoré-
ben. Az el8adasokra 1984.11.
25-én kerul sor a BTSZ Véci
utcai foldszinti helyiségében.
Az elBadas 10 o6rakor kezd6dik
melyre az érdeklédbket szere-
tettel varjuk!

XX XXX XX XX XXXX

A BTPSZ EInoksége 1984 marcius
1-én 17 Orakor tartja éveleji

""SZAKOSZTALYVEZETOI MEGBESZE-

LESET” a BTFSZ Il.emeleti he-

lyiségében.

A budapesti versenybirok ha-
gyomanyos "VERSENYBTROI AITKET-
JAT" 1984 marcius 8-an 17 dra-
kor tartja a BTPSZ Versenybi-
zottsaga.
Mindkét rendezvényre szeretet-
tel varja az érdeklédéket a
BTPSZ ELNOKSEGE

XXXXX XXXX XXXXX

Marcius 11-én /vasarnap/ 10
6rakor rendezi a B3AC Hegyifu-
té versenyét. Jelentkezés 9.30
ig a Csillebérci Uttorévaros
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Kollégiumaban. Rajtok fél per-
cenként. A verseny szines tér-
képvazlata téritésmentesen kap-
haté a BTFSZ-ben vagy az MTPSZ*
ben hivatalos id6 alatt.

XX 10 2 X X XXIC X XA Ya

A BTPSZ EInbdksége
Kéki Miklos
Komar Bélané és

jovahagyta

Zakarias Séandor
I1l._osztalyd versenybiréi miné-
sitését.a Versenybizottsag el6-
terjesztése alapjan.

Egyidejlleg jovahagyta az
MTPSZ-hez felterjesztésre keria
16 versenybirék névsorat.

I.osztalyra 15 f6

Orszagos mindsitésre 2 f6
Egyidejlleg javasolta 4 buda-
pesti versenybirénak magasabb
szintd biréi min6sitésfr
adomanyozasat az 1983. évi VB
rendezése soran tanusitott Kki-
emelkedd birdi tevékenységé-

ért.
XXXX  XXXX XXXX

Az MTPSZ 1984 februar 18-19-én
tartja Orszagos Ertekezletét
Balassagyarmaton.

— Az MTPSZ-ben befejez6dott a
térképek leltara, arusitasuk
jJanuar 17-t61 megkezddédik.



Az

Ly *4

el6z6 évi kedvezd tapasztalatok alapjan a VILAG KUPA kicsi, de

lelkes szervez6 gardaja elkészitette az idei versenysorozat kiira-
sat. Ennek lényegesebb pontjai a kovetkezobk:

Az

Az i1dén a kivalasztott 6 versenyen elért legjobb harom eredményt
veszik Ffigyelembe a végsd sorrend kiszamitasanal.

A palyakat ugy kell kitldzni, hogy a gy6ztes id6 a férfiaknal le-
hetéleg 75-80 perc, a néknél 60-65 perc legyen.

Az egyes Versenyek els6 25 helyezettje kap pontokat a kovetkezd
séma szerint:

30 - 27 - 25 - 23 -21 - 20 - 19 - -1
Azonos 1d6 esetén a versenyz6k az adandé pontok atlagat kapjak.

Ag'ggyes nemzeteket max. 8-8 versenyzé képviselheti egy katego6-
ridban.

A Vilag Kupa kategoériakba a versenyz6ket a nemzeti szbvetségek
nevezhetik, megadva egyidejlleg az erésorrendet is.

A versenyek sorsoldsa a vilagbajnoksagok rendszere szerint tor-
ténik: a mezényt 4 csoportra osztjak es a csoportokon beldl a
véletlen dont a rajtsorrendrél. A versenyz6k csoportbeosztasét
a versenyt megel6z6 nap kell leadni.

I10F Vilag Kupaval szembeni tavalyi passzivitasa kezd felolddédni,

hiszen az idén két hivatalos megfigyel6t, Poul Erik -Blvk Jacobsent

és Jan Soderberget, nevezte ki a versenysorozat figyelemmel kiséré-
sére.

VILAGKUPA FUTAMOK 1
v, 21. Postas Kupa 1. nap Magyarorszéag
VI. 30. Swiss Cup 1. nap Svajc
VIL, 4. 5 Jour de France l.nap Franciaorszéag
VII.20. Jysk 3 days 1. nap Dania
VI 7. Jicin 5 days 1. nap Csehszlovékia
X. 13. Sverige days Svédorszag
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naptura

Felhivas!

Kérjik a BTFSZ 1984 .évi versenynaptaraba felvett ver-
senyek rendezéit, hogy versenyeik kiirasa id6ben érkezzen be a
BTFSZ-be. Amennyiben a kiiras valamilyen oknal fogva csak koézvet-
lenul a verseny elétt jelenne meg,, a kdvetkez6 adatok hataridére
/ lasd a lenti tablazatot!/ torténd bekildését kérjik:

a.: i1d6épont - b. : a verseny neve - c. : a rendez6 klub vagy sz6-
vetség - d. : kategoriak — e.: nevezesi hataridé - f.: nevezési
cim — g. : nevezési dij / befizetési méd / - h. : esetleges szél-
lasrendelési hataridé /szallasdij/ - i.: utazasi célallomas /ta-
lalkoz6 helye/ - j.: talalkozdé id6pontja /"0"-i1d6/

Hidnyz6 adat/ok/ helyett megfelel pl. egy jul. 10-i
verseny esetében: " jul. 1l-e utan felvilagositast ad Xy, tel:...4
Ilyen informaciéot kérink akkor is, ha csak a verseny elétti na-
I[:()okblan kiadott versenyértesitébdl deril ki valami a fenti adatok
ozul .

Az eddigi gyakorlat szerint a hoénap 10-e koruli "lap-
zarta" esetén a TAIOLO kb. 28-an jut el a cimzettekhez, ezért a
hirleaddsi hataridék a kovetkezd6k:

versenyek hataridé megjelenés

1984. aprilis 1l-ig februar 10. 1984/2 februar 2*.
aprilis 11 - majus 10: marcius 10. 1984/3 = marcius 30.
majus 11 - junius 10: aprilis 10. 198474 s &prilis 30.
junius 11 - julius 10: mjus 10. 1984/5 % majus 25,
julius 11 - aug. 10: junius 10. 1984/6 s junius 23.
aug. 11 - szent. 10: julius 10. 1984/7 s julius 2f.
szent. 11 - oktdéber 10: augusztus 10. 1984/8 3 aug. 21.
oktéber 11 - novemberl8 : szept. 10. 1984/9 $ szept. oft.

TAJOoOLO - A Budapesti T4jékozdédasi Futd Szdvetség
tajékoztatdja

Felel6s kiad6: Hossza Aurél

Szerkesztik: Array Gyula, Halasz Miklés,
Schell Antal
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1984« budapesti tajékozédasi futd szovetség tajékoztatéja « Februar

ORSZAGOS ERTEKEZLET

198". februar 18-19-én a 700 éves nak az eredmények a sportag meg-
Balassagyarmat latta vendégil a ismertetése, elterjedése terén,
X1V. Orszagos értekezlet résztve- els6sorban a fegyveres testuletek

voit. korében. De altalanosan elmondha-
Slezak Istvan elndk megnyitdéja u- t6, hogy megnétt az érdeklédés a
tan Dr. Gyd6ri Sandor, Balassa- VB utan a sportag irant.

gyarmat tanacselnoke tartott ro- Fontos feladat a fejlddéshez szik-

vid tijékoztatét a varos gazdasd- séges anyagi bazis megteremtése.
gi-, kulturalis- és sportéletérél A kozponti tamogatas novekedésére

eredményeikrél és terveikroél. nem szamithatunk, sajat magunknak
Ezt kovetéen az elnoki beszamold kell megoldani, el8teremteni a to-
hangzott el. vabbi fejl6déshez szikséges anya-
i i gi eszkdzoket. Gazdasagos verse-
SIKERES VILAGBAJNOKSAG nyeket kell rendezni! Felmerilt
egy nem hivatalos éjszakai VB vagy
Slezéak Istvan beszamoléjaban ki- egy veteran VB megrendezésének le-

emelte, hogy uUgy a nemzetkdzi taj- hetbsége is.

futé kozvélemény mint a hivatalos El kell késziteni a sportéag lo
sportszervek elismeréssel széltak éves fejlesztési tervét, amelyben
a X. tajfutd VB szervezéséril,ren- részletesen ki kell dolgozni a to-

dezésérdél, lebonyolitasarol. Ko- megesités, az élsport, a szakem-
szonet illet mindenkit aki ebben berképzés, azaz a sportag minden
a munkaban résztvett: a sok-sok egyes részteriletének feladatait,
tarsadalmi munkast, a kozrem(kodé tennivaldit.
hivatalos szerveket, a hadsereg A beszamol6 a tovabbiakban értékel-
katonait. te a bizottsagok munkajat, ami az

. B i elmalt évi szinvonalon volt; a ver-
TOVABB FEJLODIK SPORTAGUNK senyek szinvonalat, amelyben a meg-

1év6 hibak ellenére javulas tapasz-

Az elndk beszamoldja tovabbi ré- talhat6. Fontos hogy javitsunk az
szében elmondta, hogy a VB anya- adminisztraciés munka minéségén,
gi, erkdlcsi, eszmei alapot adott hogy végre ne legyenek kédhibak a
a sportag tovabbi fejlédéséhez. versenyeken és id6ében elkésziljenek
Lehet6ségunk nyilik arra, hogy a jegyz6konyvek, hogy odafigyeljink
oda is beépiljink, ahol még nem a kornyezetvédelmi eldirédsok betar-

vagyunk Jelen. Mar most mutatkoz- tasara.
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TELJESITETTEK AZ ELVARAST

Monsoart Sarolta szovetségi kapi-
tany a valogatott munkajarol adott
tajékoztatast. Koszonetét mondott
mindazoknak, akik segitették a va-
logatott felkészitését. igy valt
lehetévé, hogy a VB-n a valtéban
elért két 6. helyezéssel tulajdon-
képpen eleget tettunk az elvara-
soknak. A szakvezetés nagyra érté-
keli az egyéniben elért ket 9. he-
lyezést, valamint a sitéjfutd VB-n
elért 14. helyet is. A jov6ben egy
kicsit tobbet kell /és érdemes/
foglalkozni a sitaj futassal, mert
ez biztosan el6bb lesz olimpiai
szam,mint a tajfutas.

A szovetségi kapitany felhivta a
figyelmet a valogatottak esetében
a munka-tanulas-sportolas helyes
aranyainak fontossagéira, majd is-
mertette az 198/ évi programot.
Az 10F anyagi helyzetérdél szolva
elmondta, hogy esetleg varhato a
tagdijak emelése.

ONFINANSZIROZAS

Skerletz lvan fétitkar néhany ido-
szer( kérdésrél beszélt. Elmondta,
hogy fontos kérdésekben az orsza-
gos értekezletnek kell javaslato-
kat adnia. Kiemelte, hogy meg kell
teremteni a sajat labra allast,
gazdasagi kérdésekben az onfinan-
szirozas utjan kell eltartani ma-
gunkat. Az ausztraliai VB-re valo
kijutasnak az el6készitését mar
most meg kell kezdeni. Befejezé-
sul elmondta, hogy 1985-ben Hun-
garia Kupat rendezink.

2210 MINOSITETT VERSENYZO0

az 1983. évi min6-
a rangsorrol tartott
A minbésitett ver-
17~-el emelkedett,
6 szerzett minbési-
tést, Az els6 osztalyluak szama

'« 6, és 125 f6 aranyjelvénye-
sink van. A kilénb6z6 rangsorokba
Osszesen 350 versenyz6 kerult fel-
vételre.

Kempelen Imre
sitésekrdl és
tajékoztatot.
senyz6k szama
0sszesen 2210

96 SZAKOSZTALY

Dr. Felfoldi Karoly a szakosztalyi
pontversenyt ismertette, amelyben
néhany szakosztallyal kevesebb van
mint a mualt évben. A pontverseny
élmezényét néhany.oldallal hatrabb
ismertetjik.

Uj MINOSITESI RENDSZER
Peiker Gydrgy ismertette a jelen-
legi min6ésitési rendszer probléma-
it, majd néhany mas orszag /Norvé-
gia, Svédorszag, Csehszlovakia,
NDK/ min6sitési rendszerér6l szolt.
Ezt kovet6en Hajdu Kalman techni-
kai secédletével/szarnitas médja,
szamitogép hasznalata/ ismertetett
egy Uj tipusu minfésitési rendszert,
mely a svéd rendszerhez hasonlo.
Az Gj rendszer a TAJFUTAS 11. sza-
maban is megjelent, roviditett for-
majaban a TAJOLO decemberi szama-
ban ismertette Hajdid Kalman.
Egy Uj min6sitési rendszer beveze-.
tese 1985-ben varhaté, de hogy me-
lyik lesz az, az kés6bb d6l el.

A beszamolék és tajékoztatok utan
a hozzéaszolasok tobbsége az Uj
minésitési rendszerrel foglalkozott
ezen a napon.
UJ BTROI MINOSITESEK
Az értekezlet mésnapjan Madcz Be-
nedek,a Versenybizottsag vezetdje
a versenybl rok tovabbképzésérél,
mindésitésér6l szamolt be. Elmondta
hogy b Uj orszagos és 20 I. oszta-
Iyld biréir mindsitést hagytak jova.
Szolt tovéabba az ellenb6rzébird kial-
désrél és a palyakitlizés .probléma-
irol. Még mindig elofordul hogy a
palyakitiiz6k nem a gy6ztes idére,
hanem az ajanlott tavra tervezik a
palyat. Beszamoldja végén kérte,
hogy a verseny- és mindésitési sza-
balyzattal kapcsolatos javaslato-
kat marcius végéig juttassa el min-
den érdekelt az KTFSz-be.

/folytatas aii.oldalon/
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LAVARONE /TRENTO-OLASZORSZAG/

1984. januar 30 -

Wril NJD £buA&"+"&0 j

Néhany eredmény a korabbi évek
silojjulo vilagbajnoksagainak ma-
gyar vonatkozasaibdl:
1975. 1.T4jékozoédasi Sifutd VB
11. Monspart Sarolta
1982.1V. Tajékozédasi sifutd VB
24. Kalo Marianna
25. Dosek Agoston
Sajnos az utolso két tél ho -
talansaga ezuttal nem segitet-
te a sitajfutdink felkésziulé-
sét és nyilvan a versenyzdéi
lelkesedést is negativan befo-
lyasolta.

Ez évben mind az o0t verseny-
z6nk januarban Csehszlovakiaba
utazott egyesileti ill. sajat
koltségen, hogy részt vegyen

a 2-2 napos tajékozodasi sifu-
té versenyen. A versenyek azon-
ban hé hianyaban elmaradtak!
igy csupan sifutdé edzéseket le-
hetett tartani a picike héban.
A tervezett valogatas Igy el-
maradt a férfiak kozott, hi-
szen nem volt versenyzési le-
het6ség és gy a 4 férfi alkot-
ta az utazo csapatot# akik

februar 4.

Ae* 1,

Az 1983-as és 1984-es versenye-
ken a lényeges kiuldnbség nem

a felkésziulésben volt, hanem a
hé allapotaban.

Az 1983-as EI6-VB-n alig volt
hé a terepen, csupan néhany Kki-
sebb hofolt és jégpalyak a
nyilt, finom domborzatu fennsi-
kon és sok flves rész. Itt a-
lig szamitott a sifutas és lé-
nyegében a tajékozodas domi-
nalt.

1984-ben csodalatos sifutd pa-
lyak nyomai kozott kellett va-
lasztani, a majd méteres hoéban.

A feladat nagyobb szazalékban
sifutas volt és csak nagyon ke-
vés volt a tajékozodas. Persze
azért igy is lehetett hibazni.
Sajnos a sifutdékbol tanult taj-
futok sokkal nagyobb elényben
voltak, mint a tajfutékbol ta-
nult sifutdk.

Ezek utan lassuk az idei, V.
Tajékozodasi sifutd Vilagbaj-
noksag részletes végeredmé-

jnyét:

3



Lavaronéban /Olaszorszag/ 16

orszag 65 férfi és 46 ndéi ver-
senyz6je rajtolt a tokéletesen
el6készitett versenyeken. Ezen
a vilagbajnoksagon is rengete-

get segitett a katonasag, kulo-
ndsen az egyéni versenyek eldt-

ti éjszakan, amikor friss hd
esett és a rajt kezdetére kb.

300 km-nyi sinyomot kellett Gj-
ra taposni. A versenyekkel kap-

csolatos szervezés osztalyon
felili volt, az egyéb progra-
mok viszont szegényesen docog-

tek /értekezletek, szinnap, za-

révacsora stb/.
KOK EGYENI VERSENYE:H
Tav: 14200 m/szint RS un 5 p.

1.Puhédkka, Mirja FIN 1.23,25
2.l1saksson,Lena SWB 1,24,54

3.Larseon,Ann SWE 1,25,50
4 _GustafssonrMarie SWE 1,26,34
5_Hannus,Arja SWE 1,26,43

6.Kakkonen,Sirpa FIN 1,28,53

27 .Kalo Marianna HUN 1,49,28
45_Bourne ,Jenny AUS 2,34,51

FERFIAK EGYENI VERSENYE:

Tav: 20000 m/ Szint: 620m 10 p~

1 .JuutHainen, A. FIN 1,45,14
2.Larsson,Stefan SWE 1,45,47
3.Tikka,Pertti FIK 1,40,30
4 _Svanberg,Olavi FIN 1,48,43
5.Benjaminsen,V. KOR 1,49,29
6.Bostrom,Ove SWE 1,50,16

14 .B6sek Agoston HUN 1,55,14
33.Sz6ll16si Istvan HUN 2,06,50

4

39.Gyurké Laszlé6 HUN 2,14,54
49 _.Bokros Istvan HUN 2,31,07

61 _Derenne,Jacq. BEL 3,59,00

VALTO VERSENYEK:
NOK: 8900m/360m / 6 pont

1. Svédorszag 3,09,10
2. Finnorszag 3,12,59
3. Bulgaria 3,38.42
4. Csehszlovakia 3,47,33
5. Ausztria 3,48,02
6. Svijc 3,56,22
?2«s*a*ta ¥. 3.59,34
B. Olaszorszag 4,06,48
9. Anglia 4,53,29
lo. USA 5,23,52

FERFIAK: 11300 m/470 m /6 p-

1. Svédorszag 4,32,49
2. Finnorszag 4,40,00
3. Norvégia *4,50,50
4. Bulgaria 4.59,41
5. Olaszorszéag 5,04,03
6. Ausztria 5,05,44
7. Csehszlovakia 5,09,43
8. Svéjc 5,19,24
9. Magyarorszag 5,52,00
10. Dania 6,00,35
11. Franciaorszag 6,08,26
12. Anglia 7.06,26

ERTEKELES

Dosek Agoston 14. helye ebben
a havas, skandinav mezényben
minden dicséretet megérdemel,
bar a magyar sajté csak a ha-
tos szamig ismeri a helyezése-
ket /sajnos/.



Eredménye 110™-on belilil!
A sifutd Szolldsi és a tajfutd
Gyurké a vart eredményt futot-
tak. Bokros egy kicsit gyengéb-
ben szerepelt, de ennek az az

oka, hogy a rajt utan elvesztet-

te a hotanyérjat és Igy a tar-
talék szerelési pontig botozas
nélkul versenyzett.

A Valtéban ezen a sifuto pa-
Iyan a magyar csapat ezt tudta
és akkor is kilencedik, ha Bok-
ros a tole varhato idét futja,
azaz 20 perccel jobbat.

A legjobb id6k:

Benjaminsen /*/ NOR 1,04,25
Berglund 1 Swe 1,05,07
Vaisanen hl FIN 1,05,55
Thorn hl SWE 1,06,09
a mieink ideje:

Szol16si HUN 1,28,17
Bokros HUN 1,41,51
Gyurko HUN 1,24,52
Dosek HUN 1,17,00

Egy érdekes hir:

1992-ben FALUN /Svédorszag/ is
palyazza a 71éli olimpia megren-
dezését. Amennyiben megkapja,
akkor itt lesz el8szdr olim-
piai szam a tajékozodasi sifu-
tas. Ezt a svéd rendez6k mar
most megmondtak. A sportag
1947-6ta felvehetd a téli olim-
pia misoraba,- talan most sike-
ril. Akkor talan a nyari test-
vérnek is konnyebb lesz a hely-

zete. MO5A

Uj biV t mindsitések

A BTFSz felterjesztése alapjan
az MTFSz februari Ulésén jova-
hagyta az alabbi budapesti ver-
senybirék magasabb mindsitését!

Orszagos minésités!

Balogh Tamas
Dr. Fekete Jenéd

1. oszt, min6sités:

Dr. Deme S&andor
Erdélyi Tibor
Gallé Sandor
Hegedils Abel
Hegedls Andras
Herpay Gabor
Horvath Attila
Komar Béla
Szabon Janos
Szentpéteri Akos
Vekerdy Zoltan
Dr. Vértes Gyorgy

Gratulalunk!!



MINOSITES-RANGSOR

Budapesti

A TAJOLO Januéri szémaban *'Buda-
pesti szanok' cimmel égjr kis Ossze-
allitas Jelent meg a budapesti ver-
senyz6k rajtjainak szamarol, mind-
sitési és korosztalybeli eloszlasa-
rol. Ehhez szeretnék egy-két gondo-
latot hozzaflizni, egy kicsit a sza-
mok mbgé nézni.

Ha a szanokat vizsgaljuk, a leg-
orvendetesebb az, hogy a két legfi-
atalabb korosztalyban, az Ujoncban
és a gyermekben, a mInfsitett ver-
senyzOk létszama 40 /4kai n6tt. Na-
gyon orulink ennek, de azért ne fe-
lejtsik, hogy nem elég a versenyz6-
ket megszerezni, azokat meg is kell
tartani. Nagyon nehéz munka a tobor:
zas, de nem sokkal kdonnyebb a "meg-
tartas" feladata sem.

A lemorzsoldédas ebben a kat leg-
fiatalabb korosztalyban a legna-
gyobb. /1 gyerekek még kialakulatla-
nok, tobb sportaggal proébalkoznak,
ezeket konnyen cserélgetik, hamar
megunjak, abbahagyjak, még miel6tt
igazan megizlelték volna annak oro-
mét. Ezért nagyon fontos a megtar-
tas mivészete, hogy Ugy tudjunk ve-
l1uk foglalkozni, hogy valéban meg-
maradj anak.

Hogy a lemorzsolédas veszélye mi-
lyen nagy, azt akkor latjuk vilago-
san, ha megvizsgaljuk a korban ko-
vetkez6 két korosztaly versenyzdinek
nbvekedését. A serdulében és az ifi-
bon egyluttesen mar csak 3 1 a nove-
kedés. Ha ketté valasztjuk ezt a két
korosztalyt akkor a kép még romlik,
mert a serdulében még 15 ii a noveke-
dés, az ifiben pedig mar nem ndveke-
dést, hanem lia nem is nagymérv(i, de
csokkenést 1atunk.

Megvizsgaltam annak a szakosz-
talynak az adatait, amelyik a leg-
tobb gyermek és Ujonc-koru verseny-
z6t foglalkoztat. Az eredmény: azok-
nak az ilyen kord versenyzéknek, a-
klk 1901-ben minbésitést értek el,

6

eredmények 1983-ban

most két év mulva mar csak 60 5o0a
szerepel a névsoraban, 40 $> lemor-
zsolodott.

Kétségtelen azonban az is, hogy
ilyen nagyaranyl novekedés évek ota
nem volt, igy reménykedhetink, hogy
ez novekedést hoz majd a magasabb
korosztalyokban is.

Nem akartam Unnepronté lenni a
fentiekkel, csak fel akartam hivni
a fokozott figyelmet a "megtartas'-ra
is. 0

Nézzik a szamokat minésitési osz-
talyok szerint.

Az 1.0-U versenyz6k szama jelen-
tésen nem valtozott, sem orszagos,
sem budapesti viszonylatban. 1983-ban
az orszagban 51 1.o-u volt, most 54
lesz. Budapesten 18 volt, most 17 a
szamuk. Orszagosan tehat 3 ndvekedés
van, Budapesten 1 csokkenés.

A férfiak szama tavaly 38 volt,
most is annyi. A 3 T8 novekedés te-
hat a néknél tortént. Budapesten for-
ditva, a férfiak szama nétt eggyel és
a n6k szama csokkent kettdvel.

Ha a férfiak szama orszagosan nem
is valtozott, a személycsere jelen-
ts. 9-en vesztették el 1.o-U min6-
sitésiket, és 9 (j lépett a helyikbe.
A 9 (j l.o-u koézul csak egy a fel-
nétt, 8 mint junior érte el az l.o-t.
/S6t kett§ korara nézve még ifi volt./
Azok akik visszaestek Il,0-Uva vala-
mennyien felnéttek.

Abbol a 9-b6l, akik elvesztették
az l.o-t, 4 a budapesti /Bddé, Cyor-
gyi. Hegedls, Kuron/. A 9 (j I.o-Ubol
otot soroltam a budapestiek kodzé
/Bardi, Borbély, Dome, lveges, Vityi/,
bar koézuluk Borbély, aki csak 6sztél
lett budapesti, még mint "‘vidéki''
érte el ezt, Vityi viszont mint buda-
pesti érte el ezt, de mar mint vidé-
ki folytatja a versenyzést.



N1 n6knél 3 a novekedi?R, harman
ugyan itt is elvesztették 1.o-0-
sagulrat, de 6 U lépett a helyikbe,
az Ujak lazitd 2 a junior /n6t még
fiatalabb/. A 3 lesillyedt mindegyi-
ke budapesti /Daniel, Kanaan, Korik-
na, az els6 kett§ szulés miatt esett
vissza/ 03 csak ogy budapesti van az
Ujak kozott /a felnétt Zukula/.

0

N1 budapesti 11.0-0 versenyz6k
széama 63-rol 67-re emelkedett. /0r-
szagos viszonylatban 149-r61 167-ra/.
A budapesti novekedés a néknek ko-
szonhet6. Kivel & 11.o-u férfiak sza-
ma 41-r61 40-re csokkent, a néi tobbv
let nem is 4, hanem 5. A személycse-
re itt is elég nagy. 8 volt 1X.0-U
né valt Ill.o-0Gva, igy 8+5-13. ag Uj
név a Il.0-U n6k kézott. Harman
Lo-Ubal vedlettek 1l.o-Gva, 10-en
pedig a Ill.o0.-b8i vagy az ifibdl

kertlnek ki. Bbbdl a 10-bél 5 a fel-
nétt és g a junior.

A 1l.0-0 férfiak 10-en nem tud-
tak megvédeni mindsitésiket, a 10
helyébe csak 9-en léptek, de ebben
benne ran a 4 volt 1.o-0 ie, igy
csak 5 az "gj fid"', két felnétt aft
harom junior.

Erdekes még megnézni azt, hogy
C2-bestekidregedett aranyjelvényes
Ifik Mg Ul hanynak sikerult megsze-
reznisfSSz aranyjelvénnyel altalaban
egydataikinek szamitd I1.0-t. 11 bu-
dapesti aranyjelvényes versenyzl 0-
regedett ki 83-ra. 6 férfi és 5 né.
Az 5 leany kozul egy kivételével,
tehat négyen teljesitették a 11,0-t.
A 6 fiunal ez igen érdekesen ala-
kult. Haromnak nem sikertlt a Il.0,
a masik haromnak viszont sikerult ag
els6 o. is.

107 aranyjelvényes versenyz6 volt
19S3-ban az orszagban. Szamuk most
125-re emelkedett. Budapesti 32 volt,
most 37 a szamuk. Ha az abszolut sza-
mokat nézzik, vidéki 13, budapesti
5, tehat tobb mint haromszoros a vi-
déki ndvekedés, mint a pesti. Ha a-
zonban szazalékosan nézzik a buda-
pesti emelkedés nagyobb mint az or-
szagos /10, illetve 17 ¥.

Rendkivul meglepd, hogy a bud-a-
Bljyti ezistjelvényesek szama csok-
kert®, méghozza jelentésen 60-rol
50-re, ugyanakkor amikor orszago-
san, ha nem is nagy mértékben, de
emelkedett, ti lehet ennek az oka?

A legnagyobb emelkedés természe-
tesen a bronzj elvénycknél van.
89-cel tob,, mint az el6z6 évben.
Kalonosen a leanyok szamanak noveke-
dése feltlng, 55-tel tobb, mint az
el6z6 évben. A bronzjelvényesek szar
manak nagyaranyl novekedése termé-
szetesen kovetkezménye annak, hogy
adAégfiatalabb korosztalyl verseny-
t6i szama emelkedett legerdsebben,
bikadén 6k bronznal magasabb mindsi-
tést nemigen érhettek el.

*A 111.0ra és IV,0-U versenyzoknél .
si lenne érdekes, ha meg tudnank al-
lapitani, milyen évjaratokbol kerul-
tek ki. Mennyi a senior koru, mennyi
koziliuk a fiatal, ilyen vagy olyan
id6s. Ennek osszeallitasa azonban
meghaladna erései.

’:;99 . j O

r |Togy *i.1unk budapesti vonatkozas-
ba™. ctrb™georralT™

y-A rangsor taar ré-gen_gészen van,
4» .meg Li&» létett napvilagét. Hogy
pegjelenik*? éldbb, mint ez a "cikk,
petf-tidom.

Amidta kalon "elit” és "A" rang-
sor van, a rangsorok szama 10-re e-
melkedett.

Osszesen 340 versenyz6 keriilt rang-
sorra. EbbSl 126 a budapesti. Kissé
aggaszt az, hogyha csak az ifiket és
serdil6ket nézem, az arany er6sen
romlik, SI1J : 71 lesz. Reméljik azon-
bajti hegy a -nagyszamll rangsorra még
nera kertlheté budapesti Gjono és gyer-
mek vorsenyz6, a jovében aejd Javitja,
(;zf ae aranyt. -

He

10 rangsorbol mlndossze egyet
nyeri budapesti versenyz6, Fintér
Zsuzsa /Postas/ az ifi leany rang-
sort 100,86 £-os eredménnyel.

A 2. helyeknek a fele azonban mar
Budapestnek jutott. Kiss Zoltan /Fos-

.



tas/ a férfi elitben, Lendl Zita
/Postas/ a n6i elitben, Senke Ga-
bor /T1PO/ az ifi filban, Uveges-
Gabriclla /BEAC - bar 6 még a
DVTK-ban érte el ezt az eredményt/,
az ifi leanyban és Perenczy Timea
/Lombik/ a serdild leanyban lett
masodik.

A budapesti versenyz6k kozul 3.
helyet szereztek az alabbiak:
Balla Sandor /GSSE/ férfi "A", Vi-
tyi Péter /"NMPO/ junior férfi,
Kakra Zsignond /0SC/ ifi fid,
Toth Réka /T1PO/ serduld leany.

A 24-es létszamu férfi elit ka-
tegoridban 7 a budapesti é3 a "Do-
bogdsokon” kivil Lantos Zoltan
/BE/IC/ 4. és Boros Zoltan /Postas/
6. helyét emlitem.

A legkisebb rangsor a néi elit
lett, Osszesen 10 fével, ennek tobb
mint fele budapesti /6/, A 4. he-
lyen Cs6kor Irén /Postas/, a 6.
Borosné /rostas/ végzett.

A 32-os létszamu férfi "An-ban
15 budapesti foglal helyet, 4.
Gyorgyi Laszl6 /0SC/, 5. Csépany
Laszlo /1IARC/.

A n6i A" létszama 20, 9 buda-
pestivel, 4. Hidvégi Hoéra, 5. Ambro
Judit /mindkettd 0SC/.

Erdekes, hogy a junior korcsoport-
tokban a férfiaké a kisebb létszam,
19 mig a n6ké 22 6. A junior férfi-
ben 9, a n6iben 10 a budapesti. A
férfiaknal Deme Zoltan /GSSE/ 6. he-
lyét kell az eddigiekhez hasonldan
emlitenem, mig a néknél a 6. hely a
legjobb budapesti eredmény, ezt Csil-
ling Agnes /BENIO/ érte el.

A 45 f6s ifi fiu rangsorban a 16
budapesti kozul ketten is szerepel-
nek a "‘dobogosak’’ kozott és az 5. és
6. hely is budapesti versenyzéknek
jutott, Siegler Konrad és Katyus
Attila /mindketté GSSE/ foglaljak el
ezeket a helyeket. Budapestnek ez a
legsikeresebb kategoriaja. De nem!
Az ifi leany rangsor még sikeresebb
Budapest szempontjabol. Ha Uveges
Gabit nem szamitom a rangsor szem-
pontjabol még budapestinek, akkor

is 4 budapesti szerepel az els6
hatban, a 4-6 helyeket a TIFO ha-
rom Kitinésége foglalja el Kopasz
Marianna, Hémeth Petra és Reiser
Gabi. A létszam itt is 22, és a
budapesti Uveges Gabi nélkil is
nyolc.

Amig a két ifi rangsor hozta
Budapestnek a legjobb eredményt,
ezt annal kevésbé mondhatjuk el a
két serdulé rangsorra, kilonodsen a
filukéra. A 99 rangsorolt kozul 28
a budapesti és kozulik a legjobb
Pay Daniel /T1P0/ is csak a 9. he-
lyen végzett.

A serdilé leanyoknal inkdbb csak
a létszama miatt elégedetlenkedhetik
Budapest. Az 57-b6l csak 19 a pesti.
Itt mint a dobogasok felsorolasanal
mar Irtam, Budapesté a 2. és a 3»
hely, de azutan a 11.-ig nem joén U-
jabb budapesti.

Bar itt csak budapesti szemszog-
b6l Irtam, talan mégis illend6 fel-
sorolni a rangels6ket, ha azok zom-
mel vidékiek is. ime:

Dosok Agoston /DVTK/
Rostas 1Irén - /HVSE/
Kaszas Gyorgy /Ajka/
Varré Rozsa /DVTK/
Hagy -Rébert /VOLAH/
Pokk Marianna /VIDEQTOH/
Viniczai Ferenc /VIDEOTOK/
Pintér Zsuzsa /Postas/
Pavlovios Gébor /K.Rakéczi/
Kalé Edina /DVTK/
Kempelen Imre
ELNOKSEGI ULES

A BTFSZ februari ulésén
meghallgatta a Bp. MAV

lgazgatésag SC valamint
a Tungsram SC beszamolo6-
it, ellen6rzébiré kuldé-
seket hagyott joéva,majd
egyéb ugyeket targyalt.



Monspart Sarolta

Beszamolé a margitszigeti edz6taborrol

A valogatott keret 1984.01.9-13* ko6zott tartotta elsé idei edz6-

taborat, meghivott versenyzdékkel.
Perenczi, Lendl, Pintér, Pokk,
Hagy,Papai, Szieberth- és Viniczai

Meghivott résztvevék: Csékor,
Rostas, Benedek, Erdélyi, Iga,
Nem jelent meg: Korsovszky.

A napi két futas reggeli elétt
és ebéd utan kerilt lebonyoli-
tasra, az étkezési 1d6k és a
sOotétedés miatt és igy a ho-
zott edzésterveket részben mo-
dositani kellett. Kiulbnbésen az
erfés, rovid résztavok maradtak
el, de ez januar elején nem is
hiszem, hogy okvetlen sziiksé-
ges.

A hétalan id6jaras oromében
két, hosszl, térképes tajékozo-
dasi futd edzést csinalt S6tér
Janos, ahol még a budapestiek-
nek is volt lehetbségik az ut-
vonalvalasztasra és gondolko-
zasra. Mindkét alkalommal 3
térképen futottak a verseny-
z6k, egyszer paros vezetéssel,
egyszer pedig onalldéan. A va-
lasztott Utvonalakat a térkép-
pel a kovetkezd taborban be-
széljuk meg a palyak kitlGz6jé-
vel.

Két alkalommal volt 10-30. per-
ces lazité-nyljtd gimnasztika
tornateremben. Ne felejtsik,
hogy alapozéaskor heti 2 -3

erosité tornatermi edzés kell
a terepfutdknak is.

Zankay Andras pszichologus tar-
tott elbadast a "Versenyz6k mo-
tivacio és teljesitmény kapcso-
lata” cinnel. A csapat, Cso6koér

Irén szervezésében megtekintet-
te a gyerraekszinhazban az egyik
rockoperat«

A SzOvetségi kapitany végul is
elégedett volt a résztvevdk
pillanatnyi formajaval, talan

a két Irén volt egy kicsit hal-
vanyabb. Nagy betegség miatt
nem futott és Perenczi Tiraea
pedig kulén "érdeméremben”™ ré-
szesult.

Az utolsé kozbs edzésen idbre
futottak a szigeten, mezény-

rajttal: 5100 m: Pintér 28,03
15300 m:

Molnar 56,40 Iga 60,54
Szieberth 63.04

Benedek és Papai feladta!
10200 m:

Makra 39,00, Lendl 45,59
Erdélyi 39,31, Rostas 49,01
Vityi 40,55, Cs6kor 49,22
Benke 40,56, Pokk 51,22

Viniczai 41,53. -



VERSENYSZABALYZAT

Komar Béla javaslatai

BAJINOKI RENDSZER

Versenyszabalyzat, bajnoki rendszer

Javaslat

Az 0j als6 korcsoport, a F-H 10 be-
ezéténdvel " javaslom a korcsoportok
elnevezésének megvaltoztatasat is.

Indoklas: a 13-14 éves korcsoport
eddigi elnevezése: Ujonc;

Ezek elétt az Gjoncok alatt még két
korcsoport van, ami azt jelenti,
hogy mar négy-ot éves versenyzli
malt is lehet a hatuk mogott. Az el-
malt évben esek az Ujoncok a 15-16-o0s
korcsoportban, egy kategoériaval fel-
jebb indulva az orszagos bajnoksagon
tobben dobogds és pontszerzé helyen
végeztek. Ezekutan 6k mar nem 30rt-
hetSl: az "Gjonc'" elnevezdissei.

Javas;Umtain /4 variaci6, lehet va-
lasztani/:

FIT 10 Kkisdobos FIl 10 kisdobos
11-12 gyermek 11-12  attord
13-14 Uttord 13-14 serdilé A
15-15 serdulé 15-16 serdulé A
FIT 10 kisdobos FII 10 kisdobos
11-12 attord 3 11-12  Kisuttord
13-14 Uttord A 13-14 Uttord
15-16 serduldé 15-16 serdulé

* atlétikadban igy van!

Senior bajnoksag; mindsités

Ilem volt sz6 a senior bajnoksagrol.
1 tovdbbiakban javaslom a senior
korcsoportokban is a hivatalos baj-
noksag bevezetését.

Indoklasaim: a senior koruU verseny-
z6k megtartasa a sportnak, altaluk
a sportag tovabbi népszerisitése;
Versenybirak-versenyzok kozotti ta-
volsag csokkentése;

Versenybirok elveinek felfrissitd se;
Edz6k kozos felkészilése tanitvanya-
ikkal;

Sportunk Gyermekkortol az aggastyan-
korig (zhet6, - avassunk tehat baj-
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nokokat is - ismerjik el versenyzé-
siket.

Senior kategoriak mindsitése

F35 kategériaban 107)-ig Il.o.
F40 kategoridban S-1g 11.0. ming-
sités elérése.

Tapasztalat szerint az F35 els6 IKT-a
az 1 és B fokozatban rendezett verse-
nyeken kdnnyedén megfutja a 11.o. mi-
nésitést. Ezt a minGsitést hadd fut-
hassék meg sajat kategoriajukban is,
mivel az F21 A és F21 B kategoriak
Ugyis tulterheltek.

A n6k éjszakai versenyzésérol

Tapasztalataim szerint a n6k még nem
értek meg erre a feladatra, s6t 6k
maguk sem igénylik. Akad egy-kot Ki-
vétel, de 6k az id&sebb versenyz6k
kozé tartoznak és csak hobbinak te-
kintik az éjszakai versenyzést. Ezt
bizonyitja az eddigi éjszakai verse-
nyek meghivasos néi kategoriainak
csekély induldja is. Ha a késébbiek-
ben igény mertlne fel az éjszakai
versenyzés irant, akkor elébb a klu-
bokban kellene felkésziteni a néket
az (j "midfajra’. Ez nem torténhet
egyik naprél a masikra. Véleményem
szerint a gondolat elfogadasa utan
is 2-3 év kell az eredményes, hiva-
talos bajnoksagban valé részvétel-

Vegyesvalto

Orémomben ujjongani szeretnék, hogy
ismét a régi jol bevalt vegycovalto
szabaly a legjobb. K&szonom. A két-
napos versenyekre kategorianként a
valto létszamnal mindig tdbben utaz-
tunk. Kkivel kdzOs utazas és csapat-
szellem kialakitas miatt a valton in
mindenki jelen volt, indul6 v. druk-
ker képében, egyestiletinkben 6-7 6
a valtokon nom allhatott rajthoz,
elesett egy versenyzési lehetdség-
t6l. Olyan versenyz@ink is akadtak



akilc emiatt, vagy mivel noa volt
egyaltaldban nem indulhatott val-
toversenyen. Hs mindezt egy meg-
gondolatlan, gyakorlatlansagot mel-
16z6 szabalyzat pont miatt.

N1z Uttdré Olimpiéx-ol

Az Uttdrs Olimpia feljutas! rend-
szere az utdébbi két év tapasztala-
tai szerint jo, s6t meglepben jo,
mivel fgy val6ban a legjobbak jut-
hatnak el az Olimpiara. Az Uttord
Olimpia a rendez6 varosok szamara
nagy esemény, €és egyben nagy mun-
kat is jelent. /1 varos maradando
élményben szeretné részesiteni a
sportagak legjobbjait. A versenyek
megrendezésén kivil kulturalis
programokat szerveznek, strandok,
kozlekedési eszkdzok, mozik nyitva
allnak a résztvevék el6tt. A varos
mindent megtesz. A varos vezetdi
koszontik a résztvevoket, lakéi
zaszIlodis.zbe oltoztetik a varost,
igy varjak az ifjua Olimpikonokat,
A varos maradandd élményt nyljt ne-
kik, csupan mi fosztjuk meg Oket
ezektdl az élményektdl. Az egy hé-
tig tartd programbél a mieink csak
sajat versenylkon vesznek részt és
ami még abba a napba belefér.
Masnap gyorsan hazautaztatjuk oket.
igy nem latjak a tobbiek kiizdelmét,
nem vehetnek részt a bilzds progra-
mokon. Megfosztjuk 6ket a kuldnle-
ges élményektél. Es a verseny is
egy szokvanyos versennyé szurkul,
nem érzik at az Olimpia Unnepélyes-
Sségét.

I11. 25. Budapesti edz6k
talalkozéja - BTFSz

I1l1. 1. Szakosztalyvezetdi
megbeszélés - BTFSz

Versenybirdi ankét
BTFSz

ORSZAGOS ERTEKEZLET
/folyt, a 2.0.-ré6l/

Balogh Tamas szakfeligyel6 a fe-
ladatkérébe tartozd aktualis
problémakra hivta fel a figyel-
met és néhany fontos bejelentést
tett:

- a versenyjegyz6konyvekhez a
«térkép is hozzatartozik;

- & rangsorol6 versenyekrél a
rendez6k a jov6ben 4 eredmény-
listat kildjenek be;

- ismertette az edz8képzés
1984-85-0s lehetbségeit;

- kozolte, hogy 1ll.o.-0 junior
indulhat A kategérias verse-
nyen 1984-ben;

- nem kell kilén korengedélyt
kérni a csapat- és valtébaj-
noksagon, ha valaki két kor-
csoporttal akar feljebb Indulni

- idel rangsorolé versenyek:
Mecsek, Kilian, Semmelweis,
Postas elsd napja/A-tol lefelés
OHEB E kategoériai, Hermann,
E6tvos, OEB, November 7;

27 UJ TERKEP

S6tér Janos a Térkép bizottsag
munkajarol®™ szamolt be. Elmondta,
hogy Ujjaalakult a bizottsag;
27 térkép jelent meg 1983-ban;
a térképhelyesbitd tanfolyamon
25 6 vett részt; elkészilt a
térképrangsor; a tervek kozott
szerepel 0 jelkulcs as rajzi se-
gédlet kiadasa; sitajfutd térkép
készitése, oOnkoltséges térképtan-
folyam rendezése stb.; varjak az
1985-0s térképigények bejelenté-
sét; /a parktérképek készitésének
feltételeit lapunk mas helyén ko-
zoljuk./
A beszadmolét koévetd vitaban a
hozzasz6l6k a sportag szamos kér-
dését érintették.
Ezt kdvetben a fotitkar valasza
utan az elndk bejelentette a jo-
vl évi orszagos értekezlet szin-
helyét majd bezarta a kétnapos
értekezletet. /- , 7/

n



A BTFSz februari

A BP. MAV
1902. X. 15-én alakult meg a sza-
kosztaly. Bazisczerve a Budapesti |-
gazgat6sag. Egy korabbi felkérésnek
engedve (cy hataroztunk, hogy a haj-
dan nagy hagyomanyokkal rendelkez6
szakosztalyt Ujra megalakitjuk.

Célkitlzésink 8-12 éves koru gye-
rekekkel foglalkozva utanpétlas-ne-
vel§ szakosztaly kialakitasa. Elkép-
zelésiink szerint Pesthidegkit két is-
\blroep!Ve/Dimitrov és Szabadsag
uti alt. isk./ a toborzast, az ed-
zést kivisszik Hlvosvolgy kornyékére*
ahol futo és tajékozodasi lehetbséget
béven kinal a terep. A szakosztaly
miikodését tekintve a szakosztaly™!
onallésag megtartasa és az o6nkoltsé-
ges sportolas adta elképzelésink a-
lapjdt. Kisérletképpen meg a Xl.
kér.-i Mérnok utcaban is szervez-
tink egy /lakotelepi/ csoportot.

A szakosztaly felépitése: Schuch
Tamas szakosztalyvezetd és edzd,
Pollnann Teréz intézd 6s edzd tar-
sadalmi munkdban mintegy 30 fiatal-
lal foglalkozunk; ez évt6l Vari Ti-
bor segiti munkankat mind a vezeté-
si, mind a nevel6i tertleten. A sza-
kosztaly létszamat 30-40 6 kozott
akarjuk tartani.

A szakosztaly anyagi mikodése:
1933-ban I00Ft/ha ta-dijat allapi-
tottunk ncg és igy onkoltséges for-
maban oldottuk meg rz edzést, ver-
scryzéct. Az elért mindsitések alap-
jJjan a BTFSZ ez évben kb. 15000 Ft
tamogatast ad, igy 1934. 1. 1-tél a
tagdijat GO Tt/héra csokkentettik.

A bazicczervtél anyagi tamogatast
nem Zpunk. A vasUti utazasainkhoz
cscmélyzcti jegy kedvezmény jar. A
Szabadsag (ti iskola, heti egy elke-
16:. 1ai ingyen rendelkezéstinkre bo-
csaj tjtor;u:tertiét.

1983. év értézeléco:

1933. évben a sajat bévételink kb.
35000 T°t volt. Sportoldink edzései
/téri:"ptutazdo/, vorsonyeztetés
/ssv. llas+utazas+nevezés/ igy megol-

elnokségi uUlésén hallottuk
1GAZGATOSAG SC TAJFUTO SZAKOSZTALYA

dédott. 3 edz6tadbort szerveztink az
év folyaman /Mecsek, Vértes és Ba-
kony"/. Heti 2-3 kodzds edzést tartot-
tunk, a Hvosvolgyi llagyrét kocogo-
haza ill. az emlitett szabadsag Uti
iskola volt e kiindulasi hely". A
gyerekok felkészitésében az északi
mintat és médszertant vettik ale.pul.
Igyekeztink a sportag szeretete mel-
IEtt a munka szeret8iére is nevelni
Oket.

Utanpétlasunkbol bronzjelvényt
ért el 10 versenyz6, mogottik mar
eyy” alsés csoport /Pollmanmn vezetésé-
vel/ késziul, hogy az elkdvetkez6 é-
vekben a tajfutassal megismerkedjen.
Szakosztalyunk tagjai tajfutd verse-
nyen az év soran 209 alkalommal all-
tak rajthoz. 96 esetben érték el az
1-6. hely, 56 esetben az 1-3. hely
valamelyikét. EIs6 helyet 15 ecetben
szereztink. Eredményeink a gyerekek
életkoranak és térveinknek megfelel- -

nek, bar a lakételepi elképzeldsini:
nem valt be. “

Tokintettel arra, hogy a szakosz-
taly célkitizése a tajfutd sport meg-
szerettetése a fiatalokkal, mikodése
tarsadalmi munkara és onkoltséges
sportolasra épul, kilondse panaszunk
nincs anyagi vagy m(kodési értelem-
ben. Természetesen a bazisszorvtél
tobb tamogatast kérink, és bizunk ab-
ban, hogy a koévetkez8 évek soran ez
fokozatosan meg is valosul. Pl. ez év-
ben mar 2 alkalommal adhatunk ki szak-
osztalyi Gjsagot /misorfiuzetet/, le-
het6ség nyilik Hlvosvolgyben a MIV
tornacsarnok igénybevételére.

Azzal is tisztdban vagyunk, hogy
terjeszkedési /létszamminéségi/ le-
hetbségeink koltségvetési kérdések
altal behataroltak.

EzGton koszonjik meg a BTFSZ anya-
gi és erkolcsi tamogatasat, amelyet
szakosztalyunk minden tagja orémmel
fogadott.

Schuch Tanas
sz0. vez.
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készitésének feltételei

Kérjik jelentkezzenek siirgésen mindazok a szakosztalyok, szakszovetségek
stb, akik parktérképet szeretnének késziteni”.

A kovetkez6 adatokat kérjik:
- A terilet neve, pontos helye és jellege /park. parkerd6 sth/

- A térkép helyszinel6éi és rajzi méretaranya /célszerlen a kiadasi méreta-
rany kétszerese/, a rajz keretének mérete.
/A parktérkép terilete és alapszintkdze nincs korlatozva./

- A terkép kiadasi méretaranya, mérete, szineinek felsorolasa /lehetséges:
fekete, szirke /szilard burkolat jarm(iforgalonmal/, narancs /domborzat és
szilard burkolat Jarmiforgalom nélkul/, vilagos narancs /salak, homok, ka-
vics vagy nyilt terillet/, z6ld /bozét/, vilagoszold /futhatd bozétos/, kék
/vizek/, vilagoskék /nagy felileti vizek/. /A kiadasi méretarany 1: 1000-
1:9999 kozotti lehet, a kiadasi méret A/3-nal /30x40cn/ lehet6leg ne le-
gyen nagyobb./

- Az alaptérkép méretaranya, fajtaja /pl. 1:4000 foldmérési térkép/
- A munka jelenlegi allasza

- tervezés alatt

- alaptérkép van, csak klcsmyltenl /nagyitani/ kellene
- megfeleld méretaranyu alaptérkép van

helyszinelés folyik

- helyszineiési eredeti kész

- tisztazati rajz készil

- tisztazati rajz kész

- A fazisonkénti tisztazati rajzot maguk rajzoljék-e, vagy a Térképbizottsag
biztositson rajzolot?
/A tisztazati rajz készitésének megkezdése el6tt a helyszinelési eredetit
be kell mutatni az MTFSz Térképbizottsag parktérkép-megbizottjanak/

- A térképkészitdk nevét, elmét, telefonjat a kapcsolattartas céljabol.

- A térkép készitésére forditott id6t érakban, személyenkénti és feladaton-
ként! bontasban /el6készités, helyszinelés, helyszinelési eredeti készité-
se, tisztazati rajz/-

- Mikorra lesz készen a helyszinelési eredeti?

/1 folian, rajzi méretaranyban, szinosban. lehetéleg tussal rajzolva. MNa a
szinezett foltok zavarndk az olvashatésagot, azokat lehet masik foliara ké-
sziteni /szinterv/, de ebben az esetben csak mérettarté foélia /asztrilLon,
bandatex, KALLE stb/ hasznalhatd és illeszt6kereszttcl kell a pontos 6sszc-
illeszthet6cégot biztositani./

Ponti adatokat kérjuk marcius 5-iy eljuttatni az KTFSz Térképbizottsag park-
térkép-megbizottjahoz, hogy a kiadasokat megtervezhessik, /egyszerre 3-10
térkép nyomtathatd./ A megbizotthoz lehet fordulni ezenkivil barmilyen mod-
szertani, anyagbeszerzési c3 egyéb kérdésekben is.

Heged(s Abel tel. : Kartografiai Vallalat
1101 Budapest 637-218, 635-260
Hungaria krt. 5-7. 393 v. 230 mellék

6.ép. 1l_lh. 11l.e.5.
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§3EITIQR_TAJEL™G_P4IGLISTAK _ 1234.

Az el6z6 évhez hasonléan 1984-ben is elkészitjik a szenior
tajfutok nen hivatalos orszagos rangsorat a szabalyzatban felso-
rolt kategoriakban /P35,43,50,56;H35, n3,50/ az alabbiak szerint:

a. / Valamennyi, az IITFSZ altal "nirospontos'-nak kijeldlt orsza-
gos kupaverseny és a BTFSZ X.21-1 nyilt szenior Budapest-b"ajnok-
_saga: szenior rangsoroléverseny*.

b. / i"inden versenyz6t a sajat koranak megfeleld kategériaban el-
ért 4 legjobb ;!-os eredménye alapjan rangsorolunk. /Holtversenyt

a jobb 5-ik,... ;'Sos eredmény doiit el./ Ha N35 és F43 kivételével
valamely kategoriaban nincs verseny, akkor az 1 /N50 esetén eset-
leg 2/ korcsoporttal fiatalabbak versenye a rangsorolé./Kulon fal/

c. / A ranglistakat a BTFSZ-hez befutd versenyjegyzékonyvek, alap-
jan a 5T?S3-ben készitjuk, nyilvanossagra hozasarol gondoskodunk.

d. 7/ Amennyiben valamely kateg6riaban a megrendezett rangsorolok
szama nem éri el a 9-et, a 3 legjobb eredmény alanjan rangsoro-
lunk. /Holtversenyt a jobb 4-ik,... %-o0s eredmény dont el./

e. / Az igy szamitott szenior ranglistak eredménye sem az egyesl-
leti nontversenvbe, sem a BTSH dotalasi rendjébe nem szar-it be.

Az 1983. évi Ranglistaversenyre budapesti klubok altal fel-
aj h".Tott SZ'” TCR KUPA vandordijakért oktéber 28-an rendezzik az
195A. évi egyéni versenyt / mindsité a Pabulon Ku”a keretében,
mindenki nevezhet!/ 1983. évi védok: !1"35: Korik Vera Postés,

i"43: Paltisz -Janocné PW.lI, P35 : Komar Béla Tin6é, PA3: Schmidt Fe-
renc K*TP, &> Dudp®"- Istvan Kismotor, F56: Balogh Laszl6 Lombik.
1324-ben az egyéni Ranglistaversenyhez h»conléan szenior
versenyt rendn3''nk az alabbi id6-.ontokbnn és versenyezarokban
/6romnél vennénk Gjabb klubok vandordij felajanlasat!/:
jon. 1: éjszakai egyéni/F35,43,5n,56;1"35/ Barbacsi ev.-en /B IAC/
maj .26: csanatbajnoksag/P35/ VVK-n /BTPSZ/
nov. 4; v-iltobajnokcag /P35/ Hov, 7-e ev.-en /0SSE/

BTPSZ Versenybizottsaga
*Az 1984. évi szenior rangsorolék /P35,A3,50,56:N35,43,50/ :

0? 25 :Sz”bolcs Kuno to—m o - 05.27 :Va.sutas Kupa  +++-;+—
04 OA :Pel szabadulasi e 06.03:Alfold Kupa +—

04 .07 :""ecrek Kurta ++— "08.11:Dobd ev. f— -
CN .21 :Poat-"s K. 1.rpn +++- ;+++ 08.12 :Herr.ann 0. ev. ++— —
" :Portar K. 2.nMp  mfer- ;+++ 03.20:Schbnhers ev. ++— ;—
OA 88 :se nelveis ev.  ++— j+— 08.25 :E6tvos ev, bk R
A .30:"ili n ev. e 10.21:50.Szenior b. ++++;+++
1r 13sfiao Kun - le— 11.03 :i"ove.nber 7 ev. +— ;——-

Rangsorold ntval"en": szarma (corcn érténként :16,12,12,8*11,11,11.
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BUDAPESTI VERSENYBIROK NEVJEGYZEKE

Lakas tel .:

363-235
363-235
886-406
158-911

694-990
853-284
801-267

155-196
872-864

836-198

372-527

166-362
673-408

660-555

362-248
164-912

166-754
466-376
208-497
201-354
201-354
374-412

123-700
332-325
263-886
B60-133
633-996
885-718

423-670

Név. /min_/ Lakoim:
Almas Karoly /orsz./ 1027. Bem J6zsef u.16.
Almas Karolyné 711/ 1027. Bem Jbézsef u.16.
Argay Gyula /orsz./ 1034. Beszterce u.22.
Asztalos Karoly ZIX/ 1126. BOszOrményi ut 13.
Balla Istvan 7111/ 1125. Zsolna u. lo/a
Balla Sandor id. /1/ 1035. Kérhaz u. 21.
Balia Sandor ifj./11/ 1103. Farkasalma u .6.
Bacs6 Nandor /111/ 1026. Endrédi S.u.24/1.
Balogh Tamas /orsz./ 1039. Hollés K.L.u. X/3o.
Bankuti Janos /orsz./ 1153. Bethlen G.u.lo7.
8arsony Andras /1/ 1037. Kolostor u.15.
Bathory Gabriella /11/ 1023. Harcsa u. 1.
Berekalli Istvan /11/ 1039. Bogar Ignac u.2.
Biré Pal /orsz./ 1089. Reguly A.n.3o0.
Bodrogi Andras /11/ 1062. Rudas L .n.85.
Bodrogi Andrasné /I1/ 1o031. Gazqyari kulsé Itp.
Il1l.csop.7. fsz.7.
Bogdany Miklés /Zorsz/ 1145. Amerikai ut 43.
Bognar Julia /111, lo71. Damjanich u.26/b.
Bonyhadi Ferenc /11/ 1053. Veres Palné u.7.
Bozan Gydrgy /1/ 1026. Gabor Aron u.2o.
Bolcsfoidy Istvan /111/1037. Erdéalja ut 52,
Cséakany Aniké 7111/ 1121. Racz A.u. 119.
Cserhati Janos 71/ 1039. Balint Gy.u.6.
Cserteg Istvan 711/ lo46. Erdésor u.l4. 1/14.
Csery Tamas /111/ 1118. Sziret u. 5-7.
Csogradi Jen6 dr./11/ 1103. Kada u.43.
Csupor Miklés /orsz/ 1039. Boglar u.4.
Csuporné dr.Babay M. 1039. Boglar u.4.
Csurgd Mihaly 711/ lol6 Roka u.4.
Danovszky Maria /111/ 1125. Szilagyi E.fasor
40. 1/1.
David Laszl6 dr./11/ 1025. Nagybanyai ut 49.
Deme Klara /111/ 1139. Théalman u. 41/b.
Deme Sandor dr. /1/ 1121. EO6tvos ut 47-49_E/T;
Dj 6si Lné Halba A./1/ 1112, Kér6 u. 2c.
Dobozi Miklés 71/ 1138. Arva u. 20.
Elias Vilmos /11/ 1133. Vaci ut 78/b.
Elids Vilmosné 7111/ 1133. Véaci ut 78/b.
Emszt Mihdly dr. /11/ 1093. Kbézraktar u. 24.
Erdélyi Tibor 71/ 1181. Csontvary wn .42 X/56 157-260
Faragd Gyorgy /Z111/ 1191. Széchenyi u.2.
Fabri Pal 71/ 1054. Alkotmany u. 15.
Fehér Janos /1/ 1085. Jozsef krt.4o.
Fekete Jen6é dr./orsz/ 1119. Tétényi ut lol/a.
Gallé Sandor 71/ 1183. Tass wu. 43.
Garai Laszlo /11/ 1147. Gyarmat u.91
Gati pPal 71V 1025. Cseppkd u.79.
Gombkots Péter dr./1/ 1054. Vadasz u.26.
Gosztonyi Monika /111/ 1077. lzabella u.4o.
Gonczi Istvan 7111/ 1144. Gvadanyi u.93.
Gyalog Laszlo 711/ 1112. Taska u. 7.

Munkah.tel .:

858-579
180-820/209
353-735
134-000/231
687-619/237
698-566,699-499
479-775
152-600
327-177

342-167

837-950/411
252-851
666-988

140-040/231
837-950/522

222-238

886-330/29

40l1-515
692-Boo

837-940
837-950/458
634-244
187-899

494-750/676
175-900

696-55U -~
698-566, 699-499
183-933/63
664-000/2354
664-000/2127

159-620/143
403-320/25

415-530
312-538
175-900
839-940/141

8B2-130/272

830-381
837-940/141



Név. /min./

tyfrmnthy Karoly 711/
Hajda Kalman /1/
Hajdi Kalmanna Medne G
/111/
Halasz Miklés /orsz/
Hargitai Istvan /11/
Hargitai Miklés 71/
Harkanyi Adam Z11/
Harkanyi Csaba /ZI111/
Harkanyi Csabané
Kovacs Olga /ZI111/
Hegedls Andras /1/

Abel /1/
Agnes /11/
Hegedls Zoltan 7111/
Hegedils Zoltanna
Hanusz Maria /11/
Hehl Eva 7111/
Herpay Gabor /1/
Herter Lé&szlo6 711/
Hidas Sandor /I11/
Hidas Sandorné Baréath
Katalin /Z111/
Hoédossy Béla 711/

Heged(s
Heged(s

Hoéiba Vilmos /orsz/
Holluby Andor /Z11/
Homoki Géza /I111/

Hortobagyi
Horvath Attila /1/
Horvath Gyoérgy /Z11/
Horvath Laszlo /ZI11/

1037
1121

1121
1151
1161
1046
1103
1182

1182
1026

Hol
1225
1088

1088
1145
1148
1021
1185

1185
1046

1033
1039
1213

Lakcim:
Kolostor u. IS
Szilassy u. 12/d.
Szilassy u. 12/d.
Torokszegfi tar 3.
Kossuth L.u. lo4.
Kaposztasmegyeri ut
Marga u. 22.
Madarasz u.29.

Madarasz u.29.
Bimb6é u. 184.

Hungaria krt.5-7.VI.
Csut u. 8/c.
Kriady Gy.u.16-18.

Kriady Gy.u.16-18
Lumumba wn.167.
Martos Fléra u.7.

Alsévolgy u.22.
Honvéd u. 97.
Honvéd u. 97.
Reviczky Gy.u.36/b.

Harrer Pal u.16.
Voéroshadsereg u.192
Kipper B.u.3-5 11/5

Istvanna /11/ 1142 Roéna park 4.
1112 Oltvany u.

2204/1.

1119 Szakasits A.65.

1102

Horvath Lorand dr./ors»"1125

Horvath Sandor /orsz/
HosszU Aurél /orsz/

Janos 711/
Jozsef /orsz/
Hunyadi Karoly Z111/
Hunyadvari Laszlo/111/
Jézsa Sandor /1/
Juhasz Istvan 711/
Kempelen Imre /orsz/
Kempelen Miklos 711/
Kexki Miklos /11/

Kéki Miklosné Lovasz*
Marta Z111/

Hunyadi
Hunyadi

Kisfalvi Janos /I1I1l/
Koczur Kalman /orsz/
Homar Béla /1/
*narné Gal Teréz /I1l/
Koppany Attila /I1l/
Korbély Tibor /7U/
«nrik Andor /1/

‘orik Andorné /I111/

» «acs Magda 7111/

e e mi Annes ZI111/

1036
1147

1213
1104
1075
1154
1037
1023
1034
1ol
1039

1039

1134
1147
1130
1138
1063
1173
1146
1146
2092

Allomas u.5.

Tusnadi u.45.
Szépvolgyi ut
Telepes u.86.

3/b.

Erdésor u .13o
Sérgyar u.27.
Wesselényi u.58.
Damjanich u.35/a.
Remetehegyi ut 23.
Torok u.6.

Kecske u.26.
Pongracz u.17.J,ép.
Csobanka tér 2.

Csobanka tér 2.

Janicsar u.l.
Javorka A.59.
Bodor u.12.
Bodor U.12.
Szondi u.8o
Osszefogas u.36.
Thokoly ut lo6.
Thokoly ut lo6
Budakeszi ,

Kert u.B.

Lakas tel.

635-604

15.
771-111

Ep.2.1h.

347-080
347-080

643-500
838-187

682-608
174 -

865-205
359-233
635-779

771-024
N2-536

848-506
151-919
684-959
802-196

802-196

842-338

210-256

698

696-253

698

210

Munkah.

tel.:

634-600/34
566, 699-499

477-790
642-050/406
831-500/118
692-800

566, 699-499

637-218/230
386-122/116

153-499
831-583
642-050/555
454, 211-988
361-371
361-371
/Térje szama/
427-990

408-140/169
480-186

669-400/187
139-393
271-460/294
252-402

183-933/47

279-607/191
573-033/134

359-960/253
154-810

386-311/231
453-395

632-810/155
153-400
635-445
498-140/345
122-866

330-598
S40-1.U
421-509



Név /min. Lakcim: Lakas tel.:
Koveshegyi Laszl6é /111/1112._Siiveg u.7.
Krasznai Emese /111/ 1p23 Kolozsvari T.u.4/a 887-556
Krasznai Istv.dr._./orsz/1023 Kolozsvari T.u.4/a 887-556
Kristof Karoly /ZI111/ 1125 Trencsényi u.46 366-995
Kudriczky Zoltan /11/ 1024 Kaplar u. lo/a, -
Laczk6 Tamas 71/ 1039 Juhész Gy.u.lo. *
Lantos Miklés 71/ 1113 Karolina ut 60 854-242
Lang Csaba dr./I11/ 1026 Csalan ut 2o/a. -
Lasz16 Ibolya /11l/ 1118 Budadrsi ut 95-lol 667-788
Ledniczky Zsigmand /11/ 1142 Csaktronya u.13. 639-359
Lengyel Sandor /11/ 1089 Vajda Péter u.7. 131-531
Lovas Kazmér /1/ lo71 Damjanich u.9. 220-598
Ludvig Istvan /1l/ 1221 Leanyka u.3. -
Ludvigné Korabnyik Agnes /I11/ 1221 Leanyka u.3 -
Maacz Benedek /orsz/ 1114 Bartok Béla ut 19. 660-803
Magyar Jénos /111/ 7454 Ecaeny.Kisfaludy u 23. -
Magyarszéki Béla 71/ 1077 Rottenbiller u.15. 210-712

Major Janos /11/
Matravolgyi

Meichl Géza /I111/
Mets Mik"l6s /Z111/
Méd Rudolf Z111/
Monspart Sarolta /1/
Mukli Istvan 7111/
Nacsa Zoltan /111/

2360
1215

Istvan /1/ 1029
Matravolgyi“né Toéth Eszter /11/ 1029 o6rdégarok

1118
1121
1203
1055
122
1181

Gyal ,Szabadsag Tsz Nyomda
Arpad u.43.
ordoégarok u.l50/a -

i.150/a -
Derkay u.41. —
Hangya u.16. 856-291
Topanka u.13.
Balassi B.u.19. 128-944
Székacs u.24. -

Havanna u.18. -

Nagy Erné /1/ 1153 Bocskai u.lll

Nagy Kalman /11/ 1145 Tallér u.24.

Nagy Pal Gyorgy /1/ 1118 Budadrsi ut 4/a 658-591
Nagy Pal Gyorgyné /1/ 1118 Budadrsi ut 4/a 658-591
Nemes Béla /111/ 1115 Tétényi ut 19. 666-230
Németh Alajos /11/ 1212 Kalamar u.87. -
Nyari Tamas Z11/ 1123 Taltos u.l. -
Nyers Laszlé /11/ 1025 Vend U.19. -
Nyitray Gyorgy /1/ 1108 Lenfon6é U.14. 776-745
Nydgéri Imre /Z11/ 1184 Epitd ut lo/c 486-817
o6hegyi Albin /orsz/ 1103 Ormény u.28. 277-445
Papanek Erné Z111/ 1119 Tétényi ut 66. 864-403
Papp Istvan /I1l/ 1082 Kerepesi ut 13. -
Pataki Zsolt /orsz/ 1105 Korosi Cs.ut 35-37 -
Pal Janos dr. /Z111/ 1077 Rézsa F.u.3.

Peiker Gyorgy /111/ 1126 Boszorményi Ut 3/b  156-8ol
Petrich Akos /111/ 1117 Orlay u.5. 659-315
Raganyné Winkler Gy./I111/ 1141 Miskolci U.35. «
Racz Marton Z111/ 1022 Tulipan u.6. 156-730
Ranky Istvan /11/ 1027 Toélgyfa U.8. e
Rédl Gabor dr. /1/ 1136 Sal 1lai 1.u.20/b, 126-375
Réna Péter dr. 711/ 1138 Roébert K.krt. 2o. 291-500
Ronai Miklds /11/ 1222 Haros U.142/E 265-6Bo
Razsa Klara 7111/ 2030 Erd, Rabca u,34« «

69U -566,

Munkgh. tel_;
699-499

330-360
484-760/288
773-229
327-545
837-940
665;822

424-565

694-078
351-986
496-522
425-369
574-566/741
75-180-59 Paks

336-795/35
575-600/3740
139-634
330-598

297-440/4426

327 -177
460-712
284-610

-Halasztelek 06 26-74113>

853-111/22
131-660/460
116-865
353-900/279
642-000/115
572-066/10l
574-566/882
158-210/702
159-870
574-522/19

327-177
160-160/393
684-049/22
851-511
158-210
453-130/209
154-294
409-509
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NMy /min./ Lakcim: Lakaa tel.: Munkah. tel.:

Ruzsa Magda 7111/ 2030 Erd, Rébca u. 34. _
Salanki Zsuzsa /111/ 1031 Kaszasddlsg 7. - -
S chell Antal /orsz/ 1184 Kesz6ce u. lo/b. 277-530 634-240/610
Schell Antalné /11/ 1184 Kesz6ce u. lo/b. 277-530 634-040
Schlosser Agnes 711/ 1122 Krisztina krt.7. - -
Schluth Péter /orsz/ 1076 Péterfy S.u.47. 211-889 842-529
Schonviszky Laszl6 /11/1023 Rémer Floris u.53. 353-284 635-0lo/124
Seul téty Géabor 711/ 1093 Szamuely u.15. 370-836 229-673
Skerletz Ivon /orsz/ lol3 Roham u.3. - 327-177
Sédor Istvan dr /Z1X/ 1039 Zemplén u.8. - 325-930
S6tér Janos /orsz/ 1173 Foldmives u.6. »” 422-130/1211
S6tér Marton /I11/ 1026 Lotz Kéaroly u.5/a 164-157 350-180/2190
Spanitz Janos /I1l/ 1144 Firedi u.56. 839-727 -
Svab Léaszlé 711/ 1133 Karpat u. 17. 484-760/288
Szab6 Eva /I111/ 1148 Vezér U.143. - 643-Z00
Szab6 Gabor /Z111/ - 1121 Melinda u.16. 698-566,699-499
Szabén Janos /1/ 1121 Rege u.ll/a. 698-566,699-499
Szalai Sandor 1027 Varsanyi J.u.33/b 363-864 -
Szarka Ern6 dr./orsz/ 1124 Thoman Istvan u.9/b. - 114-841
Szadeczky Kardos Tamas /11/ 1024 Lov6haz u.24. - 453-130/208
Szasz Karoly /orsz/ 1136 Hegedils Gy.u.19. 117-176
Szemler Istvan 711/ 1165 Rakéczi F.u.12. - 837-950
Szentpéteri Akos /1/ 1052 Vaci u.lo. 371-357 -
Szeredai L&aszl6 /orsz/ 1102 Korosi Csoma ut 3. 348-793 491-144
Szigeti Gydrgy 7111/ 1165 Hunyadvar u.68. 389-286 837-950/462
Szényi Laszl6 /orsz/ 1083 Prater u.59. 340-807 183-933747
Szlics Béla Levente /11/1036 Lajos u.lo4. - 367-820
Thuréczy Lajos /orsz/ 1153 Radda Barnenu.8. 893-779 319-705
Téth Kéaroly /111/ 1125 Istenhegyi ut 77-79/a. -
Téth Péter /1/ lol2 Attila U.91.111/16. - 284-680/44
Tékés Jozsef 711/ 1046 Kaposztasmegyeri ut

13 695-497 692-800
Torok Sandor /I11/ Hol MAV lakételep 27 - 668-000/2c3
Valtinyi Léaszl6 /orsz/ 1118 Somléi ut 22. 660-0l4 227-254
Varga Janos /I111/ 2800 Tatabanya,Huba Vezér ut 12/b. -
Varga LaszIl6 /orsz/ 1121 Zugligeti ut 69. - 176-212,173-394
Varga Laszlomé /orsz/ 1121 Zugligeti ut 69. - 353-900/504
Vasvari Viktor /orsz/ 1032 Gardos Mariska u.l. 870-429 165-469
Vamos Péter /111/ 1064 Rudas L.u.75. - 402-100/123
Vekerdy Zoltan 71/ 2233 Ecser,Arany J.29-31. - 236-140/272
Végh Anna /I11/ 1133 Pozsonyi u. 56. - -
Vékony Miklés /Z111/ 1055 Néphadsereg u.24-26. 328-488 337-970/125
Vértes Gyodrgy dr./1/ lo44 Januar lo tér 8. 698-832 159-870
Vizkelety Laszl6 dr./orsz./ 1103 Ohegy u. 21/a. 774-090 -
Voros Istvan dr. /orsz/1032 Bécsi ut 225. 670-780 494-750/389
Heinrich Gyodrgy 711/ 1215 Bajcsy Zs.ut 28. - -
Zakarias Janos /I1I11/ 1056 Molnar u.53. 371-613 _
Zakarias Sandor /111/ 1056 Molnar u.53. 371-613 125-366
Zankai Andras /I111/ 1026 Szilagyi E.fasor

43/b. 154-368 423-130/146
Zentai Léaszlo /I11/ 1118 Budadrsi ut 95-lol. 213 szoba 667-788/65
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Dr. Vizkelety Laszlo
TAJEKOZODASI

FUTO EDZOKEPZES BUDAPESTEN

Az aladbbi anyag elBadasként elhangzott a plovdivi VWK Konferencian,
majd német nyelven mcgj elent az "'Orientierungslauf der DDR" cimi

informacios kozlony 41. szamaban.

Tisztelt Konferencia, kedves Sport-
tarsaki

A legutobbi WK konferencian azt a
megtiszteld feladatot kaptam, hogy
egy olyan targykorrél szamoljak be
Onodknek rovid el6adas keretében, ami
elébbre vitte sportagunkat és megis-
merése talan hasznos lehet az Onok
Vasarvarosaban is. Ez a téma az ed-
z6képzés rendszere as gyakorlata,
ami. Budapesten mar két évtizedes
maltra tekint vissza.. Engedjék meg,
hogy roviden osszefoglalva ismertes-
sem az e terileten végzett munkan-
kat.

1./ Torténet, kialakulas, ercdmnyele

1982-ben volt 20 éve, hogy Magyaror-
szagon, Budapesti Szakszovetségink
rendezésében el8szor képeztink taj-
futd edzéket. Ez a tanfolyam, mint
elsd kezdeményezés, még csak tarsa-
dalmi edz6ket biztositott a klubok-
nak, de egy félévvel kés6bb mar a
Magyar Testnevelési F6iskolan is hi-
vatalosan elismerésre kerilt a taj-
futas és 1963 nyaran a tobbi sport-
aghoz hasonléan megrendeztik a tan-
folyam szaktaborat, melynek hallga-
toi sikeresen levizsgaztak és segéd-
edz6i oklevelet kaptak. Ennek az egy
éves elméleti tanfolyamnak és a 8
napos gyakorlati szaktabornak a
résztvevli ezzel jogot nyertek ed-
z0i szerz6dés megkotésére és a te-
vékenység folytatasara is.

AzOta edz6képzésink jelentds fejl6-
désen ment at és tobbszori atszex-ve-
zést ért meg, ami az egyes fokozata-
it illeti: elB8szor csak az elvégzett
segédedz6i tanfolyam utan lehetett

masodik fokozatként az edz6i tanfo-
lyamra jelentkezni és azutan a szak-

edz6ire a Testnevelési FOiskolan.
Késtbb, 1974-t6l a sportag 1. osz-
talylu versenyz@inek lehetlséget ad-
tak arra, hogy a segédedzdi fokozat
kihagyasaval azonnal edz6i tanfo-
lyamra jelentkezzenek, ami 2 éves
esti képzés. Ka az a helyzet, hogy
Budapest févaros és mind a 19 negye,
ha van ra igény-, sajat székhelyén
indithat 6sszel -segédedz6i tanfo-
lyamot, amin hetenként egy este 4
oras elBadas keretében a tobbi sport-
ag jeloltjeivel egyutt hallgatjak
a tantargyakat; sportpolitikat, ed-
zéselméletet, pedagbgiat, sporte-
gészségtant és tavasszal vizsgaznak
bel6le.® Utana nyaron keridl sor a
szaktdborra, amit viszont 6sszevon-
tan a Budapesti Szakszdvetség ren-
dez. Ez 10 napos intenziv egyluttlétet
jelent napi 8 6raban, ahol a hallga-
tok mar kizardlag a tajfutas speci-
alis elméleti és gyakorlati tudniva-
16it sajatitjak ol és tesznek vizs-
gat sportagi elmélethdl, edzésveze-
tésbbl és gimnasztikabol.
Az elmilt 2 évtized alatt Szdvetsé-
gunk edz6- és oktatd bizottsaga 13
1lyen szaktabort bonyolitott le, de
emellett még szamos tarsadalmi edzéi
tanfolyam is megrendezésre kerilt.
Kezdetben minden évben, akar 4-5 f6-
vel is megrendeztik a taborokat,
mert nagy szikség volt edzbkre, ké-
s6bb azonban csak 2-3 évenként ke-
rult kiirasra edz6i tanfolyam spor-
tagunkban. /1 felkért taborvezetd
mindig a legjobb sportagi szakembe-
rek bevonasaval oktatett, mert kez-
detben még nem allott rendelkezésre
magyarnyelvi lrott szakanyag. Késtbb
joval konnyebb lett a helyzet, mert
esen szakelGadok tollabol sorra
megjelentek azok a flzetek, melyek
a tananyag részét képezték. igy mér
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nem kellett a hallgatéknak mindent
jeby-etelniok és tobb 1d6 maradt a
tény leljen gyakorlasra. Az elmalt
6vok soran Igy megjelent 7 szaka-
nyag, valamint az egyik targy el6-
adott jegyzete, jelentik az irodal-
mi scgadletct, amib6l a hallgatok
mar eldre felkészilhetnek. Ezek a
kiskonyvtar! kotetek az alabbiak:
1. /7 A t4jékozédasi futds alapisme-
retei /dr.Vizkelety Lasz16/

2. / Tereptan /Haladsz Miklos/

3. / N1 tajfutads technikija és tak-
tikaja /Gombkotd Péter/

4. / Palyakitizés /Halasz Miklos/

5. / Terepeink, térképeink, térkép-
helyesbités /Szbényi Laszlo/

6. / Tajékozodasi cdzasgyakorlatok
/Gombkots Péter/

7. / Szabalykonyv /dr.Vizkelety
Lasz16/és Fizikai felkészulés a
tajfutasban /Garay Sandor tanf,
jegyzete/

Mi Budapesten Ugy érezzik, hogy az
eddig megtett Ut eredményes volt,
szervezési €3 oktatasi médszereink
bevaltak. A 13 megtartott segéded-
z6i1 tanfolyamon Osszesen 107 6
nyert képesitést, amibdl 50 buda-
pesti és 57 6 vidéki hallgato volt.
Koézuluk 43 6 segédedz6i fokozatot
55I9 6 pedig edz6i fokozatot nyert
el.

2./ Felvétel a tanfolyamra

N tajfutd segédedzbképzés szigori-
an illeszkedik a Budapesti Test(ié-
vel " si és Sporthivatal tobbi sport-
aga hasonlé tanfolyamainak felvéte-
li rendjéhez. Jelentkezhetnek azok a
tajfutok, akik a 17. életévikket be-
toltotték, a 8 altalanos iskolat el-
végezték, a sportagban ifjusagi e-
zist vagy felnétt Il11.osztalyd ming-
sitést elértek és felvételiket a
Klubjuk ajanlja. A tanfolyam 6n-
Ié@!tséges, jelenleg 000.-Ft a tan-
ij-
Tavasszal a jelentkesési hataridd
ut-"n Gzakczovetségink felvételi
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vizsgan gy6zédik meg az eldirt ala-
ki kellékek mellett a jelolt olméle-
ti és gyakorlati felkésziltségérol.
Ehhez a "Tajfuté alapismereték™ és
a 'Tereptan’ kiskonyveinkben leir-
tak szolgalnak alapul, ebb6l kapnak
targykoronként néhany kérdést a je-
16ltek. igy dontd az alapvetd ter-
képolvaoasi én tajékozodasi minimum
ismerete, a tobbi targykorben pedig
as alapvetd versenyzési ismereteket
kivanjuk meg, u4gy mint a versenysza-
a versenypalyaadatok ismeretét és a
tajoloéhasznalat gyakorlati bemutata-
sat.

N jelentkez6k ekkor részletes szemé-
lyi lapot toltenek ki, amelyen rész-
letesen szerepel eddigi sporttevé-
kenységik minden adata, amibdl fel-
mérjuk elméleti és gyakorlati fel-
késziltségiket és a tanfolyam veze-
tés azutan igyekszik az atlagszin-
vonalhoz igazodni. Ezutan kapja meg
a hallgatdé a Sporthivataltol a fel-
vételi értesitést és szerzi meg 7-8
hénap alatt az altaanos edz6i isme-
retanyagot a tobbi sportag hallga-
toival egylutt. Vizsgazik a kotelezd
tantargyakbol és azutan behivjuk a
Juniusi gyakorlati szaktaborra,

3. A szaktabor tematikaja

Sportagunk jellegénél fogva tajéko-
z6dasi és futasi-gimnasztikai isme-
retekre oszthatd. Képzésink ennek
megfelelben kettds: kulon tanitunk
tajékozodasi elméletet, gyakorlatot
és edzést 20 6rdban, kulon futas és
gimnasztika elméletet, gyakorlatot
és edzést 20 ordban. Miutan sporta-
gunkban e két témat egyittesen kell
gyakorolni, tanitunk komplex tajfu-
10 edzést, annak tervezését, vezeté-
sét, és palyait tovabbi 20 érdban.

A tantargyak kozott szerepelnek még
a sportag altalanos tudnivaloi 14
o6raban és dontd végul maganak a ver-
senyzésnek a technikaja, taktikaja,
amit 6 Oraban adunk el6. A tébor
Bncz-éraszéma igy 00, eminek a fele
elméleti és a fele gyakorlati foglal-
kozas. A részleteket a mellékelt &b-
ra szemlélteti:



Tajfutd segédedzbi szaktadborok tematikadja, Oraterve
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4. / A szaktabor ylzrajija:

Nl vizsga targyai:

a. / A tajfuto szakelmélet, ahol 4
kordbéccsoporthdl hiznak a hal lgatok
és valaszolnak szoban, Ggy mint te-
reptan, palyakitizés, szabalyzat és
mindsités, bajnoki rendszer;

b. / Edzécvezetds és tervezés /Iras-
ban és Gyakorlatban/;

c. / Gimnasztikai gyakorlatok terve-
zése és levezetése/rajzban és gya-
korlatban /;

Nl targyak hallgatasa és a gyakorla-

tokon valo részvetel mell.ett konk-

rét lIrasbeli és szébeli feladatok

megoldasa is,kotelez§, ami a vécsd

vixsg&jegybe besxamit. Ssy-* minden hoitgoi-c

- tereptanbol kiselBadast /oktatast/
tart, amit a tobbiek megbiralnak,

- tereptani rajzos szerkesztési fela-
datot old meg, vazlatokat készit és
mérési feladatot végez,

- térképen palyakitiizés! feladatot
old meg,

- végigfutott palyat Irasban biral
meg és elemez,

- éves és id6szakos edzéstervet ké-
szit, *

- versenykiirast, versenyértesitét
szerkeszt.

5./ A szaktaborok tapasztalatai .
tovabbképzés

a. / Az elmilt évek soran nagyon be-
valtak a mar emlitett tereptani
kisel6adasok. Ennek a targynak a
tudasat ol6feltctelezzik, mégis
szilkséges, hogy minden hallgatd
eCY“‘CCY témakodrt oktatasi és
szemléltetési formaban eléadjon
és a tobbiek megbiraljak. Igy
ez ennek a targynak teljes atis-
métlését és hianyainak poétlasat
is jelenti.

b. / Bevaltak azok a technikai gyakor-
latok, amikor kulonféle ellen6r-
z6pontokat helyeztek ki a jelol-
tek és a tobbieknek kellett azo-
kat felkeresni és a telepités
médjat biralni.
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0./ Jol sikerult a konkrét verseny
lefutasa koézben szerzett tapasz-
talatok kozos kxclemzése, ala-
pos, sokoldalu birdlc-ta az edz6
szemiivegén keresztil.

Mindig tetszett a hallgatoknak,
ha az el6adasok sok szemlélte-
téssel, Tilm- és diavetitdssol
torténtek, a szabalyzatokat, i-
rodalnat és térképeket bemutat-
tak az el6addk. Ugyanigy kedvelt
a tornateremben, atlétikai pa-
lyan és erdei terepen, szabadban
végzett sok gyakorlat, amit a
hal lgatok egymasnak, vagy ese-
tenként egy ifjusagi csoport
szamara vezettek le. Természe-
tesen soha nem tetszettek az u-
nalmasan felolvasott, szaraz a-
16adasok, az elvont elméleti
fejtegetések.

e. / Minden taborban bevalt az egyes
elBadasok utani rendszeresen
biztositott kérdés, hozzaszolas, ™
kiegészités, vita és az abbol
lesz(irt konkrét tanulsagok.

f. / A hallgatok zome altalaban min-
den tabor-vizsgan apgfeleit,
csak elvétve kellett egy-egy
hallgatot féleg tereptanbol pot-
vizsgara utasitani, mert a 10
nap a hianyos alnpismeretek pot-
lasara mindig kevésnek bizonyult.

A tajékozodasi segédedzbképzes.els6-
sorban az ifjusagi és a felnétt kez-
dé Z1V-111_osztalyu/ versenyzok fel-
készitésére van beallitva. A fokoza-
tossag szemel6tt tartasaval- allit-
Juk ezutan oOssze az edz6i tanfolyam
szaktaboranak anyagat, ami ezen tar-
gyak részletesebben kibontott, f6-
leg a nemzetkodzi tapasztalatokkal b6-
vitett gyakorlat figyelembevételével
készlill és a magasabb TI. és I. osz-
talyl mindsitésl versenyz6k edzésére
képesit. Szaktabor is 2 alkalommal
van a kétéves tanfolyam ideje alatt,
amit az orszagos szovetség tart. Vé-
gul megemlitend6, hogy a Testnevelé-
si F6iskola nappali tagozatan 4 év
alatt vécz6s testnevel6 tanarok, ha
szaktargyuk a tajfutas, - azonnal
edzOi képesitést is kapnak.

d«/



Azt is tudni kell, hogy mint minden
sportedz6t, a tajfutd segédedzéket
is 3 évenként tovabbképzésben kell
részesiteni, emi ezidészerint a
szaktaborok keretében torténik meg
csokkentett oraszammal.

Ka Budapesten csakis legalabb se-
gédedz6i oklevél birtokaban lehet
6, ill. mellékfoglalkozasu szerz6-
dést kotni. Egy-két atlétikai edz6
is mikodik, de ott a futdé-edzés és
a tajékozodasi felkészitas megoszt-
va torténik. Altaldban az edz6k ezt
a kett6s feladatot latjak el és igy
a felkészités komplexnek mondhato,
ami jobb, mintha két edz6 foglal-
kozna a versenyzokkel .

Erdekes" tapasztalat, hogy sok vég-
zett fiatal edz6 kezdetben nemji3
kotott szerzédést és a tanfolyam el-
végzését versenyzOi képzettségének
fejlesztésére, elméleti é3 gyakorla-
ti tudasanak gyarapitasara hasznal-
ta fel és csak évekkel kés6bb vallal-
ta ténylegesen az edz6i munkat.

A szaktaborokban végzett hallgatok
kdzul sokan igen jol kamatoztatjak
megszerzett tudasukat. Budapesten,

de f6leg vidéken az orszag tavolab-
bi részein iskoldkban, klubokban e-
zek a fiatal edz6k igen Ugyesen szer-
vezték meg a tajfutast és a tapasz-
talat azt mutatja, hogy ahol van meg-
felel6 emberanyag és a feltételek is
biztositottak, ott egy ilyen képzett
edz6 1-2 év alatt kivaldé eredményeket
tud elémi, neveltjeik sorra nyerik
a versenyeket, bajnoksagokat és las-
san tulszarnyaljak a budapesti ver-
senyz6ket.

Hekiink vezet6knek 20 év 6ta ez ad
er6t ahhoz, hogy rendszeresen tart-
sunk ilyen taborokat, ami ugyan sok
gonddal és bajjal is jar, de idét,
faradsagot nem kiméhe., a tananya-
got fejlesztve és csiszolva Gjabb

és Ujabb kadereket adjunk Budapest-
nek és az egész magyar tajfutasnak.

Koszonom szives Figyelmiket és Orém-
mel valaszolok feltett kérdéseikre!

1.

3.
A

8.

lo.
11.
12.
13.
1A.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

30.

A9.

51.

83.

91.

Az 1983. évi

SZAKOSZTALY1 PONTVERSENY
Didsgy6ri Vasas TK 222.3
Pécsi Vasutas SK 216,0
Postas SE 183,1
BEAC 154,9

. VOLAN CS, Szfvar 151,6
. Tipografia TE 131,3
GSSE 129,8
Sabaria SE 123,4
K. Lombik 122,1
H. Schénherz Z. SE 113, k
VIDEOTON SC 84,4
MFC 73,3
Hédmez6vasarhelyi VSE 70,5
0Ssc 69,8
Egri Spartacus SE 63,2
Haladas VSE 61,1
Soproni MFC 57,7
Mzg. Foéisk. Nyjshaza 48,8
MHD SE Balatonfired 39,9
Torekvés SE 33,8
KFK1 17,9
- *

Tungsram SC 7,8
MMG.AM SE 6,5
MAV lgazgatosag SC 5,9
Zugloi Danuvla SE 3,1
Siketek SC 1,8
Orion SK 1,5
Kézgazdasagi Egy. SC 1,0
K6banyai Textil SK 0,4
Miskolc,l.sz_1p.Szkp .i.0,3

96.



CSAK TERKEPGYUJTUK-..,

1982 végén megjelent a TAJFU-
TAS 7.,8. és 9,,szam& és benne

a szines tajfutd térképek jegy-
zéke.

Az 0Osszeallitast néhany térkép-
gy(jté tarsammal egyeztetve,
szeretném kbzreadni észrevéte-
leinket a megjelent felsorolas
néhany tévedésérdl.

Ebben a cikkben nem térnék ki

a kulonféle palyafelilnyomasok,
térképeinek, fazisnyomatok kér-
désére, valamint a kulonféle
szinarnyalatban megjelent tér-
képekre. Csak a "leltarbol™ hi-
anyz6 térképekre és az alta-
lunk felfedezett nyomdai el-
irasra vagy tévedésre hivném
fel a figyelmet.

1. HIANYZO TERKEPEK:
BALATONFELVIDEK :

Int.Balaton Pokal 25/5
Edz6térkép, Varvolgy--Rezl

1965

BUDAI HEGYSEG:
Janoshegy 20/5 1979-88
1976.évi javitott utannyomas

BUKK HEGYSEG:

Borbolya hegy 20/5 1978-122
aj lemezrél 20/5 1978-138
/Az utannyomas feltehetdleg
még abban az évben tortént,
amikor az eredeti./
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PILIS HEGYSEG:

A LAJOSFORRAS cimii Skerletz 1.
altal javitott térkép kalon
nyomas, eltér6 méretl papiron
és nem azonos az Egyetemi as
Féiskolai Bajnoksag térképével,
annak csak utannyomasa.

Szirtestet6 20/5 1978-122
aj lemezrél 20/5 1973-138
SOPRON:

Ilonavélgy 20/5 1979-22

uj lemezrdél 20/5 1979-88

11.KIEGESZITESEK

BORZSONY :

10.Kiralyrét 20/5 1977-1

1976.évi javitott _utannyomas
12_Kiralyrét 20/5 1978-64
1976.évi javitott utannyomas

DUNA-TISZA KOZE

6.Semmelweis Kupa 1968
és nem 19621

KARANCS HEGYSEG:

5_.KARANCS 75* 20/5 1975-126

és nem 7/5

MATRA HEGYSEG:

2.Gydngyodsoroszi bny. 894
és nem 809

4_Matra 3 25/5 1970
Err6l a térképrdél készilt
mlianyag bevonatu kisérleti
kiadas is.



7. KiFgalya 20/5 1975-13
Csérréti ép nem Cearrébi tarozé
MECSEK HEGYSEG:

18 _Melegmany 10/5 1980-168
Melegraany 15/5 1980-168

PILIS HEGYSEG: :

10.Marét 25/10 1968
1967 .évi javitott uny.

TISZANTUL:

7.Eszak Alfold 2 25/5 1968

19-Szanazug 20/1 1974-18
Valtozatlan utannyomas

VERTES HEGYSEG:
32_Kotlé hegy 10/5
fcotlé hegy 15/5

1979-166
1979-166

ZEMPLEN HEGYSEG:
2. Satoros 1 25/5 1968-601-
1966 .évi jJavitott uny- 896

111 MEGJEGYZESEK

Azok szamara, akik gyljtik a

kalonféle helyi nyomdakban ké-

szult, nem hivatalop és csak

fekete-fehér szinben megjelent

térképeket, kozreadnék néhanyat

amit eddig elkerilt megszeret-

nems

TISZANTUL: Monostori érdé 1972

fekete-fehér

SOMOGY: BAJNOKSAG 77° és

Varosi Valtébajnoksag 1977

mindketté fekete-fehér

es egy tobbszinli, de nem hiva-

talos kiadasu térkép:

Postelek 20/1 1977
/Békéscsabas

Egy javaslat, a térkének egy-
szer( azonositasahoz :

A térképek kulonféle Fiktiv
Forezama helyett a térképeken
1974-t51 feltintetett nyomdai
u.n. "tacak szamok és a méret-
arany/szIntkéz értékei alkal-
masak az azonositasra Ezzel a
médszerrel ugy érzem kizart a
tévedés.

P1:JANOSHEGY 20/5 1979-88
Ez a nyomdai szam nem tévesz-
tendS o6rFsze az engedélyszammal
aminek nincs kozvetlen o6ssze-
figgése QA térkép megjelenésé-

nek ¢vevel.

Ezzel a médszerrel konnyebb a

térképek katalégizalasa és cFe
réje is, hiszen ha a hianyjegy
zékinkon feltintetjik a fenti

adatokat, elkerulhetjik a ke-

veredést !

Végezetil :

Miutan a TAJFUTASBAN megjelent
térképjegyzék az 1979-ep évvel
véget ért, tervezzik az 1980-
tél megjelent térképek jegy-
zékének Osszeallitasat és el-
len6rzését, amit ha elkészil
alkalomadtan a TAJOLO hasab-
jJain kozreadunk.

Halapz Mikiép



OOTTWALDOVI 5 - NAPOS

lloha tavaly julius vécén és au-
gusztus elején volt nemzetkdzi ver-
seny Svédorszagban /0-rincen/ és
Finnorszagban /Garkkéri 2-napos/,
tobbszaz magyar tajfutd inkdbb a
cseh versenyeket valasztotta. Bar
sem a TAJOLO, sem a TAJFUTAS nem
kozolte a nemzetkozi versenynaptart
/az idén kozli-e?/, mégis valami-
képpen sokan megtudtuk az §d6pon-
tot, nevezési cimet, hataridét és
majdnem kétszazan gyulekeztink a
verseny"kdzpontban, Mysloiovicében,

A verseny hivatalos nyelve a cseh ,
és német volt, de idén Hovy Borban
az angol is az lesz. Pétdij nélkil
lehetett a helyszinen utélagosan ne-
vezni, kategoriat valtoztatni; itt
még ingyen volt rugalmas a rendez6-
ség, Jiéinben azonban csak kétsze-,
rés nevezési dijért,

A satortaborban kulén laktak a
csehek és a kulfoldiek, maig 3er
tudon miért. Raadasul a bennszilot-
tek feleannyi nevezési és szallas-
dijat fizettek, am satorhelyik egé-
szen olyannak tunt, mint a miénk* .

A jelentkezésnél mindegyik csapat
elére megkapta a teljes szamitogé-
pes rajtlistat, st minden egyesi-
letnek adtak egy névsort versenyz6-
ik indulédsi idejével. Kaptunk to-
vabba palyaadatokat: hossz, szint,
ledd, pontmegnevezés. A terepbemuta-
t6 helyben volt, a tabor a falatnyi
térkép szélén fekidt.

A harom napi pontmegnevezéseket
tanulmanyozva foltlint, hogy altala-
ban szinbollal adtak meg, kivéve a
Illoii cs Dlo"l kategériakban, ahol
csak csehill. A szétarazast igencsak
megkbnnyl'tette, hogy a legtobb pont
a "tolTOVATEN C.33T" megnevezést vi-

selte, ezt elég volt egyszer kibon-
gészni.
Uegrokonyodten, miféle palyakitl-

z6si elv szerint terveznek kiuldnbo-
z6 kategoridknak szérul-széra /pont-

rol-pontre./ ugyanolyan palyat. A
kit(iz6k szerint az aladbbi palyak
egycnértékiieks

H15B=1150B, H15CJD17B, 1117A=H4oB,
1117B=H45B, H19A=H35A, D17B=D45B,
D17A=D35A és a legmegleptbb:

am =D15A=D4oB.

Igaz-e altaldban, hogy csak a
legjobb 15 éves lanyok tudnak Ugy
tajékozoédni /vagyis vannak annyira
okosak/, mint a 13 éves fiuk? Bem
kell-c figyelembe venni, hogy egy

4 kdzépkoru nének masok a versen

pasztalatai, mas a gondolkodasmédja,
rosszabb a latasa, mint ogy serdulé
lanynak? Ugy vélem, tulzott negyvo-
nalusagra vall, ha eltér6 képességé
korosztalyokat vonnak Gssze, vagy
ha ugyanazt a palyat egyszer A,
egyszer podig B fokozatinak tart-
jak.

FolItlind viszont, hogy a csehek
ismerik a nemzetkdzi szabalyzatot
as a tobbnapos versenyeken révidebb
gy6ztesidbt terveznek, értelemsze-
riden rovidebb palyahosszal és kisebb
szinttel. A magyar szabalyzatba is
at kellene venni ezt a tablazatot;,
bar mostanaban nem rendeziink tobbneu.
posokat /ami nalunk csupan a megbol*-
dogult Hungaria KLpOJE/ég idén a
Postas Kupa - szerk.megjegyz,/ tf*
hat a hazai szabalyzat gyakorlati-
lag e pohtban nem Utkdzik a nemzet-
kozivel .

HeT hiszem, hogy legeslegnerészebB
vagyaink valnak majd valéra’, amikor
Ujra rendezink Magyarorszagon tobb-
naposokat. Foltéve, hogy a leend6
palyakitliz6 a jozan eszére hallgat,
a nemzetkodzi szabalyzat szerint
fogja a palyakat tervezni és 6ha-
tatlanul mecszcGi a hazait. Persze,
ha a_ szabalyzat arra valo, hogy meg-
szegjuk akkor kar hozzanyulnl mar
gy 1= kitun6en mikodik /lasd: 4.1.a,
4.1.2, 4.2, 5.8, 5.6.2, T.6, lo.l1.1
sth. pontok/.

A terepek hasonlitottak az ittho-
niakra, a fak nem /nekink, hanem in-
kadbb a cseheknek/ kodszontek vissza,
egy kicsit tobb volt a feny§ és ke-
vesebb az aljnovényzet. A térképek



szinvonala a hazai kozépmezény
szintje folotti; bar a papirja kis-
sé itatécszerinek tlint; ha térkép-
tartéba csomagoltuk, akkor nem mal-
101t szét és a vizet sem szivta ma-
gdba. Igaz, itt nem esett, nem Ugy
mint Jiéinben.

Az 1732 versenyz6 4o kategOridban
indult /a H21B és H21C osztva/, na-
ponta loo-1lo ellen6rzépontot ve-
zettek fol. A rajtoltatas! i1d6kozo-
ket jol valasztottdk meg, és a pa-
lyak o6sszehangolasaval igyekeztek
kikiszobolni a ragadast.

tokkal talalkoztam verseny kozben -
Velik sem pontkdzeiben.

A szamitogépes eredménylistat min-
dig idejében kitették, az eredményér-
tesitét azonban csak novemberben kap-
tuk meg, persze az ilyesfajta késé-
sekhez mar itthon is hozzéedzddtink.
Szamitogép ide vagy oda, be-becsl-
szott egy-két hiba: én példaul a
harmadik napon is végigmentem, de a
gép Ugy tartott nyilvan mintha el
sem indultam volna. Hazai eredményér-
tesitéb6l is nyom nélkil maradtam u-
gyan mar ki, de az akkor még kizaro-
lag kézi munkaval készilt.

Osszességében jo benyomasaim ma-
radtak a versenyrél, annak ellenére,
hogy iparkodtam minél tdbb hibajat
kiszimi.

Nem tartozik szorosan a versenyhez,
hogy a cseheknél is hasonld a sport-
szerellatas, mint nalunk. Ok sem &-
rulnak bozétruhat, terepszogest,
labszarvédét, akkumulatoros fejlam-
pat halogén izzékkal, hivelykujjta-
joloét; naluk sem hirdetnek térképé-
szeti cégek, hogy vallalnak foto-
grammetrikus térképkészitést; viszont
szinte barmelyik cip&boltban lehet
tobbféle tajfutdstoplist kapni 30-90
koronaért.

Aki tanulni akar vagy nemzetkozi
versenytapasztalatok szerzésére to-
rekszik, annak idén 13 érdemes lesz
a cseheknél versenyezni, bar a ver-
senynaptar most is zsUfolt. Sajnos
a Novy bor-i és a jicini verseny Ut-

kozik a svéd Tiomilaval, egy finn
versennyel és a kaliforniai 5-na-
possal. Tessék valasztani!

Nemes Béla

TERKEPISMERET-1983

A decemberben meghirdetett
térképismereti versenylnk
helyes megfejtése:

1.
2.

3.
4

e

Pacod - 1973
Csingervolgy/Bakony/
1973-74
Cserhat 6/Romhany-
Alsépetény/ - 1971
Pilis 11 - 1970
BUkk 4 - 1969

6.Szirtes-teté6 - 1982

7.

8.
9.
10.
11.

12.
13.
14.

BUikk 5 /Sugaré/
1971
Dogallas - 1972-73
Matra Il - 1968
Vértes 1 - 1970
Kutyahegy-Kisszénas
197

Mecsek 3 - 1969

Gesztesvar - 1983

Budapest I1/A
Kakukk-hegy-1972

A megfejtési versenyt lo
helyes megfejtéssel
ifj. Argay Gyula

nyerte. A gy6ztesnek jaro
térképcsomagot & BTFSz-
ben lehet atvenni, hiva-

talos

idében.



A riportalany

LANTOS ZOLTAN

TAJOLO: Midta vedzel részt a
tajfutasban és melyik egyesu-—
letben:

LANTOS ZOLTAIT: Edesapain révén
bmertem meg a sportagat, aki
tajfutd versenyzd és verseny-—
biré.

1977 6sze ota sportolok a
BEAC—-ban, rovid megszakitassal,
amikor is katonaidémet toltve
a Stihtnherz-ben futottam.
Egyébkéent az ocsém is ttjfuto,
éppen tavaly szerezte meg az
arany jelvényt. Szoéval csaladi
hagyomany -

TAJOLO: Mondj néhany szot az
edz6drél és az edzéseiadrdél:

LALTOS ZOTAlLl: Az edzdém Hazai
Balazs mar vagy négy éve. Min-—
dég megbeszeél juk az eldttunk
allo feladatokat és ezek fugg-
vényeében vitatjuk meg az edzés-
tervemet. Most /télen/ 160-240
kilométert futok hetenként -
bar januarban eddig 11 napot
ki kellett hagynom sérulés mi-
att. Myéron ill. 6sszel nem fu-
tok annyit, de 100 km alatti

hetem nem volt az elmult évben.
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TAJOLO :Mi volt az els6 kiugré
eredményed, mik voltak legjobb
eredményeid?

LANTOS ZOLTAN: Elsé jelent&sebb
eredményem az 1981. évi HosszU-
tavl Orszagos Egyéni Bajnoksag
megnyerése volt, bar akkor mar
valogatott versenyzd voltam.
Nemzetkozi versenyen elért je-
lent6sebb eredményen a Vilag-
bajnoksag valté 6. helye, a Vi-
lag Kupa ausztriai versenyén
egy 12. hely és 1982-ben még

a Nemzetkdzi Junior Torna 4.
helyezése.

TAJOLO: Hogy Fér meg egyitt a
sport és a tanulas? Milyenek a
tanulmanyi eredményeid?

LANTOS ZOLTAN:

Ez a félév jol sikerilt:. 4,4-
re sikertult az atlag. Ez volt
a harmadik félévem a BUE Ve-
gyészmérnoki karan.

A sport és a tanulds egyébként
megfér egymas mellett, bar van-
nak i1d6szakok, amikor e kettdn
kivil aztan masra nincs idém.
Olykor le kell mondanom edzéta-
bort, vagy kés6 este ill. koran
reggel futom le az adagomat.



TAJOLO; Mik a kozelebbi vagy
tavolabbi terveid?

LANTOS ZOLTAN ; A VILAG KUPA
sorozat ugy tlnik egyre jelen-
t6ésebbé valik, legaldbb is remé-
lem, Ezeken a versenyeken sze-
retnék minél jobban szerepelni
és jo lenne a nyari F6iskolas
Vilagbajnoksagon 1is jo ered-
ményt elérni.

Tavolabbi tervek kozé tartozik
az 1987-ea franciaorszagi VB,
"hiszen ki tudja, hogy utazik-e
Valaki t6lunk Ausztraliaba a

VB-re.

Tovabb kell javulnom fizikai-
lag és technikailag is és az
egyetemen is sikerrel szeret-

ném folytatni tanulmanyaimat.

TAJOLO; Hogy latod a tajfutas
as a valogatott helyzetét a
VB utan?

LANTOS zoLTAN; Ezen igazan még
nem gondolkoztam és véleményem
szerint a valaszt az elkdvet-
kez6 idény adja meg arra, hogy
a sportag szamara mit jelen-
tett a sikeresen megrendezett
Vilagbajnoksag. Minden esetre
hazank hirnevét oOregbitette ez
a kitln6én megrendezett vilag-
verseny és ezt személyesen is
tapasztalhattam tavaly oktéber-
ben a norvég Vilag Kupa verse-
nyen .

TAJOLO; Koszénjik az interjail

VERSENYNAPTAR
VALTOZASOK

A jJanuari szamban megjelent
198~. évi versenynaptarban az
alabbi kiegészitéesek™illetve
moédositasok érvényesek:

1IV_. 15. Orszagos hosszdtava bajn.

If
,E kategoriakban rangsorold

IX_2. Bp-korzeti nappali egy-b.
a versenyt E-Buda rendezi
IX_e. Bp-korzeti valtobajnoksag
a versenyt D-Pest rendezi
X.7. Orszagos nappali egyéni b .
a verseny rangsorolo
Kupaversenyek:
V. A. -Majus 1 éjszakai verseny

a helyes id6pont: V.4.
V. 13. Tipografia Kupa
pirospontos verseny
V. *7. Vasutas Kupa/ntk./
pirospontos verseny
A Utanpotlas minésitd v .
BEAC rendezi, 12-15 kcs.
IX. 3o. uUtanpotlas minésitd v .

i Ral

a IX_.23.-1 verseny he-
lyes idépontja: IX_3o.-

BEAC rendezi, 12-15 kcs.
utanpotlas minésitd v.
12-15 kcs.
15-16—-ban csak C!

o

A TOREKVES SE INTEZOJE;

Xh. 3.

BEAC rendezi,

Faragd Gyorgy

1191 Budapest
Széchenyi u 2_111_16._
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NERSENYNKPTKR

Rovidé tések:

K; kategoriak
nevezési cim
nevezési hataridéi
T: talalkozas

W ] o K:
eh-19.8+* marcius 15 — dnrilis 8 Hh -

1/v/ Hegvi futéverseny BFAC

Tivok: 13,0km/A50m szint/ ;8,0/280/;4f¥8/190/;2,9/80/
‘ T: KFKI sporttelep 9 6r*ig, "0"-id6: 10 éra

.15/cr/ Dél-Pest korzeti alt.irk. bajnoksadag Dél-Pest TFSZ

K: FF: 13C 12G /min./; 13D 12D /nem min./
C: Dél-Pest TFSZ 1105-Bp.lhasz u. 24. Helyszini név.
T: Rozalia téglagyér 9 oraig /61tozéhelyiség nincsl/

.15/cs/ Osszevont korzeti élt.isk, bajnoksag Kozép-Pest TFSZ

K: HT: 13C 12C /min./; 13D 12D /neit min./
C: Kozép-Pest TFSZ 1088-Bp.Baross u.10. I"Ts 111.05.
T: Torokvesz u-i isk.. 9 oraig. "0"-id6: 10 Ora

.15/cs/ Osszevont korzeti kozépiskolai ba.in. Kézép-~est TFSZ

K: FF: 17C 15C
C: Kozép-Pest TFSZ 1088-Bp.Baross u.10. Fh: 111.02.
T: Tiro/vesz u-i isk. 9 o6raig. "0"-id6: 10 Ora

17/sz6/ Spartacus Kuna GSSE
K: Al: 21AH 1$AH; 21BC 17B 15B 13C 12C; F35 F43
C: G5IB Tajfuté Sz6. 1364-Bp.Pf.81. Fh: 111.01,

T: inf. 111.10-t61 /0SSH Sportiroda, tel :184-444/45_,

111.18/v/ Apaczai Csere J-Unos ev. Dél-Buda TFSZ

K: FF: 21NC 17BC 15BC 13BC 12CD 35B 43B; F50

C: B~AC Tajfutd Szo.l117-Bp.BOgdanffy u.l0.Fhsll1.07
Tid: I0Ft/f6 /helyszinen fizetendd/

T: Paserati uti isk. /191.sz/9.30-ig"0"-id"(10.30

111.21/sze/ Dél-Pest korzeti uttoérd olimpia Dél-Pest TFSZ

KT r3c 12c¢
C: Dél-Pest TFSZ 1105-Bp.lhasz u. 24.
T: havosvolgyi(@:rgyrét)kocogéh iz 9 é6raig. Helysz.nev

111.23/0/ Szilrézsa Kupa /éjszakai/ Tipo

0

KTP2U9C 19A 178 7+72T 17 nem min./
C: Bogdan? Miklés 1145-Bt>.Amerikai ut 43. !'tfh:111.14.
T: Csobanka élt.isk. 17.45-ig "0"-id6: 19 dra



111.24/sz6/ Csokonai Kupa DUSE
IT:1RT 21ABC 19A 17BC 15BC; F35, Kyilt
Cs DUSE Ta;jf.Szo.4010-Debrecen PF.60. Khsll11.09.
Nds 25Pt/f6 /helyszinen fizetendd/ '0"-id6s 11.30
T; Debrecen va.-ré6l helyi autébusszal 30n.

111.25/v/ Osszevont koérzeti uttérd olimpia Dél-Buda TFSZ
K: FK: 13C 12C
Cs Dél-Buda TFSZ 1115-Ep.Barték B. u.79. NhslITI1.10.

T: 9 éréig 1l11.kér.Menedékhez u.22. "0"-id6: 10 éra
111.25/v/ SZABOT,CS KUPA ~ I"'h. TITASZ

K: o -

Cs TITASZ El. SE Ahoo Nyiregyhaza, Bethlen G. u 53.

Ts ?

Szallas

111.31/sz6/ Bp.kozépiskolai egyéni bplnoksay BTFSz
Ks Fils 17B 15B
Cs Bp.F6v.Tan.VB.Mivel8désiugyi F&6o./Czvek Laszléné/
1840-Bp.Varoshaz u.9-11. Fhs 111.15.
Ts inf. 111.27-t61 /BTFSZ-ben tel:183-933/n7 ./

111.31/sz6/ Bp .kdzépiskolai tanfuté oontverse™- BTFSZ
K: FITs 17D 15D /paros,nem min./ +fFfi,néi/tanarok/

Cs lasd Bp.kozéoisk.egy.bajn.-nal rhs IT1.10.

Ts inf. 111.27-t61 /BTFSZ-ben tels!83-933/77./
IV. 1/v/ Bp. kozépiskolai valtdba.inoksag BTFSZ*®

017117

Cs lasd Bp.k6zéoisk.egy.bajn.-nal Ths 111.15.

Ts inf. 111.27-t61 /BTFSZ-ben tel :183-933/47./
TV. 1/v/ Pet6fi ST—dor Kupa STC

ICs FNs 21AB'"T9A T7B 15?7 13C 12C' F21C F35B
Cs Bessenyei |i+voH, Salgoiarjoi, , M<W 7. Ul Z.

TV. 4/sze/ FELSZABADUL/ ST EMLEKVFFSTY BTFSZ
KS FKS 21AB 19A I/B 15B 13C 12C 35B; F21C FA3? F50B
Cs BTFSZ 1056-Bo.-VAci u.62/64. TThsITI.20.

Nds 20Ft/f6 /helyszinen is Ffizethetd/
Ts inf. 111_.27-t61 /BTFSZ-ben telsiB3-933/47_/

IV. 6 — 8s Pécsi Tajfutdé Kanok PVSK — Baranya m. TSH
CsPVvSK Tajfutd Szo. “7bO2-Pacs PF.34. Hhsi11_01._
Nd s 30F/F6/nap, szallitas 4A0Fw/fé/nan, szallasolj
60-80Ft/f6/€j; utazasi céelallomass Pécs

TV. 6/p/ IF.iGsayi Kuna
Ks_FNs 21B 19A 17B 15B 13C 35

1IvV. 7/sz0/ MECSEK KUPA /rangsorolé/
s Fis 21ABC 19A 17B 15B 13B 35; F43

1IvV. 8/v/ PVSK Kupa valtéverseny
Ks Flis 21A 17B 15B ; F21B /mind 3x1/



IV. 7/sz6/ Tavaszéi ?.ii mindsitd 1i-Buda TFSZ
K: HI: 21BC 17C 15C 13C 12C
Td: ICFt/f6</helyszinen fizetendt6/

T: KFKI s-ortteleo 9 ¢6raig, "0"-id6: 10 ora
TV. S/v/  Bal-Pest korzeti- "0" r—atbalnoks- K Dél-Pest TFSZ
IC. FH: 21C 17C 15C 130 12C : F35

C: Dil-Pest TFS3 1105-Bp.lhasz u.24. €h-TV.O1.

1v. 8/v/ osszevont korzeti 'C" csanatba.inoksam E-Pest TFSZ
K: HA:- 21C 17C 15C 13C 12C
C: 2-Pest TFSZ 1145 Bp.Thokdly u.120. Nhtill.26.

néh-in,"; késébbi verseny el6zetese:

IV.21-22 POSTAS KUPA rangsorolé Postas
IC. AT: 21FABC 19A 17BC 15BC 13B 12C 35B 43B 50B ny gy
C: S6tér Marton 1026-3o.Lotz K.u.5/a. ITh:111.25111}

ITd; 70Ft/f6 (elit: 90Ft) 2 napra

Szallitas 50Ft/f6 Keszthely va. és a Cél kozoétt /2nap,

Szallas a zalaegerszegi Volantouristnal 111.15-ig
rendelhet§!?!

1vV.29 STUFT, "W FIS H."LAKVrRSFITY rangsorolé osc
Kz ?iT: 21 A 19A 173 153 13B 35; F21B F433 nyilt
C: Ke-oelen Imre 1034-Bo. Kecske u. 26. ITh:111.25! 11
ITd: 30Ft/f6 C17,15,13-as kat: 25Ft) ,szallitas :30Ft/f5

1V. 30 KIT.1AH FMLFKVFRSIVTY rangsorolé MAFC
K: PH: 21FAB 19A 173 153 13C 35B; F43 F50 nyilt
C: Fekete Jen6 1119-Bn.Tétényi u.lOl/a. Hh:11T.30!1!!
szallads TV. 29-re rendelhet6.

A BTPSZ 1984/1. s3, tajélcoztatdj? /kiirasgylujtemény/ néhany
eliradséaért elnézést kériunk. Kbben a VFPSFITYMAFTAR rovatban mar a
helyes adatok szereseinek./ Pl. a 111.15-i Osszevont korzeti alt.
isk. bajnoksag nevezéseit a rendezd Kozén-Pest TFSZ cinére kell-
kildeni, a I11.15-T korzeti kozénisk. bajnoksag talalkozdja ér-
telemszeruen 111.15-én van, s a Dél-Pest korzeti 0ttoré olimnia
helyes datuma 111.21./

T A J oL O

a Budapesti Tajékozéodasi Futd Szovetség tajékoztatdja
Felel6s kiadd: Hosszu Aurél
Szerkesztik: Argay Oyula, Halasz Miklés, Schell Antal

A BTFSZ levélcime: 1056-3p. Vaci utca 62/64. tel :183-933/47.
fogadoorak: kedd, szerda, cstutortok 16-18.
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ELNOKSEGI ULES

alabbi napirendek szerepeltek:

A TIPOGRAFIA BESZAMOLOJA

Az elnokség meghallgatta a Tipogra-
fia tajfutd szakosztalyanak besza-
molojat Bogdany Liiklés szakosztaly-
vezetd elbterjesztésében. A besza-
molébol megtudtuk, hogy a szakosz-
taly 1983-ban jelent6sen el6re 1é-
pett. Ez egyrészt a céltudatos és
folyamatos szakmai és nevcl6raunka-
nak, masrészt a versenyz6k megfele-
16 korosztalyi Osszetételének /''fel-
néttek a gyerekek'/, végil - de nem
mellékesen - harom, Magyarorszagon
haroméves munkaszerzd6déssel tart6z-
kodd szovjet tajfutd, koztik 2 klasz-
szis versenyz6 leigazolasanak ko-
szonhet§.

Jelenlegi létszamuk az 1933-as év-
ben elért mindsitésekkel /zardjel-
ben a tavalyi adatok/:

l.o. 3 71/ Arany 12 /9/
. o. 7 79/ Ezist 5 /7/
Il. o.7 /8/ Bronz 7 /7/

A nem,vagy ritkan és dontfen sajat
kdltségen versenyzd partold tagok
szama /a lll.osztalyluak egy része
is ide tartozik/ 15-20 6.

Kovacs Magda /1.0./ és az (O3szes
tavalyi A-jelvénycs versenyzd meg-
er6sitette min6sitését, rajtuk ki-

vul Vityi Péter és Kukule Alida az
1. osztalyt, két serdild és egy ut-
toré koru verscnyz6juk/Toth Réka/
az aranyjelvényt szerezte mcG 1983-
ban. Vityi az els6 sajat nevelésl
1. osztalyu versenyz6je a szakosz-
talynak. Az orszagos bajnoksagon 37
/19/ pontot gydjtottek, s ezzel a
8. /11/ helyen allnak az orszag
Osszes szakosztalya kozott.

Vityi éjszakai orszagos ifjusagi
bajnok, valamint az 0Cs3-n a baj-
nokcsapat tagja /Eenkével és Dio-
szegivel/, s jelent6s eredmény ré-
szér6l a bronzérem a hosszutavé
OB-n a juniorok kozott. A feln6tt
néket kell még kiemelni egy 2.
/0CsB/ és egy 3. /0VB/ helyezésért.
A feln6tt férfiak kivételével az
Osszes korcsoportban szereztek
pontot, s Ffigyelemremélt6 a 14 éves
Toth Réka 4. és a 12 éves Konar Evi
10. helye az egyéni OB-n a 15-16
évesek kozott. Az OB-kon és a rang-
sorol6é versenyeken Osszesen 10 els6,
11 masodik, 11 harmadik helyet, az
egyéb versenyeken 63 elsd, 54 rasoo-
dik, 45 harmadik helyet szereztek.

A szakosztalyi pontversenyben a 6.
helyet érték el.
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Az edzéseket lelkesen és nagy haté-
konysaggal vezeti a harom mellékfog-
lalkozasu edz6 - Kovaén Map/la, Konar
Béla és lapp Laszlo, Komai® Bélané

a XIll.kor. Kitdréhazban tajfuto
szakkort vezet.

Legf6bb problémajuk, hogy ninco ed-
z6bazisuk és a sportszer ellatas te-
raletén ir; gondjaik vannak.

TITKARI BESZAMOLO

Hosszu Aurél fétitkar elmondta, hogy
akadozik az ellen6rzébird kiuldés.

Tobb versenybird nem valaszol a ki-
kuldott felkérésre,

kérésre néha kevés i1d6 marad. Kérjuk

az érintett versenybirékat tanlsitsa-
nak nagyobb felel6ssé,got és fegyelmet

a ie- 7 V.WKI-,tK"4.

igy az GUjabb fel-

VWK elb6készitése

Megtortént a VWK védnokeinek a fel-
kér'se. Il.an—man elkészil a tér-
kép. Ilchezcn megy a 1UKCBXPO-val
a kapcsolatfelvéetel.

SXX XXX XX XXAXX XXX XX XXX XXXX XXX X XXX XX KXKXXXXXX

BUDAPESTI

ESEMENYEK

EDZOTALALKOZzO

A budapesti szovetség folismerte,
hogy nentjyi-e fonton a hirek éran-
lana és ezt nemcsak a TAJOLO rend-
szeres és pontos megjelentetésével
"bizonyitja, too legutébb egy ed-
zéli) izottcagi rendezvény szervezésé-
vel is.

Februar 25-én tizentdten gy(ltink
Ossze a V.%ei utcai helyiségben,
hogy meghal lgassuk Major Arppd éa
Sérkozy Csaba elBadasait az utan-
potlas nevelésérdl és a versenyz6k
lelkesitésér6l. Természetesen a lé-
nyegratoro el6adasokban és az uta-
4% K-V. a6 Erdésekben-valaszok-
ban sok mas is szoba kerult, mint
példaul : tuborzési é kivalasztasi
médszerek, lemorzsoldédas, a test-
nevel§ tanarok hozzaallasa a taj-
futashoz, edzévaltas, a tegezée—
magé zas bonyodalmai, az edz6k ko-
zotti 0sszhang a szakosztalyon be-
1Gl, a nevel6 edz6 munkajanak meg-
becsiilése, szakoestélyépitesi alapel-
vok, a szakismeret bévitése, szelle-
mi /mentalis/ edzések, unalomig "le-
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edzett" térképek, a sportorvoslas
szinvonala, minésitési rendszer,

gazdasagi gondok, a szakosztalyok
eltér6 adottsagai és lehetbségel,
sth.

A harom 6ra alatt nem oldottunk meg
semmit, de par otlettel mindannyian
- még az elBaddk is - gazdagodtunk:
ez volt a talalkoz6 haszna,

Kemes Béla

SZAKOSZTALYVEZETOlI MEGBESZELES

N1 budapesti szakosztalyok vezetdi
részére 1J1.1-én tartott tajékozta-
tot a Brimz. A jelenlév6 12 szakosz-
taly képvisel6jének Uzbnyi Laszl6 az
orszagos értekezletrél tartott tajeé-
koztatot, majd dr. Krasr.nai Istvan a
tavaszi technikai edzések vallalésat
szorgalmaz ta.



VERSENYBIROI ANKET

Marcius 8-an mintegy 30 versenybird
/midért csak ennyi?/ jott Ossze a
szbvetség helyiségeiben, hogy meg-
hallgassa as olnokség tajékoztato-
jat, majd hozzaszolasaikban els6-
sorban a kornyezetvédelem fontossa-
géirol /kinthagyott stekkek, pontok/
0s a versenykozpontok megszerzésé-
nek nehczscgeirol/raagas koltségek,
vagy Id. sem adjak 6ket/ szoltak.

N1 megbeszélés végén dr. Vizkeloty
Lasz16 levetitette a vilagbajnok-
sagrol készitott filmjét.

EDZO SPORTTARSAK!

N TF 1975-ben 4j igazolvanyokat a~
dott ki az edz6k részére. Te még
nem cserélted ki a Tiédet! MNa szan-
dékodban all a csere, menj el 17
Ft-tal, egy fényképpel a TF Tovabb-
képz6 Intézetébe /az uszoda melletti
boltives kapu alatt van a Il. eme-
leten/ és Kristaly I._lihalynét keresd.
6 elintézi a cserét!

Erintett edzék:

Kosa Csaba

Gyoérgy Tibor
nardicsay Maria
Kustar Laszlo
Nyari Tamas
Pintér Istvan
Salacz Imre
Skerletz Ivan
Thiering Gydrgy
Gombkotd Péter
Racz Marton
Horvath Attila
Schénviszky Laszlé
Hagy Emé

dr. Vizkelety Laszl6

SZENIOR CSB A VVK

Hivatkozva a TAJOLO 1104/2 széma-
ban a 14. oldalon kézoltokre, j?
1984. évi WK p39-6s egyéni verse-
nyét csapatversenyként _is értékel-
Juk. N1 sorsolast ennek megfelel&en
készitjik, a csapaton beltli sor-
rendet a csapatvezetd hatarozliatja
meg.- Egy egyesillet tobb csapattal
is nevezhet, nevezéskor kérjuk fel-
tintetni a 4 f6s csapatok tagjait
/3 16 nevezését is elfogadjuk csa-
patként!/. Az eredményt a 3 legjobb
1d6eredmény Osszege adja.

Felhivjuk a figyelmet, hogy a fenti
"'SZEHIOH CSAPATDAJUOKgAG™ mellett
idén a kovetkezd, kulon oklevéllel
ill. esetenként kupaval dijazott
szenior versenyekre varjuk a szeni-
or versenyzék jelentkezéséts

éjszakai egyéni: VI. 1.

Barbacoi ev. /rendezG: EEAC/
nappali egyéni: X. 28.

Fabulon Kupa /rendez6: K.Lombik/
valto: Xl. 4.

Hov. 7-e ev. /rendezé: G3UN/

TELEFONSZAM
VALTOZASOK

Erdélyi Tibor
522-500/8722

Dr.Rédl Gabor
N53-130/ na

«



A BTFSz
ITjusagi Bizottsaga
kidolgozta:

A jTn'SZ ifjlcici b izottsaga-utanpét- x
last név"16 edz8k re az edz8tovébb- 4
képzd hallgatdinak segitségével -
kidolgozta a gyerek versenyzék tech-
nikai minimum szinijének ter.:abika-
jat, Gl.idy n6st a TAJO10 haoabjain
nyilvanosan ic megjelenik.

Ezen ismeretanyag Osszeallitasa-
val és mostani kdarcodasaval tobb
cﬂ? tlztink magunk elé.

enlegi formajaban segitséget
nyajtani az edz6lenek, hogy egy-
es elvek alapjan kévetel jék meg
a minimalis tudaoczintet, amely
sAUkséges ahhoz, hogy egy gyerek tu-

datosan, onalléan meg tudja oldani
tajekozodasm foladatait, tehat spor-
toloként /természetesen gyerek spor-
toloként/ (izhesse sportunkat. Ennél
kevesebb ismerettel, tudassal a gye-
rckot min6sitd versenyre elkildeni
/azzal, hogy jo eredményt, mindsitést
érjen cl/ MuHIMAI A hiba nagysagat
egy masik technikai sportag, a sio-
ieésb6l vett példaval tudnam illuszt-
ralni: ha egy gyereket, alerit megta-
nitottak hoekézni és ezutan a Kékes
északi palyan jeges havon versenyen
inditjak, ennek felelStlcnségét azt
hiszar. mindenki érzi, pedig legalabb
ilyen felel6tlenség a tajékozodas
technikdjanak minimalis ismerete nél
kil az erdébe kiilldeni egy gyereket
/sajnos na még sok esetben ez a hely-
zet, dmel: természetesen velejardja
az erd6ben csapatostul bolyongo,
rohangalé gyerckhad, akik a végén
2-300,i-0z 1d6vel majd csak bojutnoka
célba, de ebben a tevékenységben
semmi sportszer( nincsen/.

2. Vezérfonal kell, hogy legyen oz
a tematika a versenybirék /rendezék,
palyakitlz6k/ részére, hogy milyen
technikai szintre méretezzék a kez-
dék palyait. Ennyit egy C fokozatu
gyerek palyan meg kell kovetelni,

de ennél tobbet non. /N tavalyi ver-
senyek atnézése sajnos azt mutatja,
hogy nem kelld sullyal kerilnek a
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GYEREK VERSENYZOK
TECHNIKAI MINIMUM SZINTJE

gyerek palyak figyelembevételre. He-
hez technikas terepen, a palyakitl-
z6k nem tudnak gyerekpalyat kialaki-
tani: ennek oka, hogy nem élnolc a
kotelezd szalagozas adta lehetfség-
gel, illetve a térkép '"palyara helyes-
bitési" kovetelménnyel a Il-oo palyak
esetén/.

3i_Célkitizést jelan) kérddk részére
megirandd kézikodnyv szamara, hogy ez
az ismeretanyag hany gyakorlati és ol-
mcloti éraban sajatithato el, és ho-
gyan oktathat6 /tanarok konyve/, vala-
mint a gyerekek részér6l ez hogyan ta-
nulhaté nog /tanulék konyve/. Az ifju-
sagi bizottsag mindkét konyv megirasat
ez évben tervbe vette, a konyvek szer-
kesztését Tlanusz Maria, a DTPS2 edsébi
zottsaga.urik vezetdje vallalta el. Ezl-
ton is kérink Mindenkit, akik részt
kivarnak vonni ebben a munkdban, a
konyv egyes fejezeteinek megirasaban,
vagy ha ennyire non is vallalkoznak
de tapasztalataikkal, otleteikkel se-
giteni kivanjak a konyv sikerét, illet
ve birtokukban van hasonld jellegl
kalfoldi ilyen targyd konyv, vegyék
fel a kapcsolatot a Szerkcsztvél,,
Minden segitséget eldre is kbszonink,
és a segitséget most kérjik, nem a
megjelenés utan kritika formajaban...

U.1A konyv megjelenése utan ez az a-
nyag egy vizsga tematikajaként is
hasznadlhat6. Egy megfeleld tanpalyan
/a Hlvosvolgy 1:5000 térképe készil
erre a célra /lehet6ség nyilik a gye-
rekek gyakorlati levizsgaztatasara is.
Ha egy ilyen vizsgan a gyerek atmegy,
akkor edz6jik nyugodt lelkiismeretiel
indithatja 6t minésité versenyen. Ké-
s6bbiekben ez a vizsga kotelezd is le-
het, pl.a rajtengedély megadasanak fel
tétele. Ez utdbbi esetben megszintet-
heté6 a korszerinti diszkriminaci6é, o-
znn ismeretanyag és annak gyakorlatban
valo alkalmazasi kézsége kortol fug-
getlenil a veracnyéretteéget jelenti.

Az elmondottakbol lathatd, hogy a te-
matika osszeallitasaval tobb célunk



io volt, co caek megvalositasa eve- nacan.it, segitségét co munkajat,
leie tartd programot jelent. Ezen

munkdban a tovabbiakban io kérjik a B"iTSZ IfjUsagi Bizottsaga
Vorsenybirdk, edzék tamogatasat, ta-

GYEREK VERSENYZOK TECHNIKAI MINIMOM SZINTJENEK

TEM ATI KAJA
Az alabbi ismeretanyag képezi azon minimalis ismereteket, amelyeket egy Gye-
rek versenyz6t6l 712 év alatt/ meg kell kovetelni, miel6tt mindiitd verse-
nyen inditandnk. A versenyen valé indithatésag feltétele ezen ismeretanyag
Gyakorlatban, terepen valé hasznalatanak képességet

Térkén: - E-vonal jelentése, jelolése
- szintvonalak, méretarany
- térképi tavolsag atszamitasa lépésszamra /sajat lépésszam ismerete/
A térkép tajolasa:
a. nap allasahoz
b. iranytiivel, tajoléval
c. terepen lathatd tereptargyakhoz azonositva
- Rajt, Cél, Ellendrz6pontok, kovetendd Utvonal térképi jelolése.

Térképjelek:
Sikraja: Boy"nyznt, Vizrajz: Domborzat :
utak sarga jelentése Inp, domb
nyiladék zold jelentése szarazarok
vasut kék jelentése horhos
vezeték fehér jelentése metsz6dés
kerités eseéstisko
/atkelbhellyel/ Sziklak: godor
telepllés . - terepiépesé
/lakott hely/ veszelyes sziklafal homokg6dom
maganyos épulet A
torony kéfejtd
maGasles
etotd L ]
liatarjel UITIUEZEK JELOLESE SSUiBOL-al!
jclicgliatar

egyéb obj ektum

Tajolas: - Szalagozott Utvonalon allaspontjat meg tudja hatarozni
- iranyiévatel tajoloval, 100 m iranynenot
- tavolcaosérés 200 m-ig lépésszandlassal

Verscnyszabalyzat :

Jelentkezés a versenyre, indulas feltételei, 0 id6 fogaim, Rajt-
Cél szerkezete, palyaielszerelés ismerete, hova, hogyan kell bé-
lyegezni /lyukasztani/, versenyzllairton kitdltése, kezelése, ver-
senyz6k kotelessége /eltévedt, versenyt feladd versenyz§ magatartasa/

zQréb: Az erdbben egycdUlmozgas képességével rendelkezzen, palya atrajzo-
las képessOGO, erdei "KRE3Z” ismer6te, wci-scnyzd felszerelése.



BESZELGETES

TAJOLO:
tudjuk nem a tajfutas volt az
els6 sportagad. Mit sportoltal
fiatal éveidben?

Kedves Laci Bacsi,ugy

SZONY1 LASZLO: Versenyszerien
elészor birkéztam, majd mint az
akkori fiatalok fociztam és ké-
s6bb kozéptavfutd, majd evezls
voltam. Ezutan talalkoztam s
tajékozodasi versenyzéssel™

TAmé6: Mikor volt ez a talal-

kozéas?

SZONYl LASZLO: 1953-ban, a
X.kerilleti BEKE KUPA Versenyen
és a Budapest Bajnoksagon.

TAJOLO: Mik voltak a legjobb
eredményeid a mi sportagunkban?

SZONY1 LASZLO: A nagyobb verse-
nyeken az els6 10 hely valame-
lyike. A Spartacus NOV. 7.
Emlékversenyének megnyerése az
50-es évek végén. 1958-60 kozott
l1.osztalyld versenyz6 voltam.

TAJOLO: Milyen versenyeket ren-
deztél eddig?

SZONYIl LASZLO: Tébb mint 150
versenyt rendeztem eddig, hat
évig OCSB-ket, az els6 EOTVOS
KUPA elnoke voltam, hét alka-
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lommal a Kilian Kupa elndke,
és sok-sok Budapest Bajnoksag
versenyét tobbek kozott*

TAJOLO: ?Jikor hagytad abba a
rendszeres, aktiv versenyzést?

SZONYI1 LASZLO: 1963-ban,

54 éves koromban, amikor mar
nem tudtam bekerilni az elsd
20 kozé.

TAJOLO: Mi varhaté a tajfutas
budapesti fejlddésében?

SZOHY1 LASZLO: Els6sorben az
utanpotlas erdteljes fejlédé-
se, amit a BTSH Uj dotalasi
rendszere is helyesen tamogat.
TAJOLO; Mik a terveid a jov6t
illetéen?

SZOHY1 LASzLO: Ugy gondolom,
hogy még egy 4 éves perioddust
végigdolgozom és akkor 1988-baa
31 évi BTPSZ munka utan itt is
nyugalomba vonulhatok,

TAJOLO:
Bacsi?

Hany éves vagy Laci

SZONYI LASZLO: Ebben az évben
toltom be a 75. évet.

TAJOLO: Kedves Laci Bacsit
Engedd meg,
sok szeretettel gratulaljunk!
Koszonjuk a beszélgetést.

hogy ezlton is



A SZOVETSEGI KAPITANY OLDALA

TATAI EDZOTABOR
1984. februar 20-24.

Résztvevbk:

Cs6kor, Lendl, Olah, Pintér,
Pokk, Ilga, Egei, Matyus, Molnar
Nagy, Papay, Szieberth,Viniczai
EDZOK: Balogh, S6tér,Monspart

PROGRAM:

Hétf6: Oregkovacs /hébein/
Kedd: Oregkovacs /héban/
Szerda: Zuppa /hoéban/

Mindharom napon 6-7 kis palyan
futottak a valogatottak, leva-
gott térképszeleteken, i1dénként
csak domborzati fazle térképen.

Csutortokon: Tata fenyves a ré-
gi "Vértes 8" térképen, meméria
palyan.

Minden reggel 30 perces nyujté

-lazité gimnasztika, valtott
vezetéssel.

A S6tér Janos altal tartott
térképdarabkas palyak a gyors
és pontos helyretevée gyakorla-
sat tették lehetévé, miutan a
kerettagok egy részénél az
1983-as térképek attanulmanyo-
zasakor nagyon gyakori hiba je-
lentkezett: kordznek a pont ko-
ril, mint a biliardgolydé az
asztalon.

Esténként S6tér Janos tartott
térképes beszélgetést.

Kiegészitésként két este film-
vetités, humorista est és egy
angol o6ra jutott.

Csodalatos volt az uszodai

————— 0
Kérem a feln6tt keretek tagja—»

it, hogy postafordultaval je-
lezzék, ki tud résztvenni a IlIl.
26-30-i tatai technikai edz6-
tadboron. Szeretnénk a Vértes-
ben technikai palyakat tartani.

TECHNIKAI EDZOTABOR
1984. aprilis 23 - 26.

A Postas Kupa utan az MTESZ
meghivasos edzétabort tart SU-
MEG kozponttal, a valogatott
keret tagjainak és az 1983-~as
ranglista els6 hatjainak a ju-
nior, ifjusagi és serdild kate-
goriaknak.

PROGRAM: a Postas Kupa eredmény-
hirdetése utan utazas Simegre.
Hétf6n, kedden,szerdan és csi-
tortokon térképes technikai,
térképes edzések, egyéni és
valté gyakorlatokkal, Sétér Ja-
nos iranyitasaval.

Koltségek: 125.-Pt/f6/nap

amiben a kotelezd reggeli is
benne van. Ebéd, vacsora onallé-
an, sajat koltségen.

v



Lapszemle: IOF REPORT

VB TERKEPEK KESZITESE

ita: WINNIE KROGSRUD

Hogyan is készilnek a térkdépok egy vilég{Jaj noksagra ?

Tcivaéusctesen mindenekel6tt a rendezé orszagot kell kijeldlni. /la 1989-ea
WU rendezdjet példaul az I0F soron kovetkez6 kongresszusan fogjak az idén
kivalasztani. Az I0i" korforgasa szerint a VB felvaltva van Eurépaban azaz
a kontinensen, Skandinavidban as a tengerentulon. Ha r.iegven a hazigazda,
kezdetét veszi a térképkészités munkaja.

A rendez6 orszagnak legalabb o6t teriletrél koll térképet készitenie:

- edz6taborok

- serejtezl versenyek

- egyéni dontd

- valtoéverseny

- tartalék terep /erd6tiz vagy erdbirtas esetére/

A terepek kivalasztasanal figyelembe kell venni azok tavolsagat egy eset-
leges megfeleld versenykodzponttdl. Ennek legalabb 600 személyre elegendd
szallassal és j6 légi vagy vasuti Osszekottetéssel kell rendelkeznie. A te-
repek nem lehetnek messzebb egy 6ra utazasnal.

A szinhelyek kivalasztasa kb. egy évet vesz igénybe. El8szor a rendezé or-
szag 7-3 terepet kivala.ozt, majd ezeket az 10? technikai ellenfre megvizs-
galja és segit eldonteni, melyik terep milyen versenyre a legmegfeleldbb.

A technikai ellendrt altaldban olyan orszagbol jelolik ki, amelynek ninc3
kilondsebb kapcsolata a rendezd orszaggal. Pl. egy skandinaviai VB esetén
az ellendr biztosan nem Skandinaviabol érkezne.

Az 1939-cs VU ellenélét mar valoszinlileg az idei I0P kongresszuson megva-
lasztjak, a rendez6 kijelolésével egyitt.

Az 19U9-ro készuld VB-térképekrél példaul mar 1933-ban egy probanyomast kell
késziteni, s ehhez a helyesbitést a terepen 1987 tavaszan el kell végezni.
A légifclvctelckct 1935-ben vagy 1986-ban el koll késziteni, hogy az alap-
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térkép 1936 ocsére késs legyen. A légifelvételeséchcs szikséges két év, mi-
vel el6fordultat, hogy as olsd évben as id6jaras kedvoctlcnUl alakul« A
V3-térképekhez a felvételeket a ssokuoosnal kisebb magassagbol készitik.
/2500 m 300-400 km/h aebescécnél/« A felvételek ennek eredményeképpen réaz-
Ictguzdagabbuk lesznek, asonbon jéval tobb képet kell késziteni, ;mi a kolt-
ségeket mcGnoveli .

Az alaptérképeket olyan sztereo-operatorolnial; kell késziteni, akik ismerik
a tajfutdst. Skandinaviaban hat vary liét olyan cég van, melyek e feladatra
specializalédtak: 4 Svédorszagban, 2 llorvcgituban és ocy Finnorszagban. Az
alaptérkép I:b. 500-700 svéd koronaba keril néjysotkilonétoronként. A VB-
térkapek altalaban lo-15 négyzetkilométer tertletitl készilnek.

Az alaptérkép készitésér6él a rondez6 orszagnak ocy éwwel komibban tervet
kell tisszedllitani. A kovetkez6 tablazat tajékoztat az alaptérképet készi-
t6 ceuek Finnorszagban végzett munkajanak mennyiségérdl: /6ra négyzotkm/

AErSplels Gtz G ossesen KEitett
tajfutd térkép 26 3 8,8 38,2 144
si-tajfutd térkép 12,2 0,9 2,9 16 27
1 : 5000 19,8 4,1 12,7 46,6 109

A VB-térképd; készitését a rendezd orszag finanszirozza, lléhany esetben si-
kertl mecénast talalni. Az 1933. évi magyarorszagi VB-re példaul a Lkigyor
néphadsereg Térképészeti Intézete készitette a léfifelvételeket és az alap-

térképeket ill. nyomtatta a torképekot a tajfutd térképhelyoobitdkkel
egylUttmikodve .

A terepen vécsett helyesbitéshez szikséges id6 fugg a légiielvételek nind-
seGetdl, A skoéciai VB-11 példaul a rengeteg esf, légszennyez6dés és para a
l1égifclvételeket tonkretette. /Az ipari centrumokhoz koézel igen nehéz jo
felvételeket késziteni./ A valtotérkép készitéséhez mintegy 300 oranyi he-
lyesbitést kellett négyzetkilométerenként végezni. Eszak-Gvédorszogban ezzel
szemben altaldban 15-25 éra elegend6. /A legtobb orszagban azonban tobb id6
szikséges erre. I@r Dél-Svédorszagban is kb. 30 dra./

A jo logifelvétol feltételei: magason alld nap, tiszta idS, alacsony para-
tartalom, Kis légszennyez6dés, lombnéllrtili ndvényzet. Egy jé napon kozzavc-
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lc.—;0.an 15 térkép teriletét lehet lo és 14 6ra kozott berepilni.

N VJ-térkép probanyomata cey évvel a verseny el6tt készil cl. /léb. 200 pél-
danyban/. Ezutan kitlzik a"palyakat és a térképeket ellen6rzik. A ozUlcco-
Ccs javitasok elvégzése utan peiiic lehet a véclcecs térképeket nyomni.

A 1éjifotoktél .... a hclycehitécic .... a prébanyomésic .... 3 a késs uwlllg,
a Vb-térképek eyy négyéves munka eredményei. Min&ségiik valéban kimagaslé 03
méltdé a rajtuk versenyz6 nemzetkodzi sportoldkhoz.

/ forditotta: ICézdy Balazs /

TERKEPKLUB FOTOKIALLITAS
J1 VI? Természettudomanyi utodi6 Tér— Az értekezlet szinhelyén, a Varosi
képbaratok Iiire narciusi klubrfoglal— Tanacs ne.-yteiT.iében az elmult év
kozasan Csati EmG: Egy cl.'dejtett legjelent6sebb versenyein késziilt
ID0 éves fudc.pest-t& ol tartott loték keriltek bemutatasra. Ripor-

elGadast. A penut Kozmi Geodéziai ter: Kovaén Ferenc.
Obozo.-vatérium ba tervezett latéba---—-

tan a késtbbiek sorén Iesz lebenyo-

lite. - VERSENY A PARKBAN
ORSZAGOS ERTEKEZLETs Vasar-nap reggel a korankeldk egy
I6b.".1 hosszu, 24 pontos versenyen
Z Z 4 f— A vehettél: néezt. A 4 kategoOridban
TERKEPK'ALL'TAS Osszesen 10-an alltak rajthoz. N
sargatrikokat a kdvetkezOi: nyerték:

Kedves- szinfoltja volt az orszagos

) At ~UIE H Bodor llona Eger 11:a4s5
értekezletnek a szallé foldszintjén - N y: =~
rendezett té -l:gkiallitéas, mely a Sg?ge;‘der B(;Ia, V%a(% :1Lzl-§(c))
B s.lny, Cserhat, Kan-ncs Kedves F35 9 ’ , :

hegység és m Godoll6i dombvidék taj-  FS  Vase Tibor, Veszprém  13:41

futd t" <k"poit miit -.tir be. Az eddig -

ae.;jole it szirén térképek mellett m
ns thb "vtiz-d-: fotdkopia és

V.-t 6. be- »tatinvce. kertlt.

Ma ti- csak re —osolpo. ;juh - ezt

tettik = k*.all1ita.or is -, de 25-30

—'7~1 iz.el6tti térképeken ,yakun

1 éeet tt olvrsr.i ilyen pontixgnove-

z-".t: "fa az cdb6ken". N1 térképek

oHG.—.. -aa~-, iz1"zc+ tablékon ke-

rnt,-> be ht*t’:su, amely Kovéacs

IV-ipe Koéé. - Cé’-or iainkijat di-

e-r?. —

JODS
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A BEAC Tajekozodasi Futd szakosztalyanak

HEGY! FUTOVERSENYE

Csal6ién 200 induld részvételével
rendezte meg a BEAC hagyomanyos he-
gyl futdversenyét, /1 4 Scllonbdzé
hosszUsagu palyat a mar korabban
forgalomba hozott térképvazlat alap-
jan mindenki el6re tanulmanyozhatta,
Nl terep a hosszura nyult tél kovet-
keztében helyenként erdésen havas,
jeges volt. Eredmények:

1. palya: 13.ka. 4£&Xn szint

P: 1, Gyorgyi T. 03C 57,02
2« Papp L. Tipografia 57,53
3. Hegedis Z. 03C 59,21

II: 1. Tilhof R. Postds 83,46
2. Balassi |I. Postas 35,41

2.palya; 8.0lan. 200m szint

P: 1, Kiss Z. Spartacus 34,50
Z. Bula P. Spartacus 35,47
3. Hemm K Postas 40,13

II: 1. Kérik V. Postas 45,49
2. Hidvégi N* 03C 46,28
3. Krasznai O, 0SC 50,16

3.polya: 4.8km. 190m szint

P: 1, Panyi P, Postas 25,05
2, Csejtei I, Fostds 25,15
3, Saabé Cs. G3SE 26,04

H: 1, Riezel ZS. Postas 27,14
2. Gyorffy G. GSIS 27,18

3- Kinka J, Tipografia 29,11

4.palya: 2r9la. 80m szint
10 éves és Tfitalabb lanyok:

1. Varga T. e Postas 19,50
2. Hagy E. Postas 20,54
3, Marosan A. BEAC 21,13

11-1? éves lanyok:

1. l.locsyi K, BEAC
2. Karacsony M, BE/IC
3. Ujvari A, K.lombik
12- €éves és 1dBsebb lanyok:
1. 3zentlimai Cs. BEAC
2. Schell V. Postas
3. Barna Sarolta BEAC
10 eve3 »: fjatalabb filk:
1. Jozsa G. 20stU03
2. Karosan D. 13EAC

3- Zorabori M. nagykovacsi
11-m12 éves fitk:

1. Varga B. BEAC
2. Balint B. V. Kismo tor
3. Koninka Z. BEAC
13 éves és idbsebb fiuk:

1. Kiss B, BEAC
2. Dallos ™ BEAC
3. Czirdk 1. BEAC

15,35
16,29
17,45

14,54
15,33
17,06

15,34
17,23
17,29

16,17
16,22
16,52

17,15
17,37
17,42



SPARTACUS KUPA

PIllsborosjend, 1984. marcius 17.

Pilirborosj on6 kérnyékén 700 6 részvételével korilt lebonyolitasra a
Spartacus idénynyitd versenye. J1JbInétt és junior koru versenyz6k részére
a hor.szttavi kategoriak felkészilési lehetfséget biztositottak az orszagos
hosszitavé bajnoksagra.

F21AH N21AN

1. Bcnoilek I. Volan 147,42 1. Zukule N. TIPO 110,91
2. Kcoi T. Volan 156,42 2. Cs6kor 1. /Schonheiv 111,95
3. Boros 3. Fostas 163,91 3. Koezka G, Sabaria 113,42
"'19-20/M 1N.9-20/14

1. Vinirza r. VIDEQTO1l 137,24 1. Gyorffy G. GSSE 90,55
2. Tecy R. Geiionlicrs 139,42 2. Széldd A. Schonhcrz 93.64
3. Siedler K. 32 146,94 3. Fintér Zs. Postas 101,74
P213 H21],

1# Oyo-Jjyi L# 05C 64,64 1. Korik V. Fostas 53,05
2. tiztder J. Volan 63,12 2. Daniel E, GSSE 55,12
3. téul J. Ajka 69,70 3. ladcz Gy. maik; 58,50
r21.c K21C

1. Fenn Gy. rostads 48,57 1. Hajnal A ATSC 37,63
2. Kndlccsik J. , Volan 50,79 2. Géléi Zs. Lonbik 40,04
3. libllath G. UjJéaldsz 52,62 3. Anbré A. 0SC 4,23
147-133 117-18B

1. Maksziu K. ATSC 43,36 1. Korona T. CSSE . 57,97
2. Kapitany S. GSSE 43,73 2. Toth E. TIPO 58,97
3. Fozscai L. I1DD B3E 50,14 3. Jakobnzen K. KFKI 59,73
F35-163 U5-16B

1. Vacs T. Schénherz 29,84 1. Téth R, TIPO 28,54
2. "Naker GSSE 31,00 2. Komar E. TIPO 29,02
3. Dor. L. GSSE 33,08 3. Horvath A. Sabaria 29,40
F13-1-}C M13-14C

1« o0 J# Videoton  30,G0 1. Dcneo O. lonbik 27,97
2. Falusi J. Volan 34,10 2. Skcrletz . SWAFC 29,25
3. farkas 2, Haladds 37,37 3. Sz6l6si O. GSSE 31,51
?12C 11

1# Goncsi M. Fostds 24,43 1 Mararaaroni E, lombik 22,63
2. Klf'fer Gy- vidcoton 27,95 2. Marosfalvi E. GSuE 24,32
3. Fehér A. Fostas 30,17 3. Matrai Cs. Lombik 26,51
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E W

1. Gyalog L.,GSSE 58,97
2. Nyul J.,Haladas 61,11
3. Zankai A.,BEAC 62,67

P43B

1. Laczké T.cTorekvés 50,25
2. Elias V._GSSE 52,21
3. Pahy T.,Videoton 52,23

t, 4+ttt =M=t b=ttt
APACZAI EMLEKVERSENY - 1984
Budai-hegyek, Vadaskert, I11l. 18.
A Dél-Budai TFSz rendezésében H21C F
500 induldé részvételével, 5.- 1.K K14
Ft-os nevezési dijjal, Pafrany -Rarsay rlara 0sc 53,04
utcai /sz6 szerint/ verseny- 2.Szutor Erzsebet Lombik 53,12
kézponttal kerilt lebonyolTtas- 3.Cser Krisztina GSSE 53,12
ra az idei Apaczai emlékverseny. H21B
N12D 1. Gaal Borbalaripograf 56,24
P - 2. Jenai MargiiGSSE 60,44
1. DeseG Kinga Lombik 41,00 3 Korik Vera Postas 65,28
2. Hajda Illona KFK1 42,42 . ’
3. Varga Tunde Tipo 56,47 Ul
N12C 1. Medne GuntaTipograf 46,55
| _ . 2. Toth. Corinnd.ombik 49,00
1. Matrai Csenge  Lombik 23,51 3 Bird Aletta BEAC 50,10
2. Mocséanyi Katalin BEAC 27,31
3. Marosfalvi Eszter GSSE 3o0»47 U1
_ 1 Almas Karolymé-C 53,02
H13-14C ) ) 2. Végh Anna BEAC 70,44
1.Vastagh Gabriella Lombik 21,12
2.Skerletz Noémi SMAFC 23,37 FEREIAK
3»Berta Gabriella MMG AM 24,55
N13-143 F12D
I.Desed Orsolya Lombik 64,08 1,Miklés Gyorgy  Postas 25,08
2.Algacs Anikd Lombik 81, lo 2-Tandcs Zoltan  Lombik 25,15
3.Vaspori Natalia Haladas 83,17 3oMaramarosi Istvan Lombik 28,40
N15-16C F12C
1.Balassa Ildiké KFKI 48,53 1.Mizsak Mihaly  Postas 25,09
2.Korik Andrea Postas 54,12 2-Szabé Miklos GSSE 27,08
3«Rakonczay Katalin BEAC 57,06 3-Gonczi Robert  Postas 28,17
N15-163 F13-14C
1.Kontar Eva Tipogr. 50,01 1.Baracsi Gabor Tipo 25,02
2_lmre Timea Haladas 56,21 2-.Farkas Tibor Haladas 30, 35
3.Gazdag Zsuzsa  GSSE 58_.04 3-Balint Balazs  Kismotor 31,19
N17-18C F13-14B
I.Skerlstz Imola SMAFC 50,00 l.Ratkai Robert — Hal.-daa 45,09
2_Tillhof Hegina Postas 50,26 2.Csontos Istvan Bp.MAV 1g.48,48
3.Csurgay Eszter BEAC 54,10 3-Raddcz Gabor Bp-MAV 1g .53,38
N17-18B F15-16C
1.Gy6rffy Gabriella GSSE 5o0,lo I.Papp Gabor Postas 47,34
2.Pintér Zsuzsa Postas 54,08 2.Kiss Ferenc Volan 48,46
3.Reiser Gabriella Tipogré 54,09 3.Goldmann Robert KFKI 51,00
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F15-16B

I_Lancsar Sandor Haladas
2_Biré6 Gergely BEAC
3.Riczol Gydrgy Postéas
F17-18C
1.Dominik Ferenc Voléan
2_Erdélyi Gabor 0SC
3.1vanyi Gabor Kismotor
F17-18B
1.Makra Zsigmond 0SC o
2.Mihéaczi Zoltan Tipogréafi
3.Koltai Zoltan GSSE
F21C
1.Madar Istvan BEAC
2.Molnar Gabor MAFC
3.Kénya Laszlo Postéas
F21B
1.Szlatényi Ferenc 0SC
2_.Komar Béla Tipografi
3.T6th Laszlo Haladéas
=M
1._Nyul Joézsef Haladéas
2_Korik Andor Postas
3.Desed Laszlo Lombik
M3B
1.Argay Gyula BEAC
2_.111és Vilmos Sike tek
3._.Nyogéri Imre Latoik
F50B
1_Buncsik Janps Kismotor
2_.Balla Sandor KFK1 .
Kismotor

SZELROZSA KUPA

50,47
50,52

51,30

50,13
51,20
56,27

51,0l
53,40
55,00

46,00
46,24
51,26

70,45
73,44
74,22

47, 04
52,13
55.32

52,16
57,19
57,23

42,32
44,24

46 .27

Marcius 2*-an, pénteken Csobanka

versenykodzponttal,

a Hosszuhe-

gyen Kkerult lebonyol™-tasra az év

els6 éjszakai versenye:
ROZSA KUPA. A korabbi
képest kevés Induld,

35 6 allt rajthoz, a Junior
fi kategoriaban egyetlen
sem volt.

a SZEL-
évekhez
mindossze

fér-

induloé
A benevezettek .kozil a

Volan versenyz6l1/5/ egyaltalan

nem Jelentek meg. A hlvoés

id6ében

lebonyolitott versenyen két néi

induld6 is volt,
dez6 TIPOGRAFIA szakosztalyab

14

mindketté a ren-

ol.

A gyorsan perg6 versenyen az
utolsé befutd is 22 6ra elétt
célba ért.

MA 11.4 km. 15 ep. 8 ind.

1. Papp L., TIPOGRAFIA 1¢5,06
2. Palfy J.:BEAC 109,07
3 .S6tér J. ,Postas 118,19

F21B 9 km, 11 ep. 9 ind.

1. Horvath L.,Postas 78,26
2. Vizi T..SMAFC 83,38
3elLoch F.,GSSE 86,56
F21C 7.5 km, 13 en. 11 ind.
1. Erdélyi T.,Schénherz 71,30
2. Mathé 1.,GSSE 75,13
3. Nagy K..MAFC 92,42
F17-1BB 6,2 km, 9ep. 5 ind.
I.Maczik Z..GSSE 57,03
2.S06s L.,Torekvés 111,45
N21 6.2 km, 9 ep. 2 ind.
1. Gaal Borbala,TIPO 67,28
2. Komar Bélané.TIPO 79,11

TOJASKERESO vers m

1984 .aprilis 23.
Talalkozas: 9.00-9.30 kozott
a NORMAFA parkoldéban.

Rajt: lo.oo
Koltségtérités: lo.- Ft/f6

A verseny meghatarozasa: két
f6s fiu-leany vegyesparos,



1V.14: Ha.lo3 Ferenc ev. Eszak-Pest TFSZ
/sz6/ Ko | PH: 35B 21BC 17B 15C 13C 12CMj: 20--
C: E-Pe3ti TPSZ, 1145-Bp..Thokdly u. 120. Kh: 1V. 2.
Ti 3.00 -i$ csobanua, iisola. /4or Perem / to" 1do :Ko-ooaro”
IV.15: ORSZAGOS HOSSZUTAVE BAJNOKSAG MTFSZ
/v/ iz F21E11 W=2"0oUr™ m2u Wro-20EH
C: Laczké T. 1039-Bp..Juhasz Gy.u.10. Nhz111.20.
Nd: nincs, szalla3dij 65Ft/f6
Sorsolas: 111.23~an az MTFSZ-ben. ;
T: 1IV.14~an/15 6-t61/ a szallashelyen/Oriazentpéter,Fogado/
1V.15: Budapest altalanos iskolai bajnoksaga BTPSZ
/v/ PH: 13C Ke /min./, 13D I2i> /nem minésité/
C: BTPSZ 1056-Bp.,Vaci u.62-64. Nh: IV. 3.
T: IV_.10-t61 a BTPSZ-ben / tel: 183-933/47. /
IV.21-22/sz-v/: POSTAS KUPA /ntk/ rangsorold Postas SE
K: PH: 21WWIrT5rT7BC 15BC 13B 12C 35B 43B 50B + ny gy
C: S6tér Marton 1026-Bp.,Lotz K.u.5/a. Kh:z111.25.
Nd: 70Pt/f6 (elit: 90Ft) 2 napra
Szallitas 50Ft/f6 Keszthely va.— CEL kozétt (2 napral)
Szallas a zalaegerszegi Volantouristtél rendelhet6.
IV.27: Bp. koérzeti "C" éjszakai egyéni bajnoksag Dél-Buda TPSZ
/p/ Ki W FI? PI? + meghivasos: F15 UST N17
C: Dél-Buda TPSZ 1115-Bp..Bartdék B. u.79. Nh: 1V.15.
T: IV.17-t61 a BTPSZ-ben / tel: 183-933/47. /
1V.29: SEMMELWEIS ev. /ntk/ rangsorolo 0SsC
/v/ K: PH: 21KA T9A 17B 15B 13B 35, + P21-B P43B nyilt
C: Kempelen Imre 1034~Bp.Kecske u. 26. Nh:111.25<
Nd: 30Pt/f6 (17,15,13-as kat: 25Pt),szallitas: 30Ft/f6
T: IV.17-t61 inf. Kempelen Imrétél / tel: 684-959 /
IV.30: KILIAN ev. /ntk/ rangsorolé MAFC
/h/ K: PH: 21AB 19A 17B 15B- 13B, + P35B P43B F50B nyilt
C: Ludvig A. 1221-Bp. .Leanyka u.3. Nh-111.30.
Nd: 30Ft/f6 szallitas: 30-50Ft/f6 szallas: 65Pt/f6
Sorsolas: 1V.10-én 17 6. (MAFC iroda, Miegyetem rkp.3.11_1)
T: 1IV.17-t6l1 inf. Fekete Jen6tdl / tel: 263-886 / 1
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V. 4: Majus 1 /éjszakai/ Postas SE
/p/ h: F21A F21C F17B + nem min6ésité: N19
C: S6tér Marton 1026-Bp.l1,otz K.u.5/a. Nh: 1V.15.
Nd: 30Pt./f6 (helyszinen fiz.) szallitas: 30Ft/f6
Szallas sajat felszereléssel tanteremben (Gant koérnyéke)
T: 1vV.21-tol inf. S&6tér Martontol / tel: 164-157 /

V. 5-6: ORSZAGOS KOZEPISKOLAI BAJNOKSAG MTFSZ + Zala m.TFSZ
C: Zala m.-i Tanacs VB Lliv. Oszt." Zalaegerszeg
A Budapest-bajnokaag 1-3 helyezettjei indulhatnak, Nh:1V.25
Program: V. 5/szo/: egyéni K: FN: 17B 15B
V. 6/v/ : valté K: FH: 17B

V. 5: 1zz6 Kupa Tungsram SC

/sZo/ K: Hl: TBC 19B 17B 15C 13C 12D 35B + F43 F50
C: Scultéty Gabor 1093-Bp.Szamuely u.15. Nh: 1V.22.
Nd: nincs!!!

v-C.*~ T: Kisirtaspuszta "0"-1d6: 11 Oora.

V.12-13 : ORSZAGOS EGYETEMI ES FOISKOLAI BAJNOKSAG MTFSZ
C: VVR Testnevelési Tanszék, Veszprém Nh: 1V.14.

Program: V.12/szo/: egyéni K: FN:21A 21B
V.13/v/ : valté K: FR: 21A

V.12: Budapest '"B"-fokozatu csapatbajnoksaga BTFSZ
/sz6/ K: FN: 21B TI76 Ip"S 130 120 /3+1 76, kivétel:F21B:4+1/
C: BTFSZ 1056-Bp.Vaci u.62-64. Nh: 1V.30.

1ld: 20Ft/f6, utikoltség kb. 32Ft/f6
T: V. 2-t6l a BTFSZ-ben inf. / tel: 183-933/47. /

V.13 : TIPOGRAFIA KUPA /ntk/ Tipografia
/v/ k: Fli: 35B W:BC 19A 17B 15BC 13B 12C, + F43

C: Bogdany M. 1631-Bp. Pf.5. Nh: 1V.10.

Nd: 25Ft/f6 Szallitas(Kecskemétrél): 40Ft/f6

T: Jakabszallas alt. isk. "0"-1d6: 10.00

Budapestieknek jelentkezés V.11-én 16.30-t6l/VII1I_Kolcsey 2
V. 6. UTTORO OLIMPIA BTFSz

Y: PijO. NI3C”~” C: BTFSz Hi: 1V.20.

El6zetes kés6bbi versenyekroél:

V.26 . XIV. NEMZETKOZI VASARVAROS KUPA /ntk/ BTFSz
K: FN 21A, 21B, 19-20A, 17-leB, 15-16B, 13-14 B, 35, F43,50
N: IV.1-ig keretszamok a Vasutas K. nevezésével egyitt;
dr. Vizkelety L. cimén; névszerinti V.1.-ig; Nd:20.-,60.-sz.

V.27. NEMZETKOZI VASUTAS KUPA Torekvés
K: mint a VK-an + FN 11-12, -lo
N: mint a VVK-an, Nd:4o.-/szallitassal/, Szallas: 5o0.-Ft

TAJOLO — a Bp-i TFSZ tajékoztatdéja. Felelds kiadd: Hosszu Aurél
Szerkesztik: Argay Gyula, Halasz Mikldés, Schell Antal

A BTFSZ levélcime: 1056-Bp. Vaci utca 62/64. Tel: 183-933/47.
fogadbéorak: kedd, szerda, csutortok 16-18 oO.















1984« BUDAPESTI TAJEKOZODASI FUTO SZOVETSEG TAJEKOZTATOJA * Aprilis

ELNOKSEGI ULES

A BTFSz aprilisi elnokségi ulé-
sét folyé hé lo-én tartotta, a-
melyen meghallgatta a BEAC szak-
osztalyanak beszamoléjat, az is-
kolai versenyekrél és a Felsza-
badulasi emlékversenyrél szoéloé
tajékoztatot, majd a VVK elbké-
szuleteirdl targyalt.

A BEAC beszamoldja

A BEAC beszamoléja kiemelte,
Jiogy 1963. évi célkitilzéseiket
lanyegében teljeeitették. ~

Létszamuk a januari 122 f6roél
decemberre 140 f6re nétt.

A 140 f6b6l 128-ari indultak ver-

sgnyeq,'kbzuluk 89-en szereztek
mindésitést:

1.0. 2 /1982: 3/

1l.o0. lo 79/

111.0. 21 /15/

1V.o. 9 /10/

Arany 5 74/

Ezist 6 /5/

Bronz 3z /287

A rajthoz allasok szama Ossze-
sen 1335 volt, ez atlagban 10,8
versenyt Jelentett fejenként.
Ez az 1981. évi 12,2-hoz ill.
az 1982. évi 11,5-hoz képest
tovabbi csokkenést mutat.

Az Osszes minBsitett versenyz6k
szamanak alakulasa a2 elm(it négy
évben :

- 1980 1981 1982 1983

felnétt F 15 21 25 28

N 9 13 12 14
ifi és F 13 14 20 25
fiatalabb L 12 Io 17 22

Osszesen 49 58 74 89

Megfelelének értékelik az or-
szagos bajnoksagokon valé sze-
replést, bar jajat hibajuknak
/is/ tudhato be, hogy az éjsza-
kai OB-n versenyz@ik nem indul-
hattak, s igy 6-8 OB-s ponttoél,
Lantos Zoltan pedig valészin(l-
leg egy magyar bajnoki mester-
harmastol esett el.

Lantos Zoltan bekerilt a vilag-
bajnoki csapatba és kuldnbdsen

a valtéon igen jol szerepelt.
Els6sorban az 6, de Molnar Géza
nemzetkdzi szereplésével is elé-
gedett a szakosztaly vezetése.

Az egyéni ranglistakon az els6
lo-be 5 BENC versenyz6 kerult.

Az egyeslleti pontversenyben a
negyedik helyet érte el a szak-
osztaly.

1983-ban f6foglalkozasu edzéként
dolgozott Hazai Balazs, mellék-
foglalkozasban pedig Bognar,Garay,
Gyorki és Nemes sporttarsak.
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A BEAC BESZAMOLOJA
/folytatas/

1983-ban felszereléshelyzetik
romlott az el6z6 évhez képest:
Ujoncaiknak az i1dény végefelé
mar nem tudtak tajoloét adni,

s az év folyaman csak néhany
melegitét és egyéb felszere-
lIést tudtak venni.

Magas szinvonalon rendezték meg
a vilagbajnoksag rendezvény-
sorozatahoz kapcsolédé Eotvos
versenylket és eredményesen mas,
alacsonyabb kategoriaju verse-
nyeket.

Szakosztalyuk szamos tagja val-
lalt tevékeny részt a Vilagbaj-
noksag sikeres megrendezésében.

1984. évi tervek

- Létszamukat mintegy 160 fére
kivanjak novelni. Ezen belul
els6sorban a 8-12 éves kezdbék
toborzasara akarnak sulyt fek-
tetni, valamint a fiu serdulé
keret eré6sitésére.

- Min6sitést szerzett versenyz6-
ik szamat legalabb 120-130
fére akarjak novelni.

- Az orszagos bajnoki pontver-
senyben mintegy 60 pontot sze-
retnének elérni.

- A 3 valogatott versenyz6 ré-
szére célkitlizés az 1984. évi
Féiskolai VB magyar csapataba
val6 bekeriulés, és minél sike-
resebb szereplés.

- Az orszagos egyestleti pont-
versenyben célul tlzték ki a
3. hely megszerzését.

Egyik legnagyobb napi probléma-
Juk, hogy a koltségvetésiikben
szereplé anyagi eroforrasok nem
olyan id6beni Utemezésben allnak
rendelkezésikre, mintahogy azt
a versenynaptar szerinti fel-
hasznalas megkivanna. E problé-
matmegoldéséhoz varnak segitsé-
get.
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Uj tajfuto
szakcsoport

Ertesitjik a verseny-
rendezdket és klubin-
tézbéket, hogy a

LOKOMOTIV TE

keretében megalakult
a tajfutd szakcsoport.
Intéz6:
Raez Marton

Tel: 851 - 511
Postacim:

1022 Budapest, II.

Tulipan u. 6.

Cimvaltozas

A Délbudai T4jfutd Szovet-
ség Uj cime:
Budapest, XI.
Kosztolanyi D. tér 12.

Tel. 669-950

FEGYELMEZES

A GSSE fegyelmi bizottsaga
Paulovits Laszlo és
Maczik Zoltan

versenyz6ket negyedéves
felkészulési juttatas meg-
vonasaval bintette, mivel
nevezettek az altalanos is-
kolai versenyen a verseny
alatt kimentek a terepre és
ott klubtarsaiknak segi-
tettek.



dr. Szarka Erné beszamoldja

az I0OF Technikai Bizottsaganak uléserdl

Helyszin :Lidingd /Svédorszag/ varos teriletén a Bosdn-i sporttabor,
amely Svédorszag talan legkorszeribb sporttabora.

Szallas : kb. 4 km-re a sporttabortol, Sodergaam nevid udulécentrum-
ban.

Utazas:oda Indulas: marcius 21-én 16,00-kor Budapestrél, «érkezés
marcius 22-én 16,47-kor Stockholmba.

Vissza indulds: marcius 26-an 14,13-kor Stockholmbdél, érkezés mar-
cius 27-én 13,25-kor Budapestre.

Marcius 24-én este a Svéd Tajfutd Szovetség nagy fFogadasan vettink
részt, az ugyanitt zajlé svéd orszagos Tajfutd Ertekezlet résztve-
vBivel egyiltt.

Technikai Bizottsag - Egyéb, I0F - felugyeleti verse-

nyek szabalyzata /pl. Vilag -
Az IOF legttbb feladattal ella- Kupa/ /kidolgozas alatt, meg-
tott bizottsaga, a Technikai Bi- jelenése csak évek mulva var-
zottsag évenként kétszer Ul 0Osz- hato/

sze. Legf6bb feladata a szabaly-
zatok és iranyvonalak allandé
gondozasa és korrigalasa, mert
az 10F munkarendje azt tartja
helyesnek, ha ezek a szabalyza-
tok és iranyvonalak 4-6 éven-

Iranyvonalak:

- Tajfutd térképek kidolgozasa
/A térképbizottsaggal kozosen/

ként atdolgozva Ujra kiadasra - Palyakitizést iranyvonalak
kerilnek. - Pontmegnevezések és jelképek
Jelenleg éppen egy szabalyzat CVALTA .
/Dopping szabalyzat/ és e.gy Valtoverse?yek normat
iranyvonal /Palyakitlizés/ all - A VB Technikai kuldottek mun-
nyomdadba adas elétt. kajanak korulirasa /kidolgo-
Most a kovetkez6 szabalyzatok zas a!atf/
és iranyvonalak vannak forga- - Technikai berendezések /bele-
lomban, vagy vannak kidolgo- értve a szamitogép hasznala-
zas alatt: tat/ lehetésegel és normai
Szabalyzatok: /k!dolgo?as alatt/

- VB szabalyzat - "Kis" tajfutd versenyek ren-

dezése
- Nemzetkdzi versenyek sza-
balyzata Tovabbi iranyvonalak kidolgoza-
_ . sa is felvetédott, ezen belul
- Dopping szabalyzat els6ésorban egy erdShasznalati és
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természetvédelmi terilet hasz-
nalati iranyvonal kidolgozasat
lattuk sirgésnek, amelynek Ki-
dolgozéasara Amfi Krogh /Dania/
kapott megbizast.

Az I0F Technikai Bizottsag to-
vabbra is tamogatja a révid,
Utmutatas-szer( iranyvonalak
mellett a terjedelmesebb és
részletesebb szakkoényvek kia-
dasat is /pl. a kitin6é svéd
palyakitiz6 konyv az IOF Tech-
nikail Bizottsag gondozéasaban
jelent meg angol nyelven/.

A munka f6 részét jelentd fo-
lyamatos munka mellett a ko-

vetkez6 kérdésekben szilettek
dontések:

Vildg Kupa

1986-t61 indul az els6 hivata-
los Vilag Kupa, amelynek sza-
balyzata mar az idén a Kong-
resszus elé kerul. Evi nyolc
/11/ versenyb6l a harom leg-
jobb eredményt veszik figye-
lembe.

Veteran Vilag Kupa

Egyenlére nem lesz hivatalos

10F rendezvény, de az I0F ta-
mogatja és figyelemmel Kkiséri
a rendezvényt.

Ejszakai Vilag Kupa

/Magyar javaslat/

A Technikai Bizottsag orémmel
udvozli a kezdeményezést, de

egyenldre nem ismeri el hiva-.
talos I0F rendezvénynek. Ezt

nekink kell kiharcolnunk, a-

hogyan ezt a norvégok tették

a Vilag Kupaval.

Javaslom, hogy kezdeményez§
szerepinket tartsuk meg az éj-
szakai vilagverseny lgyében,
és jelentds propagandat Kki-
fejtve - rendezzik meg az elsé
ilyen eseményt 1986-ban, nem
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hivatalos formaban is. Az I0F
erkdlcsi tamogatasat birjuk.

1983. evi VB

Bar minden téren teljes elis-
merést kaptunk az 1983. évi VB
rendezéséért, mégis kapunk 1-
rasbeli "megrovast'”. Az egyéni
versenyen ugyanis tulléptik a
megengedett szintnormat. A své-
dek ezzel kapcsolatban feljegy-
zést intéztek az IOF Technikal
Bizottsagahoz.

A szint tullépése teljesen tu-
datos volt és kikerulhetetlen

az adott kitln6 terepen. A tu-
datos megszegésben tarsak voltak
az angol ellen6rok is azzal a
megfontolassal, hogy egy rossz
szabaly miatt nem aldozunk fel
egy jo terepet.

Ha korabban koézéljuk a nagy
szintkilonbséget, a titkossag
kovetelményét szegjik meg

/lasd: a Keszthelyi hegység jel-
legét Zalaegerszeg loo km-es
korzetében/.

Végilis a magyar Szovetség 'meg-
rovast"” kap, ugyanakkor a legko-
zelebbi VB szabalyzatban fel-
emelik a szint normat! /A normat
Svajc is tullépte, de nem val-
lotta be - és az 1987-es VB ha-
zigazdija, Franciaorszag mar
elore bejelentette, hogy nem tud-
ja tartani a nomat/.

Egyébként egyértelmlid volt a véle-
mény: 0Osszhatast tekintve a ma-
gyar VB volt az eddigi legjobb
rendezvény.

Tovéabbi vilagbajnoksagok
1985. AUSZTRALIA

Paul-Erik Birk Jakobsen besza-
molt arréol, hogy az elékészile-
tek igen jol haladnak, a térké-
pek mar gyakorlatilag készen
vannak. A rendezéknek - a jelen-



tos allami tamogatas miatt -
anyagi gondjaik nincsenek.

1987. FRANCIAORSZAG

Ernst Gruhn /NSZK/ technikai
ellenér sajnalattal szamolt be,
hogy a kiszemelt terepek kozul
egyet el kellett vetni és a
masikon a terepi munka még nem
kezdédott el.

1989. SVEDORSZAG

Svédorszag hivatalosan kérte a
rendezést. Az I0F Technikai
Bizottsaga engem terjesztett
fel ellendrként az 10F Elndk-
séghez és a Kongresszushoz.

Az eldjelentkezések alapjan

szinte biztosra vehetd, hogy

az ezutan kovetkez6 vilagbaj-
noksagok szinhelye a koévetke-
z6 leszi

1991! Kanada
1993: NSzK
1995: Dania

A sitajfutd VB rendezésérdl e-
gyenloére csak annyi biztos, hogy

1986-ban Bulgaria
198S-"oan Svédorszag
vallalkozik a rendezésre.
A Kongresszusok varhatdé szin-
helyei :

1984: Irorszag
1986: Dania
1988: Ausztralia

A Technikai Bizottsag legkdze-
lebbi Ulései:

1984. julius: Dublin /Kongr./

1985. méarcius: Berlin
«1985. szeptember: Ausztralia
198b. aprilis: Svajc

Végezetil még meg kell emlite-
nem, hogy az évek o6ta jol Osz-
szeszokott bizottsag harcos vi-
tak mellett is megtartotta ba-
rati szellemét és lgybuzgosagat,
amely biztositék arra, hogy a
sportag talan legfontosabb bi- =
zottsaga tovabbra is el tudja
latni feladatat.

Sumegi edzbétabor

Tiz magyar szakosztaly 3o versenyzéje,

és svajci résztvevii
amely a Postas Kupa utan
nyolitasra.

valamint osztrak

is lesznek annak az edz6tabornak,
Sumeg kozponttal keril

lebo-

PROGRAM: - hétfd délelstt valtoverseny

kedd,

szerda:

hétf6 délutan vidam hlasvéthétfd

2-2 technikai edzés

/Csabrendek, Satormagas, Nova/

csUtortok déleldtt: Tabor-bajnoksag



. SZO1/ETSEGI

TATAI EDZOTABOR
04.03.26-30.

Ezalkalommal technikai edzdta-
bort terveztink és az id6jaras
segitségével sikerult is napi

2 technikai,
tanunk az eldirt programnak

terepedzést tar-

megfejel 6#@*.

Napjainkat 30 perc** lazit6
gimnasztikaval kezdtik minden
nap, valtott vezetéssel, Kiss
Gabi és DesHr testnevelf-tana-
rok iranyitasaval.

Hétf6 délutan: SOMLYOVAR
harom rovid palya, egyéni ind.
6000, 6300 és 3200 m
Résztvevok:

Lantos, Dosek, Sziebert, Iga,
Molnar, Papai, Viniczai, Makra
és Nagy. A lanyok kozul Rostas,
Cs6kor,Kiss,Lendl, Olah, Pokk,
Kalé és Pintér.

Kedd délelétt; Fenyves,Oreg to
8-10, 600 méteres kor futasa
erdei talajon, ellen6rz6 pon-
tokkal, kozben utvonalvalasz-
tas gyakorlasa.

Kér délutan: Zuppa

Valté edzés 2-3 rovid palyaval
Iga 75.41

Dosek 78.00

wpe

K AP TANY
3.Nagy 84.36
4_Sziebért 89.18
5.MolInar 91,14
6.Viniczai 94.32
7 .Papai 82.39 -1 pont
8.Lantos 87.22 -1 pont
2 korosok:
1. Makra 67.25
2. Landl 74.56
3. Rostas 82.21
4. Kalo 84.26
5. Kiss 79.42 -1 pont.
6. Cso6kor 83.23 -1 pont
Pokk 71,57
Pintér 80,25

Szerda déleldétt; aktiv pihend
Szerda délutan;
12400 m 15 pont
Kialakult sorrend:

Viniczai, Nagy, lga, Dosek,
Lantos, Sziebert, Molnar,Papai

Kéhanyas pszt.

8600 m 10 pont

Rostas, Cso6kor, Kiss, Lendl,
Kalo, Olah, Pokk, Pintér.

Makra roéviditett palyan.

A fehérvari fiuk kitettek ma-,,
gukért.

Csiutortok de. 400 méteres korok
ellen6rz6 pontokkal, memoriza-
las és rajzoléassal, hasonldan

a kedd déleléttihez.



Csutortok délutan: Hagycsakany

2 ill. 3 kis korpalya, lefe-
dett pontkérokkel.

Dosek 77.25 3 kor
Papai 79.21

Lantos 80,42

=Nagy 81.21
Sziebert 83,58

Molnar 86,09

Iga 100,10
Viniczai 100,12

Makra 67,28 2 kor
Kiss 76,44

Xalo 78,37

Rostas 92,40

Pintér 66,31 2 kor
Pokk 73,38

Olah 82,18

Péntek déleldtt: Oreg Kovacs
Pél memdria verseny /Ki-be/

9000/380. n
Papai, Sziebert, lga, Lantos,
Dosek, Molnar, Hagy, Viniczai

7000/350 m

Makra, Pokk, Kalo, Olah,
Rostas, Kiss,

/Viniczai, Olah, Kiss kinyi-
tottak a memériacsomagot!!!l/

Az eredménnyel elégedett va-
gyok és kulon megkdszondm
S6tér Janos és Balog Tamas
munkajat és segitségét.

Monspart Sarolta

PBLHIVAS

Ertesitem a térképgy(ijtéket,
hogy aki nem mondta le rendelé-
sét, annak folyamatosan bizto-
sitjuk a megjelend Uj térképe-
ket.

Az 1984. 1.negyedévi kontin-
gens térképei megérkeztek és
varhat6an junius végén vehetdk
at a BTPSZ-ben, keddi napokon
17-18 o6ra kozott. / A tavaszi
versenyek megrendezése utan/.

A megyékbél érkezett megrende-
lIéseket postan kuldom, a malt"
évhez hasonléan.

Halasz Miklés
térkép felelds

Technikai edzés!

A V. Kismotor SK
rendezésében

majus 1 - 31-ig

a Vadaskert

térképen all techni-

kai edzopalya.

A pontok aprilis

20-t61 rajzolhaték

at a BTFSz-ben,

vagy kaphaté be-
rajzolt térkép.

ERRRRRN

(Vadaskert)



J)TEREEPE

A Pet6fi Sandor Kupara
készult térkép /1V.1./

SALGGVAR

M=1s 15000
AlapszIntkéz; 5 m
Abrazolt terilet
i*60000 nagysaga : 11,6 kt®
E Mérete : 515 x 309 mm
X Helyesbités;1985
Helyesbitették:

Gy6ri L., Bessenyei 1,,
Kodur K., Marczis 1.,
Pelyhe D.f Zentei J.T
Zentai L.

C*

/ C - : Rajzolta; Zentai Laszlo
" -So/goforjQrj Ara; 6,- Ft
2ogyvqrona K-033 84-32 4000 pld.

moSia—
ujfolu

M A H E U A H A Mecsek Kupara
készult térkép/iv.?/

Moguorecffagy
M = 1;15000

AlapszintkSS; 5 m
Abrazolt terulet2
nagysaga; 6,6 km

Méret 310x228 mm
Pecsvarad Helyesbités ; 1983 X.
Helyesbitették;

Horvath L.,

Czerpan 1.,

Inhoff P.,

Papai J.,

Zolarek 1.

Rajzolta; S6tér J.
M 40 000 Ara; 8.- Ft

K-031 84-32

HoSirubetéijg 4000 pld.



MINDEN OLVASONKHOZ I

A BTFSZ elhatarozta, hogy megkezdi a sportag térképeinek gylj-
tését abbol a célbol, hogy Osszeallitsa az 1963-t6l megjelent
szines tajfutd térképeink gyljteményét.

Talan a 24. o6raban vagyunk ahhoz, hogy megmentsik sportagunk
fejl6désének e beszédes tanuit.

Ezért hat ez aton fordulunk olvas6inkhoz Budapesten e3 a me-
gyékben, minden versenybiréhoz, edz6htz, versenyz6htz, fiatal-
hoz és id6sebbekhez egyarant.

AKINEK BARMILYEN EVJARATU SZINES, TAJFUTO TERKEPE VAN ES UGY
ERZI S NEMES CELRA FEL TUDJA AJANLANI, HOZZA BE A BTFSZ-BE,
VAGY KULDJE BE POSTAN A SZOVETSEG CIMERE /Bp.V.VAczi u 62-64./
és EZZEL IS SEGITSE A GYUJTEMENY MIELOBBI GYARAPODASAT.

Halasz Miklods U



FELSZABADULASI EMLEKVERSENY

Aprilis 4-én Piliscsaba versenykézponttal a Szirtes-tet6 térképen

kerilt lebonyolitasra az idei Felszabadulasi emlékverseny. Hiven

a hagyomanyokhoz, szépszaml nevezés érkezett a BTFSz-be - tobb mint
600 f6 - és ezek nagy része, kiegészilve a hianyzék helyét betolté
potnevezésekkel, el is indult a versenyen. VégUlis 567 befutd ér-

kezett a célba. Az id6jaras nem fogadta kegyeibe a versenyt, mivel
Piliscsaban meglehet8sen hlivos, borongos i1d6 fogadta a versenyz6-

ket és as ugyancsak késbre tett rajt kovetkeztében a mezbny ko-
zepe utan induld versenyz6k egyre er6sebb es6ben futottak le a
tavot.. A ro&s3 iddjaras- a rendez6k munkajat is megnehezitette, a
a kartonok elaztak, helyenként olvashatatlanna valtak igy a nem
tal nagy létszamu értékeldk munkaja egyre nehezebb lett. Ennek
ellenére akinek volt tirelme és meleg ruhaja az résztvehetett az
iskolaban tartott eredményhirdetésen.

A férfi palyak tulnyomé tobbségénél az elsé helyezettek joval az
eldirt gybztes idén belil futottak be, egyik-mayik szenior katego-
ria palyaja viszont egy kicsit hosszira sikerilt, ami az id6ered-
ményeken is meglatszik. Ennek ellenére a palyakitlizés tetszett,
mert igyekezett a versenyz6t allanddan térképolvasasra, irany-
menetre késztetni, bar a domborzati vezetévonalak a palya masodik
részében/F43/ erésen megkonnyitették a tajékozodast.

Ami nem tetszett: a rajtba vezetd szalagozas nem a célon keresz-
tul haladt, és az FQJ jelld pont "vodomyi'™ nagysagu godorbé volt
bedugva, holott az 6sszes tobbi pont messzirél "kiabalt'.

Ezen aprosagok ellenére jo verseny volt, tulajdonképpen 'gyors"
verseny volt, ami az adott id§jarasi koridlmények kozott nem 13

volt baj.

1]

/S.A./



EREDMEHYEK t

m a

1. Benedek |_, Szfv.Volan
2. Gyorgyi L.t OSC

3. Muliter G., BAFC

4. llegedie z. 0SC

5. lga.,l., 3zfv._.Volan

6, Bardosi Z., Sabaria

F21 b
1. Kéri P., Torekvés

3. Hamori P,, Postas

P21 C

1. Sinai B., ?m HFS
2, Molnar G-., MAPC
3. Nagy K., MAPC

?1?7-20 A

I, Yiniozai F., Videoton
2, Siegler K., GSSE
3, Kajdi Cs,, Sabaria

F17-18 B

1, Paulovits v., GSSE
2, Kapitany S., GSSB
3. Koczka Z., Sabaria

F15-16 B

1. Walter S,,, GSSE
2, Pozsgai L,,, MHD BSE
3. Bobaly Cs., Torekvés

P13-14 C

1. Csontos 1., Bp.HAV Ig.
2. Torbabyi B., BEAC
3r Soa3 J«, Videoton

F12 C

1. Mizsédk H., Postas
2. Gonczi R., Postas
3. Eser A., Postas

1. Horvath A,, GSSE
2. Komar B.f Tipografia
3, Fehér J.r Videoton

79,63
61,93
82,04
82,53
82, 60
84 lo

66,73

F 45

1, Pahy ?., Videoton
2. Németh A., Postas
3- Nyogéri 1., K.Lombik

u22.

1. Buncsik J., Kismotor
2. Dudas 1., Kismotor
3. Krasznai 1., 0OSC

F 60

1, Balogh L,,, K.Lombik

N21 A

1. Barki A.r Sabaria

2. Pokk M., Videoton

5. Ambré O0.r 0SC

4» Lendl Z., Videoton
5. Boros Zné, Postas

6 . Koczka C-., Sabaria

N21 3

1. Muzsnai A,, 0SC
2. Kirisits V., Volan
3. Pal I«, K,Lombik

N19-20 A

1. Krasznai 0., 0SC
2. Pintér Zs., Postas
3. Siska I,, 0OSC

N17-18 B

1. Matyas Gy., Sabaria
2. Toth K.s Sabaria
3. Birdé A., BEAC

N15-16 B

1. Gazdag Zs., GSSE
2. Horvath A,, Sabaria
3. Szab6 Zsuzsa, Ajka

N13-14 C

1. Simon Zs., Szol.MAV
2. Mocsanyi K., BEAC

63,08
65.48
67.48

44,86
46,45
47,27

59,53

56,11
56,35
56,55
57,83
58,lo
58,73

*5,03
46,14
46,66

41,98
46,13
46,75

44,35
46,17
52,90

34,79
35,58
35,60

32,70
32,91

5. Szendréi Cs., Torekvésbe, 79

N12 C
1. Reischl J., GSSE

N35 )
1. Birdé A., BIIAC

31,42
58,33

11
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TAJFUTO NAPOK

1984,

Az i1dény els6 jelentdsebb versenye
tobb okbol is a pécsiek 3 napos
versenysorozata. Itt jarva fel kel-
lett figyelnink sok olyanra, ami
nem atlagos hazankban. igy példaul
sportagi szinten szokatlanul nagy a
reklamja, visszhangja. A helyi,
loo.ooo példanyszami Dunantili Nap-
16 a verseny elsd napjan, pénteken
beharangoz6 cikket, majd minden
versenynaprol 3o0-4o0 sort kozolt.
S6t a PVSK valtorol hétfén, az el-
s6 oldalon fényképes beszamoldt !
Ezenkivil a Pécsi Radi6é tobb 1zben,
révidebb hir és hosszabb riport ke-
retében foglalkozott a versennyel.

A reklam dtjan szerzett anyagi erf
fontossaganak felismerését jelezte

a misorfizetben taladlhatd hirdetések
nagy szama is, ami jocskan feltolt-
hette a szakosztalyi pénztart!

A VB selejtez6n és dontén latott
rajtgépuk mellé barkacs-szinten szu-
per célgépet is latni lehetett, ame-
lyet egy ember kezelt, s gombnyomas-
ra nemcsak digitalis kijelz6s sor-
szamot és i1d6t lathattunk, hanem
szamologép szalagjara mindez kiiras-
ra is kerult.

A rajtlista és az eredmények szami-
togépes feldolgozasra kertltek.

A versenyeket megel6z6en szallas,
szallitas, étkezés és edzBpontok
biztositasaval nyilvanos edz6tabort
szervezett a PVSK 4 térképen Orfi
kdzponttal, mely lehetfséget tdbb
szakosztaly kihasznalta,élve a szini-
d6é adta szabadidbvel is.

12

aprilis 6-8.

IFJUSAGI KUPA

Pécsbanyatelep-Gesztenyés kozponttal,
a tavalyi Mecsek kupara késziult Rigo-
kit térképen. 4oo induld, 3 idén eld-
szor kisérészamként felnétt 11.0,-U
kategoriak is kiirasra keriltek. Az
ismerds térkép nem befolyasolta don-
téen az eredményeket, kivaltképpen
azért, mert a PVSX ezen a napon

- miként a tobbi napon sem - egyet-
len versenyz6jét nem inditotta.

Eredmények;

H 19-20 A

1. Olah N7 .haza 50,57
2. Varady MEAFC 61,59
3. Ajkai osc . 72,52
n 17-13 3

1. Gyo6rffy GS3E 42,34
2 . Matyas Sabaria 43,lo
3. Csillag Eger 44,22
N 15-16 B

1. Janesd Sabaria 32,30
2. Srédi Schonherz 32,39
3. Téth R. Tipografia 34, 03
N 13 C

1. Desef X. Lombik 24,30
2. Romar Tipb 24,59
3. Vastag X. Lombik 28,31
H21 B

1. Dahlmann /finn/ 39.24
2. Kovacs K. Lombik 49,42
3. Pal X. Lombik 50,25



» 35 c

1. Korit Postas 43,31
2. Faltiszné 57,33
3. Cser SMAPC 58,45
F 19-20 A

1. Hagy R. Schonherz 63,20
2. Kajdi Sabaria 65,09
3. Viniczai VIDEOTON 65,59
F 17-18 B

1. Grabecz Volan 45,09
2. Csizmadia Kap.Rakéczi 47,56
3. Téth Ss. Haladas 50,09
P 15-16 E

1. P6zsasi MHD B.fired 31,23
2. Pavlovics Kap.Rakéczi 32,45
3. Marton Kap. Rakoczi 35,58
F 13-14 C

1. Panyi Postas 25,53
2. Pavlics Gy. Kap.Rakoéczi 30,,02
3. Erdélyi MHE B.fured 30,04
F21B

1. Bokros Gy. JMAC 59,51
2. Petro Tin6 61,32
3. Toth K. Schénherz 63,23
F 33

1, Karton Kap.Rékoczi 59,53
2. Hagy L. PW 61,34
3. Korik Postas 65,14

Koml6-Zobakpuszta, Karavar

Szombaton 54 hazai, 4 jugoszlav és
1 Ffinn klub majd 8oo futdja rajtolt
az ujonnan helyesbitett térképen.

A Keleti-Mecsek turisztikai gyongy-

szeme sok borsot tort a versenyzok o—

ra olG, nemkiilénben Papai Janos a
PVSK valogatottja, mint palyakiti-
z8.

Erdekesen alakult egyes szanokban a
verseny. F 21 A-ban sokaig Honfi,
majd Hagy Marton, Sziebert allt az
élen. A mezb6ny derekan indult Bene-

dek mar részidéivei - két ponton volt
radidspont, melyet maszek taxi CB
radidja hozott be a célba! - élre
kerilt és ott 13 maradt. igy 4 nap
alatt két orszagos versenyt nyert
meg- H 21 A-ban a kerettagok egy-
maskdzt dontotték el a helyezéseket,
legfeljebb Korsovszki diszkéja oko-
zott kisebb feltlinést. A junior la-
nyoknal Olah lo perccel verte Pokkot»
Az N 15-16-o0s mez6nyt ujra kell ta-
nulnunk, Itt szép a 13 éves Komar
Eviké 3. helye. P 15-16-ban Gjra nem
sikertlt a mezbény szétvalasztasa.
Durva dolog volt, hogy lo perc ki-
16nbség volt a két gybztes kodzott.

F 17-18 B-"cen Gordos ott folytatta,
ahol tavaly aprilisban abbahagyta?

Brodményék:

H 2L A

1. Kalé DVTK 63,43
2. Cs6kor ~Sekonhery 64,00
3. Rostas Hvffe 65,11
K21 E

1« Muzsnai 0SC 48,57
2. Salanki 0sc 57,08
3- Schrezer SZVSB 60,04
n2a21c

1. Barécsi Jaszarokszallas 46,16
2. Deli Jaszapéti 54,41
3. Szasz DEIE? 54,57
N 35

1. Schlosszer Postas 37,36
2. Faltiszné 41,43
3. Katona SZVSE 41,52
H 19-20 A

1. Olanh Hy.haza 55,45
2« Boa Ajka 60,35
3. Pokk VIDEOTOH 66,23
H 17-18 B

1. Kalo DVTK 48,39
2. Pintér Postas 50, o7
3. Matyas Sabaria 50,20
H 15-16 B

1. Pfeifer SKAI"C 44,29



2. Téth R. Tipd

3. Koman Tip6
N 13 C

1. Deseo K.Lombik
2, Vavrik Ny .haza
3. Skerletz SMAFC
P21 A

1. Benedek Volan
2. Lantos BEAC
3. Nagy M. Schénherz
?218B

1. Bokros Gy. MEAFC
2. Csonka HVSE
3. Ladi Ajka
P21 C

1. Riesing SZVSE
2. Veres Eger
3. Kiss Siketek
P 43

1. Schmidt Péti bITE
2. Szabo6n KFK1
3. Pahy VIDEOTON
F 35

1. Desef K. lombik
2. Fehér VIDEOTON
3. Tuskés Schonherz
P 19-20 A

1. Nagy R. Schoénherz
2. Viniczai VIDEOTON
3. Ora Sabaria
P 17-18 B

1. Makra 0sC
2. Gordos Eger
3. Ladiler GSSE
? 15 B/1

1. Engi Schénherz
2. Gybri Jaszarokszallas
3. Kolyvek MEAFC
P 15-16 B/2

1. Pavloviés Kap.Rakéczi
2. Pozsgai

|

45,41
46,12

52,58
57,24
57,49

67,58
70,17
70,51

60,35
62,18

3. Kalméan Volén 50,45

F 13-14 C

1. Panyi Postas 25,55

2. Sobs D.ajvaros 27,43

3. Erdélyi KHD 27,43
PVSK VALTO

Koml6-Zobakpuszta, Marévar

Tobb nagyagyu, igy valogatott keret-
tagok indulltak elsd futdként. Az

N 21 A-ban is 6k jonnek az élen.
Cs6kor, Kalo, Kostas, a finn Dahl-
mann 45 perce utan a boly 8 percre,
s6t Pokk 15 percre! Korsovszki maso-
dik futéként robbant és lo percre
egyedil elszaladt a mezénytdl. S bar
Lendl révén a Videoton félelmetesen
hajrazik - 8 percet hoz Varron, a
kupa a DVTK-é.

A fidknal tan még tobb izgalom akadt.
Lantos a BEAC els§ futdjaként alapo-
san leh(iti a vetélytarsak kedélyeit.
5 perccel elébb jon be Doseknal, s a
boly tovabbi 2 perc milva érkezik.
Nagy Heu révén a BEAC tartja 5 per-
ces elényét és a kifutd Molnar Gézu-
kat gy6ztesként Unnepik. A Volan mé-
gis mast gondol. Iga mar a 2. helyen
valtja Benedeket, akit ezen a héten
nem lehet tartani. S Szieberth vala-
mint Spiegl kivalo futasaval a BEAC
még a dobogoéroél is lemarad.

Tovabbi érdekesség, hogy az F 15-ben
a GSSE biztos 3. helyét veszti el
azaltal, hogy 3. embere karton nél-
kul ér célba.

Eredmények :

N 21 A
1. DVTK /Kalé,Korsovszki,Varré/ 156,36

2. VIDEOTON 164,34
3. Sabaria 168,46
N 17-18 B

1. GSSE /Korona,Jakaa,Gyérffy/ 120,25
2. Tipogréafia Il. 122,11
3. Szh. Haladas 127,49



1 15-16 B

1. Sabaria /jancs6,Toth,Horvath/105,53
2. Tipogréafia 114

3. V. Schonherz 115,19

P21 A

1. Szfv.Volan/Takacs Ca.,lga, 165.24
- Benedek/

2. V.Schonherz 168,23

3. SMAPC 177,44

P 17-18 B

1. Szfv.Volan/Zadori ,Kalman, 132,02

Grabecz/

2. GSSE 138,29

3. SMAPC 139,36

P 15-16 B

1. &posvari Rakoczi 108 ,05

/Pavlovics Gy .Marton,Pavlovio* G./
2. Torekvés 108,55
3. V.Schonherz 134,02

P21 B
1. Tipogréafia/Petro,Sajti,Komar/159,30

2. DVTK 61,15
3. V.Schonherz 162,17
Nyilatkozatok

Balogh Tamas szakfellgyel6:

szubjektiv vagyok. A rendezésben
tetszett i1tt minden. Profi munka volt.
Arrél nem a rendezék tehetnek, hogy
ezen a térképen csak "durung” palyak
szlllettek. Mint soros szakosztalyi
versenyszervezGt zavart ez a 3 napos.
Heterogén ez |gy egyutt. Ifi verseny
felnétt 11.0.-U szamokkal, ranglista
verseny, majd utana valto. Egyuttal
sajnalom is a rendez6ket, hogy ennyi
munkajuk nem ilyen "'sovany' nemzet-
kozi mezbnyt érdemelt wvolna.

Dunantuli Naplé 84>04>06_j szdm:

Czerpan Istvan a vb.elntke: az eléze-
tes nevezések alapjan 1500 induldéra
szamitottunk a 3 nap alatt. Ez be is
jott. Sajnos a 2 hét mulva sorrake-
rilé Postas Vilag kupa futam sok ko-

rabbi sportbaratunkat elcsabitotta,
igy is jugoszlavok és a sportagban
vezetd szerepet jatszo finnek a ven-
dégeink, a Mecsek lankain. ..

Dosek Agoston : gyenge, faradt
wltara. De remélem a HOB-én jocskan
Javitok mai 6. helyezésemen. Nekem
csak IV.15-el kezdddik az idény!

dr.Fekete Jen6: za<jos ssallasunk

befolyasolta versenyz6im eredményét.
S jobb lett volna ha az autdbuszok

egy helyrél indulnak, s nem tekereg-
nek a varosban a sok szallas kozott.

Tuskés Endre: hosszu évekig
arrol volt hires és vonzo 13 a Me-
csek kupa, hogy nekink valé kialfol-
diekkel mérhettik 6ssze erdénket.
Idén ez nem jott Ossze. Pedig utan-
pétlas szamokban nagyon kellenének
ezek az eréosszemérések.

Dese6 Laszlo: nekem nagyon

egyszerlinek tlintek a palyak, szinte
nem volt Utvonalvalasztasi lehet6-
ség. Tetszett viszont a verseny tech-
nikai felkésziltsége. A cél és rajt-
berendezé sek.

Zsigmond Tibor: Tiszketett a te_

nyerem, ovasi ingereim voltak. Mert
pl. a magyar szabalyzat nem ismeri a
sajat 1débsl vald térképelvételt. S
ha mar igy rajtoltatunk, legaldbb ne
Osszevissza lettek volna a térképek,
hanem valamilyen sorrend szerint. Ez
okozhat galibat, mint ahogy okozott
is. Sajnos a DVTK-ban is. Mar tavaly
is ezornyl halvanyak voltak a palya
benyomasok. ldén ez még szodrnylbb
volt. Mar a 2. pontnal jartam mikor
felfedeztem az els6t! Vagy, mire fel
alkot Kelemen (j szabalyt, mikor ki-
hirdette a hangosban, hogy aki rossz
térképet vesz el a valton, azt kizar-
jJa, sOt akinek sérelmére tortént, azt
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Xorsovszky Agnes» otthoni zUlok

miatt alig értem el a versenyt« De
bizonyitani akartam. S ezért vagy
masért N 21 A helyett N 19 A térké-
pet vettem le. Ezt a palyat keményen
végignyomtam. Mikor kidiszkoztak,
nagyon letdértem. Maradt az a sovany
vigaszom, hogy a juniorban gy6ztes
Olah Katit 9 perccel azért megver-
tem...

Vityi Peter; miért vagyok
gyenge? J6 kérdés! Nem jott Ossze
semmi rendkivili a katonasagom alatt.
Egy hét kikérét kapok havonta, de
utana ugyanugy jarok szolgalatba
mint mds, s6t ...

Benedek Ferenci J6 sr5ben are2,

tem magam, s ezért se keriltem a
volgyeket, gondoltam ezeket a hegye-
ket megeszem a csak nem vernek meg

a hosszabb keril6kkel. Orulék, hogy
bejott.

Németh Karoly, a ?acsi sti_

dié riportere kérdezi Czerpantél,
hogy a korabbi évektél eltérben i-
dén miért nem izgulhattunk PVSK-s si-
kerekért?

Czerpan: 1dén el8szdr rendezte a PVSK
onalldéan a 3 napost. Ezért minden
kézre sziukség volt, igy éreztuk fair-
nakQ hoiof terep miatt is,

Németh: magam is tapasztaltam a ver-
seny eldkésziletei soran, hogy a sza-
kosztaly apraja-nagyja miként serény-
kedett. Ezért is nagyon dicséretes a
szakosztaly vezetfség sportszer( don-

tése, melyet a rendezés sikere igazolt,
A radio mlsorvezeté kommentatora: Fen-

tiek igazat elvitatni nehéz, de sok

éven &t nagyszerd nemzetkdzi versenye-
ket, orszagos bajnoksagokat lathattunk

a Mecsekben és Orvendezhettink pécsi,
PVSK-s sikereknek. Akkor senki nem

mondta, hogy Kelemen, Szabd, Széles,
Szieberth csaléassal ért el eredményt.

16

Nem beszélve arrol, hogy ezt a ver-
senyt is széleskor( tarsadalmi anya-
gi-erkdlcsi oOsszefogas el6zte meg as
a kozvéleményt nem szabadna megfosz-
tani a hazaiadé siker lehet8ségétél.
Szép is volna, ha legkbdzelebb a PMSC
labdarug6 szakosztalyanak vezet6sége
a Ferencvéaros elleni meccs sikeres
megrendezése érdekében RGthtot és
Mészarost, &alét valogatottat beultet-
né a pénztarba jegyet arulni.......

Hosszutavu OB

Szentgetthard térségében a VOoros-hegy
térképen kerult lebonyolitasra az év
elsé orszagos bajnoksaga. A négy ka-
tegoéridban Osszesen 85 futd allt
rajthoz, A gyors palyakon nagyjéabol

a varakozasnak megfelel6 eredmények
szilettek, egy-kat helyezés igen
szoros kuzdelemben délt el,

F21 E

b. Dosek A,, DVTK 134,19
2, lantos Z., BEAC 135,12
3. Papai 1., PVSK 133,27
P19-20 A

1. Nagy R., Schénherz U9, o04
2. Bardi J., Schonherz 125,05
3. Borbély K,, 0SC 125,34
N21 E

1. Rostas 1., HVSE 96,36
2, Kalo M., DVTK lol,20
3. Cs6kor 1., Schonherz 103,48
N19-20 A

1. Olah K. ,Hyiregyhazi M.F. 8j,40
2. Uveges G., BEAC 91,01
3. Kalo E., DVTK 91,43

A bajnoki pontversenyben az élen
a Schonherz all a DVTK és a BEAC
elétt. Az év els6 orszagos baj-
noksagan oOsszesen 13 egyosiilet
szerzett bajnoki pontokat.



Budapest kozepiskolai bajnoksaga

Egyeni

Négy kategoriaban Piliscsaba koérnyé-
kén kerult lebonyolitasra marcius
31-én Budapest kozépiskolai egyéni
bajnoksaga. Az ifjusagi kategoria-
ban ugy a fiuknal, mint a lanyoknal
az Arany Janos Gimnazium versenyz6i
szerezték meg a bajnoki elmet Sieg-
ler Konrad és Gyorffy Gabi szamélyé-
ben. A serdUlI6 lanyoknal Argay Kata-
lin, az Arpad Gimnazium, a fiuknal
Paulovits Laszl6, a Landler Jend
Gépipari Szakkodzépiskola versenyz6-
je gy6zott. A négy Budapest bajnok-
b6l harom a GSSE, egy pedig a BSAC
versenyz@8je. A versenyen §sszesen

72 befutd volt, feltlinben sokan ma-
radtak tavol a benevezettek kozil

az F17-18 kategoériaban.

F17-18 B
1. Siegler Konréad

GSSE, Arany J. Gimn. 55,14
2. Makra Zsigmond

0SC, Arpad Gimn. 58,83
3. Koltai Zoltan

GSSE, Kolcsey Gimn. 60,22

F 15-16 B

1. Paulovits Laszlo

GSSE, Landler Gépip.Szk. 45,23
2. Mihéaczi Zoltan

TIPO, Arpad Gimn.
3. Walter Sandor

GSSE, Than K.Vegyipari Sz49,70

48,15

N17-18 B
1. Gyorffy Gabi

GSSE, Arany J. Gimn. 46,06
2. Kopasz Mariann

TIPO, Koseuth K6zg.Sz. 51,38
3. Korona Tinde

GSSE, Pet6fi S. Gimn. 53,67
N15-16 B
1. Argay Katalin

BEAC, Arpad Gimn. 48,00
2. Jaksa Andrea

GSSE, Martos F. Gimn. 48,85

3. Téth Réka

TIPO, Méricz Zs. Gimn. 49,48

Valto

Az egyéni versenyt kdvetd napon,ap-
rilis 1-én a Budai-hegyekben kerilt
lebonyolitasra a valtébajnoksag,
Osszesen 52 induldval, 13 értékel-
heté valtéval. A fiuknal az Arpad
Gimndziumi /Argay Gy., Mihéaczi Z.,
Makra Zs./, a lanyoknal a Jozsef
Attila Gimnazium /Banszki Zs., Kere-
ss A., Agoston E./ szerezte meg a
bajnoki elmet.

P17-18

1. Arpad Gimnazium 150,65
2. Arany Janos Gimnazium 157,30
3. Méricz Zsigmond GImn. 168,13
N17-18

1. Jo6zsef Attila Gimnazium 185,35
2. Méricz Zs. Gimnazium 196,11
3. Fazekas WB. Gimnazium 208,30

Korzeti CSB

1984. 1V. 8.

A Vadaskert térképen rendezte az
L3zak-pesti TFSz az dsszevont kor-
zeti csapatbajnoksagot. /A Dél-pes-
ti korzet kiulon tartotta versenyét/
A versenyre joval tobb mint 300 ne-
vezés érkezett, ugyanakkor az elin-
dultak szama alig haladta mag a 200
f6t! Sok szakosztaly élt a verseny-
zési lehetdséggel és egy kategoéria-
ban tdbb csapatot is inditottak.

Az N17-es korcsoport tovabbra is a
mezény loggyérebb kategoérigja.

Csapateredmények:

FI5 C F17 C

1. GSSE 134,52 1. 1AC 179,50

2. Kismotor 139,32 2. 0SC 201,92

3. Postéas 163,70 3. KFKI 249,45

4. KFKI 177,08

5. GSSE I1l. 183,87 Fl12 C

6. BEAC 1. 190.85 ; posras 122,50
2.BEAC 1. 101,97

3. GSSE 1 200,91



Kérzeti CSB eredmcnyei/folyt./:

P21 C
1. Tungsram 1. 184,13 1. Bp.MAV Ig.
2. Postéas 192,76 2. KFKI
3. Bp.MAV Ig. 196,31 3. GSSE 1I.
4. MAFC 1, 206,44 4. Postas
5. KFKI 213, 63
6. MAFC 1II. 215,24 N21 C
7. BEAC 1IL. 219, 58
8. Tungsram Il 220, 63 ; géig I
9. BEAC 1. 222,70 3' Postés-
lo. MAFC 1IV. 222, 90 4' 0SC
11. OsC 235, 64 5' KEK I
12. GSSE 237, 50 6. GSSE
13. Banuvia 244, 77 B
14. KUG 11, 249, 35 N13 C

15. Kismotor 253, 67
16. BKV Elére 264,87 1. GSSE
17. Tungsram . 273,76 2. BENO 1.

18. HIG 1I. 277, 09

19. MAFC II1L. 308, 89

20* MUG 1. 345, 45
Haéos F e

A Nagykevély térképen, C3obanka ver-
senykdzponttal rendezte az E3rak-pe3s-
ti TF3z &prilis 14-én hagyomanyos
versenyét, A gyorsan perg6 versenyen
lo 6rakor volt a "0" id6 és 13 Ora
korul mar mind a 175 versenyz6 a cél-
bnn volt. Az eredményhirdetés két
részletben tortént, hogy a mar beér-
kezetteknek ne kelljen sokat varni,
hiszen tobben siettek a délutani ma-
ratoni futdéversenyre, Nem hidba si-
ettek, mert néhany oraval késébb mar
tapsolhattak és orulhettek Kiss Zoli
Ujabb maratoni bajnoksaganak.

F21 B

1. Horvath A., G33E 60,88
2. Komar B., Tipografia 62,33
3. Hagy A., BEAC 63,43
F?1 C

L. Molnar G., MAFC 64,41
. Va3sy Z., Osc 67,22
3. Juhasz 1., Tipografia 72,43
FI7 B

1: Walter S., GS3E 54_64

1 S

123,90
159,44

101,35
208,23

191,03
196,25
205,68
219,20
223,64
292,04

130,93
157,97

1. Agoston P..Kismotor

N17 C
1. W FC

N15 C

1. GSSE
2. BEAC
3. GSSE
4. BEAC

iN12 C

il. BEAC
2. KFKI1
3. GSSE

ms

1. Kiacz B-,

Fl12

C

1. Szabo U.,

F35

1. Jelinek 1I.,

N21

B

B

1. Daniel E.
2. Urban Wn.,

3.

N21

1. Barath 1.,

N17

1. Agostom E., Kismotor

NI?

1. Sz6cs Sz.,

C

B

C

GSSE

GSSE

GSSE
0SsC
lovasz M., BEAC

MUG

GSSE

Postas

240,18

147,44
18B.94
202,94
205,68

164,68
238,71
258,06

27,96

30.55

20,46

55,64

54,83
57,29
60,14

51,86

56,23

31,70



NERSENYNKPTKR

Roviditések:

K: kategoriak

C: nevezési cim
Nh:nevezési hataridd
Nd:nevezé3i dij

T: talalkozas

majus 18 - junius 9.

V.18: Bp. Terileti "B" fok. élszakai bajnoksag BTFSz
/p/ K: P21B P19B PI"B +meghivasos: FI5B E21B
C: BTPSZ 1056-Bp.Vaci u. 62-64. Ed: 20Pt/f6 Tih: V. 3.
T: inf. BTPSZ-ben V.10-t61 / VK: Csobanka alt,i3k. /
V.20: Budapesti OCSB elddontd BTPSZ
/v/ K: FK: élA T /B 15B (csapatlétszam: A:4+1, B:3+l)
C: BTPSZ 1056-Bp.Vaci u. 62-64. Xd: 20Pt/f6 Eh: V. 7.
T: inf. BTFSZ-hen V.10-t61 /utikoltség 32Ft L.:A/ 50%"rét./
V.20: Tavasziminésit6é verseny Dél-Buda TPSZ
/v/ k: PH: 21BC I1°/BC 15C 13C 12C 35B +nyilt
T: KFKI Sporttelep 9 ¢6raig. ,0F-id6:10.00 /sajat berajz.!/
V.26: VASAR VAROSOK 1UIPA egyéniverseny BTPSZ
/sz6/ K: Ki: 21AB 19A T /B 15B 13B 35B + P43 F50
C: BTPSZ 1056-Bp.vVaci u. 62-64. I1Td:20Ft/f6 Eh: V. 1.
Szallitas: 40Pt/f§, szallas a Vasutas Kupa rendezdité6l kér»
heto ( 50Ft/16; Utlkoltseg kh. 40Pt/f6 MAV 50% rét.
Megj.-: az F35 kategorla SZENIOR CSAPATBAJNOKSAG / 3 6/
Kiértékelés mint a Vasutas Kupa csapatértékelése
V.27: VASUTASKUPA Torekvés
/v/ k: Fﬁé Z%éB 19A 17B 15B 13B 11C 10C 35 +F: 50 43 21CD 17C
15C 1
C: Vizkelety Judit 1103-Bp.Ohegy u.2la. Eh: V. 1.
Ild: 20Pt/f6 szallitas: 20Pt/f6.
Sorsolds: V. 2-an a BTPSZ-ben 17 6rakor
T: inf. Vizkelety Judittol tel:774-090.
V. 28: WK és Lokomotiv Kupa valtéverseny BTPSZ,Torekvés
/h/ RésztvevBk: a vasarvarosok valogatottjai és a vasutas
klubok meghivott versenyzdi
Informaci6é: BTPSZ-ben ill. Vizkelety Judittél /774-090/
VI. 1: Barb"csi Akos ev. /éjszakai/ BEAC
/p/ k: P: 21BC 19B 1VB ; -t-megh. : P21A F15B E21A E17B E15B

+ szenior korcs.: F35 F43 P50 P56 IT35 N43 N50
C: BBAC T4jfutdé Sz6.1117-Bp.Bogdanffy u.l10. Nh: V.22.
ITd: 20Pt/fd

T: inf. Kéki Mikléstdol /tel :802-196/ ]
Megj: a szenior kategoriak:nemhivatalos Ejszakai Egyéni B,
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VI, 2:
/sz/

VI. 3:
/Nv/

Vi. 3:

VI. 8.
/p/

VI. 9.
/sz6/

Szakszgrver._etl Kupa valtdéverseny Hajdu-Bihar m.TFSz
K: FN 21A 170 15B T3 3x1 fo

C: Hajdu-Bihar m. TFSz 4025 Debrecen, Simonffy u 1/C.
Nh: V.lo. Nd: 9o.-/valté

Szalléasdij:/Debrecen/ 65 .-Ft/éjszaka

T: Debrecen v.a.-tél helyi busszal elérhet6 /60 perc/
0" 1d6: 12 6ra; Inf: Szabd Jolan, tel:6-52-27472

ALFOLD KUPA Hajdu-Bihar m.TFSz
K: FN: 21ABC 19A 17BC 15B 13BC 35B

C: mint fent

Nd: 3o0.- Ft/fo6; Nh: V.lo. Szallas: 65.- Ft/f6
Szallitas: 5o0.-Ft/f6

0" id6: 7.00 6ra 111!

Tavaszvégi min6ésité verseny Dél-Pest TFSz
K: W: 21BC 17BC 15C 13C 12C 35B +nyilt
Helyszini nevezés, 0" 1d6: lo.oo 6ra

T: inf. Nyogéri Imrétél /486-817/

Budapesti ¢jszakai 0B-el6donté BTFSz

R: F21A FI9A FT7A + meghivasos N21A N17B
Tovabbjutok szama: 14, lo, 14

C: BTFSz, 1056 Bp. Vaci u. 62-64. Nh: V.29.
T: inf. BTFSz-ben V.29-e utan

Edes Hazank ev. Kozép-Pest TFSz
K: FN: 21EC Tr7BC 15BC 13C + F21A nyilt, nem min.
C: Kempelen Jmre. -103if fp.\NAecEVcu 26. Nh: v.15.
Nd: 2o0.-Ft/f6, utikoltség kb. 60 .-Ft /oda-vissza/

T: wf. JBTF5z -ben V. 15".-£ uvtOr

o+-FIJOLO odierk&itosU b !

Ti JoLo

a Budapesti Tajékozodasi Futd Szovetség tajékoztatdja
Felel8s kiadd: Hosszu Aurél
Szerkesztik: Argay Gyula, Halasz Miklés, Schell Antal

A BTFSz levélcime: 1056 Bp. Vaci u. 62-64. tel: 183-933/47

Fogadoorak: kedd, szerda, csutortok 16-18.















1984 » BuDAPESTI TAJEKOZODASI

ELNOKSEGI ULES

A BTFSz EIndksége majus 6-an
tartotta soronkévetkezé ulé-
sét. Az értekezleten Szényi
Laszl6 elndok tajékoztatast a-
dott az Uj minbsitési szabaly-
zatrol és az Uj bajnoki rend-
szerr6l készult javaslatokrol,
amelyek az KTFSz Elnodkségi uGlé-
sén hangzottak el.

Ezt kovetbéen Hosszu Aurél f6-
titkar a CSB és az éjszakai
bajnoksag eldkészileteirél a-
dott tajékoztatot.

A tovabbiakban az Elnbdkség az
idei WK rendezéséb6l addds fe-
ladatokat targyalta, majd e-
gyéb lUgyek szerepeltek napi-
renden.

VADASKERT1 EDZOPALYA

A V_Kismotor értesiti a
szakosztalyokat, hogy VI.
17-i1g hasznalhat6é a va-
daskerti edzépalya.

ilifi

TUTO SZOVETSEG TAJEKOZTATOJA 9 Majus

VASARVAROS KUPA - 1984

A XIV. Vasarvaros Kupa nemzet-
koézi verseny az idén Budapest
rendezésében keridl lebonyoli-
tasra. A kétnapos versenyen
Brno, Lipcse, Plovdiv, Poznan
és Budapest férfi és ndi va-
logatottjai allnak rajthoz.

A verseny szinhelye a Vértes
hegység, Kdéhanyaspuszta kor-
nyéke.

A budapesti valogatott csa-

patvezetb6je Maacz Benedek,

tagjai:

Férfiak: Kiss, lantos, Molnar,
Mullter, Borbély

N6k: Borosné, Kovacs, Halasz,
— - Ajkai

Ifjusagi fiuk: Siegler, Makra,
Maczik, Paulovits

Ifjusagi lanyok: Gyorffy, Pintér
— e Csengeri, ToOth

A versenyen a valogatottakon ki-
vil csaknem 700 versenyz6 all
rajthoz. Az F35 kategoériaban
indulék egyben a nemhivatalos
szenior csapatbajnoksag részt-
vevli 1is.



VALTOZIK A VERSENYBIROK DIJAZASA

Az Orszagos Testnevelési és Sporthivatal elndkének 3/1984. /0TSH.K.3/

OTSH szamu utasitasa alapjan valtozik a versenybirok és mas kozrem(ikodék
dijazéasa.

Dij- A versenybiré  Orszagos bajnoksagon Egyéb
kate- minGsitésének és l.osztalya feln6tt versenyen
goria megnevezése versenyen

3 Ora alap- tovabbi 3 6ra alap-  tovabbi

dija Oradij dija oradij
A R "R Rt
I. Nemzetkdzi és or-
szagos mindsitési 120 40 %0 30
il. 1. osztalyd ming-
STtési 0 30 70 25
in. 11. osztalyl min6-
STtes(i 0 25 60 20
V. 111, osztalyu min6-
sitésii 60 20 50 15
V. Gyakorl6 mindsitési 50 15 40 15

Az utasitas 1984. aprilis h6 1. napjan lIép hatalyba.

A GSSE KEKESE

A GSSE tajfuto szakosztalya kéri, hogy a szovetségek,
klubok, a versenykiirasokat, versenyértesitéket az alabbi
elmek egyikére kllldjék s jov6ben:

Szentpéteri Akos, Budapest, V. Vaci u lo. 1052

Pataki Zsolt, Budapest, Korodsi Csorna Ut 35~37. Hob5



BESZELGETES

PINTER ZSUZSAVAL

TAJOLO: El6szér is gratulalunk a valogatott keretbe torténd be-
valogatasodhoz as egylttal szeretnénk bemutatni a TAJOLO olvaséi-

nak:

TAJOLO: Milyenek voltak a tava-
lyi eredményeid?

PINTYO: Sikerult megnyernem az
évvégi rangsort és bar az OB-n
3. voltam, ezzel az eredményem-
mel még nem vagyok megelégedve,

TAJOLO: Mondj valamit a terve-
idrél:

PINTYO: Szeretnék jobb eredmé-
nyeket elérni, hogy ne csak a
régi "kis Pintyot" lassak ben-
nem. /de azért szeretem, ha
Pinty6nek neveznek/

TAJOLO: Hogy érzed magad a va-
logatott keretben?

PINTYO: Kodszonoém az érdekl&dé-
seteket, igen jol! Meg kell
mondjam nagyon jol esett, hogy
gondoltak ram a valogatasnal.
Szeretném, ha jo6 eredményeim
lennének és meg ib tudnam tar-
tani a kerettagsagom.

TAJOLO: Hogy tudod egyeztetni
a munkadat a sporttevékenysé-
geddel?

Nagy elény, hogy a Postanal

dolgozom és mindig délelétti

A napi 6 O6ras munkam utan dél-
utan megyek edzésre. Ami a leg-
jobb, hogy a Postahivatal min-
dig elenged az edz6taborokra,
legalabb i3 eddig!

TAJOLO: Ugy tudjuk jol érzed
magad a POSTAS-ban, mesélj az
edzéseidrdl és az edz6drdl:

PINTYO: A POSTAS-ban Igazan
otthon vagyok. Edzém Korik An-
dor és igazi j6 6szhang van ko-
zottunk. Arai lényeges, civilben
is nagyon jol ismer, meghall-
gatja gondjaimat és Ordmeimet.
Edzéseim f6leg a Postas palyan
folynak, arai nem a legjobb egy
tajfutonak és ezért is szeret-
nék rendszeresen feljarni a
hegyre.

TAJOLO: Van-e valami kivansa-
god?

PINTYO: Szeretnék minél eldbb
meger8sddni és meggyogyulni.

TAJOLO:0szintén kivanjuk, hogy
teljestljenek kivansagaid és
koszonjik a beszélgetést .

Lejegyezte: Halasz Miklos



VILAC3

A KET GYOZTES:

KUPA -

VEGEREDMENY

1983

Tore Sagvolden és Brit: Veiden

fFR FJAK

1) Tore Sagvolden, NOR
2) Atle Hansen, NOR
3) Harald Thon, NOR
4) Markus Stappung. CH
5) Egil Johansen. NOR
6

Oyvtn Thon. NOR

7) Knut Math'sen, NOR
8) Morten Serglia. NOR

9)  Mats Helstadius. SWE 48
45

10) Kaspar Oettli.CH

NO*X

1) Brit Volden. NOR 81.5
2)Jorunn Teigen. NOR 74
2) Ellen Sofie Oisvik. NOR 74

10)Kent Olsson, SWE 45 4) Hilde Tellesbe. NOR 71
12) Witty Mutier. CH 43 5) Marita Skogum. SWE 70
13) Sindre Langaas. NOR 37 6) R. Bratberg. NOR 61
14) Bengt Levin. SWE 29 7) Karin Rabe. SWE 55
14) Sigurd Oaehli. NOR 29 8) Ruth Humbei. CH 485
16) Heikki Peltola. FIN 26 9) Dorthe Hansen. DK 45
17) Lars Paimquisf. SWE 22 10) Anne Berit Eid. NOR 39
18) Bengt Haglund. SWE 21 11) Kerstin Mansson, SWE 38
19) Zoltan Kiss. HUN 20 11) A. C. Lovaid. NOR 38
19) Bengt Ojuvfeldt. SWE 20 13) Eva Rabe. SWE 35
19) Ari Andjala. FIN 20 14) Outi Borgenstrom FIN. 33
19)J. Brinkenberg. SWE 20 15) Susanne Liischer. CH 28
19) Stefan Brandt. SWE =~ 20

16) Vibeke Munch. DK 26

24) Y. Christiansen. NOR 18 17) A. Kri
. . . Kringstad, SWE 25
24) Jens Hansen. OK 18 18) Iren Rostas. HUN 24
25) Nk» Jonsson. SWE 16 18) A. Kottonen. FIN 24
26) Jarie Teigland. NOR 16 20) Dorothe Schmid. CH 21
28)J. Martensson. SWS 15 20) Gunn-Viol Lang. FIN 21
29) Urho Kujaia. FIN 1 22) Barbro Lénnkvist. SWE 20
30) B.-A. Bengtsson. SWE 13 22) E. Ch. Tennesen. NOR 20
30) Hannu Kottonen. FIN 13 : e
22) Margita Nystrom, FIN 20
30) J. S. Edstrom.NOR 13 ;
il 25) Ingrid Svendsson. SWE 18
33) Kari Sailinen. FIN 12 . .
" 25) Perjo Manila. FIN 18
33) Erik Svendsson. SWE 12 g
27) la LiHslrand. SWE 17
35) Ole Chr. Johnsen. NOR 11 . "
" 28) Monica Koliberg. SWE 16
35) Pekka Nikulamen, FIN 11 Ny
2 ; 28) Helle Johansen, MOU 16
35) Hakan Eriksson. SWE 11
30) E. Angberg. SWE 15
38) Stefan Kallur, SWE 10 A ;
" - 30) Heidrun Finke. BRD 15
33) Indulis Peiians. SOV~ 10
32) Ada Kucherova. CSSR 14
38) Janos Kelemen. HUN 10 ! .
A 33) Gabriella Kiss. HUN u
41) Zoltan Lantos. HUN 9 .
34) Karin Goy. CH 10
42) Kent Hansen. DK 8 H
" 34) Regina Mandl. AUT 10
42) Song» Niklasson. SWE 8
: 36) Lene Serenstn. NOR 9
44) Dieter Wolf. CH 7 "
“ : 36) U. H. Heggedai. NOR 9
44) Lars Lonnkvist. SWE 7 .
38) Catharina Duckert. BEL Q
44) Truls Nygaard. NOR 7 ; e
p " 40) Liisa Veijalainen. FIN 7
47) Achilles Humbei. CH 6 P
40) Iren Cs6kor. HUN 7
J8) Tony Held. CH 5 N N
* " 40) Xjersti Hov. NOR 7
*3) Thomas Hot*. CH 5 43) Annetise M cH 6
10) Agoston Dosek. HUN 4 44; Mane Erksson SWE 5
80) X'mmo Rauhamaki, FIN 4 y
H 44) Jenny Bourne. AUS 5
82)4. . s Konrarisetv DK 35
46) Jenny Pearson. GB 4
52) Rena Vock. CH 35 45) Lotti Furrer. CH 4
54) Hannes Pacher. AUT 3 46) Harumi Onodéra. JAP 4
54) Fritz Aetk. CH 49) Marianne Kalo, HUN 3

56) Karl Lang. AUT

56) Simo Nurminen. FIN
56) Risto Metsela. FIN
59) Jyrki Saanvaari. FIN
59) Klaus Madsen. DK

49) Madele ne Sevlour. AUS 3
51) Eva B.1 dstrom. SWE 2
51) Riitta Hamalamen. FIN 2
53) Agnes Korsovszhy. HUN 1
L')A.G. Ursen. NOR NCR.

The winners of tho 1583 Wortd Cup. Ont VoldeniM Tore SagvokJen.



POSTAS KUPA

A VILAG KUPA 1934. évi els6 forduldja

Keszthely - SATOR-MAGAS

W5 LISTAD H 21-E:
‘a VILAG KUPA norvég szervezé 1. Kait Olsson SWK 80,30
_ . P 2. Ura Fluhmana CR BO ,39
blzottsagz'anak vezetOJfa- 3. Korten Berglia KOR 81,57
Hagyon elégedett lennék,, hs 4. Sore Sagvolden KOK 81,73
- A P_— 5. Kacmarcik Jaroslav CS 82,38
minden VILAG KUPA forduld6 ilyen 6. {ruls Hygard KOR 82.75
gordulékeny, Jol szervezett 7. Gert Jonsson SJE 82,92
lenne 1 8. Reikki Pertola PIN 83,08
) 9. Jorgen Mariensson SUE 83,53
e R lo. Sindre Langaas KOR 63,55
Kulénésen sokra becsiulém a 24. Kiss Zoltan KUN 88 10
tobblet szolgaltatasokat, me- 25. Lantos Zoltan HUH 838/4B
. - . iil 26. Szieberth Péter HUK 38,37
lyet z? Postas tajfutok nyujtot 33. Papai Janos HUN 90,47
tak, igy példaul els6sorban a [o. Egei Tamas HUH 94,63
P . P 41. lga Istvan HUH 94,95
radios kozvetités, mely sokkal 47. Molnar_Géza HUN 103,92
izgalmasabba tette a versenyt, 52. Dos3ak Agoston HUH  148,4c

ilyen volt még a kilén Rajt is o

as Elit mez6ny részére. B 2i-5i
) ) 1. Ragnild Bratberg KOR 53,84
Ami a terepet és palyékat ille- 2. Ruth Huiubel CH 58,20
_ - I feo 3. Brit Voiden KOR 59,22
ti, nagy oromm'el Jottunl'< Vvisz & Arja Hannus SHE 60.24
sza erre a kemény,, de- JO terep- 5., Kl&vacova. Jana CcS Go,38

6. Jorunh Teigen KOR 60,49

re as térképre. 7% ED.en S» Olsvik KOR 61,23

Kulon kiemelném S6tér Janos pa- g Elij(:ggr%?é\gg (I)?(R g%gz
lyakit(iz6 munkajat, az Gtvonal- lo. Karin Rabe SME 63,20
valasztasok béséges lehetSsé- g" RKggilgg ?;ﬁg;ie"a :8: g?gg
gét - mert ezt hianyoljuk a ko- 21. 03.&h Katalin HUH 69:25
zép-europai versenyeken, itt gg Ezglé?rzgaétn I!|:JLIJ-I-I %23
viszont ez minden igényt Kielé- 33. Kal6 Mariann HUH ?6:80
gitett, féleg a n6i palyaban, 333;; Bgltisﬁaﬁ\i/gnn HSE gggg

/ a beszélgetést tolmacsolta:
Dr Szarka Erné /

» OREHTSEBWa . |



SUMEG I

Ujfajta megoldassal prébalkoz-
tunk ezzel a technikai taborral”®
hiszen ilyen még nem volt:
Adott volt a Postas Kupa két
napjanak 168 Kkintiévé ellendr-
z6 pontja, a VB terep és térkép
valamint a 2 véallalkoz6 edzé
S6tér Janos és jomagam. igy az
egyestleti tamogatassal hat
technikai edzést kinalhattunk

a jelentkez6knek és meghivot-
taknak.

Bar a tabor négy verseny kozott
helyezkedett el, az ilyen lehe-
téséget a technikai gyakorla-
tok elvégzésére még sem szabad
kihagyni«

Csak a VOLAN és PVSK tavolmara-

dasa okozott szamomra csaloddast.

Vendég edzépartnereink is vol-
tak az osztrak katona egyesilet
és a svajciak részvételével.

A résztvevék a legnagyobb lel-
kesedéssel és igazan j6 hangu-
latban segitették a négy nap
eredményes munkajat.

Sajnos ez a terep és a dombor-
zati térkép egyeseknek még ko-
moly problémat, okozott. Talan
az egyik legtam Isagosabb ed-
zés a Csabrendeken volt, a Ki
nem rakott pontokkal.

£

EDZOTABOR

Itt derilt ki sok versenyzd
bizonytalansaga.

Kalon dicséret illeti Dosad
orsit és majd minden fiunkat.
A hodlgyek sajnos halvanyabbak
voltak. Tanulsag, hogy egy a-
dott héten hidba akarnak na-
gyon, ha az elétte 1év6 51 he-
tet kicsit lazdbban vették.

Szeretném ha lanyaink is na-:
gyon akarnanak, mindig !, ott-
hon is !, minden edzés minden
percében 1 még a pihend éraiban
is 0l

Itt hivnara fel az egyesileti
edz6ék figyelmét arra, hogy sok
terepiunk rendelkezik domborza-
ti fazis térképpel és ezeket
az egyestleti taborok soran
okvetlenul fel kell hasznalni,
mert nagyon megériil!

MONSPART SAROLTA
szOovetségi kapitany



Volt egyszer az 12Z0 Kupai

Az 1220 SK Természetbarat Szakosz-
talyanak Tajékozédasi versenyzoi
1963-ban elhataroztak, hogy az ak-
kor megjelent (j szabalykonyv le-
hetéségeit kihasznalva, a 9 Ujpes-
ti szakosztaly részére versenyt
rendeznek. Célunk az volt, hogy a
verseny legyen olcsé /nem is volt
nevezési dij/ kicsit rugalmasan
értelmezze a szabalyokat és szol-
galjon valami Ujdonsaggal is.

Az 1964-es uborka szezonban megren-
deztik az elsd, meghivasos 1ZZ0 Ku-
pat. Szerény Ujdonsagunk az volt,
hogy bojak helyett Tungsram 1zzo-
lampa dobozokat helyeztink el. To-
vabbi "Ujdonsag' volt, hogy az el
nem készilt bélyegz6k helyett szi-
nes ceruzat hasznalunk a pontérin-
tés igazolasara, pontdr viszont
/szabaly ellenesen/ nem volt. Ta-
lan ezzel inditottuk el a zsirkré-
tat és a papir bojat hoditd Gtja-
ra? /meg a pontér nélkiliséget/
1965-ben még mindig nem mindsitd
versenyként, de sajat helyesbitést!
fototérképpel indultak a verseny-
z6k.

1967-ben szabalyos mindsitd ver-
senyként rendeztik az ejszakal 1Z-
70 Kupat. Az akkor még “'Bizalmas'
feliratot viseld Dunakanyar térké-
pet alapként hasznalva még a dom-
borzatot is "atdolgoztuk'. Talan

ez a tény, no meg a kemény palyak- i

kai kombinalt es6 okozta, hogy né-
hany sporttarsunk egy ideig nem
fogadta a koszonésinket sem, és ha
megtudta, hogy egy-egy versenyén
indulunk, a palyat néhany km-el
megtoldotta. Ezért aztan 69-tdl
76-i1g csak a szenioroknak mertink
1ZZ0 Kupat rendezni.

1977-ben felGjitottuk az 1220 Ku-
pat, B fokozatig minésit6é, A foko-
zatban meghivasos volt és Kosa is
részt vett rajt. Ez a megtisztel-
tetés olyan zavarba hozott minket,
hogy az 1. osztalya holgyeknek ko-

zel 11 km-es palyat tlztink Ki.
Itt is megnyilvanult a néi tapin-
tat. Ok nem kiilldtek "'mas dombvi-
dékre™ st ...

Tovébbra is az eredeti elveink mel-
lett maradtunk. Olcsdé nem monstre
verseny, ne legyen vérre mend és a
szabalyok merevségét a lehetdségek
hataraig lazitani, hi3zen mindig
ez a fejlédés alapja. Az 1d6 iga-
zolt, hiszen 1964-t61 84-ig egyet-
len jogos ovast sem kaptunk. A ver-
senyek szinhelyét turisztikailag
szép és konnyen megkozelithetore
valasztottuk. Legbilszkébbek talan
Korabnyik Agi tervezte fatorzsek-
b6l készilt "érmekre” voltunk.

Az 1220 Kupék sorat ott fejeztik
be ahol kezdtik: a Hagyirtads pusz-
ta kdrnyékén. 20 éwvel ezel6tt 47
6 indult most 70, pedig azéta al-
litolag tobb és edzettebb a ver-
senyz6 "allomany''. Sajnos s "'szallj
ki és sétalj” elv nalunk még nem
honos, vagy az edzettebb versenyz6
lustabb is? ... ki tudja?
1985-ben indul a Tungsram Kupa.

Jo lenne ha ez is megérne 20 évet.

1zz6 \Wpc- OfcF Hargitai Miklos



Akl résztvett °83-ban a Zala ku-
pan, annak lehetett elképzelése
arrol, hogy milyen verseny elétt
éli, milyen feladatok varnak ra.
fAekeT is volt.

Dupla szerepkorben - mint edz6 és
mint versenyz6 - szemléltem a ver-
senyt. Tudtam, hogy mind fizikai-
lag, mind technikailag szinte
maximalisai fog kovetelni tdélem
éa versenyz6imtél a versenypalya.
Beméiicm és sejtettem, hogy a pa-
lyakitiz6k élnek soterep nydjtot-
ta lehet8ségekkel. Tudtam, hogy
Vilagkupafutamot rendez a Postas
S.E. , s mivel ezt a skandinav ver-
senyz6k tobosége komolyan veszi,
szamitottam arra is, hogy érdekes,
szines, vllagnagysagokkal tlizdelt
mezényt latunk az elit kategori-
akban.

Meghokkentett a hir: els6 nap 4,5
km a rajt. Ez kulfoldon mar nem
szamit kiulonlegességnek, itthon
ugylatszik igen, mert jénéhanyan
lekéstek a rajtjukat. Pedig igy
utélag nem is volt olyan borzasz-
t6 tavolsag, - csak eldre ki kell
szamitani mennyi i1d6 kell a kié-
réshez.

El6zetes elképzeléseim teljes mér-
tékben igazoldodtak, a verseny mind-
két napja kivalo volt. A cél és
rajthelyek megvalasztasa egyszer(
és célszerlG. Semmi flanc és mégis
megvolt minden szikséges ami kel-
lett. Folyamatosan értesultink a
befutdk kilétérél - eredményé-ol,
kar azonban, hogy a szpiker sza-

6

POSTAS KUPA - 1984
kétnapos egyéni verseny

Keszthely - SATOR-MAGAS

vat csak a célterulet Kis részén
lehetett érteni. Volt frissitd

- gyors eredmények - aranylag gyor3
eredményhirdetés - dobogd és szép
ajandékok - eredményhirdetésnél még
ottlévd tapsold kozonség. Kellemes
élmény volt.

Ugy hallottam, hogy jovére ismét
egyéni és valto formajaban szandé-
koznak rendezni ezt a tavaszi taj-
futoé-csemegét. Nagyon sajnalnam,
mert igy, s6t esetleg 3 naposként
/3 egyéni nappal/ lenne a legérté-
kesebb, hiszen amigy is kevés al-
kalmunk nyilik idehaza ennyire jo
versenyeken résztvenni. Tudom a 3
nap .Joval tobb munkat igényelne a
rendez6ktél, de legyen ez az 5
dicséretik, hogy tobb napot remé-
lunk t6lik.

Kovacs Magda

Egy veszprémi versenyz6 Zala-me-
gyében

Milyen véleményt lehet varni egy
versenypalyarél szolva attol a ver-
senyz6tél, aki a széban forgd ver-
senyen rosszul szerepelt, raadasul
egy hellyel csuszott le a Vilag
Kupa listarél? Nehéz helyzetben va-
gyok, mert ez a versenyz6 én vagyok,
és félek, ohatatlanul is a negati-
vumokat tolom el6térbfi. Kérem, néz-
zétek ezt el nekem.

Ha én lennék Ragnhild Bratberg, az
idei Vilag Kupa els6 futamanak
gyb6ztese, orulbeldl ilyen nyilat-



kozatot adnak a Tajoldé munkatarsa-
nak:

- "Mivel az 1983-as VB-r6l mar is-
mertik a térképet, nagyjabol tud-
tuk, mire szamithatunk. De persze
a palya, amit le kellett futnunk,
0j volt, s Igy Uj a megoldand6 fe-
ladat is. A magyar palyakitizé,

aki tudtommal azonos a VB palyak
készitdjével, most is kitett ma-
géért. A nb6i versenytav 7400 m
volt, az el6re megadott szint 37om,
ami nem okozott nehézséget a szint-
elosztas miatt. Az atmenetek hosz-
sza valtozatos volt. Es nagyon o-
rulok, hogy az Utvonalvalasztas

nem két, esetleg harom teljesen
kil6nbdz6 iranyd atmenetnek a kiin-
duldpontnal valé eldontésébdl allt.
Az atmenetek zoménél a korulbeluli
lIégvonal iranyaban haladva szamta-
lan lehetdség kozott valasztva ju-
tottam el az ellen6rzépontig. Je-
lenlegi fizikai fonnam lehet6vé
tette, hogy szinte mindenitt a sza-
momra optimalis Utvonalat kovessem,
igy érhettem el 7,2 perces km-at-
laggal az 53,84~es i1d6t, ami végil
a gy6ztes id6 is lett. Hogy ez jobb
egy kicsit, mint a becsilt id§, ez
nem a palyakitizé hibaja, hanem az
én érdemem.""

Mit tehetnék ehhez hozza? Mondhat-
nam talan, hogy nekem is tetszett
a palyavezetés, a pontelhelyezés
valtozatossaga, dehat én Ugy érez-
tem, hogy a 7-8-as atmenetben sose
érek fel az irtds tetejére, olyan
meredeken kellett felmaszni. Es s
12-es, 13-as pontok kornyékén, a-
mig a szederindak koézott laviroz-
tam, azt gondoltam, hogy egyenesen
kinozni akarjak a versenyzéket.
Mivel azonban a szerzett sebek kin-
jJait az eredmények tanulmanyozasa
utan éreztem csak lgazan, lehetsé-
ges, hogy a vesztes beszél belélem.

Ezért mostani nyilatkozatom helyett
ezuton szeretném kérni a Tajolo
szerkesztéit, biztositsadk nekem a
helyet lapjukban, hogy a kovetkezd
magyarorszagi Viladg Kupa utan csupa
Jot Irhassak. Ehhez ugyan nekem
kell tennem a legtdbbet, a rende-

z6knek csupan hasonl6 szinvonald
palyat kell késziteni - ami szin-
tén nem lesz konnyd.

CsOkor Irén
H.Schénherz SE
Veszprém

A masodik nap

A ndéi elit kategoria palyaja ugyan-
olyan hosszu volt, mint az els6 na-
pon, de négy ponttal, és Horn szint-
tel kevesebb volt. En Ugy éreztem,
ezért gyorsabb volt. Egy 6t03 boly-
ban indultam, a boly utolsd el&tti
helyén. Az els6 pontot hiba nélkil
gyorsan megfogtuk. A masodik pont
folott utolértik az eléttink induld
néhany versenyz6t. Kis keresés u-
tan valaki kicsipte a pontot.

A 3-4 atmenet Utvonalvalasztasi le-
het6ségeit egy-kat versenyzé ki-
hasznalta. igy csokkent a boly lét-
szama, de még mindig sokan voltunk.
A négyes pont elétt mindenki leblok-
kolt. Egy ilyen hosszu atmenet vé-
gén ilyen finom pontot elhelyezni,
1gazan elegans megoldas. Megfogtam
a pontot /8m-es sziklafal laba

- néhany sziklafal kozott/, 6a e-
gyedil maradtam. Az 5. pont utan
nem értettem, miért jon szembe ve-
lem Anne Berit Eid. Ekkorat nem
keverhetett!!! Kés6bb megértettem
miért jott szembe. Amikor a célban
a 7-8 atmenet legegyszertibb és leg-
Eyorsabb Utvonalat megmutattak ne-

En sajnos szigoruan tartottam ma-
gam a "két pont kozott a legrovi-
debb Ut az egyenes™ elvhez. igy mar
nem csodalkoztam azon sem, hogy Eva
Rabét a nyolcas pont &5tt magam e-
16tt lattam. Ot is otthagytam a 4«
ponton. lIgyekeznem kellett, hogy
utolérjem. A 9. pontra egyitt men-
tink. Nem mertem szintezni az ir-
tasban, mert el6z8 nap a szederinda
er6sen akadalyozott. Alulrol akar-
tuk megfogni. A célbdl remekul le-
hetett latni a pontot. Csak mi nem
vettik észre. Ez egy S6tér Janos
specialitas. Szereti a nézék orra
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elé tenni a pontot. De a versenyz§
nem art, ha figyel, mert a pontot
rendkivil finoman helyezi el.

A célba ugyanannak a bolynak a vé- -
gén futottam be, amelyiket a 4.

pontnal otthagytam.

Iendl

Ahogy egy fTérfi versenyz latta

Ezen a versenyen egyike voltam a-
zoknak, akik elitben indulhattak.
A Vilag Kupa miatt korlatozva volt
az egy nemzetiségl indulok szama,
8-an indulhattunk orszagonként.

H 21 E
1. Gert Jonsson,SWE i64,C0
2. Jaroslav Kactarcik.TCH 164,97
3« Alze Jonsson,SWE 165*17
4. Trula Nygard.NOR 165,24
3. Tore Sagvolden.NOR 165,55
6. Lara Palmgvist.SWE 167,35
H 21 A
% . filter 0..MAFC 171,07
=< Soroa Z..Postéas 171,11
. Kaszas Gy.,AJk* 172,69
A - Bardos! z Saberia 174,90
o, Nagx M., Schon. 175,33
. Toth K. .Schon. 175.33
A421 B
1. Kéri P .._Torekvés 154,76
2. Ladl J.pAdka 154,79
3. Hegedls A.,KFKI 164,88
f21 C
1, Lubowir Poklov.Olooouc 124,38
2. Dibuaz L.,Postas 125,49
5. Néoeth Gy.»Papa 125,51
L JSzjjP.A
1. Machacek Ales.TCH 125,66
2. Viniczai F.,Videoton 125,71
3. Nagy R..Schon. 127,94
h ,*7-1,8 B
1. Sieglar K._GSSE 127,84
2. Makra Zs.,0SC 130,18
3. Horvéath P.,SMAFC 130,33
H 15-16 B 1
1. Pavlovié* G. ,K_.Rakéczi 73.35
2. Vaae T,,S - 85.1J
3. Valter 3..CSSE 85.16
H }5-16 B 2
X. Engl 1.,Schon. 89.75
2. Kalaan L..Volan 92,00
3. Herendi Cs.,PVSX 97,04
H 17-18 C
1. Onder Z_,P4 119,37
2. Rudolf G._HSV 125,34
3. Fekete Gy.,Volan 128,33

Ao

Az els6 nap utan eléggé el voltam
ke3kenycdve, elégedetlen voltam a
teljesitményem miatt. A masodik nap
ezért a javitas vagya fiitott.
Idékiegyenlités volt. Az elsd nap

szoros eredményeib6l adoddan oten-

Zita

hatan Is indultunk egy-egy percben.

Ez nagy taktikai harcra, valtéver-
senyhez hasonlé futasra adott lehe-

téséget. Varhato volt, hogy tobben

nem veszik komolyan ezt a napot,

1. Sz"lcs P.,KFKI
2. Csiba P.,Papa
3. Kuti Sz..Péapa

H 13-14 B

1. Hajdd M._KFKI
2. Varsanyi F.,Pét
3. Borb&o N..Jaszapati

H12 C

1. Sleziak WIllfried,Koelce
2. Kiffer Gy..Videoton
3. Mizadk M..Postas

12 :

1. Nyal J..Haladd*
2. Koaiar B.,Tipo
3. Dvorak Frontiaek.TCH

1. Balogh T..GSSE

55,41
57,62
57,86

51,72
51,96
56,60

126,21
133,26
141,55

2. Bertil Brinkerrt-"rg,Kun? 104,51

3. Franz Maier,Pinkai.

H 50

1. éllac V..GSSE
2. Balia S..KFXT
3. Mario Zdrahal.OXoaouc

NyTlt

1. Olah Gy..Fémipari
2. Csekk S..Nv.Konxerv
3. Sinon L.,AtsC

P21 E

1. Ragnhlld Bratberg,NOR
2. Ruth Hlibbel,CH

2. Brit Volden.NO|

- Arja Lia.

3. Elien Sofie OlsvIk.NOR
6 . Hilde Telleeb.NOR

021 A

Kovéacs M.,Tlpo
Barki A.,Saberia
Boros 2nd.,Postas
Fent M.,Videoton
Hidvégi N..0SC
Cser B.,SMAFC

113,25

végig sem futjak vagy dzsoggolnak.

Harman szinte teljesen egyUtt in-
dultunk /0,27p-en belil/,
sorrendben Kiss Zoli, én as Szie-

indulasi

al B
1. Kiasna X.Gy.,Volan 119,21
2. Kirlalta V.-Volan 124,44

3. Takéacs X.,DELEP 124,67
P21C

1. Beae K.._XFKI 91,71
2. Bathory G,,0SC 95.17
3. Hajnal A._ATSC 96,29

[.5B

1. Faltiaz Jna.,PVMSK 153,55
2. Tytti Brlinkenberg,Ki$e,52
3. Giaele Aachacher,HS169,19

S12.A

1. Boa A.,Ajka 121,69
2. Uveges G..BEAC 136,60
3. Pieiifer 1.,PYSK 136,89
Sr.f
1. Kalo E..DVTX 115,75
2. Call

ag V,,E.SEart.Ll,B,é‘)l
3. Gyoriiy C..GSS| 116,70
E-1IS

1. Seres Gy.,Volan 158,79

144,70 / .
’ 2. Verge H..Jaszapati 190,68
162,28 5 kordn £ Votan 211.80
n .»,']i
2381 1. ceoslta B,,HVSE_ 100,33
6140 2- Cseresnyés i.,Tipo 105776
’ 3. Wengrln A.,Schén, 106,85
P13 C
H2.18 1. szUce 0.,SuAFC 117,46
’ 2. Jakab A.,Volan 118.31
-82 3. Caanyl E..SZVSE 128’16
123,90
12377 ON B
1. Horvath K. _HHD 45,37
2- Peaefl 0.,K.Lonblk 51,60
117.14 3. GuncU Flacher,Veins 60,27
117,48
11837 P11 C
12314 1- Skerletz N.,SMAFC 51,31
1306e 2. Szende A..KFKI 51.39
130,92 3. Plnerita H. ,S»I>»ri. 53,27



berth Petya.

Az els6 pontra elhamarkodottan va-
lasztottunk Utvonalat, de jol be-
kezdtink, nem évatoskodtunk. Gyors
kezdésink eredményeként a 2. pont-
nal utolértik Qyvin Thont és Knut
Kathi3ent, akik nyugodt tempdban
futottak. A 4. ponton a cseh Uchy-
“tilt és a svajci Fritz Aebit fog-
tuk be, majd a kovetkezd atmenet-
ben Harald Thont. Kialakult egy .p
kis boly. Ezutan mar biztonsagosab-
ban kellett versenyezni, az iram is
O6vatosabb lett, féleg a pontok elétt.

A 10. pontra menet rank mosolygott

Eerglia, aki konnyl egészségigyi moz-

gast végzett, orommel nézte erdsen
elvontan értelmezhetd parharcunkat.
1d6kdzben hatulrol, mogottink indu-
16k is érkeztek négyen-oten. Kel-
lemes libasor alakult ki a 11. pont
felé, f6i a hegyre. Messzir6l egy
kdzepes létszami kiranduldécsoport-
nak is beillettink.

A 12.-13. egy hosszabb atmenet volt*
Itt még senki nem akart elszakadni a
tobbiekt6l, ezért egyfelé mentink.
Az elol futd dtvonalat valasztotta
mindenki. Itt az utakon a temp6 er6-
sen fokozodott, Csonti egy 5ooom-ee
verseny sebességéhez hasonlitotta.

No persze, az iramot az a Harald
Thon diktalta, aki els6nek hozta a
tavalyi VB-on a norvég valtot.

A 13. frissitdponton csak az 1d6 ro-
vidsége miatt nem jott létre egy kis
piknik, a tarsasdg, a.létszam elegen-
dé lett volna hozza. A pont el6tt

az irtason _egy tiuskén uldogélt Egil
Johansen, O inkdbb kozelrél nézte

a versenyt, minthogy befutasa utan,
utélag értesult volna az eredmény
alakulasarol. Hatulrél a 2. pontra
is itt ment a palya, igy igazan moz-
galmas megfigyeléallast szemelt ki
maganak .

Az utolsé korbe érkeztink a frissi-
tépont utan. Mindegyikink gondolata
a tobbiek megel6zése korul forgott.
A kedvezd pozicié kiharcolasara ki-
tlin6é alkalom nyilt a 17-18. atmenet-
ben. A boly itt harom részre sza-
kadt. H. Thon és én jobbroél keril-

tink. A pontra csaknem végig Uton
futhattunk fel, mig a tobbiek szed-
reseken s egy kis gerincen at ko-
zelitették meg a pontot. Ezzel az
utolso két atmenetre elegendd e-
I6nyt szereztink ketten a tobbiek-
kel szemben. Az irtason az utolsé
két pont mar igazan konnylG volt.
Elégedetten futottam be a célba.

Ez a 2. nap inkabb egy valtéverseny
els6 szakaszadhoz hasonlitott, mint
egyéni versenyhez, a palya egye3
részein lo-15-en futottunk egyitt.
Nagyon érdekes v o It.

Lantos Zoltan



Marcius kozepén kaptam a felkérést
az idei Semmelweis emlékverseny
ellen6rz6 birdi feladatainak ella-
tasara. A felkéréssel egyitt meg-
kértek /az egyesilet részérél/,
hogy az ellen6rzés mellett a fia-
talokbol allé versenybirésagot ta-
pasztalataimmal ha kell segitsem.
Nem nagyon kellett !

A verseny Kitlizott pontjait tartal-
maz6 térképet és a palyaterveket
IV. 3.-an kaptam kézhez Mets Miklos-
tol a verseny fopalyakitizéjétol.
Hivatalos elfoglaltsagom miatt csak
IV. 14-15. -én tudtam az ellenbrzést
megejteni, amikor a terepen kivétel
nélkil pontosan bemért és mar ekkor
acsolattal ellatott pontokat talal-
tam. A palyak kifejezetten tetszet-
tek, és Ugy érzem ez a véleményem
egybe esik a kézel 900 versenyz§
tobbségének véleményével . Erdemes
megemliteni, hogy a térkép kozepét
teljesen tonkretevé vizmivédteri-
let é3 irtas kényszerité kikerilé-
sét az "'atfutd pont" segitségével,
hogy alakitottak a palyakitizék a
palyak javara.

A verseny elétti napon majd 3 cm-es
hé fogadta a felvezetfket, ami na-
gyon megnehezitette a dolgukat. Bi-
zony a verseny napjanak reggelén a
-4 C fokos hideg nem sok jot i-
gért. De az id6jaras megkonyorilt
a résztvevokon és kellemes napsi-
tésben zajlott le a verseny.

Az értékelés, az eredmények kira-
kasa Utemesen folyt és a tervezett
Id6ben az eredményhirdetést is el

lehetett kezdeni

Mig a fiatal 0SC-3 versenybiroi
garda munkajat csak elismeréssel
tudom emliteni, néhany versenyz6
sportszer(itlen magatartasa bizony
elgondolkodtato. Ittt kuléndsen
szomorl, hogy az egyik ellendrz6-
ponton készakarva letorték mind a
két lyukasztot. Hasonloan sajnala-
tosnak éreztem, hogy voltak olyan
benevezett valogatott versenyzok
akik a Futapest akciét értékelték
tobbre. i1gy bizony nehéz lesz az
er6lista versenyeket tervezni.

H.K.

VELEMENYEK

Desed L. : Egy palydban a sok szint
onmagaban még nem baj, s6t. Csak
az esztelen maszasnak nincs értel-
me. Nekem tetszett, lattam értel-
mét az emelked6kon a futasnak. Za-
vart, hogy a nyomtatas pontkdzei-
ben néha fontos objektumot takart
el. Qniatt hibaztam is.

Viniczai F. : A palydban a szint jol
volt elosztva, de a kozéps6 részé-
ben hianyoltam az Utvonalvalasztasi
lehet8séget. A pontok elhelyezése
is tetszett.

Pokk M. - A térkép egészen jo volt.
A palya szintelosztasa, vonalveze-
tése és a pontok tetszettek. Jo

volt hogy uton nem lehetett futni.

Balogh T. : A palyak vonalvezetése

- a nagyon szintes terep ellenére -
Jjo volt. A szép szilerddk, kellemes
kérnyezet, Osszességében jo verseny-
élményt nyujtott.



N21 E

1. Zukul« A_A1PO
2. Cs6kor 1.,Schonh.
3. Roatda I.,HVSE
N21 A

1. Ceer B..SMAFC |
2. Lovéaszi A.,DELEP

3. Székely A._SMAFC

K18

1* Halas H.,Jaszapati
2. Takécs K.,DELEP
3. zamdczl K..TITASZ

N19 A

1. Pokk N._VIDEOTON
2. Boa /..Ajka
3. Csllling A..BEAC

N17 B

1. Cyorffl C..GSSE
2. Ludnay 2a.,E.Sprt.

3« Csillag V.,E Sprt.
N15 Bl
1. Kovéacs I..FVSK

2, Cseresznyés A.,TIPO
3. Geoaits 6 .,Haladas

N*? B2

1. Romar E.,TIPO
2« Eréd! 1.,Schénherz
3. Horvath A.,Sabéaria

CIMVALT

65, 09
65,59
66,67

72,39
7417
74,44

55.63
56.78

58,56
65,50
68,87

52,00
52,38
53.52

36,76
38,50
38.52

42,48
43,04
63,56

Argay Gyula

N13 B

1. Horvath K.._.MHD
2. Vavlk A.,Mg.F«isk.
3* Deaed 0.,K.Lombik

fi22

1. Medne G..TIPO

2. Faltlaz Jné..Pécaiwm
3. Toth E#,Postas

F21 E

1. Désak « .,DVIK
2. lga I..VOUN

33,73
36,12
36,09

61,81
65,15
68,18

89,01

93,12
3- Sichert P, ,Schoénherz 495.90

21 A

1. Bokros Gy.,KEAEC
2. Téth K. .Schonherz
3. Molnar T..SMAFC

F21 B

1. Kéri P.,Torekvés
2. Vitéz L.,VIDEOTON
3. Horvath L.,Postéas

F15 A

1. Vinlczal F.,VIDEOTON 82
ISSE 8

2. Nagy R..
3, 6ra R.,Sabaria

n7z Bl

74,52
76,78
77,25

65,68
67,27
67,69

,lo
4,32
85,08

1. Allvinger H ﬂ.elbnltzSG 06

2. Maczik Z.
3. KakszIm K- ATSC

0z ASs

aj

lakascime:

1033 Budapest
Polgar u 1.

VI.

Telefon:

682

em.

3A.
- A62

m Br
1. Mord T..PVSC 59.26
2. Fritz J..VIiDEOTON 62,5*
1 Siedler K..GSSE 63,10
w
1. Zadori T.,VOLAN 53f
2. Zakarias P.,Torekv. 54, %
Krassdy Ca.,PVSK 54, 5
F15 B2
1. Paulovlts G. ,Kaposv.45,67
2. Herendi Ce.,pvsK 50,20
Kalman L. .Volan 51.09
F1? B
1. Hajdu K. .KFKI 30,84
2. Erdélyi K. MHD 32,17
3. Pradar A..OHSV A 36,74
| Bl
1. Nyal J..Haladas 63.38
2. Kovéacs R. 72,20
3. TMskés E.,3chonh. 75,14
1. Balogh T..GSSE 51,92
2. Kaler F..OHSV A 55,67
3. Brinkentcy B..SVE 56,20
NYILT
1. dr.Bodor Z..0SC 45,45
2. Csekk G.,Ny.Konzerv 47,78
3. Simon L..ATSC 49,13



36. "Kilian Gyorgy”
nemzetkozi tajfuté verseny 1984. apr. 30

A kétnapos matrai hegymaszas masodik napja még nehezebb feladat elé alli-
totta a versenyzfket mint az elsd. A Kis-Galya északi fele - ha lehet -
még kovesebb és meredekebb, mint a déli. Az i1dén kissé késve érkezett ta-
vaszban a csaknem aljndvényzet nélkili erdé még kevésbé tette tajfutdver-
seny rendezésére alkalmassa a terepet. No de ezt kellett szeretni.

A térképnek nem valt elbnyére, hogy 13-an /!/ helyesbitették, igy egyes
helyeken igen sir(in talalhaték objektumok, mashol még a jelleghatarok sin-
csenek kipontozva. Versenyt zavard lényeges hibat nem talaltam a térképen,
az apro elcsuszasokat a palyakitlizéssel 1ll. helyes pontmegnevezéssel he-
iyesbiteni lehetett.

A palyakitlizés - véleményem szerint - Osszességében jol sikerult. Mindezek
ellenére két problémat emlitettek a versenyz6k. Nem sikerult minden atme-
net esetében a gerinc masik oldalara tenni a pontot, igy a meredek fel ill
lefutasok soran mar loo-150 m-rél "'viritott"” a pont"a tiszta erdében.

A legkellemetlenebb az volt, hogy szinte minden kategoriaban az utolso ki-
lIométerre loo m emelked6 jutott, amit az adott - az el6z6 napival azonos-
célelhelyezés miatt nem lehetett elkerilni.

Végezetil egy kis statisztika, ami egyrészt a palyakitizét dicséri, de egy
ben a jové szabalyzat-készitdinek is tanulsagos lehet.
Kiszamitottam, hogy az egyes kategorlak gy6ztesei az 1980-ban kiadott,

1981-t6l1 érvényes szabalyzat ajanlasai ''gy6ztesidejének’ hany szazalékat
futottak.

Mellette a megtett tav/szint, valamint a szabalyzat ajanlasa alapjan a
maximalis tav/szint.

N 15-16 B/2 120% 4000/170 5000/200
N 21B 114£ 5500/260 6000/300
N  15-16 B/2 lo5# 4100/170 5000/200
P 50B o251 /legjobb magyar 1a9W/
5200/200 6000/250
N 13-14 B 1oo% 2800/ 100 4000/100

% és lockh kozott P 21A, P 19-20 A, P 17-18 B/2, N 19-20 |1
80 és 90 kozott P 21 B/I, P 21 B/2, P 17-18 B/1, P 43 B,

P 356b 78* 7900/375 11000/~

P 15-16/2 6% 5400/240 5500/250
P 13-14 B 1% 3500/150 4000/150
P 15-16 B/I1 7% 5300/240 5500/250

Ertékelésill csak néhany gondolat.

A maximalis szintek mellett kozel maximalis tavokon alig volt hosszira mé-
retezett palya, A kettéosztott kategoriak valodban kézel azonos értékiek
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voltak /mind a palya, mind a versenyz6k/. A serdiuld és ujonc fiuk jobban
terholheték. A I%flatalabb szeniorok egy rasze edzésben maradt, talan
lehetne nokik F A kategoriat is rendezni.

v>eé 5.

Maier Franz OHSV /Ausztria/

Mindig szivesen jovok Magyarorszagra, szeretem a magyar versenyek hangu-
latat, sportszerlségét. Az eredményemmel elégedett vagyok, ma mar nem
konnyl gy6zni a megerdsodott szenior kategoridkban. A futds a sok szint
ellenére jol esett. Non tetszett, hogy a szintet nagyon koncentralva kap-
tuk meg, 3 iItt a technikai tudas nem sokat segitett.

e X

Olah Katalin Nyhazi MG Féiskola

A két napos versenyeken a masodik versenynap elétt altaldban nyugodtabb
vagyok, ugy éreztem jol felkésziltem, jol aludtam. A palya technikailag
nem volt nehéz, ennek ellenére kevertan. Fizikailag komoly erdéprobara

tette az embert, részben a sok k6, részben az erés emelkedbk. Orulok a

gy6ze Imemnek.

Ginther Hessel Robotron /NDK/

Tetszett a rugalmas rendezés, és hogy a szallaselosztasnél,
nal, eredményhirdetésnél elsBsorban a versenyz6k érdekeit nézték. Kar,

a kiszallitas-
hogy

nalunk az NDK-ban a magyar versenyz6k nagyon ritkan allnak rajthoz, jo len-

ne a kapcsolatokat bdviteni. A verseny tetszett, de fizikailag szamomra

nagyon kemény volt.

N 21 A /6700/340.14 ap./

F 21 A /13500/625.24 er>./

F 15-16 B/1 /5300/240.13/

1* Cebkor 1.,Schén. 53.37 1. Lantos Z.,BEAC 84,42 1. pQvlovics G.,K.Rakéczi 34,93
2. Koczka_G.ySsbsria 53,56 2. Dosek A.,DVIK 85,29 2. Pozsgal L. .MFD J6.39
3« Alida Z.jTipo 54,21 3. Szabd Lo.PVSX 92,19 3. Krasady Cs.,PVSK 37,42
1 21 B /5500/260.11/ F 21 B/l /8900/430.16/ F 15-16 B/2 /5400/240.14/

1. Huzsmal /1. .CSC 56,86 1. Karl P.,T8rtkvaa 65.94 1. Herendi Cs.,PVSK 38,06
2. Fabian M, ,MEAFC 61,82 2 Varga Je, NK Postas 69.02 2. Kalman L., Volan 40,82
3. Angster E.,POEL] 62,54 3. cgerszegi J.,DVTK 70,92 3. Zagyi R.,Jaszapati 41,80
H 19-20 A /5600/370.12/ F 21 B/2 /8900/430.16/ F 13-14 B /3500/150.9/

1. olah X,,NyIr.MGF 53,57 1. Ladi Je,A3ka 66,91 1. Erdélyi K., MHD 28,26
2. PokfcM.,Videoton 55,11 2. Vari T.,MAV IG. 69,25 2. Haddu M., KKI 26,82
3. Boa A.,Ajka 56,41 3. Horvath L, ,Postas 70,21  u. Albrecht Pnider,HSV,A 31.37
H 17-18 B /5500/180.11/ F 19-20 A /10000/520.14/ F 35 B /7900/375.15/

1. Kal6 E..DVTK 42,79 1. Négy R*,,Schon. 73,87 1. Nyul J_, Haladas 62,69
2. Cyarify G.,GSSE 44,56 2. Borboly K.,0SC 74,36 2. Horvath A.,GSSE B 68, 31
3. Bérezés X.,BVTK 46,28 3. Deae Z.,,GSSE 75,77 3. Marton P.,K.Rékéczi 74,12
K-15-16 B/1 /4100/5.70. <0/ F 17-18 B/1 /7900/300,14/ P 43 B /6200/275,15/

1. Kovacs I..PVSK 42,02 1. Herwig_Allwinger,Lelbn 56,47 1. Franz Maler OHSV 53,84
2. UM K..Nylr.MCF 42,61 2. Makra Zs.,0SC 57.56 2. Vas»_T.,Sehen. 58,63
3. Bora M. ,Schon 42,95 3. Sieglar K ,GSSE 57,86 3. Schmidt F..PIU KTE 59,40
W 13-16 B/2 /4000/170, (O/ y 17-18 B/2 /7900/380,14/ I 30 B /5200/200,13/

1. Boa E,.Ajka 47,83 1. Fay D.,Tlpo 63,94 1. Gunther Hesael, Robotr 50,99
2. Horvath A.,Sabaria 47,87 2. Kovacs F..PVSK 66,46 2. Elids V..GSSE 34756
3. Voreatz D.-BEA"  48.24 3. Kapitany S..CSSE 67,42 3. Krasznal X.,0SC 59,94

K 13-14 B /2800/100,8/

1. Deaei 0.,K.Loablk 30,18
2. Vavrik A.,Nylr.MGF 38,73
3. Skerletz N..SHAFC 36.90



Lantos Zoltdn BEAC

Technikailag non volt problémém, a futas is jol ment, oruldk a gy6zelmem-
nek. Végig szoros volt a kizdelem, és ez Igy jo, a gy6zelem igy sokkal ér-
tékesebb.

Allwinger Herwig Leibnitz /Ausztria/

Sokizor alltam mar rajthoz magyar versenyeken, eddig ez a legjobb eredmé-
nyem. Kivancsi vagyok, hanyadik lettem volna, ha a két ifjusagi kategoériat
Osszevonjak. Szivesen Jovok a magyar versenyekre, mert itt mindig szivesen
latott baratnak érzem magam.

Sarkozi Csaba Sabaria

Oriilok annak, hogy a Tajold rendszeresen és idében értékeli az egyes ver-
senyeket, de sajnalom, hogy az ujsaghoz csak a "kivaltsagosak” jutnak
hozza, mi ''szegény vidékiek nem. Jo lenne, ha néhany példany a periféri-
akra is eljutna.

Dr, Fekete Jen6 MAFC

EInézést kérink az eredményhirdetésbe becsiszott két bakiért. A verseny-
z6k hazautazasa érdekében siettink az erednényhirdetéssel, igy fordulha-

tott el6, hogy ket versenyz6 /Maier Franz OHSV, és Vorsatz Diana BEAC/
kartonja még nem jutott at az ellenbrzésen. Szerencsére mindkét hibat si-
kertult gyorsan, még a helyszinen korrigalni.

f21cC
-z u s
1. Harosfslviné Cs.K. ,GS3E 67,85 1 zownrxI1S3/Tbrekves 88,75 1. Kocsis I »>Tungsran 73,90
N 21 B 2. Kun F..K.Textil 165.15 2. Gyaraathy B 7425
3. Tanécs I.,MMC-AK 76,10
1. Hanuez K.fCSC 90.65 F Ul
2. Barat I..FOC-AM 108:25 1 ysplos J. K. Textil 136,00 F 19-20 B
N 21 C B i. Vicxian Z.,GyulaiDsK 120,15
. LI
1. Sélley Cb..MAFC 57,10 3" Bolcsfoldi 1. MAFC 108,60 F 17-1B B
N 15-16 C 2. rébics F..Postée 126,00 1. Srecsddy Z.,0SC 61,45
0 3. dr.ReischT G..GEAC 157,95 2. Sisley Z. ,MAG-AM 79,65
1. Belanszky K..WG-A/ 54,20 3. ifj.Szsheli i Siketeks9, 98
2. Marosfalvi K..GSSE 60,60 P 21 B
+ 1. Heged"Js Z.,0SC 98,05 F 13-14C
NV ,C 2. Verge J.,MAFC iou,e0 1. Schonviszky U.,MHC~AM 48,20
1. Szabé M..CSSE 29,95 3. Héjjes A..BEAC 123,50
2. Relscm J..GSSE 1010 F12cC
3. Rei Zs.,GSSE .
crse 4515 1. Hegeds A.,0SC 23,00
2. ifj.Hiid R..0SC 26,00
5. Moor P.,BEAC 31,35
————————————— .6dihs.
Iz z O Kup a



Bucst az 1270 Kupatol

A Kis versenyinket indulasukkal
megtiszteld kedves sporttarsaktol
nevezési dijat nem szedtink, vala-
mennyi koltséget magunkra vallal-
tuk. Szinhelyll ritkan hasznalt
terepet valasztottunk, amely gya-
korlatilag mindenki szamara isme-
retlen volt. igy mar a versenykdz-
pont megtalalasa is komoly tajé-
kozodasi feladatot jelentett, ame-
lyet tobben csak egy-ma3fél oras
késéssel, keveréssel tudtak tel-
jesiteni. Akik nem akartak hinni

a versenykiirasnak, miszerint
Kisirtaspusztat csak erdei Kis-
vonattal, vagy gyalogtiraval lehet
elérni, azok a vallukon cipelték
elvalaszthatatlan gépjarmiviket
vizmosasokon keresztil a jelntke-
zési helyig, mikdzben a tdbbiek
mar a cél felé kozeledtek a ver-
senypalyan. A hirtelen bekdszén-
tott nyari meleg alaposan megiz-
zasztotta a meredek bodrzsonyi ol-
dalakon kapaszkod6 versenyzoket,
de a csaladtagok, kisgyerekek re-
mekil jatszhattak a célban a his
erdei patak vizében. A keserves
terep ellenére sokan teljesitették
a nem konnyl palyakat, bar az el-
tévedtek szama sem kevés. Az ered-
ményhirdetés, a szerény fiisztelet-
dijak atadasat kovetéen a verseny-
z0k igen sportszerien megkdszon-
ték a rendezést, holott i1nkabb
szidalmak hallgatasara késziltink
fel elbBzetesen,

Apro érdekességek a rendezésrol.

A palyakit(izének az jelentett ér-
dekességet, hogy az egyes katego-
riakban az ellen6rz6 pontok sza-
mat szabalyosan egyesével novekvé
sorrendben hatarozta meg a néknél
4-t6l 10-ig, a fiuknal 5-t6l 13-ig-
Az ellendrzébironak az jelentett
érdekességet, hogy megdolgoztattuk,
ugyanis a jol kistelekéit, de hiba-
san kirakott bojakat a helyére te-
hette verseny kozben.

Ezen versennyel az 1zz6 Kupak soro-
zata, mely Kisebb megszakitasokkal
1964 6ta tart, lezarult. A jov6 év-
t6l szeretnénk "profilt" valtani,
és a valasztékbdvitd jellegl kis
verseny helyett Utjara inditani a
nemzetkozi TUNGSRAM kupat. Bazis-
szervink alapjan stilszerlien éjsza-
kai versenyt tervezink rendezni a
TUNGSRAM fényforrasok célszerl al-
kalmazaséaval .

KOZEPISKOLAI 03

A kozépfokl iskoldk orszagos bajnok-
saga majus 5-6 -ar, Zalaegerszeg kor-
nyékén kerult lebonyolitasra.

Ni7 1.Kaid E. Borsod 41 :0S
2,Korona T., 3p. 44 soi
3.Ludnay Zs., Heves 46:21
5._Kopasz M,, Bp. 56:39

14. Gyorffy Gabi, Bp. 72,19

0.5 1.Kovacs 1. ,Baranya 31:22
2.Jduhasz J., Vas 32:28
3,Argay K,,, Bp. 40:32
7,Téth R., Bp. 48:54

w 1.Kovécs L, ,3aranya 52:52
2.Siegler K., Bp. 55106

3.Horvath P.,Gy6r-Sopron 56:13
4 Makra Zs,, Bp. 58:50

W 1._Pavlovice G.,Somogy 36:11
2_Paulovits L., Bp. 41:25
3,Herendi C3», Baranya 43 =29
4 _Mihaezi Z., Bp. 43:46
8 Vielter S., Bp. 46:57

VALTO

P17 1.Kempelen szki. 128:42

2 _lpari szakk.Veszprém 129:49
3.Széchenyi G.Csongrad 129:51
4 _Mészaros G.Szolnok 130:44

5.Munkacsy G.Somogy 131:43
€.L6vey G.Baranya 131:47
7.Arpad G. Budapest 136:30

0,Arany J.G.Budapest 143:0l

lo_Moéricz G.Budapest 143:94
N17 1.Kilian G.Borsod 113:43
2_.Vasvéri G.Szabolcs 113:44
3.Gardonyi G.Heves 113:49
4_Nagy L. G. Vas 113 160
5 Méricz G. Budapest 114:36
6 .Fazekas G. -Budapest  165:46
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X. TIPOGRAFIA KUPA 1984®

A Tipografia T.E. Tajfutd szakosztalya majus 13.-an, vasarnap rendez: meg
a X. Tipografia Kupa orszagos kiemelt tajékozodasi futdversenyét. A verseny
szinhelye a Jakabszallas-Kunczallas orszaguitol délre Bugacpuszta hataraig
elterilé erd6s terep /Kisasszonyerdd/. Ezen a terepen, de korabbi kiadasu,
mas méretaranyl térképpel rendezték 5 éve az Orszagos Valtébajnoksagot.

A térkép 1:15.000 méretaranyl, a helyesbitést szakosztalyunk versenyzéi,
versenybiréi végezték, s reméljik, hogy ezzel (j Mokést kap a megyei taj-
futésport. Erre annal is inkdbbeszikség van, mert az orszagban jelenleg
csupan egyetlen megyében: Béacs-Kiskunban nincs tajfutd szbvetség. Az igény
megvan erre a versenyre a megyébdl 2 szakosztaly nevezett Osszesen 39 fo—
vel, s igen nagy az érdekl6dés a szomszédos Csongradbol is.

A terep névényzete, jellegzetességei hasonléak, mint a kozeli Bugac-pusz-
tai Kiskunsagi Nemzeti Parké /boroka, nyar, fenyé', homokdombok/, s talan
ez a tajfutasban ritka kdrmyezet is novelte a verseny vonzerejét.

Végil a rossz 1d6 ellenére rekord létszam: 723 6 futott at a célon. A
technikas palyakon tobb kategéridban meglepetés sziletett.

B.W.
1. Téth G..,Haladas 83.25 F38 N17B
2. Orban T-SKAEC gaj25 3 FRIGIVE KGlfD-BSE 32,08 1. Agoston E..v.KIsnoto: 57,20
3. Splegl J. SMAFC 85,32 3 Soea J. .Videoton 34-38 2. Hodosi I.,Torekvés  gg_0g
4. ,05C 86.35 i ’ 3. Téth K, ,Sabarls 69.59
g. Dosek A..D\/TK 67,14 p21C 4
. Bokrot 1 .,KEAFC 87,30 Ti2H
1. Bartha P.,SzVSE 65,55 I lada
nan 2. GudlIn P.,DELEP 67.12 1. Geoslts B. .Haladas 44,26
1. TAl6t S..0SC 3. JOnl J.,Postat 67.19 % 58?@2; g-,gaggléfl’% 51,39
2. Kajdl Ct,,Sabaria %, nsc - 53,08
3. Hakra Zt.,0SC 88,05 w un
1. Schonvlazky M..MMC-AM 48,08 . -
P el N S Ll s
- zsal -y ottyan . - - > 52,00
1. Ban S..HVSE 62,58 tya 3. lIsre T.,Haladas 54.49
2. 1114t V., Siketek 69,15 FIX ’
3. Pahy T, ,Videoton 72,25 1. Kizsak M. Postés N13B
m 2. Gonczi R.,Postas %gg% 1. ott 0._Kistelek 34,17
3. Zadori A..SzVSE 29’68 2- Deaeé 0..K.Lonblk 42710
1. Nyul J . ,Haladas 79,12 ’ 3. Horvath K.,HHO-BSE 46.08
2. Deseé L.,K.Lombik 82,47 N21A ’
3. Marton P, ,K.Rakéczi 83,00 1. Boros Zné. Postat 68.22 N21C
. . ,Pos ~ i
wB 2. Cser B.,SMAFC 74,08 1- Bathory S..0SC 41,54
) i 5. Rostas 1..HVSE 75.07 2- Barécei K. .JVSE 46.43
1. Horvéath-L.,Postat 77.05 4. Kalo M..DVTK 75710 3- Dell J.,Jaszapati 47.20
2 Vizn T. SWRFC 78.32 5 Jerger V. _PVSK 7927 ¢
3. Llppai Z..SzVSE 80,10 6. Pokk 1, .Videoton g3 57 U
1. Reischl J._G3SE
i”ﬁ b BEAC N194 2. Bozéki A.,Halsa ﬁg '8’8
ntot P..- 70,20 1 csillag V.,E.Spart. 3. Csuka E, Kalsa 43,38
2. Hegedlls J..DELIP 75.39 37 Kreerodl 6 ook 62,03 ;
3. Paulovill J ,,GSSE 74,45 37 pintér Zs.,Postas 66.52 N12C
nsB-1 -~ R 1. Oaké A.,Szolnoki HAv 28, 00
1. Biré C..BFAC uu 2. Plnezlts H..Sabarla 34’30
3 U:]';:Osé':'s haladés ggég 1. Téth C,,K.Lombik 53,25 3- Nagy Zs.,Sabarla 34.47
3 Kapitan A2 KLTE 61710 2. Bodrogma R.M. .Torekv .52 36
- Y A-- - 3. Fsltlsz Jna,,PvM 73155
N21B
1. cyirl L..JVSE 40.59
% Pozsgal . WHD-BSE 43151 1. Hslaj M. .Jaszapati 53,51
ORI R g e B
o 55,53
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KAJUS 1 EJSZAKAI » U33?*

GasO térségében rendeztik meg idei
ejszakal versenyinket. A nappali
versenyekhez viszonyitva igen gyer
létszami mezény {gtt Ossze. Ez a-
zonban ma mar altalanos az éjsza-
kai versenyeken.

Talan a_bajnoki versenyeken jon
Gssze mintegy loo 16, annak_reme-

nyében, hogy egy esetleg$ J6 sor-
solassal ertekes bajnoki pontokhoz
Juthatnak,

Bicséretes _a lednyok érdeklGdése

az éj i versenyzés Irént, bar

mint az e mutatjak még

|gencsak ismerkednek az 1lyen ti-

1. Tapasztalatom a

ve utn: teljesen kezdtl) \I/er—
szinvonalanak megfeleld pa—

I kell tO-timi részikre,

Ienul atol, hogy millyen manS|te—

stk van.

A kicsit_kemény palyak ellenére a
verseny 2,5 6ra alatt lezajlott.

Eredmények:
x 21 /6/
1, Ajkai Adrien CsC 121,00
F 17 B
1. Mészaros Jozsef Torekvés 79, 51
2> Scos LaszIo Torekvés 65,5i
3. Zakarias Maté Torekvés 39,51
3 21 C/Z11/
1. Toth Lajos Szir.-Voléan s2 go
2. Vitéz LaszIo Videoton 53,07
3, Heller Laszl6 0sC 56,11
? 21 A 124/
. Honfi Gabor STC RB,d
Hegedﬁs Zoltan 05 95,15

3* Gajdos Gybrgy Schonherz 99,06
S6tér Marta
Postas SE

KORZETI EJSZAKAI BAJNOKSAG

Zsiroshegy, 1984. IV, .27-28.

? 21 C 6930/290; 37 induld

1. Sgt@r Janos Poztids 69:08
2. S6tér Marton Postas 70:22
3. Heller 1&aszI6 0sC 73:00
4. Avrds HAFC 77 o
5 Ranky Istvan 0SC 79:20
. Xaczur Kalman MAFC 81:15
F 1IS-20 5600/200; 5 induld
1, Talas Sandor 0SC 53:53
2. Ferenc Postas 59:16
Kaltenecker Ferenc BEAC 125:08
? 17-18 C 437a/180 ; 14 induld
1. Sobs LaszIo Torekvés s2:18
2, Kovacs Balazs 3EAC 53:11

3. Agoston Péter Kismotor 56:19

F 15-16 C 317o/lco: /1/
Meghivasos, nem minésitd
Majer Zsolt Torekvés dixg.-

H2lLC 383/120; /5/
Meghivaeos, nem minésitd

1. Vass Kati Torekvés 8o:42
2, Vasvari Zsuzsa MMG-AM 83 &
3. Barat Inola WC—AV 91:03

M 17-18 C 3ososso 1 /4/
Mem minGsitd, meghivasos
1. Marton Ildikd Torekvés 52:25

2. Agoston Erika  Kismotor se6:26
3. Varjas! llona Torekvés ss:06

N15-16 6 2865/90: /»/
Meghivasos, nem minésitd

1. Baldi Katalin BEAC 86:25
2. Fihringer Agnes BEAC 90:26



-Bu.de*p 4-at i

Uttoré Olimpia
A Budapesti Tajfutd Szévetség 1984
majus 6-€n, Anyak napjan rendezte

meg az i uttoré olim-

p?g verserytblm komyeékeén.

A verseny palyai megfeleltek a ko-
de a versennyel

léégcsolatos egyeb tennivaldk mar
b kivami valét hagytak maguk

utan. A ver tunt ki,
hogy nem dik a FSz ifj usag
- nem kepviselték magu-
altal ozott hataroza-
tartottik be, az inditasi
|dokoz a palyakon 1-1 perc tolt,
holott a szerint n

idékozt kellett volna hagynl

A rajt és @l tavolsaga 2oc m wolt,
ami ‘1lyen t&tre mend versenyen nem
éppen lel6. A késGbb indulo
versenyzok mar a rajt elétt kiele-
meztek edz0ikiel a palyat és igy
futottak. gy fordulhatott eld,
ho?y a mezony els6 felébGl nem ke-
m/ctnté gobb 8éyan JonﬁvU ver-
senyzo mi irno a
Marton, rg%aiarléls pé-
ter, sth. ik az elozo versenye-
ken | jol szerepeltek as most a \vert
wltak az elél mdulas
mlatt El6fordulhat, hogy 1|

gébb ¢ az uttoro o} |mp|—
ara m| valds lett volna a ver-
Sajnalatos tény, hogy a csak-
nem 200 megmozgato versenyben
i uttord szOvetség sem
kepvlseltette at, a dijkiosztas
is a tenezett id utan kerult soma.

A Jovbre vonatkozolag az aladbbiakat
Javasolnam: a teriileti Gttoré olim-
plan kotelezG indulas lenne a broz

teni)ede részére és oran
azok ll<mu

a 13-as kategoriaban
indultak egy blzonyos » jutna a bu-
i dintthe, a tobbi indulhatna
a i dontGvel parhuzamosan
megrendezesre kertull§ Ugynevezett
vigasz versenyen, mas palyan.
Ezist és jelvé versenyz6k
autorratllqararvjsan kjerulngyngﬁ a donttﬂoer1yZ

!

Létszam maximalva lenne 30 fore.
Bwel a létszammal, lehetSleg egye-
nes palyan, messzi rajttal lehetne
a 3 perces 1d6kézt betartani. .
Arennyiben nom lermne messzi a rajt,
akior ig zart teruleten kellene
tartdzkodni a még nem indult ver-
senyztknek, hogy ne tudjanak erint-
kezni a befutott versenyzokkel .

Tovébba, mivel a verseny Uttorg
baj és az altalanos iskoldk
tanuldi vesznek részt rajta, nem az
egyesiileti hovatartozast kell fel-
tntetni a rajtlistan és egyéb pa-
pirokon, hanem az_iskolat, mert
szinte VIsszataSZ|to az, hog¥
egy iskolai ve etl
nevek sz repelnek Ez a tajfutason
IC<l|J\I/uIIegyetlen sportagban aee for-
el

Remélem, h az eﬁetleges valtoza-
sok eloseg(ll%/k a jo,
versenyr ést a j

7’alkony Ferenc

Aversenyal anaV

ben junius 17-24 kozott ebongo
tasrga kerullé O I|m—
pian Budapest szmemen az alabbi

versenyzOok indulhatnak:

Filk: Panyi Péter, Gall6 3erce, Ha-
Jas Berci, S('megby Gyula.

Lanyok - Riczel Zsuzsa, Komér BEva,
Desc-6 Orsolya, NG .

IX. Tojaskeres6 verseng

Hagyomanyos Hisvét hetfoi jateékos
versenylink_az iden szép i , kel-
lemesen zajlott. A Janoshegy terké-
pen 3o ellendrzéponttal, 60 perces
versenyidével Ic,uzdetett |
a P Osszesorolt A eglfkagb—
bak — mar 3 évesek is - szileikkel
kereshették inkdbb csak az Ures
harakat. A gy6ztes pa ért be 1d6-
ben is els6kent a célba 50 perccel,
5to'éssal,meg rve a baratsa
szl &lem nem a

, de minden résztvevinek
és nezbnek az évad kedves szinfoltja
a Tojaskeres6. Talalkozunk 1985-ben

Renciez”"Séacrg' (JdhouJur, gohn'cUf}
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GYUJTES - RENDSZEREZES

A februarig balassagyarmati Orszagos Ertekezleten a szallasul
szolgald kollégiumban egy szép térképkiallitas fogadta a részt-

vevoket.

Tévedés folytan ""Halasz-rendszernek" nevezték Szényi Laci Bacsi
tollabol megjelent "Terepeink - Térképeink'™ c. kiadvanyunk tajegy-

ségi felosztasat. Tudom,

lIényegi eltérés nincsaichluth és Szényi

féle felosztas kozott és némi atkereszteléssel megallja a helyét

Laci Bacsi valamivel kés6bb sziletett
1év6é tablazataban a 6"chluth féle

és a 4,5sz.
felosztas is.

kiskdnyimkben

Talan csak a Gy6ri medence és a Velencei hegységnek ninc3 megfe-

leldje.

Térképgylujtésem soran én is a
Schluih Péter jovoltabol megis-
mert felosztas szerint oszta-
lyoztam térképeimet.

Ami viszont a térképek azono-

sitasat illeti tartom magam a
TAJOLO ezévi 2.szamaban mar ja-
vasolt formahoz ami szerint nem
egy felvett "fiktiv "
kell kialakitani, hanem a tér-
képeken 1év6 adatokat ill.
mokat kall felhasznalni.

szamozast

sza-

Erre lehet8séget nydjt a térké-

peken 1évé u.n. tasakszam, ami
egyrészt utal a térkép kiadas
idejére és kiadasi sorrendjére.
Egy adott térkép Heve /cime/
méretaranya alapazintkoze

és tdakaszéama kitlind lehetfsé-
get :jt egy térkép azonosita-
sahoz.

A térképeknek valamilyen 1-t6l
kezd6d6 sorszama azt eredménye-
zi, hogy a valamilyen okbd6l nem
érzékelt térkép kiadasa utdlag
felboritja a sorszamozast.

Jelenleg mar sok olyan térkép
kapott polgarjogot a jegyzékek-
ben melyekrél megjelenésiikkor
nem is tudtunk, vagy amelyeket
"swarc''~nak nevezve nem sorol-
tunk a jegyzékbe. Ma pedig ezek
a térképek sporttoérténeti becses
darabok és utolag teljes jogu
tagsagra szamithatnak barki al-
tal Osszeadllitott- jegyzékben.

A TAJOLO 2. széamaban azt vallal-
tam hogy folyamatosan bepotolom
a hianyzé évek "katalégus lapja-
it" majd folyamatosan kozoljik
a megjelent térképek jegyzékét,

ime.... Halasz Miklés



BAKONY HEGYSEG

80-89 KENYEREI ERDO 20/5  Schonherz Kupa 80"
Tekeres - volgy

80-168 DORGO HEGY 15/5 Vinye Sandor major
/Kesel6/ ONEB 2.nap

BALATON FELVIDEK
80-168 HEGYTO 20/5  Zanka-Killiantelep
79 .évi utannyomas
BORZSONY HEGYSEG
80-30 BEZDTA 20/5 Marianosztra-Koéspallag
Vasutas Kupa 80*

BUDAI HEGYEK

80-30 HARSHEGY 10/2,5 Budapest
1974 . évi utannyomas
80-30 HARMASHATARHEGY 20/5 Budapest
11 _.EXPEDICIO A VOROS HADSEREG
NYOMABAN 1980.111.23* 1974 _évi utannyomas
80-147 NAGYSZENAS 10/5 Budapest

1979.évi utannyomas
BUKK HEGYSEG

80-168 KISFENSIK 20/5 Did6sgydr-Baratsagkerfc
OEEB 80*

DUNA-TISZA KOZE

80-30 SZIKRA 20/2 Lakitelek
OCSB 80~*

GERECSE HEGYSEG
80-89 OREG KOVACS EOL 80* 15/5 Vértesszoll6s

KARANCS-MBDVES
80-30 PECSKO 20/5 Salgotarjan

. Semmelweis 1. EV 80*
PANNONHALMI DOMBSAG

80-168 DOGALLAS 20/1 Gonyii-Nagyszentjanos ONEB/I
r



HATRA HEGYSEG
80-89 CSOMOSZVAR

MECSEK HEGYSEG
80-168 MBLEGMANY "VIZFO"

80-163 KELEGMANY *"VI1zP0O"

PILIS HEGYSEG
80-30 KOVESBERC

POSTAS KUPA 80»
80-30 HOSSZUHEGY

POSTAS KUPA 80*
80-30 VOROSKO - NYERGES
80-147 HOSSZUHEGY 1.

SOPRON - KOSZEG HEGYSEG
80-30 SZARHALOM
80-89 KAROLYMAGASLAT 3

TISZANTUL
80-89 ORBUNGOS
80-89 PAC

80-89 MONOSTORI ERDO

20/5

15/5

10/5

15/5

15/5

15/5

15/5

20/5
20/5

20/1
20/1

20/2

Matraalraada-Galyate t6
1978 .évi utannyomas

ORFU-Manfa
Nemzetek Versenye 807
OrfU-Manfa

Pilisborosjend

Csobanka

Leanyfalu
Pilisszentkereszt
1978 .évi utannyomas

Pels6réakos-Balf
Sopron
1979.évi utannyomas

Nyiregyhaza - Nagyszallas

DEBRECEN DK

1978 .évi jav. utannyomas

BODA

FIGYELEM! VALTOZAS AZ "EDES HAZANK® EMLEKVERSENY

Nevezési d m: Mets Miklds,
Nevezési di.Jl: 20.~ Ft/f6
Sporttelep, VI. T-én 9.o00 6raig

Talalkozas: KFKI

HELYSZINEBEN !

Bp.-

1121 Hangya u 16»



are sy NERSENYNKPTKR

Roviditések T

n Te U: kategoriak
. junius 10.- jalius 1. C: nevezési cia
A2 1984 J 1 Nhsnevezéai hataridd
A\to-1:/ =+ Nd:nevezéai dij

T: talalkozas

jun.10: Matra Kupa MAG-Medosz SS Paszté

/v/ K Al 2TAB 17B 153 13B 11C +F19A F35B#

C: Zentainé Szabd Sva 3060-Paszté Szabadsag u.9Q.
Ihi maj.31. 1ld: 20Ft/f" szallas: kb.70Pt/kollégium/» vagy
10Ft/f6 sajat satorban. "Q"Li1d6: 10.30»

lun.16: ORSZAGQS EJSZAKAI_EGYENI BAJNOKSAG MTPSZ
/szo/ AZ'REIr-PTOA "FLTA Informaci6: HTPSZ, tel :327-177.

iun.16: Nyari Kupa Eszak-Budai TFSZ
/azo/ KITA7~55B 21BC 17B 15C 13C 12C +F50

C: Csupoméjdr Babay M. 1138-Bp.Népfird6é u. 19b.VIIlIl.em. 36
Nh: jun. 5. ITd: 15Ft/f6 /helyszinen fTizetend6/ )
T: Urom,alt,iskola, Iskola u.3. /8 és 9 6 kozott/"Ot-1i :100

jun.17: Nyar eleji min8sitd verseny K6zép-Pest TPSZ

/y/ K: FFu *(EC. 49B ITC 15C 13C <C t FL3 F3S

Helusn™ni nwet« , N«F>4S" Ft/-fi 1 10"i/& : jo.00
Tov/gVobi i 0 nacicr ¢ -BTF5t -basys  VKSD»

jun.22: ORSZAGOS UTTORO OLIMPIA Veszprém m-i TPSZ

/p/ K: F13c N13C~~ Szinhely: Zanke kornyéke, '"0"-id6: 9 Ora.

jun.24: ORSZAGOS CSAPATBAJNOKSAG Dél-Buda TPSZ — MTPSZ

/v/ UT 21E 17a 15A csapatlétszam 3+1, F21E-ben: 4+1

C: Dél-Buda TFSZ,1186-Ep.Kosztolanyi D.tér 12. Nh: maj.31.
A versenyezinhely Bp-rél reggeli vonattal nem érheté el
jun. 24-én. Inf, dr. Voros Istvantél /mh tel:490-750/298

jun.24: Nyar koézepi min"sitd verseny Eszak-Pest TPSZ

/v/ KTTnTjh Bc ITC iSG Ij3<: <2c 3y NyiLT"

Hely(lim nevfizés , leitel®itverjeryzidltartonna! . Ncf: \o.~Fi/ £
T« Nirmo fa 6i*hoi elAli , y.00./y. @0™icF0 : lo, (»rt).

Jun.30» Jurisics emlékverseny Vas m-i TFSZ
/sz6/ K: RAi:" 21ABC- TUA~TFB153 13C 11CD +F43

jul.

C: Vas m-1 TPSZ.9700-Szombathely,Msrkusovszky u.6.Nh:jun.1
Nd : 35Ft/fé, szallitas 30Ft./f6
T: Pp-r6l reggeli vonattal elérhet6, n0"-1d6: 12 Ora.

1: Sopron Kupa SMAFC és Sopron v-i TPSZ
/v/ KT FN: 35B 21ABC 19A 17BC 15BC 13C 12C + nyilt

C: CMAPC Tajfutoé Sz6. 9400-Sopron,Bajcsy Zsilinszky u.4.
Nh: jun. 8. szallas kb.70Pt/koll./ vagy 10Ft/sajat felez.-
sei tornateremben/

TAJOLO- A BTFSz tajékoztatdja Fk.Hossz( A. Sz: Argay Gy., Halasz-Schel
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HIVATALOS KOZLEMENYEK

ELNOKSEGI ULES

A BTF3Z junius 12-an tartotta so-

lyen értékelte a VWK és a tavaszi
bajnoki versenyek lebonyolitasat,
majd megtargyalta a szovetség II.

TECHNIKAI EDZES

Kedves Edz6 Sporttarsak!

JUnius 17-ig a Vadaskertban, junius

7-jalius 3l1-i¢ a Zsiroshegyen vannak
kinn pontok. Atrajzolhatok a BTFSZ-

ben.

Kérjuk jelentkezéseket a kovetkezd
hénapokra:

augusztus

szeptember

oktéber

november elsd 2 hete

/Oktdéber, november egyttt lennel/

JTFSz
b d&ltsog

111 11313rmmim11111 1

VALTOZAS A SZOVETSEGI
HIVATALOS AIOMEH

JUnius 15-t6l augusztus 31-ig
hetente csak egy alkalommal

Trai «n

06 — 2B ajmiig
tartunk Ugyeletét a BTFSZ hi-
vatalos helyiségében.

TERKEPATVETEL
Ertesitjik a térképgylijtoket, hogy
a tavaszi kiadasu Uj térképeket
Jalius 17-én
17 - 16 o6ra kozott
vehetik at Halasz Mikldésnal a

BTFSZ-ben.
TELEFONSZAM VALTOZAS

Fabry Pal Gj munkahelyi tele-
fonszamai :

359 - 567
159 - 804



BEFEJEZODOTT A SEGEDEDZO! TAMFOLYAM

12 0j segédedz6: 6 6 Budapestrol,

Juinius 1-10 kozott kertlt lebonyo-
litasra az idei segédedz6i szakta-
bor. A tanfolyamon O0sszesen 12-en

végeztek 6-6 budapesti ill. vidéki

jelolt.

Budapestiek:

Vasa LészIlo /Torekvés/

Bodrogi Andréoné /Torekvés/

Herter Laszl6 /NAFC/

Gyorki Agnes /BEAC/

Ambré Judit /0sc/

Papp Gyula /Postas/

Vidéki ek:

Vékony Andor /CEAC/

Urban Imre /SLIARY

Remetei Jozsef /Zalaerdd/

Rétfalvi Jozsef /Janoshaza
Sportszer SK/

Ludanyi Istvan /GEAC/

Hajda Jozsef /K. Lombik/

Tanfolyamvezetd: dr. Vizkelety

Lasz16, a fizikai felkészitést
Garay Sandor, a tereptani tudniva-
I6kat Szeredai LaszIl0 ismertette.

A tanfolyam lebonyolitasaban kozre-
mikddott még Toth Csaba, Szényi
LaszI16, Hanusz Maria, dr- Fekete
Jend, Kempelcn Imre és dr. Gombkotd
Péter.

A tanfolyam befejezése alkalmabol
dr. Vizkelety LaszIl6 tanfolyamveze-
6 és el6add valaszolt a TAJOLO né-
hany kérdésére:

1. Milyen id6kozonként, Kik részére
kerul megrendezesre a segédedzdi
tanfolyam?

2-3 évenként /jelentkez6ktsl fug-
f6cn/ elsGsorban Bp-i segédedz6-
jJelolteknek, de a vidékiek is ide
Jonnek mert 1-2 6 részére nem
gazdasagos tabort rendezni!

6 6 vidékrol

2. Milyen formdban torténik az
oktatas?

Az elméleti anyag elBadasok for-
majaban, a gyakorlatok pedig tor-
nateremben, palyan, terepen a
felkért el6adok, gyakorlatveze-
t6k kodzremlkddésével. Az elmélet
és gyakorlat aranya 50#-50iS.

3. Kel.vek a szaktabor lebonyolitasa-
val kapcsolatos tapasztalatok?

A budapestiek felkésziilése meg-
torténik. A videkiek neveit saj-
nos non tudjuk elére, a megyei ok-
tatasi felel6sok /szovetsegek/

nem tajékoztatjak el6re a jelol-
teket. igy sajnos azon anyagokat,
amelyeket tudniok kell, nem kap-
jak meg elbre és igy 10 nap alatt
az ebb6l valé felkészilés hianyos
/tereptan, palyakit(izés, technika-
taktika, edzésgyakorlatok/.

4. Milyen feladatok varnak az (i
edz6kre?

Klubjuk igényeinek megfeleléen
els6sorban a kezd6k oktatasa,

11. osztalyig bezardlag. Tehat
fiatalokat, kezddket kell nevel-
nitk, nem 1.0.-03 valogatottakat.

5. Szikségesnek latszik-e valtozta-
a segédedz6-képzés jelenlegi for-
mai an?

Ha megoldhaté lenne bentlakast
kellene biztositani és akkor 10
nap helyett 8 nap is elég lenne
Budapesten, terepkozeiben egy
hétvégével, mert igy nehéz az
Osszetartasa a agoknak.

EiX c>k nfilr
a ATFSz-ben besrererbet?!i



Az idén immar 14« alkalommal kerult
lebonyolitasra a szocialista orsza-
gok vasarvarosainak tajfutd verse-
nye. A rendez6 varos ez(ttal Buda-
pest volt. A Hungexpo févédnoksége
mellett megrendezett versenyen
Brmo, Leipzig, Plovdiv, Poznan és
Budapest férfi és n6i valogatottja
allt rajthoz. Brno kivételével a
tobbi varosokbol ifjusagi valoga-
tottak is indultak. A verseny Uj-
helyesbitdsi térképen, Kéhanyas-
puszta kornyékén kerult lebonyoli-
tasra.

Az egyéni versenyben a férfiaknal
Lantos Zoltan biztosan gydzétt
Molnar Géza el6tt, a néknél viszont
Ada Kucharova csaknem 15 perccel 71/
volt jobb a mezénynél; Borosné ma-
sodik, Kovacs Magda harmadik helyen
végzett. Az egyéni versenyek utan
Budapest vezetett az Osszetettben:

1. Budapest 343,37
2. Brno 356,45
3. Plovdiv 410,28
4. Leipzig 414,51
5. Poznan 476,12

A valtoversenyen a férfiaknal Buda-
pest gy6zott Brno el6tt, a néknél
azonban Kucharova és Volfova kitind
futédsa révén Brno gydzb™tt és ezzel
az Osszetett versenyt is megnyer-
k.

Egyéni eredmények:

?21E

1. Lantos Zoltan Bp. 73,48
2. Molnar Géza Bp. 84,48
3. Jiri Uvalek B 86,07
4. Eldaz Chabanov Plovdiv 87,51
5. Muliter Gabor Bp. 89,22
6. Zbynek Pospisek Bm 89,32
N21E

1. Ada Kucharova Brmo 60,36
2. Boros Zoltanna Bp. 74,06

3. Kovacs Magda
4. Vera Volfova
5. Halasz Eva

6. Lada Hynkova

F 17 B

1. Siegler Konrad
2. Makra Zsigmond
3. Zdravko Kiprov

N 17 3

1. Téth-Réka
2. Simone Barthel
3. Anke Spott

Bo. 74,45
Brno 75.33
Bp. 89,10
Brni 90,54
Bp. 50,21
Bp. 50,38
Plovdiv 62,00
Bp. 50,39
Leipzig 53,40

Leipzig 56,14

Valtéeredmények:

F21E

1. Budapest 268,40

2. Brno 275,23

3. Plovdiv 320,30

4. Leipzig 321,23

N 21 E

1. Brno 169,95

2. Budapest 186,22

3. Leipzig 209,40

4. Poznan 346,39

5. Plovdiv 354,29

F 17 B

1. Budapest 166,90

2. Poznan 194,19

3. Plovdiv 218,70

4. Leipzig 242,25

N 17 B

1. Budapest 144,43

2. Leipzig 195,10

3. Plovdiv 238,70

A VK Osszesitett vércrednénye:
1. Brno 1028,98
2. Budapest  1036,25
3. Leipzig 1244,03
4. Plovdiv 1436,75



TIOMILA

Majus elején 15 nnrjar tajfuto allt
mjthoz liarun érdekes woil vuruo-
nycn.

Kiutazétt csapat :

Pidk: Borbély K., Iga I., KlanZ.,
Lantos Z. , Molnar O. , Hagy R. ,
Papai J. , SzifbertfP. , Vinic-
zin P.

Lanyok: Cs6kor 1., Kalo M., KiS3 G.,
Lénal z., Olah K.,

Csapatvezetd : S6tér Janos

Majus 2. érkezés utan éjszakai edzés
Stockholn-tél 30 km-rc 8 km-e3 palya-
szakaszon.

/A pontokon szurébélyegz6 és voros
fénnyel vilagitdé radlampa/

Lanyok parosaval futottak.

Stockholm 3nle<rnéaciénal

Maju3d 3. du. 18,00 délutani verseny
fitk: 14,5 km 25p.

ered rényck:

1. Lar3 Holmgvisk Svéd 57:10.9
19. Zoltan Kiss 1:12:07.0
25. Zoltan Lantos - 1:02:48.4
55. Péter Szieberth 1:07:05.2
62. Géza Molnar 1:08:14.0
64. Istvan lga 1:08:29.9
70. Janos Papai 1:09:42.4
76. Roébert Hagy 1:10:36.6
78. Karoly Borbély 1:11:55.3
83. Ferenc Viniczai 1:15:08.2
89. Janos S6tér 1:25:47.2
lanyok: 8,5 km

eredhi™nyek :

1. Arja Hannus Ssvéd 47-33.1
10. Katalin Olah 51:41.2
32. Zita Lendl 55-57.9
33. Gabriella Kiss 56:01.2
35. Mariann Kalo 56:24.7
39. Irén Cs6kor 50:51.1

Verseny egyéni-_cnapatverncry volt
I2 ﬁU’Xl nd auajiulouént/
Inditas 2 poroonként parosaval a
Bg'lllyalelsﬁ jlle;tlé:\rlle mésodik 1K‘ell<en

a utan ofpororo. K6k in-
dulggaya paratlan percekben.
A paros indités a férfiaknal felére
csOkkentette a versenyidit, amely
az ént is gyors versenyt még
po 5 tette.
Térképesére a rajt mellett. A maso-
dik szakasz utin hosszu "befutd”
varosi utcakon keresztill, egy bel-
Varosi parkban.
Rendkivil latvanyos, gyors verseny
"varosi erdében'” igazi népszerisi-
tése a @Gjfutasnak.
Induldk széma 5° csapat.
Figyelemremelto a renckivill gyors,
de ugyanakkor tedhnikas palyan a
Svédorszagban l]jonc Oldh Katalin lo,
helyezése az erts nemzetkdzi mez6ny-
ben. ngzgncsak JO Kiss Zoltan éo
Lantos Zoltén szoros idGeredménye a
gyOztes migott.

JiHan" pplfo -Uppsala
l\@? 4-én valtoversenyen vettiink

Terep: varosszéli erd6-meglehetdsen
mocsaras.

Csapatosszeallitas: 2 férfi 1 nd

Tomegrajt: 18,0

Az amigy is rovid 3,8lcre3 palyak

k(ljzéptévnél a CEL mellett vezettek
el.

A viszonylag kis tertleten, melyen
a palyakat kitliztek helyenként igen
ririn volEalg zilz ellendrzg ndgz
a csapatok jelentSs részének gondot
okozott. Az 50 csgpat kozil 30-35

rossz pontot fogott, /koztik sajnos



4 magyar is elvérzett/.
A legjobb magyar helyezés 7.

A verseny Osszideje kb. 80 perc volt
az utols6 csapat befutasaig.

Mindkét versenyen kilonds tekintet-
tel az érdekl6dékre, folyamatos e-
redménykézlés volt hangosbemondoén,

valamint kamion utanfutéra szerelt

mobil kb. 4x8 m-es elektromos ered-
ménykozI16 tablan.

AO MILA

Terep:Uposaiatol 12 km-re eltertlé
é5 km nagysagu mocsaras, vizes,
sziklas terepen.

Térkép; 1:15000. Szintv. : 2,5m

férfiak 550xlo
nék 500x5
tehat Osszesen mintegy 8ooo 16,

A kb. 1,5 tafnyi "cél terUlet'-re

a résztvevlk érkezése mar szombaton
koran reggel megkezdGdott.

Téborverés és az éjszakazas él6készi-
t03e, ttizifa beszerzés. Sokan talics-
kaszam hordtak a gépkocsiktol az ap—
ritott tizreval6t. Ejszakézasrol a

8000 résztvevd maga gondoskodott, a
rendez6ség csak a toilletct biztosi-
totta.

Indulék szama:

RAJT: H6k 12,30 Férfiak: 16,00

A két kategoria rajtidépontja ugy
volt meghatarozva, hogy a néi gy6ztes
valto még a férfi elsd futdk érkezése
el6tt beérjen.

A tulajdonképpeni versenyterep 800-
looo m-re fekudt a CEL-terulettdl egy
nagyforgalmi orszagut masik oldalan.

Az els6 futdk egy 5o-loom széles Ki-
szalagozott savon futottak ki a tér-
keprajtba. Az orszaguti atfutds ide-
Jén a kézati forgalmat leallitottak.
Az els6 futdk felallasi helye a CEL-
tol kb. 400 m-re mocsaras réten
volt, ahol lehet6ség nyilt arra, hogy
a versenyz6k loo-as sorokban felall-
hassanak. A rajtszamokat az el6z6 évi
eredmények alapjan kaptak az egyesi-
letek.

A meghivott kulfoldi csapatol -ered-
ménylk nem lévén- a kodzépmezénybe
kerultek, 2o0o0-as rajtczamaikkal.

Az els6 sorbol induldk megfeleld,
ero3 kezdés esetén komoly elényt is
szerezhettek az els6 pontokig, te-
kintettel a varhat6an nagy tileke-
désre, az els6 futdk nem indulhat-
tak szoges futécipSben. /Ezt elle-
nérizték is./

Az el6z6ekben emlitett orszaguti
atfutast a tovabbiakban egy, a ver-
seny céljaira épitett hidon oldottak
meg. igy a terepre valo kifutas és
befutds a CEL-ba ezen keresztill tor-
tént. A harom méter széles hidon
kordonnal elvalasztva 1 ,5-1,5 méter
Jutott iranyonként.

A svédorszagi palyakitiz6i tapasz-
talatok szinvonalat bizonyitja, hogy
a programfizetben percnyi pontossag-
gal adtdk meg az egyes szakaszok u-
tan az els6nek érkez6 valtok befuta-
si idejét. Ezek az id6k tdbbnyire
igaznak bizonyultak. Az els6 szakasz
utan rendkivil tomoren érkezett a
mezény. Ha Lantos Zoli egy perccel
nagyobb i1dét fut, az helyezésben
+loo helyet jelentett volna.

Felt(ind wolt-, hogy nem lehetett ta-
pasztalni lélektelen versenyzést
még a 400. helyen befutok is "tép-
ték'" egymast a helyezésekért folya-
matosan minden valtasnal, s hajnal-
ban is harom 6ras hatranyban.

Néhany sz6 a CEL KIALAKITASAROL.
Elhelyezése egy félig nyitott katlan
oldalaban /egyébként motocross pa-
lya/. Egyik"oldalan természetes kila-
tas a kozonség szamara, masik oldal
pavilonok, parkoldk sth.

A befutdszakasz utolsé 200-250 m-e
ot egymastol kordonnal elkilonitett
savra osztva a lekdrozétt verseny-
z6k elkulonitésére, illetve a ver-
seny allasanak figyelemmel kisérése
érdekében. A szeparalt befutdszakasz
elején rajtszam szerint iranyitottak
a futokat. A rajtszamon lathaté wvolt
a csapat szama, valamint a csapaton
beluli sorrend 1. 2. 3.....



A célkapu szinten 6t részes - sa-
vonként a futdk folott jelezve a
részi reénkénti befutasi sorrendet,
valamint a verseny Osezidejét, to-
vabba a részleg els6 befutédjatol
szamitott lemaradas idejét.

A célbafutds utan mindenkitél el-
vették a folidzott versenytérképet,
mely tartalmazta a versenyz6kartont
/és mindenki szamara kotelezd volt
a kartont a térkép mellett tartani/.

- A valtozoéna 150 m hosszan huzé-
dott. A rajtszamozott térképek ha-
toldalukkal befelé felsz6 gelve a
kordon bels§ oldalara. Az elvalasz-
t6 kordon masik oldalan tajékoztato
szamok, pl. 50-loo, 15-200-ig stb.
kdonnyitették meg a varakozé ver-
senyz6k beallasat. Valtas a térkép
atadasaval trtént.

- Ercdménykozlés. Hinden szakaszon
voltak radidés pontok, melyekrél az
élen all6 csapatok részidejeit ill.
az els6 csapattol valé hatranyukat
folyamatosan kozolték.

A verseny pillanatnyi allasat a domb-
oldalba helyezett elektromos ered-
manykdz16 tablan jelezték /500-600
m-rél is olvashato volt/. A szakasz-
eredmények befutas utan 30-60 ’-en
belidl kihelyezésre keriiltek /rajt-
szam, "befutdsi sorrend, csapatnév,
Gongyolitett versenyidd, szakasz
elsé befutojatol szamitott lemara-
das -perc, mp. /.

Szocialis ellatds a CEL-ban.

A satrakban, pavilonokban minden
"kaphat6', Informacios iroda, taj-
futdé "'kegyszerek'', felszerelések,
/futécipd, tgjolo, lampa stb. még
az éjjeli tizeléshez apritott ti-
zifa egységcsomag is talalhatd/.
Az élelmiszert, meleg ételt arusi-
t6 satrakban a kiszolgalas oly jol
szervezett, hogy sorallas alig ta-
pasztalhaté -2-3 percen belil min-
denkit kiszolgaltak.

Far™6 a céltdl 600 m-re satorban
ill. nyilt teruleten egyszerre 4o0-
50 ember szamara férfiak, nék ré-
szére elkulonitve. Meleg viz a ver-
seny teljes ideje alatt.

6

Versenypalyak, palyahosszak
Palyahosszak i10-15 km kozott.
HOK

1. 6,8 ka

2. 6,8 km

3. 6,0 km

4. 6,0 ka

5. 8,5 km

FERFIAK

1. 12,7 km

2. 12,7 km

3. 12,7 ka

4. lo,9 ka /sotétedés/
5. 10,9 km /éjjel/

6. 15,6 km /éjjel/

7. 11,4 km /éjjel/
8. 9,9 km /éjjel/

9. 11,8 km /éjjel/
lo. 15,2 km /pirkadat/

Leghosszabb, a verseny sulypontjat
jelentd éjszakail 6. szakasz 15 ,6km.
Pontok szama viszonylag kevés, sok

a hosszu atmenet /atlagosan looom-
enként ellen6rz6é pont/.

Palyakitizés kombinalt "farsta’” rend-
szerben.

IIOMILA verseny eredményei:

HOK

1. Stora Tuna IK 4:17,07
79. CSSR 4:56,55
257. Magyarorszéag 5:12,18

/014ah 64,31; Kiss 67,55; Cs6kor 68,56;
Kalo 54,14; Lendl 96.42/

FERFIAK

1. lui liage OK 13:56,23
218. Magyarorszag 17:ol,0l
221. CSSR 17 ol ,08

/Lantos 82,41; Kiss 7«, 48; Szieberth
84 ,09; Hagy l00,28; Papai 84 ,50;

Iga 120,04; Viniczai llo,57; S6tér
94,45; Borbély 127 4o; Molnar 131,39/

H61 versenyz6inknek kissé szokatlan
volt a nehéz, s rendkiviul vizes svéd

terep.-
Férfi versenyz6ink alkalmazkodasa a
terepviszonyokhoz, sokkal sikeresebb

volt. A cseh valté rajtszama kozvet-



lentil a miénk mellett, minek kovet-
keztében végiG egyltt varakoztunk
a valtasoknal. Kuldnosen figyeltik
ast. Ez a verseny, kilonosen az
éjszakai szakasz, nekink sikerultek
Jobban. Fokozatosan noveltik el6-
nylnket kb. 80 percre, moly az u-
tolubé két szakaszon csokkent 1/2
percre. igy az Pddigi 70-140 kozotti
helyezésink is visszaesett.

Kiemelked6 eredménynek tartom lIga
Istvan futasat a 6. szakaszon /15,6
kn/ 1207. Hatranyunk mindéssze 3mp-
el novekedett ezen a szakaszon. To-
vabbi jo eredményként kell értékelni
lantos Zoli, Kiss Zoli, Szioberth
Péter, Papai Janos futasat.

Hasznosnak talalnam, ha a jovében
hasonlé lehet6ség fennalltaval cél-
tudatosabban készilnénk a versenyre.

A Jelenlegi legjobb 6sszeallitasu
magyar csapat veleményem szerint ké-
pes lenne 50. helyen belil, de min-
denképpen loo. alatt végezni. Hia-
nyoltam, hogy a svédek koélcsonlam-
paira hagyatkoztunk, s nem gondos-
kodtunk sajat lampakrol.

Egy-két versenyzénél kifogasolhatd

a nem elég honos versenyzés - szo-

katlan volt nekik a hideg tavaszi

munka.

Tovabbi program:

Majus 6. du. Konnyl atmozgatd edzés
40-60 " parkerd&ben.

Majus 7. du. Malmoé "'Technikai' ed-

zés varos ill. parktérképen.

N6k lo, férfiak 15 km.
1d6 60-70".

Majus 8. de. 12,3° Hazaérkezés Feri-
hegyre.

A kint toltott héten a magyar csapa-
tot j6 hangulat, fegyelmezett visel-
kedés jellemezte.

Egyontetd véleménylnk, hogy sziksé-
ges lenne Magyarorszagon is hasonlo
versenyekre, mint a stockholmi délu-
tani verseny, az upp3alai "villam-

valtd" vagy a malmoi varosi verseny.
Mindegyik nagyszeril népszerlsitdje

lenne sportagunknak. Mt<p Jiincs

csapatvezetd

A WK-ra készult,

versenyeket népszerilsitd

kaphaté a BTFSZ-ben.

Nyomas: 3 szinnel

Mérete: A/3

Barmely verseny neve,
idépontja, egyéb adata
a plakatra utolag

beirhato !

Ara: 5.- Ft

Megrendelhetd:

Budapesti Tajékozdédasi
Futé Szovetség

~



E lleff&pzofrip

AlIfold Kupa! Ez a két sz6 a pavlovi
reflex jccyébcn a tajfutdkban azon-
nali vakarodzasi ingereket kelt.

Az CGyes debreceni terepeket pedig

aszerint idézi fel, hogy kicsi vagy
nagy, suru, vagy kevés-e ott a csa-
lan.

Persze nemcsak ez hatarozza meg,

hogy hanyan allnak rajthoz. Debrecen
messze van, és az elmilt években nem
az AITold Kupa volt az év versenye.
Idén sem alltak sokan rajthoz, és a
versenyz6k tobbsége /kdztik magam is/
mindésitési pont szerzésére utazott

de.

é:gy tlnt idén jobb versenyen futhat-
tunk, mint a megel6z6 években. Uj tér-
kép készult.

A palya kétharmadaban elég jo iram-
ban haladtam, majd kdvetkezett a 6.,
BIl kédjell, Kis tisztas megnevezésl
pont. Hosszasan latolgattam hogyan
menjek ra. Ugyanis egy sotétzold
jellegtelen oldalban, egy mélyedés-
ben kis tisztas /hatarozott jelleg-
hatar nélkil/ wvolt a pont. A kinal-
kozé két lehetSség kozul egy sem
tlnt pontosnak. Es nem is volt az!

A sotétzold fenyberdd volt legallya-
zassal, benne rengeteg olyan tisztas-
sal, amiket a térkép nem jelzett, és
amelyek olyanok voltak, amilyenen a
pontnak kellett lennie. A legallya-
zas a domborzat "jellegzetességeit”
/azt a keveset ami volt/takarta.

J6 20-25 perc mulva talaltam meg a
pontot egy mas kategoria kozelben
levd tisztasnal: dbrazolt, de a valo-
sagban kornyezetével egybeolvadd
bozo6tosban elhelyezett pontjardl in-
dulva. Persze nemcsak én boklasztam
ott hosszabb ideig...

A hosszunak tind bevezetés utan a
Iényeg viszonylag rovid: ovtam.
19 évo3 versenyz6i palyafutasom a-
latt ez volt a harmadik alkalom.
Nem is tudom, hogy miért éppen itt
és most, hiszen van még ehhez ha-
sonl6 probléma Tas versenyen is.

B

Talan most tolt be a pohar?!

A ket ellcn6rzébiro dr-Hagy Arpad

és Okos Péter -~olt. ion! és

a palyakitizével mentjirk ki a te-
repre. A pont a bemérés pontossagat
tekintve a hibahataron volt. Eleve
Ifétséges, hogy egy tu3kédsor mellett
mély, magasfive3 talajban és egy le-
gallyazott erdében mennyire jontos
az irany- ér tavolsagmérés. Ok kb.
10-15m eltérést allapitottak meg,

én 15-20 m-t. Ez, ha jellegzetes a
pont és jo a térkép, fel sem tlnik.
Azutan megmértik a kornyékbeli tisz-
tast. Készséggel elismerték, hogy a
pont 100m-es kornyezetben van, bar
nem mélyedésben! /Kb. 40—50m—re volt,
és mint Irtam a domborzat nem volt
tal jellegzetes,/

Vajon mi lett az 6vas sorsa?
Természetesen elutasitottak, mert:

a. / a pont a hibahataron beldl van

b. 7/ a kérnyékbeli erdémivelés nem
szajait

c. / masoknak nem okozott gondot a
pont megtalalasa

Mindharom érv tamadhato:

a. / Ez teljesen pontosan nem dont-
het6 el a méres pontatlansaga
miatt.

b. / A szabalyzat szerint, ha a pont
100m-es kornyezetében térképhi-
ba van, az ovast el kell fogad-
ni.

c. / Mindig vannak olyanok, akik be-
leesnek a pontba. /Velem is e-
16fordult mar./

Az eredményhirdetés utan még val-

tottunk néhany szét /férjem és én/

az ellendrzébirdkkal. Féleg 6k be-

széltek, és ilyen dolgokat mondtak

nekink:

- Sajnaljuk a véleménykiulénbséget,
de itt mi dontunk!

- Mi mér akkor is rendeztink verse-
nyeket, amikor Ti még nem is ver-
senyeztetek!



- Masnak nem volt panasza, Tas pon-
tot nem Ovtak.

BShvel enyhén szélva letorkoltak ben-
ninket , és fellebbezni nem akarok
/az alabbiakbol kidéiul, hogy miért/,
az Ugy kapcsan felmertlé gondolata-
imat nzerotném 6zen az Uton kbdzzé-
tenni:

Tajfutdversenyeinken kevés az ovas.
Ennek két oka van, de az egyik csak
elvi lehet6ségként szerepld ok.

Az ellen6rzébiré alapfeladata az,
hogy ilyen és ehhez hasonl6 szitua-
ciok ne forduljanak el6 versenyen.
T pont

a. / legyen pontosan bemérve!

b. / ne legyen térképhibas!

c. / ne legyen jellegtelen!

d. / legyen a kategéria nehézségi
fokanak megfeleld!

e. / no legyen elkdlcstelen kdrnye-
zetben!

A fenti kritériumoknak meg nem fe-
lel6 pont nem kerilhet versenyre!

Ki kell emelni! Ha a pont kdérnyeze-
tében megvaltozik az erdd, azt az
arra futd versenyz6kkel tudatni
kell! /Pl. az altalanos utasitasban,
vagy a térképen torténd bejeldléssel,
stb./ Mellesleg az ominézus pont
kérmyezetében, eléfordul6 erdbmive-
Iés - amennyire 6n meg tudom I1tél-
ni - nem volt Ujkeletd.

Ha az ellon6rzébiré ennek szellemé-
ben jar el, az 6vasok szama minima-
lisra csokken, és mas okokon ala-
pulhat. Sajnos, mint ez az eset is
mutatja, nem minden ellendrzébiro
jar el eszerint. Miért kevés mégis
az ovas?

Céltalan és értelmetlen dolog, mert
Ugyis elutasitjak az esetek tobbsé-
gében. Versenyz6inknek egyszerien
nincs kedve hozza. Kinek van kido-
bott 100, vagy fellebbezés esetén
300Ft-ja?! A rendez6ség filébe pe-
dig nem jutnak el a kordonon el-
hangzé kritikdk. Pedig nem artana
odafigyelni ezekre is!

Az ellendrzébirénak nem az a fela-
data, hogy a versenyzének '‘megma-

gyarazza' miért volt tokéletes a
verseny! Ellenkez6leg: mindent meg
kell tennie azért, hogy a rendez6-
ket ravegye arra, hogy a verseny
korrekt legyen!

Az 6vast nem lehet tekintélyérvek
alapjan elbiralni! A pont helyes-
ségét nem az donti el, hogy kinek
mi a véleménye, hanyan talaltak meg
és féleg nem a versenyrendezéssel
eltelt évek szzm! Az elbiraléds a-
lapja a tények objektiv vizsgalata!
Esetleges hibainkat tudjuk elismer-
ni! Ez a versenyz6kben megbecsiilés”;
ébreszt a rendez6kkel és az elle-
nérzébirdkkal szemben. Ennek van
erkolcsi értéke, az ilyen aron meg-
mentett versenynek nincs. Az elle-
nérzébirdé nem a versenyzok, vagy a
rendez6k ellen van! Az ellen6rz6-
biré a versenyért van. Ugyanis fe-
lel érte, mind a rendez6, verseny-
z6! A verseny sikere rajta is mulik
fontos, hogy a versenyt helyes ér-
telemben a magaénak érezze: segitse
mind a rendezbket, mind a verseny-
z6ket!

Még csak annyit: én is voltam mar
ellen6rzébiro, utoljara 1984. ma-
Jus 13-an.



Amint arrél a TAJOLO el6z6 szamaban olvashattunk, ez MTFSZ
benyljtotta joévahagyasra az OTRH-hoz az 1985-téi aletbe 1apd Uj
tajfutdé bajnoki rendszer terveit, A szeniorok szamaré ez ONEB7or-
szagos nappali egyéni bejnoksag/6 farfi /35,40,45,50,55,60/ as
2 nbéi /35,40/, ez OEEB 3 farfi korcsoportben /35,40,45/ keriil
megrendezésre. Budapestet kategériankent 10 f6 képviseli e 25 fbs
0OB-s mezényben. A tovabbjutas rendjének meghatarozasa ez OB-t meg-
el6z6 3 lépcsd mindegyikén a BTFSZ feladaté. Javaslom, hogy a bu-
dapesti szeniorok létszamanak ismeretében événként és kategolriank-
ként keruljon erre sor. (Pl. ez P50.55 ill. 60~es kategoriakban
Jjovére e jelenleg rendszeresen versenyz6k létszama alapjan 7, O
ill. 4 6 lesz a létszam, 1igy 1985-ben még uj versenyzok bekap-
csolédasa esetén is_e harom kategériaban 1 forduld is elegend6nek
latszik a 10-10 legjobb budapesti kivalasztasaral!) Az 0j bajnoki
rendszer életbe lépése utan 1985-t6l a BTFSZ altal a SZEKTOR KUPA-
kart rendezett versenyek kozil csak a csapat- és valtébajnoksagot
fogjuk meghirdetni. /8 reméljik, 1989-t6l e szamokban is lesz OB!/

A WK-n majus 26-an a Postas csapataé /Jelinek,Korik, Lazar/
lett a nemhivatelos szenior CS3 vandordija, melyet az idei OCSB
rendez6je, a hél-Buda TF"Z ajanlott fel. A tovabbi, oklevéllel ju-
talmazott helyeken a BEAC és a Tipo végzett. Orvendetes hogy 7
/hét!l/ értékelt csapat fejezte be eredményesen a versenyt!

Tovabbi SZEHIOR KUPA versenyek: Pebulon /egyéni/ és a Nov,7
/Fférfi valtd/.Nevezni e versenyek kiirasai szerint kell.

Az év els6 felében megrendezett 10 nemhivatelos szenior rang-
sorol6 verseny kozil e Szabolcs /'/ ill. e koézelmultban lezajlott
Vasutas és AlTold Kupa jegyz6koényvei nem érkeztek még be a BTFSZ-
hez. A 7 verseny alapjan a ranglistak élmezénye:

F35/59 indul6,22-nek van mar 4 eredménye, tovabbi 9-nek 3/:7_Nyul
J_Haladas 400700 2.Desed L.Lombik 458,28 3.Fehér 7.Videoton 472,
4_Nagy L. FVM 489,34 5.Horvath B.MHD 506 04 < Marton P.K.Rak.
353,93/3/ ill. Horvath A. GSSE 208,96/2/! )

F43/30,11,4/:1.Pahy T.Videoton 420,37 2.Szabon J.KFKI 455,09 3.
Schmidt F.Pét 460,82 4_Nyogéri I.Lombik 492,76 5.Németh A.Postas
493,43 (Balogh T.GSSE 300,00/3/ ill. Ban S.HVSE 326,84/3/ )
F50/9,4.3/:1.Fiias V.0OSSE 400,39 2.Voros 1.dr BEAC 45°,88 3.Zaka-
ridas S. Torekv.497, 19 (Dudas 1.Kism.326,81/3/,Szebeli Sik.339/3/)
F56/9.3 f6 3 eredménnyel/: I.Csemengd F SZVSE 340,90 2.Nagy J. MHD
361,16 3«Herei L.t>EAC 476,64 (Felle S_KFKI 200/2/ Hati L.259/2/)
''38/14,2,1/:1_.~odroginé R_M.Torekv.429,81 2.Cser Krisztina GSSE
485,88 (G6témé F.A. Postas 405,34/3/ )

N43/1,1/ 1.Felttsz Janosné PVM 400,00

A Berbacsi ev.-en /nemhivatelos éjszakai bajn./ a BTFSZ ok-
leveleit e kovetkez6 kategoriegy6zte3ek kaptak: Komar B./Tlpo/,
Laczké T./Torekv/,Dudas 1./Kism/,Schlosser A/Poatas/.Faltiszné/PVM/

Argey Gyula
no gey Gy



Nemzetkdzi ifjusagi Torna

Mainz, 1984. majus 30 - Junius 4.

Ausztria és NSzK 8. alkalommal mér-
te Ossze ifjlsagi tajfutd tudoma-
nyat, mi masodszor vettink részt a
kibévitett talalkozon. Tavaly Pin-
kafelden, most Mainzban volt a ver-
senykdzpont. Jovére mi rendezzik
Pécsen bévitett mezénnyel jualius
6-7-an.

A valogatas volt a legnehezebb.

Ham Trtam ki szémszerinti valogatd
versenyeket, mert a Kicsik eredme-
nyei valtozéak. Prébaltam a jovo
fuggvényében csapatot keresni. igy
lett az utazdkon kivil Mészaros
Jozsef /Torekvés/ és GyOrffy Gabri-
ella /GSSE/ a 2 tartalék.

Utazas OTSH busszal, szallas toma-
teremben, kodzbsen, sajat matracon
és halbzsakban.

Terep: varosszéli parkerdd, szinte
sikon, dus ndvényzet, gyors futas
az utakon, hétvégi futd paradicsom
/tele volt az erd§ futdkkal és taj-
futokkal/.

Palya: Egyszer(i, gyors palyak, hiba
nélkul lehetett csak nyerni.

Térkép : a 4 éves tajfutd szakosztaly
elsb6 sajat remeke. Sajnos a finom
domborzat és a névényhatarok pontat-
lanul lettek feltintetve. Tobb 6s-
vény a valésagban.

Eredmények: az egyénin tobbet var-
tam Osszességében, valamint gy6zel-
met Pavlovicstol, Kalotol. A valton
4-bdl 3-at megnyertunk Hem is il-
lett volna mind a négyet ! Komar Evi
nagy hibaval kezdett /3./. Melinda
Javitott 72/ és 1ldiké 25 percet
nem tudott behozni a 33 perces pa-
lyan. He"kem meglepetés volt Csillag
Vera kétszeri j6 futasa.

Menspart Sarolta
Szov.Kap.

Osszesitett eredmény:

egyéni  valtd O3szesen
1. HUH 70 33 103
2. GER 68 18 86
3. AUT 46 21 67
H 17-18
1. 45:09 Berger Gislind AUT
3. 49:15 Csillag Vera HUN
6. 53:13 Pintér Zsuzsa HUN
7. 53:40 .Kalo Edina HUN
F 17-18
1. 39:39 Siegler Konrad HUH
4. 41:15 Makra Zsigmond HUH
5. 42:04 Erdélyi Kalman . HUH
H 15-16
1. 30:23 Kovacs Ildiko HUN
5. 36:54 Bors Melinda HUN
8. 43:09 Komar Eva HUH
F 15-16
1. 30:58 Endlund Patrik GER
2. 31:28 Pozsgai Laszlo HUN
3. 32:12 Pavlovics Gabor HUH
7. 36:49 Vass Tibor HUH
VALTO
N 15-16 P 15-16
1. GER 1,50:56 1. HUN 1 ,45:16
2. HUH 2,18:22 2. AUT 1,50:27
3. AUT 3,01:18 3. GER 2,22:49
N 17-18 P 17-18
1. HUN 2,19:30 1. HUN 1,54:25
2. AUT 2,25:34 2. AUT 2,02:16
3. GER 2,29:50 3. GER 2,04:56

A verseny térképe a kovetkez

oldalako

n lathato.
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IFI TORNA

Elvitték az els6 pontot!

Masfél napo3 buszutazas utan megér-
keztunk Mainz-ba. Délutan kif rtot-
tunk a terepbemutatéra atmozgatni,
ami a szallasunktol 1,5kra-re 1évd
parkerdében volt. Itt egy 2km-es
edzépalya allt a rendelkezésinkre,
ami teljesen a térkép szélén volt.
Ugyanezen a térképen rendezték az
egyéni és valtoversenyt is. A tér-
képen sok hibat észleltink, de az-
zal vigasztaltuk magunkat: hatha
csak a széle ilyen rossz.

Az egyéni verseny rajtja délben
volt. Ez nem a legidealisabb id§
futni, tlosa hiaba kérte legyen ko-
rabban a rajt, nem raktak eldébbre.
A kategoériambol mindjart a legelsd
rajtold voltam. Az el6z6 napi ta-
pasztalatok alapjan elhataroztam,
hogy az els6 pontokra nagyon 6va-
tosan megyek aztan meglatom milyen
is a térkép. 6,lkm-es palyamon 18
pont volt. Sajnos mindjart a legel-
s6 pontot nem talaltam meg. Héhany
perc milva - amikor mar idegesen
toporogtam a bozétban - észrevet-
tem a f6ldon a szérdocédulakat. A
pontot elloptak a turistak. A ko-
vetkez6 17 pontra nem hibaztam.
Sajnos ezen a napon is sok-sok hi-
bat talaltam a térképen. Ehhez mi
nem vagyunk hozzaszokva, talan mert
JoO térképjavitoink vannak Magyaror-
szagon. Mindenesetre S&6tér Jand
térképeit jobban élvezem. A befutas
utan még sokaig bosszankodtam.
Azért akadtak jJo eredmények is.

N 15 B 1. Kovacs Ildiko,

F17 B 1. Siegler Maci.

A masnapi valtoversenyt a bozéto-
sabb részbe vitték. A Cél a varos-
bél kivezetS erdei uton volt. Itt
a Fiataloktdl kezdve az idds embe-
rekig nagyon sokan kocogtak. Ez na-
gyon tetszett! A mi versenyinkkel
parhuzamosan folyt még egy amatdr
tajfutoverseny is, a palyan tobb-
szor talalkoztam is velik. Ezen a
napon jol futottam és szerettem

4%

wlna,, ha a csapatunk gy6z. Sike-
rialt! A négy valtoczam kozil har-
mat mi nyertink meg /az N15 kivé-
telével/. A legeredményesebb ver-
senyz6 érmét Siegler Maci kapta.

Pinty6
/Pintér Zsuzsa/

VVK - hazai

A WK valogatottakon kivill csaknem
500 versenyz8 allt rajthoz a nyilt

O0s kategoOridban csapatértékelés is
volt, mivel ez a futam egyben a
szenior csapatbajnoksag volt.

Gybztesek:

P21A Papai J. , PVSK 81,03
H21A Zukule A., TIPO 63,26
F21B Stevanovics M., 79,39
Novisad
N21B Gaal Borbala, TIPO 43,34
F19A Viniczai F_, Videoton 72,47
N19A Csillag V., E.Spart, 60,36
F17-18B Erdélyi K. , MHB BSE 53,56
N17-188 Juhész J., Haladds 45,04
FI5-16B Pozsgai L., Il BSE 46,51
M15-16B "Geosits B. , Haladas 37,02
F13-14B Szupper A. , Volan 40,27
H13-14B Schlittermann S. , 21.51
) L.Berlin
F12C Agoston Z. , Videoton 15,36
N12C Kasichnitz K., SMAFC 19,46
W Nyal J., Haladas 51,56
A1 Illés V. , Siketek 68,43
F50 Szebeli J. , Siketek 47,32
11} Romar B-né ., TIPO 57,57



El8szor is szeretnek elnézést kérni
azoktol a versenyzoktdl, akik hosz-
azanak talaltak a palyat és 30K i-
dét toltottek kint rajta.

Tavaly novemberben kezdtik el a ki-
tlzést. A palyadk hosszat az eléz6
évi km atlagbol szamoltam ki, hoz-
zdadva a befutdszakasz hosszat.
Amikor 6sszel kint jartunk, a tér-
képet és a terepet is jonak I1tél-
tiuk meg. Figyelembe kellett venni,
hogy a legtobb versenyz6 mar fu-
tott az Oreg-Kovacson, ezért olyan
rajtot és célt kerestink, ami rea-
lissa teszi a versenyt.

Amikor aprilis elején ismét kimen-
tink - mostmar a pontokat véglege-
siteni - igen intenziv erdémiivelés-
sel talalkoztunk. igy pl. a térkép
kézepe teljesen hasznalhatatlanna
valt. Ezért tobb palyat modositani
kellett, igy hosszabbak lettek az
el6re meghatarozottalmai. Szerin-
tem a szabalyzatban megadott maxi-
malis tav mar elawlt. Legjobban
az F15 és az FI'" mezénye gyorsult
fel.

A palyakat minden esetben az ajan-
lott gy6ztesidokhoz kellene meg-
tervezni. Adjuk meg minden verseny-
z6nek a lehetdséget - ha mar tobb
szaz km-t utaztak a verseny szin-
helyére -, hogy legaldbb az ajan-
lott gy6ztesidét kint tolthesse a
palyan. Sajnos az idei piro3pontos
versenyeken nagyon sok palya alul
volt méretezve. Ez sok esetben nem
tudta széthlzni a mezényt. igy olyan
versenyz6k is magasabb mindsitéshez
Juthattak, akik még nem értek meg
ra. Ezt persze nem kritizalja meg
senki, de ha kicsit nehezebbre si-
keriilnek a palyadk, akkor mar nem
volt jo a verseny. -

Ugy érzem 6sszességében jol sike-
ralt minden. A legtdbb kategoria-
ban az esélyeitgyodztek. Levonjuk

a tanulsagokat és igyekszink, hogy
Jovlre még jobb versenyt rendez-
zink.

Ez(ton is szeretettel meghivunk
mindenkit a 36. VASUTAS KUPA-ra. _
Szinhely: Valahol Magyarorszagon .}

Faragd Gyorgy

Egyéni verseny gy6ztesei:

F50 Heimgartner F. , 61,59
SVSE-Svajc

F43 Dan S. , HVSE 69,03

F35 Jelinek 1., Postdas 93,43

F21A Papai J. , PVSK 106,23

F21B1 Zentai L., GSSE 83,22

F21D2 Margittal E., Sabaria 100,51

F21C Bartha P. , SZVSE 73,34
F21D di*.Sdor 1., Lombik 84,22

F19-20A Borbély K. , 0SC 76,28

F17-18B1 Hihaczi Z., TIPO 68,06

F17-18B2 Paulovics G., = 57,02
K.Rakoczi

F17-18C Szalay Z., KMG-AIl 68,51

F15-16B1 Marton A., K.Rakéczi 51,21
F15-1632 Schonviszky Gy.,GS3E 61,50

F15-16C Sipos P. , Javorka 64,49
F13B Erdélyi K. , KHD-BSE 37,27
F13-14C Sob6s J,,, Videoton 34,16
FU-12C Gobnczi R., Postas 27.17
F10C Kovacs D. , TXPO ej, 43
N35 Weber M., Lok.Dre3den 50,31
1.21A Zukule A., TIPO 68,43
N21B Kissn6 , Kis TL, 44,43
Jaszapati
u21c Barécsi K., JVSE 44 .25
H19-20A Kalo E., DVTK 78,58
H17-105 Juhasz J., Haladas 65,02
H15-16B1 Bors W. . Schonherz 40,22

H15-16B2 Geosit3 B., Haladas 35,02

N150 Szlics G. , SMAFC 46,41
N13--4B Z&dori G., SZVSE 30,19
H11-12C Oské A., Sz.MAV 31,14
H10C Koméar K. , TIPO 25,37



Lezarul t a
A terulleti /v/ CU utdn az OCSB
budapesti dontSje kivetkezett,
majd végil junius 24-€n az orsza-
gos  csapa %re\lokmg kerult Icbo-
nyolitasiu. nos az OCSB-én be-
nyajtott ovés mlatt az eredmény
meg nem leges, igy arrol majd
legktzeleb adunk tAjékoztatast.

Teruleti C3B

A Zuppa térképen 1 litott B
fokozatu bajnoksagon 10 kategori-

43 caapat mérte Ossze erGjét.

A Gyermek én djonc kategorlakban
ezal foki bajnoksag,
Igy a Budapest bajnokok es helye-
zettek :
F 13-14G 1. GS3E 123.39
f Postés 124,15
K.Lombik 229,11

N 13-14C 1. K»lonbik 143,23
f. GS3E 156,46
, BEAC 192,80
F12 C 1. Postés 90,95
2. GSSE 103,87
3. Torekvés 125,31
H12 C 1. K.Lorbik 144,30
2. GSSE 150,58
3- KKI 176,68

A tobbi kategdridban a tovabbju-
tott csapatok:

F21 n: 0sC
Tipografia
GSSE
Tungsram
Torekvés
Torekves
K. Larbik
0sC

4c MMO—AM

121 B»
F 17-10 B:

csapatbajnoksagok tora.

N 17-18 - Torekvés
F 15-16 C: Postas

Kismotor
K. Larbik

N 15-16 C: Postas
wec-uw
GSSE
BEAC

OCB elédonts

Ncg“kgw M Rl Ieboﬁyolg)
térké rilt -
tasra az OCSBpen i elédontdje.

29 csgpat_részveteléevel . JOI szere-
pelt az OSC, harom kategdridban
szerezte meg a gyozelmerl1:: mig a
Postas, GSSE és Tlpogra 1a egy-egy
kategorlaban gydzott

Eredmények:
F21L A 1. OSC 314,45
2. GSSE 34,05
3. Tungsram 361,93
F 1718 B 1. 0C 226,02
2. BBIC 238,66
3. Torekvés 261,25
F 15-16 B 1. Postas 173,57
2. 0C 195,42
3. KFKKI 207,75
N21LA 1. OSC 199,23
2. GSSE 226,13
3. BEAC 227,31
N 17-18 B 1« GSSE 181,15
2. KFKI 262,11
3. K.Lombik 264,29
H 15-16 B 1. Tipografia 126,58
2. Torekvés 152 ,00
3. Postas 178,10

-\



|
Ejszakat
TERULETI BAINOKSAG

us 18-an a korzeti bajnoksagok-
’i feljutott versenyzdk a 1l. osz-
talyinkkal kiegesziilve a eve-
Iyen alltak rajthoz, l‘otl)y eldont-
sck az OB eld valo felju-
tist. A hdrom minGsitd és két néi
nem mindsitS kategdridban Gsszesen
&6-an alltak rajthoz. A felnGttek-
nél Muliter M/, a_junioroknal
Karolyi /GSSE/, az ifikél Makra
/ gyozott. A 8 nGi indulo ko-
il Komamé /N21/ és Agoston /N17/
szerezte meg a gySzelmet.

0B ELODONTO
A bajnoksag utolso_el6tti 1épcsoje

a@hjélﬁ n junius 3-an kerult

megréndezésre, 47 induld részvéte-
l1ével /6 né/.

F21LA

1 Kiss Zoltan Postas 104,02
2. gyl Laszl6 OC 107,00
3. Palfy Jozsef BEAC  113.03
F 19-20 A

1. Télas Sandor OSC 84,60
2. Karolyi Gyula GSE 87,85
3. Deme Zoltan Gk 118,58
F 17-18 B

1 \Walter Sandor GSE 78,55
2. Siegler Konrad GSE 80,84

3. Bobaly Csaba Torekv&185 25
ORSZAGOS BAINKSAG

A Vertes hegységben a Kéhanyaspusz-

ta térképen az Almésfizitdi Timfold

SC rendezésében kerult lebonyoli-

tisra az orszagos éjszakail _bajnok-

2g. A felndtteknel és junioroknal
vidéki sikerek szl , az 1fik-

h>Ujoo Kacxgo k

rél a bwlapestl versenyzOk végez-
tek az élen.

Eredmények:

F21E

1. Kelemen Janos PVSK 99,41
2. la Szfv.Volan 102,37
3. Szahod PV3K 108,39
4. Dalia GSSE 108,43
5. Kiss _ Postas 111,36
6. Gydrgyi 0sC 111,42
F 19-20 A

1. Nagy Rébert M.Schonherz 86,47

2. Yiniczai Videoton 88,49
3. Borkély OsC si;oe
F 17-18 A

1. Makra Zsigrodi 0sC 57,34
2. Siegler GSSE 63,40
3. Rosinger PVSK

Bajnoki pontok az OB-ni

PVSK 16
CXC 12
GSSE 10

H.Schonherz 10
Sziv.Volan
Videoton
Sabaria
Postas

N w100



VAN-E JOVOJE AZ EJSZAKAI VERSENYNEK?

/egy versenyrendezd elmélkedése a Barbacsi cv. kapcsan/

Az idei Barbacsi emlékverseny az elsG, és nem hivatalos szenior éjszakai
Bajnokaén is volt egyben.

A versenyterep kivalasztasanal az egyik szempont az volt, hogy esetleg vi-
d&ki. versenyzok éjszakai szallashelye lehessen a versenykdzpont. Régebbi
ismeretség alapjan a Pomazi iskola tornaterme adott volt ehhez. Ezek alap-
jan kat terep kozil valaszthattam, Lajo3-forraa régi térkép, és Nagykovaid
kozul .

Sajnos a sajat Lajosforrasi készletemre nem mertem alapozni a versenyt,
/mint késébb kidertult elég lett volna./ mivel a szenior kategoriak miatt,
6o-loo nevezbre szamitottam. Ezzel szemben 46 nevezd volt és 31 6 indult.
Az alacsony nevezés, és indulasnak 4 f6 okat latom: r

1. / A verseny ideje az AIfold Kupara utazé versenyzéknek nem megfeleld,
2. / F 21 A kategoériaban nem mindsit a verseny,

3. / A terep eléggé leversenyzett,

4. / Erdektelenség az éjszakai versenyek irant.

Az utobbival kapcsolatos /mivel egymas utan harom évben rendeztem ugyan-
ezt a versenyt/ észrevételem, hogy évrél évre csokken az éjszakai verse-
nyen indulok szama. Ezt a kozelmultban rendezett Budapest Ej szakad Bajnok-
sag alacsony induldi szama is igazolja.

Mi lehet az oka:
- Min6sitési lehetd8ségek 3zama, nappali versenyek alapjan is elég magas,
- A varhaté (j min6ésitési szabalyzat sem kedvez az éjszakai versenyeknek,

- Talan a fiatalabb korosztalyoknak /P 15-re gondolok els8sorban/ sincs
kelléen népszerlsitve az éjszakai versenyzés,

- A n6i kategoriak nem minGsité jellege sem népszeriisiti a nok kozott, ezt
a versenyzesi format.

Mindezek ellenére remélem, hogy csak feléled ez a versenyforma is, legalab-
bis kiséreljuk meg feléleszteni.

Ezek utan az eredmények:

F218B 1./ Nagy Andras MAPC 127:52
F21cC 1./ Juhasz Miklés TIPO 76:06
p 15-16 B /neT minésité/

b/ Janicsck Jozsef POSTAS 74:90

K 17-18 B /not minésité/
1./ Agoston Erika V.KISMOTOR  71-75



Szenior Bajnokok 1981-ben / nem hivatalos /

F 3B 1., komai-Béla TIPO 76 :05
P 43 C 1./ Laczké Tamas  TOREKVES 98:05
P =0 O = 1./ Dudas Istvan V.KISMOTOR 67:45
Hase 1./ Schlosser Agnes POSTAS 69-35
N 43 C 1./ Paltisz Janosné pécsi Ta 70:65

Kéki Miklés

EGYETEMI ES FOISKOLAI OB

Idén Veszprém latta vendégil a diakokat majus 12-én és 13-an. A hét-
végi id6épont nem volt valami szerencsés, f6leg a Tipografia Kupa miatt,
vagy €z utobbi, vagy a valto latta ennek karat.

Kényelmes kollégiumban laktunk a varos csendes részén. Itt is étkez-
tink, mely tartalmat illetéen sem mennyiségileg, sem pedig mindségileg nem
aratott sikert. Szervezett program nem volt, valésziniuleg nem is igényelte
senki -

Az egyénit folyamatos rendezés és ugyanilyen esd kiséretében futottuk
a Cerina-erd6ben Bakonyoszlop mellett. Az id6jarasrol nem tehetett senki,
nem is azzal volt a baj, s6t talan nem is artott, hogy nehezitette a ver-
senyt, technikai szinvonala erre adott okot. Tobb gond volt a tereppel és
a térképpel, mely az éjszakai OB-ra még ha megfeleld lett volna is, erre
a versenyre bizonyara akadt volna a kozelben lényegesen megfelelébb hely-
szin is, abban csak titkon reménykedve, hogy egy F@iskolas OB egyszer
majd egy Uj térképet is megérdemel,

A vizes bozotban kemény kiizdelem folyt, szilettek meglepd eredmények
is, bar bizonyara nem mindenkit leptek meg.

Borbély Karoly



BAKOUY HEGYSEG
81-84 DORGO-HEGY

81-04 WNHC-HEGY
HUTTGARIA KUPA 81»

81-84 OREGHALAS
HUNGARIA KUPA 81»

31-84 DURROGO5 TETO
HUNGARIA KUPA 31»

BALATONFELV IDEK
31-22 KOLOSKAVOLGY

BORZSONY HEGYSEG
31-47 KIRALYRET

BUDAI HEGYEK
81-22 I11ARMASIIATARHEGY

81-84 CSUCSHEGY
Harmashatarhegy

81-04 VADASKERT
Harmashatarhegy

81-127 JANOSHEGY

BUKK HEGYSEG

81-47 GILITKA KAPOLNA
81-127 FEHERKOLAPA

15/5

20/5

20/5

20/5

20/5

20/5

15/5

15/5

15/5

15/5

20/5
15/5

Vinye Sandor major-
SzentlaszIl6i erdd
Dobrénte-Magyarpolany-
ParkasgyepU
Farkasgyepi

Bakonykoppany-Bakonybél -
Huszarokelépuszta

Balatonfired-Csopak
Vasutas Kupa 81~

Késpallag-Kiralyrét
Tipé Kupa 81»

Budapest

Tébb nyomélemezrél ny.
Budapest

1979.évi utannyomas
Budapest

1978 .évi utannyomas
Budapest

Bolapatfalva-1Jono3bél

LillaiUred-BUkkszentlaszloé

ONEB 81»



DUNA - TISZA KOZE
81-22 POTILARASZT
POSTAS KUPA 81*
81-22 POTIIARASZT
TOSTAS KUPA 81*
81-127 JANOSHALMA

NEMZETEK VERSENYE 81*

81- 8b KOMPOC

MECSEK HEGYSEG
81-22 TENKES - HEGY

81-84 ORIAS-KEGY
/50tét volgy/

PILIS HEGYSEG
81-22 NAGYKEVELY

81-22 VOROSKO

81-47 NAGYKEVELY
81-84 DOBOGOKO
81-84 VOROSKO /Nyerges/

81-127 ZSIROS-HEGY -

SOMOGY-TOLNA DOMBV IDEK

81-47 CSALANOS

01-127 GYERTYANOS VOLGY
Tokaji erdé

SOPRON-KO3ZEG HEGYSEG
81-22 POGANYVOLGY-

ZEMPLEN HEGYSEG
81-47 KOPASZ-HEGy

15/1

10/1

15/2

15/2

20/5
20/5

15/5

20/5

15/2

20/5

15/5

15/5

20/5
15/5

20/5

Cséyharaszt
Tobb nyomélemezrdl ny.
Csévharaszt

Kun fehér t6-Tor 6zhatom
/benyomtatott palyak/
Feketo-halom

1979.évi utannyomas

Siklés E

SZEKSZARD- Graboc-Szalka
1978. évi utannyomas

Csobéanka

Kittién Gy. EV. 81*
Voroské-Leanyfalu
Semmelweis Kupa 31*

Tobb nyomélemezrél ny.
Csobanka

81-22 utanny. uj lemezrol
Pilisszentkereszt

E6tvos Kupa 81*
Voroské-Le anyfalu
1980.évi utannyomas
Nagykovacsi EK-Solymar NY

Kurd-Csibrak
Kaposvar D

Készeg
1979.évi utannyomas

.15/5 Tokaj OCSB 81



TISZANTUL

81-22 BAKTI ERDO
81-47 ORDOGHAT
81-47 VAS-ERDO
VERTES HEGYSEG
81-127 VITANYVAR
Nzk_NOV 7 EV 81*
81-157 KOTLO HEGY
_ J g M<aKrn

Gratulalunk a ranglista els@ség-
hez. Midta versenyz6i?

- 19G0. 111.15-én a kérzeti Uttoré
Olinpian indultam el6szor.

Hogy sikerult?

- Megnyertan. 2,5km-s palya volt.
kb. 31°-col.

Azota is ilyen sikeresen verseny-
zel?

Tulajdonképpen igen. Kulonodsen,
amiota - 1981 tavaszan - elkezd-
tem edzeni.

- Mennyit edzel jelenleg?
Alapozaskor heti 8o-11o0 km-t fu-
tok 6-7 alkalommal. Edzd6téborban
napi két edzésem van. Idén 4 he-
tet voltam edzGtéborban.

- Ki az edz6d?
- Hegedi(n Zoltan.

- Melyek a Jobb eredményeid?

- 1983-ban megnyertem ifiben a Me-
e3eK Kupat. Juniusban két piros
és egy fekete clInBosztalyl szin-
tet futottam. Ebben az évben ve-
zetem az elsd féléves ifjusagi

rangsort, s jonak tartom a Postas

Kupan elért 2.

2.

helyemet.

2,

- Mit értesz ezen,

15/1 Baktalérandhéaza
20/1 Nagyszallas-Nyiregyhaza K€
20/1 Nagykallo
15/5 Tatabanya-Szar
benyomtatott palyakkal
15/5 Csakvar-Rékahegy
1979.évi utannyomas
10 n>00 ddtoi

- Hogyan tudod 6sszehangolni a ta-

nulast és a sportot?

- Eddig nem okozott gondot. Harmadi-

kos vagyok, német tagozatra jarok.
HUszaki palyara készilok.

Jo tanuld vagy?
A felvételi targyakbol 6tésom van.

- Sportbeli terveid?
- Konkrétumot nem tudok mondani.

Szeretnék minél jobb tAjfutd lenni.

hogy "minél jobb
tajfutd™?

- Szeretném az adottsagaim és a fel-

készilésem szerinti maximumot
nydjtani. Nagyon fontos, hogy az
ember felismerje az edzéseken és
a versenyeken, mi az, ami a legke-
véshé megy, mit kell a legtobbet
gyakorolni ; hogy errél visszaj el-
z6seket adjon az edzéjének.

- Koszonjik a beszélgetést!



"g4  VERSENYNAPTAR
I/I Ju

ur T 0 .

-

jul. 7; BalaBBl Kupa Balassagyarmat v« TFSZ
/ero/ K: PN: 21BC 17BC 15B 13C 11C + F35 P21D
C: Kovacs Ferenc 2660-BoleBsegyarmet,Kilian u.2.
Versenykodzpont :Kosd /helyszini nevezés is lehetséges/
Satorverési lehetéség vani/masnapi Pataki ev.l/

jul. 8 : Pataki Istvan ev. Dél-Pest TFSZ

/v/ K: FN: 2IBC 17BC “ 13C 11C +F35B F15B N15C F43B
Versenykézpont :Késd, 70"-i1d6:10.30. Nd: 15Ft
- helyszini nevezés 10 6-Ig
jul.14: Dunakanyar Kupa Pest m. TFSZ

/Bro/ K: FIJf21BC 17B '™ 15C 13C 12C + F43B F35B
T: 157-es autobusz budaligeti va. 10 6-ig."On-id6:10.30
Nd: 15 Ft/f6, helyszinen fizetendd.

Jjul.14-15: Volan Kupa 10f6a valto Szf. Volan
Szakaszok: 1-3.10: F21A,F19A,F17A ,, 4-5: F17B,F15B,F13B
6-7: N21A,N19A,N17A 8-9: N17B,N15B,N13B
C: Szf.Volan SC 8002-Székesfehérvar 2 Pi.5. Nh: jun.14.
Nd: 400Ft/valté szallas: 10Ft/f6 (sajat satorban), szal-
litas (Szfv-VK-Szfv):60Ft,"0"-id6: jul. 15-én 0.00 dra.
Versenyk6zpont : Bakonycsernye

Jjul.21 : Vegyipari Kupa Ajkail Banyasz
/rro/ .
d %
Jul.22: Araté Janos ev Ajkai Banyasz
h f KT p
Levelezési cim: Ajkai B./Snmu V./8447-Ajkarendek,Rendeki3
aug, 4: Vértes Kupa Komarom m. TFSZ
/sz6/ K: n

A rendez** szoOv.cime :2803-Tatabanya 1.Toth Bucsoki u.3.

A versenynaptar sororkévetkez6 jelent6sebb versenyeir6l a kovet-
kez6 oldalon adunk elfzetes informaciot:



aug. 11: DOBO ISTVAN EV. Hever m. "FSZ
Pirorprnkor verseny, Kiirts nuig nen érkezett. 1983-bnn hely-
szini nevezést esek jelentds felarral fogadott el a rendezérag
N rendezd rzovetnag elme: 3301-Eger PF.76.

aug. 127 HERm TOTTO ~EV.~ Miskolc v.” TFSZ
Rangsorold verseny, kiiras mag nem érkezett. Inf. kaphato:
Volgyes Lajos 3525-Miskolc Vologda u. 26. (tel :46/78-208)
aug.18-19-20: Veszprém megyei Tajfuté Napok
Szallasrendelés/hi. jun.20! 11/:MTVB Teetn. és Sporthlv. TPSZ

/Hites Ferenc/ 8200-Veszprém Wartha V. u. 3. /Ar:45-90Ft/f6/éi/
K: FN: 21ABC 19A 17B 15BC 13B 11C 35B + F43B -rgyermak

a. aug. 18: Dobronte Kupa Papai SE Tajfuto Szo.
C:Gati Laszl6 8500-Papa ~extllgyar Nh:jul.10. Nd:35Ft/f6
"0"-id6: 12 o6ra, Bp-rd6l reggeli vonattal elérhet6.

b. aug. 19: Bakony Kupa Veszprém m. TPSZ
C:Démjan Tibor 8226-Alséérs Szabadsag tér 11/1. PFf.60.
Hh: jul.10. Nd: 35 Pt/f6 "0"-1d6: 10 ora

c. aug. 20: SCHONHERZ ZOLTAN EV. H.Schénherz SE

C:Foldesi Tibor 8206-Veezprém mMarcius 15-e u.2/a.Vl.24.
Nh:sug.1. Nd:35Pt/f6 szallitas /Veszpr-Veszpr/:15Pt/f6
Q—id6; 9 Ora.

aug.25-26: EOTVOS LQRAND EV. BEAC Tajfutd Sz6.
K:e - PI1: 21FAB“TOA “TTB- T5B 13B 12C 35A tP: 43A 50A 56A 10D
v: FN: 21A 17B 15B 13B (P21A 4x1, a tobbi 3x1 f6)
C: BEAC Tajfuto Szo6. 1117—Bp.Bogdénify u.10, Nh: aug,l.
Nd: 25Ft/f6, Szallas: a versenykoézpont (DNy-Vértee, Bp-tél
90km-re) kdozelében téritésmentes satorozasi lehetfség van!
A versenykdézpont vonattal és Volan-jarattal megkozelithetd

A RTFSz leveleirue:

3 tafi(Vad v@ — Ao5(6
Tel. ; 403 -933 /il7
Iro$adC)iorciV : ntjaror¢ csqgk

TAJOLO - A BTRSZ boje-le.oz.AQ{6ja
T b
Szereszd, | |
















1984 . BupAPESTI TAJEKOZODASI FUTO SZOVETSEG TAJEKOZTATOJA O JULIUS

HIVATALOS KOZLEMENYEK

ELNOKSEGI ULES

A BTFSz EInoksége Julius lo-én
tartotta soronkovetkezé illését.

-Sz6nyi sporltars ismertette az
MTFSz Elnokségi Ulésen elhang-
zottakat. Kozolte, hogy Erdélyi
Tibor sporttarsat érdemei elis-
merése mellett felmentették a
térképbizottsag titkari teend6-
inek ellatasa aldl, az () tit-
kar Zentai Laszl6 lett.

-Az orszigos versenynaptar at-
dolgozasra kerilt, lgy a buda-
pesti naptartervezetet is modo-
sitani kell.

- A nyari napkozis taborok ko-
zul a 111. keriletben Babay
sporttarsné rendez toébb alka-
lommal tajfutasrol ismerte-
tést és versenyt. A XIV. ke-
riletben Korik Vera rendez
hasonlé versenyt.

-Krasznai spt. kozli, hogy az
uttoréhazak és tanarok részé-
re segédlet készil.

- Halasz spt. javasolja, hogy
tomegesitd versenyeinket el-
hunyt versenybirdéinkréol ne-
vezziuk el, pl. Déri Ferenc,
Komaromi Jendé, Jancovius
Béla, Gonczi Gyula, Szabd
Nandor, Barany Laszloéné,stb.

EINYE? EINYE I 1

A Min6sité bizottsag sajnalat-
tal allapitja meg, hogy az el-
malt id6északban tébb olyan
Jegyz6kodnyv érkezett be, ame-
lyek eredménylistajaban a miné-
sitések nem szerepeltek.

Kérjik a rendez6 szerveket.,
hogy a jov6ben csak teljesen
kész Jegyz6konyveket kiuldjenek
be.

CIMVALTOZAS

Csupomé Babay Margit
Csupor Miklos

1138 Bp. Népfirdé u 19/B
VII1/36.

Zentai Laszlé

1114 Bp. Ulaszl6 ut 25.



Vd
TUL ‘84
-TAMPEREI BESZAMOLO -

A SZOT Sportosztalyanak meghivasara 9 tajfutd vehetett részt a
TUL -liunkds Sport Szévetség - Jubileumi sportinnepén. Eperjesi
Laszl6 vezetésével kozel 90 f6s magyar sportold garda Zatlétak,
roplabdazok, uUszék és tajfutdok/ képviselte hazankat a versenyen.

Mivel az esemény itthon Utko- N mi versenyinkén a térkép ko-
zott az Orszagos Ejszakai Baj- zepes finn szinvonalu volt, ezt
noksaggal, a fiuknal kényszer- a terepbemutatdn is érzékeltik.
valogatast csinaltam. A fiuk Tanacsos volt nekink magyarok-
kézil csak Dosefc, Itatyus és nak , ahol lehetett (ton, nagy
Széles kapott "eltavozasl klub- objektumok érintésével keril-
jatol.A lanyoknal Rostas Iré- getni. Ezt kozialink tébben nem
nen kivul azokat hivtam, akik tartottdk be és Igy az eredmé -
nem utaztak a Vilag Kupara, Igy nyék elmaradtak a varttol*
Kalé, Lendl, Pefck és 0Olah ve- BOK -
hettek részt a finn versenyen. I Mannisté H. 1.13,33
Osszességében egy Jutaloi»-uta= 2_Slaninova | IE/SV( 1.19,52
zasnak szadmitott az egy egyéni 3.SeTerakova /cs/ 1.22,24
versennyel és «ok kozds Unnepi A.Vilkelina D /BL/ 1.24,26
programmal/ pit *tsalon (nnep- S.VIikholh R /3/ 1.25,31
ség Ot as fai oran keresztul/. 6.Johansen R /BL/ 1.28,25
8. Rostas Irén /H/ 1.35.13
A VERSENY 11.01éh Katalin /H/ 1.37,25
A kozismerten nehés Tampere 12.Kalo Marian /H/ 1.37,56
kérnyéki erdékben, Pirkkala 1*_.Landl Zita /H/ 1.41,01
mellett rendezték a tajfutod 17.Pokk Mariann /H/ 1.47,14
versenyt, Igy "csak" 600 ver- FERFIAK -
senyz6 rajtolt, mig a tobbiek 1. Xurpa Hanna sy 1.31,03
a masik nagy tajfutd versenyre 2. (ittHa Pekka /P/ 1.32,27
mentek ezen a szombaton Finn- 3, Anikalnen K. /r/ 1.33,41
orszagban. A legjobb 16 ndéi és 22. tso»ek Agoston/H/ 1.52,03
férfi futdé a finn-svéa-norvég 29 Sséles Cabor /H/ 1.58,52
harmas viadalon vett részt 33. Matyus Attila/H/ 3.25,33
Horvégiaban. Monsport Sarolta
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Az OCSB tanulsagai

Az aldbbi tanulsagokat azzal adom
koézre, hogy azok levonasaban igye-
keztem a versenyen "'bejott" hiba-
tol elvonatkoztatni magam. Az Ujra-
rendezést kovetden szandékozom az
ovas-fellebbezés és Ujrarendezéssel
kapcsolatos véleményemet is megimi.

1. Terep- /és térkép/ kivalasztas

A VB egyéni donté terepéhez kozeli
2 kin térképlap /Kerékmez6 63 Bi-
doskat/ a VB résztvevlinek egyik
edz6terepe, ill. terepbemutato-szin-
helye volt. Az OCSB megrendezésével
kapcsolatban az MTF3Z f6titkaraval
mar 1983. 6szén kezdtink targyalni,
de végs® dontés - hogy t.i. ez a
kijelolt terep - csak 1984. marciu-
saban sziletik meg. Heg kell mond-
jJam, hogy az OB-rendezésbél bizo-
nyos fokig - talan tdlzottan is -
presztizskérdést csinaltam, meg a-
kartam torni a jeget, vagyis azt a
kialakult és szerintem helytelen
gyakorlatot, hogy Budapest mar hosz-
szU ideje nem rendez OB-t. Miutan
a BTFSZ az idén WK-t rendezett, az
OB-t budapesti korzeti szinten le-
hetett kérni és vallalni. Eredeti
Javaslatom a terepre egyébként a
VB valto-terepe volt.

A terep, bar els6sorban domborzati-
lag sokban hasonlit a koézeli Sator-
Magasra, tulajdonképpen nem nagyon
alkalmas OB-rendezésre a kovetkez6k
miatt:

- kicsi a két kivagat, igy a hosz-
szabb palyak csak a kettdn egyitt
férnek el. Felmerilt, hogy minden
palya a fels6 laprol /Bidoskat/
rajtoljon /vonalverseny/, de ezt
tobb ok miatt /lasd még késébb/
elvetettem. igy egyedil az F21E
palya nyalt at a budoskiti lapra,
a ket térképlap hasznalatanak
minden hatranyaval .

- 5 kategoria palyai a kerékmez6i
lapra kerultek, bizony a blivész-

mutatvany fogalmat surolta féként az

H21E és az F17-18A palyak megterve-

zése;

- a két kivagat a Sator-Magashoz ké-
pest joval bozétosabb volt, ezt
egyébként a térkép is lényegében
Jol adta vissza. Ilyen mértéki
terepfedettség viszont, amint azt
a palyaadatok é3 eredmények Ossze-
hasonlitasa jelzi, mar 6nmagaban
megkérdéjelezi egy OB tajfuto-

/én nem bozotkuszo/ jellegl meg-
rendezhetdségét;

- megfeleld szinvonall OB rendezése
szempontjabdl a legfébb hatrany a
térképek helyesbitésének egyenet-
len szinvonala volt. Ez a kérdés
akar egy kulon cikket is megérne,
mindenesetre a térképeken latszott,
hogy Vvégilis gyakorlasi célra és
nem els6sorban versenyre késziul-
tek. igy aztan voltak olyan részek,
ahol elnagyolt, vagy pontatlan he-
lyesbités miatt szinte csak C-foko-
zatlu pontokat és atmeneteket lehe-
tett tervezni. Ezeket a részeket
kihagyni nem lehetett, mert akkor
mar lehetetlen lett volna megfe-
lel6 méretl palyakat tervezni.
Rész-tanulsag: ilyen és gyengébb
mindségl térképen volt mar maskor
is OB, de a jovében ilyenek helyett
még mindig jobb lehet egy mar fu-
tott, de jJ6 térkép hasznalata /még
a Sator-Magas is jobb lett volnal/.

A terep- /és térkép/ kivalasztasra
tehat Osszegezve azt mondhatom, hogy
OB-re nem volt alkalmas. Tegyik még
ehhez hozza azt is, hogy egy az OCSB
elétt harom napra tervezett orszagos
versenyt még az ellen6rzébiroval ész-
revettink és az MTF3Z mashova tetette
de ery masik orszagos verseny mar
"kibujt a fogashol™, egy héttel az
OCSB elétt futott le a Kerékmezén, s
ezt a versenybirésag és az ellenbrzé-
bird csak az 0C3B rajtja utan fél o6-
raval tudta meg. Ez egy alapvetéen
fontos tanulsag a jovo bajnoksagok
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terepkoordinéacidjat illetéen!
2. Palyatervezés

Az 1d6 rovidségére és a Icat térkép-
lap-adta hatranyokra céloztam mar.

Az "idézavar-"" ott Jelentkezett, hogy
az asztalon megtervezett palyakon
csak az egy allalomra szikilt stekke-
Iéskor, illet6leg néhany pont eseté-
ben kényszerien az ellendrzéskor kel-
lett korrigalni. Ez utdbbi azonban
Osszességében kevesebbet rontott az
eredeti palyaterveken, mint - els6-
sortjan - az egyenetlen helyesbités:
az F21E palya elég jelentds szaka-
szan példaul a stekkeléskor kellett
mindsegileg kényszerien erdsen ron- ,
tani, szinte C-fokozativa alakitani,
mert csak ennek megfelel6 pontok és
/vagy atmenetek voltak az adott te-
repszakaszon.

A palyak tervezésénél & Versenysza-
balyzatban javasolt gy6ztes i1dokhoz
tartozd palyaadatok mellett els@sor-
ban az ideil Postas Kupa els6 napja-.
nak /Sator-Magas!/ palyait vettem
osszehasonlitasi alapul. Erellett két
alapelvei-et igyekeztem érvényesiteni:
egyrészt véleményem szerint Verseny-
szabalyzatunkat - els@sorban a ser-
dulé, de az ifi korcsoportoknal is -
az i1d6 tdlhaladta, ezek a mez6nydk
fizikailag felgyorsultak, tajékozo-
dasi képzettséguk is felulmilja a
6-8 évvel korabbit. Ha pedig figye-
lembevessziik, hogy ezek a kategoriak
A-fokozatban csak OB-n versenyeznek,
de a B-fokozatu rangsoroldk nem in-
dokolhatnak egy A-nak alcazott B-pa-
lyat az 03-n, akkor a szabalyzat var-
haté gy6ztes id6-adatat meg kell no-
velni. Has kérdés, hogy ez pontosan
ezekben a kategoriakban tal jol "'si-
kerilt". Hazrészt az az elvem, hogy
kevés ponthol telepitett palyakon
eleve kisebb a szerepe a tajékozodasi
technikanak, mi nt egy pontosan meg-
tervezett, az atlagnal inkabb tobb
ellendrzépontbol felépitett palyanak.
Bar as 0C3B-palyak pontjainak szama
végulis nem volt tal magas, elvemet
ez esetben erdésitette a jellegzetes
ED-1 iranyu morfoldgia és Gthalézat,
ami éppen a Sator-Magashoz képest a
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terepet gyorsitotta.

A palyakitlizés farkalofoi prtel o rojtes
bél kivalasztasa. A Kerekmezd koze-
pén 1év6 nagy tisztas eleve kiesett,
Jorészt bevetett tertllet 1évén, igy
a céllal l1ényegében nem volt alter-
nativa, maradt Gz autéparkol6 az er-
dé szdién. A rajtot illetden viszont,
ha elvetjik - és mint emlitettem, ha-
mar elvetettem - a két-térkepes vo-
nalversenyt, akkor nagyjabol a rajt
korzete is adott. A kerékmez6i lap
Ny-i fele annyira volt helyesbitve,
hogy ott se tul technikads pontokra,
se tul kozepes és technikds atmenet-
re nem nyilt méd. Gondot okozott még
az is, hogy a terep egyik legbozéto-
sabb része éppen ez volt, igy eleve
adoédott az a megoldas, hogy a palyak
elején technikailag kodnnyebb pontok-
kal és atmenetekkel minél hamarabb
63 minél Kkisebb Osszefutas! utdléré-
si lehet6séggel a mezénydket gyorsan
futtassuk &t. Ezt a gyorsasagot per-
sze er@sen hatraltatta a bozot. Ere-
detileg mivel a 6 kategorianak onal-
16 els6 pontot terveztem, de az E21E
els6 pontj at, a késébbi ominézus KC-
t6l Hy-ra kb. 70 m-re 1év6 rokavarat
az eliendrzébiroval egyetértésben
kihagytam attol tartva, hogy a ket-
tes zoldben az egy szal rokalyuk ele-
ve nem kivanatos Osszefutasokhoz ve-
zet mar a palya elején. igy kerult
at az els6 elit-pont a kénnyd /.../
KC-re.

Az egyes kategoriak valdban A-, ille-
téleg elit-fokozatu palyarészei a
kerékmez6i lap K-i felén voltak. El-
s6sorban a S6tér Jané altal javitott
terepszakaszon tudtam valéban ilyen
pontokat és atmeneteket tervezni.
Ezen a részen 3 pontcsoportot ter-
veztem, ebbdl kettd a hegység K-i
lejtéjének Finom domborzatat és fe-
dettségi abrazolasat hasznositotta.
Ebben a két pontcsoportban minden
kategdridnak volt legaldbb 1, de
tobbnek 2 Br "HO pontja. Az eltérd
tereptargyak, a betikdod és szarébé-
lyegz6 megvalasztasaval zartam ki a
tévesztés rendezési okat. Ennek el-
lenére éppen az F21E kategdriaban az
ovast benyljtd egyik csapat egy ver-



senyz@je tévesen metszGdés vége és
KI kéd helyett sziklat és KzZ-t fo-
gott. A harmadik pont-csoport a Ke-
rokmez6 DK-i részén kissé nagyobb
tertleten volt.

3. Eredmények

Amint mar emlitettem, a fiatalabb
kategoriakban a Versenyszabalyzat
palyajavaslatai tulhaladottak, mas-
részt az ehhez mérten hosszabra ter-
vezett gybztes i1d6k 1o a valdsagban
- részben - még hosszabbak lettek.
Véleményem szerint azonban egy ver-
seny, kulénbdsen egy orszagos bajnok-
sag nehéz vagy til nehéz voltat csak
részben lehet a gy6ztes 1d6n mémi.
Hasonlé jelentfsége van annak is,
hogy a gybztes id6 csak egy véletle-
nil kifutott eredmény-e és mogotte
messze jonnek a tobbiek és legalabb
ilyen jelent6sége van annak is, hogy
az adott mezényben hanyan futnak még
minésitest, ill. hanyan esnek ki;
masszoval milyen "'surid” a mezény
eredménye. Kos, az értékelést az ol-
vasora bizva, kozIom az alédbbi tab-
l4zatot:

gy6zt. 10.futé 30.futd
id6 id6 $-a 1d6 "pa
F17-10A 82:51 113,3 136,3
F15-16A 57:49 119,9 156,1
H21E 77:50 110,6 141,6
H15-16A 67:54 128,7 148,2
kieset- mindsi- 06ssz in-
tek tést dulo
szama elérék  szama
szama
F17-18A" 8 a7 54
F15-16A 3 11 55
H21E 3 52 56
N15-16A 2 52 56

Egy kés6bbi alkalommal roviden sze-
retnék beszamolni az OCSB rendezésé-
vel kapcsolatos szervezési tapaszta-
latokrol /szallas, karantén, stb./
és mint emlitettem, egy kilon lras-
ban az 6vus-fellebbezés-Ujrarendezés
kérdéseirol.

dr_Voros Istvan
a versenybirosag elnotke
palyakitizé

Az KTFSz megbizasabol a Délbudai
Tajfutd Szovetség rendezte az idei
csapat OB-t.

Eredmények:

F17-18A /8.1 km. 420 m, 18 <
1. PVsK 268:45

2. DVTK 208:56

3. ATSC 297:22

4. MHD BSE 308:26

5. 0SC 308:55

6. Haladas 316:25
F15-16A /5.6 km. 36o m, 11 1
1. PVSK 193:04

2. K.Rakéczi 217:51

3. GSSE 219:57

4. Schonherz 224:14

5. Torekvés 227:29

6. Jaszarokszallas 240:51

N21E /6.7 km. 36omr, 15 @rp

1. VIDEOTON 254:28
2. Tipografia 273:17
3. DVIK 279:05
4. 0SC 208:25
5. SMAFC 291:52
6. SChonherz 295:12

M15-16/1 /4.5 km. 280 D, lo -

1. Tipografia 247:45
2. Egri Spart. 254:37
3. Szegedi VSE 257:30
4. Sabaria 273:42
5. Schonherz 277:58
6. K.Lombik 285:38

Az F21E kategoéria KC kodjell els6
pontjat a PVSK és a Székesfehérvari
Volan megévta. A PVSK megévta ezen-
kivil ugyanezen kategoria AT kodje-
id 15. sz. pontjat is.

Az ellen6rzébiré a KC kodjelu pont
esetében megallapitotta, hogy a pont
a Versenyszabalyzatban megadott hi-
bahataron til van, igy a két o6vas-
nak ezt a részét elfogadta, de a

fojjt. Q S. O.-CHi
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Klimstein Laszlo6

TERKEPTAJOLAS

/kezdéktél - élversenyzokig/

Alapvetd tajékozodasi miveletet je-
lent e cinsz6, mégis szeretném az
egyszerliséget megbontva, is6ben és
részleteiben szétteregetni ezt a
kezdbket és "mendket'' egyarant,

- de kulonbozé szinten - foglalkoz-
tatd problénat.

Talan nem szilkkséges a multra tulsa-
gosan visszatekinteni, legfeljebb
némi nosztalgiaval, a magamfajta,

s a nalam "6regebb” tajfutdok szama-
ra, amikor felidézemta korabeli,
"durva', elnagyolt rajzolatu térké-
peinkre rahelyeztik a vaskos, MOMN
tajolot, s szelencéjét E-i iranyba
forgatva atnéztink a fémfedél olda-
lan 1év6é keskeny nyilason és a he-
lyes iranyt kovethettik.

Az 1d6, s a technika haladt tovabb,
Uj szabalyok, s az egész sportélet
felgyorsulasa magaval hozta azokat
a valtozasokat, amelyek mind a meg-
valtozott technikai eszkozokben
/térkép, tajold/, mind a tajékozo-
das gyakorlataban megmutatkoztak.
Finomabb rajzolatlu, részletgazdag
térképek jelentek meg, s az egyre
jobban el6térbe kerilé térképolva-
sast, mar az atlatszo laptajold sem
zavarja. A rohamosan fejl6d6 verse-
nyek konydrtelen rakényszeritik a
versenyz6t a nagyobb futdgyorsasag-
ra, s az ehhez i1gazodé tajékozodas-
ra. Ma mar ott tartunk, hogy sok
esetben a versenyzd sajnalja azt a
par masodpercet is, hogy lelassit-
son, vagy megalljon és pontositsa
helyzetét, - élvonalbeli verseny-
z6knél is tapasztalhaté - amit gon-
dolom nem kell ecsetelni, hogy mi-
lyen kellemetlen percek koévethet-
nek.

Mo, de térjunk ra a kezd6 és gyer-
mek versenyz6k térképtajola3uhoz.
Sorrendben elébbre kivankozik a
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tajold hasznalata a kezd6k oktata-
sa soran, mivel megtanuldsahoz vi-
szonylag rovid id6 elégséges, mig
a térképolvasas rendkivil Ossze-
tett, sok tanulast, gyakorlast, ta-
pasztalatot igényld tényezdje a
tajékozodasnak.

Ugy érzem, hogy a kezd6k elnevezés
alatt most nem szikséges a felnétt
és gyermek oktatast kulénvalaszta-
ni, - jollehet a kettd kozt jelen-
t6s kilonbség van - mivel e téma
kidolgozasa soran nem meghatarozé.

Az edz6 és kezd§ tanitvanya szamara
megnyugtatd, ha a versenyz6 mar
olymértékben elsajatitotta a térkép-
tajolas, az iranylevétel és irany-
kovetés tudomanyat, hogy azt mar a
terepen kelld biztonsaggal tudja
alkalmazni. Am kialakul a versenyzé
és a tajold kozt egy egyoldall kap-
csolat, egy rautaltsag, ahol a ver-
senyz6nek biznia kell abban, hogy
tajoldja nem hagyja '‘cserben’
/rossz iranylevétel, elallitodas,
eltorés, hiba %W. A versenyz6i pa-
lyafutds kezdetén e probléma ért-
hetéen nagyobb mint a kés@bbiekben,
amikor mar a gyakorlat soran egyre
jobban kifinomul a térképolvasas,
amely nem oly targyszer(i, s sajat
tudasunk és tapasztalatunk mérté-
kében alkalmazhaté a téjékozodas-
nal .

Idealisnak mondhatd, ha egy kelld
biztonsagu tajoldhasznalati tudas
otvozédik egy kifinomult térképol-
vasassal . Ennek kialakulasahoz sok
id6 és gyakorlas szikséges, ami
meghatarozza, hogy a tajfutasban
egy-cgy klasszis kinevol6dése az
id6 fuggvényében "nem til idealis",
mivel a magara varakoztato siker

a lemorzsolddast noveli.



E gondolatok - nem titkolt szandé-
kossaggal - felvetik a kérdéseket:

Van-e olyan modszer, lehet6ség, a-
mely az emlitett problémékkal, szem-
ben, némi elbérelépést jelenthet?

Milyen moédon lehet arra torekedni,
hogy a térképolvasast /megbizhatd
szinten/ i1dében kozelebb hozzuk
magunkhoz?

Lehet-e a tajoldénak alarendelt sze-
repe a tajékozodasban?

S végul: lehet-e tajolo nélkul ta-
Jékoz6dni? _
Szeretném elejét venni annak, hogy
barkiben azt az érzést keltsem,
hogy az évtizedeken at jo segit6-
tars, a tajold hasznalatarol barkit
lebeszéljek. Ez nem célom, nem is
lehet az, csupan néhany gondolatot,
moédszert szeretnék megvilagitani,
melyek a megszokottol eltéréek, de
eredményekben sikeresek lehetnek.

Kezdjik el ott, ahol valamennyien
elkezdtik valamikor mint kezdék, a
tajékozodassal ismerkedd gyerekek,
vagy éppen mar a fiatalsaguk dere-
kan 1évok. Els6ként ismerkedjink
meg a térképpel, tajoléval, ezek
szerepével, hasznalataval, tereppel,”
versenyzéssel stb... Engedtessék
meg, hogy a teljesség igénye nélkil
soroljam e dolgokat, mivel nem a
tajfutasba valé beavatason, Zamely-
hez gondolom tobben is jobban érte-
nek/ hanem a technikai elemek elsa-
jatitasanak csiszoldsan, s megki-
sérlem azt is, némi valtoztatasan
van a hangsuly. Amikor mar elju-
tottunk oda az alapképzés soran,
hogy elég biztosan banunk a tajo-
I6val, megnyugtaté biztonsaggal
mozgunk az erdbben, a Figyelmet
egyi*e jobban vezessik ra a térképre
és a valdsagos megfeleljére a te-
repre. Nagyon lényeges és persze
idéigényes is, hogy minél tobbet
azonositsunk a térképen abrazolt
jel és a valésagban megfelel§je
kdzott. Ezt végezzik el mindenféle
valtozatban, de a legalapvetébb
térképjelek és tereptargyak dssze-
hasonlitasa mellett figyeljink a

részletekre is: a kip vagy gerinc
nagysaga, helyzete, alakja, a he-
gyoldal emelkedése, az Utelagazasok,

Utkanyarok és egyéb terepidomok irany-

valtozasanak a valésagban leirt vo-
nala, tereptargyak egymashoz viszo-
nyitott elhelyezkedése, /folotte,
rézsut mellette, egymashoz viszo-
nyitott tavolsaga/ és sorolhatnam
nagyon sokaig. A lényeg az, hogy az
alland6 céltudatos Osszehasonlitas
a térkép és a valosag kozt kiala-
kitja /persze adottsagi tényezl is
befolyasolja/ azt az "elbrelatast”
amit nem a klasszikus értelemben,
kell értelmezni, hanem a térképen
lathatd abrazolas elére megjelenik
képzeletinkben, - éppen a sok ta-
pasztalat, tudatos Osszehasonlitas
eredményeképpen - s ha nem is ponto-
san andp-k megfelelé, de jol megkdze-
litéel/hasonlo kép fog elénk tarul-
ni, ha odaérink a térkép altal ab-
razolt helyre. S elérkeztink ahhoz
az el6bbiekben megvilagitott, s re-
mélem a lényeget kell6en érzékel-
tetd gondolathoz, amely mutatja a
kordbban feltett kérdések egyikére,
s kiindulépontként az Osszesre az
igenl6 valasz lehetdségét.

Természetesen a térkép ily magas-
szintl olvasasa is megfelel6 adott-
sagot feltételez, de ez a sport vi-
lagaban szinte mindenre igaz. Az
alabbiakban néhany modszert ismerte*
tek és illusztralok, melyek az a-
lapfoktol az élversenyzokig lehetd-
séget adhatnak a technikai képzés-
ben a nagyobb biztonsag, s a tajé-
kozddas gyorsasaganak fejlesztésé-



A harom vazlat kozil az N az, amely
a legalapvetdbb térképolvasas! Gya-
korlatok kozil kiemelt. Egy sikraj-
zi vonalat kovetve eljutunk a cél-
pont kozelébe, s itt hatarozzuk meg
az elérendd pont helyét. Az oktatas
gyakorlata teljesen kezd6k esetében
a terepen, az oktatoval egyitt ha-
ladva torténjen. A vazlaton x-szel
jelolt helyre éréskor hatarozzuk
meg, hogy milyen iranybol érkez-
tink az uton, oda, ahol most allunk
/a vazlaton nyillal jelolve/ s en-
nek tudatdban a tanitvany allapitsa
meg, hogy az elérendd célpontnak az
Gt jobb- vagy baloldalan van-e. Ha
ez megtortént, keressik meg az Ut-
tol jobbra, tavolsagban kb. m-re
1év6 példaul kidélt fa, vagy tizra-
kéhely sth. célpontot, s megvan a
sikeréelmény. Ebben a példaban a 1é-
nyeg az, /és szamtalan hasonlé gya-
korlatot végezhetink emelkedd ne-
hézségi fokkal/ hogy a kezdd ver-
senyz6 a térképen egy kijeldlt vagy
kivalasztott nyomvonalat kdvetve a
haladasi irany tudataban meg tudja
allapitani, hogy az elérend6 cél-
pont az Utvonal jobb- vagy balolda-
1an helyezkedik-c cl. Hasonloképpen

azt is, hogy az utvonalbdl kiindulo,
betorkol6, vagy éppen lathatd terep-

targy /szerepét a kés6bbiekben is-
merteten/ melyik oldalon varhaté.

Ennek ismerete elégséges feltétele
a tovabbi helyes iranyu tajékozo-

dashoz /pont megkeresése, tovabbha-

ladas, stb./.

Hchézségi fokban elébbre van a "B"
jell példa, ahol egy iranymenet,
ogy elére varhaté felfogd vonalon
végz6dik, /ez egyébként igen s(rin
el6fordul6 és stratégiailag helyes
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tajékozodasi formula/ ezen a felfo-
g6 vonalon, - adott esetben ogy
metszédésen - rogton meghatarozhato,
hogy a metsz6dés melyik pontjahoz
érkeztem, a lathat6 végétsl, vagy
hajlatatol megbecsilt tavolsag a-
lapjan. Ittt kitérnék a mésik, tuda-
tosan fejlesztend6 képességre a ta-
volsag "'latasara’, mértékének minél
pontosabb becslésére, s a térképre
val6 "raultetésére". A példaban em-
litett metszddésben egy meghataro-
zott kiindulasi pont /tamadasi pont/
ily médon val6é meghatarozasa, kelld
gyakorlati szint elsajatitasa utan
mar biztos, elégséges, és nagyon
Iényeges, hogy gyors modszere a fi-
nom tajékozodas gyakorlataban.
Persze mondhatna valaki, hogy mi
van akkor, ha a terep bozétos, s
igy a tavolcagbecslés nem lehetsé-
ges? Ez esetben taktikat kell val-
toztatni, s az iranymenettel a met-
sz6dés végét, vagy hajlatat kell
megcélozni .

/folytatjuk/

folytatas az 5. oldalrol:

Icategorla eredményét nem semmisitet-
te meg, mert véleménye szerint a hi-
ba a palyan elért eredményeket don-
téen nrm befolyasolta. Az AT pontra
vonatkoz6 o6vast az ell. bir6 eluta-
sitotta. A két szakosztaly a IC
pontra vonatkozé dontést megfelleb-
bezte. Az MTESZ fellebbezési bizott-
saga az ellen6rzébiréval 1984.VII.
11-én helyszini szemlét tartott és
ennek alapjan a fellebbezéseknek
helyt adott.

Ennek értelmében az P21E és az N17-18A
kategoriak eredményeit megsemmisitet-
ték és ei KTFSZ a két kategéria ré-
szére a bajnoksagot 1984._X.21-én Gjra
megrendez 1.



DUNAMENTS
82-24  HORANY 15/1  Horany

BALATON FELVIDEK
82-95  KOLOSKAVOLGY 20/5 Balatonfired -Csopak

1981.évi utannyomas
BAKONY HEGYSEG

82-95  OREGHALAS 20/5 Németbanya
1981.évi utannyomas
82-115 DORGOHEGY 15/5  Harskati erdd

82-137 CERINA ERDO /Bakony/ 20/5 Bakonyoszlop

BUDAI HEGYEK
82-24 JANOSHEGY "*HARSHEGY" 10/2,5 Budapest Harshegy

1976.évi javitott utannyomas
82-24 JANOSHEGY ''SZEKRENYES" 15/5 Budapest Szekrényes

1981.évi javitott utannyomas
82-24 JANOSHEGY 15/5 Budapest, Janoshegy
1981.évi utannyomas

BUKK HEGYSEG

82-137 REPASHUTA 15/5 Répéashuta
82-137 BANKUT K 15/5  Bank(t K - Répashuta ENY
DUNA - TISZA KOZE
82-24 SANDORFALVA 20/1  Sandorfalva
MATRA HEGYSEG
82-24 AGASVAR "ZSILLO" 15/5  Paszto - Agasvar
Orsz.Ej szakai Egyéni Bajnoksag
82-95 OROSZLANVAR 20/5 Recsk D
BM - 03 82~

SOMOGY TOLNA DOMBSAG
82-24 BANOM - HEGY 20/5 Boglarlelle D
Vasutas Kupa 82*



MECSEK HEGYSEG

82-24 MELEGMANY "KOLYUK'
82-24 MISINA "KANTAVAR™
82-115 SZUADO "ABALIGET"
82-115 SZUADO "ABALIGET"

20/5
20/5
15/5
15/5

Manfa DNY
Pécsbanya ENY
Abaliget
Abaliget

NATIONS ORIENTEERING COMPETETION 1982 RELAY

3 térkép egybenyomva,

82-115 SZUADO "ABALIGET"
82-115 MELGI.IANY "VIZFO"
82-115 MELEGMANY "VIZF("
82-115 SZUADO *'SZARVASKUT"
82-115 HARMAS BUKK

PILIS HEGYSEG
82-24 SZIRTES TETO

82-24 HOSSZU-HEGY

82-24  zS1UQS.-HEGY.

0
82-24 ZSIROS-HEGY
/sintosyl papiron/

82-95 KOVESBERC

SOPRON - KO"SZESHEGYSEG

82-95 POC-ANYVOLGY
JURISICH 82»

TISZANTUL

82-95 FANCSIKA

VERTES HEGYSEG
82-24
82-24 GESZTESVAR K

82-115 NAGYCSAKANY
82-137 KOHANYAS PUSZTA

10

KOHANYAS PUSZTA /GANT/

10/5*
15/5
10/5
15/5
20/5

15/5

15/5

15/5

15/5

15/5

20/5

1571

15/5

20/5

15/5
15/5

benyomott palyakkal

Abaliget

Orfu K Nemzetek versenye
Orfu K

Abaliget NY

Vasas NY

Piliscsaba
Semmelweis 1. EV 82*
Csobanka

Killian Gy. EV 82/
Nagykovacsi EK

81.évi utannyomas 12000 pld
Nagykovacsi EK
81l.évi utannyomas
Pilisborosjené
1980.évi utannyomas

200 pld.

K6szeg

Debrecen

Gant E

Postas Kupa 82*

Vargesztes D

78.évi utannyomas
Szarliget EOTVOS KUPA 82*
Gant - Kéhanyaspuszta -
Nzk._November 7 EM. 82*



ZALAI DOMBVIDEK

82-137 PACOD '‘PANKASZ" 15/5  Cs6dé
82-137 ALSO ERDO 15/5  Zalaegerszeg
S S)

TERKEPJEGYZEK 1983

MEZOFOLD - ALSO DUNAMENTE

83-45 IMSOS ERDO 10/1  Paks
BALATONFELVIDEK
1983  SATOR MAGAS 15/5  Keszthely E
VB Prébanyomat normal és sintosyl papiron
1983  KEREK-MEZO ~SZEP KILATO™ 15/5 Balatongydrok /50 pld./
VB Proébanyomat normal és sintosyl papiron
1983 SATOR MAGAS 'BUDOSKUT" 15/5  Vonyarcvashegy /50 pld/
VB Proébanyomat normal és sintosyl papiron
83-101 SATOR MAGAS 15/5  Keszthely E 12000 pld.
felulnyomas nélkul
b, HE+DE
83-102 SATOR MAGAS VB TERKEP  15/5  Keszthely E /6400 pld/
a. HE vagy DE palyaval sipfosyl-papiron
b. sintosyl papiron felulnyomas nélkul
C. HE + DE VB palyakkal felulnyomas

83-102 KEREK MEZO VB TERKEP 15/5  Vonyarcvashegy
felulnyomas nélkil
b, ? edzépalyaval felilnyomva
83-102 KEREK MEZO ''SZEP KILATO" 15/5 Balatongyorok
a* normal papir felilny.nélk.

VB TEREPBEMUTATO b, sintosyl papir, felilnyomas
83-103 BUDOSKUT 15/5 Vonyarcvashegy
83-103 CSABRENDEKI ERDO 15/5 Sumeg ONEB 83
BAKONY HEGYSEG
83-45 0ZVENY 10/1 Sarpentele-Székesfehérvar
83-103 KAROLYHAZA 15/5  Csesznek

n



BUKK HEGYSEG

83-103 LUSTAVOLGY
DUDA - TISZA KOZE
83-45 ASOTTHALOM
GERECSE

83-12 PESKO
83-12 ZUPPA

GODOLLO
83-12

KARANCS
83-45.

MATRA H
83-103

MECSEK

83-12 MISINA "RIGO KUT"

SOPRON-
83-103

Postas Kupa 83*

I DOMBVIDEK
HARGITA

- MEDVES
KARAJSLCS.

EGYSEG
SASTO

HEGYSEG

KOSZEG HEGYSEG
KAROLYMAGASLAT

TISZANTUL

83-45
83-45

PAC
HOLT KOROS

83-45 NAGYERDO

VERTES
83-12

83-45

12

HEGYSEG
GESZTESVAR

KOTLOHEGY

3

15/5

15/5

15/5

15/5

15/5

15/5

15/5

15/5

15/5

15/1
15/1
15/1

15/5

15/5

Lillafired-Javorkut

Asotthalom

Tatabanya K

a, normal papiron

b, sintosyl papiron

Szarliget POSTAS KUPA 83*

a, benyomott palya, sintosyl p.
b, normal papir, felilny.nélk.

Godol16-Erd6kertes Vasutas Kupa
a, normal papiron
b, sintosyl papiron

Salgoétarjan ENY

MatraiUred-Matrahaza
Nzk.NOV 7 EV 83~

Pécsbanya E
a, normal papiron
b, sintosyl papiron

Sopron

Debrecen DK
Gyula ENY

Debrecen

Vargesztes Semmelweis EV 83*
b, "A" VB edz6tabor felilny.
Csakvar - Rokahegy

1979.évi utannyomas



ZALAl - VA3l DOMBVIDEK

-83-75 PACOD 15/5  Csbde-Pankasz .
VB Edzdétabor
83-75 CSACSI ERDO 15/5 Zalaegerszeg-Csacsbozsok
VB Edz&tabor
83-75 MARKI ERDO 20/5 Nagykanizsa VB Edz&tabor
1977 .évi utannyomas
1983 NOVA 15/5 Lenti /sargas-zold/
VB Prébanyomat normal és sintosyl papiron
1983 VOROS-HEGY 15/5 Szentgothard /sargas-zold/
VB Prébanyomat normal és sintosyl papiron
83-102 NO V A - 15/5 Lenti /kékes-zold/
VB SELEJTEZ0 HE V» DE palyak, sintosyl p.

b, HE+DE palyakkal normal p.
c, normal papiron
83-102 VOROS HEGY 15/5 Szentgothard /kékes-zold/
VB VALTO VERSENY HS V." DE palyak, 3intosyl p.
b, HE+DE Palyak, normal p.
c, normal papiron

PN UTTORG OLIMPIA

SbboB as évben Zénkan rendezték meg N 13-14
az Uttoré Olimpidt. A tijfutis VB 1.Skefletz I. Gy6r-Sopron megye 35:35
dontSjének: "'Sator Magas''-nevezet(i 2. Erchegyi K. Veszprém megye 39:43
térképen bonyol itottak le. 3-C$F!IﬁglK- ceves megye 3%:88
L . Toéth 1. as megye :
Pigpalya: 4150 /130/ 11 5. Koalark. Budapgg¥ 4300
Lanypalya: 3050 /100/ 9 6. Riczel 2s, Budapest 46t03
A palyak az Uttéré Olimpiahoz mél- .
téak voltak. Nehéz atmeneteket, és g’gg:ﬁg 3' Eﬂggﬁgﬁ: gg:gg
J6 térképolvasast kovetelve a gyere- ) : )
kektsl. Sejiioo Békés megyébdl nem Juibll; 3
volt feljutd, igy oz fehér folt még 1. Karli P. Veszprém megye 35:21
az orszagban. 2.So6g F. Fejér megye 36:03
Nl rendezésben az volt az (j, hogy a i‘BOdr' P- Pojer megye 36:40
térképpel egyutt a kartonokat is 6 — -
vissz?kapték ? xersenyzéT; Itgkish 10.Biro G. Dudapo3t 49:10
megvolt az a lehet6ség, hogy aki ha- 0] - .
il indult az a palyat mar kivillol 2 Stmeghy Oy. tidapest S1:27
tudhatta. 24 .Hajas A, Budapest 64:59
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firtokolé m: 1 lanyok eredményeit befo-
lyasolta az, hogy Gkcrletz Imola ed-
z6taborban volt, és Zanknra csak csi-
tortokon érkezett meg. Mivel térké-
pes edzés igen minimalis volt, e-
16nyt élvezett a tobbiekkel szem-
ben, valamint a kés6i indulas is
kedvez6 volt szaméra.

Budapesti 5., 6., 0. és 9. hely
végeredményben nem mondhatd rossz-

Fiuknal az erésorrend gy6zott.

N 12. helyen végzett Sumeghy Gyula
pedig megallta helyét, hisz eld-
szor jutott fel az Uttdrd Olimpia-
ra.

A csapat az Uttoré Olimpia elétt 5
alkalommal vett részt kozos edzésen,
ezen az tdzéslatogatottsag sajnos
nem volt mindig teljes.

Komar Bélané
ir? latta az ellenérzébiro

Az ITSF. évi Orszagos Uttord Olimpia
tajfutd versenyszamat a Veszprém me-
gyei szakszovetség igen kitinéen
rendezte meg. /1 versenyt atgondolt
tervezés, lelkiismeretes, jol sike-
rult kivitelezés és gordulékeny le-
bonyolitas jellemezte. A terep kiva-
lasztasa igen szerencsés volt, a pa-

\lyak kitinéen sikeriltek - az eléze-
tes megbeszélés szerint nehezek /hi-
szen orszagos bajnoksagrol van sz6/ -
azonban Ugy voltak kialakitva, hogy
a kevesebb gyakorlattal rendelkez6
versenyz6k is teljesiteni tudtak a
feladatot,a. felfogd vonalak segit-
ségével. A versenyz6k magatartasa
végig sportszer( volt.

Uh.-iny megjegyzés:

1. A technikai értekezleten a csa-
patvezetdk vetették fel annak a
hianyat, hogy a tajfutok részére
semmiféle szervezett edzési lehe-
t6éséget ni:: biztositottak /elbn-
tétben a tobbi sportaggal/. Fz
kilonoésen problémas volt az idén,
amikor a versenyre a lenttartéz-
kodas 5. napjan kerilt sor. Ja-
vaslat, hogy a jov6 évi tervezés-
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nél terep bemutatast és technikai
edzési lehetbséget kellene bizto-
sitani.

2. A versenybirésagot nehéz helyzet-
be hozta az az intézkedés, amely
a kiadott prograntol eltérbéen a
tajfutas eredményhirdetését az
uttord varos helyett a helyszinre
utasitotta* Ezzel a verseny tel-
jesen elkilonilt a K zponti esemé-
nyektél, nem volt sajtoja, nyilva-
nossaga, valamint problémat jelen-
tett a mosakodas is, mivel az Osz-
szes versenyzének a helyszinen,
kellett bevarnia az utolsék befu-
tasat. Az ennek kapcsan/kialakult
"moi 16zottségi érzést' novelte az
olimpiai érmek hianya??

3. Magam részérél hianyoltam az Ut-
toré Szovetség és a Mivelbdési
Minisztérium képviseletét is a
versenyrol.

Javaslat :

Az 1985. évi Orszagos Uttord Olimpia
versenykifrasanak és programjanak
Osszeallitasa elétt a felmerilt kérde-
seket a rendez6 szervek /Magyar Utto-
rék Orszagos Szovetsége, Mivelbdési
Minisztérium, és a Magyar Tajfutd
Szovetség/ targyaljak meg, hogy a
JOvé évben a verseny még jobban si-
kertulhessen. Javaslom ezen az értekez-
leten az Olimpiara vald bejutést is
megtargyalni /a részletekkel kapcso-
latban az MTFSZ-hez korabban bekil-
dott anyagomra hivatkozon/.

dr_Krasznai Istvan
ellenérzébiroé

Lebonyolitottdk a VOLAN
KUPA lo f6s valtéversenyt,,
23 valté

A kissé hosszUra nyult

részvételével.

versenyt a Schortherz nyer-
te a Tipografia elé tt.



aug.ll:
/ero/

aug-12:

/v/

.18:
r] sz6/

aug-18:

/szq/

aug.19:
/Nv/

aug-20:
/ bl

_PBdapeiti

VERSENYNAPTAR

1984. augueztus 11. - szeptember 16.

Dobd Istvan emlékverseny Heves m. TPSZ

K:FN: 21AB 19A 1£B I™B T.2C 35B +N17B / :cs-ért. isl/
Nh: Juli 15. C:Lalcatos Laszl6 3301-Eger Pf734. Nd:35Ft/f6
Szallitas:50Ft/f6 "0"-1d6;12 ora

HERMAN OTTO emlékverseny/rangsorolé/ Miskolc v. TPSZ
T: FN: 21aB 19a l1lyb 15B 13B + P35B P43B

Nh: jul.18. CrMiskolc varosi TFSZ 3501-Miskolc, Pf. 11.
Ed: 25Ft/f6. Szallas rendelhetd /65Pt/

Cslcshegy Kupa - nyarvégi minésitd E-Buda TFSZ

K: PN: 51B I/B 15C 13C 12C +F21C F35 F43 F50
Helyszini nevezés, sajat berajzolas Nd: I0Ft/f6

T: 9 6-ig Bp.11l._Menedékhaz u.22./137-es busz vadtél 15p
gyalog/ "0"-i1d6: 10.30. Inf;Csuporné,drBabayM, 684-24"-.

Dotrente Kupa T>pn & wSE

FT PM: 21ABC 19A 17B 15BC 13B 11C 35B +F43B +gy.
Bh:Jul.10. CsGati L. 8500-Papa Textilgyar Nd:35Ft/f6
"0"-id6s 12 o6ra, Bp-r6l reggeli vonattal elérhet6.

Bakony Kupa Veszprém m. TFSZ
Kz PN : 21AIC 19A 17B 15BC 13B 11C 35B +F43B +gy.
Nhijul.10. C:Domjan T. 8226-Alsb6brs Szabadsag tér 11/1.
AOn-i1d6f_12 6ra~_  Nd: 35Ft/f6

SCHONHERZ _ZOLTAN emlékverseny H.Schénherz SE
FYMt: 21ABC 19A 17b 15BC 13B 11C 35B +F43B +gy.-

Hhsaug.l. CiFoldeei T. 8200-Veszprém Marcius 15~e u. 2/a.
Id: 35Ft/f6, helyi ezallitas: 15Ft/f6 "0"-id6: 9 éra

Szallas a Veszprém megyei Tajfutd Napok versenyeire
/8ug.18-20/ a megyei TFSZ cimén 8200-Veszprém Wartha Vj*3
Hites Ferenctél kérhet6./A hatarid6é jun.20 voltl!il/

aug.25-26: EOTVOS LORAND emlékverseny /rangsorold,ntk./ BEAC

/sz6—

K:ze : PNz 21EAB 19A I/B 15B 13B 12C 35A +F:43A 50A 56A 10D

V/ v: FENt 21A 17B 15B 13B 1F21A 4x1. a tobbi 3x1 f06)

lh:aug.l. C: BEAC Tajfutdé Szo.l117-Bp.Bogdanffy u.10.
Bd: 25Ft/f6/nac. Szallas: a VK /DNy-Vértes, Bp-td8l 90km/
mellett téritésmentes satorozasi lehetéség van. A VK
vonattal és Volan-Jarattal megkozelithetd.
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szept. 1: Reaktor Kupa KFK1 Tajfutdé Sz6.
/sz6/ K: FN: 21BC 1/B 15B 13C 12C +F35B +nyilt
Nh:aug.15. C:KFKI Tajf.Szé.Balia S. 1525-Bp-114, Pf.49.
Nd: 25Ft/f6. Helyszini nevezés esetén 50Ft/f6!
T: Bp. 15 km-es korzetében, tervezett "0"-id5: 11 ora.

szept. 2: Korzeti nappali egyéni /'"C"/ bajnoksagok
/v/ Ko FN - 21 IV 15 13 12 / juniorok (F19.N19) a "b" ver-
senyre nevezzenek!/

a. s Dél-Pest korzet szakosztalyai részére: Dél-Pest TFSZ
Inf.: Valkony F. tel: 474-512. kulén F35B!
b. : egyéb pesti szakosztalyok részére: Kbzép-Pest TFSZ

Nh:aug.22. C:Kempelen Imre 1034-Bp.Kecske u. 26.
Inf: Kempelen Imre, tel:684-959. i}
C. : budai szakosztalyok részére: Eszak-Buda TFSZ
Nh:aug.22. C:E-Buda TFSZ 1036-Bp.Tanul6 u. 1.
Inf: Csuporné dr Babay M. tel:684-244.

szept. 8 : Korzeti valtébajnoksag Dél-Pest TFSZ
/sz6/ K: FN: 21C 1/C 15C 13C 12C
Nh:aug.24. C: Dél-Pest TFSZ, 1105-Bp.lhasz u. 14.
Inf: Valkony F. tel:474-512.

szept. 9: Zuglé Kupa Eszak-Pest TFSZ
/v/ K: FN: 21bc 1.TeC 13C I , ' ,
Uh: Mili. 21. G-. Bixillc -Re/A" TRJi , -MKI” Tliak-b 120.
Inf. : \ili, 30.-bt HonyoA Jel- SIB0OK/W, ejj<s:771-02S
szept«J54.Ep» ma.pp.Li. egyéni /"B"/ bajnoksag BTFSZ
/sz6/ K: FN: 21B 19B 17B 15B 13C 12C
Nh:aug.31l. C:BTFSZ 1056-Bp.Vaci u.62-64. Nd: 20Ft/f6
Utikoltség kb.32 Ft/f6 /MAV 50% oda-vissza/
"B"-kategoriakban tovabbjutok: F21,F17,F15: 30-30f0,
N21,N17,N15: 20-20f8, N19.F19: az értékelhetdk

szept.16: Utanpdtlas minésitd versenv BEAC
/v/ K: FN: 15eU 130— I12UB---—-
Nevezés a helyszinen /sajat berajzolas!/ Nd: 10Ft/f6
Inf: /IX_.1.utan/ a BTFSZ-ben

El6zetes inf.:
nov. 2-3: NOVEMBER 7-E emlékverseny /rangsoroldo/ GSSE
K: e: FN: 21Ab 19A 1YB I'56T3b +F21E F35B F43B nyilt
v: FN: 21A 17B + F35
Nh:okt.l., Nd:30Ft/f6/nap, szallitas:30Ft/f6/nap
Szallasigénybejelentés I1X.1-ig/111/ C: GSSE Tajfutd Szo
1952-Bp.Pesti B. ut. 6. /szallaséij: 80-100Ft/f6
Versenyterepi Budapest kérnyékén

TAJOLO
a Budapesti Tajékozodasi Futd Szovetség tajékoztatdja
Fk: Hosszu Aurél, Szerkesztik: Argay Gy., Halasz Nl., Schell A.
A BTFSZ levélcime: 1056 Bp. Vaci u 62-64. Tel: 183-933/47
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EOTVOS B4

A Vértes hegység DNY-i részén,
az (j helyesbitést! Csoka-hegy
térképen kerilt lebonyolitasra
az idei EOtvos Lorand emlékver-
seny. A tobb mint 200 induld 7
orszag szineit képviselte, de
Osszességében meglehetfsen ke-
vés kulfoldi versenyz6 allt
rajthoz a versenyen.

A rendez6k a Csuka-t6 partjan =
alkalmi kempinget létesitettek,
amit elég sokan igénybe vettek.

A férfi elit kategOriaban soka-
ig ugy nézett ki, hogy Lantos
Zoltan nyer Benedek elétt, de
végiul a mezdény masodik felében
indulé Kelemen szerezte meg a
gy6zelmet.

N6i elitben Zukule Alida bizto-
san utasitotta maga mogé az e-
gész n6éi mezényt, ahol a tovab-
bi helyezéseket minimalis i1d6-
ki lonbségek dontotték el.

A célban a néz6k az elit ver-
seny allésaréol folyamatos tajé-
koztatast kaptak. Erdekes és
nem a megszokott médon szervez-
ték a rendez6k a cél és értéke-
16 stab munkajat, talan ennek
volt kdszdnheté, hogy az ered-
mények nagyon hamar kifiggesa-
tésre keriltek.

A rendezésben nagy segitséget
nyljtott- a honvédség.

Egyéni eredmények:
H21E /13800 m. 450 m, 22 ep./

1. Kelemen Janos PVS 83:31
2. Lantos Zoltan BEA 85:06
3. Benedek Istvan VOL 86 :27
4. Szieberth Péter HSS  89:41 ©
5. Dosek Agoston DVT 89:46
6. Széles Gabor MAF 89:48

D21E /8500 m. 240 M, 13 ep./

1. Zukule Alida TTE 62:48
2. Rostas Irén HKV 66:10
3. Kovacs Magda TTE 66:43
4. Lendl Zita VID 67:32
5. Kalo Marianna DVT 68:27
6. Cs6kor Irén HSS 70:05

H21A /12500 m. 450 m 9T ep./
1. Peilans Indulis TTE 83:33
H19-20A /1looo m. 350 m, 21 ep.,
1. Kovacs Laszlé PVS 72*34
D21A /7500 m. 240 m. 13 ep./

1. Gaal Borbala TTE 62:42
D19-20A /5900 m. 200 m. lo ep./

1. Olah Katalin MGF 44:03
H21A valté: 1. Volan215/0
2. Schénherz217:16

3. PVSK 224:33

D21A valto: 1. DVTK151:56
- 2. Tipografial56:33

3. 0SC 166:12
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Klimstein Léaszl6

TERKEPTAJOLAS

/kezd6ktdl - élversenyzokig/

/ folytatas/

A "C" jelt! vazlaton egy techni-
kailag nehéznek mondhaté, Ossze-
tett tajékozodasi Teladatot tar-
talmaz6 gyakorlat van abrazolva,
amelynek segitségével megproéba-
lom ismertetni azokat az elkép-
zeléseket, amelyekkel a korabban
emlitett térképtajolas, s vele
egy gyors, magabiztos tajékozo-
dasi tudas elérhetd.

Felmerulhet a gyanu az olvaséban
* sorok olvasasa kozben, hogy
valami csodamodszert ismertet-
tem, melyet még senki nem ismer,
s ami egycsapasra csodatajfutok
tucatjait fogja felsorakoztatni.
Nos, ehhez mindjart hozzatehe-
tem, hogy erre senki ne szamit-
son, csodamédszerek nincsenek.

Lehet, hogy gondolataim tulsa-
gosan idegenek, sokak szamara
megfoghatatlannak tlnnek, ezek-
ben nincs is kialakult gyakorlat
vagy torvényszerUség, csakis a
magam tapasztalatai, a masfél
évtizedes palyafutasom alatt
kialakult tajékozodasi tudas-
szintemb6l Osszegezve emeltem

ki és vetettem papirra a talan
masok szamara is hasznalhato
technikai fogasokat. Elnézést
kérek a személyes példalodzas-
ért, nem szerénytelenséghdl,
csupan némi alatamasztasként
hadd mondjak el néhany dolgot
sajat palyafutasomrol. Kilenc
éves koromtol kezdédben, tizen-
6t évig Uztem nagy lelkesedéssel
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és megszakitas nélkUl a tajfu-
tast, ebbbél tiz évet mint valo-
gatott kerettag. Adottsagaimbol
kiindulva, a versenyzésemet in-
kabb a technikai tudasra kellett
alapoznom, mivel az idealis at-
lagon feluli fizikai képesség
szamomra nem adatott meg. Ver-
senyzéseim soran testkézelbdl
éreztem, hogy egy kifinomult,
gyors, magabiztos tajékozodas-
sal, - amelyet az egyénre sza-
bott szintig lehet fokozni,
-mennyire ellensulyozhaté a
mérsékeltebb fizikai adottsag.
Nalam ez azt jelentette, hogy
az utvonalkovetésemet az jel-
lemezte, hogy méterek szintjére
vittem le a fizikai takarékos-
sag elvét. A szinteket minden
.esetben igyekeztem a lehet6sé-
gekhez mérten fokozatosan "fel-
venni', gyakran a tavolsag no-
velésével, s ekdzben a tajéko-
z6dasi biztonsag érdekében szin-
te minden pillanatban tudtam,
hogy hol haladok. Egyébként ez
egy kritériuma a korabban em-
litett térképolvasd tajékozo-
dasnak. Azt lehetne hinni, hogy
a tulzottan részletes tajékozo-
das, a gyorsasag rovasara mehet.
Tapasztalatom szerint, ettél
egyaltalan nem kell tartani,
mivel az ilyen tajékozodasi
stilus is szamtalan durva fel-
fogdé vonalra torténd iranymene-
tekb6l all. Ezen kivil a menet-
kézben! azonositashoz, helymeg-
hatarozashoz, a biztos uGtvonal-
kovetéshez oly kevés i1d6 elég-
séges, hogy - legaldbbis az én
érzésem szerint - sokkal gyor-
sabb tempéval is haladhattam
volna. Természetesen ez nem ér-
vényes ott, ahol a pontfogashoz,
vagy egy pontelétti igen rész-
letgazdag szakasz megtételéhez
kell igazitani a futogyorsasa-
got.



Altalanossagban azt lehetne
mondani, hogy a versenyz6, vagy
versenyz6 jelolt ugyis megtalal-
jJja a szamara optimalis verseny-
zési stilust, - egész egyszerlien;
ha birja a gyors hegyrefutast,
akkor arramegy, ha nem akkor
megkertuli - de ezt nem lehet
edz6i szemmel 1gy egészen el-
fogadni, mivel ma mar ott tar-
tunk, élversenyz6i szinten gon-
dolkodva, hogy a tobbek altal
osszeallitott optimalis Gtvonal-
ban is vannak olyan rovid sza-
kaszok, ahol a versenyzének kell
bizonyos korrigalast, finomitast
végrehajtania, figyelembe véve
pillanatnyi allapotat, /fizi-
kai, szellemi, taktikai/ az ér-
tékes masodpercek lefaragasa

érdekében, s ehhez bizpny igen
biztosan kell "allni" a térké-
pen.

Eme kis kitér6 utan visszatérve
sajat versenyzési stilusomhoz,
mint sokan tudjék, az utolsé

ot évben a versenyekre tajolo
nélkiul mentem ki, s ezt nem
valami fTéle feltinési hobort-
bol, vagy gyerekes konnyelmi-
ségbdl tettem, hanem azért mi-
vel egyszerien nem volt ra szik-
ségem, céltalanul lifegett vol-
na a kezemen. Persze, ekkor
mar tiz év gyakorlat allt mo-
gbttem, s ha nem is tudatosan,
de kialakult bennem egy maga-
biztos, pontos, megalapozott
tajékozodasi tudas.

Most ismét kihangsulyoznam azt,
hogy tudatosan, médszeres gya-
korlas utjan joval hamarabb
kialakulhat az a tajékozédasi
szint, melyrél az eld&bbiekben
irtam, s igy id6ben hamarabb
"érnek be" a versenyzék.

Az Gjabban hasznalatba keriult
tajolotipus, a "Nordkompass™

mar egy lépés az emlitett tér-
képolvaso tajékozoédas felé, mi-
vel ennek segitségével a verseny-
z6 csak a térkép helyes betdjo-
lasat tudja elvégezni, a "md-
szeres'" tajékozodas itt mar el-

marad. Az &altalam ismertetett

és folytatott tajolasi technika
mar teljesen nélkuldzi az irany-
tl segédletét, ilymédon a tér-
kép valésaghi tartasat magan a
terepen lathaté informaciok fel-
hasznalasa alapjan kell végezni
olymédon, hogy annak a rajttol

a célig allandbéan tudataban kell
hogy legyink. EIs6 hallasra Igy
talan ijesztének tinik ez a fel-
tétel, de a gyakorlatban automa-
tikusan kialakul, s a kés6bbiek-
ben teljesen rutinszerien Tfoly-
tathaté. Még egy dolgot hadd em-
litsek meg a sajat verséhyzéi
gyakorlatomb6l:- az utolsé ot év-
ben oly biztonsaggal versenyez-
tem, hogy egy versenyen sen'” eje
tettem jelentfsebb tajékozdodasi
hibat, az idénként becslszott
hibak, szinte teljesen a pontko-
zeli "mellécsuszasokra"™ és kisebb
utvonalkévetési hibakra korlato-
zOdtak.

Visszakanyarodva a nC" jell pél-
davazlathoz, ami egy a sok kozil
arrol a szituaciorol, ahol egy
Osszetett, viszonylag nehéz ta-
Jjékozodasi miveletet kell végre-
hajtani. A vazlatrol leolvashaté
hogy egy hegyoldal elétti, lapos
terileten 1év6, godor, vagy egyéb
nehezen "foghatdé™ pontot kell a
lehetd leghamarabb megtalalni.

Az elb6bbiekben leirt szempontok
alapjan, a kovetkez6képpen le-
hetne leirni a pontfogas menetét.

A jelleghatar mentén haladunk le-
felé, majd mikor elértuk a lej-
t6 aljat, a jelleghatar vonala-
tol balra eltéré iranyba haladunk,
az eltérés mértékét, iranyszogét
ugy hatarozzuk meg, hogy a jel-
leghatar iranyahoz alltjuk be a
térképet, az abrazolt és a va-
lI6sagban meglévé vonala parhu-
zamositésaval. Ezutan az elté-
rés iranyat hatarozzuk meg amely
célpontja lehet6leg az X-el je-
161t tamadasi pont és a nyila-
dék-jelleghatar talalkozas kozé
essen, minél kozelebb a tamada-
si ponthoz.



Ennek az iranyvonal meghataro-
zasnak a lényege az, hogy a raj-
zolaton lathaté szodget a valo-
sagra kivetitjuk, tl. ha a vonal-
ra rahelyezzik a tenyerink élét,
akkor mindjart sajat ujjaink mu-
tatjak a koévetend6 iranyt.

Persze ez egy nyilvanvaléan csak
érzékeltetd moédszer, de gyakor-
lasként hasznalhat6é. Gyakorlot-
tabb, rutinosabb formaban ezt

az iranylevételt mar kimondottan
a latasi és érzéki képességek
végzik. Egy a valésagban meglé-
v6 vonalat parhuzamositunk.a tér-

képpel, ez nem csak tényleges
nyomvonal lehet, hanem pl. hegy-
oldal, vagy domborzati ill. sik-

rajzi tereptargyak elhelyezkedé-
séb6l meghatarozhaté iranyvonal-
s ett6l eltér6, s kovetni kivant
irany kozti szoget a térképroél
kivetitjuk a valésagra. Ezt a
képességet is kulonb6z6 gyakor-
latokkal lehet fejleszteni, to-
kéletesiteni. Ezek ismertetését
szivesen teszem egyéb alkalom-
mal, mivel eme eszmefuttatas

Igy is joval a tervezett terje-
delem feletti.

A térkép 18o fokos elforditasa
nem fordulhat eld az érkezési
és a tovabbhaladasi iranybol
adédoan, ami a térképen az el6-
z6 és a kovetkez6 ellen6rzd pont
kézti iranyvonallal azonositha-
to.
Visszatérve az Utvonalkovfttési
leirashoz, a tamadasi pont érin-
tésével egy Ujabb iranymeghata-
rozas kovetkezik, ami mar kozvet-
len az* ellen6rz6 pontot célozza
meg. A meghatarozas az elébbihez
hasonléan torténik. A térképet
a nyiladék, s a betorkolld Osvémj
Iranyahoz allitjuk, s a pont-
hoz vezetd egyenest a nyiladék-
tol eltérd szog kivetitésével
hatarozhatjuk meg. Ezt az egye-
nest Qgy kovetjuk, hogy minel
kevésbe térjunk el téle. Erre
lehetéséget nyujtanak a tajéko-
zodast segitd tereptargyak, i-
domok, novényzet, stb. A példa-

vpzlaton kétféle tampont is se-
gitséget nyujt a sikeres irany-
menetre, s a pont megfogasara.
Egyik az iranymenet kozben bal-
ra lathatdé tisztas, amely mel-
lett helyes iranykévetésnél kb.
50-m.-re kell hogy elhaladjunk.
Ezt a kordbban emlitett tavol-
sag latassal kontrollalhatjuk,
ugyanugy, mint a masik felhasznal-
haté segédlet a pont utani hegy-
oldal alja szintén kb. 5om,-re
van. Még tovabbi informaciét nyer-
hetink abbél, hogy ahol iranyme-
netink vonala eléri a pont uta-
ni hegyoldalt, attol kb. 60 m -
re egy hajlat lathat6é. E tampontok
Jol megbecsilt tavolsagabol,
elhelyezkedéséb6l tevédik Ossze
az a pont ahol vagyunk, s ame-
lyek alapjan az ellendrzé pont
biztosan megfoghatd.

Nyilvanvaléan, ebben a példaban
egy adott szituacid ismerhetd
meg, de emellett szamtalan hely-
zetet lehelne felsorakoztatni,
ami egy palya végigkovetése so-
ran adodik. Az Ismertetett tech-
nikai gyakorlatok szinte minden-
hol érvényesek, csak a korulmé-
nyekhez kell hozzaigazitani.

Az emlitett tavolsag latasa és
a térképre vald ratétele is egy
olyan meghatarozé jelentéségi
elem a térképolvaso tajolasnal,
amelyet tudatosan és intenziven
fejleszteni kell.

Osszegezve az elmondottakat,

én hiszem és megalapozottan
allithatom, hogy a téjékozédasi
gyorsasag és biztonsag ilymoédon,
- a hagyomanyos moédszerekt6l
kissé elrugaszkodva - hatasosan
fejleszthet6, elbrelépés lehet6-
ségét nyitja meg a technikai
érzék és biztonsag vonatkozasaban,
valamint igazodik a versenypalyak
és gy6ztes i1d6k idérendi kovetel-
ményeihez.

Meghataroz6 jelentfségli az a
harom, tudatosan fejleszthetd
képesség melyek meghatarozzak

a versenyz@ technikail tudasszint-
it



Altalanossagban azt lehetne
mondani, hogy a versenyzd, vagy
versenyz6 jeldlt agyis megtalal-
ja a szamara optimalis verseny-
zési stilust, - egész egyszerlen;
ha birja a gyors hegyrefutast,
akkor arramegy, ha nem akkor
megkertli - de ezt nem lehet
edz6i szemmel igy egészen el-
fogadni, mivel ma mar ott tar-
tunk, élversenyz6i szinten gon-
dolkodva, hogy a toébbek altal
Osszeallitott optimalis Gtvonal-
ban is vannak olyan rovid sza-
kaszok, ahol a versenyzének kell
bizonyos korrigalast, finomitast
végrehajtania, Tigyelembe véve
pillanatnyi allapotat, /fizi-
kai, szellemi, taktikai/ az ér-
tékes masodpercek lefaragasa

érdekében, s ehhez bizony igen
biztosan kell "allni" a térké-
pen.

Eme Kkis kitérd utan visszatérve
sajat versenyzési stilusomhoz,
mint sokan tudjak, az utolso

ot évben a versenyekre tajolo
nélkul mentem ki, s ezt nem
valami féle feltlinési hébort-
bol, vagy gyerekes konnyelml-
ségh6l tettem, hanem azért mi-
vel egyszerien nem volt ra szik-
ségem, céltalanul lifegett vol-
na a kezemen. Persze, ekkor

mar tiz év gyakorlat allt mo-
gottem, s ha nem is tudatosan,
de kialakult bennem egy maga-
biztos, pontos, megalapozott
tajékozodasi tudas.

Most ismét kihangsulyoznam azt,
hogy tudatosan, moédszeres gya-
korlas uatjan joval hamarabb
kialakulhat az a tajékozoédasi
szint, melyr6l az elébbiekben
Irtam, s igy id6ben hamarabb
"érnek be" a versenyzo6k.

Az Ujabban hasznalatba kerilt
tajolotipus, a "Nordkompass'

mar egy lépés az emlitett tér-
képolvasé tajékozédas felé, mi-
vel ennek segitségével a verseny-
z6 csak a térkép helyes betajo-
lasat tudja elvégezni, a "md-
szeres" tajékozodas itt mar el-

marad. Az altalam ismertetett

és folytatott tajolasi technika
mar teljesen nélkildézi az irany-
tl segédletét, ilymédon a tér-
kép valosaghi tartasat magan a
terepen lathaté informaciok fel-
hasznalasa alapjan kell végezni
olymédon, hogy annak a rajttol

a célig allandbéan tudataban kell
hogy legyink. Els6 hallasra lgy
talan ijesztének tinik ez a fel-
tétel, de a gyakorlatban automa-
tikusan kialakul, s a késébbiek-
ben teljesen rutinszerlien foly-
tathat6. Még egy dolgot hadd em-
litsek meg a sajat verséhyzéi
gyakorlatombol:- az utols6 6t év-
ben oly biztonsaggal versenyez-
tem, hogy egy versenyen sem'eje
tettem jelentdsebb tajékozodasi
hibat, az idénként becslUszott
hibdk, szinte teljesen a pontko-
zeli "mellécsuszasokra" és Kkisebb
utvonalkodvetési hibakra korlato-
z6dtak.

Visszakanyarodva a ''C" jeld pél-
davazlathoz, ami egy a sok kozil
arrol a szituaciorél, ahol egy
Osszetett, viszonylag nehéz ta-
Jjékozodasi mlveletet kell végre-
hajtani. A vazlatrél leolvashaté
hogy egy hegyoldal elétti, lapos
terileten 1évd, goddor, vagy egyéb
nehezen 'foghatdé™ pontot kell a
lehetd leghamarabb megtalalni.

Az elbBbbiekben leirt szempontok
alapjan, a kovetkezG6képpen le-
hetne leirni a pontfogas menetét.

A jelleghatar mentén haladunk le-
felé, majd mikor elértik a lej-
t6 aljat, a jelleghatar vonala-
tol balra eltéré iranyba haladunk,
az eltérés mértékét, Iiranyszoget
ugy hatarozzuk meg, hogy a jel-
leghatar iranyahoz alltjuk be a
térképet, az abrazolt és a va-
lI6sagban meglévé vonala parhu-
zamositasaval. Ezutén az elté-
rés iranyat hatarozzuk meg,amely
célpontja lehetéleg az X-el je-
161t tamadasi pont és a nyila-
dék-jelieghatar talalkozas kozé
essen, minél kozelebb a tamada-
si ponthoz.



Ennek az iranyvonal meghataro-
zasnak a lényege az, hogy a raj-
zolaton lathatd széget a valo-
sagra kivetitjik, ni, ha a vonal-
ra rahelyezzik a tenyerink élét,
akkor mindj-"rt sajat ujjaink mu-
tatjak a kovetend6 iranyt.

Persze ez egy nyilvanvaldan csak
érzékeltetd modszer, de gyakor-
lasként hasznalhaté. Gyakorlot-
tabb, rutinosabb forméaban ezt

az iranylevételt mar kimondottan
a latasi és érzéki képességek
végzik. Egy a valésagban meglé-
v6 vonalat parhuzamositunk. a tér-

képpel, ez nem csak tényleges
nyomvonal lehet, hanem pl. hegy-
oldal, vagy domborzati ill. sik-

tereptargyak elhelyezkedé-
séb6l meghatarozhaté iranyvonal-
s ett6l eltér6, s kovetni kivant
irany kozti szoget a térképrdél
kivetitjuk a valosagra. Ezt a
képességet is kuldnboz6 gyakor-
latokkal lehet fejleszteni, to-
kéletesiteni. Ezek ismertetését
szivesen teszem egyéb alkalom-
mal, mivel eme eszmefuttatas

Igy is joval a tervezett terje-
delem feletti.

A térkép 180 fokos elforditasa
nem fordulhat el6 az érkezési
és a tovabbhaladasi iranybol
adoddéan, ami a térképen az el6-
z6 és a kovetkez6 ellen6rzé pont
koézti iranyvonallal azonositha-
to.
Visszatérve az Utvonalkdvétésl
lefrashoz, a témadasi pont érin-
tésével egy Ujabb iranymeghata-
rozas kovetkezik, ami mar kozvet-
len az' ellen6rzé pontot célozza
meg. A meghatarozas az el6bbihez
hasonldéan torténik. A térképet
a nyiladék, s a betorkolld o6svéry
iranyahoz allitjuk, s a pont-
hoz vezetd egyenest a nyiladék-
tol eltérd szog kivetitésével
hatarozhatjuk meg. Ezt az egye-
nest ugy kovetjiuk, hogy minrt
kevésbe térjiunk el téle. Erre
lehet6séget nyljtanak a tajéko-
z6dast segitd tereptargyak, i-
domok, novényzet, stb. A példa-

rajzi

vpzlaton kétféle tampont is se-
gitséget nylujt a sikeres irany-
menetre, s a pont megfogasara.
Egyik az iranymenet koézben bal-
ra lathato tisztas, amely mel-
lett helyes iranykoévetésnél kb.
50-m.-re kell hogy elhaladjunk.
Ezt a korabban emlitett téavol-
sag latassal kontrollalhatjuk,
ugyanugy, mint a masik felhasznal-
haté segédlet a pont utani hegy-
oldal alja szintén kb. 5om,-re
van. Még tovabbi informaciét nyer-
hetink abbél, hogy ahol iranyme-
netink vonala eléri a pont uta-
ni hegyoldalt, attol kb. 60 m -
re egy hajlat lathat6. E tampontok
Jjol megbecsult tavolsagabol,
elhelyezkedéséb6l tevédik oOssze
az a pont ahol vagyunk, s ame-
lyek alapjan az ellen6rzd pont
biztosan megfoghato.

Nyilvanvaléan, ebben a példaban
egy adott szituacidé ismerhetd
meg, de emellett szamtalan hely-
zetet lehecne felsorakoztatni,
ami egy palya végigkovetése so-
ran adodik. Az ismertetett tech-
nikai gyakorlatok szinte minden-
hol érvényesek, csak a korulmé-
nyekhez kell hozzaigazitani.

Az emlitett tavolsag latasa és
a térképre valo ratétele is egy
olyan meghatarozé jelent8ségi
elem a térképolvaso tajolasnal,
amelyet tudatosan és intenziven
fejleszteni kell.

Osszegezve az elmondottakat,

én hiszem és megalapozottan
allithatom, hogy a tajékozoédasi
gyorsasag és biztonsag ilymoédon,
- a hagyomanyos modszerektsl
kissé elrugaszkodva - hatasosan
fejleszthet6, elbrelépés lehet6-
ségét nyitja meg a technikai
érzék és biztonsag vonatkozasaban,
valamint igazodik a versenypalyak
és gy6ztes i1d6k idérendi kovetel-
ményeihez.

Meghataroz6 jelentdségl az a
harom, tudatosan fejleszthetd
képesség melyek meghatarozzak

a versenyz6 technikai tudasszint-
jét



adottsagokban eltérdé szinten.

— A magasszintl térképolvasas—
hoz, a térkép abrazolasa és a
valosagban meglévd képének
“el6relatasa’.

— A térképet, a terep mutatta
informacidkhoz valdé iranyhu
beallitasa, az iranyvonal és
iranyszog a térképrél a terepre
valé kivetitése.

— Tavolsaglatas és ezen infor-—
maciok Felhasznalasa, amelyeket
a terepen észlelink és a térké—
pen kontrollalhatunk.

Mindharom tényezérél az eldbbi-
ekben részletesen i1rtam.

Remélem sikerult olyan gondola—
tokat ébresztenem, melyek hasz-—
nosak lehetnek, s az Trasom
elején feltett kérdésekre a
valaszokat ki-ki maga és a
gyakorlat adja meg-

ELOSZOR MAGYARORSZAGON

a hallassérultek /siketek/ svéd-
finn-magyar tajfuté harmas via-
dala F-H21A kategoériaban, julius
28-29-én keriult megrendezésre a
Hargita térképen. Az els6 nap
egyéni-csapat/3 f6s/, mig a ma-
sodikon 3 f8s valtoversenyben
mérték ossze felkésziltségiket.
A svéd és a magyar csapat 8-8
fével, a finnek 4 fével indul-
tak. Vendégként indult mind a
két napon - edz6 versenyként-

a magyar junior valogatott.

Eredmények

Egyénl/9500 m, 300 w/

1. Berg Jonny S 80:00
2. Ala-Marttlla Jukka SF 82:31
3. Kéban Laszlo K 83:42
4. Johansson Knut s 87:06
5. Norberg Sven-Ake s 87:47
6 . Szebeli1 Istvan H 96:58
7. Marina Gyérgy H l1oo:09
8. Toom Esa SF 105:11
13. Talman Pentti SF 117:12

Csapat:

1. Svédorszag 254-53
/Berg,Johansson,Norberg/

2. Magyarorszag 280:49
/K6béan,Szebeli ,Marina/

3. Finnorszag 304:54
/Ala-Marttila.Toom, ;

Talman/
valtoerédményeks
1. Magyarorszag 1. 277:00
Szebeli 1. A 79:59
ifj.Szebeli I. C g1:23
I11és V. B 115:38
2. Svédorszag Il. 308:31
Hogberg G. B 112:05
Ljungberg K. A 1lo:4o0
Risberg H. C 85:46
3. Magyarorszag I1. 323:22
Kovacs J. C 94539
Kiss A. B 111:35
Kiss Qy. A 117:10
Palyagy6ztesek:
"A" Szebeli ”“stvan H 79:59
"B" Ala-Marttila Jukka
SF 73:16
"C" 1fj.Szebeli I. H 81:25
Osszetett eredmény;
1. Magyarorszag
E: 280:49
V: 277:00 557:49
2. Svédorszag
E: 254:53
V:  308:31 563:24
3. Finnorszag
E: 3o07:54 ,
V: /270:55/ 575:49*°
/ a valtd kiesett, ezért

eredménye csak sorrendi
meghatarozasul/

Varga Laszlo

a vers. bir. vez.

5



CSEHSZLOVAKIAI VERSENYEK

Akinek ideje engedte,

versenysorozat 3, tobb napos versenyb6l allt ossze,
egymastol tavol esd részében.

két,

az egy jJonak igérkez6 versenysorozaton
vehetett részt idén nyaron augusztusban,

fcsehszlovakiaban. E
az orszag

SZLOVAK NAGYDIJ

Részemr6l az els6 versenyen, a
Szlovak Nagydijon tudtam indul-
ni, melyet Rozsnyétél délre, a
Szilicei fennsikon rendeztek
meg. Ismerve a terep adottsagait
nagy érdekl8déssel vartam a ver-
seny idépontjat. Ugy érzem, hogy
minden szempontbdl jol sikerilt
a rendez6k munkaja.

A harom napon, harom kulénbdzd
térképpel versenyeztink. A te-
repek szomszédosok voltak egy-
massal,/ a masodik és a harma-
dik napon Kkis atfedés is volt/
igy csak egy célt kellett épi-
tenildk a rendez6knek, lgyesen
oldottak meg a harmadik napi
idékiegyenlitéses rajtot. Vi-
szonylag kis szami rajtszemély-
zettel zokken6mentesen rajtol-
tattak el a teljes mezényt.
Harom perccel rajtideje eldtt
kellett beallni a versenyzének

a. kordon koézé, percenkénti el6-
relépéssel ellendrizték a rajt-
idejét, rajtszamat és '"érvénye-
sitették” lyukasztassal a ver-
senyz6kartonjat, majd a rajtvo-
nalat atlépve mar sajat i1doébol
vette el mindenki a térképét.

Ugy vélem, egy tdbbnapos verse-
nyen, s elsBsorban az id6kiegyen-
lIitéses rajtoltatas esetén, ez

a legegyszeribb modja annak,

hogy minimalis rajtszemélyzettel
gordilékenyen, hiba nélkul le-
hessen elrajtoltatni tébb szaz
versenyzot.

S6tér Marton
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NOVY BORH 3 NAPOS

1984.

Az Uvegipararol hires Novy Bor-
ban az idén negyedik alkalommal
kerilt megrendezésre a 3 napos
nemzetkozi verseny. Az érdekl6-
dés meglehetbésen nagy volt, hi-
szen 20 orszag tobb mint 2200
versenyz@6je allt rajthoz. Az
indulék tébb mint egyharmada
kulfoldi volt, koézuluk is leg-
tobben Magyarorszagrol érkez-
tek, pontosan 205-en indultak
el a rajtvonalakrol. Az elit
kategoriakbol az élversenyz6k
néhany kivételtél eltekintve
altalaban hianyoztak, minden
bizonnyal a kdvetkez6 heti ji-
cini Vilag Kupa futamra és az

5 napos versenyre tartogattak
erejuket.

A verseny 46 kategoriajanak tul-
nyomé részét a vendéglatok nyer-
ték. A magyar versenyz6k 3 gy6-
zelmet arattak. A D13B kategori-
aban a Postas fiatal versenyz6-
je Riczel Zsuzsa mindharom na-
pon nydjtott kiegyensulyozott
teljesitményével biztosan sze-
rezte meg a hazaiak elLétt a
gy6zelmet. Rajta kivil Korik
Vera a D55-ben, Horvath Attila

a H35B-ben szerzett végsé gy6-
zelmet. Ezenkivil tobb 6ssze-
tett helyezést és néhany napi
els6séget értek el a magyar ver-
senyz6k.

A verseny O6sszesen kb. 25 km2
terileten kerilt lebonyolitas-
ra, amely teriuletr6l 3 térkép
készult meglehetdésen nagy at-
fedésekkel . A térképekre kulo-
ndsebb panasz nem lehetett egy-
két apré hibat leszamitva, bar
helyenként az utak min8sitése
nem volt egységes, ez zavaro
volt, s tobbek véleménye sze-
rint a korabbi években'jobban
sikeriltek a térképek.

8

augusztus 3-5.

A rendezés gordilékeny volt, meg
feleld technikai hattérrel ala-
tamasztva. Egyetlen, a verseny
eredményét befolyasold probléma
adodott: a 3. napon koédeliras
miatt 5 kategdria eredményét ki-
emelték és két nap alapjan hir-
dettek eredményt.

A rajtok megkdzelitésénél fGleg
az elsd két napon nem sporoltak
a gyaloglassal és szallitassal,
ami nagyon megnévelte a verse-
nyen kivili id6ket. F6le§8 az nem
tetszett, hogy az els6 két nap
2 km-t csak azért kellett gya-
logolni, hogy a parkirozébdl a
sajat felszerelést a célba le-
hessen vinni. A rajtok kialaki-
tasa egyébként jo volt, kuléno-
sen tetszett a harmadik napi
id6kiegyenlitéses rajt gordilé-
keny lebonyolitasa, bar a ver-
senyid6ét mutatdé ora elhelyezése
nem volt szerencsés.

A gy6ztes i1d6k alapjan az els6
napi palyak kodzepes nehézségiek,
a masodik napi konnyebb, az u-
tols6 napon a legnehezebbek vol-
tak.

A cél mindharom napon kézés volt
Az eredménykifiiggesztés megle-
het6sen lassan ment, de reggelre
szamitogépes eredménylista volt.
A végeredményt Jidinben lehetett
megvasarolni A célban 61t6z6
satrak, Jol mikoédd hidegvizes
zuhanyok és mosdok, WC, bufé,
térképarusité sator lUzemelt, az
eredményhirdetéshez fedett,
"nagyméretld dobogé allt rendel-
kezésre. A verseny utan minden
Indulé Uj, benyomott térképeket
kapott mindharom naprol.

Schell Antal
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1S84. augusztus 7-11.

A csehszlovak nagy tajfuto
program utolsé allomasa a
Jicln-1 5 napos verseny volt,
me“ nek els6 napja a nemhiva-
ta. s Vilag Kupa idei otodik
versenye, A versenykdzpont mint
négy éve Turnov-Dolanky camping-
ben volt,melyet erre az alkalom-
ra hoztak létre. Talan néhany
adat érzékelteti a verseny nagy-
sagat, Kozel 50 kategoriaban
mintegy 3500 versenyz®6 allt na-
ponta rajthoz. Kulon kialakitott
zuhanyzok, mosdok és WC-k alltak
a versenyz6k rendelkezésére.
Minden nap friss élelmiszer volt
kaphatd a tabor tertletén.

Természetesen a slager az els6
nap és akkor is a legjobbak
vetélkedése. Végignézve a rajt-
listat meg kellet allapitani,
hogy a svéd, svajci, finn, dan,
angol férfiak, finn, svajci,
angol lanyok nem jottek el a
versenyre. A n6knél hianyzott

a vilagbajnokné Kringstad, vi-
szont a teljes norvég férfi
mezény képviseltette magat.

Mint ahogy varni lehetett a
csehszlovak versenyz6k is f6-
szerepet jatszottak a verseny
lefolyasaban.A terep jellegze-
tesen homokkéves, bar nem a leg-
vadabb fajtabol Klokoci 1. nevd
térképen, M Isloooo. Nagy sarga
teriletek és hatalmas sziklator-
nyokkal tlizdelt igen jol futhato
erdében kijelolt palya nehéz fi-
zikai feladatot adott a verseny-
z6knek. A sorsolas szeszélye
folytan a vilagbajnok Berglia

a mezény elején rajtolva 8o per-
cen beluli idejével foladta a
leckét a mez6nynek. Nem tudtak
megel6zni, bar Langaas- norvég-
nagyon megkézelitette.

Benedek Istvan Langaas tarsasa-
gadban futva szerezte meg a ne-
gyedik helyet, A részidoket fi-
gyelve nagyon szurkoltunk a ha-
tul induldé Lantos Zoltannak,mi-
vel a legjobb id6t irtak a neve
mellé. Sajnos a palya utolso
szakaszaban hibéazott,igy tizen-
kettedik lett, A lanyok vetél-
kedésében el6szor a helyi spe-
cialista Kalibanova allt az él-
re. Sokéig vezetett, de Karin
Rabe - svéd - megel6zte. A ren-
dez6k és a nagyszamu csehszlovak
szurkoldsereg izgatottan varta
Ada Kucharovat aki szintén esé-
lyesként indult a mezény végén*
Nos most sikerult az ami nem
Jjott Ossze a magyar YB-n. Nagy-
hajraval szoros versenyben, ha
c3ak masodpercekkel 1is, de meg-
szerezte az els6 helyet. A ma-
gyar lanyok sajnos megint alul-
multak onmagukat.

A verseny tobbi napja is igen
Jo terepeken zajlott Khalic,
Drabovna 1. Klokodéi 11., talan
a negyedik napi volt gyengécske,
de ezt a napot a rendezék valo-,
szinld pihend napnak szantédk a
hajra elétt.

A Kkintlévé mintegy 400 magyar
tajfutd naponta és az Osszetett-
ben is értékes helyezéseket ér-
tek el. igy Dosek, Palfy, Korik
Vera, DeseS Orsi napot nyert és
tobb magyar versenyz6 végzett

az Osszetett verseny érmesei ko-
z6tt. Erdemes megemliteni mar a
Jové évi Hungaria Kupara gondol-
va, hogy a mintegy 3500 reszt-
vevl java része satrazassal ol-
dotta meg a szallasat. 60 KOs
volt a hat napra. Talan nalunk
sem az 5o0-loo* forintos szalla-
sok a legmegfelelbbbek. Tehat

az emberek vallaljak a satrazast
csak biztositani kell részikre
megfeleld olcsé lehetdséget.

Még egy dolog amely mellett nem
lehet szétlanul elmenni. A kint-
1év6 tajfutdink nagyrésze sport-
szerlien versenyzett és a magyar
emberek joé hirét oregbitve vi-
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selkedett a versenyek utan és
kozott. Sajnos ez nem mondhatd
el minden versenyz6rél és ki-
16n6sen szomoru ez akkor, ha
az illeték valogatott verseny-
z6k. Részeg allapotban kiallni
a dobog6ra még itthon sem il-
domos, kiulfoldon meg nem szabad.
Remélem, mivel az eset szemta-
naja volt fétitkarunk, nem ma-
rad kovetkezmény nélkual.
Azt sem lehet megengedni, hogy
valogatottként benevezett ver-
senyz6k egymas kozott, csere-
beréljék rajtszamukat, rajt-
idejiket. Ugy Jarunk mint a
bulgarok, ha jon egy jo ered-
mény, akkor rogtdon csalast sej-
tenek - ilyen emberek miatt.
Mindent Osszegezve bar az id6-
jaras nem fogadta kegyeibe a
versenyt nagyon j6 ot napot
toltottink a Cseh paradicsom
sziklai kozott.

Korik Andor

———————————— CSEHSZLOVAK ELORETORES A VILAG KUPABAN 8

A jJi6ini 5. futam utan a kovetkez6 a sorrendi
Férfiak: N6k :
1. Langaas Gindre NOR 79 1. Kucharova Ada _ cs 82
2. Kacmarcik Jarosl . CS 78 2. Bratberg Ragnhild NOR 80
Sagvolden Tore NOR 78 3. Volden Brit NOR 73
4. Berglia Morten NOR 74 4. Bartova Eva CS 72
5. Olsson Kent SWE 73 5. Humbel Ruth sulr 71
6. Jonsson Gert SWE 66 6 . Hannus Arja SWE 66
7. Thon Qyvin NOR 63 7. Hansen Dorthe DAN 65
8. Nygaard Truls NOR 56 Olsvik Ellen-S NOR 65
Peltola Heikki FIN 56 9. Teigen Jorunn NOR 61
lo. Muller Vilii Ssul 50 lo. Rabe Karin SWE 59
11. Martensson JorgenSWE 49,5 I i
12. Slokvik Erlend NOR 46 29. Cs6kor Irén HUN 13
13. Fluhmann Urs SUl 41 36 . Koczka Gabriella HUN 9
14. Ruuhiala Mika FIN 38 Rostas Irén HUN 9
Lantos Zoltan HUN 38 45. Rabe Eva SWE 6
26. Benedek Istvan HUN 23 Hov Kjerti NOR 6
45 . Kiss Zoltan HUN 14 Hague Yvette GB 6
37. Kelemen Janos HUN 12 A 6. forduld Svédorszagban
47. Tett Tim GB 5 oktéber 13-an kerul lebo-
Bobach Erik DAN 5 nyolitasra.

12
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JUNIOR TORNA

Az Osztrak Tajfutd Szovetség
az ASVO /az egyik legnagyobb
osztrak altalanos sportszovet-
ség/ 35 éves jubileumara 12
sportagban szervezett Ifjusagi
Jatékok keretében rendezte meg
a tajfutok Junior Tornajat,

A versenyeken 16 orszag 150
tajfutdja vett részt,

PROC-RAM

1. nap: Déleldétti edzés

Térkép: Riedlingsdorf Dél/2
K=1:15000-es, szintkildénbség

5 ni, 1983-as kiadasu.

A terep sem az egyéni sem a
valtdé terepéhez nem hasonlitott
csupan a térképezés szemléleté-
ré6l adott képet.

2. nap: Terepbemutatod

Térkép: Hartberg Dél 15000-es

5 méteres szintkilonbséggel,
1984-es kiadasu, a késébbi val-
toverseny terepe.

Nagyteriletld szantokkal kordl-
vett erdéfoltokkal. Enyhén hul-
lamz6 hatak helyenként igen fi-
nom és stiri metsz8dés és arok
rendszerrel. Tiszta fenyferd6-
ben valtakoz6 futhatésaggal.
Sarid uthalézat, sok godor.

14

3.nap: _EGYENI VERSENY

Térkép: Hartberg E 15000-es/5m

1984-es kiadasu.

A terep a tokaji Kopasz-hegyre

emlékeztetd, meredeken felnyl-

16 sz616k, rétek, bczétfoltok.

Palya: F:11,1 knm. 350 m szint
N: 8.4 kn, 265 m szint

Eredmények! Fiuk:

1 _Nygard T. NOR 74:52
2.Buholzer O. SUl 78:31
3,Albrektsson P. SWE 80:26
25. Viniczai 2, HUN 92:54
39. Hagy R. HUN 101:19
41. Pavlovics G. HUH 103:08
54. Siegler K. HUN 113:11

Makra Zs. HUN Disq.
Lanyok!

1» Heino A. FIN 72:14
2. Maller C. SUl 73:21
3. Hague Y. GBR 73:58
25. 0Olah K. HUN 90:00
37. Pokk M. HUH 96:36
39. Kalo E, HUH 96:59
41. Gyorffy G. HUN 101:15
49. Pintér Zs. HUN 106:41

Az egyéni csapatversenyben a
fiuk a 9. a lanyok a 8. helyen
végeztek.

4.nap: PIHENO NAP



5.nap : VALTOVERSENY

Térkép éa terep azonos a terep-
bemutatééval. A versenyt Vonnes
rendszerben rendezték.

Férfi palya: 3x9,1 km/150m

1. Svédorszag 162:36
2. Finnorszag 163:52
3. Csehszlovakia 170:57
4. Svajc 173:28
5. Magyarorszag 180:14
Nagy, Siegler, Yiniczai
6. Norvégia Disg-
N6éi1 palya: 3x7 km/100 m
1. Svédorszag - 167:48
2, Nagybritann/a 168:09
3. Svajc 170:59
«
6. Magyarorszag 196:27
7. Finnorszag Disg-

Mindkét versenyeredmény az
els6 csapatok eredményét tar-
talmazza.

A "B" csapatok versenyében
csak vegyesvaltokban vettink
részt.

A pihen6napon egy értekezlet
volt még a JUNIOR TOPRA jov6-
jérdél, melynek egyik legfonto-
sabb megallapitasa az volt,
hogy a torna létének legfonto-
sabb feltétele a koltségek ala-
csony szinten torténé megtarta-
sa. ld6tartama 4 nap.
Rendez6 orszagok:
1995: Franciaorszag,
1986: Magyarorszag
1997 : Anglia

GRANID) PRIX 1001"HA
*KRAKOW  1984.

Hosszai lemondasok utéan sikerilt
a lehet6 legjobb Osszetételi
csapattal résztvenni a lengye-
lek legnagyobb versenyén.
A versenyt a KRAKOW WAV/EL KLUB
tajfuté szakosztalya rendezte
a szovetség segitségével.
Erdekesség, hogy a verseny elét-
ti héten volt a klub 2 napos
egyéni nagy nemzetkdzi versenye
ahol 700 indulé volt. A verseny
két (j térképen keriult megren-
dezésre.
A verseny lebonyolitasat hason-
I6an a mieinkhez a katonasag
segitségével végezték, melegvi-
zes zuhany, terepi munkak stb.
Az els6 nap magyaros, kozéphegy-
ségi jellegl terep és e. leg-
gyengébb térkép fogadta verseny-
z6inket. A 2. és 3. nap azonos
céllal a célvolgy két oldalan
két térképpel rendezték a mész-
k6-sziklas, meredek dombokon a
versenyeket. F6térképészink
S6tér Janos szerint a Bukk
egyes tajaihoz hasonlitott a
terep. Nézni csodalatos volt,
de futni fantasztikusan farasz-
6.
A versenyen a mieink mellett os
NJ iK-keti, csehszlovak és bolgar
valogatottak és klubcsapatok,
valamint svéd, norvég, finn,
angol, olasz és NSZK-beli ver-
senyz6k indultak.

15



Az Osszetett 3 nap eredménye:

Benedek Istvan HUN 218, 36
Trenmilevski POL 258, 41
Brettschneider NDK 274, 06
NOI -

Lendl Zita HUN 219, 39
Beier NDK 220, 16
Czervinska POL 249, 18

Fiuk: Junior F19 A

Viniczai Ferenc HUN 182, 59
Labuzinski POL 189, 43
Meyer NDK 192, 28

Lanyok: N 17

Ondraokova ess 153, 03
Brecon Ecka POL 161, 22
Csillag Vera HUN 161, 28

Ferenczi Timea
HUN 177, 04

Fiuk TF~17 A : r——-

Svec - ———— ess 147, 44
Y/ichmann NDK 148, 36
Erdélyi Kalman HUN 157, 06
Erikssen Eg, NOR 153, 42
S6tér Janos HUN 160, 41
Erikssen Er. NOR 161, 11

Benedek gy6zelme tobb mint
imponald volt. Hagyon jo id6-
ket futott ellenfél nélkiul is
mind a harom napon.

Lend gy6zelme dicséretes, de

minden nap sok hibaval futott.

Viniczai hibatlanul verseny-
zetta masodik napon és bizto-
san nyert az Osszetettben.

A kislanyoknak még sok futé-
edzés kell. . MQSA

16

FOISKOLAS VILAGBAJNOKSAG
Jonkoping 1984.VIII1.1-3

Résztvevék: Borbély Karoly,
Egeil Tamas, Lantos Zoltan, Mol-
nar Géza, Széles Gabor és a
csapatvezetd: Balogh Tamas

Az egész versenyen érz@dott az
egyszeril, olosd megoldasokra
vald torekvés. Ez megnyilvanult
a kils6ségekben , étkezésben és
a versenyek szervezésében is.

Az egyéni és valté versenyek
egy terepen és egy térképen ke-
rultek megrendezésre.

A terep egyik fele teljesen
sik, utakkal szabdalt, mocsa-
ras terulet volt, a masik fele
pedig egy aprdlékos domborzatu
igen tagolt terep.

Az egyéni sorsolas VB sziszté-
ma szerint tortént, nalunk Bor-
bély, Egei, Molnar, Széles és
Lantos a sorrend.

Sajnos az egyéni eredményeink
Lantos kivételével mérsékeltek
voltak. Borbély pedig kimondot-
tan gyengén szerepelt. Egei
pedig sajnalatos térdsérilése
miatt feladta aversenyt, Kor-
hazba szallitottadk, de szeren-
csére a sériulés nem volt ko-
moly, 1igy visszatérhetett a
csapathoz és vasarnap mar kony-
nyl edzést is végezhetett.

A VALTOVERSENY

A valtdban Széles-Borbély-



Molnar - Lantos sorrendben fu-
tottak versenyzfink. Itt is
Lantos bizonyult a legjobbnak

a mieink kozial.

A hetedik helylnk realisnak
mondhaté.

A résztvevok kozil tobben a leg-
jobb versenyz6iket hoztak, igy

a svajci,
rél ismer6sok voltak. Az észa-

dan csapatban a VB-

ki orszagok csapataiban is le-
hetett VB csapattagokat talalni.
A tengerentuliak kozul Ausztra-
lia, USA, valamint az &azsiai
foldrészrél a Kinai Népkodztar-
sasag sportoldoi voltak jelen.
Végul is 19 orszag 141 verseny-
z6je vett részt a versenyeken.

EREDMENYEK :
FERFIAK:
1. A_E. Olsson SWE 80,51
2. S.Langaas NOR 81,31
3. J.Brinkenberg SWE 81,52
12. J.Foliak TCH 85,04
17 .2,lantos /m3%/ HUN 87,36
3 3. G.Széles /124%/ HUN 100,01
4 6. G.Molnar /133%/ KUN 107,33
58.X.Borbély/161%/ HUN 130,07
Egei Tamas HUN Disq.-
NOK VERSENYE:

1» A.Hannus SW/E 65,47
2, K.Mansson SWE 65,51
3. A_Kottonen FIN 67,57

A VALTO VERSENY EREDMENYE:
Férfiak versenye:

1. Svédorszag 242,48
2. Norvégia 251,14
3. Svajc 255,07
4. Finnorszag 259,55
5. Csehszlovakia 260,29
6. Nagy- Br itanni( 262,13
7. Magyarorszag 281,50
N6k versenyében:

1. Svédorszéag 243,11
2. Svajc 261,21
3. Dania 264,14
4. Finnorszag 266,34
5. Norvégia 272,51
6. Csehszlovakia 290,55

Balogh Tamas
csapatvezetd

A VALOGATOTT KERETEK TOVABBI
PROGRAMJA

1X.22-23.
1X.3-6.

Baratsag Kupa
Orvosi vizsgalat és
Ellen6rz6 futasok

IX. 8-9. Kup Dnevnika
Jugoszlavia

X. 13. Svédorszag Vilag Kupa
X.31-X1.1,Nemzetek Viadala
X.26-28. Nemzetkdzi Térkép-

helyesbité Tanfolyam

Monspart Sarolta
szovetségi kapitany
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A SZOVETSEGI KAPITANY KIJELOLTE A MASODIK FELEV

VALOGATOTT

FELNOTT NOI KERET:

KERETEKET

UTANPOTLAS és IFJUSAGI NOI

Cs6kor Irén
Kalo Mariann
Kisa Gabriella
Lendl Zita

Olah Katalin
Pokk Mariann

FELNOTT FERFI KERET:

Benedek Istvan
Dosek Agoston.
Iga Istvan
Kelemen Janos
Kiss Zoltan
Lantos Zoltan
Molnar Géza
Papai Janos
Széles Gabor
Szieberth Péter
Egei Tamas-

* | » 0
TAJFUTO

t8

Schénherz
DVTK
Sabaria
Videoton
Ny .Mg.F&i .
Videoton

Volan
DVTK
Volan
PVSK
Postas
BEAC
BEAC
PVSK
MAFC
Schénherz
Volan

TAJFUTO

KERET:

Ferenczi Timea
Juhasz Julia
Kalo Edina
Pintér Zsuzsa
Uveges Gabriella

K.Lombik
Haladas
DVTK
Postas
BEAC

UTANPOTLAS és I1FJUSAGI KERET:

Benke Gabor
Borbély Karoly
Erdélyi Kalman
Makra Zsigmona
Matyus Attila
Nagy Rébert
Pavloviés Gabor
Pozsgai Laszlé
Siegler Konrad
Vityi Péter
Viniczsi Ferenc

PLAKAT

ozakkényvek, leporelld

kaphat6

a BTFSz - ben!

Tipografia
0sC
BF.MHDE
0sC

GSSE
Schénherz
Kaposvar R,
BF _.MHDE
GSSE
Tipografia
Videoton



Molnar - Lantos sorrendben fu-
Itt

tottak versenyz@ink.

is

Lantos bizonyult a legjobbnak

a mieink kozul.

A hetedik helyink realisnak

mondhatd.

A résztvev6ék koézil tobben a leg-

jobb versenyz6iket hoztak, igy

a svajci, dan csapatban a VB-

ré6l ismer6sok voltak. Az észa-
ki orszagok csapataiban
hetett VB csapattagokat talalni.
A tengerentuliak kozul Ausztra-

is le-

lia, OSA, valamint az azsiai

foldrészr6l a Kinai Népkodztar-

sasag sportoloi voltak jelen.

Végul is 19 orszag 141 verseny-

z6je vett részt a versenyeken.

ESEMENYEK;

FERFIAK;

1. A.E. Olsson

2. S»lLangaas

3» J.Brinkenberg

12. J.Foliak

17 .Z.Lantos /103%/

3 3. G,Széles /124%/

4 6. G.Molnar /133%/

58.K.Borbély/161%/
Egeil Tamas

NOK VERSENYE;

1» A.Hannus
2. K.Mansson
3» A.Kottonen

SWE
NOR
SWE
TCH
HUN
HUN
KUN
HUN
HUN

SWE
SWE
FIN

80,51
81,31
81,52
85,04
87,36
100,01
107,33
130,07
Disq.

65,47
65,51
67,57

A VALTO VERSENY EREDMENYE:
Férfiak versenye:

1. Svédorszag 242,48
2. Norvégia 251,14
3. Svajc 255,07
4. Finnorszag 259,55
5. Csehszlovakia 260,29
6. Nagy-Britannia 262,13
7. Magyarorszag 281,50
N6k versenyében:

1. Svédorszag 243,11
2. Svajc 261,21
3. Dania 264,14
4. Finnorszag 266,34
5. Norvégia 272,51
6. Csehszlovakia 290,55

Balogh Tamas
csapatvezetd

A VALOGATOT? KERETEK TOVABBI
BXTXAWLA

1X.22-23. Baratsag Kupa
IX.3-6. Orvosi vizsgalat és
Ellen6rz6 futésok

IX. 8-9» Xup Dnevnika
Jugoszlavia

X. 13. Svédorszag Vilag Kupa

X.31-XI1.1,Nemzetek Viadala

X.26-28. Nemzetkdzi Térkép-

helyesbitéd Tanfolyam

Monspart Sarolta
szbvetségi kapitany
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A SZOVETSEGI KAPITANY KIJELOLTE A MASODIK FELEVI

VALOGATOTT KERETEKET

FULNOTT NOI KERET:

Cs6kor Irén
Kalo Mariann
Kiss Gabriella
Lendl Zita
0lah Katalin
Pokk Mariann

FELNOTT FERF1 KERET:

Benedek Istvan
Dosek Agoston
Iga Istvan
Kelemen Janos
Kiss Zoltan
Lantos Zoltan
Molnar Géza
Papai Janos
Széles Gabor
Szieberth Péter
Egei Tamas-

18

UTANPOTLAS és IFJUSAGI NOI
Schénherz KERET:
DVTK Ferenczi Timea K.Lombik
Sabaria Juhasz Julia Haladas
Videoton Kalo Edina DVTK
Ny.Mg.Fé&i. Pintér Zsuzsa Postas
Videoton Uveges Gabriella BEAC

UTANPOTLAS és IFJUSAGI KERET:
Volan Benke Gabor Tipografia
DVTK Borbély Karoly 0sC
Volan Erdélyi Kalman BF .MHDE
PVSK Makra Sslgmond 0sC
Postéas Matyus Attila GSSE
BEAC Nagy Roébert Schénherz
BEAC Pavloviés Gabor Kaposvar R,
PVSK Pozsgai Laszlé BF .MHDE
MAFC Siegler Konrad GSSE
Schoénherz Vityi Péter Tipografia
Volan Viniczai Ferenc Videoton

TAJFUTO PLAKAT
szakkonyvek, leporelld
kaphato

a BTFSz - bent



VERSENYNAPTAR

1984. szeptember 16. - oktéber 6.
1X.16: Utangptlas minésité verseny /1/ BEAC
N/ KT ?2[T158c 13c 120D—

T: 9 6raig a 15?-es autdbusz budai geti végallomasan.
Helyszini nevezés, sajat berajzolas. Kd:10Ft/f6
”0"-id6; 10 ora

1X.22: Uta potlas minésit6é verseny /2/ BEAC
/sz0/ K Li: —15b0"" " 1 — réce—
T: 9 oralg a Bp.-Nagykovacsi orszaguton a 63-as aiftStu'sz
megalléjaban a 11-es km-kénél. "0"-id6: 10 Ora
Helyszini nevezés, sajat berajzolas. Nd:10Ft/f6
1X,23: Budapest valtébajnoksaga BTPSZ

/y/ f& FN: 2Ir U/fi 15B 130T2C /3x1 6, F2l-ber. 4x1/
Nh: 1X.18 /BTFSZ/ Nd: 50Ft/valté (F21 ben : 65Ft/valto)
Utikoltség kb 30Ft/f6 (MAV 50%)
Inf, IX.1lrea utdn a BTFSZ-ben

1X,29: Alt, lak: bajnoksag 1, forduldja
"/sz6/ ft: FN: 13 « I5C /min6sité/ és 131) 12D /nem minésité/
Bendez6: a. Dél-"est kdrzet részére: Dél-Pest TFSZ
inf. a kiirasboél ill. Valkony F-t61/472-512/
b. a tobbi korzet részére: Kbzép-Pest TFSZ
Nh:1X.18,C:Kempelen Imre 1034-Bp.Kecske u. 26.
fT 9 6raig a KFKI sporttelepen. 70"-id6: 10 o6ra.

1X_.29: TAJFU Kupa kozépiskolas verseny Dél-~uda TFSZ
/sz6/ K: FN: 1/C~T5C /minésité/ és 1/D 15D +nyilt /nem min./
Nh :1X,19.C :A.rgay Gyulané Bokay Eil-szakkozépiskola, 1086-Bp.
Csobanc u. 1. Nd:10Ft/f6 a mindsits kategoriakban
T: 9 oraig a KFKT~sporttelepen. "On-id6: 10 Ora.
1X.30: Budapest nappali egyén’ jhoksaga BTFSZ
A7 BT RN BE
Nh:1X.18. C: BTFSZ 1056-Bp.Véaci u. 62-64. Nd: 25Pt/f6
atikoltség kb. 70Ft/f6
Tovabbjutas az OB-ra: F21, F17, Fi15: 14-14 £6
N21, N17, N15, F19, N19: 10-10 f6
Inf. 1X.18-t8l a BTFSZ-ben
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1X.30: Utanpotlas minénitd verseny /3/ BEAC
v Kl N: 1bBC T3C Tr2éb

T: 9 o6raig a zsiroshegyi turistahaznal. "0"-id6: 10 Ora.

Helyszini, nevezés, sajat berajzolas. Nd: I0Ft/f6
X. 6: Budapesti Ifjusagi Kupa BTFSZ

/ézé/ K: FN: 17BC 15BG I} C 120 /min./ +nem min:15D,13D,12D

Hd: 15Ft/f6 utazasi koltség kb. 15Ft/f6

HIT:1X.25 /BTFSZ/; a nem min. kategériakban a helyszinen

is! Inf.: IX.25-e utan a BTFSZ-ben.
Soron kovetkez6 versenyek:
X. 7: ORSZAGOS NAPPALI EGYENI BAJNOKSAG /MTFSz/

X.131 Oszkbézepi min6sitd /Dél-Pest TFSZ/
X.13: Kozépfoku intézetek pontversenye /BTFSzZ/
X.14: ORSZAGOS VALTOBAJINOKSAG /MTFSZ/

EZ IGEN I I 1

Az 198A. évi "TAJFU KUPA" /szeptember 29./ vandordijat
elnyeré csapat /5 f6 + 1 6 vezetd tanar/ részére az
EXPRESS 7 napos Udtllést ajanl fel 1985. junius
16. és augusztus 2A_kozotti id6ben a balstonszemesi ko-
zépiskolas taborban!!

9
FIGYEL®! Szeptembert6l a szOvetségi napok ismét a szokasos

Id6ben: kedden, szerdan, csutortokén 16-18 éraig.

TAJOLO - A Budapesti Tajékozodasi Futd Szovetség tajékoztatdja
Fk: Hossz(u Aurél, Szerkesztik: Argay Gy,, Halasz M., Schell A.
I BTFSZ levélcime: 1056 Bp. Vaci u 62-64. Tei.: 183-933/47















1984 © BUDAPESTI TAJEKOZODASI FUTO SZOVETSEG TAJEKOZTATOJA ©Szeptembef

ELNOKSEGI ULES

A BTFSz Elnoksége szeptember 11-én
«tartotta soronkdvetkez6 uUlését, a-
melyen az elnokség meghallgatta a

- a titkari beszamolot,

- az 06szi versenyek elbkészilete-
irél szolo tajékoztatot,

- versenybirédi tanfolyam rendezé-
sérol dontott,

- majd egyéb Ugyeket targyalt.

KOZLEMENYEK

O A Tanacskoztarsasag emlékver-
senyt - bar a budapesti verseny-
naptarbél kimaradt - minésitd
versenynek tekinti a szdvetség.

D Az Oszvégi mindsitd verseny no-
vember lo»e helyett november
4-én kertl megrendezésre.

D A BTFSz épuletében folyo tataro-
zas! munkak miatt a szovetség
raktarat el kellett koltoztetni,
emiatt a felszerelések kdlcson-
zése szinetel. Versenyz6karton,
konyvek a szovetség helyiségében
kaphatok.

r

SZONYI LASZLO 75 EVES

Szeretettel koszontjik Szényi
i Laszl6t, a BTFSz EInokét, aki
m  a koézelmaltban Unnepelte 75.
| szuletésnapjat.

Tovabbi j6 egészséget és ered- |

ményes JO6 munkat kivanunk.

VERSENYBIROI TANIPOLYAH

Szovetségunk 19S5-ben palyokitiz6-
versenybiroi tanfolyemot rendez,
kell§ szami jelentkezés esetén.

A tanfolyam el6adasait a BTSU épi-
letében tartjuk, elbrelathatdlag
februar 2-3, 9-lo és 16-17-én.

A vizsgak id6épontja:marclus 2-3.
A részvétel feltételei:
- betoltott 18. év
- legalabb 8 altalanos iskolai
végzettség
- legalabb 111. osztalyu tajfuto
minésités
- sportkori javaslat
Jelentkezési hatérid6: 1984. dec.lo.
Az elmilt évben jelentkezettek neve-
zéseit meg kell erdsiteni.
EDZOPALYA

Szeptember-oktober hénapokban a V.
Kismotor szakosztalya a Harshegyen
telepitett edzépalyat.
Térkép: Janoshegy /Harshegy/
Ellen6rz6 pontok:
Osszesen 24 darab, piros-fehér
béja oldallap, "BTFSz Edz&pont'
szeptember-oktéber felirattal,

kédmegjeloléssel, mellékelve
1 db zsirkréta.

Pontok atrajzolhatok: a BTFSz-ben
a hivatalos id6ben.



IX. BARATSAG KUPA

Az 1984. szeptember 20-24-én, Tutrekanban /Duna/ megrendezett ver-
senyen Csehszlovakia, Lengyelorszag, NDK, Romania, Szovjetunio,
és a hazaiak két csapata volt a magyar valogatott ellenfele.

A magyar csapat Cs6kor, Kalé, Olah, Rostas, Benedek, Dosek, Kiss,
Kelemen, és Papai oOsszetételben vett részt a nemzetkdzi versenyen.
/Lantos a kubai verseny és egyetemi elfoglaltsaga miatt felmentést
kapott/

Terep és a palyak; EREDMENYEK :
Szakmailag a verseny kifogas- NOI EGYENI 9,6 km,320 h, 17p.
talan volt, melyben a hadsereg 1 .Kucharova ess 56.46
segitsége is meglatszott. 2. Nicolova BUL 59.23
Dun:menti fantasztikusan 3. Rostas Irén HUN 61.58
gyors, tiszta, futhaté erddk, 7. Olah Kati HUN 65.53
nagyobb dombokkkal . 19.Cs6kor Irén HUN 76.13
Mindhéarom verseny alkalméval 23.Lend Zita HUN 80.56
azonos terepen, oly annyira, 29_.Kalé Mariann HUN 85-43

hogy a valtdé terepe részben
azonos volt az egyéni versenyé-

PERFI EGYENI 16,2 km/500m 26 p

1. Zorin SzU 87.11
Veli o 2. Kiss Zoli HUN 88.06
A térkép jol javitott, de a 3. Djambazov BUL 89.04

parkerddé volta miatt "élé ki-
fogasokkal'™ /tdbb ut, gbdor,
rokalyuk stb./

A palyak hosszuak, de kevés
szinttel, gyors utvonalakkal.

7. Dosek Agoston  HUN 92.41
13.Kelemen Janos HUN 93.11
17 .Papai Janos HUN 94.34
19.3enedek Istvan HuN 95.59

VALTO VERSENYEK EREDMENYE

Ellatas, szallas; NOI VALTO: 8,1 km/230 m 13 P

Tutrekanban a Duna mentén egy

Ki6 q haion 1 1. Bulgaria 229,58
|oreg? ett Tagyar ajgon fa- 2. Csehszlovakia 230,17

kott mindenki. Sue Harvey az - iy
R B B _ 3. Szovjetunio 242,57

10P fétitkarn6je a kapitanyi .
lakosztalyban 4. Magyarorszag 259,25
/Csak y'k k- lettek volna/ >- MK 291,23
sak a pékok ne lettek volna 6. Romania 301,02

2



7. Lengyelorszag 311.02

8. Bulgaria B 365.00

FERFI VALTO 11 km/380 m/ 15P

1. Magyarorszag 246,18
2. Szovjetuniod 249,55
3. Csehszlovakia 264,10
4. NDK 264,50
5. Bulgaria A 266,27
6. Romania 281,30
7. Bulgaria B 289,20
8. Lengyelorszag 309,00

A valtoé vegyes kombinaciods,
kozel egyforma értéki palyak-
kal, hasonl6é a FARSTA tipuahoz.

Az eddigi legeredményesebb sze-
replése volt a magyar csapat-
nak a Baratsag Kupa versenye-
ken. A férfiak biztosan és jo
futassal nyerték a valtot.
Benedek még az 5. helyen fu-
tott be
nya, Dosek a nap magasan leg-
jobb idejét futva mar els6ként
érkezett » szovjet Svajkinnal,
Kiss mar a féltavnal egyedil
volt elél, oroém és izgalom bo-
ritotta a magyar tabort. Kele-
men mar két perc elénnyel in-
dult az egyéni gy6ztes Zorin
elétt, a féltavnal is O veze-
tett és célba majdnem harom
perces elénnyel gy6ztesként
tancolt be. A fiuk a VB ezist-
érmes csehszlovak és a legjobb
futdival felalld szovjet csa-
patott verték meg ezen a ver-

4,42 perces hatrany-

senyen.

A n6knél a legnagyobb meglepe-
tés Rostas igazan jo futasa
volt az eredményekben szegé-* 7~
nyebb év utan. Olah mindkét na-
pon 16 éves korat, rovid életi
nemzetkdzi rutinjat meghazud-
tolva szerepelt jol a felndét-
tek kozott. Sajnos Cs6kor és
Lendl nem nagyon remekelt, bar
Zita a véaltdra Osszeszedte ma-
gat.

Osszegezve:

A néknek tovabbra is bizonyi-
tani kell jovére, hogy ott a
helyiuk a valté VB-n.

A fiuk azt hiszem 1-2 éve tud-*
Jjak ezt az eredményt, most vég-
re sikertult is megfutniuk.

Ez a VB felkésziléshez nagy
lendiletet ad.

Kiss Zoltan a masodik helyével
a 85-0s VB cnapat tagja lett.
Természetesen Rostas Irén har-
madik helye is"félbelépdS

A verseny keretében tartottak
meg a szocialista orszagok ve-
zetbinek értekezletét, melyen
Gero Genov tabornok a bolgar
szovetség vezetbje elnokolt

és részt vett Sue Harvey az

I0OF foétitkarn6je is megfigye-
16ként. Az értekezlet nem sok
érdemi eredményt hozott. Majd
talan az 1986-o0s drezdai talal-
koz6 alkalmaval.

Monspart Sarolta
szbv. kap.



FRUSKA GORA 84

1JESTIH, 1984. szeptember 6-9. /Két egyéni verseny/

¢l """r-o-:

1. ?.0 2.. pp-
221 (10000 m: 300 n) (9900 n: 290 n)
1. Sic- nr-c”. 75,53 1. Gligor, Tlavol Rom. 57,02
2. Gligor, rarcl ;. 79,33 2. Papai J. H. 61,40
3. Urdo = ;. Ron. 01,52 3. Kiss "\ . 64,10
4. Kosok 1. n. 02,50 4. Dosek A. H. 67,16
5. Kiss O H. 04,07 5. Urdea G. Rom. 70,45
S. Pimi. 6. H. 97,15
1121 (7101 ti: 200 n) (7000 m: 210 m)
1. Passa I. Ron. 69,13 1. Rostas 1. H. 53,50
2. Cso6kor 1. M. 75,36 2. Lendl Z* M. 62,04
3. bondi . n. 75,02 3. Pasca I. Rom. 66,50
ol. Postés I. n. 91,03 4. Csbkor 1. I 69,52
212 (0300 330m) (3000 n: 240 m)
1. laiTs Zs. 73,34 1. Makra Zs. 69,51
2. 92,10 2. 07,53
211 (ugyanaz mint a 121, asaz a n6i elit palya mindkét napon)
1. Pavloviés G. 59,12 1. pavlovics G. 54,41
2. 73,00 2 32,42

Szinte ’‘akar:i f irdk is n6st ide magyarazatul as“eredmények utan a fel-
néttel: néi biz /nyitottal: tajfutd - intelligencijdjukat, nig a 2 fiatal fiu

- ellenfele!: Qidanydba.n iz - jol futottal:, szinte hibatlanul. A legjobb
jJugoszlav fil "l1lovanovic L.1) ott lakik ITcztinbcn, a 2 terop a kortvogé-
ben.”, Ig-.z masodik napon non indult. A roman Gligor Pavel lassan 3 éve
1zlonelkod§ klasszis otthon 6s non kap ki szinte sosem, s6t altaldban lega-
l1abb 10 peresei nyer. Két napot futott jol 6s egyedill. lasca ima a legjobb
3 kés6 tartozik ebben az évben otthon.

\ versenyen kb. 120 indulé volt 6s féldra alatt mindenkit Kidobaltak a rajt-
bol. Az elitben is 1-2 porconként indultak. A zagrabi egyestiletek futdi nem
indultak a versenyen, kulonben szinte nimién szakosztalybdl rajtoltak.

N1 toropok a fruska Gora lejtdi: szaraz, bozétos, ccalanoc, undorité,erdd,
Kozéphegység jellegl domborzattal.

A térképek kozepeson jok és tiszta zoldek. A domborzat az olhanyagoltabb a
Javitas soran. igy a jellegtelen domborzaton 6s a zold, bozétos erdSben az
alig asott godrik™ hosszu porcokat jolontottek a magyaroknak.

Jlonspzrt Sarolta
szov.kap.



y BUDAPEST

A "'C fokozatu valtdbajnoksag Pomaz
versenykodzponttol a Hagykovclyon
korult Icbonyolitaor+ 10 ko.tcgori-
aban tobb mint 100 valtd részvétce-
16vol. Kulonoson n férfi kategori-
ak voltak néposok, tobb szakosztaly
tobb valtéval allt rajthoz.

A gy6ztesek:

rnz2iac G33E 109:01
H17C KFKI 143:32
nisc INIG-AH 134:07
T GSI< 119:00
P170 TIPOGRAFIA  151-14
F17Q POSTAS 133:57
F15C 03C 104:33
F13C torekvés 30:29
PI20 IC.LOMBIK 71:57
0

Bud-.post valtobanokeagrv (Bl a
Hosszu-hegyen kertlt nogrendezesro.
N 12 és 13-14 évese kK versenyében a
IC.Loribik és a Postas 2-2 bajnoksa-
got nyei’t:

U4LTUBAJINOKSAGA

F13-UO0:

1. Postan 102,20
2. G33H 115,40
3. TIPO 149,75
1113-11-9:

1. K.Lombik 176,11
F120:

1. _Postas 146,47
2. 039 161,33
3. KFKKI 196,93
[129:

1. K.Lonbik 63,63
2. G333 32,65
3. I 134,00

V tobbi ~z r.labba

nralos" ity 3™ Jut it - J1V. -

P2n:

1. 03!

2. IT°0 227153

3. Postéas 244. v

P13

1. 9333 163,99

2. 33IC 162,72

3. Torekvés 201,92

1. Tor6inés 150,23

2 319 153,09

3. K.Lombik 197,56

K17-109:

1. G5 149,77

2. Torekvés 229,17

3. K.Lombik 257,96

?

P15-1C3:

1. Postas 140,45

2. 033 v 3.61,Mi

3. K.Lombik 166,43

715-163:

1. Postas 149,49

2.  Kboribik 15-7,90
HELTE3BITES

EImalt havi szaminkban kozol-
tik a masodik félév valogatott
kereteit, amelyb6l sajnalatos
moédon Kimaradt

ROSTAS IREN

a HVSE versenyz6je. Természe-
tesen 6 is tagja a szOvetségi
kapitany altal kijelolt valo-
gatott keretnek. Elnézést ké-
rink a szerkesztési hibaért!



IBudapesl egyéni bajn“k-s&ga

3z ptctbe:.” V3-a -orult Ichs-iyolita.-rz Budapest "'3" fokozatd ojyoni bajnok-
& . VwivoryT 12 Kk .tojéridban 30"-on allt™.;: rajthoz. V két legkisebb
N ar o-m a vorscuycn bB?_jaekot avates.>. /1 4 bajnoki oin 3 szak-
zr.1aly vorsoryndi kozott taladlt jazdara. /1 Postas két fiatalja - a3 .213-
14-ben TslUri %or’:n 8 a3 Fi12-bon kizsak Kihaly - nellott a Bp.l17.V és a
urivi .versenyz6i - N'13-14-ben Badocz Gabor, a3 '112-bon Zzéki Kariam -
.—.oestol: bajnoki cinét. A thobi. kategoridbol a 3p. /1 fokozatl bajnoksagra
j itittak fel a lejjobbak.

SOW X-ck;

r2=111

1. Irdsz 1. Bp.KAV 44,13 1. Szikra B. Postas 41,33
2. Kiss B. TiVJ 46,79 2. Hacz K. Bp.riT 41,73
3. Hajy 1. Torekvés 07,33 3. Bosanazky K. K.Lonbik 46,33
T j H12C

1. Kirsak ". Postas 23,27 1. Széki I Danuvia 37,51
2. 2rer A. Postas 36,63 2. Tieischl Zs. G.33 33,24
3. 2a53y ToroZeks 37,37 3. liarosfalvi 0. GS3E 39,03

"-eq"IM "-..tevb-1ak -y6ztosoi:

21~ Kuliter 1. KV?C 62,35 213: Anbré J. 0sC 61,60
S\VINs-"-"rr 2. Postas 61,01 1T3-203:Peronézi T. K.Lonbik 56,95
W 7-’ BiKaTlI. Zs. 02C <16, i117-13B:Boda P. Torekvés 54,58
"IB-1"B:Isitor 2. 0332 30,55 111~-163:3elanszky K. 1IUG-AM 34,16

Zzoptenbor 3°-an K6hanyas kornyékén kerilt megrendezésre 3 katecoriaban
Budapest "A" fokozatl oayéni b.gjol-.stea. A feln6tt férfiak mezbényében a
csaknon 137r:-os palyat Lantos Zoltan, a 3E/C versenyz6je 72,12 porc alatt
teljesitette, i~r " lett az idei Budapest bajnok kies Zoltan (Postas) elétt
felnétt n";ei-"l Kovacs laida (Tipografia) 55,71 perces idével gy6zott Ha-
lasz *» .V . (K.Lo-ibik) elétt.
t bajnoksagéi  Tipografia llaron, a 334C és Torekvés kettd-kett6, az 0SC
-orsenyz@i egy bajma’r. cinét szereztek.

11211 11211s

1. L-.nt=s ™. 23\C 72,12 1. Kovécs Il TIPO 55,71
Kiss _ostac 74,33 2. Halasz P. Kna K.Lonbik 59,74
lulitor L i:\P7 79,32 3. Jenéi K. B.1E 63,72
?8 1121:

?.. Konke ™. 7120 72,45 1. Lwejes O. nme 69.30

—- B(_)rb(_ely 3: 3r,,55 2. Kra.sr.nai O. 0sC 73,63
Vit yi T1"0 2,61 3. Vas-ari Ke. ATO-Nr 74,35

6



P17-1.°N: 21U -

1. Maten Zs. 000 40,25 1. Kopasz I'. Tiro 52,50
2. Siegler K. . C30E 51,20 2. Kéneth 2. Tjro 57,03
3. Kapitany S. OSSE 56,68 3. Téth E. o 59,13
—"15-153: IT15E:

1. Mészaros J. Torekvés 40,96 1. Varjas! I. Tére Inas 45,17
2. 3obaly Cs. "Torekvés 41,32 2. Jaksa A. gg? 47,37
3. Majdu K. KFKI 42,93 3. Gati E. 49,99

TAJPUTOSZABADSAG

SVAJCBAH

A svajci tajfuto versenynaptar 19"5.-ben els6idben kinal ejy.ias-
ho3 kapcsoldd6 két haromnapos versenyt.

Julius 5., 6. és 7.-cn a mar nesssokott Jurai haronnapos verseny
keril megrendezésre Les Verrieres versenykodzponttal Clench vicltél
nyueatra 35 len).

Ezt koveti julius 11., 12. 6s 13.-an a Te3sini haro-napcs Ecllin-
zona versenykozponttal.

A last verseny szinhelye egymastol tavolosik, a terepek eltéréek,
de Mindkett6 jollegzotos svajci terop.

Hevezési hatarid6 1905. éaprilis 15., de a jurai versenyen cs-.k
mar. 2000, a tessial versenyen ma::. 3000 nevozést fogadnak el.

Kiiras 6s informaci6é kérhet6 az alabbi cineken:
»
3 JOURS DU JURA C5
Cade postale

CI1-2053 Cornier
B

3 GIGRITI C.0. TICBTO 35
Casella postale 2767
60ol Lugano 1



KULLANCS HIREK

Sportagunk természetébsl kovet—
kezik, hogy kénytelenek vagyunk
a kellemetlen "‘sporttarsakkal"™
valé egyuttélést elviselni és
megtanulni . Ennek minél zokken&—
mentesebb Iebonyolitasa érdeké—
ben igyekszem Ffigyelemmel kisér—
ni a kullancsokréol megjelend
cikkeket, kozleményeket.

Az eddig olvastak alapjan bennem
is, és ahogy tapasztaltam alta—
laban a tajfutdtarsadalomban

is az az altalanos vélemény,
hogy a kullancsot ‘‘egészben®*
kell a bérunkbsl eltavolitani,
mert a bérben maradt fej is
fertézést, gyulladast okozhat.
Annal inkdbb meglepett az Elet
és Tudomany egyik nemrégi sza-—
maban megjelent, Janisch Mikloés
altal irt cikk tartalma:

A kullancsok karmocskaikkal
belekapaszkodnak a bérunkbe, s
megkezdik a vérerekhez valod
befurakodast._. Nyalukkal eldbb
érzéstelenitik és elfolyodsitjak
a felham felszini sejtsorait.

A kullancsok csipését ilyenkor
még nem érezzuk. A Ffellazitott
sejtsorokat csapragodikkal kony—
nyen atvagjak, s a szabadda valt
sejtnedvekkel oltjak szomjukat.
Azutan csapragodikkal utat nyit-—
nak a hajszalerecske felé. A
csipés legfSbb pillanata akkor
kovetkezik, amikor a kullancs
atvagja a hajszalér egyrétegld
sejtfalat, s a vérpalyaba bo-
csajtja véralvadasgatlo nyalat.
A kullancs behatolasanak mozza-—
natait kisérleti nyulak fulén
Figyeltiuk meg, s azt talaltuk,
hogy a megkapaszkodastol a haj-—
szalér felnyitasaig altalaban
harom ora és negyven perc telt
el, vagyis ennyi id6 kell ahhoz,
hogy a kullancs fertdézni tudjon.

8

Ha tehat harom és fél oran be-—
11Ul eltavolitjuk a bérbsl, ele-—
Jét vehetjuk a fertd6zédésnek. ™

“"Azért nem érdemes varmi, mert
az a legfontosabb, hogy a kul-
lancs torpotrohaban elhelyezke—
dé, viszonylag nagy méretd nyal-
mirigyeit minél eldbb eltavolit-—
suk, hogy nyalat, amelyben a
kérokozé lIehet, ne tudja a vér-—
keringésunkbe juttatni. Nem nagy
baj, ha a kitépéskor egy kis
pattand hang kiséretében a kul-
lancs szajszerve, a szipokaja

a Ffejével egyltt bSrinkbe sza—
kad. Ez a kis kitintuske néhany
nap alatt magatol kiloksdik a
bSrinkbsl, nem okozva nagyobb
gyulladast, mint egy szalka.
LegfFoljebb otthon jédozzuk be

a csipés helyét.*"

A szerzb6 ajanlja még a kullancs
bekenését valamilyen zsirral,
olajjal, mely elzarja a levegb—
t©l, s igy 10-20 perc multan
onként tavozik a kullancs a b6-
runkbél . Ennéll praktikusabbnak
tartom az egyszerd koromlakk-a—
ceton hasznalatat. EttSl a kul-
lancs egy percen belul elkabul
és konnyedén kiszedhetd.

Tovabbi kellemes egylutt élést L

Kézdy Balazs

T -
TAJFUToO PLAKAT k

B
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SZENIOROK OLDALA

Az elmalt évhez hasonléan i-
dén is ismertetjuk a SZENIOR
RANGLISTAK élmezényét a szept.
18-i1g a BTFSZ-hez beérkezett
jJjegyz6konyvek alapjan.Hianyzo
eredmények: Alfold F35 és Her-
man F35,F43(F50). Az.elmult év-
hez hasonléan a négy legjobb %-
os eredményt adtuk Oss”e /F56-
ban 3 eredményt/. Zardéjelben
feltintetjuk, hany versenyzének
van legalabb 4, pontosan 3
/F56-ban legaldbb 3, pontosan 2/
eredménye, valamint hogy hanyan
szerepelnek a kategoériaban:

1l / 33, 11, 84 /

- Nyual Jézsef /49/HVS 400,00
Komar Béla /45/TTE 405,47
. Fehér Janos /48/VI1D 433,50
Dese6 Laszl6 /43,°K.L 442,18
5_ Marton Péter /42/KRA 447,73
6. Major Arpad /44/DVT 458,13
7. Kovacs Andras /48/HBS 463,17
8. Jelinek Istvan/43/PSE 472,43
9. Tuskés Endre
10.Horvath Béla /43/MHD 498,98
+ Horvath A./48/GSS 308,96/3/
Korik A. /46/PSE 355,35/3/

w / 15, 3, 371/

1.Schmidt Ferenc/35/PET 404,09
2. Pahy Tibor /36/VID 416,23
3. Ban Sandor /41/HMV 426,84
4 .Szabén Janos /38/KFK 441,40
5. Pavlovics Gy. /41/KRA 449,61
6. Németh Alajos /37/PSE 451,17
+ Balogh T. /41/GSS 300,00/3/

F50 /7 8, 1, 14 /

1. Elias Vilmos /32/GSS 400,00
2. Dudas Istvan /32/KIS 403,54
3.Szebeli Istvan/34/SSC 437,10
4 . Voros Istvan /33/BEA 458,88
5. Buncsik Janos /34/KI1S 462,34
6.Krasznai Istvan33/0SC 470,01

-bwl\.)l—‘

/48/HSS 479,02

F56 /7 6, 2, 1 7/

1. Balla Sandor /25/KFK 305,45
2. Csamang6 F. /27/SzZV 306,78
3. Gati 1iaszlé6 /26/PTX 377,50
+ Balogh L./22/K.L 220, 95727

N35 /7 2, 7, 20/

1. Cser Krisztinad42/GSS 423,57
2. Bodroginé R.M/42/TSE 428,16

N43 / 1, O, 1/
ATFaltisz J-né /740/PVM 400,00

Az elmalt évi RANGLISTAVERSENY
gy6ztesei / F35: Komar B. TTE,
F43:Schmidt F.PET,F50:Dudas 1.
KIS, F56:Balogh L. K.L, N35:
Korik V. PSE, N43:FaltisznéPVM/
az okt. 28-i FABULON KUPA ver-
senyen védhetik®™ meg a SZENIOR
KUPA vandordijakat. Kérjiuk a
felsorolt gy6zteseket, véses-
sék be a kupakba az 1983-as év-
szamot és a neviket, s a van-
dordijat hozzak magukkal az
okt. 28-i versenyre.

1984. november 4-én a “NOV.7"
verseny valtoszamai kozt utoé-
lagos kérésre szerepel az F35-
os kategorla is. A vandordij:
egy "SZENIOR KUPA F35-VALTO™
feliratu kupa.

A versenyre a GSSE cimén kell
okt. 1-ig jelentkezni.

Argay Gyula
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1"idV"1"Ion r:zovoztilk "Olcr wanos

ouV' oX :z 6tji taMrt, mert a

mp V’lorharbua felmérést is itt vé-
gez &k, vnlviint a szokasos ellen-
6rz6 futas in Budapesthez kotott.

\ t "kn.".kai 3 edzés kdlon-kulon is

eleg erés.ek <olt*.7: - valni :int a. u-

iazaz toronye 6n vizsza - igy nem
-ttt z".it 3 edzést.

Hosszam*, m5» pv~r i

3p.lyz3 fele térképpel cn palyan-
ként kb. 130 rotor szinttel. Kicsit
cleg 1d6. ValxcpUlés, fodott pont-
kozeil 6s térkdp-kivagr.t “nehezitette
a tajékozodast.

Osszesen 13,0 In volt a férfir.Imak,
amit a legjobb 7 futd lelkesen 6s
jol teljesitett, Kin hibakkal ugyan,
kosokét kivéve. lor, hogy a keret
egy részéb6l hianyzik “valari”.

"Sajnos a hétfdi ellendrzé futast a
A3 SE Miatt -.dz kellett hagyni!
=6sionon aldozatok lettek: Kngy és
Posa;:-

", e

3 illetve 2 féle terkepen (régi, Uj
domborzat ).

I J.szénés. e-eete-ber 0. do:

B;: szint: ionét a palyan kivagott
térképpel (azonositas, szinttartas}.

TOoméssé tecen a. edzések idbémérései
ne : "valogatd jelleglek *, fontos e
tanulas, de versenytempdéban. 1 tech-
nikai edzés akkor 6r sokat, ha 2
orsenytempéhoz hasonl6 sebessé,frei
végez Wtalra konnyld hibatlanul
aj tkozodni .
Tiltou, h ;y a kereth6l n>.n résat-
mette’: a taborban &s ~allattak un u-
ta as én esetleges rossz al.-an gyot-
«Ore"néit.

"erspart tarolta
sz0r. kap.

10

rkactoii KUrA

Szeptenber 1-6n a Kbévosbcrcen 14
IKITL? kategoriaban kerult lebonyo-
litasra as idei Roaktor Kupa. A ver-
senyen 11G-an alltak rajthoz, az
erre az id6pontra es tanévnyitok
ninden bizonnyal jolontésen csokken-
tették az induldk sz, idt.

N Ab:zteccle:

3333 Bolcsfoldi 1. "AP3 95:25
K213 7entai T. G33E 72:51
F173 Koltai 2. GS3E 63:47
F153 Zakarias V. Torekvés 50:27
11213 Daniel KL G33E 67:45
K17B Agoston I V.Kismotor 40:53
F21C Hagy H. V. Kismotor 92:25
F17C Rb6zsa G. 03C 63:13
F13C liagy 1. Torekvés 21:37
712C  Szabo 1L 0333 23:23
IT2AC Egetd K. Szegedi V33 69:17
1113C Hoéd A 0SsC 54:43
1112C  Szende A, KFKI 27:25

Lits Annamaria, a KFKI 10 6veB ko-
raban varatlanul elhunyt fiatal ver-
senyz6je emlékére ez évtdl az 1112
kategoriaban kilén vandordijat és
tiszteletdijat adomanyozott a szak-
osztaly a cybztosaefc és az els6 ha-
rom helyezettnek.

1 Reaktor Kupat az els6 hat helyezett
és az induldok szarma utan adott pontok
alapjan a 0333 nyerte:

1. 0333 03 pont
2. 03C 45 pont
3. Torekvés 40 pont
4. V.Kisn. 22 pont
5. 331C M pont
6. Kist. TE 17 pont

Osszesen 19 szakosztaly vett részt
a versenyen.



e s . » NERSENYNKPTKR

« Roviditések;
/7 TL K: kategoriak

oktéber 7 — november 11 7: nevszési cim
— Nd:nevezési dij
Nh:nevezési hataidd
T: taléalkozéas

X. 7: ORSZAGOS NAPPALI EGYENI BAJNOKSAG MTFSZ
7/ InF. az™AaTPS " Z-(Gor~7Tirm™~"7-1777
X.13: Oszkozepi mindsitd Déel-Pest TFSZ
/sz6/ K: FN: 21BC 17C 15C 13C 12C 10C +F35 +nyilt
Helyszini nevezeés. Nd: 15Ft/F6
T: Budakeszi, kispalyas focipalya. *O"Vid6: 10 ora
X.13: Kozeépfoku intézetek pontversenye BTFSZ

/sz6/ K: FN: 17BC 15BC /min/ + 17D 15D tanari /nem min/
Nh:zIX_.25_C:Czvek Laszléoné 1840-Bp.-Varoshaz u-9-11/Muv.Fo./
INnfF: X. 9-t61 a BTFSZ-ben

X .14: ORSZAGOS VALTOBAJINOKSAG MTFSZ
v/ Ko FN- 21E W T51 7 3x1 F6s valtok, F21lE-ben 4x1 F6s/
Nh: X. 2.C:Laczké T. ,1039-Bp. Juhasz Gy.u.10-_111_em.22_
Nd: 20Ft/F6, szallas: 60Ft/F6, szallitas: S50FL/F6
Utazasi célallomas: Mor O""—id6:- 9.00 ora
X.20: MMG AM IFjuasagi Kupa MMG AM

/sz6/ K: FN: 15C I3C TTC /min/ +FN: 13D 11D 9D /nem min/
Nh: X_.15_.C:Vasvari Viktor 1032-Bp-Gardos M. u_-1.
" Nd: 10Ft /min/ ill. 6Ft/nem min/, a helyszinen fizetendd

T- 7.30-9.00 kozott Bp.-l1l_Hidegkdti ut 311. / 64-es auto-—
busszal Huvosvolgybsl/ 'O""—id6: 9.30.-
X .21 : ORSZAGOS CSAPATBAJNOKSAG /ujrarendezés/ MTFSZ
7y/ in—F21  es—N"T7 infF. az MTFSZ-t61 / tel:-327-177/.
X.21: Versenybirak és kozépkoruakversenye BTFSZ
/v/ k: EN: 2"1"B™""3FbH ass SO0B + F56B F60B F70B
Nh: X. 9.C:mBTFSZ 1056-Bp.Vaci u.62-64. Nd: 20Ft/f6
INnF. X.9-e utan a BTFSZ-ben / utazasi dij kb 28Ft MAV50%/
X.27: Gyogyszer Kupa K.Lombik
/sz6/ Kz FN:- 21BC  17B 15B 13C 12C +F35 +nyilt
Helyszini nevezés. Nd: 15F/f6
T: arom, alt. iskola. "0 —-1d6: 12.00 ora
X.28: Fabulon Kupa K_.Lombik

v/ Kk AN 21AB 19A 17B 15B 13B 35B 43B+F21A F50B F56B ny.
Nh: X_.16.C :Valkony F. ,1103-Bp,Petr6czy u.-36/a. 11d:25Ft/F6
Nemhivatalos szenior egyéni bajnoksag a SZENIOR KUPAKért.

n



X. 31/sze/: NEMZETEK VERSENYE /egyéni/ MTPSZ
X1. 1/cs/: NEMZETEK VERSENYE /valto/ MTFSZ

1lemzeti valogatottak viadala a Dunakanyarban.
INnfF_.: az MTFSZ-t6l / tel: 327-177 7/

X1. 3: utanpotlas minégité verseny 74/ BEAC
/3zo/ K: PNz =€ TJO T?2CD
Hellyszini nevezés, sajat berajzolas. Nd: 10Fe/f6
T: 9 oraig a Nagykovacsibol a zsiroshegyi th. felé vezetd
atrol letéré szalagozas menti VK-ban. 'O""—id6:10.00 ora
X01. 3: NOVEMBER 7-E EV. Zegyéni/ GSSE
/sz6/ k: FK: 21AE 19A""17B 15B 13B + P21E F35B P43B nyilt
X1 - NOVEMBER 7-E EV, /Zvaltdos GSSE
/v/ Ko PNz 21A 1YB +F35B / nemhivatalos szenior valtobajnoksag/
Nhz X_1.C:GSSE Tajf.-Sz6.1952-Bp-Pesti B_utca 6.
Nd: 30Ft/f6/nap szélutés 30Ft/F6/nap -
A szinhely Bp-r6l reggeli indulassal elérhetd /Pilis/
XT. 4: Oszvégi mindsitd Dél-Pesti TFSZ
/v/ Ko Hi: 2IBC 17C 15C 13C 12C 10C +F35 nyilt
Helyszini nevezés T:KFKI sporttelep, "O—-id6: 10.30
Xl. 7: Zugldi November 7-e ev. Eszak-Peeti TFSZ
/sze/ K- HIz 21BC 17B 15B 13C 12C +F35 nyilt
Nh: X.25. C:E-Pesti TFSZ,1145-Bp.Thokoly u.120. Nd:25Ft/F6
X1. 10r Pilis Kupsr Pest m. TFSZ
/szo/ RT PN: 21BC 17B 1-8 13C +F35 nyilt
Jelentkezés: Godolls, Agrartud. Egyetem sporttelepe 10 6-ig
Nd: 15Fe/F6 'O""—id6:- 10.30. -
X1 .11 - Torok Ignac ev. GEAC
/v/ Kz PH: 21BC 17BC 15BC 13C 12C 10C +F35 nyilt
Jelentkezés: Godolls, Agrartud. Egyeten sporttelepe 10 o6-ig
Nd: 15Fe/f6 'O""—id6: 10.30.- ~
Olvasoink Trjak MUNG-ARtA KUPA = 498%

1904 oktober 3-an megalakul az 1985. évi Hungaria Kupa szervezébizottsaga,
Kiskunhalason. Hagyon egyetértink Korik Andornak, ugyancsak a tajékoztato-
ban megjelent fejtegetésével - ami a szallashelyeket illeti. Szeretném re-

mélni,

nagyon sokak megelégedésére szervezzilkk ezt a hagyomanyos versenyt
mi csongradiak - Bacs-Kiskun megyében! dr. Téth Imre
TAJOLO SZOVETIE&I

NAP 1

A BUDAPESTI TAJEKOZODASI FUTO SZOVETSEG TAJEKOZTATOJA
Felel6s kiad6: Hosszu Aurél St
Szerkesztik: Argay Gyula, Halasz Miklés, Schell Antal

A BTFSZ levélcime: 1056 Bp. Vaci u 62-64 Tel. 183-933

kedrf

- (&Hi















1984® MMnMNw3T! tajucozudasi

= ELNOKSEGI »LES

A BTFSz Elnoksikg oktdber 9-én
tartotta soronkovetkezd elnok-
ségi Ulését, amelyen

- Jovahagyta az 1985. évi_ver-
senyek tervezett terepeit,

- megtargyalta az 1985. évi
eldzetes koltségvetést,

- értékelte az 6szi versenyek
lebonyolitasat,

- majd egyéb Ugyeket targyalt.

KESZUL A KISKONYVTAR
UJABB KOTETE

Befejez6dott a lektoralasa a
tajékozodasi futas kiskodnyvtara
legUjabb kotetének.

Hanusz Maria: A tajfutas tani-
tasa cimi kiskodnyve els@sorban
azokhoz szol, akik gyerekekkel,
keﬁdé versenyz6kkel fToglalkoz-
nak.

A konyv remélhetéleg még az i-
dén nyomdaba keril, és lgy mar
a kovetkez6 szezonra valo fel-
késziiléshez felhasznalhatjak
mindazok az edz6k és Uttoréha-
zi szakkorvezet6k, vagy egyéb
érdekl6d6 pedagogusok, akik
szeretnék a fiatalokkal a ta-
Jékozodasi futast megismertet-
ni.

futdé 3Zovkt3£g tajékoztatdja * Oktdber

TERKEPGYUJTOK t

Az 1984-ben megjelent tér-
képek atveheték

november 2o0-an
de legkésbbb

november 27-én

kedden 17-18 6ra kozott a
BTFSz-ben Halasz Miklos
aporttarsnal.

CIMVALTOZAS

dr. Szarka Erné 0j elme:

1031 Budapest
Rozalia u 35.

dr. Voros Istvan 4j
telefonszama:

35A-580 /mhely/

EVZARO ERTEKEZLET

Az idei évzard értekezletét a
szbvetség december 15-16-4n
tartja.

A résztvevok kulon meghivot
fognak kapni.



Csakvar

kerult lebonyolitasra az
férfiaknal

BUDAPEST!

F21 E:

ARANYAK

az orszagos egyéni bajnoksagon Csakvaron

Lantos Zoltan /BEAC/

F17-18 A: Makra Zslgmond /0SC/
N21 E: Kovacs Magda /Tipografia/
N15-16 As Vorsatz Diana /BEAC/

térségében,
idei
a szakad6 es6 ellenére

az 1979-es helyesbitési!
orszagos egyeéni
is kitdné

Kotlo-hegy térképen
bajnoksag. A felnétt
idét futott Lantos Zol-

tan és biztosan szerezte meg a gy6zelmet Kelemen és Mullter el6tt»
A feln6tt n6knél Kovacs Magda /Tipografia/ a Budapest bajnoksag

megnyerése utan itt is diadaimoskodoétt,
valogatott keretet.

néi

F 21 E /713210m,

Bajnok:

2. Kelemen Janos,

3.
4.
5-
6.

F 19-20
Bajnok:
2.
3.
4.
5.
6.

F 17-18
Bajnok:
2.
3.
4.
5.
6.
F 15-16
Bajnok:
2.
3.
4.

5.
6.

730m,
Lantos Zoltan,

23 e.p./

BEAC 91,94
PVSK y7,25
Mul Iter Gabor, MAFC 97,99
Szerdahelyi, Sab. 100,32
Benedek 1I,,» Voian 101,57
Molnar- céza, BEAC 103, 53

A /11290»* 530m, 15 e.p./
Nagy Hébert, Schon.- 86,77

Viniczai F., Videdt.s6S,26
.Borbél, K., OSC 92,51
Vityl Péter, Tipo. 110,8;»
Kajdi Csaba, Sab. 110,92

Karolyi Gyula,GSSE 1it,48

A /7810m, 305m,

Makra Zslgmond, O0SC 71,A3
Négradi Csaba, PVSK 72,03
Horvath Pal, oMAFC 72,58
Vass attila, Schon. 74,46
Siegler Konrad.GSSE 7p,6l
Mihaczl Z., Tlpo. 77,25

15 e.p./

~ /235901, 180, 12 e.p./

Pozsgai L., MHD BSE 41,15
Zadorl Tamas, Volan 43,20
Herendi Csaba, PVSK 45,41
Pavlovilcs G., K.hak.44,14
Kalman L., Volan 45,10
Lancsak a., Haladas 46,34

N 21 E /8040T,

Bajnok:
2.
3.

N 15-16
Bajnok:

onbhwnN

. Kovacs

maga mogé utasitva az egész

325m, 13 e.p./
Kovacs M«gda, Tipo. 84,85
Fent K., Videoton 89,86
Jerger Valéria,PVSK 90,84
Cs6kor lIrén, Schon. 92,49
Rostas Irén, HVSE 95,10
Kalé Marianna, UVTK 96,72
A /62301, 285m, 12 e.p./
Pokk M., Videoton 73,02
Krasznai 0., 0SC 77,89
Coilling A., BEAC 83,32
Ferenczi T., Lombik 84,00
Uveges G., BEAC 88,87
Vasvari Zs., MMG-AM 90,41
A /54201, 210m, 11 e.p.
Kalo Edina, DVTK 63,95
Csillag V., E.Spar. 6b,72
. T6th K., Sabaria 69,25
Reiser G., Tlpo., 70,23

Pintér Zs.f Postas-.71,39
Bérces K., DVTK 73,12

A /46801, 175m, 8 e.p.

Vorsatz Diana, BEAC 51,27
Téth Réka, Tioo. 54,81
Szabdé Zs., Ajkai B. 59,37
Gati Eszter, 0SC 59,87
1ldiké, PVSK 62,09

Balogh P., SZVSE 62,31
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A 3 bajnok koézul oz igyelizn. oki hiba
nslkul ieJjeslhi\t a palyai .

LEVELEZOTARSAT KERES

35 éves fTérfi angol nyelven levelezne tajfutasrol!

Cias
Peter Johson

32 Fancourt St.
Meadowbank
Auckland
New Zealand
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PVSK SIKEREK

az orszagos valtobajnoksagon

Egy héttel az orszagos egyéni bajnoksag utan Gjbél a Vértes hegy-
ségben, ezuttal Pusztavam kornyékén gyulekeztek az orszag legjobb
tajfutdi, hogy most a valtoszamokban dontsék el az els6ség kérdését.
A kitUn6é I1dében, a CsOka-hegy térképen lebonyolitott bajnoksagon

a PVSK Ilgazan lenyligoz6 sikereket ért el, hiszen magabiztosan nyert
bajnoksagot mindharom férfi szamban. A néknél a Videoton, a Nyir-
egyhazi Mez8gazdasagi F&iskola és a Tipografia valtdéja osztozott

a 3 bajnoki elmen.

A verseny érdekessége volt, hogy egy-egy csapatnal "mindegyik tér-
kép mindegyik palyat lefutotta"™ miutan az els6 futdk Osszefoliazva
kaptak meg valamennyi futo térképét, amely igy egyben a 'valtobot"
szerepét is betoltotte. Sok érdekes vélemény hangzott el ezzel kap-
csolatban, J6 lenne ha-olvasoink leimak ezzel kapcsolatos észre-
vételeiket.

F21 E F17-18 A F15-16 A

1.PVS3C 298 40 1._PVSK 116 50 1.P.VSK 1b?s09
2.Schénherz 270 15 2_.MHD BSE 125 o5 2_K.Rakoczi 113to7
3_MAFC 277 45 3.ATSC 127 53 3.Videoton 117:15
4 _MEAFC 289 25 4.0SC 134 46 4 _GSSE lie 216
5.BEAC 29 28 5 .Tipografia 134 55 5.Schoénherz 119:00
6.Videoton 290 31 6.SMAFC, 135 54 6.Postas 134:58
T _Volan 295 05 7.K_Rékéczi 136 32 7.Jaszaroksz. 134:59
6.0SC 296 42 8.BEAC 140 20 8_MEAFC 135:18
9_GSSE 297 59 9.C-SSE 141 47 9_Haladas 135:35
1o.DVTK 298 16 l1o.DELEP 142 23 l1o.B.MEDOSZ 144 :06
11 .SMAFC 305 19 11 .Haladas 149 56 11.E.Spartacus 145:29
12.Sabaria 305 52 12.Javorka 153 31 12.Jaszapati 181:25
13 .Postas 3°9 46 13.ToOrekvés 153 54 13.HVSE 182:02
14 .Tipografia 313 34 14 _.Volan 162 30 14.BEAC 185:52
15.SZVSE 334 06 15.Jaszapati 166 36 15.D.Mlianyag 218:30
16.A.Banyasz 336 54 16.DVTK 175 56 16.0SC 233:54
17 _H.Tancsics 365 o7 17.Sabaria 182 52 DVTK nem é.
18.SalgotarJ. 377 55 18.D.Mdanyag 183 53 K.Lombik nem é.
19.Ny.TITASZ 382 42 19.Schonherz 203 56 Volan | nem é.
Haladas nen é. 2o0.K.Lombik 22k 32 Ny.TITASZ nem é.

D.MlGanyag nem é. 21 .Zalaerdd 292 41

E . Spart. nem é. 22.POEU 305 00

Karcag nem é. 23J/1-sz_.Ip.T. 318 48

B.MEDOSZ nem é

H.Bottyan nem é

E.Spart. nem é



N21 K N17-18 A N15-16 A

1.Videoton 1HY 46 i.lly.Mg.l. 122 17 1.Tlpo/rrafia 99 15
2.Tlpotfrafia 06 o5 2_Snbaria 123 ol 2_(ISSsE , l1o7 IR
3.Schénherz 100 37 3.UVTK 127 17  3.Sabaria lo7 44
4_DVTK 205 19 4.PV3K 127 38 4 _Postas 126 32
5.K.Lombik 21? 57 5.Tipografia 131 w8 h.SzV.UK 127 ro
6.0SC 214 16 6.GSSE 132 00 6.Schbnherz 127 50
7.PVSK 217 21 7.E.Sport. 140 61 7.E.Spart. 130 o4
8_BEAC 217 34 8 _KFKI 145 41 8_SMAFC 130 26
9.G3SE 221 49 9_Haladés 145 47  9.Ny.Mg.l. 130 35
lo.SMAFC 225 20 lo.A.Banyasz 151 41 10.DVTK 145 22
11.Postas 249 22 11.To6rekvés 154 16 11.K.Lombik 145 50
12 _POEU 266 47 12_Volan 165 25 12.J4szaroksz .165 41
13.J4szapati 279 20 13.K.Lombik 168 34 13.Sz. KLTE 168 °6
14 _DELEP 308 32 14 _Nagybatony 169 35 14._PVSK 154 54
15_HVSE 324 3a 15.SMAFC 180 41 15.Volan 182 o4
1é.D.Univer. 333 49 16.BEAC 193 5o BEAC nem é.
Ny.TITASZ nem é. 17.0SC 202 25 Boglatl. nem é.
Ny.-Mg-1I. nem é. 18 .Jaszapati 212 41
Torekvés nem é. 19.D.Mldanyag 282 20
Szentes nem é.

BUDAPESTI1 IFJUSAS! KUPA

A BTFSZ rendezésében oktober 6-an kerilt lebonyolitasra 14 mindsit
kategoriaban a Budaoesti Ifjusagi Kupa. A versenyen 5 D-fokozatu,
new mindsitd kategoriat is rendeztek. A versenykdzpont a zsiros-
hegyi turistahaz kornyékén volt, amib6l adédik, hogy a verseny a
Zsiros-hegy térképen kerilt megrendezésre, Osszesen 171 versenyzd
részvételével, Orvendetes, hogy az induldk tébb mint egyharmada

a 12 évesek illetve annal fiatalabbak koézul kerult ki.

Gyb6ztesek: i -

F17-18 B: Horvath Csaba Javorka SE 70,09
FI15-16 B: Schonviszky Gybrgy  GSSE 51,97
F13-14 B: Kopanyecz Zoltan K.Lombik 65,90
F17-18 C: Gillich Gyoérgy Javorka SE 59,75
FI15-16 C: Tillhof Zoltan Postas 55, So
Fi3-14 C: Nagy Istvan Torekvés 28,25
Fi12 Cf Szabdé Miklés GSSE 22,37
N17-18 B: Klinka Judit Tipografia 56,65
N15-16 B: Vorsatz Diana BEAC 54,44
N15-16 C: Stépan Rita K.Lombik 76,35
N13-14 C: Szende Agota KFK1 32,38
N12 C: Reischl Zsofi GSSE 30,45



és hasznalata

Irta: dr. Vizkelety laszlo

Amidta tajfutasunkban mind na-
gyobb létszamban vesznek részt
gyerekek, fiatalok, azota el6-
térbe keril szakosztalyainkban
a laptajoléval valé ellatasuk
problémaja. Ez 3o-i*o f6s szep-
temberi indulési létszamoknal
megoldhatatlan gazdasagi fela-
dat elé allitja a szakosztalyok
vezetdit, edzoit.

Régi rogeszmém, hogy a gyereke-
ket az igazi, draga laptajolo
nélkil kellene, megtanitani jol
tadJékozdcftrl. Nos, a kozelmult-
ban kezembe kerilt NORCOMPASS-
hirdetés illetve prospektus
megoldast jelenthet szamunkra
ebben a témakdrben. Gazdasagi
elénye mellett gyorsabb, egy-
szerlibb haszndlatra is készteti
a versenyz6ket, csak meg kell
vele baratkozni.

li alényeg?
Az eddig oktatott 3 lépcsés,
térképbetdjglas nélkili irany-
levétel, északazonositas és
iranybaforduldas helyett, most
csak 2 lépcs6s, azaz Iranylevé-
telrél és az Iranytlvel valo
térképbetdjolasr6l van sz6, ami
felesleges mozdulatot /szelence-
raforditast/, tehat i1dét takarit
meg a versenyz§ szamara. Tovabbi
nagy elénye, hogy az iranyti
/Norcompass/ a balkéz nagyujjan
rogzithetd.

NQRCOMPASS
6

De hat hogyan ?
1. Els6 lépésként ajanlhatom,
hogy a csatolt eredeti svéd
prospektus alapjan baratkozzék
meg minden edz6 az Uj gondolat-
tal, gyakorlattal, /lasd az ab-
rat/

2. Szedjék Ossze a szakosztaly-:
ban 1év6é eltort laptajolok sér-
tetlen szelencéit. Selejtezésnél
csak az eltort alaplapokat adjak
le!

3. Vasaroljonak Tfillérekért az
egyes barkacsboltokban 1-2 mm
vastag plasztlklapot és azt a
prospektus- Utmutatdsa, mérete
szerint vagjak lombfirésszel
korbe, majd vagjanak még 2 rést
a nagyujj rogzitésére szolgalo
gumiszalag részére. Természete--
sen vegyenek kb. lem széles
gumiszalagat is, melyb6l 2-3 cm
kell egy tajoldhoz.

U. Ezek utadn mar csak a szelence
fix." felragasztasa szikséges jo
ragasztoéanyaggal, ugy hogy a sze-
lencén rogzitett két vonalka a
Nord-jel egységesen az iranyvo-
nal /azimut/ felé mutasson.
/Jelentbésége ebben az esetben

sem ennek, sem a piros irany-
vonalaknak nincs!/

5. Végul célszerl baloldalt mil-
liméter beosztast bevésni, vagy
celluxsza) roégziteni, egyidejl-
leg az iranyvonalra pl. 1:15000,
esetenként valtoztathatdan
1:20000 méretaranyl aranymértéket
rogziteni !



Fentiek anyap; és folyndékcsil-
Inpitanlj n-ao Innen htnnyahnn
plastlkalap helyett nem atlat-
?.6 alnplnyiréet UttHré iranytd
r2-16 ft7 segitségévei is el-
kénzfthot6k fin hasznalhatok,
mert a tajékozédasra szikséges
térképrészek az Iranyvonal vé-

T viligbajnoltodg tajoldin

TijrayBnel, avertsk g t%gfuta -

F_Ll Sie .ilvi 1agbajnoksagot 1583bnn

KONNYEN LEHET

VELE TAJOLNI
fix 1tpzits
terkep &s tyjolod
mindig egyltt
konnyl t3jolésa a
a térképnek
t4jolo az erddoen
mindenki szamara

gén, csucsan kezdddnek I

Hu n VIlogbaJdnokr.ag gyllitoné-

nek J6"volt, talan nekink is,

megfelel. Sok sikert éa ndék (j
versenyz6t kivan fentiekhez a
szerz6.

DRCOMPASS

dlire Bjdafrjl **



Konstrukteur: bertil Norman
Arne Yngstrom

Zum patent angemeldet, i
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11.
12.
13.
14.

17.
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19.

21.
22.
23.
24.

26.
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BAJNOKI PONTVERSENY

PV3K
H.Schodnherz
Tipografia
DVTK

0SC
Videoton
BFAC

GSSE
Sabaria
Volan

Ny. Mezg. F6isk.

MHD BSE
K.Rakoéczi

Egri Spartacus
MAFC

Postas

HVSE

ATSC

SKAFC

SZVSE
K.Lombik
Ajkail Banyasz
MEAFG

Haladas
Torekvés
Jaszarokrzallas
MMG-AM

H E
4 16
19 Io
16 -
7 12
4 5
Io -
Io
6 3
2 8
7 -
2 2
7 :
l -
1 _
-RINGEN
DAGARS

v FALUM 85

Megérkezett az 1985.évi
O-RINGEN otnapos
svéd verseny Kkiirasa

C3

20
13
1?

[N
~

INOOw Pw rEEr~NG

I AN D

I PN

E V Ossz
20 24 84
13 12 67
19 16 52
9 7 49
19 4 47
17 12 45
21 2 34
3 9 33
9 9 33
9 - 22
- 7 18
7 5 15
3 5 13
5 - Io
4 4 lo
2 U lo
2 - 9
- 4 8
4 1 7
1 2 7
3 2 6
4 - 5
—_ 3 4
1 - 2
—_ - e 2
1
1

0 - RINGEN

A vilag legnagyobb taj-
futd seregszemlé je..

Julius 22-26 kozott

Falun koérnyékén keril
lebonyolitasra 84 kate-
goériaban.

lo-80 éves korig minden
érdekl6dé megtalalhatja
a szamara legmegfele-
16bb kategoériat.



A r-OHTVEHSKNY VI'CKUKU'fNYF, BAJNOK3 /GONKFNT

. ) L
hossiutaV u CSAPAT e& YENTt VALTO
Schonherz 19 PVSK 20 BEAC 21 PVSK 24
DVTK 16 DVTK ) 17 PVSK 20 Tipografia 16
BK/C lo Tipografia 17 osc - 19 Ccﬁdnherz 12
Sabaria e Schonherz 13 Tipografia 19 Videoton 12
HV3E 7 CSSE 11 Videoton 17 CSSE 9
Ny.-Mez.F@isk. 7 Videoton . 7 Schénherz 13 Sabaria 9
osc 7 0SsC 5 DVTK 9 DVTK 7
pvskK 4 K.Rakaczi 5 Sabaria 9 Hy.1.lez.Foiok, 7
Videoton 4 E.Spartacus 5 Volan 9 MHD BSE 5
Postas 2 ATSC 4 MHD BSE 7 K.Rakoczi 5
Volan 2 Ny.1.fez.Poisk 4 E.Spartacus 5 ATSC <
Ajkai Banyasz 1 * Sabaria 4 Ajkai Banyaoz 4 1 MAPC A
MEAFC 1 SZVSE 4 MAPC 4 0SC <
; MHE BSE 3 SMAPC 4 Postas «
EJSZAKA!I Voléan 3 GSSE 3 KEAFC 3
MAPC 2 K.Rakéczi 3 BEAC
PVSK 16 SMAPC 2 K.Lombik 3 K.Lombik 5
osc 12 Torekvés 2 HVSB 2 SZVSE 2
GSSE lo BEAC 1 Postas 2 SMAPC 1
Schénherz lo Haladas 1 Haladas 1
Volan 8 Jaszaroksz. 1 HIG AM 1
Videoton 5 K.Lombik 1 SZVSE 1
Sabaria 3
Po3taa 2
1
3
J
A "Kozépiskolai matematikai la- kelhet6 versenyz6je van, és

ekkor a legjobb, harom idejét
vesszik figyelembe.

irjunk programot, mely értéke-
"Sz.35. Egy tajékozodasi Ffutd- li az egyeni e csapatverseny
versenyen ismerjik a nevez6k ;végeredményét !

listajat "név, csapat, rajt- Az eléz6 feladat a szamitastech-
szam'", tovabba az eredményeket .= P
“rajtszam, indulasi id6, érke- nikai pontversenybenkit(izott
zési 1d6" formadban. Ha valaki egyik feladat. A pontversenyben
nem indult el a versenyen, ak- - . . . -
kor az indulasi i1d6 egyenld minden altalanos és kodzépisko-
nullaval, ha nem érkezett elG- las tanul6 részt vehet. A fel-
irasnak megfelel6en a célba, . . L -
akkor az érkezési idé a nulla. teételek és a bekuldes médja a
Egy csapatot akkor értekelhe- kiadvanybdl megtudhato.

tink, ha legalabb harom érté-

pok™ cimd kiadvany 1984.6.
/szeptember/ szamaban olvastuk?

n



tonlos Zoltan nemzetkozi
versenyeinek eredmenyet

Vilar Kim futunok

04.21. 1.) Postas Kupa 25_hely 00: 10 7 ,47perc/km 109,01% 1 pont
07.01. ?2.) Swis.a Cup 2.napja 22.hely ®£3:40 12perc/kra 111,33% 4 pont
07.04. 3.) Francia 5napoa 1.napja 6. hely 04:41 5,53p/km 18,34 ,» 20 pont
00.07. 5.) Jicln 5napos hénapja 12.hely 07:50 6,67p/km 110,81% 14 pont
10.131 6.) Karlstad 29.hely 111:59 6,37perc/km 123,97%  Opont

Osszesitésben: 16. hely
Féiskolas 73 (Svadorszag, Sanaseryd)

00.01. Egyéni 17. hely 87:36 6,59perc/km 103,35%

00.03. Valto 4.futd 7. hely 67:46 6 ,46porc/km 113,16%

Suunto Kupa {Finnorszag, Ylimmainen)

06.02. 1. nap 97:59 3,?5perc/km 139,10%

06.03. 2. nap 96:03 7,63perc/kuw 122 ,54%

G-Hingen (Roaby)

07.23. 1.nap Hoaby 89.hely 84:30 8,24perc/km 155, 76%

07.24. 2.nap Hjalrasa - Biag- -

07.25. 3.nap Tokaryd 77-09 7,56perc/kra 140,78%

07.26. 4.nap Sjoarp 30:59 7,64perc/km 134,97%

07.27. 5.nap Hakarp 79:12 7 ,54perc/km 141 ,05%

Francia 5-naoos

Osszetett 17 .hely 34729°" hatrany

Vasar Varosik Euoa.ia

05,26. Egyéni 1.hely 78:48 6, 16perc/km 100%

Stockholm International

05.03. Lill-Jausskogen 25.hely 62:43 4,89perc/km 109,85%
i

JO-nila Uppsala (Horkenl

05.05. 1. fut6 118.hely 82,48 107,80%

Postas Kuoa 2. nap

Osszetett 13.hely 9;i0”* hatrany 05,80 7,03perc/km 107,41%

Barati hadseregek sportbajnoksaga (Kuba)

05.14. Ecyéni 7.hely 2:13.59 3,59perc/km 124 ,523»

09.15. valté 2.hely 1L1.futé 48,15 4, perc/kr.i

12



MALMO utcai tajfutd yorsen™/ (Kvalleponten-Lappet)

10,14« ViUK 1.holy Cjt71 150. 1o/l » loo£
2.hely Erik 3vgnseon 72*33

Nl nuruwH ORYTL hu Inckér, ei Uttl hot »dudnimmira In Aaniel 2/
09.30. Bnéunont nappali ogyont bn.Inoknaiin: 1. htly

K6hanyao-puszta 121330ra, 610m szint, 72,12 5,62p«rc/kn
10.01. 17 km PARTLEK

10.02. re* 9 km egyenletes irami futds 5 perc gim.

du: Bora. futas+gimnaoztika+repUlSk utan 6x1000m szbdgesben
1., 2:44 2., 2:47 3., 2*48 4., 2*48 5., 2*50
6., 2*48
levezetd futas 10 percegimnasztika 5 perc

.
10.03. re: 7 kaegyenletes irami futds, a masodik felében
10x150m fokozd, 5 perc gimnasztika

du: 18 km Benne: 3x3000m 9:30-9:50 kozott, koztik
1000-1500m konnyl futdé pihend, 5Sperc gimnasztika.

10.04. du: 8 km Egyenletes iramu futds, IOperc gimnasztika
10.05. Az atmozgatast fogfajas miatt okosan kihagyta.
1006 - du: 12 km lendiletes futads de lazan, 15perc gimnasztika
10,07. Orszagos egyéni bajnoksag 1.. 91:94 6,96perc/ka atlag

13210m 730m szint Hazai Balazs
edz6
TERKEPKLUB VILAG KUPA

15. Lantos Zoltan

A Térképklub oktéberi foglalko- Az idei Vilag Kupa utolsé for-

zasan rendkivul nagy érdekl&dés duléjat a svédorszagi Karlstad-
aellett ban rendezték. A gy6zelmet a
o svéd Olsson szerezte meg a nor-
ifj. Bartoék Béla vég Sagvoiden elétt. Lantos Zol-

tan a 29. helyen végzett. A Vi-
i o ~ o lag Kupa végeredményének koz-
z6 hatarai” cimmel. Az elbadast lésére még visszatérunk, de az
= Al & PP mar bizonyos, hogy Lantos Zol-
igen gOI__doq térképanyag egészi tan e 16. helyen végzett, igy
tette ki és sok résztvevd tett Kiss Zoltan tavalyi 19. helyé-
fel kérdéseket illetve mondta vel szemben ez nemi el6rele-

) i pést jelent.
el véleményét a jol sikerult
esten.

tartott elbadast 'Hazank valto-



versenybirok versenye

N A

Kozépkarudk Eudlpeni baj?>0k£lga

Szarliget kornyékén u Zuppn térképun kerilt megrendezésre az jdon a kuzép-
korliak Budapest bajnoksaga as a budapesti versenybirok versenye. /1 4 n6i
as 7 férfi kategoriaban megrendezett versenyen 0l-en alltak rajthoz, tobb-
ségliikben a kdzép vagy id6sebb korosztalyt képviselve..

LJI £ i2
1. Xor.ar B. TIPO 65,40 1. Laczké T.  Torekvés 64,70
2. Lun L. KFKI 76,99 2. llatravolgyi 1. Postas 74,25
3. Tékés J. Tungsram 73,46 3. Argay Oy. BEAC 75,50
4» Horvath 3. UHD B3E 79,00 4. Hoédossy 3. Tungsram 78,20
3. Léazés L. Postas 79,16 5. 1llés 7. Siketek 78,29
6. Béarsony A. BEAC 35,30 6. Kargittai V., Tungsram eo0,62
7. Honoki G. Postas 87,29 7. Hyogéri 1. K.Lombik 31,33
S. Boros A. Kismotor 83,07 3. Hémeth A. Postas 84,35
9. Kéjjas A. BEAC 92,38 9. Hagy 3. Danuvia 36,70
10. Euszcly Gy. BEAC 104,48 10. Svéab L. Orion 33,07
11. Fehér J. 7ideoton 105,24 11. Dr.Jalsovszky Gy. BEAC 88,93
12. Dr.Friedrick 7. BEAC 109,23 12. Kovalik A.  Orion 91.64
13. Pothy A. BEAC 109,30 13. Schell A. Postas 91,96
14. Szecs6di A. BEAC 112,55 14. Koblos J. Kob,Textil 94,75
15. Kiss it Torekvés 114,50 15. Kovalik 3. Orion 96,50
16. Dr.Reischl G,. GSSS 127,31 16. Lengyel S. Tungsram 99.70
17. Féaoics F. Postas 136,20 17. 7altinyi L. 103,55
18. Sikhegyi F. BEAC 137,50 13. Simon L. ATSC 124,34
19. Gancs X. 3EAC 142,90 Kozma . TIPO nem ért
Cserteg 1. Tungsram nem ért

1. Somlai G. ATSC 75,93 F S0
2. Horvath J. AT3C 73,43 1. Buncsik J. Kismotor 69,75
3. Soultéty G. Tungsram 85,21 2. Elias 7. GS3E 70,48
4. Hajnak V. ATSC 34,30 3. Dudéas I~ Kismotor 72,29
5. Farago Gy. Torekvés 105,40 4. Dr.Voros 1. BEAC 75,00
6. Szabo G. Orion 114,20 5. Dr.Krasznai 1. 0SC 76,16
7. Xoveshegyi L., KFKI 117,05 6. Csurgod bl GS3E 81,67
8. Szalay S. BEAC 149,43 7. Csupor M. TIPO 84.49
; 3. Zakarias S. Torelegs 84,56
2JU 9. Szabeli 1. Siketek 100,25
1. Balia S. KFK1 * 79,45 10. Herpay G. TIPO 121,31

2. Csanango F. SZ7SE 133,60

F 60
? 70 1. Kun F. K. Textil 56,35
1. Szénvi L. 2. Heinrich Gy., KFKI 58,62
Y MAPC 61,75 3. Garai L. 3E1C 62,75
4. Szentpétori A. G3SE 68,47
5. 7arga L. eviisc 115,20
6. Hyers L. MVUSC 154,90
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U2 A
1. llogodUs A. BEAC  54.05
2. Hanusz U. ec’es 65.05
3. M-irosfalviné,
Cser K. G33E 73.05
4. Schell Ad Postas 79,30
5. Biro A BEAC 00.37
6. Bodrogiad,
Roézsa L, Torekvés 05.12
7. Dr.Hortobagyi Xn6 BEAC 05,18
8. Komér Bnd Tipografia 90,47
9. Svéb Lnd Orion 94,33
0. Zéankay M. BEAC 130,26
Katona A. - SZVSE  nem ért,
Denk Lnd ATSC  nem ért,
T

0CsSB
1111 deswis kategOndl

Oktbober 21-én a Keszthelyi hegy-
ségben rendezték Ujra az orsza-
gos csapatbajnoksag korabban
megovott F21 E és N17-16 A ka-
tegoriait.

F21 E

1. Schoénherz

2. DVTK

3. PVSK

4. Sziv. Volan

5. MAFC

6 . BEAC

N17-16 A mj
1. GSSE ;
2. Tipografia .
3. Ny. Mezg. F&isk.

4. DVTK i
5. PVSK

6 . Sabaria

n4a3

1. Csuporné limbHy W dr. 77,96
1. Varga Lnd 1BC 53,35
E_21

1. Bathory 0. osC 07.33

Kozépfoku
okfUfUsi thiezméntfék
pontversenye
f. fordul

A kozépfoku oktatasi intézmények
részére kiirt pontverseny elsd
forduléjan mintegy loo tanulod
Iés tanar allt rajthoz. Az 0Osz-
szesen 11 kategoriaban megren-
dezett versenyen 5 kategoria
volt min6sit6, a D fokozatu
kategoriakban parosan is rajt-
hoz allhattak a versenyzdék. A
versenyen 11 tanar Indult el.

A pontversenyben a Rakéczi gim-
nazium vezet a Moricz gimnazium
elétt:

Rakoéczi F. gimn. 50,0 epont
Moricz Zs. gimn. 445 D
Corvin Szakk. i 410 f
B6lyai Szakk. i. 30,5 W
Fazekas gimn. 20,5 K
Kolcsey gimn. 95 P
Elelmiszerip.Sz.l. 6,0 *
Bercsényi Szakk.1. 1,0 Y
Kolos Szakkodzép i. 0,5 N
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T N j pou K U V A

TI* kategériaban 32 kozéplnkola 146 verneriyzdje vett rénzt
a ozoplenLer L"9-1 wrii'rtiyuii ni; kxfifoow/. 61 tnl 1981-bon alapitott
TAJPU kupaért. Az Iskolak pontvoroonyét -- n ezzel a vandordij
mojjotl. nr. I'lIlI'j—/ Nxi'b'i "o Lm hninion | nyaral Jivk N Nori az
gimnazium (ODK-vezeto tanar: Illanunz Maria) nyerte a Kakaé?,! gimna-
zium (ObK-vozetd tanar: Hortobagyi litvanna) eldétt. Tovabbi helye-*
»ének: 3.Fazekas gimn. 4 Bolyai szkl., 5.Corvin M.szki.,
6. Irinyi nzki.

A négy mindsité kategoriaban ( Induldk szanta: 10,20, 3,11)

gy6ztesek:

F17C:Homokl Laszld Rakéczi gimn. /Kismotor/ 47:59 p
P15C:Hajdu Martin Téncsics gimn./KFK1/ 32:40
N17C:Szopory Andrea Moricz gimn. /KPK1/ 66:10
tf15C:Gonczi Vera Méricz gimn. /Postas/ 35-51
Gy6ztesek a nem min6sité kategériadkban (18,20,12,12):
P17D:Erd6s J, Bolyai szkl 41:02 N17D:Marton 1. Corvin szkl 40:57
F15D:Halasz A.lrinyi szkl 37:48 N15D:B.Nagy 1. Koeeuth azki38:30

A nyilt kategériakban ( 10 ill. 8 f6) az aranyjelvényes dia-
kok és tanarok indulhattak. Gy6ztesek:
Pfl: Korik A. Bem szkl 21:33 N6i: Reiser G. Fazekas g. 18:07

Budapesti egyesiletek harompetds_kodjai

A TAJFUTAS 1984/5. szamaban Hajda Kalman ismertette a szamito-
gépes adatfeldolgozasnal alkalmazott egyesiletnév roviditéseket.
Bemutatjuk a budapesti tajfutd szakosztalyok kodjait:

BEA BEAC 0SC 0sC

GSS CSSE OSK Orion SK

KES Kozg.Egyetem SC PSE Postas SE

KFK  KFKI SSC. Siketek SC

KIS Kismotor és Gépgyar SK TSC Tungsram £
KTX Kd&banyai Textil TSE Torekvés SE
K.L K6ébanyai Lombik TTE Tipografia TE
MAP  MAFC ZDS Zugldéi Danuvia
MMG  MMO-AM

UAV MAV lg. SC

TAJOto ~ A 8TFOZ. io"jovoz.kt-raj?j Fk. Hanug A. Si: Aijoy elil

16















19840

budapesti tajékozddasi

KORZETEK BESZAMOLOJA

A BTFSz EInoksége novemberi Glé-
sén a korzeti Szovetségek besza-
moloit hallgatta meg. Néhany
gondolat ezekbdl:

Eszak-Buda

-4 versenyukon 362 f6 allt rajt-
hoz, ez csak kétharmada az el6-
z6 évinek; ennek oka a verseny-
naptarban keresendd!

-stabilizalédott az MKG-AM szak-
osztalya;

-a szbvetség a Il1l. keruleti ut-
toré taborban a nyari "hetekben
heti két alkalommal jatékos ta-
Jjékozbodasi edzést szervezett
csucshegyi bazissal;

Dél-Buda

-a korzetben 4 szakosztaly miko-
dik, a Jozsef A. gimn. DSK-val
semmilyen kapcsolat nincs;

-a koérzet hat versenyén 925-en
alltak rajthoz;

-a szobvetség munkajat sokat segi-
ti a BEAC, a V.Kismotor pedig az
edz6palyak létesitése terén fej-
tett ki eredményes munkat;

X1V._kér,/Eszak-Pest/

-az év soran 5 versenyt bonyoli-
tottak le;

-a TSF kozrenikodésével a Varos-
ligetben a nyari napkozitaboro-
soknak rendeztek versenyt;

-jovlre 3 szakosztaly aktiv mi-
kodésére lehet szamitani;

FUTO

szovetség tajékoztatdéja B November

Dél-Pest

-a korzeti rendezvényeken kozel
2000-en vettek részt;

-a versenyeket - a bajnoksagokat
kivéve - helyszini berajzolas-
sal rendezték meg;

-a X.keruleti szakosztalyok -
koztik az orszag legnagyobb lét-
szaml szakosztalya, a K.Lombik -
és a Siketek SC egész évben ak-
tivan mikodtek, a Kbdzgaz csak
helyenként, a Zalka egyaltalan
nem indult versenyeken.

KITUNTETES

Szényi Laszl6, a BTFSz El-
noke tobb évtizedes sport-
munkadja elismeréséul, 75.
sziletésnapja alkalmabél a
Magyar Népkoztarsasagi
Sportérdemérem ezist foko-
zata kitlntetésben része-
sult. Gratulalunk!

KOSZONETNY ILVANTTAS

A BTFSz Elnbksége koszonetét
fejezi ki mindazoknak a nyug-
dijas és még aktiv versenybi-
roknak, akik barmilyen forma-
ban hozzajarultak a TAJOLO
elkészitéséhez, Kkivitelezésé-
hez. Reméljik, segitségikre

a Jov6ben Is szamithatunk.

frilczel zolta:l]

Riczel Zoltan alezredes, a
Térképbizottsag Elntke, 1984.
november 12-én, életének 54.
évében elhunyt.
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Egy korabbi cikkben a tereppel

és a palyakitilzéssel kapcsola-
tos tapasztalataimat ismertet-
tem. Kost a rendezési, techni-

kai oldal néhany kérdését rész-
letezem.

STEKKELES

A jelenleg érvényben l1évé Ver-
senyszabalyzat tulajdonképpen
nem foglalkozik a stekkelés
kérdésével . Kodztudomasu, hogy
erdeink tele vannak stekkekkel,
egyesek mar muzealis értékiek.
Tovabbi elszaporodasuknak egye-

16re nincs hatasos ellenszere.
Az erdd szennyezésén tul a masz-
szlv fémlapok, vastag kartonok,
mdanyag lemezek és foéként a szo6-
gek a kés6bbi erdémlivelésnél a
flrészfogakra sem lesznek jo
hatassal, ami viszont az erdé-
szettel fennalld joé kapcsolato-
kat ronthatja.

Az OCSB-n hasznaltam el6szér a
kovetkéz* stekkelési moédszert:
fényes kartonnapirt /amire pl.
az okleveleket nyomjak/ beosz-
tottam 5x4 cm-es mezbkre és e-
zekre ragépeltem a szikséges
adatokat; biztonsag kedvéért a
kédot a stekk négy sarkara is
ragépeltem. A lapot ezutan vag-
tam fel. /1 stekket a terepen
fekete szigetel*szalaggal ra-
gasztottam fel: ezt bontaskor
nem nehéz leszedni és minden
mas szinnel ellentétben a feke-
te mar par l1épésrél is szinte
lathatatlan. Kulon kiprébaltam,
hogy ez a papir és féként a gé-
pelés, hogy birja a gylrédést
és az es6t /beaztattam egy €éj-
szakara/. Természetesen rossz-
indulatbol ezt a stekket is le
lehet szedni, illetbleg tre-
hénysagbél bontas utan ezt is
ott lehet felejteni.
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lvoltak,

Stekk-Ugyben még egy megjegyzés:
sokszor eléfordul, hogy versenyen
a stekk mar messzirél virit,

mert futasiranybdl lathatbéan
tették fel, magasra raktak és

a stekk jo6 nagy méretli /kartya-
lap, stb./. Ha a Szabalyzat i-
lyesmire nem is tér ki, ezt jo-
zan paraszti ésszel el lehetne
kerulni.

KARANTEN

Fontosabb versenyeken, 1igy or-
szagos bajnoksagon mindenképpen
torekedni kell arra, hogy a ké-
s6bb rajtoldé versenyz6k a mar
célba érkezettektS6l ne kaphas-
sanak a palyakra, terepre vonat-
koz6 informaciot. Az OCSB tér-
képei kozel egy éve forgalomban
igy azokhoz barki hozza-
Jjuthatott. igy a befutdk térké-
pének elszedése még nem oldja
meg a kérdést. igy a karantén-
megoldast alkalmaztuk: a legel-
s6 rajtid6tél szamitott Co"perc
/mint a varhaté; legkorabbi’elsé
befutd/ utan a karantént jelz6
kordonba tovabbi személy nem
Iéphetett be, még elkésett ver-
senyz6 sem. Hogy a lekésés le-
hetléségét csokkentsik, a szom-
baton este minden versenyzének
kiadott irasos tajékoztatdban

Is hangsulyoztuk a karantén be-
tartasat. Ezenkivul fél o6réaval

a karantén életbelépése elétt a
hangosbemondén is bemondattuk 5
percenként a, Figyelmeztetést.
Lekésés nem Is volt, de hiradas
mégis jutott a Rajtba konkréten
arrol, hogy az F21E els6 pont-
javal valami nincs rendben.
Tanulsag: a karantén-kordont
kétrészesre kell csinalni, Ki-
zarva a hallotavolsagu ossze-
kottetés lehetbéségét. Fotanulsag:
nem szabad forgalomban 1évd tér-
képen OB-t rendezni, /lasd még:
valté OB 190**.../.



RENDEZOZI LETSZAM
Az OCSB-t az alabbi rendez&i
gardaval oldottuk meg:

— karantén: 2 5, ez kedve-
z6bb terepi viszonyok mel-
lett 1 FfSvel is megoldhato}

— Rajt: 3 f6: egy a belépés—
nél ellendrzi a kartonokat
és kezeli a lapozd orat,
egy 6 a mintatérképekneél
ellendriz, a harmadik pedig
ténylegesen rajtoltat a
rajtvonalon; Itt legfeljebb
a kozépsd személyzet taka—
rithaté meg, de OB-n ezzel
nem szabad spoérolni ;

— Cél: 6 T6: kettd a befutd
versenyzé idejét mondja 111.
irja, kettd a rajtszamat,
kettd pedig a befutdkat al-
Iitja sorba és kezeli a
versenyzékartont, térképet.

— értékelés: lo f5: egy 6 az
Osszes kartonra folirja a
célidbket, ezutan atadja a
kartont a kategoriankéent
kulon egy-egy 6 értékeld—
nek. Az értékeld kiszamol-
Ja a versenyz6 idSeredmeé—
nyéet, majd ezt Ffelirja az
elére elkészitett /egyesu-—
let neve, rajtszam, \eri.;
senyz6 neve/ Ontapados pa—
pirra és kikuldi a nagy
demonstracios tablahoz. Ez-
utan leellendrzi a ponto-—
kat, majd a kiskartont ki-—
kuldi az egyéni eredmény—
kifluggesztéshez. Ha az ér-
tekelésnéel pontfogasi hiba
adodik, ami ritka eset,
akkor még mindig egysze—
rdbb a demonstracios tablan
Javitani, mint megvarni
mindig a hiteles eredményt.
Ez a médszer egyrészt nem
aj. masrészt olyan gyors,
hogy maximum 2—* perc alatt
mind a csarat-demonstracios
tablan, mind pedig az egyeé-—
ni sorban megjelenik az e
redmeény -

A kategoria—-értékeldk Osz-—
szegzik a csapateredményt:
bar eld6re elkészitett Osz-—
szesito tablazatokkal dol-
goztunk, ez elakadt, Igy

ezt a jovSben még gyorsitani

kell.
Hirkozlés:

hangositas esetén egy 16,
aki a nagy demonstraciods
tablanal all és onnan mond-—
Ja az eredményeket.

— FfrissitSpont, pontdr: az
F21E kategoriaban frissito
és egyuttal kartonellendr-—
z6 pont wvolt, ittt 2 6 dol-
gozott, az F15-16A és F17-
18A kategoriaknak egy kozos
pontjan szintén kartonellen-
Orzést végzett 2 6.

— a fenti Iétszamon kivul
konkrét részfeladat néelkul
volt a versenybirosag elno-
ke, titkara és az ellenér-
z8bird.

Osszesen tehat 29 6 rendezd
mikodott kdzre az OCSB-n.

KOLTSEGEK,
VERSENYBIRO! DIJAK

Ha a rendezéi 1étszamot a ver-—
senybiréoi dij oldalarol néezzuk,
akkor ez a létszam az oda-visz-—
szautazast és a versenybiroi
dijakat nézve egyuUttesen kb.

1A ezer Ft. Ehhez jon még a be-—
mérés és az ellendrzés koltsé—
ge. A verseny megrendezéséehez
rendelkezésre allt Osszesen

12 ezer Ft., amib&6l még az ér-—
meket és tiszteletdijakat is
fedezni kellett volna. Szallas-—
koltség nem wvolt, mert a rende—
z6k satorban és gépkocsiban a—
lTudtak. A rendezési koltségeket
és a versenybiroi dijakat koz-
tudottan koltségvetésbol kell
fedezni, a részvételi dijbol
csak a versenyzdére Fforditott
koltségek szamithatok fel.



Az OCSB-n viszont az elmondottak
alapjan mar szinte megoldhatat-
lan aranytalansag allt elé6:

12 ezer Ft-bol nem lehet kb. a
duplajat kifitetni. Az adott
esetben Budapest XI. Xer. Tana-
csa és Sportfelugyel8sége po-
tolta a hianyz6 Osszeget. Ez a
példa nem egyedi, minden Jelen-
tésebb verseny rendezfsége u-
gyanezeket a gondokat érzi a sa-
jat bérén.

MI a megoldas? A Jelenlegi
korlat tobbiranyu:

- az evyes rendez6szervek Un.
bazisszervei biztositani
tudjak a verseny megrende-
zéséhez szikséges Osszes
koltséget. Ez egyre ritkabb
és a jovBben sem lesz alta-
lanos gyakorlat. Az OCSB-n
a hiany egy részét fedezték
az emlitettek.

gya-

- hirdetések: egyes versenyek
rendez6sége tud ezzel élni,
de ez a lehetBség részint a
hirdettetek oldalarol kor-
latozott, részint csak egyes
kiemelked6éen jelentdés ver-
senyekre lehet realisan hir-
detést szerezni /Hungaria
Kupa, nemzetkézi klub-ren-
dezvények/ .

- a rendezBség kevesebb ver-
senybiréi dijat fizet az
eléirtnal, vagy egyaltalan
nem Ffizet. Ezt akar el is
fogadva a versenybirak
tényleges koltségeit akkor

is fedezni kell: szalléas,
utazas.
- kevesebb rendezével rende-

zik meg a versenyt: egy bi-
zonyos létszam alatt a ver-
seny zokkenémentes és pon-
tos megrendezése nem lehet-
séges. Sajnos még OB-n is
akad példa erre.

Ez a kérdéscsoport természete-
sen nem korlatozodik a tajfu-

tasra, hiszen az OTSH az Osszes
sportagra tobbé-kevésbé azono-
san eldirja a pénzigyi tervezés
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és elszamolas rendjét. Tavla-
tilag azonban alapvet6 valtoz-
tatasokra kell felkésziulni: a
sport az allami tamogatasrol
egyre fokozottabban tarsadalmi
tamogatasra fog atkeriulni. Ez
mes széval azt jelenti, hogy
mar akar néhany éves tavlatban
is arra szamithatunk, hogy a
versenyek rendez6inek csak a
koltségeit /vagy annak is csak
egy részét!/ fogjuk tudni Ffi-
zetni.

Ezek nagyon meggondoland6é kér-
dések: a gondokat 6nmagukban
rendeletek nem fogjak megolda-
ni: ahol a rendez6k ahhoz szok-
tak hozza, hogy a rendezés egy-
fajta jovedelmezdé /?/ mellék-
foglalkozas, ott bizony szem-
I1életi akadalyok is lesznek.
Sajnos olyan gonddal is taléal-
kozunk, amikor egyes rendez6
szervek a rendez6i létszamon
akarnak rendezési koltséget
megtakaritani.

Az idei OCSB-n egyébként a
"csokkentett versenybiréi dij"
-megoldast is alkalmaztuk, igy
kerult a verseny 0ssz-koltség-
vetése egyensulyba.

HONVEDSEG

Jo idbben elére megkértik a
honvédség megszokott segitsé-
gét, ami némi zodkkend utan meg
1s érkezett /kicsit sok volt a
varvolgyi elagazas Keszthelyen/.
A bokkend csak ott volt, hogy
'fa kért vizeskocsi nem jott meg:
az illetékes alakulathoz érke-
zett parancsbol valahol utkéz-
ben kimaradt. Tanulsag: jo len-
ne elérni, hogy a verseny ren-
dez6sége visszajelzést kapjon
kb. a verseny elétt egy héttel,
hogy melyik alakulat jon, hon-
nan és mit hoz, ill. mikor és
hova. igy kiesne az emlitett
hiba lehet6sége, a verseny
valamelyik rendez6je akar fel
is kereshetné utols6 egyezte-
tésre az illet§ alakulatot.
Erre korédbban - és nem csak a



Vilagbajnoksagon - volt mar tdbb
példa. Még szerencse /?/, hogy
a verseny napjan es6s idé volt,
igy mosdasi igény kevésbé me-
ralt fel, innivaldé pedig volt

a bufében. A versenykdzpont ta-
gabb korzetében egyébként sem-
miféle viz nem volt!

ERDESZET

Az eldirasoknak megfelelben i-
dében megkértik és meg is kap-
tuk a tertletileg illetékes
keszthelyi erdészet terephasz-
nalati engedélyét. A helyi er-
dész, Szijarté Ferenc segitsé-
gér6l csak fels6fokon tudok be-
szélni. Egyitt jeloltuk ki a
Versenykdzpontot, & szervezte
meg a bufét, a Versenykdzpont
teriletén a kaszalast, a parko-
lasi lehet6ségeket. Szép szal
arbécrudat biztositott a nemze-
ti zaszIl6hoz, asztalokat és szé-
keket az értékeléshez és a di-
jak kirakasahoz. A verseny nap-
jan személyesen is eljott és
segitett a felmeruld kisebb
problémak elsimitasaban. Még-
egyszer megkdoszondém a segitségét!

SZALLAS

Amikor az MTFSZ fétitkara eldon-
totte, hogy ezen a terepen lesz
az OCSB, mar nem voltak kollé-
giumi szallashelyek Keszthelyen,
igy jorészt emiatt kerult sor a
campinges megoldasra. Meg kell

mondanom &szintén, bizonyos
fokig én is hajlottam erre a
megoldasra, mondvan, hogy a
szallaskoltségek mar olyan ma-
gasak, hogy egyre inkabb az
olcsébb lehetbéségek felé kell
menni, ez pedig a camping. Nem
vitatom, hogy ezt talan nem
célszerl egy OB-n kezdeni, mert
egy ek ra mez6nyben biztos van
tobb olyan /j6/ versenyzd, aki
nem tud satorban aludni, s igy
faradtan kényszeriul rajthoz all-
ni. F6bb érvem a camping mel-
lett az volt, hogy ilymédon a
helyi szallitast ki lehet ki-
sz6b6lni. Marpedig amidta bu-
szok vannak a vilagon, azéta a
helyi szallitas bizonytalansaga
is néha ilyeszt6 ténnyé valto-
zik.
Tanulsag: orszagos bajnoksag
terepének az eldontésénél fel-
tétlenul figyelemmel kell len-
ni a verseny szinhelyéhez kbéze-
li, lehetéleg gyalogtavon be-
101 1év6 olcsd szallasra, eset-
leg fahazas campingre.

dr. Voros lIstvan

CIMVALTOZAS

Elias Vilmos (j cime!
2092 Budakeszi
Sagvarl u 12.

SZERETETTEL KOSZONTJUK JUBILALO VERSENYBTROINKAT!

A budapesti versenybirék koéziul az idén Unnepelték 75. szi-

letésnapjukat:
Bankut
Nagy
Spanit
Sz6ény.i
70 éves: Héiba

i Janos
rne6
z Jénos
Lészi 6
Vilmos
bi

Gratulalunk! J6 egészséget és tovab J6 munkat kivanunk! \]
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KET UJ TERKEP A PILISBEN

HAMVAS-KO

(Istvan-tetd)

Szent Laszlé-hegy



Eszrevételek

a Valtdé OB-va!l kapcsolatban

TERKEPCSERES VALTAS

Amidta valamirevald valtéver-
senyeket rendeznek hazankban,
azota Ujra és ujra felmeriuld
probléma, hogy nincs-e visz-
szaélés a valtasnal, pl, az,
hogy egy tomeges befutasnal
olyan versenyz6 is elrajtolhat
észrevétlenil, akinek még nem
jott be az embere. Ez a gond
teljesen természetesen az észa-
ki orszagokban is felmerilt an-
nak Idejen, meg is oldottak az
egyenld versenyfeltételek el-
vének megsértése nélkil /pl,
nyaklanc-csere/. Ismétl6dé gond
az is, hogy valtas utan a tér-
képrajtba futd versenyzé nem a
maga térképét veszi el, s ezzel
sajat magan kivil még a masik
térképhez tartozé versenyz6t

is sUjtja.

A valto OB-n alkalmazott megol-
das szerint az els6 futok el-
vitték egyszerre mind a harom
/F21E-ben A/ térképet, s a val-
tas a térképpel tortént. Vitat-
hatatlan, hogy az el6bb emlitett
két gond igy ki van kiszobélve,
de az a baj, hogy ezzel a meg-
oldassal egyrészt megsértik az
egyenld versenyfeltételek elvét
/és még mast is/, azaz Uj, a
korabbinal komolyabb gondok ke-
letkeznek.

F6 hiba: az els6 futd /férfi-
aknal még a masodik is/ memo-
rizalhatja a harmadik /negye-
dik/ futdé palyajanak fontosabb
részeit és err6l n valtas utan
az illetét részletesen ki is

oktathatja. Az idei OB-n ez a
lehet6ség még fokozottan fenn
is allt, hiszen az OB-t nem U(j
térképen, hanem a 2 hénappal

kordbbi EOtvos verseny térké-
pén rendezték. igy bizony nem

csoda, hogy sokan ezzel a ko-
rabbi térképpel felkészilve
jottek az OB-ra. Tagam egyik
férfi élversenyz6vel beszél-
gettem errdl, aki pontosan ezt
mondta el, hogy t.i. 6 talan

2 percet toltott el elsd futd-
ként a palyan azzal, hogy utol-
s6 futdéjuk palyajat memorizal-
ja. Valtas utéan leilltek és az
E6tvOos térképen az egész palyat
berajzolta csapattarsanak! Nem
tudja és nem is mérhetd, hogy
az illet6 ezzel mennyi id6t
nyert, de hogy igen jelentfs
el6ényh6z jutott masokkal szem-
ben, az vitathatatlan. Volt aki
azt mondta, hogy ez a lehetdség,
végulis nem volt veszélyes, mert
a papirforma szerinti eredmé-
nyek szilettek. Hat a papirfor-
ma érvényesilése éppenhogy ala
is tamasztja, hogy bizonyara
tobben és els@sorban az esélyes
egyestletek jo versenyzéi éltek
is ezzel a lehet8séggel. Miért?
Azért, mert verseny kozben ma-
sik palya memorizalasara az él-
csapatok élversenyz@i inkabb
képesek, mint a kiscsapatok
versenyz6i. Vagyis éppen a job-
bak még jobb eredményeit segiti
el6 ez a megoldas. Mondjuk ki
kereken: a médszer megsérti az
egyenld versenyfeltételek alap-
elvét

Masodik hiba: a rossz pontot
fogd versenyzének elég jo esé-
lye van arra /s hasonldéan az
elkevert versenyzének/, hogy a
kezében 1év6 masik két /vagy
harom/ térképen azonositani
tudja magét. Erre vonatkozott
volna az el6zetes irasos koz-
lés, hogy az MTFSZ engedélyé-
vel tértek el a szabalyzattol?

Egyéb problémak: napy mértékben
hasonl6 vezetésl palyak esetén
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a futas kozben térképét /térké-
peit!/ hajtogatdé versenyzd kony-
nyen eltévesztheti a hajtogatast
és kissé Tigyelmetlenil egy ma-
sik palyan folytatja a versenyét.
Azt mondhatnank erre, miért nem
figyel oda? Valaszom: a tajfutas
nem térképhajtogatdé verseny. Ez
miben kulonbozik attél, mint ha
a térképrajtban rossz térképet
visz el? Csak abban, hogy itt
egyediul sajat magaval tolt Ki,
dela rendez6ség koézremikodésé-
vel !

Mi torténik akkor, ha esf6s idb6
van és az els6 futd elesik, el-
szakitja és besarozza - hasz-
nalhatatlanna teszi! - a sajat
térképén kivil a tobbi futoet
is? Tiltsuk meg neki?

Lényeg: a versenyz6 a sajat pa-
lyajan kivil nem kaphat verseny
kozben a verseny tobbi katego6-
ridgjarol és a terepr6l mas i1n-
formaciot még a rendezéségtoil
se, még az MTF3Z engedélyével
sel Ezt elég Jol rogziti a Sza-
balyzat /5.3.5. pont/.

Mit kellett volna tenni?

1. Illetéktelenek kifutasa a pa-
lyara: vegyuk at a nyaklancos
modszert, vagy talaljunk Ki
valami hasonlot, de ne a most
alkalmazott modszert.

2. Térképvaltasnal térképtévesz-
tés /mas térképét veszi le/:
ez egyszerlien rendezéi lét-
szam kérdése: elegend6 ember
kell a térképrajtban, aki er-
re figyel. Nyilvan az elsé
valtasnal még tobb személyzet
kell, kés6bb kevesebb is elég.
Ilyen rendez6i létszamon nem
szabad takarékoskodni!

AZONOS ERTEKU PALYAK

valtoversenyeken - bezarolag a
Vilagbajnoksagig - a rendszer-
t61 /motala, farsta, stb./ l1é-
nyegében fluggetlenil egy adott
alapvonall palyan belul alakit-
jak ki a variaciokat, ill. ettél

8

tavban /szintben/ némileg el-
tér6é palyacsoportokat, elaga-
zasokat. Ett6l eltérb6 kategl6-
ria volt viszont az OB-n, ahol
a pontok szama és tav lényegé-
ben azonos volt a kategéria pa-
lyai kozott, de egyes palyava-
riaciok kozoétt lényeges vonal-
vezetési kildonbség volt. Kialon
alapos tanulmanyt igényelne,
hogy egyrészt minden csapatnak
azonosan Jutott a kétféle fel-
épitési palyatipusbol, s nég

ha igen is, fennall annak a ve-
szélye, hoijy esetleges szembe-
futasok adodnak, ami egyes pon-
tok fogasat megkénnyitik. Jo
lenne, ha err6l a kérdésroél
részletes és adatokkal - netéan
térképvazlattal - alatamasztott
ismertetést adna a palyakit(z6.
Gondol junk csak arra, hogy pl.
fizikailag nem ugyanazt Jelen-
ti egy loo m-es szint, mint

U db. 25 m-es. Ha mast nem is,
de J6 lenne a Versenyszabaly-
zat megfeleld részét Gjra at-
gondolni és a valtopalyak ki-
tizésének alapelveit pontosi-
tani.

ERTEKELES,
EREDMENYKOZLES

Az OB-n végilis rendben kihir-
dették az eredményeket, de ez
Jorészt az értékeld brigad 'sa-
toron beluli" szadmitasabol de-
rialt ki, a kiflggesztett egye-
Ini kartonokbél aligha. Vvalto
Vés csapat-/ verseny egyik leg-
fontosabb rendezési kodvetelmé-
nye, hogy a kisér6ék, nézék fo-
lyamatosan koévetni tudjék a
verseny allasat. Ezt sajnos e-
zen az OB-n nem tette lehetévé
a rendez8ség. Pedig ez nem Or-
dongdsség, csupan egyrészt meg-
felel6 szamu értékeld személy-
zet kell hozza és az évek o6ta
egyéb rendezvényeken, hogy ne
mondjam, a Vllagbajnoksagon is
bevalt gyakorlat alkalmazasa.

Hat kategdéria esetén ez 6+1 ér-
tékel6t Jelent: egy 6 atveszi



a versenyz6kartont a célszemély-
zett6l és rairja a befutasi i-
dét a célidd papirrol, majd ka-
tegorianként egy-egy 6 értékel.
Itt kell egy elbre elkészitett
valté Osszesité tablazat, ami-
re az értékeld beirja a befu-
tottak idejét, hogy a kodvetke-
z6 valtoétag kartonjara majd u-
gyanezt, mint indulasi idét be
tudja vezetni. Ezutan mehet ki
a kis karton kiflggesztésre.
Ha van - és OB-n feltétlenil™®
kellene! - nagy demonstracios
tabla, akkor elébb ide kell kul-
deni a befutési 1idbvel felsze-
relt teljes versenyzékartont,
mert a nagy tablan a mindenkori
befutd idéeredménye jelzi a val-
t6 allasat. Ezutan az 1-2 per-
ce3 kitérd utan mehet a karton
az értékelésbe, ahol azt az
elébb leirtak szerint kiértéke-
lik, mint egyéni eredményt, ill.
bei ina az ott l1évé tablazatba,
ki tudjak szamitani a valtot.
Ha az egyéni értékelésnél pont-
fogasi hiba adodik, uUgy azt pot-
16lag ki lehet javitani a kifig-
?esztett nagy demonstraciés tab-
an 13.

Hi «eg sincs nagy demonstraciods
tabla, akkor az egyéni kis kar-
tonokat az els6 futdk esetében
gemkapoccsal kell Kkiflggeszte-
ni, hogy a tovabbi befutok ered-
ménye /a valtd eredménye/ sze-
rint azokat rendszeresen ered-
ménysorrendbe lehessen rakni a
madzagon. Nyilvanval6, hogy_a
valtoversenyen nem az egyeéni
eredmény dominal, hiszen a né-
z6 még azt sem tudhatja, hogy
kik futottak azonos palyan. A
demonstraciés tabla kezeléséhez
egy 6 elegendé6.

TOMEGRAJT

Az els6 futdok tomegrajtjat ti-
los elvinni a kés6bbi valtasok
Helyérdél: a mostani megoldas

az els6 futdoknak 15-20 masod-
percnyi elényt jelentett, ez
szabalyzatellenes, belezavar a
minésitésbe. Ez alél nem fel- -

mentést kell kérni /nem is len-
ne szabad adni/, hanem olyan
valtéhelyet kell keresni, ami
erre alkalmas. Az idei helyszin
egyébként alkalmas is lett vol-
na erre...

HANGOSITTAS

Miért nem volt er6sit6 kocsi és
hangosbemond6? Szdérakoztatd ze-
ne nélkul elvannak a nézdék,
csapatvezeték, de a rendszeres
szobeli tajékoztatas ma mar a-
laovetd igény, ne is mondjam,
hogy a befutopont adasat a ki-
iras mellett be is mondva még
a valtasra is biztonsagosabban
lehet felkészilni. A kimerdlt
elemmel mikddé gigafon pedig
egyenesen lejaratja az OB uUnne-
pélyes eredményhirdetését.

BUFE, VIz
Hogy a lajtkocsi kés6bb jott,
az lehetett el6re nem latott
objektiv akadaly kCnwrtkormanyé.
De miért nem volt bufé? Ezt ma
mar minden valamirevalé nagyobb
versenyen macaiéi aristadoésn
meg tudjak szervezni. Ez nem
felesleges luxus, s6t, a fris-

sit6é kérdésben komoly gondot
vehet le a rendez6ség vallarol.

Osszegezve az elmondottakat, az
idei Valté OB-r8l az a vélemé-
nyem - és sajnos, valoszin(lileg
nem allok ezzel egyedil - hogy
a rendez6ség vitathatatlan jo-
szandéka ellenére a verseny
egyrészt a Szabalyzatot sérté
probalkozassa valt, befolyasol-
va igy a realis eredmények ki-
alakulasat, masrészt indokolat-
lanul szegényes volt az u.n.
jarulékos feltételek megterem-
tésében.

dr. Voros Istvan



Az idei lo. szadmban olvastam
Vizkelety dr. cikkét a hivelyk-
ujjra helyezhet6 NOPCOMPASS-rol.
Kivel nemcsak hasznaltam ilyet
hanem készitettem is, hadd ves-
sem papirra tapasztalataimat.

Fél évig hasznaltam NORCOMPASS-t
és nem valt be. Véleményem sze-
rint két okbol. Sajnos a vékony
tlds valtozat labilis, mozgas
/futds/ kozben a tiu sokszor té-
ves iranyt mutat, a masik ok
pedig, hogy vilag életemben
jJjobb kezemben hordtam a tajolot,
igy szoktam meg futas kodzben a
tajolo tartasat«

Mivel a NORCOMFASS otletét jonak
tartottam, elhataroztam, hogy
készitek magamnak hasonloéot, de
jobbkezest és lehet6leg SILVA
szelencéin*!. - i ."gyességem nem
a legjobb, de -»rnadik proébal-
kozasra sikerr*»l jartam.

mire érdemes
r készitése

Elmondanam, e
figyelni at

kdzben:

1. \2 s?lapla- -- mm-es plexilap
legyen /1 -: Zm tal vékony,
hajlik és nnyen torik/.

Lombfiréssztl valé kiszabas
utan finom reszelbvei lere-
szeltem az éleket és az i-
ranyél ment-ri a ferde sikot,
majd fogpasztaval poliroztam
az alaplapot.

?. Ragasztdéanyagnak legjobb a
kloroform, de nagyon vigyazni
kell vele, mert gyorsan meg-
két, ezért hatarozott és pon-
tos mozdulattal kell Tfelhe-
lyezni a szelencét az alap-
lapra, kuldnben rossz helyen
ragad meg.

Mivel a kloroform oldja a
plexit - az alaplap és a sze-
lence anyagat is - ezért to-
kﬁletesen Osszeragasztja oOkét,

1 a ragasztast,

de vigyazni kell, hogy ne ma-
radjanak buborékok a ragaszta-
si feluleten, mert rontjéak az
atlathatésagot. Erdemes hason-
16 alaku plexi lapokkal begya-
korolni a felhelyezés mivele-
tét, hogy ne rontsuk el amikor
élesben megy.

Egy szakosztalyban a tajolot
lehet6leg egyvalaki készitse,
mert ha begyakorolta, sokat
megtud csinalni jol, mig ki-
16n-kul6n prébalkozva egyen-
ként kell megfizetni a tanulo-
pénzt, ami esetenként néhany
tonkretett szelencét is je“
lenthet. Ha ugyanis egy ra-
gasztas nem sikerilt jo hely-
re, nem érdemes leszedni a
szelencét és Gjra megprobalni
mert az mar nem
sikerilhet buborék mentesen.

4. Végezetiul rugalmas pantot filz-
tem az alaplapra és l:15000-€es
aranymértéket ragasztottam ra.

Az (j tajolot elkészilte ota si-
kerrel hasznalom /tébb mint egy
éve/. Hasznalata egyszer(, miutan
a térkép hajtogatasat is jol be-
gyakoroltam, mert csak igy lehet
pontosan az atmenetre helyezni a
tajolot. Meg kell azonban monda-
nom - masok tapasztalataival egy-
bevetve - hogy ez a tajold tipus
mindenképpen pontatlanabb mint a
forgathaté szelencés laptajolo.
ElsOsorban olyan rutinos verseny-
z6knek ajanlom, akiknél nem az
iranymenet els6dleges, hanem a
térképolvasas.

Abban az esetben ha a szakosz-
talyban rendelkezésre allé sze-
lencék még forgathatd allapotban
vannak, egyszer(ibbnek tartom ha-
gyomanyos laptajolok készitését.
Jobb is, ha egy kezd6 ezt tanulja
meg el8sz6ér. Ha viszont masképp
nem oldhaté meg a sok kisgyerek



tajoloval valo ellatasa, akkor
készitsiunk hivelykujj-tajolokat.

Sok sikert a tajold gyartashoz!
Hegedils Zoltan

T T o o L L o o SO O
MAGYAR SIKEREK O , o n -
P ErET e Tt

Oktoéber utolsé és november els6 napjan rendezte az KTFSz bt nemzet
részvételével a PILIS-VISEGRADI hegységben az 1984. évi NEMZETEK
VERSENYET. Az (j Hamvas-k& térképen lebonyolitott versenyen az e-
gyéni és valto kategoriakban is magyar sikerek sziulettek.

1.Rostéas |I. HUN 77:34 H 21 1.Dosek A. HUN 86:48
2_Kalo M. HUN 78:11 2_.Kelemen J. HUN 87:42
3.Zukule Alida SOW 80:55 3.Lantos Z. HUN  91:15
4 _Cso6kor 1. HUN 81:18 4 _Molnar G. HUN 92:40
5.014h K. HUN 82:59 5_Pettersson R. SWE 95:15
5, Salmenkyla H.FIN 88:15 6.Davidsson MOGnsSWE 96:-19
06D 21 1. HUN 1 185,84 valté H 21 1. HUN 1I. -234,65

2. HUN-SOW 203,35 2. HUN 11 24s,66

3. SVE 225,25 3. POL 1. 248,23

FABULON KUPA

A Kébanyai Lombik oktéber 28-an a Hossz(U hegyen rendezte az idei
FABULON KUPAT. A cslnya es6s id6 ellenére csaknea-4*« mveraettyts
allt rajthoz Gyurké Laszl6 palyain. Kar, hogy verseny kozben két
ellen6rzépontrol elvitték a bojat/szuré maradt/, amely megzavarta
néhany kategoria versenyet. Az N35, N43, F35, F43, F50 es F56 ka-
tegoriak versenyz6i a nemhivatalos szenior egyéni bajnoksag kere-
tében a SZENIOR KUPAKERT kuzdéttek.

A gy6ztesek;

F56 B Balia S; KFKI 37:12 N43 B: Faltisz Jné.PVM 69:57
F50 B Szebeli 1,Siketek 51:19 N35 B: Komar Bné,TIPO 60 02
F43 B Németh A.,Postas 83:47 N21 A: Kovacs M..TIPO 74:24
F35 B Komar B..TIPO 85:52 N19 A: Kopasz M..TIPO 64:00
F21 A Bod6 P.,Lombik 116:13 N21 B Jenei M.,GSSE 55:49
FI9 A Kéarolyi Gy.,GSSE 85:06 N17 B: Ferenczi T.,Lombik 48:07
F21 B Gaal A .,MAFC 88:42 N15 B: Balogh P..SZVSE 43:12
F21 C Papp GY.,Postéas 52:13 N13 B: Desed O.,Lombik 28:1o
F17 B Horvath Pal_.SMAFC 68:15 N12 C: Maramarosi.Lombik 26:29
F15 B Doma I.jGSSE 38:40  \viLT: Kovacs G..CIC 28:15
F13 B Nagy 1..Torekvés 34:39

F12 C: Maramarosi Zs.,Lom.34:25

n
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Az KTFSz 1984. december 2o0-ig kedvezményes
kiarusitast tart az aldbbi cikkekbdl:
KONYVEK, TERKEPEK

- Hogyan késziul a térkép? 3«~Ft
- Cartographia Hungarica 120.-
- Haack viléagatlasz 685. -
- Foldunk tukre a térkép 125.-
- tajfutdk konyve 47«-
- Eurdpa autoéatlasza 11o,,-
- Csehszlovékia autdatlasza > 5°_-
- Magyarorszag Talitérképe, 1:50a000/4db-b6!/ 180.-
- Magyarorszag Urfototérképe/VB ielilny«/ 20.-
- Vilagtérkép/az 10F tagszovetségek cimével

és VB felllnyomassal/ 20.-

Lengyelorszag autotérképe, 1985-6s/német ry/ 40.-

A VB-RE KESZULT...
trikok, VB embléval, bajnokok alairasaval 80.-

- torulkozék, VB embléval 80.-
- kitiz6s VB embléma jelvény lo«-
— 3sfcapadés VB embléma, Kkicsi 2,-
- Ontapadés VB embléma-, nagy 5.«
- himzett embléma, IGF vagy VB 2,-

fctkcett embléma konyvjelzének 5.-

Zalaegerszeg térképes levelezb6lap 2,-
- Zalaegerszeg térképes levelezbolap/alk.bély./ 8.-

OKTATAS! SEGEDLETEK

- Térképosszerako jaték, 48 db-os, mintatér-
kép nélkul/Pes-kdé, Melegmany-Kélyuk,

_ Gesztesvar/ i} . 18,-

- Térképbsszerakd jaték, 48 db-os, mintatér-
képpel /Ménc—,egﬁ, oreghalas/ 24,-
- Sport-4 OL tajolé /NDK gyartmany/ t 19o,,-

Térkép egységcsomag /18 féle, 329 do/ * 90.-

A felsorolt kiadvanyok készpénzfizetés ellenében
megvasarolhatok a szovetség irodajaban minden kedden
17-19 o6ra kozott.

Az Trasban bekuldott megrendelést a szovetség két
héten belul te[jesigl,vagx annak akadalyarol /pl.
készlethiany/ értesitést kuld.

A 0 A



XXX11. NEMZETKOZI

NOVEMBER 7.

EMLEKVERSENY

A GSSE november 3-4-én Pilisszentlaszlé kornyékén rendezte az idei
év utolsd nemzetkdzi versenyét. Az egyik legnagyobb hazai tajfutd
rendezvényre 8 orszaghbol tdobb mint looo nevezés érkezett és ebbdl
az egyéni kategoriakban tdobb mint 9oo-an el is indultak. Kar, hogy
a verseny sajto-propagandaja igen "mérsékelt” volt, a NEPSPORT pl.
a November 7. tiszteletére rendezett versenynek még a nevét sem
tudta! A verseny Kkitind, ver6fényes id6ben, az Uj Szent Laszlé-hegy
térképen kerult lebonyolitasra.

A férfi elit kategoéridban az utolsénak rajtold svéd Niklas Loeweg-
ren gy6zétt az ostravai Vlasfimil Uchytlll és Kelemen Janos elétt.
A n6knél Rostas Irén szerezte meg a gy6zelmet Cs6kodr Irén és a
csehszlovak Kucharova Ada elétt.

A masodik napon lebonyolitott valtéverseny érdekessége volt, hogy
F35-ben is kiirtak versenyt, amelyen a résztvev6k a aesabivEtalos
szenior valtébajnoki cimért kizdottek.

Palyaecatok:
Egyéni- A gyOGztesek:
F43B 6390m 280m 1lep.  Jouko Karjaldinen, Lynx 60,40
F35B 9525m  495m  lde. Komar Béla, TIPOGRIFIA 82,73
F2AE 13815m  765m 26 ep. Niklas Loewegren, Svéd val. 104,98
F2LA  11915m 760m 22ep. Gyurké Laszl6, MEAFC 97,89
F21B 10185m 515m 16 ep. Bilek Jaromir, NACHOD 83,39
F 19A 11700m 705m 23 ep. Viniczai Ferenc, Videoton 96,35
F 17B1 8550m  440m 17 ep. Horvath Pal, SMAFC 73,19
F17B2  8325m 485m 17ep. Pavlovics Gabor, K.Rakoéczi 63,32
F 15B1 6330m 265m 1l ep. Gal Janos, DVTK 53,65
= F15B2 6345m 290m I1lep. Pozsgai Laszl6, MHD BSE 48,54
F13B 4860m  210m 10ep. Versényi Ferenc, Péti MTE 39,57
N2LA 8085m 290m  13ep. Rostas Irén, HVSE 70,31
N21B 5910m  235m  10ep. Daniel Edit, GSSE 48,99
N 19A 6285m 315m 1lep. Olah Katalin, MGF 58,65
I Ni7B 5610m  230m  10ep. Gislind Berger, OTB WIEN 49,09
N 15B 4800m 215m  8ep. Kovacs Ildiké, PVSK 43,52
j N13B 3690m 130m  8ep. Cizmarova Hana, GOTTW. 36,52
1 Nile 4155m  175m  Tep. Zentai Jozsef, MAG-Paszto 30,98
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SZENIOR R

ANGLISTAK

1984: A Kkijeldlt 16 rangsoroldversenyen elért eredmények
ai apjan a kovetkez6 sorrendek alakultak Ki:

F35 /7 99 16, legalabb 4 versenyen indult:37 /

Romar Béla 45 40KE, 00*

2. Nyal Jézsef 49 4M5.00
3. Fehér Janos 43 243,50
4. Dese6 Laszl6 43 442.18
5. Kovacs Andras48 &8s, 24
6 . Harton Péter 42 &4RA 73
7. Major Arpad 44 4B(0T,36
8. Tuskés Endre 48 #5B,66
9. Fagy Lajos 43 PNM 73
10. Jelinek Istv.43 RER,43
11. Horvath Béla 43 MHIDBE .00
12. Lazar Laszl6 48 R6B.19
13. Lux Ivan 46 KF86,62
14. Lorik Andor 46 P8E7,70
15.Szab6 Jézsef 43 GSS 505,58
16. Tlaskés Gyorgy49 PEI3,22
17. Nyiré Ottéd 49 /BU8,35
18. TOkés Jozsef 43 TBXD,93

19.F6ldesi Tibor49 HSS 531,86
20MN?4az.toK, I»re 44 SZV 541,39

21 _Hunyadvari L. 48 BEA543,93
22 _.Rétfalvi Lajos46 JMD 544,08
23.Homoki Géza 47 PSE 545,92
24 Kéjjas Attila 47 BEA549,84
25.Té6th Janos 43 SAB 552,18
26.Kardos Ferenc 47 0SC553,66
27 .Mé6d Rudolf 48 0SC 554,24
28.Boros Andras 46 KIS 557,20
29.Gancs Kalman 47 BEA 573,26
30.Friedrich V. 46 BEA 573,67
31.Ballagé Béla 44 JMD 586,91
32_Ribényi Imre 42 GSS 612,01
33.Szecsddy Akos 42 BEA 638,48
34.Blum Laszlé 48 SZV 639,11
35.Marczis Istvan47 SDS696,98
36.Reischl Gabor 48 GEA703,69
37.Maramarosi Z. 44 K.L870,21
* jobb 6-ik eredmény alapjan
délt el a holtverseny!
|

FA3 / 44 16, legalabb 4 versenyen indult: 17 /

1.Schmidt Ferenc35 PET 404,09
2. Fahy Tiber 36 VID 405,41
3. Ban Sandor 41 HMV426,84
4. Németh Alajos 37 PSE439.20
5.Szabon Janos 38 KFK 441,40
é.lavlovics Gy. 41 KRA 449,61
7.Lydgéri Imre 36 K.L 454.20
B.Argay Gyula 39 BEA 454,32
9.Valkony Ferenc36 K.L 454,89
10.Kovacs Ferenc 41 BME 472,52

F50 /7 18 f6, 4 v-en indult:8/
1. Elias Vilmos 32 GSS 400,00
2. Dudéas Istvan 32 KIS 400,00
3. VOros Istvan 33 BEA. 434,50
4. Puncsik Janos 34 KIS 435,13
5.Szebeli Istvan34 3SC 437,10

6 . Krasznai Istv.33 0SC 443,84
7. Zakarias S. 32 TSE 475,30
B.Faltisz Janos 34 PVM 612,31

H35 /25 6, 4 v-en indult :3/
1.Cser Kriszt. 42 CSS 423,57
Z.Podroginé P_.M.42 TSE 428,16
3.2ankay Magda 47 BEA 744,53
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11.Vasa Tibor 40 HSS 462, 63

41 BEA 480, ,92
13.111és Vilmos 40 SSC 490,,26
14. Matravolgy MO3PSE 493, ,41
15. Hargitai M38 TSC 546,,83
16.Schell Antal 39 PSE 582,,16
17_.Mercz Léaszl6 36 MMG 719,,10

F56 /15 f6, 3 versenyen i.:7/
TTSalla Sandor 25 KFK 300,00
2. Csainangd F. 27 SzV 306,78
3. Nagy Jend 25 MHD 361,16
4. Gati LaszIl6 26 PTX 377,50
5.Szentpétery A.,18 GSS 381,39
6. Balogh Laszlo 22 K.L 396752
7. Garai Laszlé6 22 BEA 406,09

N43 / 4 6, 4 v-en indult:1/
TTlaltisz J-né 40 PVM 400,00



Az elmult évhez hasonléan idén is kozoljik a legjobbak
egymas elleni eredményét:

*35 2. 2. 4 6. 7. 8. 10. *43 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8 9. 1)
1. 3:2 6:0 4:0 4:0 2:0 3:0 5:0 2:0 2:0 1. 6:3 2:1 4:1 5:2 4:3 3:0 4:0 6:0 8:
2. — 7:1 4:1 8:0 3:0 3:1 8:0 0:0 3:1 2. - 1:3 5:2 5:35:2 6:03:1 6:2 8:1
3. » - 4:35:3 2:3 2:4 5:4 3:2 2:3 3. - 3:02:1 2:0 2:0 2:0 3:0 2:0
4. - - 452 3:1 2:1 421 421 12 4. 1:3 3:1 4:2 2:2 5:2 5:1
5 e — 1:5 5:0 2:2 4:2 2:1 5. . = 4:2 2:1 2:1 4:1 5:2
b. e - 2:1 1:1 3:0 1:2 6. . - 0:2 2:2 5:0 7:0
7. e e - 2:3112:0 QA - 1:3 3:3 5:0
8 e - 23213 8. e e m e =m 4:1 5:0
*50 2. 4 5 6. 7. 8. *B6 2. 3. 4. 5 6. 7. N35 2. 3
1. 3:5 3:2 5:2 3:2 5:1 8:0 6:0 1 3:1 2:0 4:0 3:0 1:1 4:0 1. 2:4 4:0
2. — 4:0 4:3 5:0 5:0 6:0 2:0 2. - 2:0 3:02:0 1:0 3:0 2. - 3:0
3. - 1:3 2:1 1:1 5:0 3:0 3. - 1:1 1:0 1:0 2:0

4. - - 212 3:1 4:0 3:0 4. - 1:1 1:1 3:0

5. « . - 132 4:1 2:0 5. e e - 1222

b. >  ~— 3:1 10 6. R 2:1

7. - e e - 4:0

> Ugy tlnik, nem tudjuk megoldani, hogy az uj minésitési
rendszerhez a szeniorok is csatlakozzanak. A megoldas: a leg-
jobbaknak lehet6séget hagyunk F21 és N2i-es versenyeken -valé in-
duladsra /7 1. és Il. osztalyd min8sités megszerzésére/ a kiemelt
versenyeken.

1984 december 20-ig varjuk a versenyrendeaSk sfitetkate-

tat, hogy versenyeiken milyen kategoriakat rendeznek, s ezek u-
tan jeloljiuk ki azt a kb. 8-10 alkalmat, amely az egyes katego-
riaknak mindenkéjrpen rangsorol6. /Elképzelhetd pl. hogy egy ver-
senyen csaic 535,E4?,E55, a masikon F35,P40,F50 és F60-as kateg6-
ridat rendeznek férfi szenioroknak./ Tovabbi versenyeket / azok
kozul, amelyek szerepelnek az MTESZ altal szamitégépes feldolgo-
zasra kijeloltek kozt/ a versenyz6k létszama emelhet rangsorolo
rangra. Javaslat a minimalis létszamokra /zaréjelben a kategéri-
ak varhat6 osszlétszamlu az 1984-es felmérés alapjan/:

F35 F40 F45 F50 F55 F60 N35 N40
15748/ 15/45/ 1C/3V 8/15/ 574/ 6/12/ 10716/ 5/8/

/A versenyz6k min6éségét ugy vennénk figyelembe, hogy a tényleges
létszamot a Il., ill. 1. osztalyuak 2, ill. 3-mal ndévelnék s az
igy kapott "létszam"-nak kell meghaladni a fenti javasolt mini-
mumot ./

Egyébként az eddigi gyakorlatot folytatnank: a legjobb 4
/P35 és P40-ben 5/ %-on eredmény alapjan értékelnénk és a holt-
versenyt a jobb kovetkez6 eredmény dontené el.

vVarjuk tehat a fentiekhez a javaslatokat, kiegészitéseket
hogy januarban, de legkés6bb az MTFSZ orszagos értekezletén,
kbzzétehessik az 1985. évi szenior rariglistakészités alapelveit
és kozolhessik a végleges szenior versenynaptart.

Argay Gyula
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(m AERSENYNKPTKRI

Megkdszonve B vorsenyrendez6knek
a versenyeikkel kapcsolatos informacié-
kat, a "Budapesti VERSENYNAPTAR" rovat
részletes adatokkal legkdzelebb 1985-ben
jelentkezik.

Hasonléan az elmult évhez, ezittal is tervet készitet-
tink, amelynek alapjan az alabbi hatariddék betartasat kérjuk:

versenyek ideje hataridé a TAJOLO megjelenése
1985. é4prilis 14-ig feb. 10. 1985/2 = februar végén
aprilis 15-majus 14 marc.10. 1985/3 marcius végén
majus 15~juniusl4 apr. 10. 1985/4  aprilis végén
junius 15-juliusl4g maj. 10. 1985/5 majus végén
julius 15-aug. 14 jun. 10. 1985/6 junius Vvégén
aug- 15-szept.14 jul. 10. 1985/7  julius  végén
szept. 15-okt. 14 aug. 10. 1985/8 augusztus vecgén
oktoéber 14-e utan szept.10. 198579 szept. végen
A kért adatok: idépont - b: a verseny neve - c: ren-

dez6 klub vagy szovetség - d: kategoériak - e: nevezési~batar-
id6 - f: név. cim - g: név. dij/befizetési méd - h: esetleges
széllasrendelési hataridé/szallasdij/ - i: utazasi célallomas,
talalkoz6 helye - j: talalkozé ideje, "0"-id6. Hianyzé adatok
esetén nevet/telefonszamot/ kérink, akitél informacio kaphato.

Szorosan az 1985. évi versenynaptarhoz kapcsolédo kérés:
a versenyrendez6 sporttarsaktol azt kérjik,hogy versenyeikrél
néhany sorban a megkildott adatlap segitségével még 1984.12.20-
ig adjanak tajékoztatast a kovetkezd célbol:

a. / a TAJOLO januari szamaban az éves versenynaptart a kate-
goriak részletezésével szeretnénk kozolni,

. / az iskolasok részére szeretnénk ajanlani olcsé és Buda-
pest kozelében levd versenyeket,

C. / a szeniorokat szeretnénk tajékoztatni, hogy az 1985-t6l
érvényes Uj korcsoportok részére hol és mikor lesznek verse-
nyek. Valamennyi szenior kateglria szamara ki szeretnénk jelol-
ni azt a 8-10 versenyalkalmat, amely alapjat képezi a BTPSZ al-
tal 1983-t6l vezetett nemhivatalos szenior ranglistaknak.® E
versenyeken biztositani kell, hogy az orszag valamennyi szenior
versenyz@6je elindulhasson /szallas, szallitas,.../

Az adatlapokat a BTFSZ-be, vagy koézvetlenul Argay Gyula
cimére /1033-Bp.Polgar u. 1. VI1.34./ Kkérjik.

TAJOLO

A BUDAPESTI TAJEKOZODASI FUTO SZOVETSEG TAJEKOZTATOJA

Felel8s kiad6: Hosszu Aurél
Szerkesztik: Argay Gyula, Halasz Miklds, Schell Antal

A BTFSz levélcime: 1056 Bp. Vaci u 62-64 Tel. 183-933
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ERTEKEZLET

A BTFSz EInoksége december 15-16-an Tatan tartotta szokasos évzaro
értekezletét. Szombaton a szdvetségi-majd a bizottsagi beszamolodkat,
majd az 1965. évi munkaterveket vitatta meg az elndkség. Vasarnap a
mindésitési és bajnoki rendszerrel kapcsolatos valtozasokrol, kiulo-
nos tekintettel a szamitogépes minbésitési rendszerre valé attérés-
rél folyt élénk vita.

Az elntkség megallapitotta, hegy 1960-ben Budapesten a tajfuto
sport jelentés mennyiségi fejlddést ért el.

A mindésitést elért versenyz6k szama 745-r61 827-re nétt/11,155/
A rajthoz allék szama 962-r61 l1o24-re emelkedett/6,5#/
Versenyeink induldinak szama 16716-rol 18031-re nétt

A szovetség sikeresen rendezte meg az 1964.évi nemzetkdzi Vasar-
varos Kupat, bajnoki és kupaversenyeit, az iskolai versenyeket.
Lebonyolitottuk a segédedz6i szaktabort, jelentds lépéseket tet-
tink az oktatasi-, sajté- és propaganda anyagok eldallitasa és
terjesztése teriletén.

Az elnokség testileti tevékenysége j6 volt, de tovabbra sem ja-
vult kaderhelyzete.

Az év soran edzd8i ankétet, versenybirodi és szakosztalyvezetéi ér-
tekezletet tartottunk, rendszeres a kapcsolat a kdrzeti szovetsé-
gekkel és szakosztélvokkal, a BTSH-val és MTFSz-el.

Az értekezleten elhangzott fontosabb feladatokra még visszatérink.



BIROI KTNOSITESEK CIMVALTOZAS

Eddigi birél tevékenységik a-
lapjan a BTFSz elnoksége decem-
bert "ilésén jovahagyta az alab-

id. Balla Sandor sporttar-
sunk nyugdijba vonulasa

bi birok Il.” osztalyi minésité- miatt a

set: KFKI levélcime
Bognar Julia megvaltozik!
Csékany Aniké A szakosztalyi leveleket
Deme Klara a jov6ben
Hegedls Zoltan
Hunyadi Karoly Szabdén Janos

Korik Andorné
Mets Miklos
Nemes Béla
Peiker Gyorgy
Vékony Miklés

1525 Budapest 114,
Pf. 49

cimre kérjuk kuldeni.

Zakarias Sandor > TERKEPKLUB

Zankai Andras
December 12-én kerult sor az év

Gratulalunk! utols6 Osszejovetelére, ahol
Az elndkség tovabbi egy fot or- Hrsnké Pal - Skerletz lvan
szagos, 2 o6t pedig 1. osztalyd
mindésitésre terjesztett fel az i c
MTESz-hez . HATARJELEK, GEODEZIAI

PONTOK A DUNAKANYARBAN

cimmel hangzott el el6adas.
MINDEN KEDVES OLVASONKNAK k Az elbadodparos felhivta a fi-

gyelmet az erdék mélyén, szan-

KELLEMES KARACSONYI \
. tok szélén sokszor gazdatlanul
UNNEPEKET No s .. o 2
hever6, gyakran toébbszaz éves
lI ES T technika- és kulturtoérténeti

3 emlékekre.
EREDMENYEKBEN GAZDAG,
Januar 16.-i program:

BOLDOG
Bene Andras: Beszélgetés a Il.
BT vilaghaboru alat-
EVEF KIVANUNK! ti térképésze-
TAJOLO SZERKESZTGSEGE tinkrol .

Tsa.?-



Monspart Sarolta szévetségi kapitany
kijelolte az 1985. évi /Zelsd félév/

VALOGATOTT.KERETEKET

Feln6tt noék; Felnétt férfiak:
Cs6kor Irén /H.Schonherz/ Benedek Istvan /Sz.Volan/
Fent Mariann /Videoton/ Dosek Agoston /DVTK/
Kalo Mariann /DVTK/ Kelemen Janos, /PVSK/
Lendl Zita /Videoton/ Kiss Zoltan /Postas/
0lah Katalin /Ny _Mg.F6isk./ Lantos Zoltan /BEAC/
Rostas Irén /HVSE/ Molnar Géza /3EAC/
Nagy ROtért /H_Schonherz/
Papai Janos /PVSK/
Széles Gatoér /NMAFC/

Szieberth Péter /H_.Schoénherz/

Utanpotlas és ifjusagi kereti

Csillag Vera /Egri Spart./ Erdélyi Kalman /Bf. MHDB/

Ferenczi Times /K._.Lombik/ Horvath Pal /SMAFC/

Gyorffy Gabriella /GSSE/ Kovacs Laszlo /PVSK/

Kalo Edina /DVTK/ Makra Zsigmond /0SC/

Komér Eva /Tipografia/ Pavlovics Gabor /K_.Rakoczi/

Kovacs 11diko /PVSK/ Pozsgai Laszlo /Bf. KHDE/

Pokk Mariann /Videoton/ Siegler Konréad /GSSE/
Vinlczai Ferenc /Videoton/

A kerettagok edz6ikkel egyltt december 1-én résztvettek azon
a megbeszélésen, ahol a felkészilést,* a jové évi versenyeket
és a kdzds munkat beszélték meg.

A XI. vilagbajnoksagra a kozos késziilés mar decemberben el-
kezd6dott egy Otnapos edzétaborral, amely december 15**19
k6zott a Margitszigeten kerilt lebonyolitasra.

A valogatott 1935. évi felkészilésérsl, a célkitlizésekrél,
edz6taborokrol, a valogatas médjarol kévetkezd szamunkban
adunk roévid tajékoztatast.

TAJFUTO PLAKAT KAPHATO A BTFSz-BEN 1 I 1

Aro#s.. rt



OCSB-1984:

OVAS-FELLEBBEZES

»TETTHELY”

A /kettes z6ld/ fenyves bozot-
tal fedett hegyoldalban felfe-
1é tarto Osvényen volt a Rajt.
Négy kategérianak a rajttol
Ny-ra néhany szaz méterre vol-
tak az eredetileg 6nallo elsd
pontjai: az N17-18A kategoéria-
ban egy - a gerincvonalig majd-
nem kifuté lapos, enyhe horpa-
dasban volt a KC-jelU els6 pont-
ja. A pont tervezett helyénel

a horpadas és annak K-i oldalan
1év6 lapos kis oldalgerinc kb.
mer6leges volt a Rajttél a bo-
zotos Iranyban atjové verseny-
z6k utvonalara. Aki nem akart
bozétozni, az az amlitett Os-
vényen némi keriulével felment

a Toégerinc vonalaban 1évé erd6-
vagasig, s azon féldrdl lefelé
fogta a pontot. Az F21E kate-
goria elsd pontja eredetileg
egy rokavar volt, 50-60 m-el
tul a horpadason, be is mértem,
de az agy szem rékalyuk olyan
sirid bozoétban volt, hogy az
ellen6rzébiréval egyetértve ki-
hagytam és az F21E kategoria is
a KC kodjelld pontot kapta el-
sének.

BEMERES

Beméréskor elészor a Rajt he-
lyét mértem be, majd innen i-
ranyban mentem at a KC pont
tervezett helyére. A gyenge
felfogo vonalat jelenté emli-
tett lapos oldalgerincen a tér-
kép jelzett egy kis kupot /1 db.
szintvonallal/, kozvetlenul e-
mogé terveztem a pontot. Gyanus
volt, hogy a kap alig volt ér-
zékelhet6. A pont helyétdl le-
mértem a horpadas lejtésiranya-
ban e’y bozotfoltig, s bar ez
elégve jol érzékelhetd volt,
nem lehetett megfelel6 azono-

sitasnak venni, mert nem kipon-
tozott jelleghatar volt. A pont-
tol a horpadasban felfelé Is
mértem a vagasig, €z nem egye-
zett a térképen mért tavolsag-
gal még visszaméréskor sem. Ké-
gis Ugy éreztem, hogy a hiba
lehet6sége nem haladja meg a lo
métert, mert nem lehetett egye-
nes vonalban kell6en mérni a
bozétos-ligetes terep miatt.

Az elkdvetett hibak a tervezés

és bemérés soran az alabbiak

voltak:

- ragaszkodni kellett volna

az onallé els6 pont elvéhez,
3 egy masikat keresni vala-
melyik kategérianak. Ez az
elkovetett hibat ugyan még
nem kiszoboli ki, de egy
kategoriara csokkenti.

- 6 hiba: nem gy6zédtem meg
arrol, hogy ténylegesen nem
a térképen kuloén jelolt Kis
kapot fogtam meg, hanem a
Rajttol kezdett bozétos at-
menetben jobbra elcsliszva a
kis kup felett kb. 40 mé-
tarral 1év6 egészen enyhe
kapot, amit a térkép kualdn
szintvonallal nem tintetett
fel. Az 6vas elbiralasakor
néztem csak meg ezt a dom-
borzati helyzetet, s jottem
5% a hibara.

- masik 6 hiba: a horpadasban
levé ponttél a térkép sze-
rint 150 méterre volt a f6-
gerincen lév6 vagas: 150
méteren még egy lo méter
korulinek erzett tavhibat
sem szabad benne hagyni a
palyaban: vagy masik pontot
keli tervezni, vagy tisz-
tazni, mi okozza a hibat.



ELLENORZES

Az ellen6rz6birdé részint ugyan-
onnan ellen6rzott, ahonnan én
is bemértem, ezenkivil bemérte
a pontot a horpadason tul 1évé
szalerd6 sarokbol /ahol szintén
volt egyébként pontja a verseny-
nek/. Az erdésarok és a KC ko-
zott siird bozot volt. Mérései
szerint szintén "lebegett” a
pont, de hibahataron belilinek
Itélte meg, igy a pont maradt

a bemért helyeén.

Hiba: az ellenérzébiré nem el-
lenérizte kell6en az oldalge-
rincet, s igy nem jott ra 6 sem
a kup-hibara.

FELVEZETES

Az Osszes pontot a verseny elét-
ti szombaton vezettik fel. A KC
pontot "Oreg roéka", dr. Fried-
rich Vilmos vezette fel, aki
azzal a megjegyzéssel jott visz-
sza, hogy véleménye szerint a
KC pont 3o0-40 méterrel feljebb
van a horpadasban, mint a tér-
képen jelolt helye.

Az ellenbrzébiré még szombaton
kiment tobb olyan pontra, ahon-
nan a felvezetdék valami problé-
mat jeleztek. A hirtelen felh6-
szakadas miatt azonban a KC-re
mér csak a verseny reggelén
ment el Ujra. Leellendrizte a
pont helyét a korabbi méréseink
felUujitasaval és _ismét hibaha-
taron beltlinek Itélte meg a
pontot, s a helyén hagyta.

Hiba: a palyakit(iz6, vagyis ré-
szemr6l az, hogy ha a felveze-
tés ekkora hibat jelez, akkor
nekem is ki kellett volna men-
nem, mégpedig Frietirich-hel és
az ellendrzébiroval egyitt.
Hiba az ellendrz6biré részérdl:
gyakorlatilag ugyanez.

OVAS

A verseny vége felé benyljtott
/két/ Ovas utan kimentink az

ellen6rzébiroval és Ujra mér-
tik a pontot. A teljesen fel-
szerelt pont ezalatt a helyén
volt. Ekkor jottink ra, hogy
domborzatilag elnéztik, tavol-
sagra pedig elmértik a pontot,
igy az ovast elfogadtuk a pont
hibahataron tal létét illetden.
A két kategoria eredményét a-
zor.ban nem semmisitettuk meg,
mert ugy Itéltik meg, hogy:

- aki kerulével, fel"lrél Jon,
az beleesik a pontba, egy
pillanatot sem kever /nyil-
van nem is o6v/,

- aki iranyban jon, az fel-
fogd vonalat kap el8szor a
lapos oldalgerincben, mas-
részt emogott maga a pont
is felfogovonalon van.

Az volt a véleményink, hogy
ennélfogva a pontot keresni
logikusan csakis a horpadasban
lehet, a tényleges hibat is
figyelembe véve /ko w/, sem
vezethet a hiba egyenlétlen
feltétell versenyeredmények
kialakulédséhoz.

A palyan elért eredmények ér-
vényben hagyasanal figyelembe
vettink két latszolag kiulsé
tényez6t is: varhaté volt, hogy
az ovast benyujté csapatok ré-
szikre nem megfelel6 dontés e-
setén fellebbezni fognak /igy
is tortént/, igy célszerl a
dontést vé||Ulis /beleértve az
Ujrarendezes kérdését is!/ egy
nalunknal partatlanabb helyszi-
neld bizottsagra bizni. Masrészt
a helyszinen nemi tudhattuk, hogy
az MTFSZ-nek milyen lehetéségel
vannak az esetleges Ujrarendez
zésre.

Az o6vas ilyenértelmi elbirala-
sanal. elkovetett hibanak azt
vehetjik, hogy nem gondolkod-
tunk eléggé” az élversenyzd fe-
Jjével, marpedig egy orszagos
bajnoksagon nem az &tlagos ké-
pességli - netar. még az alstti
- versenyz6 részére kell pa-
lyat tervezni. Eszerint utdlag
atgondolva: a Rajtbol iranyba
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Jové élversenyz6 egyszerlien nem
tételez fel ekkora tavhibat egy
ilyen konnyld pontnal, s csak 15
-20 méterre nézi meg a Felfogo
vonalon a pont lehetséges helyét
jobbra-balra. Pechiinkre, a pont
térképen jelolt helyétél a tény-
leges helye felé menve csak az
utolsé lo méterrél latszott a
béja a bokrok miatt. Amint Dosek
Toncsi elmondta a verseny utan,
6 se kotorta meg el8szdr ennyire
a horpadast, hanem tovabb ment,
s az emlitett szalerdd sarokrol
mért vissza. Miutan ugyanoda
jott ki, ahonnan a Rajtbol jovet,
mar tudta, hogy a pont /ha a hor-
padasban van/, akkor messzebb
van. Igy is volt.

TAXTIKA! OVAS!I?
Igen, mindkét benylGjtott o6vas
taktikai o6vas volt. Anélkul,
hogy barkit meg akarnank banta-
ni, tisztaban vagyunk vele,hogy
ha e két egyesilet férfi csapa-
tai az élen végeznek, akkor nem
6vnak. Helyettik viszont minden
bizonnyal ovtak volna azok,akik
a palyan a ténylegesen elért
eléleld eredményik helyett rosz-
szabbat értek volna el. Mindkét
6vast a verseny védjén adtak be,
amikor a csaparedmeny mar is-
mertté valt, holott - mint ez
kés6bb kiderilt - a "men6” csa-
patok mar joval korabban tudtak
a KC koruli problémakrol, sot,
a karantén »ilenére jutott is
fel Uzenet élversenyzé/k/nek,
hogy vigyazat sz elsé ponttal!

A taktikai oOvas ténye tehat
nyilvanvalo6, viszont sajnos volt
objektiv alapja, igy az o6vast
benylujtd csapatokat egy sz6 sem
érheti; kilon szeretném hangsu-
lyozni azt is, hogy ebben a fe-
szult légkdrben a hangnem tel-
jesen sportszerd volt, amit meg
is koszonodk mindenkinek. Egyéb-
ként én magam is mondtam a hely-
szinen, hogy hasonlé esetben én
magam is ovtam volna és szamomra
nem elfogadhat6é dontés esetén

fellebbeznék is, mint ahogy azt
egy réges-régi 0OB-n /Kazincbar-
cika.../ magam is megtettem.

Még egy megjegyzés, amir6l sem
a helyszinen, sem azéta nem na-
gyon beszél senki: az ifi lanyok
kozil, vagy egyestleteik kozil
nem fajt a KC pont senkinek?
Vagy azt gondoltak /lényegében
helyesen/ az érintettek, minek
kil16n expondlni magukat, hiszen
a férfi elit 6vas-fellebbezés
dontése ugyis érvényes rajuk is.
A2ért ez a kérdés egy alaposabb
elemzés utan még érdekes lehet-
ne.

FELLEBBEZES

A benyujtott fellebbezéseket
kivizsgalé bizottsag a helyszi-
nen pontositotta egyrészt a tav-
hibat, masrészt (gy dontott,
hogy a hi"ca érdemben befolya-
solhatta az eredményeket. igy

az F21E és N17-18 kategoriak
palyan elért eredményeit meg-
semmisitették és a két kategd-
ria részére az OCSB-t az MTFSZ

- mint tudjuk - oktdoberben

/a Satormagason.../ Ujra rendez-
te.

A fellebbezés részleteit érdekes
lenne meghallgatni valakitél,
aki részt vett a témat kivizs-
galé bizottsagban.

dr. Vorés Istvan
Az _MTFSz Fegyelmi bizottadra

az orszagos csapatbajnoksagon
tortént ellendrzépont-bemérési,

telepitési és ellenbrzési hiba
miatt
dr. Voros Istvant, a VB elnokét

Szabén Janos ellenérzébirot
1984. juniue 24. hatallyal
1 évre

a versenybiroéi tevékenységtél
eltiltotta.



TERKEP-1SMERET

Az alabbi térképvazlatok egy-egy
tajfutd térkép foldrajzi helyét
abrazoljak. Keg kell mondani,hogy
az adott teruletr6l mikor adtak
ki utoljara térképet/akar utan-
nyomast is/ és mi a térkép neve.
Egy teruletr6l még nem késziult
szines térkép, de jo lenne errél
a teriletrdél is egy U0jj térkép.

Ha valaki a térképnevek kozott
valami egyéb Osszefliggést is ész-
revesz és azt is bekuldi, +lo
térképet nyerhet.

Dijazas: sorsolas utjan kiva-
lasztott harom helyes megfejtd
lo-l1o db térképet nyer.
Bekuldési hatéarid6:1985. 1. 15.

Példa a megfejtésre:
| * Ci Norgejjham
Sdrhgef=- - T

*19s3 zZvppa.



Az MTFSz 5934, évben kiadott



© T N ~NOO hw NP

B e
G RE RRRE G

PR
N o

Taskaszam

84-32
84-32
84-32
84-32
84-32
84-32
84-32
84-137
84-32
84-32
84-32
84-32
84-109
84-l1o0
84-100
84-100
84-100

84-137
84-137

84-100

“térkép neve

mihévar
kis-galya/észak/
K1S-GALYA/DEL/
LUKAHAZA

HAMUHAZ
KISASSZONY ERDO
SALGOVAR
SALGOVAR Zu.ny./
ANYASI-SZIGET
HAJDOVA
11ADASDI-ERDO

KOI ANYAS-PUSZTA
OPUSZTASZER
OPUSZTASZER
MENYEKFHERDO
CSOKA-HEGY
NAGY-KOMAZSA
"LeanyvahT

SZENT 1JSSZLO-HEQY
HAMVAS-KO
/lstvan-teté/
Zai"olt térkép

Foldrajzi helye

Méretarany/
alapszintké6z

Magyaregregy K 15/5
Galyatet6 D 15/5
Galyatetd DK 15/5
Debrecen K 1572
Bakonycseraye 15/5
Kecskemét D 1572
Salgotarjan EK 15/5
Salgétarjan EK 15/5
Martély 15/1
Maké MY 15/1
Kaposvar D 15/5
Gant E 15/5
Opusztaszer 15/2
Opusztaszer 1572
Veszprém NY - Marké D 15/5
Mér EWY - Pusztavam DK 15/5
Miskolctapolca 15/5
Pilisszentlaszlo 15/5
Pilisszentlélek 15/5

Els6
verseny

Mecsek K.
Kilian ev.
Semmelweis
Alfold K.
Volan K.
Tlpo K.
Pet6fi ev.

VVK

Schénherz
EOtvos ev.
Herman

Nov. 7. ev.
Nemzetek V.



MECSEK KUPA S5

_A TAJOLO KERDESEID VALASZOL!
Dr. Szlcs Gyorgy,
Czerpan lIstvan,

Hogyan merilt fel egy J.napgs
verseny megrendezésének a gon-
dolata? - kérdeztik Dr. SzUcs
Gyorgytél, a PVSK Ujdonsult
szakosztalyvezet6jétol,

-Az 198A. évi Mecsek Kupan hang-
zott el elBszor, hogy jovére Uj
formaban kivanjak Baranyaban ezt
a rangos és régi hagyomanyokra
tekintd versenyt megrendezni.

Az 1985-0s Mecsek Kupa mar a 28.
lesz a sorban, de mig a korabbi
években egy napos esemény voit,
- amihez ugyan szorosan kapcso-
lI6dott a FVSK Kupa valtoéverseny,
és kés6bb az Ifjusagi Kupa -
most harom napos nemzetkodzi egyé-
ni verseny formajaban keriul majd
megrendezésre.

A valtoztatéasra azért volt szik-
ség, mert a tapasztalatok és a
versenyz6kkel, krtrBvvzetékkel
tottént beszélgetések ravilagi-
tottak a hagyomanyos forma hat-
ranyaira. A szervez6k is felis-
merték, hogy a Mecsek nem az or-
szag kozepe, és aki harom napra
tavolroél ideutazik, az szeretne
mind a harom napon versenyezni
is. Erre pedig az eddigi forma-
ban nem volt lehetéség. Ezért

- a Baranya megyei Tajfutd Szo-
vetség és az KTFSz tamogatasaval,
a Pécsi Vasutas Sportkor szerve-,
zésében és lebonyolitasaban - a
Mecsek Kupa 1985-t61 harom napos
nemzetkozi egyéni versenyként ke-
rial be a kifréasba.

Megtudhatnank valami részletet

a 5 napos versenyr6l? - kérdez-
tik Czerpan lIstvant,"a PVSK Taj-
futé Szakosztalyanak technikai
vezet6jét, aki iIsmét a verseny-
birésag elnoke.

10

technikai vezetd,

HAROM NAPOS
EGYENI VERSENY

a PVSK szakosztalyvezetdje és

a versenybirésag elndke

izj formaju
verseny lebonyolitasara 1985.
aprilis 5-7. kozott keril sor
azzal a céllal, hogy - els6sor-
ban a hazai tajfutok részére -
elfogadhato koltségekkel, meg-
felel6 szinvonall harom napos
versenylehet8séget adjon.

A szervez6k remélik, hogy tervik
teljesulését elbsegiti majd e
Keleti Mecsekben készilt, 198A-es
helyesbitési 0j térkép, amit er-
re az alkalomra nyomtatnak ki,
és két versenynapot bonyolitanak
majd le rajta. Az érdeklédést
tovabb fokozhatja, hogy a ver-
seny els6 két napjanak eredménye
beleszamit a szamitégépes rang-
sorba, és varhatdéan a jelzett
nemzetkdzi részvétel is sok in-
dulét 6sztdndz a kedvez§ 1d6-
pontban /tavaszi iskolai sziunet.
Husvét els6 napja/ rendezendd
eseményen vald részvételre.

Hogyan fog megbirkézni a PVSK
egy llyen hagy rendezvény le-
bonyolitasaval?

-Ki kell emelni, hogy a verseny
sikeréért nagy létszami rendez6-
garda - a PVSK teljes szakoszta-
Ilya - dolgozik. Az egyes részte-
rileteket az évek soren tapasz-
talatokra szert tett rutinos
rendez6k tartjak kezikben. Nem
art megjegyezni, hogy - kicsit
példat is mutatva ezen a téren

- a PVSK-bdél senki, még a valo-
gatott versenyz6k sem, allnak
rajthoz a sportszerid feltételek
biztositasa érdekében.

A versenyrendez8ség a
nagyobb létszam és az
nagyon jol vizsgazott

varhato
idén is
szamit6-



gépes rajtlista és eredményérté-

kelés miatt ''szigorubb" lesz.igy
is kérUnk minden Indulni szandé-
koz6 sporttarsat, szakosztalyt,

hogy a kiirasban koézolt nevezési
hatarid6ét /1905. marcius 1.7 i-
gyekezzenek betartani. Ugyanis a
helyszinen a nevezési lehetdség
korlatozott, csak az ures helyek-
re lesz erre méd.

A rajtidéket az egyes napokon
9, 9 és 3 odraira tervezziuk. Ez
azt jelenti, hogy jelentkezést
a versenyek napjan nem, csak az
els6 napot megel6z6 nap 22.
orajaig fogadunk el a szamito-
gépes rajtlistara vald adatbe-
vitel érdekében. lgy tervezze-
nek a gépkocsival érkezék is!

Mivel az utolsé napon a rajto-
las i1d6kiegyenlitéssel torténik,
nagyobb fegyelem és odafigyelés
szUkséges a versenyz6k és rende-
z6k részérdl is. /Mindenkinek
magénak kell majd rajtidejét az
el6re kifluggesztett rajtlistak-
rol kartonjara Irnial/

Hallhatnank valamit a szallasrol,
szallitasrol?

A versenyz6k, vezeték elhelyezé-
sét Pécs varos centrumaban 1évé
kozépiskolai kollégiumokban tud-
tuk megoldani. A szallashelyek és
a terepen lévé versanykdzoontok
kozott, az elbzetes igényléseknek
megfelelben, autdbusz-szallitast
biztositunk. A versenyrendez8ség
nem tud szervezett étkezési lehe-
t6éséget teremteni, de igyekszik
megoldani, hogy az egyes verseny-
napok szinhelyén Jol felszerelt -
bufé alljon rendelkezésre.

Komoly és kivédhetetlen problé-
mat jelent, hogy a Mecseknek a

versenyt adé része természetes

vizfolyasokban szegény, és igy

a helyszineken valé mosdas nem

oldhat6é meg.

A versenybirésag elndoke még befe-
jezésil elmondta, hogy reméli,
nemcsak a verseny, de Pécs varos
maga is, mlemlékeivel, kultura-
lis, szorakozasi lehetdségeivel

hozzajarulhat az itt toltott na-
pok sikeréhez. Az egész rendez6-
garda nevében azt kivanjuk végil,
hogy jo6 idében, minél tdbben,
sportszer(ien versenyezve, €és po-
zitiv tapasztalataikkal verse-
nyunknek ujabb hiveket szerezve,
élvezze a magyar t4jfutids mez6-
nyének minden elindult tagja az
uj formaju harom napos Mecsek
Kupat.

ELKESZULT!

Uttors szakpréba fuzet

Megrendelhet6: BTFSz
ELKESZULT)
SLkféizUITI



VILAG KUPA 84

Befejez6dott az 1984. évi VILAG KUPA versenysorozat. A nék verse-
nyében a norvég Ragnhild Bratberg szerezte meg a végs6 gy6zelmet
az ugyancsak norvég Brit Volden és a csehszlovak Ada Kucharova
elétt. A legjobb magyar holgy Cs6kdér Irén, a 33. helyen végzett.
Az els6 hatban 3 norvég, 2 csehszlovak! és 1 svajci versenyz6 ta-
lalhat6é. A legjobb svéd Arja Hannus, a 7. helyen.

A n6k versenyében 20 orszagbol o6sszesen 69-en alltak rajthoz.

A férfiak mezdényében,bar csak hajszalon milott, de megszakadt az
utobbi két év nyomasztdé norvég folénye, miutan a gy6zelmet a svéd
Kent Olsson szerezte meg a két norvég versenyzd: Tore Sagvolden
és SIndre Langaas el6tt. A csehszlovakok itt is betdortek, a 4. he-
lyen Jaroslav Kacmarcik végzett, a vilagbajnok Morten Berglia
elétt. A magyarok kozlll Lantos 2oltan volt a legeredményesebb 16.
helyezésével, megjavitva ezzel Kiss Zoltan el6z6 évben elért 19.

helyét. Jo6l szerepelt még Dosek/23/ és Benedek/29/ is.
A Térfiak versenyében szintén 20 orszagbol 6sszesen 73-an indul-

tak illetve szereztek legalabb 1 pontot.

Az alabbi tablazat mutatja, hogy az eredménylistaban az 1-6 ver-
senyek mikor és hol keriultek lebonyolitasra, illetve azokon hany
férfi illetve ndi induld volt.

1d6pont Verseny neve Orszag N6i ind. Férfi ind.
1v.21. Postas Kupa l.nap Magyare. 40/8/ 5279/ 1
VIL."L. Swiss Cup l.nap Svajc 4179/ 64/13/ 2
VIl ._4. 5 Jour de France l.n. Francieoi .748/13/ 67/15/ 3
VIl.21. Jysk 3 days l.nap Dania 35/i0/ 4579/ 4
VITL.7. Jicin 5 days l.nap Csehszl. 32/8/ 42/12/ 5
X.13. Sverige days Svédorsz. 3°/e/ 36/9/ 6

A zardjelbe tett szamok a versenyen résztvett orszagok szamat
Jelenti.
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Eddig 3-4 havonként “csiptink el" a TAJOLO terjedelmébél
1-1 oldalt a szeniorok szamara, ezuttal Kissit hosszabban — erre
utal a cim is — beszamolunk az elmilt év jelent8sebb szenior ese-
ményeirél. Az Osszegy(ijtott anyagot szeretnénk eljuttatni vala-
mennyi aktiv szenior versenyzének.

Nemhivatalos bajnoksagok

Az 1984. évi Orszagos Ertekezleten kozreadott informacio
alapjan a BTPSZ VB meghirdette a nemhivatalos szenior bajnoksag-
nak tekinthetd versenyek id6pontjait, miutan a K.Lombik, a BEAC,

a BTPSZ és a GSSE egy-egy felelbs versenyszervez6je elvallalta a =
nappali 1ll. éjszakai egyéni, a csapat- i1ll. valté-bajnoksag meg-
rendezését. /Sajnalatos moédon a két utobbi verseny kiitrasabol ki-
maradt az utalas a bajnoksag megrendezésére./ ROovid Osszefogial6:

A. : Il. nemhivatalos nappali egyéni szenior bajnoksag a X.29-1
PaEllon Kupa keretében/rendez6:K.Lombik, vb-elndk:Valkony Perenc/.
A gy6ztesek a BTPSZ felkérésére alapitott SZENIOR KUPA vandordi-

at kaptadk meg az 1983. évi gy6ztesektdl / PXikoifldl. Balt TTB,
:Schmidt Perenc PET, P50:Dudas Istvan KIS, F56:Balogh Laszlo

.L, N35:Kcrik Vera PSE, N43:Faltisz Janosné PVM — akiknek ez-

Uton koszb™njlik a kupak cimvésését/. Az 1984. évi dobogjag™ks;
?35i1._Kcoar Bal* XT2 ?43il.Banath Alajos PSE PSOsl.gzabell latvan SSC

a.fakae Joézsef 1SC S.Pdhy Tibor VID 2 Ellda Vtingo GSS
3 Xorlk Andor ?SE L. iia larl 1.PSE 3.Dudas lotvan KIS

w " P56//_Balin Sandor KPK 135/ .Romar Balana TIE BA3: I.Poltlsz Janonna PVl
2_Bal LaozI6K. L 2.Danovazicy bl. PSE  2_Almads Karolyr.i MAP
3-Kun Psrono KTX 3*Tath Corinna K.L
) Megemlitjuk, hogy a BTPSZ évek oOta nyilt versenyként rende-
zi meg a szenior Budapest-bajr.oksagot, azaz a vidékiek is szere-
tettel latott vendégek. Ezévben az induldk létszama a megismételt
OCSB-futam miatt a vartnal kisebb volt. A Budapest-bannokok:
. P35» Romar Bala TTE , P43: Laczké Tamas TSE F50: Buncelk Janos KIS

E5b* Balla Sandor KFK ~ F60: Kun Ferenc KTX F70: Szényl Laezla MAF
Ik 5 - Hegedls Agnes 3271 N43 T Caupoxzié Babay M.KMG b30: Varga LaezXdna MVU

B. : 1. nemhivatalos éjszakai egyéni bajnoksag a VT.1-1 Barbacsi
ev-en /rendez6: BEAC, vb-elnok:Keki Mikldos/. Az 1-3. helyezettek
a BTFSZ okleveleit kaptak: "

’?35«1 Komar Bala s TTE  P43:1.laczk6 Tamds TSE  FSO:1.Dudas Istvan KIS 7

2«Zankny And BEA S.Kovalllc Andras 0SK 2.Buncolk Janoa KIS
3.Lazar Laszlo PSE 3. Svéb Laszl6 OSK J.Dnray Laszl6 BEA

A35W.Schlosser Agnes PSE H43:1.Paltlaz ,..-.ocq¥ K
2 .Romar BalanT TTE

C.: I. nemhivatalos csapatbajnoksag az V.2o0-1 WK-n rendezett
P35-06s egyéni verseny kereteben. Az 1-3 helyecett csapatok tagjai
a BTPSZ okleveleit, a gy6ztes csapat a SZENIT - KITTA csapat-van-
dordijat kapta. A 7 értékelt csapat sorrendje:
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1. Yostee / Jelinek Istvan,Kori* Andor,Lazar Laszld/ 4.SZVSI5™ 7.Tungersji
2. BrAC-1 /_ Zankay Andras, Gancs Kalman, Arggzﬂ@yula/ 5.VIDEQTO»
3. Tipegrafia/Komar Bala,Hargitai. Miklés.Gombkoto Pater/ 6.BEAC-2
D: : I. nomhivatalos valtébajnoksag /3 fos/ a XI.4“i1 November 7
eV-en /rendez6: GSSE* vb-eln.:id.Balla Sandor/. 3 értékelt magyar
valtoé /azonos palyan az Fl7-es kategoriaval/. A gy6ztes a "SZE-
NIOR KUPA F35-VALTO"™ feliratu vandordijat kapta. Eredményekj

1. GSSE _/Szab6-Jézsef, Balogh Tamas .Horvath Attila/ 4.BEAC-”  7.H.Bottyan
r. Tipografia/Komar Bala.Gombkdtd Péter,Abois Rudolf/  5.Tungsram 8.Péti E
3, lort: /Jelinek Istvan.Homoki Géza.Korlk Andor/ 6.PVS 9_BFAC-3

Szenior ranglistak 1984

A ranglistakat a TAJOLO 1984/11. széamaban ismertettik. Ezuttal
B 16 rangsorolénak kijelolt versenyen elindult versenyz6k szamat
kozoljuk. (Zaréjelben az 1983-ban indultak szama.)

F35 P43 P50 F56 K35 443 H5C
03.25:Szabolcs Kupa 6( 6) - - - - -
0404 :Felezabaduldel 32(13 8(5) 14(® 6 - -
04.07sMecssk Kupa 19( 1 3 (= 4 1
04.21Postas lL.nap 28(22) 12 4 56) 3@ K1) -
04.22:Postas 2.nap 24 10 3 4 2 1
04 .2S:Senaeelveie ev, 27(21) 16( 8 6(3 -(2 7 1 -
IO O I O B

-13:Ti -
05.27:Vasp3tasp%upa 37(26 19014 6(3 8 1183 K1) =
06.03:Alfold Kupa 3 - - - - = -
08.11:Dob6 ev. 20(15 -( 5 - - - - —
08.12:Herman 0. ev. 16(1 6 I&; —El - - hd
06.20:Schonherz ev. 9 g :

4 8 - 4 1
0625 Eotvos L. ev.  24(16) 13 15(4 T23> eig) 1
10.21:Bp. badn. 19(29) 20(30) 10 8(9) 12(10) 1(Gi
11.03:KovemDar 7-e ev,.31(18) 14< 3) 4C1) - - -

1985. évi tervek

a. Orvendetes, hogy 1985-t61 nyilt versenyként ill. éj-
szakai egyéni OB-t rendez az MTESZ / X.20-an ill. VI1.15-én/. Ja-
vaslom, hogy a nappali egyéni OB-n az 1983-ban alapitott SZENIOR
KUPA egyéni vandordijakat az OB gy6ztesei kapjak./Az otodik ill.
hatodik nappali és a harom éjszakai kategéria gy6ztese szamar®
is illene vandordijat alapitani!/

b. Az 1984-ben kisérleti jelleggel lebonyolitott csapat- és
valto-bajnoksagok sikere alapjan a BTPSZ 1985-ben is megrendeli
/ klubversenyek keretében!/ e két"nemhivataios bajnoksagot. A,,
gy6ztesek az 1984-ben alapitott / a Dél-Buda TPSZ ill. a Torek-
vés SE altal felajanlott/ SZENIOR KUPA vandordijakat nyerik el.
A versenyek idépontjara és rendez6jére javaslatokat varunk.

c. As 1985. évi szenior ranglista szamitas alapelveit februar-
ban tesszik kézzé. Varjuk a javaslatokat!

d. Kategoriakat és egyéb versenyadatokat is tartalmazé "SZENI-
OR VERSENYNAPTAR" készitését tervezi a BTPSZ. Ehhez a versenye
rendez6k Eegitségét kérjuk, hogy februarban ezt is postazhassuk:
az aktiv szenior versenyzdknek.

Argay Gyula

TAJOLO - A BTFSz tajékoztatdja Fk. Hossz( A. Sz.: Argay,Halasz,Schell
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