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ELNÖKSÉGI ÜLÉS

A BTFSz E ln ö k sé g e  j a n u á r  1 8 - á n  t a r 
t o t t a  so ro n k ö v e tk e z ő  ü l é s é t ,  ame
ly e n

— m e g tá rg y a l ta  a  d ecem b eri é v 
z á ró  é r t e k e z l e t e n  h o z o t t  h a 
t á r o z a t o k a t ,

— jó v á h a g y ta  a z  e ln ö k ség  1 9 8 3  
e ls ő  f é l é v i  ü l é s r e n d j é t ,

— m e g v i t a t t a  a  j a n u á r i  o r s z á g o s  
é r t e k e z l e t  e l é  t e r j e s z t e n d ő  
té m á k a t ,

— jó v á h a g y ta  a z  e lk ö v e tk e z ő  
é v e k re  s z ó ló  u tá n p ó t l á s  n e v e 
l é s i  t e r v e t ,

— m ajd  eg y éb  ü g y ek e t t á r g y a l t .

A BTFSz 1982. é v i  

VERSENYKIÍRÁSAID AK

g y ű jte m én y e  e lk é s z ü l t  é s  a z t  
1983 j a n u á r  közepén  v a la m e n n y i 
b u d a p e s t i  s z a k o s z tá ly n a k  é s  
k ö r z e t i  sz ö v e ts é g n e k  m eg k ü ld 
tü k .  Az ö s s z e á l l i t á s  a  v e r s e n y 
k i í r á s o k o n  k iv i i l  t a r t a lm a z z a  
az  1 9 8 3 . é v i  v e r s e n y n a p tá r t  é s  
a z  i n d u l á s i  j o g o s u l t s á g g a l  k ap 
c s o l a t o s  tu d n iv a ló k a t  i s .

UTAZÁSI KEDVEZMÉNY

A k ö z le k e d é s -  é s  p o s ta ü g y i  m i n i s z t e r

1 3 /1 9 8 2 . / X I I . 2 7 . /  КШ  számú 
r e n d e l e t e

a  b e l f ö l d i  t á v o l s á g i / h e l y k ö z i /  s z e 
m é l y s z á l l í t á s i  k ed v ez m é n y e k rő l: 

/ k i v o n a t /

K o r l á t l a n  számú 5oÄ -os kedvezm ényre  
j o g o s u l ta k  to v á b b á  /MAHART k i v é t e 
l é v e l / :

-  a  l e g a l á b b  n é g y fő s  c s o p o r tb a n  
u ta z ó  s p o r to ló k  / s p o r t e g y e s ü 
l e t e k ,  a z  MHSZ v e r s e n y z ő i ,  
v a la m in t  a  közrem űködő  s p o r t 
v e z e tő k ,  j á t é k v e z e t ő k ,  v e r -  
s e n y b i r á k ,  e d z ő , o r v o s ,  g y ú ró , 
s z e r t á r o s /  é s  s z e r v e z e t t  t e r 
m é s z e tjá ro k ,  h a  v e r s e n y n a p -  
t á r b a n  k i i r t  v a g y  n e m z e tk ö z i 
v e r s e n y r e ,  i l l e t ő l e g  h i v a t a 
l o s  t ú r á r a  u ta z n a k  a  r é s z ü k r e  
r e n d s z e r e s í t e t t  ig a z o lv á n y ,  
i l l e t ő l e g  u ta lv á n y  a l a p j á n .

-  a  j á té k v e z e tő k  é s  v e r s e n y -  
b i r á k  e g y én en k én t i s  j o g o s u l 
t a k  a  k ed v ezm én y re .

Az u ta z á s h o z  sz ü k sé g e s  u ta lv á n y o k  
á t v é t e l e  a  m ár k o rá b b an  s z a b á ly o 
z o t t  é s  k i a l a k u l t  g y a k o r la t  s z e r i n t  
t ö r t é n i k .  F e l v i l á g o s í t á s  h i v a t a l o s  
Id ő b e n  a  BTFSz-ben k a p h a tó .
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A SZÖVETSÉGI KAPITÁNY TERV EIBŐ L...

TÁJFUTÓ VÁLOGATOTT KERETEK
1983 . ÉVI FELKÉSZÜLÉSI PROGRAMJA

A s z o k á s o s n á l  k o rá b b a n  k e r ü l t  
s o r  a z  e lm ú lt  év é r t é k e l é s é r e ,  
a  k e r e t e k  ö s s z e á l l í t á s á r a  é s  az  
a l a p o z á s  e l k e z d é s é r e .

Az 1 9 8 3 .év  le g f o n to s a b b  f e l a d a 
t a :  1983 sz e p te m b e r  1 - 4 - i  

VILÁGBAJNOKSÁG é s  a  •
SÍFUTÓ ELŐ-VB.

A v á l o g a t o t t  k e r e t e k  m in d e n  
" l é p é s e "  a  VB s i k e r e s  f e l k é s z ü 
l é s é n e k  Jeg y éb en  t ö r t é n i k .
Az e d d i g i n é l  i s  h a n g s ú ly o s a b b  
a  f e l n ő t t  k e r e t  m u n k á ja .
A S z ö v e ts é g  f ő t i t k á r a  a  s z ö 
v e t s é g i  k a p i tá n y  m e l lé  s e g í t 
s é g ü l  f e l k é r t e  Dr. K is s  E n d r é t  
é s  Z ánkay  A n d rá s t ,  t á r s a d a l m i  
m u n k á b an .
S p o r tá g u n k  a n n y i t  h a n g o z t a t o t t  
d e  még m in d ig  meg nem é r t e t t  
s p e c i á l i s  e g y é n i v o l t a  m i a t t  
a  f e l k é s z ü l é s  lé n y e g é b e n  a  
k lu b o k  bon  t ö r t é n i k  a z  e g y e s ü 
l e t i  e d z ő v e l .  K iv é t e l  a  n ő k n é l ,  
a h o l  D r .K is s  E ndre f o g j a  ö s s z e  
a  k i j e l ö l t  v e r s e n y z ő k e t .
Az a u g u s z tu s  9 - 1 0 - i  v á l o g a t ó  
v e r s e n y r e  a  MECSEK К, a  HOEB, . 
a  K IL IÁ N  ; a  SEMMELWEIS,

a  POSTÁS K ,a  VOLÁN K, a z  OCSB 
és a z  o s z t r á k  5 n a p o s  a l a p j á n  
h ivom  meg a  v e r s e n y z ő k e t .
/ l e h e t  a z  e l s ő  f é lé v b e n  még 
nem v á l o g a t o t t a k a t  i s /
A k é t  v á l o g a tó  f u t á s  % -os 
ö ssz e re d m é n y e  a l a p j á n  a d ó d ik  
4 -4  f u t ó  a  VB c s a p a tb a .  Az 1 -1  
t a r t a l é k  i l l .  c s a k  v á l t ó t  f u t ó  
v e r s e n y z ő k  k i j e l ö l é s e  eg y éb  
szem p o n to k  a l a p j á n  i s  t ö r t é n i k .  
A f e l s o r o l t  9 v e r s e n y b ő l  2 e -  
redm ény  e lh a g y h a tó .
/  A k i l e n c e d i k  v e r s e n y  a  j ú n i 
u s  1 4 -1 6 -á n  v á r h a tó  n e m z e tk ö z i  
h é t k ö z i  2 n a p o s  v e r s e n y  i t t h o n /  
A v á l o g a tó  u t á n  v a l ó s z í n ű le g  
egy  h é t  e d z ő tá b o r  a  T á t r á b a n .  
T e r v e z e t t  e d z ő tá b o ro k :

6 3 .0 1 .3 - 9  INÓTA 
0 1 .3 1 -0 2 .0 5  
0 3 .0 7 -1 2  
0 3 .2 1 -2 7  
0 4 .2 5 -2 9  
0 5 .1 6 -2 2  
0 6 . 1 3 -1 6

a z  e g é s z  k e r e t  
TATA 20 f ő
M á tra h á z a  20  f ő  
CSSR / ? /  15 f ő
TATA 20 t ő
k ü l s ő / t e c h / 1 5  f ő  
i t t h o n  / ? /

R é s z l e te s e b b  p ro g ra m  a z  u t o l s ó
2 h ó n a p ra  k é s ő b b  !



A v á l o g a t o t t  t e r v e z e t t  v e r s e 
n y e i :

0 5 .2 1 -2 3  B elg ium  3  n ap o s  
0 5 .2 8 -0 6 .0 3  B u lg á r ia  5 n ap o s
0 6 .3 1 -0 7 . 04 D án ia  J u n i o r  T o rn a
0 7 .0 9 -1 0 TOK O s ts e e  Kupa
0 7 .0 3 -0 8 F in n o r s z . 4 n ap o s
0 7 ,1 1 -1 3 A u s z t r i a I f i  to r n a
0 7 .1 3 -1 7 A u s z t r i a 5 n ap o s
0 7 .1 2 -1 7 F in n o r s z . V e te rá n
0 7 .1 9 -2 2 S v é d o rs z . 0 - r in g e n
0 7 .2 0 -2 2 L e n g y e l о .  3 n a p o s
0 7 .2 9 .3 1 CSSR 3 n a p o s
1 0 .1 4 -1 5 CSSR B a r á t s á g  К

é s  a z  O .V .B. i t t h o n !
S a jn o s  a  s z ö v e ts é g  t a v a l y i  
k ö l t s é g v e t é s é t  30  % -a l  c sö k k e n 
t e t t é k ,  ig y  to v á b b r a  i s  k é r jü k  
a z  e g y e s ü le te k  tá m o g a tá s á t  a  
v á l o g a t o t t  f e lk é s z ü l é s é h e z  ! 
N em zetk ö zi m u n ő s i té s h e z :

A: P o s tá s  Kupa, A u s z t r i a  .5 n a 
p o s ,  0 - r in g e n ,  G o ttw aldow .

B: O s tse e  K upa, P in n  4 n a p o s ,  
L eh g y e l 3 n a p o s ,  NOV 7 E .V .

M o n sp a rt S a r o l t a  
s z ö v e t s é g i  k a p i tá n y

Új  v e r s e n y b ír ó i c it o is t a

T á jé k o z ta tó n k  j e l e n  szám áv al 
egy b o r í té k b a n  m inden  v e r s e n y 
b író n a k  m e g k ü ld tü k  a  k o rá b b i  
c ím l is tá b a n  s z e r e p l ő  a d a t a i t .
K é r jü k , hogy  a z o k  a  v e r s e n y 
b í r ó k ,  a k ik n e k  a k á r  a  e lm ében , 
a k á r  a  te le fo n s z á m á b a n  id ő k ö z 
ben v á l t o z á s  á l l t  b e ,  a  módo
s í t o t t  a d a to k a t

p o s t a f o r d u l t á v a l

k ü ld jé k  m eg, h o g y  a z  ú j  cím 
l i s t á t  m ie lő b b  e l  t u d ju k  k é 
s z í t e n i .
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V B ELŐZETES i
TÁJ FUTÓ — VB.

1 9 8 3
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A TÁJOLÓ 1983 j a n u á r j á t ó l  s z e r é n y  l e h e t ő s é g e i v e l  h o z z á  h iv á n  
j á r u l n i . a  VILÁGBAJNOKSÁG e l ő k é s z ü l e t e i h e z ,  e z é r t  m in d en  h ó n ap 
b a n  e z z e l  a  f e j l é c c e l  a d j a  k ö z r e  a  V B -vel k a p c s o l a to s  h í r e k e t .  
S z e r e tn é n k  a  b u d a p e s t i  v e r s e n y b í r ó k a t  r e n d s z e r e s e n  t á j é k o z t a t n i  
a  V B -v e l k a p c s o la to s  f e l a d a t o k r ó l  é s  e s e m é n y e k rő l.

M E G J E L E N T  
A 2 . SZÁMÚ B U L L E T  I N

M E G H Í V Ó

A M agyar T á jé k o z ó d á s i  F u tó  
S z ö v e t s é g  t i s z t e l e t t e l  meg
h í v j a  a  N em zetközi T á jé k o z ó 
d á s i  S z ö v e ts é g  m inden t a g o r 
s z á g á n a k  tá jé k o z ó d á s i  f u t ó  
s z e r v e z e t e i t ,  hogy n e m z e t i  
v á l o g a t o t t j a i k k a l  v e g y e n e k  
r é s z t  a z  1983 . s z e p te m b e r  1 -4  
k ö z ö t t  M agyaro rszágon  r e n d e 
z e n d ő  1 0 . T á jé k o z ó d á s i  P u tó  
V ilá g b a jn o k s á g o n .

T I L T O T T  T E R Ü L E T  
F E L O L D Á S A

A M agyar T á jé k o z ó d á s i  P u tó  
S z ö v e t s é g  a z  1 9 8 1 .j u n . 1 - t ő l  
l e z á r t  k ö r z e te k b ő l  -  a  VB 
KÖZPONT is m e r té  v á l á s á v a l  e g y 
i d e j ű l e g  f e l o l d j a  a z  1 .  2 .  5 .  
6 . 7 . 8 .  é s  1 1 .k ö r z e te k  z á r l a t á t

AZ 1 9 8 3 . ÉVI
VILÁGBAJNOKSÁG PROGRAMJA

V I I I . 30 . É r k e z é s e k , J e l e n tk e z é s
V I I I . 3 1 . T e re p b e m u ta tó  

. S o r s o l á s
T e c h n ik a i  é r t e k e z l e t  
M e g n y itó  ü n n e p s é g

IX . 1 . E g y é n i s e l e j t e z ő  v e r s .  
S o r s o l á s  E g y é n i d ö n tő re  
T e c h n ik a i  é r t e k e z l e t

IX . .2. VB EGYÉNI VERSENYE 
E re d m é n y h ird e té s

IX . 3 . ZALA KUPA
T e re p b e m u ta tó  v á l t ó r a  
K ir á n d u lá s  
T e c h n ik a i  é r t e k e z l e t

IX . 4 . VB VÁLTÓ VERSENYE
E re d m é n y h ird e té s
Z á r ó e s t

IX . 5 . E lu ta z á s o k
E lő z e te s n e v e z é s :
NEVEZÉSI HATÁRIDŐ: 1 9 8 3 .I V .3 0 .
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Megkérdeztük az MTFSz főtitkárát:
S k e r le tz  Iv á n t

-  M it r ie le n t  a m a g y a r t á j f u t ó  
s p o r tn a k  ez a VB?
A zt j e l e n t i ,  bogy le g k ö z e le b b  . 
n ég y  év  m úlva f u t h a t n a k  v e rse n y 
z ő in k  e u r ó p a i  t e r e p e n .  M ert az 
1 9 8 5 -ö s  VB A u s z t r á l i á b a n  l e s z .  
Remélem a z é r t ,  hogy  o t t  i s  r a j t 
ho z  á l l n a k  v e r s e n y z ő in k .  Hogy 
h o g y a n ?  Már ta p o s s u k  a z  u t a t .
De eredm ény  i t t h o n  i s  jó  le n n e ,  
de nem m inden á r o n .  K é t szóban 
k e l l  i m i ,  m e rt ig y  é r th e tő b b .  
Ami a z  e g é sz  m a g y a r  t á j f u t á s t  
i l l e t i :  k é te lk e d ő  v ag y o k . Két 
év k e l l  még k i h e v e r jü k  s ism ét 
oda tu d u n k  f i g y e l n i  a z  egész  
s p o r tá g u n k r a ;  t a l p á t ó l  a  f e j é i g .  
M ert m o s t nem tu d u n k ,  nem i s  '• 
a k a r u n k ;  a n n y i ra  m in t  s z e r e t 
n é n k .

-  K ik  a  l e g k ö z e le b b i  m u n k a tá r
sa i"?
S z a r k a  E rn ő  a t e c h n i k a i  s z e r v e 
z ő ,  F e k e te  Je n ő  a  s z e r v e z é s i .
S e z e n k iv ü l  még so k a n  mások. 
N é v s o r o lv a s á s t  nem t a r t o k .  Meg 
a z é r t  t é l  h o s s z ú  nem i s  le n n e  
a  s o r .  Ö tle ta d ó  a z  m á r tö b b  van . 
De e z  m ár ig y  v a n  n á lu n k .

-  M ily e n  te r e p e n  le s z n e k  a v e r 
s e n y e k ?

-  Hány v e r s e n y b ír ó  s z e r v e z i . 
r e n d e z i  a v e r s e n y t?
V ég ü l j ó  so k an  le s z ü n k ,  m in t  
m in d e n  v i lá g b a jn o k s á g o n  s z e r 
t e  a  v i l á g b a n .  A s z e r é n y  f o r 
m a ru h a  - t é r í t é s e s -  3oo f ő r e  
k é s z ü l .

-  A t é r k é p r ő l  v a la m i t  l e h e t  
tu d n i  ?
12o gramm/nf s ú ly ú  m űanyag ' 
a l a p ú  s y n t o s i l  p a p iro n  l e s z .  
E ze n  v o l t  a s v á j c i  VB i s .  
T ö b b e t m ajd  a  h e l y s z í n e n .

-  A Z a la  Kupa a Z a la  m e n té n  
l e s z ,  v agy  a k ö z e lé b e n ?
I g e n  k a n y a rg ó s  e g y - k é t  h e l y e n  
a  Z a l a ,  nem tu d n i  m i k ö z e l i  
h o z z á ,  m i nem. De e t t ő l  f ü g 
g e t l e n ü l ;  ez m ost az  e l s ő  nem 
z e t k ö z i  Z a la  K upa, a m it  b i z 
t o s a n  h is z e m : fo g  még tö b b  i s  
k ö v e t n i .  Ha nem i s  a  VB e g y é 
n i  t e r e p é n .

-  H o l l e s z  1 984 -ben  a H u n g á r ia  
K upaT -
M a g y a ro rsz á g o n  n e m ,.a z  b i z t o s ,  
de 1 9 8 5 -b e n  is m é t m e g re n d e z z ü k .

M a g y a ro rsz á g i t e r e p e n .  Z a la e g e r 
s z e g  k ö rn y é k é n . Lom bos, i m i t t -  
a m o tt  fe n y v e s  e r d ő b e n .  Jók  a . te 
r e p e k .  És ne f e l e d j  ü k : a  s z á l l í 
t á s i  mód még n in c s  r ö g z í t v e .  
S v á jc b a n  le g u tó b b  k ü lö n v o n a t ta l  
v i t t e k  a  v á l t ó r a .  S h a  ig y  f e j 
lő d ü n k  m a -h o ln ap  a  h e l i k o p t e r  
sem k i z á r t .  K ü lö n ö se n  egy i ly e n  
k i s  o r sz á g b a n .

A TÁJOLÓ k é r d é s e i t  f e l t e t t e :  
H a lá sz  M ik ló s
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Térkép

1 9 S 3 . m á rc iu s  29 -3 1  k ö z ö t t  a z  KTFSz T é r k é p b iz o t t s á g a  é s  a  T e s tn e v e lé s i  
F ő i s k o l a  T ovábbképző I n t é z e t e  a z  OTSH Római p a r t i  ü d ü lő jé b e n  to v á b b k é p 
z ő  ta n fo ly a m o t s z e r v e z .
A ta n fo ly a m  v id é k ie k  r é s z é r e  b e n t l a k á s o s ,  e l l á t á s  m in im á l is  k ö l t s é g t é 
r í t é s  e l l e n é b e n .  A ta n fo ly a m  i d e j é r e  a z  KTFSz a  m e l l é k e l t  j e l e n t k e z é s i  
l a p  a l a p j á n  m u n k ah e ly i k i k é r ő t  b i z t o s i t .

. E l ő z e t e s  p r o g r a m
-  Az 1 9 8 2 -b e n , a z  IOF b e lg iu m i k o n g re s s z u s á n  e l f o g a d o t t  

t é r k é p j e l k u l c s  i s m e r t e t é s e .

-  A t é r k é p ig é n y l é s ,  t é r k é p k ia d á s  r e n d je .
-  A t é r k é p h e l y e s b í t é s !  munka s z e r v e z é s e .
-  A t é r k é p h e ly e s b í té s h e z  s z ü k sé g e s  e sz k ö z ö k , 

m ű szerek  I s m e r t e t é s e .
-  T é r k é p h e ly e s b i tő  t e r e p g y a k o r l a t .

K é r jü k ,  hogy a z  a l á b b i  m in ta  s z e r i n t  k i t ö l t ö t t  j e l e n t k e z é s i  l a p o t  
j a n u á r  Зо- l g  k ü ld jé k  e l ,  hogy  a  k ik é r ő k e t  i d e j é b e n  p o s tá z h a s s u k .  A j e 
l e n t k e z é s  v i s s z a ig a z o l á s á t  é s  a  ta n fo ly a m  r é s z l e t e s  p ro g ra m já t  f e b r u á r  
2 6 - i g  p o s tá z z u k .

r

I
L

J e l e n t k e z é s i  l a p
S zem ély i r é s z :
Név:
la k c ím ;
T e le f o n : E g y e s ü le t :

K ik é rő  r é s z :
M unkahely m eg n ev ezése :
C ím z e tt:
M unkahely c im e:

B eküldendő a
k ö v e tk e ző
c im re ,
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I .  o s z t á l y ú  é s  A ra n y je lv é n y e s  v e r s e n y z ő k  B u d ap esten , 
1 9 8 2 . é v i  e red m én y e ik  a l a p j á n

I .o s z t á l y ú  v e rse n y z ő k ;

F é r f i a k
1 .  Bodó P á l K.Lombik
2.. B o ro s Z o ltá n B p .P o s tá s
3 .  G yörgy i L á sz ló OSC
4 . Gyurkó L á sz ló K.Lombik
5 . H egedűs Z o ltá n OSC
6. K is s  Z o ltá n B p .P o s tá s
7 . K uron György BEAC
8 . L a n to s  Z o l tá n BEAC
9 . M o ln á r Géza BEAC

1 0 . S z é le s  Gábor MAFC

Nők
1 .  B oros Z o ltá n n á B p .P o s tá s
2 .  C ső k ö r I r é n B p .P o s tá s
3 . B á n ié i  E d i t GSSE
4 . H a lá s z  B. Éva K.Lombik
5. Kármán K a ta l in GSSE
6 . K o rik  V era B p .P o s tá s
7 . K ovács Magda T ip o g r á f ia
8 . L en d l Z i t a B p .P o s tá s

A ra n y je lv é n y e s  v e rse n y z ő k : 

lá n y o k
1 .  A jk a i  A d rie n n  OSC
2 . C s e r h á t i  G yörgy i K.Lombik
3 . Cs i l l i n g  Ágnes BEAC
4 . P e re n c z y  Tim ea K.Lombik
5. G y ö rf fy  G a b r ie l l a  GSSE
6. H egedűs I ld ik ó  K.Lombik
7 . J a k s a  A ndrea G3SE
8 . K opasz M arian n a  T ip o g r á f ia
9 . K orona Tünde GSSE 

. 1 0 .  K ra s z n a i  O rs o ly a  OSC
1 1 . Németh P e t r a  T ip o g r á f ia
1 2 . P i n t é r  Z su zsa  B p .P o s tá s
1 3 . R e i s e r  G a b r ie l l a  T ipog ráfia
1 4 . R ú zsa  Magda BÈAC

F iú k
1 .  A rgay  G yula
2 . B á rd i  Já n o s
3 . Benke G ábor
4 . Deme Z o l tá n

BEAC
GSSE

T ip o g r á f ia
GSSE

5 . B ió s z e g i  F e re n c  T ip o g r á f i a
6 . F áy  B á n ié i  T ip o g r á f i a
7 .  K a p itá n y  S án d o r GSSE
8 . M akra Zsigmond OSC
9 . M átyus A t t i l a  GSSE

1 0 .  M ih á c z i Z o ltá n  T i p o g r á f i a
1 1 .  M o ln á r C saba K .Lom bik
1 2 .  N ém eth A t t i l a  E p .P c s tá s
13« Ő r f a lv y  Árpád T ip o g r á f i a
1 4 .  P a u lo v ic s  L á sz ló  GSSE
1 5 .  Rudó K á ro ly  BEAC
1 6 .  S i e g l e r  K onrád GSSE
1 7 .  T á la s  S ándo r OSC
1 8 .  V i t y i  P é t e r  T i p o g r á f i a .
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A lÉRKÉPHELYESBITÓI TEVÉKENY
SÉG. KINT VEHSENYBIRQ! I IM A

Az 1 9 8 2 . d ec em b eri é v z á ró  e l 
n ö k s é g i  ü lé s é n  a z  MTFSz V ér-  
s e n y b iz o t ts á g á h o z  to v á b b í t á s r a  
e l f o g a d o t t  j a v a s l a t . ____________

J a v a s o l j u k  a  t é r k é p h e l y e s b i t ő i  
te v é k e n y s é g  v e r s e n y b í r ó i  mun- 
k a k é n t i  e l f o g a d á s á t ,  m indazon  
s p o r t t á r s a k  e s e té b e n ,  a k ik n e k  
é r v é n y e s - v e r s e n y b í r ó i  v i z s g á j a  
é s  ig a z o lv á n y a  v a n .
K é r jü k  a  j a v a s l a t  a l a p j á n  a 
V e r s e n y b í r ó i  s z a b á ly z a t  módo
s í t á s á t  a z z a l  a  m e g s z o r í tá s 
s a l ,  hogy  a  b i r ó i  te v é k e n y s é g  
a l a p j á u l  té r k é p e n k é n t ,  é s  azon  
l e g a l á b b  2 n é g y z e tk i lo m é te r n y i  
t e r ü l e t  h e l y e s b í t é s e  is m e rh e tő  
e l .
A j a v a s l a t  in d o k lá s a :
A té r k é p e k  h e l y e s b í t é s é h e z  a  
t á j é k o z ó d á s i ' s p o r t ,  a  t e r e p ,  a 
t é r k é p  a la p o s  is m e r e té h e z  é s  a  
V e r s e n y s z a b á ly z a t  p o n to s  é r t e l 
m e z é s é re  v an  s z ü k s é g . I s m e rn i  
k e l l  a  p á l y a k i t ű z é s ,  a z  e l l e n 
ő rz ő p o n to k  bem érésén ek  é s  e l 
l e n ő r z é s é n e k  sz ak m a i a l a p j a i t  
é s  e l ő í r á s a i t .
A szak m ai i s m e r e te k  m e l l e t t  i -  
g e n  n ag y fo k ú  f e g y e le m r e ,  k i 
t a r t á s r a  é s  á l ló k é p e s s é g r e  van  
s z ü k s é g .
M iu tá n  a  h e l y e s b í t ő i  munka d í 
j a z á s a  j e l e n l e g  i s  a  b i r ó i  f o 
k o z a t  é s  b i r ó i  d í j s z a b á s  a l a p 
j á n  t ö r t é n i k ,  ú g y  g o n d o lju k ,  
n i n c s  a k a d á ly a  a té r k é p h e ly e s 
b i t ő i  munka b i r ó i  te v é k e n y s é g 
n e k  tö r t é n ő  e l is m e ré s é n e k .
I t t  a z  i d e j e ,  hogy  az o k  a  
s p o r t t á r s a k ,  a k ik  tu d á s u k a t  é s  
s z o rg a lm u k a t s p o r tá g u n k  é r d e 
k é b e  é s  s z o lg á l a t á b a  á l l i t o t -  . 
t á k ,  m egkapják  m eg é rd em e lt e n  
’c ö l c s i  e l i s m e r é s ü k e t  é s  te v é 
k e n y s é g ü k e t a  b i r ó i  m in ő s í té s 
n é l  f ig y e le m b e  l e h e s s e n  v e n n i .

H a lá s z  M ik ló s

------------------------

TERKEPISMERET

я cím m el 1 9 8 2 . decem beri s z á -  |
• m űnkben f e la d v á n y t  k ö z ö l-
I t ü n k ,  a  b e k ü ld é s i  h a t á r i d ő t  |
• a z o n b a n  nem a d tu k  meg. íg y  a 
1 m o st k ö z ö l jü k ,  hogy a k ik
I “ ég I

1 9 8 3 . f e b r u á r  1 5 - ig

L_

a  h e ly e s  v á la s z o k a t  b e k ü l
d ik  a  BTFSz e lm é re , vagy 
s z e m é ly e s e n  behozzák  a  s z ö 
v e t s é g b e ,  a zo k  r é s z tv e s z -  
n e k  a  f e b r u á r  1 6 - i  s o r s o lá 
s o n .

В



Az a lá b b ia k b a n  k ö z re a d ju k  a z  1983« é v i  b u d a p e s t i  v e r s e n y -  
n a p tá r t ,  k ü lö n  c s o p o r to s í tv a  a  b a jn o k i  é s  k ü lö n  a  k u p a -  

. i l l e t v e  eg y éb  v e rs e n y e k e t. .

Bajnoki versenyek
S s z . Id ő p o n t Nap V erseny n e v e K o rc s . fo k • R endező
1 . I I I .  13 . ' V B p . k ö rz , k ö z é p i s k .  e .  b a jn . 15-17 C K ö z é p -P e s t
2 / a . I I I .  15 . К 1 9 8 2 /8 3 . é v i  k ö r z .  á l t .  i s k . b . 12-13 C-D D é l - P e s t
2 / b . I I I .  19 . Sz 1 9 8 2 /8 3 . é v i  k ö r z .  á l t .  i s k . b . 12-13 C-D É s z a k - P e s t
3 / a . I I I .  21 . H B p. k ö rz .  ú t t ö r ő  o l im p ia 12-13 C-D D é l - P e s t
3 /b . I I I .  2 6 . Sz B p . k ö rz .  ú t t ö r ő  o l im p ia 12-13 C-D É s z a k - P e s t
4 . B p. k ö z é p is k .  e g y é n i  b a jn . 15-17 В BTPSz
5 . IV . 1 . P B p . k ö z é p isk . v á l t ó b a j n . 15-17 В BTPSz
6 . IV . 7 . Cs E g y . é s  f ő i s k .  o r s z .  e g y .b . 21 А K T FSz-Sopron
7 . IV . 8 . p E g y . é s  f ő i s k .  o r s z .  v á l t ó b . 21 А K T FSz-Sopron
a . í v .  1 5 . p B p . k ö rz .  é j s z a k a i  e g y é n i  b . 17-21 С D él-B u d a
9 . IV . 16 . Sz O rs z .  k ö z é p is k .  e g y é n i  b a jn . 15-17 В K T FSz-B orsod m

l o . IV . 1 7 . V O rs z .  k ö z é p is k .  v á l t ó b a j n . 15-17 В M TFSz-Borsod m
1 1 . O rszág o s h o s s z ú tá v ú  b a jn o k s á g 19-21 Е-А MTESz
1 2 . B p . á l t .  i s k o l a i  b a jn . 12-13 С BTFSz
1 3 / a . V. 1 4 . Sz. B p . k ö rz .  "C" f o k .  c s a p .  b a jn . 12-21 С D é l - P e s t
1 3 /b . B p . k ö rz .  "C" f o k .  c s a p .  b a jn 12-21 С É s z a k - P e s t
1 4 . V. 2o. ■P B p. t e r ü l e t i  "B" f o k .  é j s z . b . 17-21 В BTFSz
1 5 . V. 21. Sz B u d a p e s ti  ú t t ö r ő  o l im p ia  d ö n tő 12-13 с BTPSz
1 6 . V. 22 . V B p. t e r ü l e t i  "B " f o k .  c s a p a tb . 12-21 в BTFSz
1 7 . V I. 5 . V B p. OCSB e lő d ö n tő 15-21 л - в BTFSz
1 8 . V I. 11 . Sz B p . é js z a k a i  OB e lő d ö n tő  ■ 17-21 А BTFSz
1 9 /a . V I. 12 . V B p. k ö rz .  n a p p a l i  e g y é n i  b a jn . 12-21 с D é l - P e s t
1 9 /b . B p. k ö r z .  n a p p a l i  e g y é n i b a jn . 12-21 с K ö z é p -P e s t
1 9 / c . B p . k ö rz . n a p p a l i  e g y é n i  b a jn . 12-21 с D él-B u d a
2 o . V I. 1 9 . V Q rs zág os c s a p a t  b a jn o k s á g 15-21 А-В MTFSz
2 1 . V I. 25 . S z O rszág o s é j s z a k a i  e g y é n i b a jn . 17-21 А-В MTFSz
2 2 . VI,.2 6 -V I I .2 . O rszág o s ú t t ö r ő  o l im p ia 12-13 с H a jd ú -В . m.
2 3 . IX . 1 . Cs VB e g y én i s e l e j t e z ő 21 Е MTFSz
2 4 . IX . 2 . p VB eg y én i v e r s e n y 21 Е blTFSz
2 5 . IX . 4 . V VB v á l tó  v e rs e n y 21 Е MTFSz
2 6 . IX . l o . Sz B p . k ö r z e t i  v á l tó b a jn o k s á g 12-21 с É s z a k - P e s t
2 7 . IX . 11. V Bp_* te r ._ " B "  f o k .  n a p . e g y .b . 12-21 В BTFSz
2 8 . IX . 25. V B p. n a p . e g y é n i OB e lő d ö n tő 15-21 А-В BTFSz
2 9 / a . X. 1 . Sz 1 9 8 3 /6 4 . é v i  k ö r z .  á l t .  i s k . b . 12-13 C-D D é l - P e s t
2 9 /b . 1 9 8 3 /8 4 . é v i  k ö r z .  á l t .  i s k . b . 12-13 C-D D él-B u d a
3 o . X. 2 . V B u d ap est v á l t ó  b a jn o k s á g a 12-21 В-С BTFSz
3 1 . X. 9 . V O rszág o s n a p p a l i  e g y é n i b a jn . 15-21 А-В MTFSz
3 2 . X. 16 . V ^r£zágo^s_vál_t ó_baj_n£K£a£ 15-21 А-В MTFSz
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K upaversenyek
S s z . Id ő p o n t Nap V ersen y  neve K o r c s . f o k . Rendező

4 1 . I I I .  1 9 . Sz K e le tm a g y a r  Kupa 1 3 -2 1 В C songrád m. TFSz
4 2 . I I I .  2 o . V S p a r ta c u s  Kupa 1 3 -2 1 A-AH GSSE
4 3 . I I I .  2 6 . Sz K ö z é p f .o k t .in té z m é n y e k  

1 9 9 2 /8 3 .  é v i  p o n tv e r s . 1 5 -1 7 __ BTFSz
4 4 . I I I .  2 6 . Sz C so k o n a i Kupa A DU5E
4 5 . I I I .  27 . V S z a b o lc s  Kupa 1 2 -2 1 A-B UTÁSZ SE 1 '
4 6 . I I I .  2 7 . V A p á c z a i C sere  Já n o s  e v . 1 2 -2 1 В D él-B u d a i TFSz
4 7 . IV . 2 . Sz S z é l r ó z s a  Kupa é j s z . v . 1 7 -2 1 A T ip o g r á f ia  TE
4 9 . B án y ász  Kupa 1 5 -2 1 В S a lg ó ta r j á n  v .T F S z
4 9 . IV . 3 . V P e t ő f i  S .  Kupa 1 2 -2 1 A-C STC
5 o . IV . 4 . H F e l s z a b a d u lá s i  e v . 1 2 -2 1 ABC BTFSz
5 1 . IV . 8 . p I f j ú s á g i  T o r n a /n tk / 1 5 -2 1 A-B PVSK
5 2 . IV . 9 . Sz T a v a s z i  m in ő s ítő  v e r s . 1 2 -2 1 B-C É szak -B u d a i TFSz
5 3 . M ecsek Kupa / n t k / 1 3 -2 1 E-C B aranya m. TFSz
5 4 . IV . l o . V PVSK v á l t ó / n t k / 1 5 -2 1 A-B PVSK 1-
5 5 . IV . 1 7 . V N ó g rá d i S án d o r e v . В S a l g ó ta r j á n i  v .T F S z
5 6 . C so n g rá d  Kupa В C songrád m. TFSz !
5 7 . IV . 23 . SZ K i l i á n  György e v . / n t k / 1 3 -2 1 EAB MAFC 1;5 8 . TV. 24 . V Sem m elw eis e v . / n t k / 1 3 -2 1 EAB OSC
5 9 . IV . 3o . Sz P o s tá s  Kupa e g y é n i /n tk / 1 2 -2 1 EABC P o s tá s  SE
6 o . V. 1 . V P o s tá s  Kupa v á l t ó / n t k / 1 3 -2 1 A-B P o s tá s  S E
6 1 . V. 7 . Sz I z z ó  Kupa 1 5 -2 1 В V .Izz ó
6 2 . V. 8 . V V asutass Kupa_ / n t k / 12 —6o ABC T ö rek v és SE 1?
6 3 . V. 13 . P M ájus 1 e v .  é j s z a k a i 1 7 -2 1 A P o s tá s  SE f,
6 4 . V. 1 4 . Sz V o lá n  Kupa_ 1 2 -2 1 ABC S zfv . V olán
6 5 . V. 1 5 . V T Í£ ° £ rá f ia _ K u p a 1 5 -2 1 AB T ip o g r á f ia  TE
6 6 . V. 21 . Sz Ú t tö r ő  Kupa 1 2 -1 3 - Ú ttö rő  S zö v .
6 7 . V. 2 7 -2 8 . V á s á r  V árosok  K upája 1 7 -2 1 A Brno i
6 8 . V. 28 . Sz É d es H azánk e v . 1 2 -2 1 B-C K ö z é p -P e s ti  TFSz j«6 9 . V. 2 9 . V T a v a s z v é g i  m in . v e r s . 1 2 -2 1 B -c É szak -B u d a i TFSz
7 o . •r-\•M>

P B a r b á c s i  Á. e v .  é j s z a k a i  1 5 -2 1 B-C BEAC i
7 1 . S z a k s z e r v e z e t i  K .v á l tó 1 3 -2 1 A-B H ajdú-В . m, TFSz
7 2 . V I. 5 . V A lfö ld JC u p a 1 3 -2 1 ABC H ajdú-В . m. TFSz V •
7 3 . V I. 1 1 . Sz N y á r i  Kupa 1 3 -2 1 B-C É szak -B u d a i TFSz i:
7 4 . V I. 1 2 . V M á tra  Kupa 1 3 -2 1 B-C P á sz tó  V .  TFSz s

7 5 . V I. 2 6 . V H a jó s  F e re n c  e v . 1 2 -2 1 B-C É s z a k - P e s t i  TFSz

7 7 . V I I .  3 . V T a n á c s k ö z tá r s a s á g  e v . 1 2 -2 1 ABC Nógrád m. TFSz t
7 8 . N y á r i  m in ő s i tő  v e r s . 1 2 -2 1 B-C K ö z é p -P e s ti  TFSz »
7 9 . V I I .  9 . Sz J u r i s i c s  M. e v . 1 2 -2 1 ABC Vas ш, TPSz [
в о . V II .  l o . V S o p ro n  Kupa 1 3 -2 1 A-B S opron  V .  TFSz
8 1 . V II .  1 7 . V Ny á r  k ö z e p i  m in . v e r s . 1 2 -2 1 B-C K ö z é p -P e s ti  TFSz
8 2 / а V II .  2 3 . Sz B a l a s s i  B á l i n t  e v . В B a la s s a g y . v .T F Sz
В 2/Ь V II .  2 4 . V P a t a k i  I s t v á n  e v . 1 2 -2 1 B-C D é l - P e s t i  TFSz

n o



0 3 . V I I I .  6 . Sz P i l i s  Kupa 13 -2 1 B-C P e s t ,  m. TFSz
8 4 . V I I I .  6 . Sz T ö rek v és é j s z a k a i  v . 17 -2 1 В T ö re k v é s  SE
8 5 . V I I I .  1 3 . Sz Dobó I s tv á n  e v . A H eves m. TFSz
66« V I I I .  1 4 . V Hermann O ttó  e v . 13-21 A-B M isk o lc  V. TFSz
8 7 . N y á rv ég i m in . v e r s . 12 -2 1 B-C É s z a k - F e s t i  TFSz
8 8 . V I I I .  2 o . Sz Nagy M ihály  e v . В ATSC
8 9 . V I I I .  21 . V F ab u lo n  Kupa 1 2 -2 1 A K .Lom bik
9 o . V I I I .  2 2 . H E ö tv ö s  Kupa e g y é n i / n tk / 1 2 -2 1 EABC BEAC
91 . V I I I .  2 3 . к E ö tv ö s  Kupa v á l t ó / n t k / 1 2 -2 1 ABC BEAC
9 2 . V I I I .  27 . Sz R e a k to r  Kupa 12 -2 1 В KFKI
9 3 . V I I I .  2 8 . V D öbrön te  Kupa A P á p a i  T e x t i l e s

9 4 . IX . 3 . Sz Z a la  Kupa 12-21 A-B Z a la  m. TFSz
9 5 . IX . 17 . Sz Bakony Kupa 12-21 ABC V eszprém  m.- TFSz
9 6 . IX . 1 6 . V Schönherz  Z . . e v . 12-21 ABC H .S c h o n h e rz  SE
9 7 . Ő s z e lő i  m in . v e r s . 12-21 B-C D é l - P e s t i  TFSz

9 8 . X. 1 . Sz TÁJFU Kupa 1 5 -1 7 C-D D é l-B u d a i  TFSz
99 . X. 8 . Sz B p. I f j ú s á g i  Kupa 12-17 B-C BTF'S.z

l o o . K özépfokú o k t .  i n t . *
1 9 8 3 /8 4 . é v i  p o n tv e r s . 15-17 - BTFSz

l o i . X. 15 . Sz MiG-AM I f j ú s á g i  Kupa 12-17 c ЕШ-АМ -
l o 2 . X. 15 . Sz Ő sz i m in ő s itő  v e r s e n y 19-21 B-C É sz a k -B u d a i  TFSz
lo 3 . X. 22 . Sz Ú ttö rő  Kupa 12-13 - Bp. Ú t tö r ő  Szöv .
lo 4 /a X. 22. Sz V e g y ip a r i  Kupa в  . V e g y ip . D ó ig . S zaksz
1о4/Ъ  X. 23. V G yógyszer Kupa 12-21 B-C K. Lom bik
I 05 . X. 29 . Sz Z ug ló  Kupa 12-21 B-C É s z a k - P e s t i  TFSz
l o 6 . X. 3o • V Z u g ló i November 7 e v . 12-21 B-C É s z a k - P e s t i  TFSz
lo 7 . X I. 5 . Sz November 7 e v .  e g y . / n t k /  15-21 EAB GSSE
lo 8 . X I. 6. V November 7 e v . v á l t ó / n t k / AB .GSSE
lo 9 . Ő szvég i m in ő s itő .  v e rs e n y 12 -2 1 B-C D é l - P e s t i  TPSz
l l o . X I. 12 . Sz D unakanyar Kupa в P e s t  m. TFSz
1 1 1 . X I. 13 . V T örök Ig n á c  e v . в GEAC
1 1 2 . X I. 1 3 . V V e rse n y b író k  és- k ö z é p -

k o rú ak  v e rs e n y e в BTFSz

M egjegyzés: R an g so ro ló  v e rse n y e k  

P iro sp ^ n to s^  v e rs e n g e k

Egyéb re n d e z v é n y e k :

-  S z a k o s z tá ly v e z e tő k  é r t e k e z l e t e  és 
b í r ó i  a n k é t: ' f e b r u á r  1 7 .

-  O rszá g o s  é r t e k e z l e t :  j a n u á r  2 9 -3 o . Paks

I

I

FIGYELEM ! A BTFSz ja n u á rb a n  k i a d o t t  VERSENYKIÍRÁS g y ű jte m én y é b en  a  VER3SNY- 
NAPTÁR-t k i  k e l l  e g é s z í t e n i  a  8 2 /a  /B a l a s 3 i  e v . /  é s  a  l o 4 / a  számú 
/V e g y ip a r i  K upa/ v e r s e n y e k k e l ,  am elyek  s a j n á l a t o s  módon k im a ra d ta 1.:

V
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A magyar származású Lázár (Lazarus, 
Eieazarus) deák (7-1526?) térképe hazánk leg
régibb részletes országtérképe. Hadászati cél
ból készült, még a törököknek az országba való 
behatolása előtti időben (1514 körül). Lázár 
kéziratos térképét halála után barátja Georg 
Tannstetter (Collimitius) bécsi professzor egé
szítette ki, Cuspinianus,« kiváló humanista és 
udvari történész javította át és rendezte sajtó 
alá, Peter Apianus metszette fába és nyomtatta 
ki Ingolsladtban 15Í8-ban.
A térképről sokáig azt hitték, hogy elveszett, 
csak 1553-ban piegjelent másolata volt ismere
tes. A millennium évében 1896-ban egy régi- 
séckereskedőnél előbukkant.

LÁZÁR DEÁK: MAGYARORSZÁG LEGRÉGIBB 
RÉSZLETES TÉRKÉPE, 1528



M int a z  e lm ú lt  é v b e n  úgy id é n  
i s ,  a z  év  e l e j é n  k ö z re a d ju k  
a z  1 9 8 2 ,é v i  v e r s e n y e k e n  e l é r t  
km á t l a g i d ő . t á b l á z a t u n k a t  
v e r s e n y b í r ó i  s e g é d le tk e n t .

A v e r s e n y e k  m e g n ev e zé se  m el
l e t t  a  t e r e p  v a g y  t é r k é p  n ev e  
v a la m in t  a  v e r s e n y  id ő p o n t j a  
s e g í t h e t  abbéin, h o g y  eg y -e g y  
h a s o n ló  te r e p e n  a  km á t l a g i d ő  
s e g í t s é g é v e l  h a t á r o z z u k  meg 
a z  o p t im á l i s  p á l y a h o s s z a k a t .

A v e rs e n y z ő k  f u tó g y o r s a s á g á t  
a  p á l y a  t e c h n i k a i  s z i n t j e  é s  
a  p á ly a  h o s s z a  m e l l e t t  a  t e r e p  
j e l l e g e  h a t á r o z z a  meg .  A n ag y  
s z in tk ü lö n b s é g e k ,  a  m ély t a 
l a j ,  a  s ű rű  b o z ó t e g y a r á n t  l e 
l a s s í t j a  a  v e r s e n y z ő k  f u t á s á t .

Ha m egnézzük a  t á b l á z a t o n ,  az  
Ö reg  ko v ácso n  v a g y  R é p á sh u tá n  
v ag y  G ánton s z ü l e t e t t  á t l a g 
id ő k  lé n y e g e n  m agasabbak  m in t 
p é l d á u l  a  S z a b o lc s  k u p án .

M egjegyzem  még h o g y  a  t á b l á 
z a t  a l j á n  lé v ő  m in im á l is  i l l .  
m a x im á lis  é r t é k e k n é l  a  t á b l á 
z a t  le g a la c s o n y a b b  é s  legm a
g a sa b b  é r t é k e i t  r e n d s z e r i n t  
f ig y e lm e n  k i v ü l  h ag y tam .

Az F21 E, F19 A, F17A, F15A és  
N 21E, N17A, N15A k a te g ó r iá k 
ban p e d ig  o ly  k ev és v e r se n y  
k e r ü lt  m eg r en d e zésre , h ogy az  
i t t  f e l s o r o l t  é r té k e k e t  gondo
san k e l l  m é r le g e ln i ,  a t e r e p ,  
a p á ly a  t e c h n ik a i  s z i n t j e  é s  
h o ssz a  v a la m in t az é g h a j la t  
u ra lk o d ó  id ő já r á sá n a k  f ig y e le m -  

b e v é t e l é v e l .

B e f e j e z é s ü l  még f e lh ív n á m  a  
f i g y e l m e t ,  hogy  a  t á b l á z a t  
c s a k  eg y  l e h e t ő s é g  a  p á ly a h o s z -  
s z a k  m e g í té lé s é h e z .

A g y ő z te s p á ly á k  r e n d s z e r e s  e -  
le m z é se  n é l k ü l  a  t á b l á z a t  ön 
m agában nem m in d ig  n y ú j t  e l e 
gendő  s e g í t s é g e t .

A p á l y a t e r v e z é s  b o n y o lu l t ,  de 
g y ö n y ö rű  te v é k e n y s é g  é s  

e h h e z  k iv á n o k  s e g í t s é g e t  n y ú j 
t a n i  a  v e rs e n y é v a d  e l e j é n  e 
t á b l á z a t  k ö z r e a d á s á v a l .

Halász Miklós

1 3
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A VERSENY IDEJE N21 N19 N 17 N15 N13 N11 N 3 5
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N E V E HELYE 1 9 8 2 E A В С А В С А В С В С С В
(Л

SZABOLCS К. A lfö ld ПГ.21 5 .7 6,4 7,6 6,8 10,4 6,2 10,1 10,1 8,3
FELSZAB. E.V. Ö .Kovács IV. tf. 7 6 11,2 9,2 10,6 12,9 11,2 13,8
SEMMELWEIS E. S z ir te s t . IV. 24 8,0 7,7 8,8 7,4 7 7 14,0 X

KILIÁN i E.V. Hosszúh. IV .25 7,2 7 2 8.6 7,8 5 ,6 9,1 X

POSTÁS KUPA Gánt V .l . 9,5 8 ,7 8,7 8,8 8.3 11,8 9.6 13,4 8,8 13,6 X
VASUTAS KUPA Bánom h . V .8 . 7,2 7 8 9,1 7,7 12 ,6 8 ,6 8,1 9,1 8,2 10,5

TIPO KUPA Horány V .16. 7,0 9,2 8,8 9 ,0 9 ,8 10,3 13,6

O.CS.B, Öreghál ás VI.24. 7,9 9,6 9 ,6
SOPRON KUPA Szárhalomi ’/H .lo 8,4 9 ,5 12,0 9,4 8,3 H 5 11,1

JURISICS K. PogányV. VIIJ.1 10,2 9 ,5 11,1 10,1 12,5 9 ,8

HERMAN 0 . EV. F ehérköl. 1/ШД5 9,8 10,6 10,6 10,0 X

EÖTVÖS KUPA Ncsákány ИП.20 9 .0 10,2 10,2 10,0 9 ,0 9.7 11 2 10 4 11 5 X

MECSEK KUPA Mecsek ШГ.22 8,2 8 ,A 9 ,3 7,8 7,5 16,7 9,1 X

NEMZETEK V. Mecsek VIII.28 7,2 7 5
SCHÖNHERZ EV. Dörgő hgy IX. 5 8 ,6 10,4 10,3 10,9 20,1 13,6 11,5
BP. NEB Póthara.szt IX. 26 7 2 10,2 8 ,4

O.N.E.B. Répáshuta X. lo 9,5 9 ,6 12 ,3 X

NOV.?. EV. Kőhányás X I.6 . 6 ,9 8 ,8 7,1 7 8 9 .3 X

M inim ális KM á tlag id ők 7 ,2 6 .9 7,8 7 6 7.4 7.1 10,4 9 .6 6 ,2 8,1 9,1 8 ,3 9 ,8 1 0 ,5

M aximális KM á tla g id ő k 9 ,5 10,2 11,6 12,0 9 ,6 10,6 11,8 12,3 10,9 13,4 1 4 р 11,2 11,5 13,8
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ALFÖLD III21 A,5 5 ,7 5 ,0 7;3 12,6 1 0 3

F elszab .E .V . Ö.KOVÁCS IV. 4. 6 ,1 7 3 7 ,5 6 ,A 7 2 7,5 10,5 12 ,9 8.A

SEMMELWEIS SZIRTES T IV.24 6,2 6,A 6.1 6,7 6 ,2 6.1 7,1 X

KILIÁN 1 E.V. HOSSZÚ H. IV2 5 5,A 6,1 6,2 5,A 6,6 7.0 8,6 7,5 X

POSTÁS KUPA GÁNT V .l . 6 ,2 6 ,A 6,A 6,9 7,1 8 ,9 8 .0 6 ,9 5 ,8 8,A 8,6 X

VASUTAS KUPA BÁNOM H. V.8. 5,9 8 ,A 5,A 5,5 10,3 6 ,5 11,7 6 ,0 7 9 6,5

TIPO KUPA HORÁNY V.16. 5 ,7 6 f 6,6 6 ,8 7 .5 8,7 8,9 7.A

0#CS• B» ÖREGHÁLÁS VI. 24 5 ,9 7 0 8,3

SOPRON KUPA SZÁRHALOMVILIo 5,9 7 2 6 ,9 6 ,2 7,1 6.9 7 7 7A

JURISICS K. POGÁNY V. Ш .1 1 8 ,0 8,A 8 ,2 7 7 8 ,8 8,8 10 ,3 12,8

HERMAN 0 . EV PEHÉRKŐL. vm.is 7 A 7 5 7 ,7 7 7 7 3 12 ,7 9,8 X

EÖTVÖS KUPA N. CSÁKÁNY TOL 2 C 7 7 8.3 8.7 7 9 7 8 9 ,0 7 8 12,5 9 ,2 X

MECSEK KUPA MECSEK VTTT.2? 6 ,5 •7 6 7 7 6,9 7 2 6 ,6 7 9 8,7 X

NEMZETEK V. MECSEK VIH.23 5 ,6 5,A

SCHÖNHERZ EV DÖRGŐ H, IX. 5. 6,9 71 9 ,6 6,3 7,7 7 8 Ш 10,3 9 .0 10,7

BP.N.E.B. PÓTHARASZ IX. 2 6 5,3 5.9 6,3 7 2

O.N.E.B. RÉPASIIUTA X.10 6 ,9 11,1 8,3 9 ,5 X

N0V.7. EV. KŐHÁNYÁS XI. 6 5 ,5 6 ,5 6 ,7 6 ,3 6 .2 7 ,3 5,1 6 .7 X

MINIMÁLIS KM ÁTLAGIDŐK 5 ,A 5 ,3 6,1 6 ,9 5 , A 7 , 0 6 , 2 7 ,3 8 ,3 6 ,5 6 .9 6 , A 6 , 0 8 ,A 6 ,7

MAXIMÁLIS KM ÁTLACIDŐK 
Ц " —  ---------  --------------------- ---—

7 7 8,3 8 , 7 19 ,6 8 ,7 3,3 8 ,8 10,3 9,5 8 ,8 11,7 10 ,3 1 0 ,5 12 ,5 9,8.



Kezdő  v e r s e n y z ő k  o k t a t á s á h o z  f e lh a s z n á l h a t ó

IP A IP IP T IÉ IP l \ IÉ IP IE IC
bu dapes t i  p a r k o k r ó l :

Városmajor
Vérm ező
Csil lebérc

^ A t t i la

A térképek megvásárolhatók vagy postán m egrendelhetők a 

KARTOGRÁFIÁI VALLALAT 
TÉRKÉPBOLTJÁBAN 

1065. Budapest. Bajcsy Zsilinszky ú t 37. 
és a

MAGYAR TÁJÉK0Z0DASI FUTÓ SZÖVETSÉGNÉL 
1065 Budapest. Bajcsy Zsilinszky ú t 31.

E ls ő s o r b a n  a z  á l t a l á n o s  I s k o lá k  k ö r n y e z e t i s m e r e t - ,  
f ö l d r a j z  o k t a t á s á t  s e g í t i k  a  v á ro s o k  b e l t e r ü l e t é n  
lé v ő  p a rk o k  t é r k é p e i .  J ó l  f e lh a s z n á l h a tó k  a z  ú t t ö 
rő k  t á j f u t ó  s z a k k ö r e i  f o g la lk o z á s a ih o z  i s .  Négy- 
s z in n y o m á sú a k , m ére ta rán y u k  l : l o o o  é s  l :5 o o o  kö
z ö t t  v a n .  A ru k  e g y ség esen : 4 ,5 o  ft.
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F e l m é r é s  é s  j a v a s l a t

az újonc (13-14 éves) korcsoport
m in ő s í té s é r e ,  r a n g s o r o l á s á r a  é s  b a jn o k i  r e n d s z e r é r e

A BTFSz d ecem b eri ü l é s é n  a  s p o r tá g  f e j l e s z t é s e - é r d e k é b e n  
t e t t  in d ítv á n y o k  k ö z ö t t  d r .  V örös I s t v á n  f e l v e t e t t e  a  
1 3 -1 4  év e s  k o r c s o p o r t  m in ő s í t é s é v e l ,  r a n g s o r o lá s á v a l  k a p 
c s o l a t o s  j a v a s l a t a i t .  Az e ln ö k s é g  a  j a v a s l a t o t  m e g v i t a t t a  
é s  a z z a l  e g y e t é r t e t t .  Az a lá b b ia k b a n  r é s z l e t e s e n  i s m e r 
t e t j ü k  a  f e lm é r é s t  é s  j a v a s l a t o t .

A t á j f u t ó  s p o r tb a n  a z  e lm ú l t
1 0 -1 5  év b en  f o k o z o t t a n  a z  egy
r e  f i a t a l a b b  k o r c s o p o r to k  f e l é  
t o l ó d o t t  e l  a  s p o r tá g b a  v a ló  
b e k a p c s o ló d á s  k e z d e t e .  Ma m ár 
h o s s z ú  évek  t a p a s z t a l a t a i  é s  '• 
s t a t i s z t i k á i  b i z o n y í t j á k ,  hogy  
a  s p o r t á g  a l a p i s m e r e t e i t  e r e d 
m ényesen  tu d já k  e l s a j á t í t a n i  a
9 -1 0  é v e se k  i s .  Az i l y e n  k o r -  
b a n  kezd ő  v e rse n y z ő k  1 3 -1 4  éves 
k o r u k r a  m ár mind f i z i k a i l a g ,  
m ind  t e c h n ik a i l a g  o ly a n  s z i n t 
r e  tu d n a k  f e j l ő d n i ,  am i k o r á b 
b a n  c sa k  a  1 5 -1 6  é v e s  s e rd ü 
l ő k n é l  v o l t  t a p a s z t a l h a t ó .  E z t  
a  t é n y t  már a  j e l e n l e g  é rv é n y 
b e n  l é v ő  v e r s e n y s z a b á ly z a t  i s  
e l i s m e r i ,  m ely s z e r i n t  a  l e g 
f i a t a l a b b  /m ax. 12  é v e s /  k o r -  
c s o p o r tn a k  i s  l e h e t  a k á r  A -fo -  
k o z a tú  v e r s e n y t  r e n d e z n i .  Más 
k é r d é s  v i s z o n t ,  h o g y  u g y an e z  a  
s z a b á ly z a t  a  m i n ő s í t é s i  s z a 
b á l y z a t t a l  e g y ü t t  g y a k o r l a t i 
l a g  k i z á r j a  a z t ,  h o g y  eg y  ü y e i  
v e rs e n y n e k  jo g o s u l t  i n d u l ó i  l e 
g y e n e k .
T e rm é sz e te s e n  m a g á tó l é r t e t ő 
dő i hogy  a  l e g f i a t a l a b b a k ,  
v a g y  a k á r  a  1 3 -1 4  é v e s  ú jo n c -  
k o rú a k  A- /v a g y  В - /  k a t e g ó r i á s  
p á l y á i  nem le h e tn e k  az o n o s  
" f a j s ú ly ú a k "  az  id ő s e b b  k o r 
c s o p o r to k é iv a l .  De a  s p o r tá g a k  
tö b b s é g é v e l  a z o n o sa n  i t t  sem 
v e rse n y e z n e k  egy c s o p o r tb a n  
p l .  i f i k  é s  ú jo n c o k , h i s z e n

ép p en  a z  e m l í t e t t  v e r s e n y s z a 
b á l y z a t  r ö g z í t i  e g y é r te lm ű e n ,  
ho g y  csak  1 k o r c s o p o r t t a l  
f e l j e b b  v an  i n d u l á s i  l e h e tő s é g
A j e l e n l e g  é rv é n y e s  m in ő s í 
t é s i  s z a b á ly z a t  h e l y e s e n  a  
sp o r tá g n a k  azon  s a j á t s á g á n  a -  
l a p u l  /m ás s p o r tá g a k h o z  h a 
s o n ló a n / ,  hogy a  t á j f u t ó  v e r -  
sen y ek  k ö rü lm é n y e i e g y e d ie n  
s p e c i á l i s a k ,  t e h á t  a  m in ő s í 
t é s t  nem l e h e t  egy  a d o t t  v e r - ,  
se n y en  e l é r t  v a l a m i ly e n  m é r
h e tő  e x a k t eredm ényhez k ö t n i ,  
hanem a  m in d e n k o ri k a t e g ó r i a  
g y ő z te s  id ő e re d m én y é h ez  — 
m in t a z  a z n a p i l e g j o b b  v e r 
sen y ző éh ez  -  v i s z o n y í t o t t  
s z á z a lé k o s  t e l j e s í t m é n y t  k e l l  
r e n d s z e r e s e n  / a  j e l e n l e g i  mi
n ő s í t é s i  s z a b á ly z a t  s z e r i n t  
é v e n te  h a t s z o r /  n y ú j t a n i .  Ezen 
b e l ü l  a  magasabb f e l n ő t t  
/ I - И . о . /  é s  nem f e l n ő t t  / a -  
r a n y - e z ü s t /  m in ő s í t é s  t e l j e s í 
té s é h e z  a  6 a lk a lo m b ó l 3 - a t  
a z  o rsz á g o s  s z ö v e ts é g  á l t a l  
é v e n k é n t m e g h a tá ro z o t t  / m i n t 
egy  2 0 -2 2 / v e r s e n y e k e n  k e l l  
e l é r n i .  E z t a z  e l v e t  a  j e l e n 
l e g i  m in ő s í té s i  s z a b á l y z a t  
k ö v e tk e z e te s e n  é r v é n y e s í t i  a  
nem f e l n ő t t  k o r c s o p o r to k n á l  a  
s e r ü lő k ig  /1 5 -1 6  é v e s e k /  b e 
z á r ó la g .  Az e n n é l • f  i a t a l a b -  
b a k n á l,  ig y  e l s ő s o r b a n  a  m ár 
tö b b  é v e s  t á j f u t ó  g y a k o r l a t 
t a l  re n d e lk e z ő  1 3 -1 4  é v e s

• 'IV



" ú j o n c ” / e z  a  m eg n ev ezés sem 
h e l y t á l l ó ! /  k o r c s o p o r tn á l  j e 
l e n l e g  a ra n y  m i n ő s í t é s t  t e l j e 
s í t e n i  nem l e h e t ,  e z ü s t ö t  i s  
c s a k  a  k i j e l ö l t  v e r s e n y e k  k a 
t e g ó r i a g y ő z t e s e in é l  i s m e r  e l  a  
m i n ő s í t é s i  s z a b á ly z a t .  E nnek  a  
h e ly z e tn e k  tö b b , a  s p o r t á g r a  
n é z v e  k á ro s  kö v e tk ezm én y e  v a n . 
E ls ő s o r b a n  a r r a  k e l l  a  f i g y e l 
m e t f e l h i v n i ,  hogy ily m ó d o n  
e g y  mondjuk 10 é v e s  k o r b a n  
k e z d ő  t á j f u t ó  a  v e r s e n y -  é s  
m i n ő s í t é s i  s z a b á ly z a t  s z e r i n t  
4 é v i g  A 3  év e s  k o r á i g /  c s a k i s  
m in d ig  a  le g a la c s o n y a b b  b ro n z  
m i n ő s í t é s t  t e l j e s í t h e t i .  To
v á b b i  k é t  é v ig  p e d ig  c s a k  ú g y  
s z e r e z h e t  m agasabb m i n ő s í t é s t ,  
h a  eg y  k o r c s o p o r t ta l  f e l  je b b ,  
a  s e rd ü lő k  k ö z ö t t  p r ó b á lk o z ik .  
E z  u tó b b i t  e g y é r te lm ű e n  b i z o 
n y í t j á k  i s  az  a d a to k ,  m in t  a r 
r a  a lá b b  még v i s s z a t é r ü n k .  
M á ssz ó v a l a  j e l e n l e g i  h e l y z e t 
b e n  e g y ré s z t  nem i s m e r jü k  e l  
a  m ár évek ó ta  v e r s e n y z ő  l e g 
í g é r e t e s e b b  u t á n p ó t l á s  t e l j e 
s í tm é n y é t ,  m á s ré s z t  a  m agasabb  
m in ő s í t é s  e lé ré s é n e k  l e h e t e t 
l e n n é  te v é s é v e l  a  s p o r tá g b a  
b e k a p c so ló d ó  9 -Ю -1 1  é v e s e k  
e l é  h o ssz ú  é v e k ig  nem tu d u n k  
v o n z ó  p e r s p e k t ív á t  á l l i t a n i .
A f e n t i e k b e n  v á z o l t  h e l y z e t e t  
a z  a l á b b i  a d a to k k a l t á m a s z t 
j u k  a l á .
Az I 98I .  é v i  o r s z á g o s  f é r f i  
e g y é n i  ran g so ro k  a z  a l á b b i  
é rd e k e s s é g e k e t  m u ta t j á k :
21 1 9 -2 0  17-18  1 5 -1 6  1 3 - 1 4  12  

k o r c s o p o r t _______
1 1 8  E  135 Ï 8 3  1 0 4  19
1 1 7  55 117 125 1 3 7  44
E ls ő  s o r :  a  r a n g s o r o ló k o n ©  i n 
d u l t  ö s sz lé ts z á m .
M á so d ik  s o r :  a k o r c s o p o r to k b a  
t a r t o z ó  lé ts z á m .

O k z  ú jo n c  /1 3 - 1 4 /  é s  gyerm ek  
k o r c s o p o r t  r é s z é r e  a  r a n g s o r o 
l ó k o n  m e g re n d ez e tt nem r a n g s o -

1 B

r o ló  v e r s e n y e k e n  r a j t h o z  á l l 
ta k  szám a.
Ha a z  e g y é b  o k o k  m ia t t  k i s l é t -  
számú j u n i o r  m ezőnnyel m ost 
nem f o g la lk o z u n k ,  ak k o r i s  
n y i lv á n v a ló ,  h o g y  az  ú jo n c  
k o r c s o p o r tb ó l  k iu g ró a n  so k an , 
5 8 -an  i n d u l t a k  a  s e rd ü lő  r a n g 
s o ro ló k o n , h i s z e n  s a j á t  k o r 
c s o p o r t ju k  v e r s e n y e  nem v o l t  
sem kem ényen  m in ő s i tő ,  sem p e 
d ig  r a n g s o r o l ó .  Ha ezek  s a j á t  
k o r c s o p o r t ju k b a n  i s  azonos mi
n ő s í t é s i  é s  r a n g s o r o l á s i  f e l 
t é t e l e k k e l  v e r s e n y e z h e tn é n e k , 
m in t a k á r  a  s e r d ü lő  k o rc so 
p o r t ,  a k k o r  a z  ú  jo n c -k o rú a k -  
n á l  le n n e  a  l e g t ö b b  v e rse n y z ő : 
a  f e n t i  f e l m é r é s  s z e r i n t  198I -  
b en  I 37 f ő .  í g y  a z  u tá n p ó t lá s  
b á z i s  f e l é  a  s o k a t  e m le g e te t t  
p ir a m is  nem k e sk e n y e d n e , hanem 
s z é le s e d n e .  Ami p e d ig  az  ú jo n c  
mezőny t á j f u t ó  t u d á s á t  i l l e t i ,  
az  1 9 8 1 . é v i  s e r d ü lő  r a n g s o r 
ban  9 - e n  s z e r e p e l t e k ,  k ö zü lü k  
a  le g jo b b  h e l y e z é s  1 3 - ik  v o l t .  
I t t  f e l m e r ü l h e t  a z ,  hogy a -  
m ennyiben a  1 3 - 1 4 - e s  ú jo n c  k o r 
c s o p o rtn a k  i s  n o rm á lis a n  m inő
s i t ő ,  r a n g s o r o ló  v e r s e n y e i  
le n n é n e k , a k k o r  azokon  v i s z o n t  
r a j t h o z  á l l n á n a k  — m in t ahogy  
r a j t h o z  i s  á l l n a k  -  a  1 2 -e s  
gyermek k o r c s o p o r t  v e r s e n y z ő i .  
Ez p e d ig  nem  t ú l  n ag y  f e la d a t - e  
a  kezdő  l e g f i a t a l a b b a k n a k ?  Vé
lem ényünk s z e r i n t  a  k é rd é s  e -  
r ő l t e t e t t ,  h i s z e n  a  r a n g s o ro ló  
v e r s e n y e k e t  a  s z a b á ly z a t  s z e 
r i n t  l e g a l á b b  Б- fo k o z a tb a n  k e l l  
m e g re n d e z n i, a z o n  p e d ig  csak  
azok á l l h a t n a k  r a j t h o z ,  a k ik 
nek l e g a l á b b  b ro n z  m in ő s íté sü k  
van . Ennek m e g sz e rz é sé h e z  p e 
d ig  l e g a l á b b  1  é v i  v e rs e n y z é s  
s z ü k s é g e s .
Az 19 8 2 . é v i  v e r s e n y e k  a l a p já n  
ö s s z e h a s o n l í t o t t u k ,  hogy az  
Ï15-16-O S  / s e r d ü l ő  f i ú /  k o r 
c s o p o r tb a n  a  j e l e n l e g i  m in ő s í
t é s i  s z a b á l y z a t  s z e r i n t  hányán  
t e l j e s í t e t t e k  a r a n y a t .  Amint 
az  v á r h a tó  v o l t ,  a z  a ra n y  m i-



n ő s i t é s  m e g sz e rz é sé n e k  f e l t é t e 
l e i  еЪЪеп a  k o r c s o p o r tb a n  már 
s z i g o r í t á s r a  s z o r u ln a k ,  m ert 
a z  o r s z á g o s a n  39 f ő  m ögö tt 
n in c s  meg a  r e á l i s  f e l k é s z ü l t 
s é g .  í g y  az  ö s s z e h a s o n l í t á s b a n  
a z  e d d i g i  t e l j e s í t é s i  id ő s z á 
z a lé k  s z i g o r í t á s á v a l ,  m ásszó
v a l  a  s z á z a lé k h a tá r o k  f e l é r e  
c s ö k k e n té s é v e l  i s  szem ügyre 
v e t t ü k  a z  1982. é v i  t e l j e s í t 
m é n y e k e t. U gyanezt a  k é t  v á l 
t o z a t o t  k é s z í t e t t ü k  e l  a  13 -14- 
e s  ú jo n c  k o r c s o p o r t r a  i s  azok
n a k  a  1 3 - 1 4 -e s  v e rse n y e k n e k  az  
a d a t a i  a l a p já n ,  a m e ly e k e t a 
r a n g s o r o ló  v e rs e n y e k e n  nem 
r a n g s o r o ló  k a t e g ó r ia k é n t  re n 
d e z te k  meg. Az eredm ények  az- 
a l á b b ia k :
a r a n y  m in ő s í t é s t  e l é r ő k  száma 

1 1 5  # - n á l  1 0 7 ,5  # - n á l
39 fő  23 fő

7 fő  6 fő
E ls ő  s o r :  s e rd ü lő  f i ú  /Е 1 5 -1 6 /  
M áso d ik  s o r :  ú jo n c  "  /Р 1 3 -1 4 /
A m int a z  l á t h a t ó ,  a  s z á z a lé k o s  
s z i g o r í t á s s a l  a  s e rd ü lő b e n  a -  
r a n y a t  t e l j e s i t e t t ’l é t s z á m  kö
z e l  f e l é r e  c sö k k en , s  ha hoz
z á v e s s z ü k  a  6 ú jo n c  a r a n y a t ,  
a k k o r  i s  csak  m in te g y  három ne
g y ed e  l e s z  az  a r a n y  f o k o z a to t  
e l é r t e k  száma a  k é t  k o r c s o p o r t 
b a n  a z  e r e d e t i l e g  c sa k  a  s e r 
d ü lő b e n  a z t  e l é r ő k  szám ának.
Az ú jo n c  k o r c s o p o r t  6 f ő s  l é t 
szám ához t a r t o z i k ,  hogy  ezek 
k ö z ü l  k e t t e n  f e j e n k é n t  három, 
v a g y  tö b b  v e r s e n y t  n y e r te k  
m eg, s  ig y  az e d d i g i  m in ő s í té 
s i  s z a b á ly z a t  s z e r i n t  e z ü s t  
m i n ő s í t é s t  t e l j e s í t e t t e k .  I t t  
e m l í t j ü k  meg a z t  i s ,  hogy a  
s e r d ü lő k  k ö z ö t t  in d u ló  ú jo n co k  
k ö z ü l  id é n  ö te n  t e l j e s í t e t t é k  
a z  a r a n y  f o k o z a to t :  h a  ezek a  
s a j á t  k o r c s o p o r t ju k b a n  in d u l
t a k  v o ln a ,  a k k o r  l e g f e l j e b b  
e z ü s t ö t  f u t h a t t a k  v o ln a ,  de 
p e r s z e  nem h e te n .

J a v a s l a t o k
A s p o r t á g  b á z i s á t  j e l e n t ő  l e g 
f i a t a l a b b  k o rc s o p o r to k , e l s ő 
s o r b a n  a  13-14  év es ú jo n c o k  
te l je s í tm é n y é n e k  e l i s m e r é s e  é s  
a z  e b b e n  a  k o rban  b e k a p c s o ló d ó  
i l l .  v e rse n y z ő  lé ts z á m o k  n ö v e 
l é s e  é rd e k éb en :
1 .  L eh e tő v é  k e l l  t e n n i  a  1 3 - 1 4  

é v e s  ú joncok  r é s z é r e  s a j á t  
k o rc s o p o r t ju k b a n  i s  a z  a -  
r a n y  é s  e z ü s t  f o k o z a tú  m i
n ő s í t é s  m e g sz e rz é sé t a  c s r -  
d ü lő  k o r c s o p o r t ta l  a z o n o s  
f e l t é t e l e k  m e l l e t t .  E h h ez  
a z  MTFSZ á l t a l  k i j e l ö l t  
r a n g s o r o ló  é s  p i r o s p o n t c s  
v e rse n y e k e n  meg k a l l  r e n 
d e z n i  a  k o rc s o p o r t  B - f o k o -  
z a tú  v e r s e n y e i t .

2 .  A s e rd ü lő  é s  ú jo n c  k o r c s o 
p o r tb a n  a m in ő s íté s  meg
s z e rz é s é n e k  f e l t é t e l e i  a z o 
n o s a k  le g y e n e k . M in d k é t k o r 
c s o p o r tb a n 'a z  e d d ig i  s e r d ü 
l ő  m in ő s í té s i  idő  s z á z a l é k  
h a t á r o k a t  f e l é r e  k e l l  l e 
v e n n i .

3 . Az 1 .  p o n tb an  s z e r e p lő  
r a n g s o r o ló  v e rse n y e k  e r e d 
m ényei a la p já n  a Í 3 - 1 4 - e s  
ú jo n c  k o rc s o p o r tb a n  i s  meg
k e l l  h a tá r o z n i  m in d en  é v  
v ég én ' az  egyén i o r s z á g o s  
r a n g s o ro k a t  a  tö b b i  k o r c s o 
p o r t t a l  azonos módon. E ze k  
a z  eredmények b e s z á m íta n a k  
a z  o rsz á g o s  ö s s z e s í t e t t  e -  
g y e s ü l e t i  p o n tv e rs e n y b e , 
i l l .  ra n g so rb a .

4 . Meg k e l l  re n d e z n i a  1 3 - 1 4 -  
e s  ú jo n c  k o rc s o p o r t  r é s z é r e  
e lő b b  a  n a p p a li  e g y é n i  o r 
sz á g o s  b a jn o k sá g o t,  m a jd  
1 - 2  év  u tá n  a  c s a p a t ,  i l l .  
v á l tó b a jn o k s á g o t .

A B u d a p e s t i  T á jfu tó  S z ö v e t s é g  
f e l a j á n l j a ,  hogy am en n y ib e n  
f e n t i e k  közü l a  4 . s z .  j a v a s 
l a t  t e l j e s ü l é s e  1 9 8 3 -b a n  még 
a k a d á ly b a  ü tk ö z n e , de a z  -1 -3 .  
szám ú ja v a s la to k  m ár b e v e z e té s -



r e  k e rü ln e k , ú g y  1 9 8 3 . ,  sz e p 
te m b e r  2 5 -én  O rs z á g o s  Ú jonc  
K u p á t re n d e z . Az Ú jo n c  Kupa 
n a p p a l i ,  e g y é n i,  B - f o k o z a tú  
v e rse n y e n  az  i n d u l á s i  jo g o 
s u l t s á g  e l ő f e l t é t e l e  a  m egyei 
/ b u d a p e s t i /  В- f o k o z a t ú  nappa
l i  egyén i b a jn o k s á g - 1 3 - 1 4 - e s  
k o r c s o p o r t já b a n  e l é r t  é rv é n y e s  
eredm ény. Ezek k ö z ü l  a  v e r 
senyzők  k ö z ü l a z  OB r e n d s z e r  

z é r i n t  kapnak  m e g h ív á s t  az  
jo n c  Kupa r é s z t v e v ő i .

A f e n t ie k b e n  i s m e r t e t e t t  f e l 
m érések  é s  j a v a s l a t o k  é r te le m 
s z e rű e n  v o n a tk o z n a k  a  lá n y o k 
r a  i s :  n á lu k  a  lé t s z á m o k  k i 
se b b ek , de a  t a p a s z t a l a t o k  a -  
zo n o sak .

d r .  V ö rö s  X stv án

KIELIELT VERSENYEK ELNÖKEINEK 
FELKESZITESE

Az 1983-ban  s o r r a  k e r ü l ő  ran g 
s o r o ló  é s  m in ő s í t é s  szem p o n t
j á b ó l  k ie m e l t  v e r s e n y e k  e ln ö 
k e in e k  é s  e l l e n ő r z ő  b i r ó in a k  
to v á b b k é p z é sé re  a  TF T ovább
kép ző  I n t é z e t  é s  a z  MTFSZ 
s z e rv e z é s é b e n  1 9 8 3 . j a n . 11-12- 
é n  k e r ü l t  s o r  a z  OTSH róm ai 
p a r t i  ü d ü lő jé b e n . Az é r t e k e z 
l e t e n  e lő s z ö r  a z  1 9 8 2 - e s  v e r -  
se n y ek  e le m z é s é re ,  m a jd  a  
V e r s e n y b iz o t t s á g  á l l á s f o g l a 
l á s a i n a k  i s m e r t e t é s é r e  k e r ü l t  
s o r .  K ár, hogy a  r é s z tv e v ő k  
k ö r e  h iá n y o s  v o l t .

VERSENYBÍRÓK to v á bb k épzése

Az KTFSz V e r s e n y b iz o t t s á g a  
m e g á l l a p i t á s a  s z e r i n t  ig e n  
n a g y  a  száma a z o k n a k  a  v e r 
se n y b író k n a k , a k i k  a z  e lm ú lt 
é v b e n  nem v e t t e k  r é s z t  b i r ó i  
to v á b b k é p z é se n , u g y a n a k k o r  
ig a zo lv á n y u k  é r v é n y e s s é g e  l e 
j á r t .
A b i z o t t s á g  ú g y  d ö n t ö t t ,  hogy

2 0

„ i 9 8 3 . I I .  2 - 3 - 4 - é n  még egy l e 
h e t ő s é g e t  b i z t o s i t  a  to v á b b 
k é p z é s r e .  I d e  minden I . o .  é s
1 1 .0 . v e r s e n y b í r ó t  m eghiv, a -  
k in e k  é r v é n y te l e n  a  b i r ó i  i -  
g a z o lv á n y a .
A b u d a p e s t i  v e rs e n y b író k  kö 
z ü l  m in d ö s s z e  9 fő  I . o . ,  i l l .
1 1 .0 .  m in ő s í t é s ű  b iró  nem v e t t  
r é s z t  a z  e lm ú lt  é v i továbbkép
z é s e n ,  ők  k ü lö n  m eghivót k a p 
t a k  a z  i d e i  tan fo ly am o n  v a ló  
r é s z v é t e l r e .

E 3D Z É S
SZENIOR VERSENYZŐKNEK!
A BEAC T á j f u tó  S z a k o sz tá 
l y á n a k  f e b r u á r  1 3 - i  / v a 
s á r n a p /  e d z é s é re  s z e r e 
t e t t e l  v á r ju k  más k lubok  
s z e n i o r  v e r s e n y z ő i t .
Az e d z é s  h e ly e :  KFKI 
s p o r t t e l e p ,  i d e j e :  8 -12 
ó r a  k ö z ö t t .
Az e d z é s  s o r á n  a  S z e k ré -  - 
n y e s  t é r k é p e n  m enetidős 
v e r s e n y t  ren d ezü n k  az  
I 9 6 0 ,  é v i  sz ab á ly o k  
/ s z ö v e g e s  pontm egadás, 
s z e r k e s z t é s /  s z e r i n t .  Az 
e d z é s  p á ly a k i tű z ő je  
H ó ib a  A gnes, e l le n ő r z ő -  
b i r ó :  G a r a i  L á s z ló . Ed
z é s  u t á n  ü n n ep é ly e s  e -  
r e d m é n y h ir d e té  s a  Nor
m a fa  v e n d é g lő b e n , mely
r e  a  v e r s e n y e n  nem in 
d u l t ,  d e  é rd e k lő d ő  sz e 
n i o r  v e r s e n y z ő k e t  i s  
s z e r e t e t t e l  v á r ju k .

T Á J 0 1 Ó - A  B u d a p es ti T á jék o 
z ó d á s i  F u tó  S z ö v e t
s é g  t á j é k o z t a t ó j a

F . k . :  H o s sz ú  A uré l
S z e r k e s z t i k :  H a lász  M iklós 

S c h e ll  A n ta l
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ELNÖKSÉGI ÜLÉS

A BTFSz Elnöksége 1983. fe b ru á r  
8 -án  t a r t o t t a  soronkövetkező elnök
s é g i  Ü lé sé t, amelyen

-  m eg tárgyalta  a KFKI és MAFC 
szak o sz tá ly a in ak  b eszám o ló já t,

-  m eghallga tta  a t i t k á r i  beszá
m olót,

-  majd egyéb ügyeket t á r g y a l t .

EDZŐI ANKÉT

Kedves Edző S p o rttá rsa k !
A BTFSz Edző b iz o t ts á g a  1983 
fe b ru á r  26-án , szombaton lo  
ó r a i  k e z d e t te l / lo .o o - tó l  
1 4 .o o - ig /  a BTFSz-ben anké- 
t o t  t a r t ,  am elyre s z e r e te t 
t e l  meghívunk!
Téma:
■ Az u tá n p ó tlá s  n ev e lése

M eghívott előadók:
d r .  K iss Endre /P é c s /
Major Árpád /M isk o lc /
Páhy T ibor /S z é k e s fe h é rv á r/

Minden érdeklődőt s z e r e te t 
t e l  várunk.

Dosek sikere
a tá jék o zó d ási s i f u tó  elő-V B -én 

1AVAR0NE
1983. feb ru ár 1-5

Az 1984-es tá jék o z ó d ási s i f u t ó  VB-t 
O laszország rendezi. Ebben az o r 
szágban a tá j f u tá s  c sak  1973-ban 
kezdődö tt, majd 1978-ban a l a k u l t  
meg szövetségük: a ÇISO, é s  1979- 
ben l e t t  IOÏ tag . E lő sz ö r  1980-ban 
ren d e z te k  s i t á j f u tó  b a jn o k sá g o t ёз 
rö g tö n  r a j t o l ta k  i s  AVESTAban 
/S védo rszág / a VB-on.
I ly e n  rö v id  sp o rttö rté n e le m m e l és 
s z in te  semmi hóval r e n d e z té k  meg a 
fa n ta sz tik u sa n  le lk e s  ren d e ző k  az 
elő-V B -ot Lavarone té r s é g é b e n  a 16 
o rszágbó l összegyűlt k ö z e l 200 k i
v án c s i kü lfö ld inek .
December e le jé n  h a v a z o tt  u t o l j á r a  
és ez a hó többször m egolvadva, 
majd ú j r a  fagyva p ró b á ra  t e t t e  a 
s i lé c e k ,  a sibotok é s  a  versenyzők  
ÉPSÉGÉT. Komoly s i tu d á s  é s  b á to r 
ság k e l l e t t  a le j tő k  b i r to k b a v é te 
lé h ez . Valamint lé n y eg e sen  jobban 
k e l l e t t  tá jékozódni, m in t a sinyom 
v e z e t te  havas s ifu tó  versen y ek en .
A jégmezők és a sz á raz  a l p e s i  l e 
gelők  k is  erdő p ac n ik k a l t a r k i tv a  
ig a z i  finom té rk é p e z é s t k iv á n ta k  
az in d u ló k tó l. A skand inávok  sze-
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r i n t  ez tá jf u tó  verseny  v o l t  s ív e l ,  
nem s i t á j f u tó  verseny. Ig azu k  van, 
de ez eredmények a szo k áso sak  v o l
ta k  n é c is  -  svéd, f in n ,  no rvég  me
nők -  kivéve Dosek Á goston 8 . he
l y é t  a  sok skandináv k ö z ö t t .  S z in 
t e  mindenki j ö t t  g r a t u l á l n i ,  érdek
lő d n i .
H osszas tanakodás és  b e s z é lg e té s e k  
s o r e  / a  SI S zö v etség g e l/ e lő z te  
meg a k iu ta z á s t.  Dosek tö b b  h é te n  
á t  egyén ileg  k é sz ü lt havon C sehsz
lo v á k iáb a n . Á lta lában  .minden más 
s í f u t ó  -  akik nyáron le g a lá b b  I I I .  
o s z tá ly ú  tá jfu tó k  -  r é s z i n t  havon, 
r é s z i n t  i t th o n  szárazon  k é s z ü l t .  
V égül Gyurkó L ászló , Lechoczky 
Endre és  S zö llö s i I s tv á n  k e r ü l t  a 
c s a p a tb a  Dosekon k iv ü l.

Eredmén7rek: 
F é r f ia k :  12800 m 380 m
1. Thorn J .E . Sv
2 .  P e l l in e n  V. F
3 .  Benjaminsen N
4 -Jo n sso n  L. Sv 
5 .Sagvolden  T. N
6 . Svanberg 0. ?
7 .  Bostrőm 0. Sv
8 .  DOSEK ÁGOSTOM 
2 9 -Gyurkó László 
35- Lechoczky Endre 
44. S z ö llö s i  Is tv án

Nők: 7800 m 270 m
l . I s a k s s o n  L. Sv
2 . Fuhakka H. F
3-K lingctröm  U. Sv
4.Hannus A. Sv
5-Kukkonen S. F
é.G u stav sso n  M. Sv
7 -  L arsson  A. Sv
8 -  P e lto n en  V. F

1 .0 7 .1 9  
1 ,0 7 ,2 1  
1 ,1 0 ,0 4  
1 Д 1 .4 8  
1 , 1 2 , 2 1
1 .1 2 .4 7  
1 , 13,18 
1 ,1 3 ,3 0
1 .3 8 .1 9
1 .5 0 .4 7  
2 ,2 7 ,3 7

55,57
56 ,13
59,01
59,27
59,45

1 ,0 2 ,3 8
1 ,0 3 ,3 6
1 ,0 8 ,0 4

Uind a 4 versenyző s o r s o lá s a  sz e 
r e n c s é s  v o lt /skand ináv  in d u l t  u -  
tá n u k / ,  de a v á l tó ra  k é s z ü lv e  mind 
a  NÉGY egyedül v e r s e n y z e tt .  íg y  
kü lönösen  é rték es  Dosek k ö z e l 6 
p e rc e s  nyolcadik h e ly e z é se .

VÁLTÓ VERSENY:

F é rf ia k : 7680 290 m 4 fő
1 .N orvégia 2,46,52
2 .F in n o rszág 2,49,03
З. Svédország 2,50,40
4 . B u lg á r ia 3,04,57
5 .A u sz tr ia 3,09,15
6 .Svájc 3,14,49
7. MAGYARORSZÁG 4,01,28

Nők: 6780 m 220 m 3 fő
1. Svédország 1,56,57
2. F inno rszág 2,19,31
3-B u lg á ria 2,39,29

! M eglepetés az  ú jonc  Norvégia / s i -  
tá j f u tá s b a n  k ez d ő / győzelme, és  az 
e lső  6 h e l y e z e t t  aránylóig szoros 
küzdelme. Több ország női v á l tó ja  
nyem tu d o t t  3 fő v e l sem k i á l l í t a n i  
c s a p a to t,  m ert az egyéni u tán  l e -  
a é r ü l t e k . . .  g ip s z ,  mankó, s tb .
Dosek h á tu l  fa n ta s z t ik u s  nagyot 
f u to t t  -  á s  a  sinyornmal, hóval bo
r í t o t t  p á ly á n  b iz to sa n  előbbre vé
gez ez a  m agyar csapa t. Je len leg  
s z in te  b i z t o s ,  hogy 1988-ban C a l- 
garyban /K a n a d a / a s i t á j f u tá s  b e
mutató szám l e s z  az olim pián -  é- 
rem n é lk ü l -  é3 o t t  le s z  a 88-as 
VB i s .  Végső d ö n té s  a rendezőké 
1984 f e b r u á r já b a n ,  a 84-es o lim pia 
u tán : l e s z - e  bem utató és mely s p o r t
ágakban, h a  ig e n ?
Érdemes v o l t  a  magyar h írn ev e t ö- 
re g b itv e  r é s z tv e n n i  az elő-VB-on és 
ig a z i  t é l  u tá n ,  valam int ig a z i t é l 
ben k e llem es m eg lepetést sze rezh e t 
a v á l tó  i s  a  magyar sp o rtsz e re tő  
közönségnek 1984-ben.

Monspart S a ro lta
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ßz Ш FSZ országos értüSsczIets
Paks, 1983. január 2 9 - 3 0 .

1983- j a n u á r  2 9 -3 0 -á n  P a k so n  k e r ü l t  m e g re n d e z é s re  a  t á j f u t ó k  i d e i  o r s z á 
g o s  t a n á c s k o z á s a .  S le z á k  I s t v á n  e ln ö k  m e g n y i tó ja  I s  p r o g r a m is m e r t e tő j e  
u t á n  a  h á z ig a z d á k  n e v é b e n  H i t l e r  J ó z s e f  ü d v ö z ö l te  a  m e g j e le n te k e t ,  m a jd  
D r. SU th M ik ló s ,  a  v á r o s i  é s  j á r á s i  H a z a f ia s  N é p f ro n t  t i t k á r a  P a k s  t ö r 
t é n e t é t  i s m e r t e t t e .  E z t  k ö v e tő e n  S z in g e r  F e re n c  .v á ro s i  é s  j á r á s i  s p o r t 
f e lü g y e lő  a  h e l y i  s p o r t r ó l  t a r t o t t  r ö v id  t á j é k o z t a t á s t .  A t a n á c s k o z á s o n  
a z  OTSH r é s z é r ő l  K ovács T ib o r  i n s t r u k t o r  v e t t  r é s z t .

ILIÁJZIÓK NÉLKÜL

S le z á k  I s t v á n  e ln ö k  a  s p o r t á g  h e ly 
z e t é r ő l  t a r t o t t  b e s z á m o ló já b a n  meg
á l l a p í t o t t a ,  hogy ma m ár a  t á j f u t á s  
s z é l e s  k ö rb e n  e l t e r j e d t ,  kom oly e -  
r ő k k e l  r e n d e lk e z ő  v i d é k i  b á z i s h e 
l y e k  j ö t t e k  l é t r e ,  d e  e n n e k  e l l e n é 
r e  a  7 0 - e s  é v ek  k ö z e p é tő l  úgy a  t ö 
m e g e s í t é s  m in t a z  é l s p o r t  v o n a tk o 
z á s á b a n  b iz o n y o s  s t a g n á l á s  f i g y e l 
h e tő  m-eg.
S z e r v e z e t i  v o n a tk o z á s o k b a n  v an  j a 
v u l á s .  a  s p o r t á g  k a p c s o l a t a i  s z é l e 
s e d t e k ,  a z  e ln ö k s é g  m u n k á ja  f e n n á l 
l á s a  ó t a  m ost a  le g d in a m ik u s a b b , a  
f e j l ő d é s  l e n d ü l e t e  m é g is  m e g tö r t .

A to v á b b ia k b a n  k ie m e l te  a  g a z d a s á g i  
t é r e n  j e l e n tk e z ő  g o n d o k a t;  e ze n  a  
t é r e n  f o n t o s  l e n n e ,  h a  a  f e l s ő b b  
s z e r v e k  e li s m e r n é k :  a  t é r k é p  épp 
o ly a n  s p o r te s z k ö z  n á lu n k ,  m in t más 
s p o r tá g a k b a n  egy l é t e s í tm é n y .

CÉLKITŰZÉSEK
-  a  v á l o g a t o t t  f e l k é s z í t é s e  az  i d e i  

V B -re ;
-  a  n ő i  é lv o n a l  e r ő s í t é s e ;
-  a  VB m e g fe le lő  e l ő k é s z í t é s e  é s  

s z ín v o n a la s  l e b o n y o l í t á s a ;
-  a VB u t á n  egy p e r s p e k t i v i k u s  t e r v  

k id o lg o z á s a ,  am ely u t a t  m u ta tn a  a 
s p o r t á g  j e l e n  h e ly z e t é b ő l  v a ló  k l -

m o z d i tá s á b ó l ,  a z  é l s p o r t ,  a  t ö 
m e g s p o r t ,  az  i f j ú s á g  v o n a tk o z á 
s á b a n  e g y a r á n t .

©
K elem en: n e m z e tk ö z i m in ő s í t é s ű  
O láh  K. : k iv á ló  i f j ú s á r r i  s p o r t o l ó

H o n s p a r t  S a r o l t a  s z ö v e t s é g i  k a p i 
tá n y  b e sz á m o ló já b a n  k i e m e l t e ,  h o g y  
a  v á l o g a t o t t  az  1 9 8 2 -e s  p ro g ra m o t  
v é g r e h a j t o t t a .  J e l e n t ő s  e re d m é n y , 
K elem en n e m z e tk ö z i m i n ő s í t é s e  é s  
O lá h  K a t a l i n  K iv á ló  i f j ú s á g i  s p o r 
t o l ó i  c im e.

Az a n y a g i  n e z é z s é g e k  m i a t t  a  k e 
r e t t a g o k r a  k e v é s  p én z  j u t ,  e z t  a  
s z a k o s z tá ly o k n a k  k e l l  k i e g é s z í t e n i .

A sz a k m a i f e j l ő d é s  é r d e k é b e n  a  v á 
l o g a t o t t a k n a k  i s  k e l l  t é r k é p e t  j a 
v í t a n i !
P ro b lé m a , hogy k e v é s  a  f ő á l l á s ú  
e d z ő .
A VB e lő k é s z ü le t e k  n e m z e tk ö z i  
v i s s z h a n g ja  j ó .  Ó v a to sn a k  k e l l  l e n 
n i  a g y ó g y s z e r s z e d ó s s e l ,  m e r t  a  
V B -én d o p p in g  v i z s g á l a t  l e s z .

1 9 8 3 -b a n  nem h i v a t a l o s  V i l á g  Kupa 
v e r s e n y s o r o z a t  l e s z ,  am e ly  m e g lé v ő  
v e r s e n y e k r e  é p ü l .
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Két k é ré s :
-  liüködő ed z ő b iz o ttsá g  k e l le n e ;  

szakanyagokat k e l l  so k s z o ro s í
t a n i ;

-  Ő szin tébb  együttm űködés k e llen e !

50 £ -03  u ta z á s i  kedvezmény

S k e r le tz  Ivar, f ő t i t k á r  a  sp o rtág  
g azd aság i h e ly z e té t é r t é k e l t e i
-  K iem elte , hogy az 50 # -о з  u ta z á 

s i  kedvezményt to v á b b ra  i s  i -  
génybe le h e t  venn i.

-  Nehéz gazdaság i helyztetünkben ki 
k e l l  h a szn á ln i a  h i r d e té s e k  ad ta  
le h e tő sé g e k e t.

A továbbiakban a sp o r tá g  egyéb 
k é rd é s e iv e l  f o g la lk o z o tt  :
-  T érképk iadási p o l i t ik á n k  nem 
4 v á l to z o t t ,  de több té rk é p h e -

ly e s b i tő r e  van szükség .
-  A term észetvédelem m el k a p c so la t

ban elm ondta, hogy á l l á s f o g la lá s  
k észü l az erdőben v a ló  s p o r to lá s  
jo g i  é s  e t ik a i  k é r d é s e ir ő l .

-  Az id é n  m egrendezésre k e rü l а 
n ő i .1 u n i or ba jnokság .

-  Egy év múlva k i  k e l l  d o lg o z n i az
ú.i m in ő s íté s i r e n d s z e r t .

-  A középkorúaknak az id é n  F inno r
szágban nem h iv a ta lo s  v i lá g  kupa 
v e rse n y t rendeznek; különböző 
k rité riu m o k  a la p já n  e r r e  10 fő 
nek b iz to s í tu n k  ú t l e v e l e t .

-  A sz a k sa jtó  te c h n ik a i la g  i s  to 
vább fog f e j lő d n i .

e
VB e lő k ész ü le tek

A v ilág b ajn o k ság  te c h n ik a i  e lő k é 
s z ü le t e i r ő l  d r .S za rk a  Ernő t a r t o t t  
tá jé k o z ta tó t .  Elm ondta, hogy ö sz -  
szeoen 27 té rkép  k é sz ü l i l l .  ké
s z ü l t  a VB jegyében, am ely ig e n  
sok munkát je le n t .  A k é t s e le j te z ő  
e lő fu tam a könnyű te c h n ik a i  te re p en  
1 езг . A döntőbe 25-25 fő  k e rü l +
6-10 fő  azokból az o rszá g o k b ó l, a- 
k ik  nem ju to t ta k  az e ls ő  25-b e .

A s z e r v e z é s i  m u n k ák ró l d r .F e k e t e  
Je n ő  a d o t t  t á j é k o z t a t ó t .

E lm o n d ta ,  h o g y  6 tém ak ö rb en  15 a l 
b i z o t t s á g  d o l g o z ik .  T o v áb b ra  i s  
n y e lv e k e t  tu d ó  e m b e re k re , g r a f i 
k u s r a ,  e r e d m é n y s z á m itó k ra ,  k ö z le 
k e d é s  i r á n y í t ó k r a  v a n  sz ü k sé g .

A "VB e l ő z e t e s "  r o v a tu n k b a n  m in d e 
z e k r ő l  b ő v e b b  t á j é k o z t a t á s t  ad u n k .

©
51 fő  I . o . - ú  v e r s e n y z ő

K em pelen  Im re  a  m i n ő s í t é s i  b i z o t t 
sá g  m u n k á já r ó l  t á j é k o z t a t t a  a  j e 
l e n l e v ő k e t .  12 v e r s e n y  je g y z ő k ö n y 
v e  még m in d ig  nem é r k e z e t t  b e . 
/ L e h e t ,  h o g y  eg y  r é s z ü k e t  nem i s  
r e n d e z t é k  m e g /.

Az I . o - ú  v e r s e n y z ő k  szám a :
38 f é r f i  é s  13  n ő ; az  a ran y .1 e lv é -  
n y e se k  sz á m a : 68  f i ú  é s  39 l e á n y .  
J e l e n l e g  203б f ő  a  m i n ő s í t e t t  v e r 
se n y z ő k  sz á m a . 9 k a te g ó r iá b a n  e l 
k é s z ü l t e k  a  r a n g s o r o k ,  ö s s z e s e n  
106 n ő i  é s  199  f é r f i  v e r s e n y z ő  k e 
r ü l t  r a n g s o r o l á s r a .

®
102 S z a k o s z t á ly

d r .  F e l f ö l d i  K á ro ly  a  s z a k o s z t á ly i  
s p o r t v e r s e n y t  i s m e r t e t t e .  102 s z a k 
o s z t á l y  l e t t  r a n g s o r o lv a .  Az e l s ő
1 0 . s z a k o s z t á l y  a  m i n ő s í t e t t  v e r 
se n y z ő k  1 / 3 - á t  f o g l a l k o z t a t j a .

©
Az OTSH k é p v i s e l ő j e

K ovács T ib o r  h o z z á s z ó lá s á b a n  k i e 
m e l t e ,  h o g y  a z  OTSH k ö l t s é g v e t é s e  
c s ö k k e n t , i g y  c é l  a  v i lá g v e r s e n y e k  
r e n t á b i l i s  m e g re n d e z é se . A VB l e 
b o n y o l í t á s a ,  a z  a z o n  e l é r t  e red m é
n y ek  m e g h a tá r o z z á k  a  j ö v ő t .

©
N ői J u n i o r  b a jn o k s á g

t 'a á c z  B e n e d e k  a  v e r s e n y b i z o t t s á g  
v e z e tő i  e  é r t é k e l t e  az  1902- é v i  
v e r s e n y e k  g y ő z te s  i d ő i t ,  a  m ó d o sí
t á s r a  t e t t  j a v a s l a t o k  a  " P á l y a k i 
t ű z é s "  r o v a tb a n  o lv a s h a tó k .



Még mindig sok az a d m in isz tra tív  
h iányosság  /k i í r á s o k ,  b e je le n té 
se k , engedélyek s t b . /  a versenyek 
rendezése te ré n .
A ju n io r  bajnokságra  nevezhetők 
n év so rá t a szak o sz tá ly o k  megkap
tá k .
Az egyéni OB lé tsz á m á t 20 $ - a l  
csö k k en te tté k .

©
J é  k ü lfö ld i v isszhang

Balogh Tamás sz ak fe lü g y e lő  t á j é 
k o z ta tó jáb a n  e lm in d ta , hogy  ösz- 
szességében  rendezvényeink sz ín 
vo n a la  ja v u l t ,  jó  a  k ü lf ö ld i  
v isszh an g .
A korengedélyekkel kapcso la tban  k i 
em elte , hogy csapa t é s  váltóbajnok 
ságon k é t k o rc s o p o r tta l  le h e t enge
d é ly  nélk ill f e l je b b  in d u ln i ,  egyéb 
vá ltóversenyeken  ú g y sz in té n .
Az 1 9 8 4 -tő l é le tb e lé p ő  ja v a s la to 
k a t -  v e rse n y -n a p tá r , m in ő s íté s i 
sz a b á ly z a t, b a jnok i re n d sz e r  -  mi
előbb  l e  k e l l  Í r n i  é s  a szövetség
nek megküldeni.

©
0 t á n p ó t l á 3  n e v e lé s

A sp o rtág  jövő je  nagymértékben függ 
az u tá n p ó tlá s  n e v e lé s tő l .  Nyilván 
ez v e z e t te  az MTESZ v e z e té s é t a r r a ,  
hogy f e lk é r je n  k é t -  az u tá n p ó tlá s  
nevelésében  é le n já ró  -  sz a k o sz tá ly t, 
ism e r te s se  m ó d sz ere it, eredményei
nek t i t k á t ,  hogyan fog la lkoznak  a 
f ia t a lo k k a l .  A DVTK-ból Major Árpád, 
a  GSSE-ből Pataky Z so lt mondta e l 
ez irán y ú  t a p a s z t a l a t a i t .  A követke
ző számainkban e ta p a s z ta la to k ra  
bővebben v is sz a té rü n k .

25 klub -  93 a k tív a

R lc z e l Z oltán  a té rk é p b iz o t ts á g  ve
z e t  őj e az 19Э2. é v i té rk é p k iad á sró l 
a d o t t  tá jé k o z ta tó t .  Elmondta, hogy 
25 klub 93 a k t ív á ja  v e t t  r é s z t  a 
h e ly e s b í té s i  munkákban. E lk é sz ü lt , 
m eg jelen t a pontmegnevezések szim

b o lik u s  j e l e i ,  k ip ró b á lá s ra  k e r ü l t  
a VB té rképhez fe lh a sz n á lá s ra  k e
r ü lő  s v á jc i  p ap ir. Л jövő é v i  t é r 
kép igényeket feb ru ár végéig  k e l l  
b e n y ú jta n i .

©
HOZZÁSZÓLÁSOK

A k ö ze l 20 hozzászó lás a sp o r tá g  
számos t e r ü l e t é t  é r in t e t t e ,  de 
s z in te  valamennyi k i t é r t  az u tá n 
p ó t lá s  n ev e lé s  k érdésére , ö t l e t e 
k e t ,  ja v a s la to k a t  ad tak , s a j á t  t a 
p a s z ta la t a ik a t  mondták e l  ebben a  
kérdésben .

I jS . a . I

TÉRKÉPISMERET

cimmel kö zö lt té rk é p fe la d v á 
nyunk h e ly es m egfe jtése:

1 .  Nagyszénás 1979
2 .  Öreg-Kovács 198°
3 .  H o lló s te tő  1976
4 - G entesvár 1977
5 - Hosszúhegy 1980
6 . Nagyszénás 1979
7 . Csókahegy 1978
8 .  X otlóhegy /C sákvár/ 1979
9 -P ó tlie ran t 1981

10-I.lelegmány /V iz fő / 198°
1 1 . A lfö ld  2 1969.
1 2 . K isfen n sik  198°
Az a lá b b i  sp o r ttá rs a k  n y e r te k  
térképcsom agot :

Hehl Éva 
Komár Bela _
S ch lo sser Ágnes 
S c u lté ty  Gábor
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A V i lá g b a jn o k s á g  p r o g r a m ja i  é s  
a  m egye n e v e z e t e s s é g e i  i r á n t  
é r d e k lő d ő  t á j é k o z ó d á s i  f u t ó  
s p o r t t á r s a k  a k á r  e g y é n i l e g ,  
a k á r  c s o p o r to s a n  s z í v e s e n  l á 
t o t t  v e n d é g e k  ZALAEGERSZEGEN I

G o n d ta la n  i d ő t ö l t é s ü k r ő l  a  

Z A L A I  O U R
•*

g o n d o s k o d ik ,  m e ly  r e n d s z e r e s  
s z o l g á l t a t á s o k k a l  v á r j a  a  VB 
v e n d é g e i t .

I S ZÁLLÁSOK

I 1 9 8 3 .V I I I . 2 1 .  é s  I X .4 - 0  k ö z ö t t  
I SZÁLLODÁSAIT ;
I 1 - 2  á g y a s  s z o b á b a n  4 5 0 .- F t
I 3 á g y a s  sz o b á k b a n  2 0 0 .- F t

I DIÁKSZÁLLÓBAJT;
I 3-4 á g y a s  s z o b á k b a n  120.- P t
I 4 - 8  á g y a s  s z o b á k b a n  7 0 . - P t
I Z uh an y o zó  m inden  e m e le te n  !
I I d e i g le n e s  CAHPINGBAH:
I S a j á t  f e l s z e r e l é s s e l ,
J s á t o r h e l y  2 5 » -P t
I . s z á l l á s h e l y  2 5 . - P t

g k . p a r k o l á s i  d i j  5 . - P t
Az á r a k  m inden  s z á l l á s  t í p u s 
n á l  n a p o n ta  é s  s z e m é ly e s e n  é r -  

J te n d ő k .

í i

S Z Á L L ÍT Á S

A VB v e r s e n y e i r e  a u tó b u s z  k ü 
l ö n j á r a t t a l  l e h e t  u t a z n i  I X ;1
I X . 2 é s  4 - é n ,  Z a l a e g e r s z e g r ő l .  
N a p o n ta  é s  sz e m é ly e n k é n t 17<V Ft 
------ - Z AL A KUPA -------------------
O r s z á g o s  v e r s e n y  1 9 8 3 .I X .3 - á n  
a  VB E g y é n i  d ö n tő  t e r e p é n  é s  
t é r k é p é v e l ,  r é s z b e n  a z o n o s  e l 
l e n ő r z ő  p o n to k k a l ,  n ő i  é s  f é r 
f i  v e r s e n y z ő k  r é s z é r e  a z  a l á b b i  
k a t e g ó r i á k b a n  :
21  EABC, 19 À, 17 ABC, 15 ABC, 
13  В , 11C , 35 AB, 43 B, 5 0  В 
é s  F 56  B .

NEVEZÉSI KÖLTSÉG 1 2 0 . - P t
s z e m é ly e n k é n t .  S z á l l í t á s  1 8 0 . -

EDZÉS EK

A u g u s z tu s  2 4 -3 0  k ö z ö t t i  i d ő 
s z a k b a n ,  n a p o n ta ,  d é l e l ő t t ,  
v á l t o z ó  h e ly s z ín e k e n ,  Z a l a 
e g e r s z e g  45 ton-es k ö r z e t é b e n ,  
a  t é r k é p r e  n y o m ta to t t  e l l e n 
ő r z ő  p o n to k k a l ,  a j á n l o t t  p á 
l y á k k a l ,  a u tó b u s z  k ü l ö n j á r a 
t o k k a l .



R é s v é t e l i  k ö l t s é g  ed zésenként 
é s  szem élyen k én t:

N e v e z é s i k ö l t s é g  5 0 .-F t
S z á l l í t á s  2 4 ,2 6 ,2 8 -án  5 0 .-P t
S z á l l í t á s  25 é s  27 -én  8 0 .-F t
S z á l l í t á s  7 napra 5 0 0 .-P t

SZABADIDŐ PROGRAMOK ÉS KÜLÖH 
SZOLGÁLTATÁSOK: •

K irándulás Z a lak arosra  ЗЮ .-F t  
K irándulás G öcsejbe 2 5 0 .-P t  
K irán d u lás R adiházára

lo v a sb em u ta tó v á l 4 5 0 .-P t  
K irándulás D él-Z a lá b a  2 8 0 .-P t  
A k irá n d u lá so k  eb éd d el é r te n 
dők.

U d tilő je lle g ü  többnapos s z o l 
g á lta tá s o k  K esz th e ly e n , H évi
z é n , V on yarcvash egyen ,Z ala-  
k ároson .
T áb orozási l e h e t ő s é g  lakóko
c s i v a l  Vonyarcvashagyen és 
Z alak arcson .

A s z o lg á lt a t á s o k a t  az MTFSZ- 
ben kapható j e le n t k e z é s i  l a 
pon k e l l  m egren d eln i 
1983 május 10-ig :

ZALATOTO
H-8901 Z a la e g e r sz e g  P f . 196 
elm en. F e lv i lá g o s í t á s  kérhető  
T ele fo n o n : 92 11-443  vagy 
TELEXEN: 33 236 zetou r  h 
számokon.

3. VB EDZŐTÁBOR
K özpont; O rszágos Edzőtábor 
Cim: H -2890 TATA B a ji u t 21. 
T e le fo n : TATA 5 4 , vagy 154
PROGRAM:
IV .23: K i l l i á n  Gy. E.V. Egyéni
IV .2 4 г Semmelweis I .  EV E gyéni 
2 5 -2 9 : Edzés naponta 2 alkalom  

3 0  km k örzetb en .
IV .3 0 . P o s tá s  Kupa eg y én i v e r s .

V . l .  P o s tá s  Kupa v á ltó  vers»  
Térképek 1 9 82-83 -ban h e ly e s b i-  
t e t t , 1 :1 5 0 0 0  m éretarányú, 5 m 
s z in tv o n a la k k a l. ,

TEREPLEÍRÁS :
K özéphegységi te r e p e k , 150-400  
m éter k ö z ö t t i  t e n g e r s z in t f e le t 
t i  m agasságban. Finom r é s z l e t 
gazdag dom borzat, m érsék elten  
meredek l e j  tő k ,a p r ó  s z ik la  c so 
p o r to k . K özepesen sürü á th á ló 
z a t .  Nem m indenütt fu th a tó  lom
bos erd ők .
R é s z v é t e l i  k ö l t s é g  1 1 0 0 .-P t

szem élyen k én t é s  naponta  
A r é s z v é t e l i  k ö lt s é g  f e d e z i  a 
s z á l l á s t ,  é t k e z é s t  a s z á l l í t á s t  
az ed ző tá b o r  valam ennyi prog
ram j á r a .

NEVEZÉSI HATÁRIDŐ:8 3 .1 1 .2 8 .

A ZALATOUR az  a lá b b i s z o lg á l 
ta tá s o k a t  b i z t o s i t j a :
S z á llá s o k , id e g e n v e z e té s , t o l 
m á cso lá s , k irá n d u lá s  s z e r v e z é s  

s t b .
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Az MTESZ 19 8 1  j u n iu s  l - t ő l  
l e z á r t a  a t á j é k o z ó d á s i  f u t ó  
v e r s e n y e k  é s  e d z é s e k  e l ó l  a  
té r k é p e n  j e l ö l t  é s  a "TÁJPU-*. 
TÁS" 1 9 8 1 /5  számában k ö r ü l
h a t á r o l t  t e r ü l e t e k e t .

A m ost m e g j e le n t  2 .  VB E lő -  
b u l l e t in b e n  f e l o l d o t t a  az  
1 , 2 , 5 * 6 , 7 . 8 . 1 1 .  pontokban meg
h a t á r o z o t t  t e r ü l e t e k e t .

A VB v e r se n y k ö z p o n t  ism e r té  
v á l á s á v a l  e g y id e ü le g  f e l o l d o t t  
t e r ü l e t e k  m e l l e t t  v á l t o z a t l a 
n u l  é r v é n y e s  a  3 .  4 . 9 . é s  Ф0. 
p o n tok b an  m eg h a tá r o z o tt  t e r ü 
l e t e k  z á r l a t a .

В

3 /  BAKONY:
V eszp rém -H eren d -B a k o n y b él-P o rv a -
Z ir c -C se sz n e k -D u d a r -S z á p á r -V á r -
p a lo ta -V e sz p r é m .

4 /  3ALAT0ITFELVIDÉK ИТ 
Ke s  z  t  h e ly ~ K isg ö r  b ő-SUme g - P ad -  
r a g k u t-A  j k a -U a g y v á zso n y -Z á n k a -  
K e s z t h e ly .

9 /  V é r te s  D
C sákb erén y-G ánt b á n y a te le p -C s á k -  
v á r -  G á n t-K á p o ln a p u sz ta -S z e n t-  
g y ö r g y v á r -C só k a k ő -C sá k b e ré n y .

1 0 /  ZALA-VAS
B a ty k -Z a la a p á t i-P a c s a -H a h ó t-  
B ö r z ö n c e -B á n o k sz e n tg y ö r g y -B e c s e -  
h e ly - L e té n y é -J u g o s z lá v  o r s z á g h a 
t á r - o s z t r á k  h a tá r -R á b a fü z e s -G y ő r -  
v á r -B a ty k .

TILTOTT TERÜLETEK



M e g k é rd e z tü k
dr, FEKETE JENÖT
a  VB Szervező B iz o ttsá g  v e z e tő jé t

TÁJOLÓ: H i t  tu d  m o n d an i e lő z e t e s e n  
a  VB s p o r t  é s  k u l t u r á l i s  p rog ram 
j á r ó l * --------------------------------

Dr. FEKETE JENŐ:
A VB rendezvényso rozata  lényegében 
1962. á p r il is á b a n  kezdődö tt az e l 
ső VB e d z ő tá b o rra l, Budapest kör
nyékén.
A második ed ző táb o rt 1982. augusz
tusában  rendeztük  P é c s e t t ,  a Nem
z e te k  Versenyével egybekötve.
A 3. edző táborra  T atán  k erü l so r 
egybekötve a K il iá n ,  a Semmelweis 
Süllékversenyékkel é s  P ostás Kupá
v a l .
A VB rendezvényei 1933- V III. 22-én 
kezdődnek az Eötvös L. Emlékver
sen n y el, majd 24- 30- ig  edzőtábort 
ta r tu n k  Z alaegerszegen .
V III . 31-IX -4-lg  t a r t  a VB!
Az e d d ig i ta p a s z ta la to k  a lap ján  
a  VB rendezvényeit m egpróbáljuk 
"nem zeti" je lle g ű v é  te n n i. Ezt fog 
já k  S zo lgá ln i a  különböző k u ltu rá 
l i s  rendezvények; hangverseny, tá n c 
h áz , té rz e n e , k irá n d u lá s  az Őrségbe, 
Z alakarosra . Lovasbem utató, h a jó k i
rán d u lá s  s tb .
A VB Inform ációs k ö zp o n tja  az új 
v á ro s i  3 p o r t c s a r n o k  le s z ,

TÁJOLÓ: H ely  o r s z á g o k  r é s z v é t e l é r e  
l e h e t  s z á m íta n i?

Dr. FEKETE JENŐ:
A k érdésre  könnyebb úgy v á la sz o ln i,  
hogy k ir e  nem szám íthatunk . Várha
tó an  a  m agyarországi VB-n sem á l l  
r a j th o z  a d é l -k o r e a i ,  in d ia i ,  lu x 
emburgi és Singapur! v á lo g a to tt .

Nem in d u l a VB-n az NDK v á l o g a to t t 
j a  sem. így  kb. 24-25 o rsz á g  r é s z 
v é te lé r e  le h e t szám ítan i.
A VB-n való  in d u lá s i sz á n d é k á t e lő 
z e te se n  A u sz trá lia , A u s z t r ia ,  B e l-  
givm, B u lg ária , D ánia, F in n o rsz á g , 
F ran c ia o rszág , NSZK, Kanada, Nagy- 
B r i ta n n ia ,  Íro rszá g , I z r a e l ,  Ju 
g o s z lá v ia ,  O laszország, J a p á n , Nor
v é g ia ,  U j-Zéland, L en g y e lo rszág , 
S v á jc , Svédország, USA, C sehsz lová
k ia  é s  Hagyarország j e l e n t e t t e  be.

TÁJOLÓ: Hol s z á l l á s o l j á k 'e l  a VB 
r é s z tv e v ő i t?  •

Dr. FEKETE JENŐ:
Z alaegerszeg  igen j ó l  f e l k é s z ü l t  a 
versenyzők  és a vendégek fo g ad á sé 
r a .  A VB h iv a ta lo s  ré s z tv e v ő in e k  
e lh e ly e z é se  egységes l e s s ,  a  szobák 
á l ta lá b a n  3 ágyasok le s z n e k .
A s a j tó  és a h iv a ta lo s  k ik ü ld ö t te k  
s z á llá s h e ly e :  a B ala ton  s z á l ló .  
Mindkát s z á llá sh e ly  a V ersenyköz
pon t m e lle t t  van, ig y  egy k i s  "VB 
f a lu "  je l le g ű  központ a l a k í t h a tó  
k i .
A VB vendégeinek le h e tő s é g ü k  van 
s z á l lo d á t  fo g la ln i ,  d iá k o tth o n b a n , 
vagy id e ig le n e s  campingban la k n i .  
J e le n tk e z n i a ZALATOUR-nál l e h e t ,  
ah o l nem csupán a vendégek e lh e 
ly e z é s é rő l ,  hanem különböző k u ltú 
r á l t a  programokról i s  gondoskodnak.

TÁJOLÓ: L e s z -e  TV é s  R á d ió  h e l y s z í 
n i  k ö z v e t í t é s ?

D r . FEKETE JENŐ:

H ely sz ín i k ö z v e títé s  b iz to s a n  nem 
l e s z ,  de a TV k in t le s z  egy s tá b -

s



b a l  a  VB-n és az e s t i  spo rtm űso r
b an , ese tleG  ecy későbbi id ő p o n t
ban i s  ad f i l n tu d ó s i t á s t ,  i l l .  a 
t e l j e s  f ilm e t v e t i t e n i  f o g ja .  
H á d ió k ö z v e tité s re  adunk le h e tő s é 
g e t .

TÁJOLÓ: Kik a s e g í tő i  a VB sz e rv e 
z é s i  munkájában?

D r. FEKETE JENŐ:
A szükebbkörü szervező  b iz o t ts á g  
lényecóben  már két éve d o lg o z ik  
e c y U tt, szerv ez te  az u to ls ó  három 
Nemzetek Versenyét é s  az  e d d ig i 
ed z ő táb o ro k a t.
K özvetlen  munkatársaim: P e ik e r  
György, Almás K ároly, S ch ö n v lszk i 
G yörgy, Ludvig Ágnes és I s tv á n ,
D r. Deme Sándor, Bársony A ndrás, a 
Nagy h áz asp ár, Köveshegyi L ász ló ,

Óhegyi A lb in , Hegedűs András, He
gedűs Agnes é s  még sorolhatnám  to 
vább m in d a zo k a t, budapesti é s  v i 
dék i s p o r t tá r s a im a t ,  akik  le lk e s e n  
és sok e s e tb e n  név te len ü l s e g í t ik  
г  S zervezd  B iz o tts á g  munkáját.

TÁJOLÓ : L e sz -e  valam i újdonság cl  
m agyarország i VB-n?

Dr. FEKETE JENŐ: !
E lő szö r i s  az  ú jdonság, hogy nálunk  
k e rü l s o r  e lő s z ö r  s e le j te z ő  verseny  
re n d e z é s é re . Újdonság az i s ,  hogy a 
t á j f u tó  VB-k tö r té n e té b e n  e lő sz ö r  
le s z  dopp ing  v iz s g á la t .  És p e rsz e  
von még néhány  elképzelésünk , de e~ 
zeket már m eglepetésnek szán juk  а  
V ilágbajnokságon .

A TÁJOLÓ k é r d é s e i t  f e l t e t t e :

Halász M iklós

Új o r s z á g o s  és  Lo.-ú versenybírók
A BTFSZ Elnöksége novem beri ü lé sén  o rszá g o s  /1 7  f ő / , i l l e tv e  
I .o s z tá ly ú  /2 4  f ő /  v e rse n y b író i m in ő s íté sn ek  jóváhagyására 
t e t t  j a v a s la to t  az  MTF3Z fe lé .  Az o rszág o s v e rse n y b izo ttság  
ja v a s la ta  a la p já n  az  MTFSZ 1983-ja n u á r  2 4 .- i  e lnökség i ü lé sén  
az a lá b b i magasabb b í r ó i  m inősítéseke t h a g y ta  jóvá :

Országos v e rse n y b író k : I .  o s z tá ly ú  b iró k :

Arr.ay Gyula Budapest i d . B á l lá  Sándor Budapest
Bogdány M iklós Budapest H a r g i ta i  M iklós Budapest
Hunyadi Jó z se f Budapest Nagy P á l Györgyné Budapest
Косzur Kálmán Budapest D r.F e k e te  Jenő Budapest
D r.K rasznai I s tv á n Budapest Tóth P é te r Budapest
Ohesyi A lbin Budapest Bokros I s tv á n Borsod
Pataky Z so lt Budapest Kovács A t t i l a Borsod
S ohell A ntal Budapest K iss L a jo s Baranya
F ö ldes! T ibor Veszprém N a v r a t i l  Géza Baranya

Győré G yula Zala
C s e rh á ti  János Budapest

f '----- K orik Andor Budapest
D r-H édi Gábor Budapest

B T Lovas Xázmér Budapest
___ J M ajor Árpád Borsod

Z o la rek  I s tv á n Baranya
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EDZÉSRŐL EDZESRE
S zere tnék  rö v id  é r t é k e lé s t  adni az 
edzők m unkájáról. Az é r té k e lé s  
n y ilv á n  nem t e l j e s  igényű , lészen  
egy év igen  rö v id  id ő sz ak  ebből a 
szem pontból. A kluboko-t sem tud
tam v é g ig lá to g a tn i ,  és egy-egy ed
zé s  m egtek in tése úgy érzem nem jo 
g o s í t  f e l  á l ta l á n o s í t á s r a .  Ezért 
úgy gondolom, hogy a  negatívum okat 
á l ta lá b a n ,  a  pozitívum okat megne
vezve az edzőket é s  a klubbokat 
sorolnám  f e l  eg y e lő re .

Kezdjük az ed zés te rv ek k e l!
tlind szakm ai, mind fo rm a i szempont
b ó l k ifo g áso lh a tó k , lá tta m  olyan 
e d z é s te rv e t ,  aho l az egész év i ed
zésmunka n ap i leb o n tásb an  sz e re p e lt. 
Ez abszurdum! Az edzésidőszakok kö
v e te lm én y e it . i s  kevesen Í r tá k  f e l .  
S z in te  sehol'sem  lá t ta m , hogy mit 
akarnak  c s in á ln i  az edzőtáborban. 
Form ailag é s - ta r ta lm ila g  h ibás t e r 
h e l é s i  görbéket ad tak  be. A g r a f i 
kon nem a r r a  v a ló , hogy az edzés
te r v e t  dekorá ljuk! Ha v a la k i f e le s 
legesnek  é r z i ,  vagy nem tu d ja  jó l  
m e g csin á ln i, vagy hag y ja  e l ,  vagy 
k é r je n  s e g íts é g e t!  K ifo g ás ta la n  ed
z é s te rv  v o lt  m indenféle szempontból 
d r .  Fekete Jenő /МАРС/ munkája. Ha 
h o z z á já ru l kS zzétesszük  lapunk hasáb
ja in-. lem áso ln i i ly e s m it  éppen l e h e t , 
o k u ln i b e lő le  annál inkább.

Edzések lá to g a tá s a :
A n y á r i időszakban já r ta m  a meglá
to g a to t t  klubok zöménél. Az edzé
sek  lá to g a tá s a  kb. m egfe le lő  v o lt .
A Ш.РС é3 GSSE /S z e n tp é te ry /  k ivé
te lé v e l  seho l sem v o l t  o t t  az edzé
sek  lá to g a to t ts á g á t  v eze tő  napló.
Az edzések pontossága m egfelelő  
v o l t , az edzésidő t bőven k i tö l tö t 
té k . Hiányolom a te c h n ik a i  edzések 
e l ő t t i  b em e le g íté s t. Hogyan várjuk

e l  akkor v ersenyző ink tő l, hogy 
v e rse n y  e lő t t  bem eleg ítsenek? A 
te lje s ítm é n y e k  é r té k e lé se  sem v o l t  ... 
m in d ig  m egfelelő.

Pozitívum ok:
K orik  Andor /P o s tá s /  ig e n  j ó  kap
c s o la t o t  te re m te tt a g y e re k e k k e l. ' 
Ugyanez Szentpétery 'Ákosra i s  ig a z . 
Az 6 tevékenysége minden t é r e n  p é l
dam utató . A BEAC-nál t e t s z e t t , hogy 
e lé g  sok edzőjük van, é s  egymás 
m unkáját támogatva, s e g í tv e  d o lg o z 
n ak .
A f e ln ő t te k  / f ő l e g ‘f é r f i a k /  e d z é sé 
v e l  magas sz in ten  f o g la lk o z ik  d r .  
F e k e te  Jenő /НАРС/. N ála a  l e í r t a k  
/e d z é s te r v /  összhangban vannak  az 
e lv é g z e t t  munkával. V ersenyeken  i s  
1 e lk iism e re te se n  m enedzseli c s a p a -  
t á t .  Tornaterm i edzésére j ó  le n n e  
e l l á t o g a tn i ,  van m it t a n u ln i  tő le !

E dző i a k t iv i tá s ;
Id e  a k á r  id é z ő je le t i s  te h e tte m  
v o ln a . Ugyanis n incs. P ró b á lta m  
ö s sz e h ív n i az edzőket, közös meg
b e s z é lé s t  szervezni. G y a k o r la t i la g  
n u l l a  v o lt  a rea g á lá s . Ezen a  jö v ő 
ben  f e l t é t l e n ü l  v á l to z t a tn i  k e l l !  
B udapest je len leg  e lm arad t a  v id é k  
m ögö tt. Szinvonalem elkedést c sa k  
ak k o r várhatunk, ha e redm ényeinket 
k ö zzé tesszü k , h ibá inkbó l o k u lu n k  
é s  szakm ailag i s  továbbképezzük ma
gunkat! Ne legyünk egym ásra f é l t é 
kenyek, h iszen  m indannyian a  t á j f u 
t á s t  s z e re tjü k , és munkánk ebben 
tü k rö ző d ik !
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Az 1982. év i FABUbOH 
kupa győztes faa á t l a g id ő i

A te l j e s s é g  kedvéért k ö zread ju k  az
1982. év i Fabulon Kupa g y ő z te s  km 
á t la g id ő  a d a ta i t ,  m elyek kim aradtak 
az  1 -e s  számból:

K ategó ria  Á tla g id ő /p e rc /
N21 E 11,7
N21 В 11,1
N17 В 1 2 ,7

» N15 в 11,3
N13 B 13,7

F21 A 3 ,o
F21 B 9 Д
*19 A a , 7
m B l o ,3
F15 B 8 ,6
*13 B 6 ,4
P35 B 8,7

Az HTFSz V ersenybizottság  
J A V A S H Î A

Az MTFSz V ersenyb izo ttsága  m egvizs
g á l ta  az  198 2 . év i rangsoroló v e r 
senyek és  bajnokságok győztes i d ő i t  
a v e rse n y sz a b á ly z a t győztes id ő in e k  
sz á z a lé k á b a n , valam int az egyes pá
ly á k  h o ssz á n a k , ellenőrzőpontok 
számának éa a  győztes idők össze
f ü g g é s e i t .
A v i z s g á l a t  a la p já n  a f e ls o r o l t  ka
te g ó r iá k  p á ly a h o ssz a ira  az a lá b b i 
a é d o s i té  j a v a s l a to t  te s z i :

K a te g ó ria Ja v aso lt

N17-18 5 ,5
N15-16 4 ,5
F21 A 12-13
F17-18 8 .0
*15-16 6,0

©  @ ©

pj I  к T é  z ő 1

A Törekvés SE ú j v e rse n y in -  
tá z ő je :

Faragé György 
1191 Budapest

Széchenyi u 2 .  I I I . 16

T elefon  /m unkahely /:
402-934

EGER-környékl térképek 
h aszn á la ta

Az E g é r-k ö rn y é k i térképek h a sz 
n á l a ta  sz ab á ly o zá sra  k e rü lt .  Ez 
ügyben f e lv i l á g o s i t á s t  n y ú jt:

d r .  C s i l la g  János 
3 3 0 0  E ger, Szarvas G .u .7 .  

T e l .n a p p a l:  06-36 13922 
e s te :  06-36 15886

[ Schönherz cime: P f 86 
1___________________V* szprém
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A ra n g s o r  b u d a p e s ti szem m el
A ran g so r decemberben e lk é s z ü lt ,  
a z t  véglegesen  le z á r tu k ,  az MTFSZ 
so k sz o ro s ítv a  s z é t  l a  k ü ld te , és a 
TÁJEUTÁS-ban i s  meg fog je le n n i .
Én most b u d ap esti szemszögből sze
retném  a ra n g so r t egy k i c s i t  e le 
m ezni.
ö sszesen  305 versenyző  k e rü lt  
r a n g s o r ra , ebből 118 a b u d ap esti, 
v ag y is  a ra n g so ro lta k  39 # -a . Va
jo n  sok ez , vagy kevés? E légedet
te k  le h e tü n k -e , vagy nem? E rre  ne
héz lenne f e l e l n i .
Van, ak i a z t mondja, Budapest az 
o rszá g  lakosságának 20*/»- a ,  te h á t 
a 20 % ra n g so ro lt  i s  e lag  le n n e , 
majdnem a d u p lá já t  é r tü k  e l ,  te h á t 
ne sző lju n k  egy 3zé t se . Ez az o- 
koskodás azonban té v e s . A v id é k i 
la k o sság  f e le  községekben é l ,  és 
leg tö b b jéb en  is m e re tle n  fogalom a 
t á j f u t á s .  A v id é k i tá j f u tó k  t ú l 
nyomó többsége i s  a  városokból ke
r ü l  k i ,  és le g fe l je b b  egy -ke ttő  a 
v á ro s  vonzás kö rze tében  lévő köz
ség b ő l. De még v á ro sa in k  egy r é 
szében  i s  ism e re tle n  sportágunk.
Nem á l ln a k  rendelkezésem re olyan 
ad a to k , amelyek a la p já n  ö sszev e t
hetném Budapest lé lekszám út azok
nak a  városoknak és községeknek a 
lá lek szám áv a l, ah o l t á j f u t á s  van, 
de rendelkezésem re á l l  az ország 
ö s sz e s  m in ő s íte t t  versenyzőinek 
száma. B udapestiek  száma pontosan, 
a  v idék iekbő l e s e t le g  10-15 h iány
z ik ,  mert egy-két k i s  szakosztály- 
a lacsony  m in ő sítésű  versenyzőinek 
szám át nem ism erjü k , de ez a szám 
o ly  c sek é ly , hogy e t t ő l  e l te k in t 
hetünk .
19ö2-bcn 2071 versenyző  é r t  e l  mi
n ő s í t é s t ,  ebből 647 a  b u d ap e sti, 
v ag y is  a m in ő s íte tte k n e k  31,24 %-sl 
/k e re k e n  31 W ■ Az arány  te h á t 
69 i 31 a  vidék ja v á r a ,  v isz o n t a 
ra n g s o r rá  k e rü lte k  aránya kedvezőbb 
Budapest r é s z é r e ,  m '-rt csak 61 i 39.

B udapest, te h á t számarányához ké
p e s t  több versenyzőt tu d o tt  ra n g 
s o r r a  j u t t a t n i ,  mint a v idék .
A h e ly z e t azonban mégsem ily e n  egy
sz e rű . E gyrészt vidéken a b ronz
je lv én y e sek  aránya jó v a l nagyobb 
m in t Budapesten. Ez é r th e tő ,  h i 
szen  v idéken  sok k is  i s k o la i  sz ak 
o s z tá ly  működik, amelynek v erse n y 
z ő i e l é r ik  a b ro n z - je lv é n y t, de a -  
l ig h a  indulnak  rangso ro ló  v e rse n y e
ken. M ásrészt nem mindegy az , hogy 
a  versenyzők  a rangso r m elyik s z a 
kaszában  helyezkednek e l , az e lső  
háromban, hatban , t iz b a n , húszban , 
vagy a le g h á tsó  rég iókban . V izsgá
l a t  tá rg y á v á  k e l l  te n n i e z t i s .
9 k a teg ó riáb a n  k é sz ü lt ran g so r. A 
9 ra n g so re lső  közül csak k e ttő  a 
b u d a p e s ti ,  a ju n io rban  Lantos Z ol
tá n  /БЕАС/ és a se rd ü lő  fiú b an  
Konrád /GSSE/. A tö b b i 7 v id é k i.
Ha az e lső  három h ely ezések et n éz
zük, a  27-ből 8 ju t  B udapestnek, 
/2 - 2  a  GSSE-nak, az OSC-nak és  a 
P o stásn ak , 1 -1"a BEAC-nak és  a 
Lom biknak/, mig a vidéknek 19. Az 
arány  70 : 30 &, valam ivel ro sszab b  
az ö ssz e s  m in ő s íte tte k  a rán y án á l.
Az 1-10 h e ly e z e tte k  v iz s g á la tá n á l  
v i s  zont az arány ugyanaz, m int az 
ö s sz e s  ra n g so ro lta k  aránya ,
6 l  : 39 fé-osan, szám szerin t 55 v i 
d é k i és 35 p e s ti .
Az 1 -2 0 - t már nem vizsgálom , m ert 
-  s a jn o s  -  van ké t olyan k a te g ó r i
ánk i s ,  aho l a ra n g so ro lta k  száma 
nem é r i  e l  a 2 0 - t.
Nem é rd e k te le n  megnézni az arányo
k a t f e ln ő t t  -  u tá n p ó tlá s  v iszony 
la tá b a n  sem. Érdekes ada toka t l á 
tunk . Ha csak a f e ln ő t te k e t  nézzük, 
az arány  50-50 ?», mert ugyanannyi 
b u d a p e s ti f o g la l  h e ly e t az e lső  10 
k ö z ö tt  m int v id ék i. V iszont az u -  
tá n p ó tlé s  aránya, a ju n io r t  i s  az 
u tá n p ó tlá sh o z  szám ítva ism ét a
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30-70 fS-nál ta r tu n k ,  mert akkor 35 
a  v id é k i és 15 a p e s t i .
Ha a ju n io ro k a t már a fe ln ő ttek h e z  
szám olnánk, akkor az arányok 
56 : 44 a f e ln ő t te k é ,  68-32 az u- 
tá n p ő tlá s é .
Mindent egybe v e tve  a z t mondhatjuk, 
hogy a v id é k iek  kb. k é tszc ran n y i 
v e rse n y ző t tudnak f e ls o r a k o z ta tn i ,  
m in t a p e s t ie k  a különböző v iszony
la to k b a n , h o l e r r e ,  h o l a r r a  k issé  
e l to ló d v a ,  de a  v idék  fö lénye k é t
s é g te le n ü l  az u tá n p ó tlá sb a n  a na
gyobb.
Hézzttk a ra n g so r t ka tegó riánkén t ;

f e l n ő t t  f é r f i  " e l i t "  rangsor.
E l i t  k a teg ó riáb a n  csak  I .  o .-ú  v e r
senyzők in d u lh a tn a k , ig y  a rang
so rban  i s  csak  o lyan  versenyzőket 
ta lá lh a tu n k ,  ak ik  1982-ben I .ó -ú ak  
v o lta k .  T erm észetesen ta lá lh a tu n k  
köztük  o lyanokat i s ,  ak ik  1982-ben 

*1. o-úak v o lta k , de e z t 1982-ben 
e lv e s z te t té k ,  és nem sz e re p e lh e t
nek köztük olyanok, ak ik  1982-ben 
nem v o lta k  I .  o -úak , de most megsze
r e z té k .
Ebben a ran g so rb an  26 név sz e re 
p e l ,  ezek k ö z ö tt 10 a budapesti.
A v id é k ie k  közül 4 v o lt  I .o - ú  h i 
á n y z ik , a  b u d ap e stiek  közül k e t tő , 
F áncsy L ászló  /GSSE/ és Papp I s t 
ván /MAFC/.
A ra n g s o r t  Kelemen János /Schön- 
h e r z /  n y e r te . 0 az eg y e tlen  a 9 
ra n g so re lső  k ö z ü l, a k i 100 55-оз 
eredményt é r t  e l .  Ezt te rm észe te s
nek i s  v e h e tjü k , h isz en  Kelemen az 
e g y e tle n  nem zetközi m inősitésü  
versenyzőnk , ma kiemelkedően a 
le g jo b b  magyar tá j f u tó .  A 2. he
ly e n  ugyancsak v id é k i,  Dosek Ágos
to n  /DVTK/ v é g z e t t .  A 3- helyen 
k ö v e tk ez ik  K iss Z o ltán , a legjobb 
b u d a p e s ti versenyző  ebben a k a te 
g ó riáb a n . R a jta  k iv ü l még három 
b u d a p e s ti s z e re p e l az e lső  10-bon, 
Oyurkó László  /Lom bik/ az 5-  , Mol
n á r  Géza /ВЕЛО/ a 7 . ,  és Boros 
Z o ltá n  /P o s tá s /  a 9- h e l ly e l .  A 
tö b b i 6 b u d ap esti a mezőny második 
fe lé b e n  h e ly e z k e d e tt e l .

F e ln ő t t  nők " e l i t "  rangsora

Ez "b u d a p esti"  k a te g ó ria , m ert a 
ra n g s o r ra  k e rü l t  14 versenyző kö
z ü l 10 a b u d ap e sti. Innen a buda
p e s t i  v o l t  I .o -ú a k  közül h iá n y z ik  
Muzsnai Ágota /OSC/ és Polmann 
T eréz /Т 1Р0/. A v idék iek  közül 
s in c s  i t t  mind, hárman h ián y zan ak , 
k ö z tük  a v á lo g a to t t  Káló M arianna 
/DVTK/, ak i sz ü lé s  m ia tt nem tu d o tt  
k e l lő  számú versenyen in d u ln i .  A 
1 4 -b ő l hárman v o lta k  ju n io r  korúak , 
K iss  Gabi a S ab áriáb ó l, Varró Rózsa 
a  DVTK-ból és Ambró J u d it  az 
OSC-ből. K iss Gabi az 5- helyen  
v é g z e t t ,  mig Varró és Ambró, a má
s ik  k é t ju n io r  a 13- és a 14- h e 
ly e n , vag y is  a  ké t u to ls ó ,  b á r  a 
k i s  lé tszám ú k a teg ó ria  m ia tt még 
ezek  i s  é r té k e s  helyek. Az id é n  
már egyik  sem le s z  ju n io r ,  é s  I .o - ú  
i s  csak  K iss Gabi maradt. A tö b b sé 
gében budapestiekbő l á l ló  k a te g ó r i
ában az "e lő k e lő "  helyeken m indig 
a  v id é k ie k  vannak eggyel e lő b b re .
A ra n g so re lső  R ostás I ré n  /HVSE/ 
l e t t ,  a  2. helyen  Csőkör I ré n  
/P o s tá s /  v é g z e tt . A 3 --on  ism ét 
v id é k i jö n , Korsovszky Ágnes /DVTK/, 
majd m egint p e s t i ,  Lendl Z ita  /P o s 
t á s / ,  majd megint v id ék i K iss Gabi 
/S a b á r ia /  é s  csak a 6. h e ly re  az o r 
szágos bajnok , Kármán K a ta lin  /GSSE/. 
Még a  mezőny е1зб fe léb e  k e r ü l t  7. 
h e ly é v e l D ániel E d it /GSSE/.

F e ln ő t t  f é r f i  "A" rangsor

Több név sz e rep e l i t t ,  m int az e l i t  
ran g so ro n , 30 fő  a létszám . Kovács 
A t t i l a  /DVTK/ k iv é te lé v e l valam ennyi
en I I .o - ú  versenyzők. /Az id é n  már 
Kovács A t t i l a  i s  I I .o - ú  l e s z / .  Kovács 
A t t i l a  " k ó tla k i"  versenyző v o l t ,  az 
e l i tb e n  i s  ran g so ro lh a tó  l e t t  vo ln a .
A szab á ly  úgy in té z k e d ik , hogy az 
"A" ra n g so r győztese annyi p o n to t 
k ap , mint az "E"-ben a 1 1 ., a  2. 
h e ly e z e t t ,  m int az "E"-ben a  12. és 
ic y  tovább. Miután se n k it k é t ra n g 
s o r r a  nem helyezhetünk, m indenki o t t  
s z e re p e l ,  aho l a pontszáma kedvezőbb.
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K o v á c B  A tt i l a  az e l i tb e n  26. l e t t  
voln^! i t t  15 -, igy  számára ez v o l t  

a kedvezőbb. / I ly e n  k á t le k i  még 
k e t tő  ak ad t. M indkettő nő, Borozná 
/P o s tá s /  ás Korikné /P o s tá s / .  Mind
k e ttő jü k n ek  kedvezőbb v o l t ,  hogy az 
"E"-ben hagy tuk /. Ezek a " k á t la k l-  
ak" érdekes ö s s z e h a s o n lí tá s t  adtak  
az "En ás "A" rangso rok  erőssége 
k ö zö tt.
A 30 ra n g so rra  k e r ü l t  közül majd 
f e l e ,  14 a p e s t i .  Az e lső  ké t he
ly e t  v id é k ie s  f o g la l tá k  e l ,  a győz
te s  Tóth Károly /SgUOS/, a 2- Iga 
I s tv á n  /S ohönherz /, a k i az I ,  o - t  
i s  e l é r t e .  Akár az e l i tb e n  i t t  i s  
a 3- h e ly re  k e r ü l t  az e lső  buda
p e s t i ,  Harkányi Csaba /lo m b ik /.
A 4 , i s  p e s t i ,  Loch Ferenc /GSSE/. 
R a jtuk  k ív ü l még ké t bud ap esti f é r t  
ba az e ls ő  10 közé, K éri P á te r  
/T ö rek v é s / a  6. é s  Caépány lá s z lő  
/КАРС/ a  9. h e ly é v e l. Még 3 p e s t i  
versenyző  f é r t  e l  a mezőny e lső  f e 
lé b e ,  mig a 14 p e s tin e k  pontosan a 
f a l s  a  mezőny második fe lé b e n  he
ly e z k e d e tt  e l .

F e ln ő tt  n ő i "A" ran g so r

I t t  van a  leg k iseb b  mezőny, mind
össze  5 v id é k i é s  5 p e s t i  a lk o t ja ,  
te h á t  ö sszesen  10 fő b ő l á l l .  Hem 
sz ám íth a tju k  id e  B orosáét é s  Kö
r ű m é t ,  m ert e z t a  k á t " k é t la k i t"  
az e l i t  ra n g so rra  te t tü k .  Ez a k is  
mezőny m u ta tja  n ő i versenyzőink  
gyenge lé tszám á t a  f e ln ő t t  kategó
r iá k b a n , b á r  szerin tem  a z é r t  jó v a l 
többen k e rü lh e tte k  v o ln a  ra n g so rra  
nagyobb o d a f ig y e lé s s e l.  Bár a bu
d a p e s tie k  és a v id é k iek  száma azo
n o s , a v idék  fö lén y e  k é tsé g te le n .
A ra n g so re lsó , J e rg e r  V a li /PVSK/ 
v id é k i,  a 2. h e ly e z e t t ,  H idvégi 
Nóra /05С / ugyan p e s t i ,  de u tán a  
ism ét k é t v id é k i,  F en t Marianna 
/VIDEOTON/ és S ipos E te lk a  /SZ.MÁV 
МТЕ/ következ ik , éa csak az 5- h e 
ly en  jö n  a 2. p e s t i  O sz ta fin  J u d i t  
a BEAC-ből. I t t  már vége i s  a me
zőny e lső  fe lé n e k . A tovább i 3 bu
d a p e s ti  a  ran g so r u to ls ó  három h e
ly é t  f o g la l ja  e l .  < •

A mezőnyben valam ennyien 1 J , o-dak 
v o lta k , kösülök ugyan a győztes 
J e rg e r  az id é n  I . o  le s z ,  mert e l é r 
te  e z t a m in ő s íté s t .  Jun io r k e ttő  

'v e i t  k ö zö ttü k , a  győztes Je rg e r  ás 
az 5. O sz ta f in , ak i még az idén  i s  
Ju n io r  marad. Egy I -o -d  versenyzőnk 
i s  v o l t ,  a k i nem in d u lt  e l i tb e n ,  ha
nem i t t  a k a r t ra n g so rra  k e rü ln i , 
Muzsnai Ágota /0 3 С /, de ez зет s i 
k e r ü l t  , m ert nem l e t t  meg az 5 é r 
vényes versenye. A négy u tán  pedig 
úgy l á t s z o t t ,  hogy e lőkelő  h e ly e t 
f o g la l t  v o ln a  e l .

Ju n io r  f é r f i a k

I t t  e r ő te l je s e n  je le n tk e z ik  a v i 
dék fö lén y e  mind számban, mind h e
lyezésben . A 30 ra n g so ro ltb ó l csak  
7 a b u d a p e s ti . Ennek e l le n é re  ez 
az egyik  k a te g ó r ia ,  am it bud ap esti 
n y e r t meg, L antos Z oltán  /ВЕАС/.
A 2. é s  3. v id é k i ,  B árdosi Z oltán  
/S a b á r ia /  é s  S z ie 'o e rth  P é te r  /PVSK/ 
szem élyében, a 4. le s z  ism ét p e s t i ,  
S zé les  Gábor /МАРС/- Az e lső  10-hen 
n in c s  több p e s t i  V ári T ibor /Т1Р0/
1 2 .,  P á lfy  J ó z s e f  /ВЕЛС/ 13. , Leeb 
Ferenc /МАРС/ 15. é s  Gondár Károly 
/ВЕАС/ 16. h e ly é v e l a középmezőny
höz ta r to z ik -  A 7- p e s t i ,  Z akariás 
P á l /ВЕАС/ 27. h e ly év e l a  se re g h a j
tó k  k ö z ö tt van.

I f jú s á g i  f é r f i  ran g so r

A nagy lé tszám ú rangsorok  egyike,
45 f ő s ,  te h á t  többen  vannak, m int 
ahányan p o n to t szerezhetnek . /Az 
e ls ő  40 kaphat p o n to t, i l l e t v e  a 
f e ln ő t t  "A" k a tegó riákban  az e lső  
3 0 /. A mezőny gyenge harmada buda
p e s t i ,  32-13 a m egoszlás. A ra n g so r
e ls ő  Nagy R óbert /VOLÁN/,a második 
B orbély  K ároly /VIDEOTON/ e l ő t t ,  
mig a 3- h e ly e t  p e s t i  é r te  e l ,  Bár
d i  János /GSSE/. A 4. V ity i P é te r  
/Т1Й З/, a 6. Senke Gábor /Т1Р0/, a 
8. Deme Z o ltán  /GSSE/, ők vannak 
te h á t  a b u d ap e stiek  közül az e lső
10-ben. A 12. K áro ly i Gyula /GSSE/, 
a 13. Mátyuc A t t i l a  /GSSE/ és a 18. 
T álas Sándor /OSC/ még az e lső

1 5



2 0 -b a n , vagy is b iz to sa n  mág a  me
zőny e ls ő  fe lé b en , a 22. Nagy ? e -  
re n c  /P o s tá s /  még épp, hogy a me
zőny e ls ő  fe lé b e  e s ik , a tö b b ie k  
már mind a mezőny 2 fe lé b e n  sz e 
re p e ln e k , ső t egy olyan i s  akad, 
a k i  már t ú l  van a 40-en , ig y  pon
t o t  som s z e r z e t t .

I f j ú s á g i  nők

Az e lő z ő  év ihez képest szépen  nö
v e k e d e t t  a lé tszám . Amig 1981-ben 
c sa k  22 v o l t  a ra n g so ro lt  i f i  l e 
ányok száma, 1982-ben ,32, ez ö r 
v e n d e te s . A 32 főnek több m in t f e 
l e ,  17 a b u d ap esti./1 9 8 1 -b en  14 
v o l t / .  Az e lső  10-ben mégis csak  
3 b u d a p e s ti t  ta lá lu n k ,  ̂ a 4- h e 
ly e n  v é g z e tt  C s il i in g  Ágnest /ВЕ- 
АС/, a 7 . helyen  K rasznai O rso ly á t 
/OSC/ ás  a 10. helyen  Rúzsa Magdát 

? /ВЕАС/. Különösen meglepő a ta v a 
l y i  r a n g so re lső  K rasznai O rso lya 
v is s z a e s é s e .  Az e lső  3 he ly en  3 
v á lo g a to t t  /e z  igy  i s  i l l i k /  a 
ra n g  s o ré is ó  Pokk Marianna /VIDEO- 
SON/, 2. Oláh K ata lin  /Ny. Mg.Fo
i s  k. / ,  az országos i f i  b a jn o k , a k i  
még csak  újonc /1 3 -1 4 / ko rc3oportú  
v o l t  az e lm últ évben, a 3- P o lony i 
Z suzsa /VOLÁN/. Az e ls ő s é g é r t  f o 
ly ó  küzdelembe hármukon k iv ü l más 
nem i s  s z ó l t  b e le . A mezőny e ls ő  
f e lé b e n  v ég z e tt még a ,14. A jka i 
A drien  /OSC/ é s  a 15. V asyári Zsu
z s a  /1.ТШ/, de a 17. S a lánk i K ati 
/OSC/ már a  nezőny második f e lé b e  
e s ik  a tö b b i név s z e r in t  nem em lí
t e t t  11 p e s t iv e l  eg y ü tt. A k i  nem 
ö re g e d e t t  v o lt  p e s t i  a r a n y - je lv é -  
nyesek  közül senki sem h iá n y z ik  
ebbő l a ra n g so rb ó l, de közü lük , a 
különben a ra ry  - j e l  vény ез m in ő s íté 
s é t  i s  e lv e sz tő  Leveszy K a ta lin  
19- h e ly e  nem éppen regyogó.

S erd ü lő  f iú k

A legnagyobb létszám ú rangsoz;,
6 8 -an  szerepe lnek  a l i s t á n .  Ks a r r a  
gondolok , hogy leg a láb b  még en n y ien , 
de t a l á n  még ennél i s  többen 5-6

1 6

versennyel i s  p ró b á lta k  a ra n g so r
r a  k e rü ln i ,  de ez nem s ik e r ü l t  ne
k ik , akkor ez a z t  m u ta tja ,  hogy a 
szakosztályok  nem s a jn á l tá k  a pénz t, 
az u ta z ta tá s t  még o ly a n o k tó l sem, 
akiknek a l i s t á r a  k e rü lé s é re  vajm i 
kevés reményük l e h e t e t t .
A rangsorban s z e re p lő  b u d ap estiek  
száma még a harm adát sem é r i  e l  a 
l i s t á n  szerep lőknek , számuk mind
össze  20 fő . Ennek e l le n é r e  az 
egye tlen  ra n g so r , aho l az e lső  két 
h e ly e t b u dapestiek  f o g la l tá k  e l ,  
S ie g le r  Konrad /GSSE/ és  Makra 
Zsigmond /03С / ezem élyében. Ok k e t
te n  és a 3- és 4. he ly en  v ég z e tt 
Kovács László /PVSK/ és  Tóth Z so lt 
/H a lad ás/ külön v e rse n y t v iv o t t ,  a 
több iek  nem s z ó lta k  b e le  küzdelmük
be. Ezzel ez e lső  k á t h e l ly e l  azon
ban e l  io  l ő t t e  pu sk ap o rá t Buda
p e s t ,  mert a 3. b u d a p e s ti  már csak  
a 10. Argay Gyula /ВЕАС/. Még a 13. 
Paulovic3 László /GSSE/ és  a 16. 
Ó rfalvy Árpád /Т 1Р0/ j u t o t t  be az 
e lső  20-ba, a következő K apitány 
Sándor /GSSE/ már csak  a 21. Bár 
r a j tu k  k ivü l még 3 p e s t i  s z e re p e l 
e hatalm as mezőnynek az e ls ő  f e l é 
ben, de m ivel csak  40 a  p o n tsze rző , 
ha ők még v i t t e k  i s  p o n to t ,  az ig a 
z i  m ezőny-fele v o n a la t a  2 0 -n á l 
k e llen e  meghúznunk. A 40. , vagy is 
az u to lsó  p o n tszerző  i s  p e s t i ;  az 
szomorú, hogy a 20 p e s t i  f e l e ,  10 
fő  nem k e rü lt  a p o n tsz e rz ő  40 közé.
A 20 bud ap estib ő l 11 csak  bronz
je lv én y es v o l t ,  é s  ezek közü l csak 
k e t tő  f o g la l t  h e ly e t  a  mezőny kö
zepe tá já n ,  mig közülük 9 a  már 
pontot nem jeleníő  40. h e ly  f ö l ö t t  
v é g z e tt. Ez a r r a  m u ta t, hogy csak 
a legjobb bronzosokat érdemes a 
ran g so rra  e r ő l t e tn i .
A nagy m eg lepetésre o rszágos b a j 
nokságot n y ert G rabetz  T ib o r nem 
k e rü lt  r á  a ra n g so rra .

Serdülő l eányok

Л serdü lő  leány  ra n g s o r , amely kez
detben a leg k iseb b  lé tszám ú  v o l t ,  
év rő l-áv re  nő, ma már 5 0 -es  lé t s z á -



inával a s e rd ü li  f iú k  u tá n  a legné
pesebb rangso r. Az 50 ran g so ro lt 
közül 22 a b u d ap e sti. A ran g so re l
ső a még újonc k o rc so p o r tb e li  Já - 
v o r ic s  Éva /H a la d á s / l e t t .  Őt kö
v e t i  Tóth K lára /S a b á r ia /  és Káló 
Edina /DVTK/. Az ö ssz e s  rangsorok 
közül i t t  t a l á l ju k  leghátrább  az 
e lső  b u d a p e s ti t ,  csak  az 5. helyen, 
a még sz in té n  ú jonc  korú  P in té r 
Zsuzsát /P o s tá s / .  R a j ta  k ívü l az 
e ls ő  10-be még k é t p e s t i  k e rü lt ,  a  
8 . G yőrffy Gabi /GSSE/ és a 10. Ko
ro n a  Tünde /GSSE/. Hég ö ten  vannak 
az e lső  20-ban, a  11. Németh P e tra , 
a 12. R e ise r  Gabi /m in d k ettő  TIPÓ/, 
a  15- Ferenczy Timea /Lombik/, a 
16. Ja k sa  Andrea /GSSE/ és  a 19- 
Kopasz Marianna /ТХР0/. Újabb négy 
k e r ü l t  még a mezőny e ls ő  fe léb e ,
Így  a  22 b u d ap e stib ő l 12 fő . I t t  
már nem mondhatjuk a z t , hogy az 
újonc korúak nem á l l t á k  meg a he
ly ü k e t,  leg a láb b  i s  egy rész e . A 
b u d ap e sti 22-ből 12 v o l t  újonc-ko
r ú ,  é s  ebből 4 a mezőny e lső , 8 a 
második fe lé b e  k e r ü l t .  Kevésbé 
mondhatunk jó t  a b ronz-je lvényesek - 
r ő i .  6 bronzos s z e re p e l  a budapes- 
t i a k  közül ezen a r a n g l i s tá n ,  a 
leg jo b b  Tóth Réka /T IPÓ / 25. l e t t ,  
a^másik 5 az u to ls ó  10 között van. 
/Ok már pontot sem sz e re z h e tte k /.
Meglepő az a ra n y -je lv é n y es Ferenc- 
zy Timea v iszony lag  gyenge 15. he
ly e ,  de Németh P e t r á t  i s  előbbre 
vártam  volna a 11. h e ly n é l.

«  ©
Hogy k i m ilyen k ö v e tk ez te te se k e t von 
l e  ebből a szám októl, sz áz a lék o k tó l, 
h e ly e z é se k tő l, v is z o n y itá s o k tó l , ne
v e k tő l hemzsegő e szm e fu tta tá sb ó l, az 
k ir.çk -k inek  s z e m lé le té tő l ,  nézőpont
j á t ó l  függ. Sok m indent sokfélekép
pen é r té k e lh e tü n k . Nekem a cikk Í r á 
sa  közben az a nézetem  a la k u lt  k i ,  
hogy k é ts é g te le n , hogy a vidék e- 
lő t tü n k  van, de a  lem aradás nem ka- 
t a s z t r ó f á l i s .  Osztom Balogh Tomás 
szak felügye lő  vélem ényét, hogy nem 
Budapest e s e t t  v i s s z a ,  hanem a v i 
dék f e j l ő d ö t t  f e l .  Ez az egész 
sportvonalon  m egfigyelhe tő . De nem
csak  sportvonalon . A v idék  nagymér
vű ip a ro s i tá s á n a k , az e rő te l je s  vá

r o s f e j l e s z t é s i  p o li t ik á n a k  mindez 
te rm é sz e te s  következménye.
Ha vannak i s  gondjaink, ez ek  nem 
o ly a n  aggasztáak, és b iz o n y á ra  
vannak a vidéknek i s  g o n d ja i .  Ki
nek i t t ,  kinek o t t  s z ő r i t  a c ip ő . 
B udapest legnagyobb gond jának  az 
u tá n p ó tlá s  kérdését lá tom . Osztom 
D r. Vörös Is tv án  n é z e té t ,  hogy a -  
h o l  n in c s  legalább 50 i f i  vagy 
a n n á l f ia ta la b b  versenyző , az a 
s z a k o sz tá ly  nem nézhet nagy  jö v ő  
e l é .  De i t t  i s  meg k e l l  l e n n i  a  p i 
ram isn ak . Az if ik n é l  több  s e rd ü lő ,  
a  se rd ü lő k n é l több f i a t a la b b  é s  - 
mégtöbb le g fia ta la b b . Az u tá n p ó t lá s  
szervezésének  folyam atosnak k e l l  
l e n n ie ,  nem szabad egy é v e t sem k i 
hagynunk, mert minden k ih a g y o tt  év 
sú ly o sár. m egbosszúlja m agát. De nem 
e lé g  beszervezni az ú j v e r s e n y z ő k e t, 
hanem meg i s  k e ll  őket t a r t a n i .  De 
nem e lé g  m egtartan i, úgy k e l l  velük  
fo g la lk o z n i ,  hogy egy r é s z é b ő l  o- 
ly a n  versenyző legyen, am ely komoly 
é r té k e  le sz  szak o sz tá ly án ak , s p o r t 
águnknak. Mindez s z i s z i f u s z i  munkát 
k ív á n , mert akármennyi e r ő t  f e k t e 
tü n k  b e le ,  egy fokozatos le m o rzso 
ló d á s t  nem tudunk m egakadályozn i, 
é s  akárm ilyen jé  h a tá s fo k k a l d o lg o 
zunk i s ,  tehetség  nem akad m inden 
bokorban . De a c é ltu d a to s  munka 
gyüm ölcsét ma már l á th a t ju k  eg y -k é t 
b u d a p e s ti  szak o sz tá ly n ál i s .  Gon
d o lju n k  a GSSE-re és a T ip o g r á f iá r a ,  
a k ik n ek  munkája már hozza gyüm ölcsét.

Kempelon Imre

TÁJFUTÁS AZ UTTÖRŐHÁZAKBAN

ü á r  3 budapesti ú ttö rő h á z b a n  
-  a X II, XIV, és X H J.kerülét
ben -  működik t á j f u tó  s z a k 
k ö r , aho l a gyerekek s z e r v e 
z e t t  keretek  közö tt t a n u l j á k  
a  térkép ism ere t és tá jé k o z ó 
d ás  a la p ja i t .
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F21 E

l .K i s s  Zoltán P o s tá s
2.Gyurkó László K. Lombik
3 -Molnár Gésa BEAC
4 . Boros Zoltán P o s tá s
5-Kuron György BEAC
6 . Hegedűs Z oltán • OSC
7-Bodo Pál K. lom bik
8 . Harkányi Ad ám MAFC
9 - Györgyi László OSC

10. B á llá  Sándor GSSE

5 -Kovács Magda TIPO
6 .  H alász  D. Éva K. Lombik
7 .  B oros Z oltánná P ostás
8. Őz se Ágnes GSSE

! 9 .K orik  V era Postás
10. Arabró J u d i t  CSC

N19 A

1 .  H íd v ég i Nóra OSC
2. O s z ta f in  J u d i t  ЗЕЛС
3. Kovács Baa K. Lombik
4. P á l I l o n a  K. lombik
5 -B á l lá  K a ta lin  K. Lombik

N17 A

P?21 A 1
l . O s i l i i n g  Ágnes BEAC
2 -K rae zn a i O rsolya 
3 .R úzsa Magda

OSC
BEAC

1 .H arkányi Csaba K,Lombik 4. Aj k a i  Adrién OSC
2 . Loch Ferenc GSSE 5 .V a sv á r i Zsuzsa MMC
З . K éri P é te r T örekvés 6 .S a lá n k i K a ta lin OSC

*4.Csépány László MAFC 7 .S chönv iszky  Ágnes MAFC
5 -Vékony Andor K.Lombik 3. L evesig  K a ta lin TIPO
6 .Hegedűs Abel BEAC 9 .Tóth  H e n r ie t ta GSSE
7 . Gyalog László GSSE 10. N yögéri Tünde K. Lombik
8-Horváxh A t t i l a GSSE Xl.Ambró Ágnes OSC
9-Papp László TIPO 1 2 .Kovács J u d i t X. Lombik

10. P e tro  Géza TIPO 13-Szende K a ta lin OSC
11. Jankó Tamás BEAC 14-C sákány i Zsuzsa K. Lombik
12. Mul i t  er Gábor MAFC 15- V á r f a lv i  M argit K. Lombik
1 3 -Balogh Tamás GSSE 1 6 .P o lg á r i  Andrea K. Lombik
1 4 .Z akariás János T örekvés 1 7 .D ió sz e g i Magda BEA.C

PIS A N15

1, Lantos Zoltán BEAC 1. P in t é r  Zsuzsa P ostás
2 . S zé les  Gábor MAFC 2 -G y ö rffy  G ab rie lla GSSE
3 -V asi Tibor TIPO 3 -Korona Tünde GSSE
4■ P á lfy  Jó zse f BEAC 4. Németh P e tr a TIPO
5-Leeb Ferenc MAFC 5 .H e is e r  G ab rie lla TIPO
6. Göndör Károly BEAC ß .F e re n o zy  Timea K. Lombik
7 . Z akariás Pál BEAC 7 .J a k s a  Andrea GSSE

8 . Kopasz Mariann TIPO
9 .Hegedűs I ld ik ó K. Lombik

N19 E 1 0 .C s e r h á t i  Györgyi K. Lombik
1 1 .T óth  Réka TIPO

1. Csőkör I ré n P o s tá s 1 2 .B iró  A le t ta BEAC
2. Lendl Z ita P o s tá s 13. Á goston E rika Kismotor
3- Kármán K ata lin GSSE 14-V alkony Zsuzsa K. Lombik
4 . D ániel E dit GSSE ! 15. K iin k a  J u d i t TIPO

1 B

I

I



1 6 . C seresznyés Ágnes
1 7 . Várföld. Gabi
1 8 . B elanszky K a ta lin  
19-Turgonyi Dóra
2 0 . K o lta i Ágnes
2 1 . Domokos Éva

, 2 2 .V o e sits  Diana

F17

1 .  B árd i János
2 . V ity i  P á te r  
3-Benke Gábor
4 .  Deme Z oltán
5 . K áro ly i Gyula
6 - Mátyus A t t i l a
7 -  T á la s  Sándor
8 .  Hagy Ferenc
9. Németh A t t i l a  

1 0 .D iószeg i Ferenc 
UL.Soós Gyula 
1 2 .S z ö llö sy  Gábor 
1 3 -Koppány László

F15

1 .S ie g le r  Konrád 
2 .Makra Zsigmond 
3-Argay Gyula
4 .  P a u lo v its  L ászló
5 .  Ő rfalvy  Árpád
6 .  K apitány Sándor 
7-Httdó Károly 
8 .M ihácsi Z o ltán  
9-Fáy D án iel

1 0 . M acsik Z oltán
1 1 . Zsolney Tamás
1 2 . Doma Imre
1 3 . K öltay  Z oltán
14- M olnár Csaba
15- Monzera Jó z se f
1 6 . L antos P é te r
17. Sümeghy György
1 8 . V ásá rh e ly i Таз 
19 -Csákányi György 
2 0 .Ágoston P á te r

TIPO
K.Lombik

A b u d a p e s ti óa v id é k i versenyzők

• Ш »
BEAC F21 E 26főből B p .- i  10fő /38'%/
GSSE • F21 A 30 II " 14fő /47;У

K. lombik N19 E 14 It " io fő  г т ’о/
BEAC N19 A 10 n " 5fő /50%/

FI9 30 It " 7fő /23Я
F17 45 II " 13fő /29%/
N17 32 If " 17fő /5 3 Г»/
F15 68 It " 20fő / 29%/

GSSE N15 • 50 II " 22fő /44%/
TIPO
TIPO Szőnyi László
GSSE
GSSE
GSSE

OSC
P ostás
P ostás

TIPO
OSC

GSSE
BEAC

GSSE 
OSC 

BEAC 
GSSE 
TIPO 
GSSE 
BEAC 
TIPO 
TIPO 
GSSE 
TIEO 
GSSE 
GSSE 

K. Lombik 
K. Lombik 

BEAC 
GSSE 

K..lombik 
K. Lombik 
Kismotor

Г TERKEPKHTO
“ 1

A TIT Természettudományi S tú 
d ió  T érképbarátok  Köre fe b ru -  | 
á r  16-án  t a r t o t t a  k lu b fo g la l-  . 
k o z á s á t , amelynek .keretében I 
S ikhegy i Ferenc "A fö ld k éreg  t 
té rk é p e i"  címmel t a r t o t t  e lő -  > 
a d á s t .  A század e le jé n  ké
s z ü l t  n agyszerű , sokszinnyo- * 
mású magyar té rk é p e k tő l kezd- I 
v e , a ma már kü lfö ldön  szám i- I 
tó g é p p e l k é s z ü lt té rképek ig  I 
b e z á ró la g  számos magyar és 
k ü l f ö ld i  f ö ld ta n i  té rk é p  ke- | 
r ü l t  b em u ta tásra  az előadás 
k e re té b e n .

VERSENYBÍRÓK TOVÁBBKÉPZÉSE

Az MTFSZ 1983-fe b ru á r  2-4 kö
z ö t t  re n d e z e t t  b ird  tovább
képző tan fo lyam át 6 budapesti 
v e rse n y b író  végezte e l :

C serteg  Is tv á n  
Kempelen M iklós 
d r.S o d o r Is tv á n  
Szem ler Is tv á n  
Bonyhádi Ferenc 
Hunyadvári László
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BUDAPEST! GONDOKRÓL
*=• efßiß i íélfSíBSííí h u  p e s t i  c  e

(I.) Az 1932. évi OS-!íon Ismőt é rződött, hogy gyenge  BTFSZ m ennyiben tu d ja  be- 
ö v e t zá rn a k  a tóvárosi szakosztályok. Mivel ez nem  k iv é -  ío lyásoini azokat az anom á- 
te le s  e set. hanem  egy évek  ó ta . ta r tó  fo lyam at ú jab b , nem  liák a t, am elyek  a  budapesti •

■VÁLASZ A NÉPSPORT 1 9 8 3 .JAÍTUÁR 19 - 2 0 - i  
a "BUDAPESTI GONDOKRÓL" i r t  c ik k ére

A BTFSZ E ln ök sége a c ik k  meg
j e l e n é s e  u tán  m egtárgya lta  a 
H arcsa Gábor á l t a l  i r t  c ik k e t ,
A c ik k  b e v e z e tő je  s z e r in t  a c é l  
"a b u d a p e s t i gondokat k iv á ltó  
okok f e ld e r í t é s e "  v o l t .  Az E l
n ö k sé g  m e g ít é lé s e  s z e r in t  v i 
s z o n t  a c ik k  nem e r r ő l  s z ó l t ,  
m e g á lla p ítá s a in a k  egy r é sz e  t é 
v e s  in form ációk on  a la p u lt  és  
ö s s z e s s é g é b e n  nem tü k rözte  a 
t á j f u t á s  b u d a p esti h e ly z e t é t .

A té n y e k e t  nem kivanjuk  v i t a t n i .  
A b u d a p e st i sza k o sz tá ly o k  baj
n o k i p o n tja in a k  száma valóban  
k e v é s . A s z a k o s z t á ly i  p on tver
senyben  azonban az o rszá g o s , 
ö s s z e s e n  2562  p on tb ó l a budapes
t i e k  8 1 8 -a t  s z e r e z te k , ami 32  % l 

A 2036 m in ő s í t e t t  versen y ző b ő l 
B udapest 6 4 4 -e t  mondhat a magá
énak / 3 1 ,5  95/. Az 51 f e ln ő t  I .  
o s z t á ly ú  v ersen y ző b ő l 17 f ő  a 
b u d a p e s t i , ami 3 3 ,3  %■

2 0

107 i f j ú s á g i  a r a n y je lv é n y e s  
m in ő s íté s b ő l m eg szerze tt 32  
m in ő s íté s  i s  30%-os eredm ényt 
j e l e n t ,  é s  Így tovább.
E pontszámokban k i f e j e z e t t  e r e d 
ményt 19 bu d ap esti s z a k o s z tá ly  
s z e r e z te , '  mely az o r sz á g  ö s s z e s  
t á j f u t ó  sza k o sztá ly á n a k  csupán  
18 % -& . A tá b lá za tb a  f o g l a l t  
számok te h á t önmagukban i s  be
s z é ln e k  é s  nem az id ő s  v e z e tő k  
r e z ig n á l t  b e le tö r ő d é sé t  tü k rö
z ik .
Csupán a r r ó l van s z ó , hogy a Bu
d a p e s t i  t á j f u t á s  nem"állam az  
állam ban". Az O rszágos S z ö v e ts é g  
t e r v s z e r ű  "Vidék p o l i t i k á j a  é s  a 
h e l y i  erők  m egerősödése m egvál
t o z t a t t a  az arányokat é s  e z  nem 
i s  o ly a n  nagy baj !

A f e n t i e k  teh á t nem gondok!
I g a z , h e ly e t t e  vannak i g a z i  gond
j a in k ,  m elyek ről nem s z ó l t  a c ik k .  
I ly e n e k  p é ld á u l:



-  Több nagymúltú b u d ap esti 
s z a k o s z tá ly t  m egszü n te ttek  az  
e lm ú lt  években k ü lö n fé le ,  de 
e lső so r b a n  anyagi okok m ia tt!  
/ p l :  Honvéd, Ú j p e s t i  Dózsa, 
V a sa s, BSE, Vörös Met e o r ,Pó
k e r t ,  s t b . /

-  A bu d ap esti sp o r t  és n a p ila 
pok, o rszá g o s la p o k  lé v é n , meg
k ö z e l í tő e n  sem p u b lik á ljá k  o ly  
m értékben a t á j f u t á s  b udapesti 
eredm ényeit -  le g y e n e k  azok  
több m int ezer  r é s z tv e v ő s  nem
z e tk ö z i  versen yek  -  mint a me
g y e i  la p o k . Vajon g o n d o lt-e  ar
ra  a  c ik k  Í r ó ja , hogy a január  
1 9 - 2 0 - i  cikkek ter je d e lm e  több , 
m int am it a N épsport egy é v t i 
zed a l a t t  i r  a b u d a p esti t á j f u 
tó  s p o r t r ó l ,

-  Az u tó b b i időben tovább szű 
k ü lt  a b p -i v ersen y ző k  e d z é s i  
le h e tő s é g e  a fő v á r o s  tér ség éb en . 
A k ü lö n fé le ,  v a d á s z a t i ,  parko
s í t á s i ,  tá jv éd e lm i éa egyéb, 
s p e c i á l i s  c é l  m ia tt  c sö k k e n te tt  
fő v á r o s  környéki erdők a zt e -  
redm ényezik , hogy már minden bo
kor te g e z v e  k ö s z ö n t i  az ed zésen  
r é s z tv e v ő  f i a t a l o k a t .  Sajnos a 
tá jé k o z ó d á s i sp ortágb an  az i s 
m ert terepeken  te c h n ik a i edzé
s e k e t  é s  a f e j l ő d é s t  nem le h e t  
eredm ényesen e lv á r n i .

-  Abban ig a za  van a c ik k  Író 
ján ak , hogy több id ő seb b  sp o r t

ember v esz  r é s z t  a t á j f u t á s  b p -i 
é le té n e k  munkájában é s  v e z e t é 
sé b e n . O ldalnyi Í r á s a ib a n  b iz 
t o s  l e t t  volna h e ly  k ö s z ö n té 
sü k r e , á ld ozatos tá r s a d a lm i mun
kájuk  e lism e r é sé r e , - d e  nem v o lt !

Hogy h o l vannak a f i a t a l o k  ? 
a középkorúak ?
Hős a  f ia ta lo k  v e r s e n y e z n e k .
Ami a  k özép réteget i l l e t e i ,  nos 
va ló b a n  többre le n n e  s z ü k s é g .
De akkor k i rendezné a z t  a z  é v i  
6 0 - 7 0  versen y t, tö b b sz á z  é s  nem 
e g y s z e r  több ezer  r é s z t v e v ő v e l ,  
h is z e n  a budapesti v e r s e n y b ír ó k  
r e n d e z ik  a k ö rzetek , a  BTFSZ és 
nem kevés MTFSZ v e r s e n y t  i s .
Ők h e ly e s b ít ik  az é v e n t e  k ia d o tt  
t á j f u t ó  térképek n agy  r é s z é t ,  
íg y  p l ,  1 9 8 3 -év i M a g y a ro rszá g i  
T ájék ozód ási Futó V ilá g b a jn o k sá g  
t é r k é p e it  i s .
V ajon ha Ók mind a b u d a p e s t i  
szö v etség b en  d o lg o zn á n a k , s z e r 
vezn ék  a munkát, n e v e ln é k  az  
u tá n p ó t lá s t ,  vajon j a v u ln a - e  
a budapestiek  eredm énye?
I g e n . B iz to s , de ak k or k i  lépne  
a helyükre?
Hős hát valóban vannak g o n d ja in k , 
a z  u tá n p ó tlá s , az e d z ő  te r e p e k , 
a z  egyre erősebb a n y a g i gondok stb  
Minden gondunkról n i  sem tudtunk  
r é s z le t e s e n  b eszá m o ln i, de érez 
zük , munkánkat nem a c ik k b en  
í r o t t a k  je lle m z ik .

btfsz elnökségi:
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Q Q Q Q O O O O  0 0 -0 0

XIX. 13- B p . k ö r z e t i  k ö z é p ! s k o l á 3  e g y é n i  b a jn o k s á g  
К:?17 С, N17 С, F 15 С, N15 С 
H i: I I I .  3.
С: K özép-Pesti TFSZ, 1038 Budapest, B aro ss  u . 10 . 
Т: KFKI S p o r t te le p ,  9 -00

1 9 S 3 .I I I .1 3 .  -  ГУ.1о»

Kj«. kategóriák  
H it nevezési h a tá rid ő  
C: {nevezési óim 
Ts ta lá lk o zó ?

K özép-P esti TFSZ

I I I .  15- 3p. k ö rze ti ú t tö r ő  o lim p ia
К: P13 Cf, N13- CP, F12 CD,N12 CD 
H i: I I I .  10
ű: D é l-P esti TPSZ, 1105 Budapest, Ihász  u . 24 . 

S c t | á z 3  V í n e l í g ü ’ 9-30

D é l-P es ti TPSZ

I I I .  19- 1982/33- év i k ö rz e t i  á l ta lá n o s  isk . bajn o k ság  É szak -P esti TPSZ 
К: P13 C, N13 C, F13 D, N13 D, P12 C, N12 C, F12 3 ,  N12 D 
E i : I I I .  5-
C: É szak-P esti TPSZ, 13.45 Budapest, Thököly u ,  120.
T: üenedékház u . 22. 9-00

Csongrád m. TFSZI I I .  19. l i f B L E T M A & V A  R  K U P A
K: F21 3, P19-20 В, P17-18 B, F15-16 В 

N21 B, N19-20 В, N17-18 В, N15-16 В 
H i : Ï I I .5 .  20. -P t  
С: 6701 Szeged, P f .  :9Э

"0" idő : 9-00 ó r a ;  B udapestről csak p é n te k  e s t i  érkezéssel 
é rh e tő  e l.

i n .  го. jS  p a p T a  e u s  k u  p a
X: P21 АН, P19-20 AK, N21 AH, N19-20 AK

P21 В, P17-18 B, F15-16 B, N21 В, N17-13 B , N15-16 3, 
? 35 В, P21 C, P l 3-14 С, P12 C, N13-14 0 ,  N12 C 

H i:XII. 1. versen y ző k a rto n o n ; 2 0 ,-P t, AK: 3 0 , - P t  
C: P atak i Z so lt Bp, KőrÖ3Í  Csorna u. 35-37- V /6 4 .

I j.1 .2 1 . 1982/83- év i k ö r z e t i  A lt, isk . bajnokság
Kr P13 C, N13 C, P13 D, N13 E, P l2 C, N12 C, 

P12 D, 1112 D 
H i:X II .10.
C: D é l-P es ti TFCZ, 1105 Bp. Ihász u. 24.
T: ßueiQ ^esj.i 414/1, 9-30

I I I . 26. Bp. k ö r te t!  ú t t ö r ő  o lim p ia
K: P13 C, N13 C, P l 2 C, N12 C 
HI: III. 14.
C: É szak-P esti TFSZ, 1145 Bp. Thököly ű t  120. 
T: Dénes u. á l t . i s k .  9 .00

GSSE

D él-P es ti TPSZ

г

É szak-P esti TPSZ
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I I I .  26. Bp. k özép isko lás  egyéni bajnokság BTFSZ
K: F17 B, Kl7 В, F15 В, N15 В 
H I:I I I . 12.
С: Вр. Főv-Tanács VB.Művelődési P ő o s z t . ,

Czvek L ászlőné /Вр. 1840/ •

I I I .  26. Középfokú ok t.in tézm ények  1932/83 é v i  pontversenye BTFSZ
К: P17, N17, F15, N15, külön a ta n á ro k  ré sz é re  
H i: I I I .  10.
C: Bp.Pőv.Tanács VB. Művelődési P ő o s z t . ,

Czvek L ász lőné , 1840 Bp. Városház u . 9-11.

I I I . 26. C S O K O N A I K U P A  DUSE
K: N21-ABC, N19 A, N17-18BC, N15-16 BC, N13-14 C,

N11-12 С, 105, N n y i l t
P21-ABC, F19 A, P17-18 ВС, F15-16 ВС, P13-14 C,
P ll-1 2  C, F35, P n y i l t  

H i:I I I . 7- 2 0 .- P t ,  "0" idő: 11.15
C: D ebreceni U n iv e rs ité s  SE T á jfu tó  Szó. 4010 Debrecen 

10, P f. : 60.

I I I . 27. SZABOLCS KUPA TITÁSZ SE
. K: NF21 A, HF19 A, NF17 B, NP15 B, NF13 C, P35 В *

H i : I I I . l .
C: 4400 Nyáregyháza, B etlehen Gábor u . 53.

I I I .  27. Apáczai C sere János ev. Dél-Budai TPSZ
X: NF50 B, HP 43 B, HF35 B, NP21 BC, NF17-18 BC,

NP15-16 BC, NP13-14 BC, N12 С, P12 C 
H i:I I I .2 1 .  8 , - P t ,  "0" id ő : 11-30
С: BEAC T á jfu tó  Szó. 1117 Bp, Bogdánffy u. 10.
T: C s il le b é rc ,  U ttö rőváros k o llé g iu m i é p . ,  1 0 .30-ig .

IV .1 . Bp. k özép isko lás  váltóbajnokság  BTFSZ
К: P17, N17 
H i:I I I .1 5 .
C: B p .F ő v .T a n á c s  V B .M U v.Főoszt. C z v ek  L á s z lő n é  /B p . 1 8 4 0 /

IV. 2. S Z É L R Ó Z S A  K U P A  á j * z .  v .  
?

TIPOGRÁFIA TE

ESaS***B”Ki3 
IV .2. Bányász Kupa 

?
S a lg ó ta rján  v. TFSZ

ív .  3. P E T Ő F I  S .  K U P A STC

IV .4- FËLSZABADULASI ev r. BTFSZ
К: P21 ABC, N21 AB, F19 A, N19 А, P17 B, N17 B, 

F15 B, N15 В, P35 B, N35 B, F43 B, F50 B,
P13 C, N13 C, F12 C, N12 C 

H i:I I I -1 8 . 2 0 ,-F t 
0; BTFSZ, 1056 Bp. Váci u. 62-64-
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IV. 7. E G Y E T E M I ée f ő is k .  Országos eg y .b a jn . 
?

MTFSZ-Sopron

IV. 8. £Т&УЕТЕГ'11 és fő is k .  Országos v á ltó b a jn . 
?

MTFSZ-Sopron

IV. 8. I R U Ù S Â G r !  K Ú R A
K: F-H19 A, F-K17 B, F-N15 B, F-H13 В
H i:1 9 8 3 - I I I .1.
C: 7602 Pécs P f . : 34. VSK Czerpán I s tv á n

PUSK

IV. ?- M E C S E K ;  K  U R / A Baranya m. TFSZ .
K: F-H21 Е, Р-Н21 A, F-H21 В, F-H19 А ,~  - 

F-IW B, F-ÎU.5 В, F-H13 В, F35 
H i: I I I .  1.
С: 7602 Pécs P f. : 34 P écs i VSK Czerpán I s tv á n

IV. 9- Tavaszi m inősitó  verseny  Észak-Budai TPSZ
?

. I V .  10 P V S K  1 /A ’L T O  PVSK
К:Р-П21 А/4Х1/, F21 B, F-N17 B, F-N15 В 
H i: I H . l .
C:7602 Pécs P f. : 34 P écs i VSK Czerpán I s tv á n

VERSEHXIÍAPTÁR TEHEPFUTÓVERSEHY
- k ie g é s z í t é s ,m ó d o sítás- Rendező: BEAC T ájfu tó  Szo-a

— А V I.1 2 .-én  rendezendő f I d e je :  I I I . 6 . , vas. d e .10 ó ra
M átra Kupa "A" fokoza tú  
verseny!

H elye: Budai helyek , C s i l le 
b é r c i  Ú ttö rő tábo r
k o llég iu m i épUlete

-  A S zak sze rv e ze ti Kupa é s  

A lfö ld  Kupa h e ly e t c s e r é l :
V I .4- A lfö ld  Kupa
V I.5- S zak sze rv e ze ti Kupa

J l

j
\ ■

J e le n tk e z é s :  a  helyszínen  
9 .30-ig

E lő z e te s  je le n tk e z é s ,  nevezé
s i  d í j  n in c s .
P á ly á k :

1. 1 2 ,5  km 430 m sz in t
2. 8 ,0  km 280 m sz in t 
3- 4 ,8  km 180 m sz in t 
4. 2 ,9  km 70 m s z in t

V u

Ц  -
T e tsz é s  s z e r i n t i  v á la sz tá s !

T Á J O L Ó - A  B udapesti Tájékozódási Fűtő S zövetség  T ájék o zta tó ja  
F e le lő s  k ia d ó : Hosszú Aurél 
S zerk esz tő k : H alász Miklós és S c h e l l  A n tal
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1 9 8 3  ® BUDAPESTI TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ SZÖVETSÉG TÁJÉKOZTATÓJA © Március

ELNÖKSÉGI ÜLÉS

A BTFSZ Elnöksége m árcius 8-án  
t a r t o t t a  soronkövetkezó elnök
s é g i  ü l é s é t ,  amelyen

-  t i t k á r i  beszám oló,

-  a b u d ap esti k ö zép isk o la i  
bajnokságok és a F elszab a
d u lá s i  em lékverseny elők é
s z ü le t e ir ő l  t a r t o t t  tájé-r 
k o z ta tó , valam int

-  egyéb ügyek m egtárgyalása  
s z e r e p e lt  napirenden.

F E L H Í V Á S  !

A sp ortág  m in ő s íté s i  rend
szerének  következő lén y eg e
sebb m ódosítása a k ö ze ljö v ő  
f e la d a ta . F e lh ív ju k  a buda
p e s t i  v ersen yb írók , edzők é s  
versenyzők  f ig y e lm é t, hogy 
idevonatkozó J a v a sla ta ik a t  
á p r i l i s  v é g é ig  Ju ttassák  e l  
a BTFSz-be. Ezek a lapján  má
jusban m egb eszélést fogunk 
t a r ta n i  a BTFSz r é sz é r ő l k i 
dolgozandó J a v a s la to k r ó l.

dr.V örös Istv á n

NŐI JUNIOR KORCSOPORT

Az OTSH döntése a la p já n  1983-ban  
m egrendezésre kerü l a n ő i Jun ior  
korcsoportban i s  a H osszútávéi és  
N appali Egyéni OB. A ra n g so ro ló  
és  p iro sp o n to s versen yek en  a n ő i 
Ju n ior  korcsoport i s  "keményen" 
m in ő sít a zza l a k i v é t e l l e l ,  hogy
I .  o s z t á ly t  csak a g y ő z te s  kap
h a t . Ugyancsak b e v e z e té s r e  k erü l 
a n ő i Junior rangsor.

A tö b b i korcsoportban a m in ő sí
t é s i  rendszer és a r a n g so r o lá s  
1983 -ban nem v á l t o z ik .

+++++

VERSENYBÍRÓI ANKÉT

A BTFSz Elnöksége 1983 . feb ru ár  
17-én  a budapesti v ersen y b író k  
é s  sza k o sz tá ly v eze tő k  r é s z é r e  
an k éto t r e n d eze tt, am elyen t á 
jé k o z ta t ta  a r é sz tv e v ő k e t  az 
MTFSZ országos é r te k e z le t é n  e l 
han gzott esem ényekről, f e la d a 
to k r ó l ,  te r v e k r ő l.
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I ly ilt  te c h n ik a i edzések

Л BTVS2 edző éa i f j ú s á g i  b iz o tts á g a  1903-ban i s  meg k ív án ja  a
n y í l t  te c h n ik a i edzések  le h e tő s é g é t .  A t a v a ly i  ta p a s z ta la to k  a la p já n  le g 
jobb  fonainak  az b iz o n y u lt ,  araikor egy a d o t t  p egy te re p en  f ix
pontok /b ó ja  + z s í r k r é t a /  kerü lnek  t e l e p í t é s r e  é s  v ezérté rk ép  a la p já n  e z t 
b á r k i  b é re ik o r h a s z n á lh a tja .  A rendező s z a k o s z tá ly  a pontok t e l e p í t é s é r ő l ,  
k a rb a n ta r tá s á ró l  é s  le b o n tá s á ró l  gondoskodik. V ersenytérkép raegtekintho-

•ben a h iv a ta lo s órák  a l a t t .

Időpont Térkép Rendező

I I I .  31 -XV.27. V adaskort BEAC
IV .18-V .25. Z siroshegy OSC
V .26-V I.29. Hármasba^tárhegy BEAC

További le h e tő sé g e k rő l i s  a  BTPSZ n y ú jt f e l v i l á g o s í t á s t .  

m m irm nD aaoD m aam m m nm ooam anm cum ooaaD D ixm aogaL i]

A BUDAPESTI SZAKOSZTÁLYOK SORRENDJE A P.AIJGSOROK ALAPJÁN

Az e lsőnek  12, a m ásodiknak 9, . . .1 0 . - n e k  1 p o n to t,  az ez u tán  levőknek 
0 ,5  pon to t adtam. Вогоз Z o ltán n é t és Korik V erá t a  IÍ19 "A"-ban vettem  
te k in te tb e ,  m ivel ez r á ju k  nézve kedvezőbb.

F21E Р21Л H19E Hl 9 A

1. G3SE 1 16,5 19
2. BEAC 14 5 ,5 7
3. P o stás 21 21 20
4- K.Lombik 13 18 5 15
5. T ip o g rá f ia « 3 6
6. OSC 7 3 9
7. ЫЛРС 3 7 ,5
8. Törekvés 8 .5 4
9- KIIG
10. Kosmotor

F19A P17 N17 F15 N15 Össz.

30 ,5 2 26 21 116 pont
24 0 ,5 20,5 12,5 1,5 85,5

5 12 79
3 2 9,5 65,5

18 3 12 17 59
4 ,5 21 9 53.5

15 4 29,5
12,5

6 6
0 ,5  0,5 1

Szőnyi L ászló
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1983. év i
SZENIOR TÁJFUTÓ RANGLISTÁK

\

Л BTF3Z 1982. év i 9. sz . tá jé k o z ta tó já b a n  ja v a s la t  j e le n t  meg:
1 9 3 3 - tó l szen io r tá j f u tó k  r é s z é re  i s  legyen  országos rangsor. Az KTFSZ á l 
ta li s z e rv e z e tt  országos é r te k e z le t  id ő p o n tjá ig  e rre  vonatkozó MTF3Z dön tés 
nem s z ü l e t e t t ,  igy a BTFSZ V erseny B iz o tts á g a  az alábbiakban r é s z l e t e z e t t  
szempontok a lap ján  o rszágos sz e n io r  t á j f u t ó  rangsorok k é s z i té s é r e  te s z  j a 
v a s l a t o t ,  i l l .  v á l l a l j a ,  hogy 1983-ban a  nem h iv a ta lo s  ra n g so ro k a t e lk é 
s z í t i :

a .  /  Valamennyi, az MTFSZ á l t a l  
"p iro sp o n to s"-n ak  m in ő s í te t t  egyé
n i  v e rse n y , amelyen az o rszág  min
den versenyző je  r a j th o z  á l lh a t :  
s z e n io r  r a n g l i s ta  verseny . /F üg
g e t le n ü l  te h á t a t t ó l ,  hogy egyéb 
k a teg ó riák b an  ran g so ro ló -e  a  v e r
s e n y !/

b .  /  Valamennyi, a je le n le g  érvény
ben lé v ő  szabályzatban  f e l s o r o l t  ka
te g ó riá b a n  külön re n g so r t k é sz ítü n k . 
K a te g ó riák : P35, 143, F50, F56, ü l .  
N35, N43 és N50.

c .  /  Minden szen io r v ersen y ző t sa
j á t  korának m egfelelő k a te g ó riá b a n  
é r té k e lü n k . /Amennyiben valam ely 
ko rcso p o rtb an  nem rendeznek v e r
s e n y t,  mindenki a s a já t  k a te g ó r ia -  . 
jáh o z  "legközelebb i"  korcsopo rtban  
versenyezzen : P l. ha csak  F35 és 
F 43 -as f é r f i  k a te g ó riá t rendeznek , 
az  56 évesek számára az P 43-as ka
te g ó r ia  a rangsoro ló . -  Azokon a 
versenyeken , amelyeken már az ú j 
IO F - ja v a s la t s z e r in t i  k a te g ó r iá k a t 
re n d e z ik , a 35 ás az 50- e s  korcso 
p o r t  v e rse n y e i a ra n g s o ro ló k ./

d .  /  Az é r té k e lé s  a la p ja  az év fo 
lyamán e l é r t  4 leg jobb  3zázaléko3 
versenyeredm ény összegének á t la g a .  
H o ltv e rsen y  ecetén  az 5. , 6 . . .  le g 
jobb  eredmény dönt.

e .  /  A r a n g lis tá k a t  a  BTFSZ-hez 
b e fu tó  versenyjegyzőkönyvek a lap 
já n  a BTFSZ-bcn k é s z í t jü k ,  n y i l 
v ánosság ra  hozásáró l /T á j f u t á s ,  
T á jo ló /  gondoskodunk.

f .  /  Az 1933. IX. 2 0 - ig  e l é r t  e- 
redmények a lap ján  az eg y es  r a n g l i s 
tá k  e lső  20-20 h e l y e z e t t j e  jo g o t 
n y er az 1983. X. 29-én a  Zugló Kupa 
k ere téb e n  megrendezendő R a n g lis ta 
versenyen  való in d u lá s r a .  B rre  a 
v ersen y re  meghívást kapnak  a  f e n t i  
id ő p o n tig  1. i l l .  I I .  o s z tá ly ú  mi
n ő s í t é s t  megszerző s z e n io r  korú 
f e l n ő t t  versenyzők i s .

A r a n g l i s ta k é s z i té 3  m eghir
d e té se k o r szükségesnek t a r t j u k  meg
je g y e z n i, hogy a s z e n io r  r a n g l i s tá k  
eredménye sem az o rsz á g o s  egyesü le
t i  pontversenybe, sem a  BTSH á l t a l  
e l ő i r t  d o tá lá s i  rendbe nem szám it 
be.

B u d ap est,1963-m árcius hő

BTFSZ V erseny  B izo ttság

3



TÁJFUTÓ—VB.
8 9 8 3

MAGYARORSZÁGOM

Bemutatjuk a VB központját
Az 1 9 8 3 . é v i  T á j fu tó  VB v e r se n y -  
k ö z p o n t ja  ZALAEGERSZEG.
Z a la  n egye roham osan f e j l ő d ő  
s z é k h e ly e ,  M agyarország  d é ln y u 
g a t i  r é s z é n .
A v á r o s  a Zala f o l y ó  t á g a s  v ö l 
g y é b e n  a Jobb p a r to n  f e k s z i k ,  
e n y h e  l e j t é s ű  s z e l i d  dom bvidék  
k ö z p o n tjá b a n , r e n d k í v ü l i  v á l t o 
z a t o s  tá jo n .
A v á r o s  le g fő b b  é r t é k e  é s  von zó
e r e j e  a  t á j  képének  s a j á t o s s á g a  
é s  J e l l e g z e t e s s é g e .  A s z á z  é s  
s z á z  ap ró  domb k ö z ö t t  m eghúzódó  
v ö l g y ,  m ély ed és, e r d ő  é s  l i g e t ,  
a  t e r m é s z e t  és  n yu ga lom  e g y  z s i 
b o n g ó , ip arosod ó  n a g y v á r o s  k öz
v e t l e n  szom széd ságáb an .

Z ala  m egye s z é t s z ó r t  ap ró  t e l e 
p ü l é s e i ,  ő r i z v e  a n é p r a j z i  em lé 
k ek et é s  hagyom ányokat, é lm é n y -  
sz e r ü e n  n y ú j t j á k  magát a z  é l ő  
n é p r a j z o t .
I t t  n in c s e n e k  magas h eg y ek , v i 
lá g h ír ű  m űem lékek és  s o r s fo r d u 
ló k  é v s z á m a it  ő rző  t ö r t é n e lm i  
e m lé k h e ly e k ,  de vannak e r d ő k ,  
a m egye t e r ü le t é n e k  26 % -e .,  am i 
a z  o r s z á g o s  á t la g  k é t s z e r e s e  é s  
a m egye k e l e t i  r é sz é n  a "magyar 
t e n g e r r e l"  a  B a la to n n a l h a t á r o s .  
Minden t ö r t é n e lm i  kor h a g y o t t  
i t t  n y o m o k a t, s z e r é n y  e m lé k e k e t  
é s  a  l á t o g a t ó  sok  k e lle m e s  é l - ,  
ményt s z e r e z h e t  ak ár a v á 
ro sb a n  v a g y  körn yék én , a k á r  a 
megye t á v o l a b b i  r é s z é n .

o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o

A D un ántú l é g h a j la tá n a k  néhány J e lle m z ő  a d a t a  szep tem b erb en :

/  5 0  év á t la g a  / TATA ZALA PÉCS
I la p i h ő m érsék le t maximum °C 2 1 , 7 2 1 ,4 2 3 , 0
N a p i k ö zép h ő m érsék le t °C 1 5 ,9 1 5 ,6 1 7 ,4
H a j n a l i  le g a la c s o n y a b b  h ő m é rsé k le t ° c 1 0 , 1 1 0 ,3 1 1 .7
Á t la g o s  h a v i csa p a d ék m e n n y isé g mm 5 1 69 56
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VÁLASZOL: dr.SZARKA ERNŐ
a VB T ech n ik a i B iz o ttsá g  v e z e t ő j e

TÁJOLÓ: Mit mondhat e lő z e te s e n  
a m agyarországi tá jé k o z ó d á s i  
V ilá g b a jn o k sá g  te r e p e ir ő l?

TÁJOLÓ: Kik a VB té r k é n e k  he
l y e s b í t ő i  és hogy á l ln a k  a VB 
térk ép ek ?

A VB-nek három terep e  le s z :  
E g y é n i - s e le j t e z ő ,  E gyén i-d ön tő  
é s  a  V á ltó  VB,
A z a la e g e r s z e g i  versenyközpont 
ism e r e te  n a g y já b ó l b eh a tá ro lja  
a le h e t s é g e s  te r e p e k e t , de a 
pontosabb t e r e p le ír á s  tú l  k ö z e l  
v i s z i  a v ersen y ző k e t és e l s ő 
sorban a h a z a i versen yzők et a 
te r e p  v is z o n y la g  p ontos beha
tá r o lá s á h o z . E zt p ed ig  e l  k e l l  
kerülnünk.

Az IOP számára m egadott in fo r 
m áció t v is z o n t  örömmel adom 
k özre :
Mindhárom terep  je l le g é b e n  kü
lö n b ö ző . A s e l e j t e z ő  p é ld á u l 
az IOP k íván ságára  eg y szerű , 
gyors te r e p . Az eg y é n i döntő  
te r e p e  v is z o n t  a legkeményebb 
é s  a le g te c h n ik á sa b b  a három 
k ö z ü l.
I t t  jegyezném  meg, hogy a VB 
e l ő t t i  u t o ls ó  edzőtáborban 6 
térk ép  á l l  r en d e lk e z é sr e  kü
lö n f é l e  te r e p e k r ő l.
2 db 8 2 -e s  h e ly e s b it é s ü ,  egy  
utánnyom ás, 2 u j h e ly e s b i t é s .

A VB térképek h e ly e s b í t ő in e k  
n e v é t  b iz to n sá g i o k o k b ó l nem 
közlöm .
A térk ép ek rő l a n n y i t ,  hogy  
m árciusban kész az  e l s ő  r a j z ,  
a m irő l próbanyomat k é s z ü l ,  ezei 
tö r té n ik  a p á ly a k i t ű z é s ,  a 
"p ályára  ja v itá s " , m ajd május 
végén  az e l l e n ő r z é s .  Ez után  
k e r ü l sor a ra jzo k  v é g le g e s  kor« 
r ig á lá s á r a  és a té r k é p e k  nyomá
s á r a ,

TÁJOLÓ: Kik a VB p á ly a k i t ű z ő i?

Nem lenne s z e r e n c s é s  a  p á ly a 
k itű z ő k  nevét n y ilv á n o s s á g r a  
h o z n i, mert u ta z á s a ik  k ö v e té se  

e lv e z e tn e  a VB t e r e p é r e .  
T erm észetesen a VB u tá n  min
d en k i m egism erheti Ő k et.

TÁJOLÓ: Kik a VB n e m z e tk ö z i é s 
n e m z e t i/h a z a i/  e l l e n ö r z ő b ir ó i?

Az IOP k i j e l ö l t  t e c h n ik a i  ta 
n ácsad ója  Brion JAMIESON akinek  
k é résére  és az IOP a já n lá s á r a  
h ozzájáru ltu n k , h ogy  a s s z i s z 
ten sk én t Robin HARVEY i s  r é s z t  
vegyen  a munkákban.
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M indketten N agy-B ritán o iáb ó l. 
Jam ieson már k é t s z e r ,  Harvey 
e g y sz e r  já r t  n á lu n k , é r t é k e l 
ve  munkánkat és  é r t é k e s  taná
c so k a t ad ott a to v á b b ia k h o z . 
L egközelebb m ájusban jön n ek , 
a z  e lle n ő r z ő  pon tok  é s  a terep  
e l le n ő r z é s é r e .
A nem zeti / h a z a i /  e l l e n ő r z ő  
b író k a t sokéves k iv á ló  munká
ju k , m egbízhatóságuk é s  egyéb  
e r é n y e ik  a la p já n  kértem  f e l .  
N evüket a h e ly e s b ítő k h ö z  és  
p á lyak itű zők h öz  h a so n ló a n  nem 
közölhetem .
Az E gyén i-d ön tőre é s  a  Zala  
Kupára, valam int a s e l e j t e z ő r e  
é s  v á ltó r a  2 -2  h a z a i  e l le n ő r z ő  
b ir ó t 'k é r e k  f e l .

TÁJOLÓ: Kiknek a m unkájára  
szá m it a VB t e r e p i  munkájában?

A fe lv e z e tő k e t  a, p á ly a k itű z ő k  
b iz t o s í t j á k ,  h is z e n  a  je le s e b b  
p á lyak itű zők n ek  van  s a j á t  stáb
j a ,  ak ik k el s z ív e s e n  é s  j ó l  
e g y ü tt  dolgoznak. Ebben a kér
désben  csak néhány f ő  k iz á r á 
sá r a  törekedtem .

A t e l j e s  stá b o t m á rc iu s  1 5 - ig  
szeretném  ö s s z e á l l í t a n i .
Ennek érdekében e g y  k ö r le v e le t  
küldtem  m integy 50  t a p a s z t a l t  
v ersen yb írón ak .
Az á lta lam  f e l a j á n l o t t  "pont
ő r i"  fe la d a t  a VB-n r e n d k ív ü li  
6

f o n t o s .  H iggad t, t a lp r a e s e t t  
em berekre van szükség.
Egy p o n tő r  ugyan nem tud meg
j a v í t a n i  eg y  ro ssz  VB-t, de t ö 
k é le t e s e n  tönkre tud te n n i egy  
f e l e l ő t l e n  ember egy akárm i
ly en  gondosan  s z e r v e z e t t , j ó  
V ilá g b a jn o k sá g o t .
Amint a z t  vártam is ,  kaptam n é 
hány s é r t ő d ö t t  v á la sz t  o lyan ok 
t ó l ,  a k ik  többre ta r to t tá k  ma
gukat e g y  pontőri f e la d a t t ó l ,d e  • 
s z e r e n c s é r e  a többség m e g é r te tte  
hogy a  VB-n n in c s  k is  é s  nagy  
f e l a d a t .  I t t  minden f e la d a t  
fo n to s  é s  e z  csen d ü lt k i  a  n é 
ha m eghatóén  kedves v á la sz o k  
tö b b s é g é b ő l.
O lyanokat hivtam  akik k ép es
s é g e ik e t  már b iz o n y íto ttá k , 
éppen e z é r t  a s é r tő d ö tte k r ő l  

to v á b b ra  i s  fenntartom  jó  
vélem ényem , csak sajnálom , 
hogy l e b e c s ü l t é k  az á lta la m  
f e l a j á n l o t t  f e la d a to t .
Végül i s  v is z o n y la g  j ó l  á llu n k ,  
de ennek  e l le n é r e  s z iv e se n  v e 
szem ú ja b b  budapesti v ersen y 
b írók  j e l e n t k e z é s é t .  Az O rszágos  
É r te k e z le t e n  i s  m eghirdettem  
a l e h e t ő s é g e t  a megyei v e z e tő k

„ f
e l ő t t .  Úgy gondolom a VB ügye 
nem en ged  meg k ic s in y e s  s é r t ő 
d é s e k e t ,  e z é r t  mindenkit a rra  
k érek , ha r é s z t  akar ven n i á  
VB m unkájában, ne m é r le g e lje n ,  
hanem j ö j j ö n !  ;



J ö jjö n  é s  s e g í t s e n  !
Az id ő  sü r g e t . M árcius 15 után  
e lő b b re  kerülnek  a  d ön tések , a 
konkrét munkák. Tanácskozások  
h e ly e t t  á t k e l l  t é r n i  a gyors 
és r ö v id  le v é lv á l t á s o k r a .
ITincs mód 300  r e n d e z ő v e l ren d 
s z e r e s  ta lá lk o z á s o k r a , vagy 
t e le f o n  m e g b e sz é lé sr e . /Nem 
i s  b e sz é lv e  a k ü lf ö ld ie k ,  a 
z a la ia k , e r d é sz e k , vadászok , 
térk ép észek  s t b .  " n iv á sa iré l/. 
E zért kérem a t i s z t e i t  ver
sen y b író  tá r sa im a t, hogy a k i 
b e á l l t  a sorba, a z  ig y ek ezzen  
e le g e t  te n n i Í r á s o s  k éréseim 
nek é s  j a v a s l a t a i t ,  e l l e n v e t é 
s e i t  Írásban  k ü ld je  e l  az 
MTESZ címén!

V é g eze tü l arra kérem minden 
v e r se n y b ír ó , ed ző  é s  tá j fu tó  
sp orttársam at, s z o r ít s a n a k  
ő s z in té n  a  magyar t á j f u t ó  VB 
ren d ezésén ek  s ik e r é é r t  akár a 
VB-n, akár o tth o n , h isz e n  ez  
a VB az  eg é sz  magyar t á j fu tá s  
b e c s ü le t b e l i  ü g y e .

A CSONGRÁD MEGYEI TÄJFUT0 ÉLET

SZERVEZÉSÉBEN ÉS VEZETÉSÉBEN 
ELTÖLTÖTT EREDMÉNYES 

25 ÉV
ALKALMÁBÓL SZERETETTEL ÉS 

TISZTELETTEL KÖSZÖNTJÖK

PR. TÓTH IMRÉT

A CSONGRÁD MEGYEI TÁJÉKOZÓDÁSI 
FUTÓ SZÖVETSÉG JUBILÁLÓ ELNÖKÉT

BTFSZ ELNÖKSÉGE 
és  a TÁJOLÓ S zerk esztősége

EDZŐI ANKÉT

A BTFSZ E d ző b izo ttsá g a  1983. 
február 26-án  e d z ő i ankétot 
sz e r v e z e t t  , am elyen Páhy Tibor  
a te c h n ik a i ed zésg y a k o r la to k ró l, 
dr. K iss  Endre p e d ig  a f iz ik a i  
ed zések rő l t a r t o t t  igen  érdekes 
és  ta n u lsá g o s  e lő a d á s t  a megje
le n t  csaknem 30  bu d ap esti edző
nek és sp o r tv e z e tő n e k .

++++

/ / Zж
A TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÁS KISKÖNYVTÁRA KÖVETKEZŐ KÖTETEKÉNT 

hamarosan m egjelen ik

HALÁSZ MIKLÓS: TEREPTANI FELADATOK cimll kiskönyve 

Forgalm azza: Budapesti T ájékozódási F u tó  Szövetség
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[BESZÁMOLÓ a "válogatott kéret’ ° 1  
1 téli edzőtáboraiból?

Л S z ö v e t s é g i  kapitány a z  e z é v i  e d z é s te r v é t  a m agyarország i V ilá g -  
b ajn o k sá g ra  va ló  f e l k é s z í t é s  Jegyében s z e r v e z i  a h á tr a lé v ő  időben. 
Ennek a munkának e l s ő  á l lo m á s a i  a jan u ári b a la t o n v i lá g o s i  é s  a 
f e b r u á r i  t a t a i  e d ző tá b o r , m e ly e k r ő l néhány r é s z l e t e t  közlünk a 
S z ö v e t s é g i  kapitány b eszá m o ló ja  a la p já n .

Balatonvilágos:
A januárban m egrendezett e d z ő 
tá b o r  ig e n  előn yös k ö rn y eze tb en  
k e r ü l t  le b o n y o litá s r a  a V o lán
S .C . jó v o ltá b ó l ,  a V olán b a la 
t o n v i lá g o s i  üdü lőjéb en .

Az a lá p o z ó  edzéseken 2 3  k e r e t 
t a g  é s  4 vendég v e t t  r é s z t .  
T ö r jé k  é s  Tüskés szak ed zők  v a 
la m in t  a S zö v e tség i k a p itá n y  
v e z e t é s é v e l .

A VOLÁN S.C . elnökének m egn yi
t ó j á v a l  k ezd etét v e t t e  a z  e g y 
h e t e s  kemény munka.

R övid  krónika a program ból:

HÉTFŐ: Felmérő fu tá s  az O zveny  
t é r k é p e n , k i j e l ö l t  körökön:
TJOO_ra- 
K is s  Z. 57:11 I 
B enedek 59:44 | 
E g e i 62:08 | 
S z ie b e r t  62:12 | 
T óth  G. 64:13 I 
Szabó L 65:03  
S p ie g l  66:08

Németh 4 8 ,3 4  
S ie g le r  4 8 ,5 6  
Lukác s 4 9 ,0 1  
B árdi 4 9 ,2 1  
Makra 4 9 :2 8  
Iga 5 0 :5 2
Nagy 5 0 :5 2
B orbély  5 2 :2 7

1300 m • 9000 m

Csőkör I .5 4 ,0 2 'l  Grabetz 34 ,28  
Hudiné. 55 ,271  Oláh 40 ,17
Lendl Z. 55 ,451  Káló 40,45
K iss 5 6 , 2 1 1Lucsányi 41 ,03
R ostás 5 8 ,3 4 1 Pokk 41,43
K o r so v sz .5 8 ,3 6 ÍJ á v o r ic s  45 ,53

Ez a fe lm érő  f u t á s  term észete 
sen csak t á j é k o z t a t ó  j e l l e g ű .

ICEDD: d .e .  az  E n y in g - i sa la k o s  
r o s s z ta la jú  sp o r tp á ly á n  200 i l l .  
1000 m éteres, r é s z t á v o s  fu tó  ed
zések .
d .u . F űzfőn , e r d e i  terep en , 
sáros t a la j o n ,  e g y e n le te s  fu 
tá s  majd u sz o d a .

SZERDA:
d .e ;  A B a la to n  p a r tjá n  egyen
l e t e s ,  h o sszú  e g y ü tt  fu tá so k ,
20, 15 és 8 km -es távokon.

d .u . Dombfutás é s  f in n  szögd e-  
l é s  egy kb. 900  m -es körön, 
e g y é n ile g  m egszab ott körszám
mal.
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Néhány kiem elkedő eredmény:
10 kör: Benedek 5 0 ,3 0

9 kör: S z ie b e r t  4 6 ,0 1
8 kör: Szabó 4 1 ,2 4
7 kör: B árdi 3 8 ,2 9
7 kör: Nők e g y ü tt  4 2 ,5 0  

Ezek ugyan az e g y e s  körszámok 
le g jo b b  eredm ényei, de a f e l a 
dat nem id ő re  m ent, az id ő  adat 
csak  tá jé k o z ta tó .

CSÜTÖRTÖK:
d .e .  Jákó-hegy, dom borzati tér 
k é p p e l, sok p on tos 7 -1 1  km-es 
p á lyák on , Tüskés szakedző  ir á 
n y ít á s á v a l:
11400 m 9800 m
K iss  2 . 7 9 ,1 0 Zánkai 67,32
Szabó L. 8 5 ,4 0 Makra 68 ,00
Benedek 8 6 ,3 8 K iss  G. 69 ,17
B árd i 8 8 ,1 4 Csőkör 7 9 ,5 0

8500 m 7700 m
S z ie b e r t 8 5 ,5 0 Németh 68 ,50
E gei 89 ,25 B orb ély  70 ,33

S ie g le r  7 5 ,1 8
R o stá s 8 0 ,4 0

M indenki a szem ély ére  sza b o tt  
p ályán  f u t o t t  é s  ezek  az ered
mények csak  a  h osszab b  pályák
r ó l  adnak k ép e t.

d é lu tá n : u szo d a , p ih en ő  

PÉNTEK:
d .e .  az e n y in g i sp ortp á lyán  
kim ért 450 m~es sa la k o s  és fü 
v e s  körökön, különböző  körszám
mal f u to t ta k  a .k eretta g o k , 
d .u . F u tás te r e p e n , térk ép p e l.

Szombaton már esek egy  k i s  köny- 
n y ü ,s ik o n  fu tá s  az e d z é s t e r v e k 
n ek  m e g fe le lő en .

Néhány m egjegyzés az edzőtábo;- 
ron  l á t o t t  m ozgásról:

M eglepően j ó l  e d z e t t :
S i e g l e r ,  Makra, B á r d i, S z ie 
b e r t ,  é s  még néhányan.
Jó j e l  Oláh, K áló, L u csá n y i é s  
Pokk a lk a lm i r o b b a n tá sa i az  
e g y ü tt fu tá s o k  a lk a lm á v a l. 
M eglepő és  d ic s é r e t e s  a  f e l n ő t t  
n ő i  versenyzők  h a r c o s s á g a ,-  
k ö sz ö n e t  é r te  dr. K iss  E ndrének.

A t i t k o s  s z a v a z á ssa l m eg v á la sz 
t o t t  TÁBOR FUTÓJA:

BENEDEK
V égü l meg k e l l  e m l í t e n i  eg y  
nem te r v e z e t t  szomorú esem én yt:  
Néhányan a t i la lo m  e l l e n é r e  a 
tak arod ó után a lk o h o lt  f o g y a s z 
t o t t a k  az üdüló b árjáb an .
A v é tk e se k  e l le n  a S z ö v e t s é g i  
k a p itá n y  az a lá b b i h a tá r o z a to t  
h o z ta :
Szabó L á sz ló t 1983 ju n iu s  3 0 - ig  
m inden v á lo g a to t t  program ból 
k iz á r t a .
Nagy 2 ed ző táb orb ó l, B enedek é s  
K iss  1 -1  ed zőtáb orb ól k iz á r v a .  
Hát e z é r t  kár v o l t !  R em éljük  
a h a tá r o z o tt  b ü n te té s  s e g i t  
abban, hogy néhányan b e lá s s á k  
nem e z  az út v eze t a  V3 dobo
g ó já r a .
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Tatai edzőt ,bor
A táb or r é s z tv e v ő i  a z  e l ő i r t  
e d z é s te r v  s z e r in t  k ezd ték  e l  a 
munkát és  a r é s z tv e v ő k  többsé
ge m aradéktalanul e l  i s  végez
te  az e l ő i r t  f e la d a t o k a t .
Nagyon ó ó l s ik e r ü l t  a Csőkör- 
p o s tá s  és S z é le s - S p ie g e l  páro
so k  á l t a l  k i t a l á l t  já té k o s  e l - > 
m é le t i  f cc1s 1v<it.i5ot

S a jn o s Kelemen s é r ü lé s e  k iú ju lt  
é s  e z é r t  korábban e l  i s  u ta z o t t .  
Lukács v é g ig  e lm arad t a várako- 
z á s t ő l .

H étfőn  fe lm érő  f u t á s  v o l t  a 
CSeke tő  p a rtjá n  kü lön b öző  szá
mú k örök k el.

A S kör után /k b  1 6 800  m/  az  
a lá b b i  időeredm ény s z ü l e t e t t :

Lantos 5 9 ,1 4
S z é le s 6 0 ,4 3
Tóth G. 6 1 ,1 2
S z ie b e r t • 6 1 ,4 0
S p ie g e l 6 2 ,1 4

Az 5 körös cso p o rt /1 0 5 0 0  m/ 
a z  a lá b b i időeredm ényeket ér te  
e l  a fe lm érő  fu tá s o n :

Csőkör Irén  4 3 .2 0  
K orsovszky 4 5 ,4 8  
Lendl Z ita  4 6 ,3 0  
H alász 4 7 ,3 2
K iss  G 4 7 ,3 2

Kedden havas esőb en  f o l y t  a 
munka, a lányok a p á ly á n , a 
f iu k  a fenyvesben  r á tá k  a köröket.

S a jn o s  a beszámoló j e l e n t é s  
e z z e l  majdnem véget i s  ér  m iu
tán  a z  edzőtábor to v á b b i mun
k á já r ó l  már nem sok h irü n k  v a n . 
A n n yit még tudunk, hogy a 4- 
napon a  f iu k  a k ö z e li  f e n y v e s 
ben r ó t t á k  a köröket é s  közben  
az a lá b b i  idők  s z ü le t te k ;

3 eоin00И

T«ri : 8 .0 6 16 ,30
ь , из i-o, 2? О fi-*.

T óth G: 8 ,0 7 16,54
8 ,2 0 17 ,14 8 ,1 8 1 7 ,2 2

S z i e b e r t : 8 ,1 7 16,57
8 ,1 1 16,33 8 ,2 3 1 6 ,4 2

S z é le s  : 8 ,17 16,49
8 ,2 0 17,03 8 ,3 5 1 7 ,3 8

S p ie g e l : 8 ,3 0 17,22
8 ,3 5 17,22 8 ,3 5 1 7 ,1 2

Lukács 9 ,1 5 18 ,50
9 ,1 0 18,35 - -

R é sz id ő k  a f é l t á v n á l .
-  -  • о -  -

K 5  z l e m é n y

A 3- VB EDZŐTÁBOR v e z e tő in e k  
k é r é s é r e  közöljü k  az a lá b b ia 
kat :
Az 1983 á p r i l i s  25-29 k ö z ö tt
m egren d ezésre  kerülő  ed z ő tá b o r
u tá n  le h e t ő s é g  van a k ir a k o t t  , »
b ó já k  fe lh a sz n á lá sá r a  o ly a n  
s z a k o s z tá ly o k  ré szére  m elyek  
nem v e t t e k  r é s z t  az ed ző tá b rb a n , 
t e k i n t e t t e l  arra , hogy a tá b o r  
id e j e  a l a t t  a terepen csa k  a  
h iv a t a lo s  rész tv ev ő k  ta r tó z k o d -

-h a tn a k .
1 0



Az ed zőtáb or u tán  akkor le h e t  
a b ö já -k a t k in t h a g y n i, ha van
nak o ly a n  sz a k o sz tá ly o k , melyek  
e d zés  c é l j á r a  igén yb e k ív á n já k  
ven n i é s  v á l la l j á k  hogy a ha
tá r id ő  l e j á r t a  u tán  az  ö s s z e s  
p on tok at le b o n tjá k .

T E R E P 3 К
Nagyesákány 
Öreg-Kovács 
Kőhányás p u sz ta  É 

M indegyiken 3 0 -4 0  pont k erü l 
k ih e ly e z é s r e , m elyek t e t s z é s  
s z e r in t  h a szn á lh a tó k . Ki le 3 z  
tű zve egy  6 -8  é s  egy  10-12 km 
h o sszú  p á ly a  i s .

J e le n tk e z n i le h e t  1983 IV .1 5 ~ ig  
le v é lb e n  az a lá b b i cimen: 

Hegedűs András 
Bp. Bimbó ú t 184 ,1026

A le v é lb e n  j e l e z n i  k e l l  a vá
l a s z t o t t  te r e p e t  é s  az' e d zés  
v a lam in t a bontás p on tos id e 
j é t ,  hogy több j e le n tk e z ő  e s e i  
tén  e g y e z te tn i  le h e s s e n .

A b ontás végső  h a tá r id e je :
1983 május 8 !

A v e z é r té r k é p e t , pontmegne
v e z é se k e t  és j a v a s o l t  p á lyák at  
a K il ió n  Em lékversenyen le h e t  
á tv e n n i.

Hegedűs András

Ifjúsági Edzőtábor

Az I f j ú s á g i  B iz o t t s á g  és az 
Edző B iz o t t s á g  a  p é c s i  nemzet
k öz i I f j ú s á g i  Kupa e l ő t t  3 
napos e d z ő tá b o r t szerv ez  a 
m egh ívottak  szám ára.
S z á l lá s  é s  é tk e z é s :  Orfün 
Edzés: négy alkalom m al 
T áborvezetők:
Dr. K iss  Endre é s  K orik Vera 
MEGHÍVOTTAK:
Tóth I l d i  S ab ária  
Kovács I .  PVSK 
Káló E dina DVTK 
J á v o r isc  É. H aladás 
Oláh K a ti Ny.Mg. E ő isk .
Pokk Marian V ideoton  
P in té r  Zsuzsa Bp. P o stá s  
Üveges G. DVTK
L ucsányi I .  Volán  

-  о  -

E r d é ly i K r is z t iá n  MHD 
Soós F erenc Dunaújváros 
Grabec I .  Volán  
E r d é ly i K. MHD 
S ie g le r  K. GSSE 
Makra Zs OSС 
V ity i  P. T ip o g r á fia  
Kovács L. PVSK 
B orb ély  K. V id eoton  
Nagy R. Volán  
B árdi J .  GS3E

Monspart S a r o lta  
sz ö v .k a p .
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a z  MTFSZ
közleménye:

Néhány o lyan  in form áció t s z e 
r e tn é n k  e l j u t t a t n i  ezú to n  i s  
a  sz a k o sz tá ly o k h o z , am elyek  
s z ü k sé g e se k  a ta v a s z i  v e r s e 
n yek  e lő k é s z í t é s é h e z  é s  az  a zo k 
r a  tö r té n ő  n evezések h ez:

juniorok:
198 3 -b a n  a ju n io r  k o r c so p o r t
ban /F  19 -20  és N 1 9 -2 0 / a z  
"A" k a te g ó r iá s  versenyeken
I I I .o s z t á l y ú  m in ő s íté sű  ver*, 
s e n y z ő  i s  n ev ezh ető .

női juniorok m inősítése
Az újonnan  b e v e z e te tt  N 1 9 -2 0  
k a te g ó r iá b a n  a versenyen  c sa k  
a  g y ő z te s  kap I .o .  m in ő s í t é s t ,  
a to v á b b i m in ő síté sek  a s z á z a 
lé k h a tá r o k  s z e r in t  é r ten d ő k .

nemzetközi versenyek:
A v ilá g b a jn o k sá g o t  m egelőző  
n agy  nem zetk özi v ersen y ek en ,

■ a várható  nagy k ü l f ö ld i  
lé t s z á m  m ia tt az ELIT k a te g ó 
r iá k b a n  csak k o r lá to z o t t  számú, 
8 - 8  f ő  v ersen yző  in d u lh a t o r 
sz á g o n k é n t. Ennek k ö v e tk e z té 
ben a z  "A" kategóriában m egren
d e z e t t  P 21 és II 21 v e r se n y 
számok m in ő s ité s  szem p on tjáb ó l 
k ie m e ltn e k  tek in ten d ők , t e h á t  
p ir o s  p on tosak .
I ly e n  a Semmelweis EV. a K i l i 
án EV. é s  a P ostás K. e g y é n i v .

12

korengedélyek*.
1983-ban az MTFSZ a k oren ged ély  
kérések  e ljá r á sá n a k  k ö n n y íté sé 
re  a következőképpen in té z k e d e t t -.
-  C sapatbajnokságokon, V á ltó -  
bajnokságokon é s  egyéb v á lt ó  
versenyeken m indenki in d u lh a t  
két k o r c so p o r tta l f e l j e b b ,  kor
en ged ély  k érés n é lk ü l i

-  Szeptem ber, ok tób er é s  novem
ber hónapokban a k o rcso p o rt  
v á ltá s  m egk ön n yítésére  külön  
kérelem  a la p já n  le h e t  in d u ln i  
két k o r c s o p o r t ta l f e l j e b b .

EGYÉB KORENGEDÉLYEK CSAK IGEN 
INDOKOLT ESETBEN, A SZÖVETSÉ
GI KAPITÁNNYAL EGYEZTETVE KE
RÜLHETNEK KIADÁSRA ! ! !

V eterá n  VB
1983 j u l iu s  11-15  k ö z ö tt  k erü l 
m egrendezésre a  VETERÁN VB, 
F innországban,

Az MTFSZ várhatóan  10 f ő  k iu ta 
zá sá t tu d ja  s e g i t e n i  s z o lg á la 
t i  ú t l e v é l l e l .  A k iu ta z á s  k ö lt 
s é g e i  az eg y én ek et t e r h e l ik .  
I ly e n  irányú ig é n y e k e t 1983-
I V .1 - ig  k e l l . b e j e le n t e n i  az 
MTFSZ-ben. Az e lb í r á lá s n á l  a 
j e l e n le g i  v e r se n y z ő i sz in v o n a l  
és a sportágban v é g z e t t  tevé-v. 
kenység a la p já n  d ön ten ek .

S k e r le tz  Iván  
f ő t i t k á r
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BUDAPEST! VERSENYBÍRÓK NÉVJEGYZÉKE

Név /m in ./ Lakcím L akás T ol. Kunkah,

A lm á3 K á ro ly  / o r s z . /
Almás Károlyné / I I /
Argay Gyula /o r o z . /
A s z ta lo s  Károly / I I /
B á l lá  Is tv á n  / I I I /
V il la  Sándor id .  / I /
B á l lá  Sándor i f j .  / I I /
B acsó Nándor / I I I /
B alogh  Tamás / I /
B á n k ú t !  J á n o s  / o r s z . /

B ársony  András / I /
B á th o ry  G abrie lla  / I I /
B e r e k a l l i  István  / I I /
B iró  P á l / o r s z . /
B odrog i András / I I /
B odrog i Andrásné / I I /
Bogdány Miklés / o r s z . /
B ognár J ú l ia  / I I I /
B onyhádi Ferenc / I I /
Bozán György / I /
B S lc s fö ld y  István  / I I I /  lo 3 7  E rd ő a lja  ú t 52.
Csákány Anikó / I I I /  1121 R ácz A ladár u . 119. 
C s e r h á t i  János / I /  lo 3 9  B á l in t  Gy. u . 6.
C s e r te g  Is tv án  / I I /  lo 4 6  E rd ő so r u . 14. I .  14.
C sery  Tamás / I I I /  1118 S z ü re t  u . 5-7-
C so g rád i Jenő d r . / I I /  l lo 3  Kada u . 43.
C supor Miklós / o r s z . /  12 o l H e ls in k i  u . 48-49. 
Csuporné dr.Babay M argit / I /  1 2 o l H elsink i u . 48-49. 
C surgó Mihály / I I /  lo l6  Róka u . 4.
Danovszky Mária / I I I /  1125 S z i lá g y i  E. faso r 4 o .I .
D ávid László  d r. / I I /  lo25  Nagybányai út 49.
Derne K lá ra  / I I I /  1139 Thálman u . 41/b.
Deme Sándor d r. / I I /  1121 E ö tvös ú t 47-49. E /4. 
D ió s i  Lászlóné Hóiba Ágnes / I /  1112 Kérő u. 2o.

lo 2 7  Bem Jó z se f  u . 16. 
lo 2 7  Bem J'ózsef u . 16.
1034 B e sz te rc e  u . 22.
1126 Böszörményi ú t 13.
1125 Z so lna  u . lo /a
1035 Kórház u 21. 
l lo 3  Farkasalm a u. 6 . 
lo 2 6  E ndrőd i S. u . 24/1 . 
lo 3 9  H o lló s  Korvin L .u . X /3o. 
1153 Bethïten 0,- u . lo 7 .
lo 3 7  K o lo s to r  u . 15. 
lo 2 3  H arcsa  u . 1, 
lo 3 9  B ogár Ignác u. 2. 
lo 8 9  R eguly  A. u . 3o. 
lo 6 2  Rudas L. u . 85.
1об2 Rudas L. u . 85.
1145 A m erikai út 43. 
lo 7 1  Dam janich u . 26/b, 
lo 5 3  V eres  Pálné u. 7 . 
lo 2 6  G ábor Áron u. 2o.

D obozi Miklós / I /
É l i á s  Vilmos / I I /  • 
É l iá 3  Vilmosné / I I I /  
Emszt Mihály d r. / I I /  
E rd é ly i  T ibor / I I /  
f a ra g ó  György / I I I /
F á b r i  P ál / I /
F e h é r  János / I /  
F e k e te  Jenő d r. / I /  
C a llő  Sándor / I I /  
G arn i L ászló  / I I /

1138 Á rva u . 2o.
1133 V ác i ú t 78/b.
1133 V ác i ú t 78/b. 
lo 9 3  K ö z ra k tá r  a .  24.
1181 C sontváry  u . 42. X.56. 
1191 S zécheny i u . 2.
lo54  Alkotmány u. 15. 
lo85  J ó z s e f  k r t .  4o.
1119 T é té n y i ú t loI/A  
1183 T ass  u . 43.
1147 Gyarmat u . 91.

363-235 
363-235 
886—4o6 
158-911

694-990

853-284
8 0 I-2 6 7

155-196
872-864

836-198

372-527

684-528

660-555

362-248
1 I 6 4 - 9 I 2

166-754 
466—376 
208-497
201-354
201-354
374-412
157-260

123-700
332-325
263-886
860- 1ЗЗ
633-996

284-498
18o-82o/2o9
353-735
I34 -000 /23I
687-619/237
351-139
479-775
152-бое
327-177

342-167

837-950/411

666-988
14o-o4o/231
837-950/545

222-238

40I - 5I 5
692-800

837-940
837-950/458
684-244
187-899
494-750/676
175-900

I 66-080
166-540
183-933/63
664-000/2354
664-000/2127

159-620/143
4o3-32o/25
415-530
312-538
175-900
839-940/141
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Név / m i n . / L akcím L akás T e l .  K unkah

G áti P ál / I I /
Gombkötő P á te r  d r .  / I /  
G osztonyi Mónika / I I I /  
Gönczi Is tv á n  / I I I /  
Gyalog László / I I /

lo25 Cseppkő u . 79. 
1125 D án iel ú t  4 4 /b . 
lo77 I z a b e l la  u .  4o . 
1144 Gvadányl u .  93» 
1112 Táska u . 7 .

885-718

423-670

Gyarmathy Károly / I I /  lo37 K o lo s to r  u 13.
Hajdú Kálmán / I /  1121 S z ila s s y  u .  1 2 /d .
Hajdú Kálmánná Medne Gunta / I I I /  1121 S z ila s s y  u ,1 2 /d .
T T « !  I .—. h  T ? »  1Л  I  л  /  *  M  m m  /  T i  C l  m  — f .  . .  t 4  f t  7H alász Miklós / o r s z . /  
H a rg i ta i  I s tv á n  / I I /
H a r g i ta i  Miklós / I /  
H arkányi Ádám / I I /  
H arkányi Csaba / I I I /  
H arkányi Csabámé Kovács 
Hegedűs András / I I I /
Hegedűs Ábel / I I /  
Hegedűs Ágnes / I I /  
Hegedűs Z oltán  / I I I /  
Hegedűs Zoltánná Hanusz 
Hehl Éva / I I I /

6 3 5 -68^

771-111

1151 T örökszegfü t é r  3. 
l l o l  K ossuth L. u . lo 4 .
lo46 K áposztásm egyeri ú t 15. 
l l o 3 Márga u . 22.
1182 Madarász u .  29.
Olga / I I I /  1182 Madarász u 29.
1о2б Bimbó u .  184. -
l l o l  H ungária k r t .  5 -7 .V I.É p .2 .1h . -
1225 Csut u .  8/ c .
I 088 Krúdy Gy. u . 16-18. 347-080
Mária / I I /  I 088 Krúdy G y.u.l6.347~o8o 
1145 Luinumba u , 167. -

643-500 
838-187

Herpay Gábor / I I /  1148 M artos P ló ra  u . 7 .
H e r te r  László  / I I /  lo21 A lsóvölgy u .  22.
H idas Sándor / I I /  1185 Honvéd u . 97. -
H idas Sándomé B ará th  K a ta lin  / I I I /  1185 Honvéd u . 97.
Hódossy Béla / I I /  I 046 Reviczky Gy. u .  3 6 /b .
Hóiba Vilmos / o r s z . /  lo33 H a rre r  P ál u . 16. 682-608
H olluby Andor / I I /  lo39 V öröshadsereg ú t j a  142.
Homoki Gáza / I I I /  1181 Kele u . 7 .
H ortobágyi I s tv á n n á /I I /  1142 Róna park  4 . -
H orváth A t t i l a  / I I /  1112 O ltvány u .  2 2 o 4 /l.
H orváth  György / I I /  1119 S zak a o its  Á. u .  65.  8S5-2o5
H orváth  László  / I I /  l lo 2  Állomás u .  5 .
H orváth Lóránd d r ./o rsz /1 1 2 5  Tusnádi u  45 . 359-233
H orváth  Sándor / o r s z . /  lo36 S zépvölgyi ú t  3 /b . -
Hosszú A urél / o r s z . /  1147 T elepes u .  86 .  635-779
Hunyadi János / I I /  1213 E rdősor u .  13o. ‘ -
Hunyadi Jó zse f / o r s z . /  l lo 4  Sörgyár u .  27 . -
Hunyadi Károly / I I I /  lo75 W esselényi u . 58.
Hunyadvári L ászló  / I I I /  1154 Damjanich u . 3 5 /a . -
Jó zsa  Sándor / I /  lo37 Remetehegyi ú t  23. 848-5o6
Juhász Is tv án  / I I /  lo23 Török u . 6 . 151-919
Kempelen Imre / o r s z . /  lo34 Kecske u . 26. 684-959
Kempelen Miklós / I I /  l l o l  Pongrácz u . 17 . J .  ép.
Kéki Miklós / I I I /  lo39 Csobánka t é r  2 . 8o2-196
Kéki Miklósné Lovász Márta / I I I /  lo39  Csobánka t é r  2 . 8o2-196
K is f a lv i  János / I I I /  1134 Ja n ic sá r_ u . 1 .
Koczur Kálmán / o r s z . /  1147 Jávorka Á. u .  59. 842-338
Komár Béla / I I /  1138 Bodor u . 12
Komár Béiáné Gál T eréz / I I I /  1130 Bodor u . 12. -
Koppány A t t i l a  / I I /  I 063 Szondi u . 80. 323-417

882-13o/272

8 3 0 - 381 
837-940/141
6 3 4 -600 /34
I6 6 -6 4 0
477-790
632-812
8 3 1 - 500/118
692-800

637-218/230
386- 122/116

153-499

642-050/555 
834-340/484 
361-371 
f é r j e  t e l .  
427-990

4 0 8 -I4 0 /I6 9
480-186

669-400/187
139-393
271-460 /294
252-402

183-933/47
2 7 9 -6 0 7 /I9 I
573-033

З59- 960/ 25З
154-Blo

386-311/lo3
453-395

632-810/155
153-400
635-445
498-140/345
122-866
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Név / m i n . / L akcím Lakás Tel. Munkahely
1173 Összefogás u . 36«
1146 Thököly ú t lo 6.
1146 Thököly ú t lo 6.
2o92 Budakeszi, K ert u .  8 .
1111 I r in y i  József u .  9 -1 1 .
1112 SUveg u. 7.
1023 K olozsvári T. u . 4 / a .  

z . /  lo 2 3  Kolozsvári T. u .  4 / a .
1125 Trencsényi u . 46.
1024 K áplár u . lo /a .

Laozkó Tamás / I /  lo 3 9  Juhász Gy. u . lo .
Leintő s I.liklós / I /  1113 K arolina ú t 6o.
Láng Csaba d r , / I I /  lo 2 6  Csalán ú t 2o /a .
L á sz ló  Ibolya / I I I /  1118 Budaörsi út 9 5 - lo l .  
L edniczky Zsignond / I I /  1142 Csáktornya u . 13.
L engyel Sándor / I I /  lo 8 9  Vajda P éter u . 7 .
Lovas Kázmér / I /  lo 7 1  Damjanich u . 9 .
L udvig Is tv án  / I I /  1221 Leányka u . 3.
L udvig Istvánná K orábnyik Ágnes / I I /  1221 Leányka u .3 .  
blaácz Benedek /o r s z /  1114 B artók Béla ú t 19.

K orbóly  Tibor / I I I /  
K o rik  Andor / I /
K orik  Andorne / I I I /  
Kovács Magda / I I I /  
Körömi Ágnes / I I I /
K öveshegyi László / I I I /  
K ra szn a i Emese / I I I /  
K ra szn a i István  d r . / o r s  
K r i s tó f  Károly / I I I /  
K udriczy  Zoltán / I I /

M agyar János / I I I /  
M agyarszéki Béla / I /

M ajor János / I I /  
U á tra v ö lg y i Is tv án  / I /

7454 Ecseny, K isfaludy u .  23 . 
lo 7 7  R o tte n b i l le r  u . 15 .
2360 G yál, Szabadság T sz  Nyomda
1215 Árpád u . 43.
l o 29 Ördögárok u . 15o /a .

836-104

I6 6 -5 4 0 /I2 5 2

ЗЗ0-З 60 
484-76o/288 
773-229
327-545 
837-940 
665-822

424- 565
694-078 
3 S Í - 3 8 S  
496-522
425- 369 
477-566/741

-  Paks 75-180-59 
210-712

336-795/35 
575-600/3740  
139-634

887-556
887-556
366-995

854-242

667-788
639-359
131-531
220-598

660-80З

K átrav ö lg y in é  Tóth E s z te r  / I I /  lo29 Ördögárok u .  1 5 o /a .
K e ic h l Géza / I I I /  
M ets Miklós / I I I /
Mód Rudolf' / I I I /  
IJonspart S a ro lta  / Ï /
M ukli lá tv án  / П 1 /  
Nncsa Z o l t á n  / I I I /  
Nagy E rn í / I /
Hagy Kálmán / I I /

Nagy P ál György / I /  
Nagy P ál Györeyné / I /  
Nemes Bál* / I I I /  
Németh t t a j e s  / I I /  
n y á r i  Tamás / I I /
N yers L ásaié / I I /  
l ^ i t r a y  György / I /  
H yögcri Imre / I I /  
ó h eg y i Albin / ő r s * . /  
Pa рапек Ernő / I I I /
Papp Is tv á n  / I I /  
P a ta k i  Z so lt / o r s z . /  
P á l János d r . / I I I /  
P e ik e r  György / I I I /  
P e t r io h  Ákos / I I I /
iÖ

1118 Derkay u. 41.
1121 Hangya u . 16. 
12o3 Topánka u . 13. 
lo 5 5  B a la ss i B. u . 19.
1122 Székács u . 24. 
1181 Havanna u . 18. 
1153 Bocskai u . 111. 
1145 T a l lé r  u . 24.

856-291

684-059/153
297- 440/4426

128-944 114-800
h í  O - f i Z
284-610

-  H alá sz te lek
0 6 -2 6 - 7 4 I I3 / I I

1118 B udaö rsi út 4 /a . 658-591 «

1110 B u d aö rsi ú t 4 /a . 658-591 —

1115 T étényi ú t 19. 666—23o 853-111/22
1212 Kalamár u. 87. - 131-660/460
1123 T á l to s  u . 1 . - 116-865
lo 2 5 Vend u . 19. _ 353-900/279
I I 08 Lenfonó u. 14. 776-745 642-000/115
1184 É p itó  ú t lo /o . 486-817 5 7 2 -o 6 6 /lo l
l l o 3 Örmény u. 28. 277-445 574-566/882
1119 T étény i út 66. 864-4o3 158-21o/7o2
l o 02 K erepesi ú t 13. _ 159-870
l lo 5 K örö3l Csorna ú t 35-37 . _ 574-522/19
lo 7 7 R ózsa P. u . 3 .
1126 Böszörm ényi ú t 3/ Б . 156-Sol 327-177
1117 O rlay u. 5. 659-315 I6 0 - I6 0 /3 9 3



Ragányné W inkler Györgyi / I I I /  1141 M isko lc i u  35.
Rácz Márton / I I I /  lo22 
Ránky Is tv á n  / I I /  lo27 
R édl Gábor d r .  / I /  1136 
Róna P é te r  d r .  / I I /  1138
Rónai Miklós / I I /  1222 
Rúzsa l i lá ra  / I I I /  2o3° 
Rúzsa Magda / I I I /  2o3o 
S a lá n k i Zsuzsa / I I I /  1121 
S c h e ll  A ntal / o r o z . /  1184
S c h e ll  Antalné / I I /  1104 
S c h lo sse r  Ágnes / I I /  1122 
S c h lu th  P é te r  / o r s z . /  lo76 
Schönviszky László  / I I /  lo23 
S c u lté ty  Gábor / I I /  lo93
S k e r le tz  Iván / o r s z . /  lo l3  
Sódor Is tv án  d r . / I I /  lo39 
S ő té r  János / o r s z . /  1173 
S ő té r  Márton / I I /  lo26 
S p á n itz  János / I I /  1144
Sváb L ászló  / I I /  1133 
Szabó Áva / I I I /  1148 
Szabó Gábor / I I I /  1121 
Szabón János / I I /  1121 
S zarka Ernő d r . / o r s z . /  1124

Tulipán u . 6 . 156-730
Tölgyfa u . 8 . -

S á lla l  I .  u .  2 o /b . 126-375
Róbert K ároly k r t .  2o. 291-500
Háros u . 142/E 265- 6Q0
Érd, Rábca u .  34 . -

Érd, Rábca u .  34 . -

Mártonhegyi ú t  31 . -

Keszőce u .  l o / b . -
Keszőce u .  l o / b . -

K risz tin a  k r t .  7 . -

P éte rfy  S. u .  47 . 211-QÛ9
Rómer F lő r i s  u .  53 . 353-234
Szaumely u . 15 . 370-836
Roham u . 3 .
Zemplén u . 8 . -
Földműves u . 6 . -

Lotz K ároly u .  5 / a . 164-157
Füredi u .  56. 839-727
Kárpát u . 17 .
Vezér u . 143. -

Melinda u . 16 . -

Rege u . 1 1 /a . -

Thoman I s tv á n  u .  9 /b . -

Szádeczky Kardos Tamás / I I /  lo24 Lövőház u .  24 . -
S zász Károly / o r s z . /  1136 Hegedűs Gy. u .  1 9 . 117-176
S zem ler I s tv á i  / I I /  1165 Rákóczi P . u .  1 2 .
S z e n tp é te r i  Ákos / I I /  lo52 Váci u . l o .  -
S z e re d a i László / o r s z . /  l lo 2  Körösi Csorna ú t  3 .
S z ig e t i  György / I I I /  1165 
Szönyi László  / o r s z . /  lo83 
Szűcs Béla L e v e n te / I I /  lo36 
Thuróczy Lajos /o r s z /  1153 
T óth  Károly / I I I /  1125
T óth  P é te r  / I /  1155 
Tőkés Jó z se f  / I I I /  1о4б 
Török Sándor / I I /  H o l  
V a lt in y i  László / o r s z . /  1118 
Varga János / I I I /  28oo
Varga László / o r s z . /  1121 
Varga Lászlóná / o r s z . /  1121 
V asvári .V iktor / o r s z . /  lo32 
Vámos P é te r  / I I I /  I 064 
Vekerdy zo ltá n  / I I /  2233
Végh Anna / I I /  1133 
Vékony Miklós / I I I /  lo55 
V érte3 György d r .  / I I /  lo44
V iz k e le ty  László d r . / o r s z . /  : 
Vörös Is tv á n  d r .  / o r s z . / lo 3 2

Hunyadvár u .  68 .
P rá te r  u . 59. 34o-8o7
bajos u . lo 4 .
Radda Barna u .  8 . 893-779
Istenhegy i ú t  7 7 -7 9 /a .
Mézeskalács t é r  4 . 
Káposztásm egyeri ú t  13. 892-628
MÁV L akótelep  27.
Somlói ú t 22. 660- 0I 4
Tatabánya,Huba V ezér ú t 12 /b . -
Z u g lig e ti ú t 69 . , -
Z u g lig e ti ú t  69 .
Gárdos M ariska u .  1 .  87o-429
Rudas L. u . 75.
Ecser, Arany J .  u . 29-31.
Pozsonyi u . 56.
Néphadsereg u . 2 4 -2 6 . 328-488
Január l o .  t é r  8 . 698-832
,lo3 Óhegy u . 2 1 /a .  774-o9o
Bécsi ú t 225. 67o-78o

W oinrich György / I I /  
Z ak a riás  János / I I I /  
Z ak a riás  Sándor / I I /  
Zánkai András / I I I /

1215 Bajcsy Zs. ú t  2 8 .
I 056 Molnár u .  53 . 371-613
lo56 Molnár u . 53. 371-613
lo26 S z ilá g y i E. f a s o r  43/B . 154-368

684-049/22
851-511
158-210
453-130
154-294
4o9-5o9

634-24o /6 lo
6 3 4 - 040

842-529
6 3 5 - 0 I0 / I2 4  
229-673
327-177
325-930
422-130
35o-18o/219o

484~76o/288
643-200
I6 6 - 5 4 0 /I I 3 3
166-540
114-841
4 5 З -1 З 0 /2 0 8

837-950

290-241

183-933/47
364-055
319-705

284-680/55
692-800
668- 000/ 20З
227-254

353-9oo/5o4
165-469
4o2-loo /123

337-970/125
159-670

294-609

125-366
423-130/146
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Közlemény
Az újonnan m egjelen ő  térk ép ek , 
utánnyom ások é s  f á z is o k  b iz to 
s í t á s á t  az MTFSZ az e g é sz  or
sz á g  t e r ü le t é r e  m e g h ir d e t i , ig y  
in n a k  le z á r á s á ig  a f e l t é t e l e 
k e t  nem le h e t  k id o lg o z n i.

Ennek e l l e n é r e ,  a k i j e le n tk e z é 
s é t  e d d ig  m egküldte annak szá 
mára a m egje len ő  ú j térk ép ek et  
b iz t o s í t j u k .

H alász M iklős

TÉRKÉPBARÁTOK KLUBJA

1 9 3 3 .I I .n é v l  PROGRAMJA

I V . 13 . SZENTESI ANDRÁS: 
K orszerű  te c h n o ló g iá k  alkalm a
zásán ak  le h e tő s é g e  a l é g i f e l 
v é t e le k  r é g é s z e t i  c é lú  in t e r 
p r e t á lá s á n á l .

V . l l .  D r .VITÁLIS GYÖRGY:
A v iz ü g y i  té r k é p e z é s  tö r té n e 
t é b ő l .

V I .  8 . HRENKŐ PÁL:
A 300 H a r s ig l i  Duna té rk ép ezés

Az e lő a d á so k a t továbbra i s  
szerd á n k én t, 1 7 .3 0 -k o r  ta r t já k  
m elyre minden érd ek lőd őt s z e 
r e t e t t e l  várnak.

18

T érképkiállítás
L á tv á n y o s  té rk é p k iá  1 lílás 

n y í l t  m a  d é le lő tt  az  Eötvös 
L o rű n d  T u d o m án y eg y e tem  
K u n  B éla  té r i  ép ü le téb en . 
Л  fö ld ra jz i  ta n sz é k e k  első 
e m e le ti  fo ly o só ján  tárló k  és 
ta b ló k  • s o ra  m u ta t ja  b e  a 
c se h sz lo v á k ia i  isko la i és 
tu r is ta - id e g e n fo rg a lm i  té r 
k é p k ia d á s  legszebb, legta
nulságosabb m in tá it .

Az á l ta lá n o s  isk o la i  és 
g im n áz iu m i a t l a s z o k  nagy  
v á la sz ték a  t a n ú s í t j a :  

m ily en  fo n to s  s z e re p e  
van  a f ö ld r a jz i  o k ta tá s  
m e lle tt  a  tö r té n e le m  t a 
n í tá s á b a n  is  a t é r k é p 
h a s z n á la tn a k .

Az a tla s z o k  é s  a  fö ld ra jz -  
k önyvek  o ly a n  s z in te n  és 
k iá l l ítá s b a n  k e rü ln e k  fo r
ga lom ba, h o g y  n e m c s a k  az  
iskolai o k ta tá s ,  h a n e m  az 
általános népm űvelés is 
felhasználhatja őket. Az 
o k ta tá s i s e g é d a n y a g o k  s e re 
ge: a k ü lö n fé le  d o in b o r. 
té rk ép ek , a  tc rk é p fü / .e te k  
és az  e g y m á s ra  i lle sz th e tő , 
á tlá tszó  la p u k r a  n y o m ta to tt  
v e tí th e tő  té r k é p e k  b ő  v á 
lasztéka.

B izonyára
so k u k a t é rd e k e ln e k  m a jd  j 
a h aza i k i r á n d u ló k tó l  és j 
tu ris tá k tó l  g y a k r a n  fe lke*  : 
re se ll  s z lo v á k ia i  t á j a k  

és a M a g a s -T á lra  té rk é p e i  i 
1я.

A k iá l l í tá s  s z o m b a t  és j 
v a sá rn a p  k iv é te lé v e l  m in - .]  
d en  hétköznapon megte- i 
hinthető, 10 é s  IS  ó ra  kft- í 
zol t, а V III. k e rü le t i .  K u n  I 
Héla t e r  2. s z á m  a la t t i  EL»- i 
T E -ép ü lc t I. e m e le té n .



A TÉRKÉPBARÁTOK CLUBJÁNAK 
ÚJÉVI MEGLEPETÉSE NÉHÁNY 
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H avas, je n e s , sá ro s pályákon 170 fő  á l l t  r a j th o z  a BEAC C s il le b é rc  kör
nyékén  re n d e z e tt  te re p fu tó  v e rse n y én . Л győztesek  pályánként i l l .  k o r
c s o p o r t  ónként :

1 . o á ly a F érfiak : H orváth /P o s tá s / 63:35

2 . p á ly a F é rfia k : K ori к /P o s tá s / 40:40
Hők: Lendl /P o s tá s / 43:05
Serdülő f iú k : Csonka /S a b a r ia / 46:10

3- P á ly a Serdülő lányok: H orváth /S a b a r ia / 31:44
Újonc f iú k : T óth  * /S a b a r ia / 30:27

4. P á ly a Шопе lányok: J a n e só /S a b a r ia / 15:09
Gyermek f iú k : S isk o v ic s /K S I/ 14:58
Gyermek lányok: Komár /TIPOGRÁFIA/ 16:29
1974-75-ös sz ü l. f iú k :  Jó zsa /P o s tá s / 19:46
1974-75-ös sz ü l. lá n y o k : Almás /OSC/ 22:14

KÖRZETI KÖZÉPISKOLÁS EGYÉHI BAJNOKSÁG

A K özép -P esti TESZ m árcius 1 3 .-á n  a Szekrényes té rk ép en  re n d e z te  a  körze
t i  k ö zép isk o lás  egyéni b a jn o k sá g o t, amely az 1983-as versenyszezon  e lső  
b u d a p e s ti  versenye v o l t .  Kellem es időben, 4 k a tegó riában  64 versenyző  
á l l t  r a j th o z .  A nevezők közü l /1 0 8  f ő /  fe ltű n ő en  sokan m aradtak tá v o l ,  
e lső s o rb a n  azok közü l, ak ik  nem eg y esü le tb e  le ig a z o l t  versenyzők.

147 C /1 1  in d . / F15 C /31 i n d . /
1 . Koppány L ász ló ,ВЕЛС
2. Cseh Gergő Bendegúz, 1'J.IG
3 .  H éneth Sándor .Törekvés

49:51
60 :10
66:15

1 .H a lte r  Sándor, GSSE 
2.1ilaczik Z o ltán , GSSE 
3. Torna Im re, GSSE

31:05
31:31
34:44

JT17 C /1 1  in d . / Hl? C /11  i n d . /
1 . Jakobsen  Hóra,KFKI
2 . Á goston E rika .Kismotor
3. Szabón Márta,KFKI

32:56
36:02
36:53

1 .  Jakobsen Hajnal,KFKI
2 . B iró  A le t te ,BEAC
3 . Vidovios Edina,GSSE

26:06
32:19
33:18

2 0
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Az ellenő rzőpon tok  mennovezése 
Л: Kakukkhegy, t u r i s t a ú t  
В: Far kasvölgy 
C: ú t  ás ösvény e lág azás 
D: S o rren to , sá rg a  je lz é s e n  
E: IJakkosmária, r é t  sz é le
F: t u r i s t a ú t  és  o rszágú t 

k e re sz tező d ése
G: tú r is ta ú to n
H: tu r i s ta u ta k  k ere sz tező d ése  
I :  esőház a  tú r i s ta ú to n

pálya e llen ő rző p o n to k  táv  s z i n t
száma

1. F-A-B-C-D-E-G-H-Cél 12,5 km 500 m
2. F-A-B-E-I-H-Cél 8 ,0  km 280 m
3. E-G-H-Cél 4 ,8  km 180 m
4. I-H -C él 2 ,9  km 70 m

A 1 E R P F U T  Ó V B R S E N Y  P Á L Y Á I



K e d v e s  S p o r t t á r s !

Ezúton s z e r e t e t t e l  meghívunk ism erő se id d e l, h o zz á ta rto zó id d a l 
együtt a hagyom ányos, immár VIII- T o já sk e re ső  versenyre

Id e ije : 1903-á p r i l i s  3, v a s á rn a p  9.00 
H elye : Vérmező
T érkép : l:2ooo m éretarányú  p a rk té rk é p
R é sz v é te l:  korra és nem re, v a lam in t tá jékozódási is m e re te k re  való  te k in 

te t  n é lk ü l b á r k i .
A v ersen y  m eghatározása: k é t  f ő s  fiú -leán y  veg y esp á ro s pontbegyűjtő
S zabályok: a párok a r a j t  p i l la n a tá b a n  kerülnek k is o r s o lá s r a .

Rinden e l le n ő rz ő p o n to n  /30  d b / i  db f e s t e t t  to já s  van e lh e ly e z 
ve, am elyet a  p á ro s  másodikként odaérkező  t a g j a  vehet magához. 
A verseny id ő ta r ta m a  a l a t t ,  amely 3o p e r c ,  a  leg több  to já s t  
összegyűjtő  p á ro s  a  győztes.

K b ltsc g t é r i t  ősi d ij : lo  ï t / f 6 /1976 óta v á l to z a t l a n /
R a jt-C é l :  A Vérmező D é li-p á ly a u d v a r i  a lu lj  á r  ó já n á l-
Ö ltö z é s : a he ly sz inen  ö l tö z ő  n in c s ,  a gyerekeket é s  a  l e v e t e t t  ruhákat a 

célban le h e t  h ag y n i.
Id ő re n d : Kövezés: 8 . 3 0 - tó l  

Sorsolás: 8 .5 5 -k o r  
Verseny: 9. 0 0 -9 -3 0 - ig

D ija z á s :  az első  három h e l y e z e t t  páros érdekes, é r t é k e s  d ija k a t nyer.

KELLEMES HÚSVÉTI ÜNNEPEKET KIVAN A 

TÁJOLÓ SZERKESZTŐSÉGE

2

K ellem es id ő tö l t é s t , j ó  
v e rse n y z é s t kiván a 

RENDEZŐSÉG __

Eiidape3t ,1983 .nárc ius



1983. ГУ. 15 -  У, 8 .

К: k a te g ó r iá k  
His n e v e z é s i  h a t . id ő  
C: n e v e z é s i óim 
T: ta lá lk o z á s

IV . 15 . Bp, "C" fo k o za tú  é j s z a k a i  e g y é n i bajnokság  D é l-B u d a
K: í ‘21 , 119 , ÏT 7 
H is IV .5 -
C: D é l-B udai TPSZ, 1033 Bp. T anuló  u . 1.

I V . 1 6 . O rszágos K özépisk. e g y é n i b a jn o k sá g  IúTPSZ-Borsod a .
?

I V . 1 7 . O rszágos K özépisk. v á l tó b a jn o k s á g  MTPSZ-Eorsod m.
7

I V . 1 7 . O R S Z Á G O S  UOSSXLj T A V U  B A J N O K S Á G  
К: F 2 1  E, P l9-20 А, N21 E , N19-20  A 
H I:IV .1 .
C: K áló Annamária 3535 M is k o lc , Kuruc u. 63- V I . / 1 .  

•'0" id ő :  8 óra-

MTPSZ

I V . 1 7 . Bp. á l t a l á n o s  i s k o l a i  b a jn o k s á g BTPSZ
Ks P 1 3  с ,  P 1 2  C, N 13  c ,  N 1 2  C m in ő s itő  

P 1 3  D , P 1 2  D , N 13  D ,  N 1 2  D nem m inősitő  
H i: I V . 7 .
C: BTPSZ, 1 0 5 6  Bp. V ác i u . 62 - 64-

I V . 1 7 . Nóexád Sándor ev. S a lg ó ta r já n !  v á r o s i TPSZ
*>

I V . 1 7 . C songrád Kupa Csonrrrád m. 
7

TF3Z

IV  - .2 3 . K U - l - A N  G -Y Ö R G -V  fi-v.
K: F 3 5  в ,  P 2 1  BAB, F 1 9 - 2 0  Л , P 1 7 - 1 8  B , F 1 5 -1 6  B ,  

P 1 3 - 1 4  В, N21 BAB, N 1 9 - 2 0  A, 1117-13  B , N 1 3 -1 6  B , 
N 1 3 - 1 4  В 

H i:  I I I .  1 5 -
C: Dr. F ek e te  Jenő Bp. X I. T é té n y i ú t 101/ a .  1119 

" 0" id ő :  I I .3 0

ЫАРС

I V . 2 4 - S E M M E L W E I S  e.v . Cwik-)
К: N 21  BAB, N 1 9 -2 0  A , i a 7 - 1 0  B ,  N 1 5 -1 6  B , N 1 3 -1 4  B ,  

P 2 1  В А З , P 1 9 - 2 0  A , 1 -1 7 -1 8  В ,  P 1 5 -1 6  B , F 1 3 - 1 4  B, 
F 3 5  A (NYÍLT, g y erek  

H i : I I I . 2 5 .
C: Kompelon Imre 1034. Bp. K ecske u. 26.

o s c

23



IV .30. POSTAS 1<иРЛ e g ^ n i (ntic) Postás SE
К: ITl-K .A .B .C; Р19-20 Aj F17-18 B,C;

Ï15-16 B,C; F I3-14 B; 111-12 C; F35-B;
1ЧЗ-В; F50-B; Н21-Е,Л,В,С; N19-20 A;
N17-18 B,C; N15-16 B,C; 113-14 B; N11-12 C;
N35 B.

H i:X II .25.
C: S ő tér M árton, Bp. Lotz IC. u. 5 /a .  1026

V .l .  P O S T Á S  K U P A  và!4-ô Postás SE
K: F21-A /4 x 1 / ;  F21-C; F17-18 B; 115-16 B;

P13-14 C; N21-A /4 x 1 /;  N21-C; N17-18 B;
N15-16 B; N13-14 C 

Hi: XII. 25.
C: S ő tér M árton, Bp. Lotz K. u. 5 /a -  1026

V. 7. íz zé  Kupa V. Izző
K: FN-12 D, FN13-14 C, FH 15-16 C, FN17-18 B,

FH19-20 B, FII 21-C, FN21-B, FH35 B, F43 C, F50 C 
H i:IV .25-
C: S o u lté ty  G ábor, 1093 Bp. Szamuely u . 15- 
VK:Gödöllő, "0" id ő :  11 óra

V .8. VASUTAS ICUPA C^+lt) Törekvés SE
K: 150, F43, F35, F21 ABDC, F19-20 A ,

F17-18 BC, F15-16 BC, F13-14 BC, F l l - 1 2  C,
НО C, N35, N21 AB, N19-20 A, 117-18 B,
N15-16 B, 113-14 B, N11-12 C, N10 C 

H i : I I I .  15- / I Y . l . /
Ci Vizkelatg J u d i t  Bp. Óhegy u. 2 1 /a . 1103 . T el: 77-40-95 

"0" id ő : 9-00

VÁLTOZÁS А УЕНЗДШСЛРТЛПВАВ

A Bp. K örzeti "Cn fo k o z a tú  
csapatbajnokság á p r i l i s  
16-án  k erü l m egrendezésre! 
/m ájus 14 h e l y e t t ! /

T Á J O L Ó - A  B u d a p es ti T ájé
kozódási Futó S zövetség  T á jé 
k o z ta tó ja

K f. : Hosszá Aurél

S z e rk e sz tik : H alász M iklós 
S c h e ll A n ta l
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" Í S Ö S '®  BUDAPESTI TÁJÉKOZÓDÁSI ?UTÓ SZÖVETSÉG TÁJÉKOZTATÓBA © Á p rilis

ELNÖKSÉGI ÜLÉS

A BTFSz E lnöksége 1 2 -é n , kedden 
t a r t o t t a  á p r i l i s i  ü lé s é t ,a m e 
lyen

-  m egh a llga tta  a K.Lombik é s  az 
MMG-AM sza k o sz tá ly a in a k  b e
szá m o ló it / a  K.Lombik b eszá 
m olójára tá jé k o z ta tó n k  más 
h e ly én  v is s z a té r ü n k /,

-  tá jé k o z ta tó  h an gzott e l  az  
id e i  W K-ra u ta zá s e lő k é sz ü 
l e t e i r ő l ,

-  m egh allgatta  a t i t k á r i  b eszá 
m olót,

-  majd egyéb Ügyeket t á r g y a l t .

CÍMLISTA VÁLTOZÁSOK

B ö lc s fö ld y  Istv á n  
la k . t e l .  n in cs; mh: 8 8 6 3 3 0 /2 9

Hajdú Kálmán 
mh. t e l . :  l6 6 -4 4 o

Körömi Ágnes ú j cim e:
1111 Bp. S to czek  u 5 -7 .2 1 8  s z .

Maácz Benedek, m h .te l:  57A-566 

Szerédai L á sz ló
l a k . t e l . :  3A8-793,m h:491-lAö i s  

Tőkés J ó z s e f  b ír ó i  m in .: I I . о .

Vekerdy Z o ltá n
m h .te l .:  3 3 6 -1 W 2 7 2

1



V Á L A S Z O L - MONSPART Sarolta
SZÖVETSÉGI KAPITÁNY

TÁJOLÓ: K ikre szám it a s z ö v e t 
s é g i  k a p itá n y  a magyar c sa p a t
ban ?

A szep tem b erre  leg job b an  f e lk é 
s z ü l t  5 -5  fu tó r a . A n em zetközi 
mezőnyben i s  eredményt n y ú jtó  
v e r se n y z ő k r e , ak ik  e g é sz  évben  
a z é r t  h a j to t ta k  n ap i 24 órán á t ,  
hogy a magyar s z ín e k e t  leg jo b b  
tu d ásu k  s z e r in t  k é p v is e ljé k  a 
V ilá g b a jn o k sá g o n .

TÁJOLÓ: Hol ta r t  a v á lo g a to t t  
a f e lk é s z ü lé s b e n  ?

I íin d en k i a k lubjában k é sz ü l,  
m iután  n in csen n ek  p ontos in f o r 
m ációim , magam i s  k ív á n csia n  
várom az á p r i l i s i  3 nem zetközi 
v e r se n y  eredm ényeit a k ü l f ö l 
d i  e l l e n f e l e k k e l .
N in cs pénz a közös f e lk é s z ü lé s 
r e ,  a z  e g y e s ü le te k  egy r é sz e  
nem tud s e g i t e n i ,  e z é r t  a f e l 
k é s z í t é s t  nem le h e t  fo lyam ato 
san kézben t a r t a n i .
Az az  ig a z s á g , hogy szer in tem  
ebben a  komplex eg y é n i sp o r tá g -  
2

ban nem jó  az " i s t á l ó  rendszer'.'

TÁJOLÓ: M ilyenek a  magyar v á lo 
g a t o t t  e s é l y e i  a magyar VB-n ?

B iz t o s ,  hogy a leg tö b b  e s é ly e  
m indenkinek a h a za i te r e p e n  
van .

Hogy ez  mennyi?
Nos , én i s  e z t  kérdezem magam
t ó l  i s .
Papírform a s z e r in t  a v á ltó n  
so k k a l jobbak az e s é ly e in k ,  
m int az eg yén ib en . Egyébként 
a z  e l s ő  hat h e lyen  papírform a  
s z e r in t  van helyünk , f ig y e le m -t
be veve a h a za i t e r e p e t .
DE MEGLEPETÉS IS LEHET ! ! !
Ez a m eg lep etés  a dobogó v a la 
m ely ik  h e ly e , vagy a  h a ton  k í 
v ü l i s é g .

Talán tu dják  az in d u ló k , hogy  
v á ltó b a n  még n in c s  aranyérmünk! 
M indenesetre az e g é sz  é v i  f e l 
k é s z ü lé s t  é s  v e r se n y z é s t  a VB 
k övetelm én yein ek  k e l le n e  a lá 
r e n d e ln i ,  de sa jn o s  ez  nem megy! 
Minden ed ző , s z a k o s z tá ly ,  v e r 



sen y ző  s z in t e  á lla n d ó a n  a p i l 
la n a tn a k  é l ,  M indenkinek az a -  
d o t t ,  azn ap i v ersen y  a f o n t o s .

Úgy látom  nem tud a magyar t á j 
f u t á s  az 1 9 3 3 -а з  év  f ö l é  em el
k ed v e , csak  a VE érdekében d o l
g o z n i. Sajnos a z  in tő  j e le k  so 
kasodnak!

TÁJOLÓ; J e le n t - e  e lő n y t  a h a z a i  
te r e p  a VB-n ?

IGEIT Г
E gyszerűen  szer in tem  már nem 
l e h e t  M agyarországon o ly a n  j e l 
le g ű  te r e p e t  " k iá sn i"  amihez 
le g a lá b b  h a so n ló  terep en  ne fu 
t o t t a k  v o ln a  v e r se n y z ő in k . 
Remélem i s ,  hogy a r a jtb a n  be 
f o g  u g ra n i m ilyen  tech n ik á t  
k e l l  a lk a lm a zn i, mire em lékez-.r 
t e t i  őket a térk ép  már rá n é z é s
k o r . /  p l ;  bükki vagy v i z f ő i  
tö b r ö s  ; vagy v é r t e s i  s z a b d a lt 
s á g . /

TÁJOLÓ: Kik le s z n e k  az eg y én i  
VB g y ő z te s e i?

Remélem nem l e s z  igazam:
N orvég f é r f i  é s  c se h sz lo v á k  
n ő i  g y ő z te s t  t ip p e le k  a t a v a ly i  
eredmények ism eretéb en . 
E zen k ívü l remélem, hogy a mi 
v ersen y ző in k  i s  m eg á lljá k  a h e
ly ü k e t  ebben az ig e n  ran gos me
zőnyben !
TÁJOLÓ: Köszönjük !

Az MTESZ h o z z á já r u lá s á v a l a 
"TÁJOLÓ"-ban é s  a  "TÁJFUTÁS"- 
ban m egjelen t f e l h í v á s r a  j e 
le n tk e z e t t  té r k é p g y ű jtő k  r é s z é 
r e  minden 1 9 8 3 - I . l - e  u tán  meg
j e l e n t  uj t é r k é p b ő l, utánnyo
másból és fá z isn y o m a tb ó l b iz to 
s í t a n i  le h e t  a k é r t  példányokat 
az a láb b iak  b e t a r t á s á v a l:

1 . A térképek m inden hónap u- 
t o l s ó  szerd áján  v e h e tő k  át a 
BTFSZ-ben 17 -18  ‘óra  k ö zö tt  
H alász M iklós s p o r t t á r s n á l ,  
k é s z p é n z f iz e té s  m e l l e t t ,  e lő 
szö r  1983 .V .2 5 -é n .

2 . A v id é k r ő l j e le n t k e z ő k  r é 
sz é r e  a térk ép ek e t n egyed éven 
k én t, A4 vagy A5-Ö3 formátumban 
h a jto g a tv a  k ü ld jü k  e l  u tá n v é t
t e l .  Kivéve a z o k é t ,  a k ik  a h a j
to g a tá s  e lk e r ü lé s é r e  szem é ly e 
sen  v e s z ik  át t é r k é p e ik e t .

3 . Azokat a té r k é p e k e t  m elye
ket az MTFSZ a v e r s e n y e k  t i t 
kossága m iatt z á r o l ,  csa k  az 
a d o tt  verseny m eg ren d ezését kö
v e tő en  le h e t  á tv e n n i i l l .  e l 
k ü ld en i.

4 . AKI A TÉRKÉPEIT 1 9 8 3 -X I .3 0 -ig  
nem v e s z i  á t ,  e l v e s z t i  jo g o 
s u lts á g á t  a t é r k é p e k r e ! ! !



M egjelen t
L ászló F Csaba-. Tájfutók
Örömmel vettem  kézhez a romá
n i a i  K r ite r ie n  k iad ásáb an  1 9 8 2 -  
b en  m eg je len t és k a lan d os ú to n  
m e g s z e r z e t t  "TÁJFUTÓK KÖNYVÉT" 
L á s z ló  F. Csaba, t o l l á b ó l .
M ost, amikor már az MTFSZ-ben 
i s  k o p h a tó , \így érzem megérdem
l i  e z  a könyv, hogy t i s z t e l e t 
t e l  é s  s z e r e t e t t e l  bem utassam :

A sz é p ir o d a lm i i h l e t e t t s é g ű  
b e v e z e tő  sorok után m egism er
k ed hetünk  a  román t á j f u t á s  m ú lt
j á v a l ,  j e le n é v e l ,  majd k e z d e t é t  
v e s z i  a több f e j e z e t b ő l ,  "könyv
b ő l"  á l l ó  kedvesen é s  j ó l  meg
i r t  k éz ik ö n y v .
M ert t é n y le g  az, K ézikönyv a. 
ja v á b ó l  ! J ó l s ü r itv e  a. l é g i é -

t

n y eg eseb b  m ondanivalókat, m in
d en k i szánára van k ö z ö ln iv a ló ja ..

A "Kezdők könyve" m e g ta n it  b en 
nünket o r r a , hogy k e l l  k e z d e n i  
a t á j f u t á s  ta n ítá s á t  a. f i a t a 
lo k ,  gyerekek  körében .

A "Haladók könyve" a t á j é k o z ó 
dás te c h n ik á já b ó l ad i z e l i t ő t  
ő s  k ü lö n fé le  s p e c i á l i s  t á j é k o 
z ó d á s i  v e r s e n y fa j tá v a l i s  meg
ism erkedhetünk .

Az "Edzők könyve" jó  t a n á c s 
adóvá v á lh a t hazai ed ző in k  k ö
réb en  i s .
4

könyve
Jó m ódszereket é s  ig e n  érdekes  
h á z ila g  i s  e lk é s z í t h e t ő  eszk ö
zöket ta lá lu n k  a. "Térképészek  
könyvében".

A " P á ly a k itű ző k  könyve" egy 
hasznos k i s  p á ly a k itű z ő  ABC ■ 
kezdő, f i a t a l  v e r se n y b ír ó in k , 
p á ly a k itű z ő in k  r é s z é r e .

Végül o.z "Okoskodók könyve" 
azok számára, a k ik  szere tn ek  a. 
matematika, n y e lv é n  gondolkoz
n i .

A végén a c s a t t a n é :  a F elad atok . 
Gazdag é s  é r d e k e s  fe la d a tg y ű jte 
ményével v á l t  ig a z á n  t e l j e s s é  
L ászló F .C saba " T ájfu tók  köny
ve", amit s z e r e t e t t e l  és öröm
mel a já n lo k  m inden v ersen y b í
rónak, s z a k o s z tá ly v e z e tő n e k ,  
edzőnek, s z ó v a l  mindenkinek !
A könyv e z  MTFSZ-ben kapható!

H a lá sz  M iklós



Bemutatjuk

a Törskyés_téjfutók_ életét :

A s z a k o s z tá ly  lé tsz á m a  1982-ben  
kereken 100 f ő  v o l t ,  aminek az 
v o l t  az  oka, hogy u tá n p ó tlá s  
c é l j á b ó l  több isk o lá b a n  s ik e r e 
sen  toboroztunk . T erm észetesen  
v o l t  lem o rzso ló d á s i s ,  ig y  az új 
évad k ezd etén  csak  77 ta g g a l  
szám olhatunk. E bből 56 f ő  ren
d e lk e z ik  m in ő s i t é s s e l .

1982-ben  s z e r z e t t  i l l ,  megtar
t o t t  m in ő s ité se k :

I I .  o s z t á ly 3 fő
I I I .  o s z t á ly 12 fő
IV. o s z t á ly 6 fő

E z ü s tje lv é n y 8 fő
B ro n zje lv én y 27 fő

A s z a k o s z tá ly  t a g j a i  67 v e r se 
nyen 321 k a teg ó r iá b a n  ö sszesen  
915 alkalom m al á l l t a k  r a jth o z .

A b ajn ok i ren d szerb en  a szakosz
t á l y  i g a z i  k ü zd őtere  a  Budapest 
B ajnokság v o l t .  I t t  k iem elkedik  
Z akariás P éter  /Р  1 2 /  Bp. Bajno
k i c im e, K éri P é te r  Bp. É jsza 
k a i B ajn . I I .  h e ly e z é s e ,  N 19,
P 17 é s  F 15 csap atu n k  bajnoki 
cim e.

A NEMZETKÖZI VASUTAS KUPA ver
s e n y e it  e z ú t t a l  3 3 . alkalommal 
ren d eztü k  meg, a som ogyi domb
v id ék en .

A v ersen y en  70 klub 940 v e r s e n y 
z ő je  á l l t  ra jth o z .
A Pővédnökséget Szűcs Z o ltá n  
a MÁV v e z é r ig a zg a tó ja  ё з  K oszo
r ú s  Perenc e t .  a S z a k s z e r v e z e t  
f ő t i t k á r a  v á l la l t a .

A V asu tas Kupa f ő p á ly a k itü z ő je  
e z  évben i s  Laczkó Tamás v o l t ,  
a k i  munkáját le lk e s  s e g í t ő k k e l  
v é g e z t e .

EDZÉSMUNKÁNK:

E d z é se in k e t  té le n  a N y u g a ti pu . 
tornaterm ében , ta v a s s z a l  p e d ig  
a Komjádi uszodából i l l .  a Tö
r e k v é s  p á ly á r ó l k ifu tv a  v é g e z tü k .  
A versen y ző k  két a lkalom m al 
ed zőtáb orozáson  v e t te k  r é s z t .

KÖLTSÉGGAZDÁLKODÁSUNK ism é t  
j ó l  a la k u l t ,  az üzemi b u s z t  i s  
tö b b sz ö r  igénybe ve he H ű k .

GOND a Törekvés pályán a z  ö l t ö 
z ő , a s z e r tá r  és a k lu b h e ly s é g  
h iá n y a  v o lt .

A s z a k o s z tá ly  h iv a ta lo s  n a p ja  
a CSÜTÖRTÖK,

m elyen minden érd ek lőd őt s z í v e 
sen  lá tu n k .

A versen yek en  va ló  in d u lá s  s z a 
k o s z t á ly  sorrendjében a z  e l s ő  

3 h e ly e z e t t :
1 . M észáros J. 35
2 . K éri P éter 31
3 . Zakariás J ,,S o ó s L a c i  

és Zakariás M. 3 0 -3 0 .
d r .  V izk e le ty  L á sz ló  

S z .o . v eze tő 5



BEMUTATJUK

a Kőbányai Lombik Tájfutó szakosztályát

A s z a k o s z tá ly  1982-b en  k b .200 fő v e l d o lg o z o t t  é s  e b tő l 165-en  
é r t e k  e l  va lam ilyen  m i n ő s í t é s t .  Az é w é g i  lé t s z á m  e. f lu k tu á c ió  
k ö v e tk e z té b e n  118 f ő r e  csö k k en t, de az id é n  i g a z o l t  és ig a z o lá s  
a l a t t  á l l ó  v e r se n y z ő k k e l e g y ü tt  Í3mét k ö z e l i t  a. 200 főh öz. A ver-r 
sen y ző k  k özü l k ö z e l 130  f ő  gyermek, ú t tö r ő  v a g y  serd ü lő  korú.

A S z a k o sz tá ly v e z e té sb e n  a.z e lő z ő  évekhez k é p e s t  v á lto z á s  tö r té n t ,
a.z e d d ig i  s z a k o sz tá ly  e ln ö k  m ellé  
tá sr a . s z a k o s z tá ly v e z e tő k é n t .

A v ersen y ző k k e l a. v e z e t ő  edző  
é s  3 edző fo g la lk o z ik  m e llé k 
á l lá s b a n  és  e z e n k iv ü l va n  még 
2 tá r sa d a lm i edző é s  2 t á r s a 
da lm i munkás -  minden e l l e n 
s z o lg á l t a t á s  n é lk ü l .  Az ed zők 
h öz  ta r to z ó  csop ortok  lé tsz á m a  
k ö z e l  azon os, az eredményük  
v i s z o n t  v á lto z ó .

A s z a k o s z tá ly  v e r se n y z ő i k ö zü l  
1 9 8 2 -b en  3-on  ér te k  e l  I . o s z 
t á l y t  é s  4 -en  a r a n y j e lv é n y t . 
8 -a n  I I .o s z t á l y t  é s  1 0 -e n  e z ü s t  
j e l v é n y t .  E zenk ivü l van  35 I I I .
o .  é s  17 IV .o . va la m in t 89 fő  
é r t  e l  b r o n z je lv é n y t .

A s z a k o s z tá ly  v e r s e n y z ő i 32  
b a jn o k i é s  57 ku p aversen yen  
2049 alkalommal á l l t a k  r o j t h o z .
A h a z a i versenyeken  k iv ü l  143  
alkalom m al á l l t a k  r o j t h o z  k ü l
f ö l d i  versen yen  i s .
Edzőtáborban 195 fő  v e t t  r é s z t  
r é s z b e n  ö n k ö ltsé g e s  a la p o n .

Kovács L á s z ló  k e r ü lt  m egválasz-

A S z a k o s z tá ly  k ö lts é g v e té s e  
1982-ben  279 e z e r  fo r in t  v o l t .  
Az egy f ő r e  j u t ó  á t la g  1 0 7 6 .-  
f o r in t ,  a.z e d z ő i  bérek k i f i z e 
t é s e  u tá n .
A k ö l t s é g v e t é s  fe lh a sz n á lá sa  
te r v  s z e r i n t  tö r té n t  és ig y  a.z 
év v égén  kb 40  e Et m egtakarí
t o t t  pénzünk m aradt, amiből ; 
s z e r e l é s t  l e h e t e t t  v á s á r o ln i.

Sajnos s t o p l i s  c ip ő  és tá j o ló  
b e s z e r z é s é b e n  problémák vannak 
és a. j a v u lá s r a , k i lá t á s  s in c s !

Az MTFSZ-el a. k a p cso la t jó  a  
BTFSZ-el i s  e lfo g a d h a tó . 
Munkánkban kom oly s e g it s é g  a. [
b á z i3 s z e r v  tám ogatása..

JÖVŐ ÉVI TERVEK:
A s z a k o s z t á ly i  lé tszám  n ö v e lé 
s e .  A v e r se n y z ő k  á t la g é le tk o 
rának c s ö k k e n t é s e .  Tagozatos 
o sz tá ly o k  s z e r v e z é s e .  9-10 é -  
ves v e r se n y z ő k  bekapcsolása, a  

, s z a k o s z t á ly i  munkába.
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F ő le g  a. tö m e g e s íté s  a c é l  és  
k ö z ü lü k  3 év  múlva, m e g fe le lő  
se r d ü lő  csap atok  k ia la k í t á s a .

A B a jn o k i p on tversen yb en  t o 
vábbra. i s  bennmaradni az e ls ő
t i z  e g y e s ü le t  k ö z ö t t .
*
Uj edzők b e á l l í t á s a ,  é s  f ő le g  
a t l é t ik á b ó l  n y e r n i ed ző t a. f i 
z ik a i  f e l k é s z í t é s r e .

4 -5  ö n k ö ltsé g e s  ed ző táb or  ren
d e z é se  a  versen yzők  te c h n ik a i  
f e l k é s z í t é s é r e ,  m iv e l a. szak 
o s z t á ly  zöme e s t  k ü lső  p ere
mén la k ik  é s  a. b udai te c h n ik a i  
ed zések en  v a ló  r é s z v é te lü k  nem 
o ld h a tó  meg.

A SZAKOSZTÁLY GONDJAI;

A k ö l t s é g v e t é s  nem tudja, k ö v e t
n i  a z  u ta z á s i  k ö lt s é g e k  em el
k e d é s é t .  A v á l l a l a t i  a u tób u szt  
1 2 .6 0  F t . - é r t  k a p ja  a. sza k o sz 
t á l y .
A BTFSZ-el kommunikáció szem
p o n tjá b ó l rom lo tt a. k a p c s o la t ,  
a  v e r s e n y é r te s ítő k  k ésőn  érk ez
nek .'
Az eg y re  emelkedő n e v e z é s i  d i 
ja k k a l már nem le h e t  lé p é s t  
t a r t a n i ,  minden s z a k o s z tá ly  a 
s a j á t  v ersen yén  akar meggazda
godni .

Valkony Ferenc  
v e z e tő  edző

A h ú s v é t i  ünnepek egy ik  k e l l e 
mes t á j f u t ó  eseménye immár évek  
ó ta  a TOJÁSKERESŐ VERSENY.
Az id én  a D é li pályaudvar kö
z e lé b e n , a Vérmezőn gyü lek ez
te k  mindazok, a k ik e t a szem er
k é lő  eső  sem r ia s z t o t t  e l  e k is  
vasárnap d é l e l ő t t i  t á j f u t ó  já 
t é k t ó l .
V o lt  a k i t o j á s t a r t ó v a l ,  v o l t  
a k i műanyag zacsk óva l j e le n t  
meg, gondolván, i t t  a nagy l e  
h e tó sé g  ö ssz e g y ű jte n i a hús
v é t i  lo c so lk o d á sh o z  szü k séges  
f e s t e t t  t o já s o k a t .  A hazánk
ban tu rn ézó  fin n  versenyzők  ás 
k isé r ó k  r é s z v é te le  nemzetkö
z iv é  a v a tta  az esem ényt. Aztán 
e lira m o d o tt  a mezőny é s  néhány 
p erc múlva már meg i s  j e le n t  
Svéda L á sz ló  és a fin n  Maija 
Salm i az ö s s z e g y ű jtö t t  négy 
t o j á s s a l ,  amely elegendő v o lt  
ahhoz, hogy ők nyerjék  e l  a 
v ersen y  é r té k e s  f ő d i j á t :  egy 
é lő  k is n y u s z i t .

Eredmények:
M aija Salm i-Svéda L. A t .
K oivu la  Asa-Salm enkyla

V é li-M a tti 3 t .
K apitány S.-Suoraalainen 3 t .

S .A .



SPARTACUS KUPA

-Szem erkélő  e s ő , h id eg  ta v a sz i r e g g e l  k ö sz ö n tö tt  arra a m integy 7 oo 
v e r se n y z ő r e , a k ik  március 2o-án a v ilá g b a jn o k i év  e ls ő  p ir o sp o n to s  
versen yén ek  napján úgy d ö n tö ttek , hogy jobb h íjá n  t á j f u t á s s a l  ü t ik  
agyon v asárn ap ju k at. A versen y , am elyet csobánkai v ersen y k ö zp o n tta l 
a H osszú-hegyen r en d eze tt a S p artacu s g y a k o r lo tt  gárdája , i g a z i  t a 
v a s z i  id én y n y itó  v o l t .
A gyors pályák  a sz ik k ad t ta la jo n  még gyorsabbak v o lta k , é s  ig y  a 
jók  r ö v id  szen ved és után fogad h atták  a Nagyrét h an gu latá t id ézd  
cé lb a n  a g r a tu lá c ió k a t . A R endezőség a ty a i  módon gondoskodott a 
v e r se n y z ő k r ő l, ig y  p é ld áu l h osszú távú  p á lyák at i s  b i z t o s í t o t t  a 
leg e lszá n ta b b a k n a k , akik ehhez egy akkora térk ép e t kaptak, hogy az 
s z in t e  már k e t tő  v o l t .  Ha e z t  e lé g s z e r  b e já r tá k , akkor még egy na
ran cs i s  j u t o t t  nekik  a c é l l a l  ö ssz e v o n t  fr is s i tő p o n to n . A kupaver
se n y t  a leg k iseb b ek  ré szére  r e n d e z e tt  gyerekverseny t e t t e  t e l j e s s é .
A t u d ó s i t ó ,  a k i egyben egyik  e l le n ő r z ő b ír ó ja  i s  v o l t  a versen yn ek , 
ö r ü lt  a sok l e l k e s  résztvevőn ek , a jó  pályáknak, a sp o rtszerű  küz
delem nek, a zökkenőmentes le b o n y o lítá s n a k , szó v a l a b iz ta tó  id én y 
n y itá sn a k . K issé  bánkódott néhány t ú l  rö v id  g y ő z te s id ő  m ia tt , de 
hát kora t a v a s z i  versen y  n in cs k ock ázat n é lk ü l, és most b e ü tö t t  a 
j ó id ó .  Ami, rem éljük , a töb b i jó v a l  e g y ü tt  leg a lá b b  szeptem berig  
k i t a r t .  d r . Rédl Gábor
♦  ♦  +  ♦  +  +  +  ■*• +  + -* --  +  +  +  •?• +  +  +  • b - r ->•- M-+++-I +  + +

DUDAPEST KÖZÉPFOKÚ OKTATÁSI INTÉZMÉNYEINEK BAJNOKSÁGA

A m árcius 26-án le b o n y o l í to t t  
egyén i bajnokságon, a Z siro sh e- • 
gyen, Л k ategór iáb an  63  versen y
ző á l l t  ra jth o z .A  győztesek :
FI7 V it y i  P . ,T1P0-M óricz 51,o6  
N17 Szabón M ., KFKI-Táncsics 56 ,59  
F15 S ie g le r  K.,GSSE-Arany 3 5 ,o l  
N15 R e ise r  G .,T ipo-F azekas 5o ,15

A vá ltó b a jn o k sá g  a G öd öllő i 
dombvidéken á p r i l i s  1 -én  k e
r ü l t  le b o n y o lítá s r a  8  f é r f i  és  
7 n ő i v á ltó  r é s z v é t e lé v e l .
F17: 1 .  Móricz gimn. lo 2 ,2 A

2 . Árpád ” 1 о б ,б о
3 . Corvin s z k i . 1 2 1 ,2 3

N17: 1 . Fazekas g . 1 5 7 ,0 6
2 . J ó z s e f  g . I I . 17O.0A
3 . J ó z s e f  g . I . 1 7 1 ,1 7

♦++++++++++
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Utánpótlás edzőtábor

Ism ét az O rfüi S p orttáb or ad ott  
otth o n t az I f j ú s á g i  Kupa e l ő t t i  
u tá n p ó tlá s  edzőtábor r é sz tv e v ő 
in e k .
A szerv ezésb en  Dr. K iss  Endre 
s e g í t e t t ,  köszönjük!
A szép  környezetben k i c s i t  áz-  
v a -fá z v a , de nagy le lk e s e d é s s e l  
és  jó  hangulatban vég eztü k  az 
e d z é se k e t . K özlek ed ési eszköz  
hiányában csak a k ö z e l i  M eleg- 
mány-Vizfő terep en  fu th a ttu n k .
A k ic s ik  csak  ism erkedtek a 
tö b rö k k e l, mig a nagyobbak a 
térkép  dom borzati fá z is á n  5 ,5  
km -es, 14 p on tos pályán  m egle
pően jó  id ő k e t f u to t ta k .  A há
rom nap a l a t t  négy te c h n ik a i  
ed z é st  ta r to t tu n k . Mindenki 
nagyon a k a r t, é s  ez ^  !
G ratu lálok  a versenyzők  edző
in ek  a le lk i is m e r e t e s  f e lk é s z í 
tő  munkáért, amely nagyban hoz
z á já r u lt  az I f j ú s á g i  Kupa meg
n y eréséh ez . Korlk Andorné

S z é l r ó z s a  Kupa
Finn versenyzők  in d u lá sa  nemzet 
k ö z iv é  SV atta az év e l s ő  é j s z a 
k a i v e r se n y é t , m elyre n yár ias  
j e l l e g ű  fe lh őszak ad ás u tá n , f e l  
á z o tt  ta la j o n ,  de d e r ü lt  ég a- 
l a t t ,  holdfényben k e r ü lt  so r .
Az F21 A k a te g ó r iá t  B á llá  Sán
dor n egyed szer  /három szor egy
más u tá n / n y erte  meg.

Eredmények;
F21 A: 1 .B a lia  S..GSSE 78:25

2 .Horváth A. , C3SE 82:15  
5 . Honfi G..STC 82:44

F19 A : 1 .  Nagy R .,V olán  65:24
2 . Bárdi J..G SSE 68:44
3 . V ity i  P..TIPO 7 2 :o l

F21 B: 1 .  Balogh T..GSSE 66:39  
F21 C: 1 .  P osta  B.,MAFC 51:41  
F17 B: 1 .  Nagy F ..P o s tá s  45:53
N21/ nem m in ., az F21 C - v e i  

azonos p á ly á n /:
1 .  Hämaläinen R i i t t a  

/ f i n n /  4 8 :47  B.K.
+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +  +  +  - М - + 4 + + + + + 4 - 4 - 4 - + + + + Ч  Ч Л 4 - 4 - 4 - 4 - 4 - 4 - + + + + + + + + + + +

PÉCS! TÁJFUTÓ NAPOK '83
K ellem es ta v a s z i  id ő já r á s , bár k is s é  f e lá z o t t  t a la j  v á rta  a F é c s i  
T ájfu tó  Napok h aza i é s  az ez évben k iseb b  létszám ú / f in n e k , ju g o sz -  
lá v o k /k ü lfö ld i  r é s z t v e v ő i t .  Az I f jú s á g i  Kupa több mint 300 r é s z t 
v ev ő je  A b a lig e tr ő l a tö b r ö s  Szarvaskőt é s  Szúadó te r e p r e  f u t o t t  k i ,  
k ét térk ép p e l egy tasakban /té r k é p c se r e  h e l y e t t / .
A Mecsek Kupára másnap P écs s z é lé n  k e r ü lt  so r , a város m e l le t t i  er 
dőben a rég ó ta  k ifo g y o t t  térk ép  ú j . j a v í t o t t  la p já n . A terep  i t t  
durvább dom borzati formákat m u tatott, n éh o l b ozó to s t e r ü l e t t e l ,  sű
rű ú t h á ló z a t t a l .  A pályák  ennek m eg fe le lő en  f i z i k a i l a g  nehezebbek, 
tá jé k o z ó d á s ila g  ta lá n  k is s é  könnyebbek v o lta k . Az eredmények a z t  
m utatják, nagy h arco t v ív ta k  a rangsoroló  k a tegóriák  r é s z tv e v ő i ,  s 
meg k e l l e t t  küzdeniük a c é lb a fu tá s ig  a p ir o s  p o n to k ér t. A városhoz  
k ö z e li  te r e p  úgy l á t s z i k  nem j e le n t e t t  e lő n y t  a p é c s i  versenyzők  
számára sem.
Harmadnap ism ét A b a lig e tr e  u ta z o tt  a v á ltó  45o ta g ja  a PVSK Kuna 
e ln y e r é s é é r t .  Kemény em elkedővel k ezd ett minden versen yző  az e l e 
jé n , hogy utána a lyukakkal t a l i  fennsíkon  fo ly ta s s a  a v e r s e n y t ,
E nehéz részek  e lé g g é  sz é tsz ó r tá k  a mezőnyt, é s  v á lto z a to s s á  t e t 
ték  a v e r se n y t .
ö sszesség éb en  ez a három nap Jó alkalm at n y ú j to t t ,  fő le g  az i f j ú s á 
g i versenyzők  r é sz é r e  a ta v a s z i  i s k o la i  szü n etb en , hogy a t é l i  f e l -
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k é s z ü lé s  után  végre k i e l é g í t s é k  v ersen y éh ség ü k et. A k ellem esen  hű
v ö s ,  de n ap sü téses időben a több  mint h é tszá z  versen yző  megkezdte
1 9 8 3 . é v i  küzdelmét a ran gsor  eg y es nehezen m egszerezhető h e ly e i -

• d r .T ih an yi L ászló
IFJÚSÁGI KUFA NECSFK KUPA

m l .N a g v  R.,Magyare. 53: 3o H21E l.D o sek  Á..DVTK 99: со
2 . i g e i  T ,.V olán 54:51 2 ,K iss Z .,P o s tá s 99:27
3 . B árd i J.,K agyaro .5 5 :o 9 3 .Kelemen J ,,S ch ön h ,. l o i : 41

H17 l.B e n k e  G..TIPO 5o:15 H21A 1 .Takács G .,V olán 94:22
Hl 5 1 . E r d é ly i K.,Mo. 39:o3 H19A l.É g e i  T .,V o lá n 8 1 :0 6
H13 l.L e h to n e n  Т.,Н е1з .2 7 :5 o D21E 1 .K iss  G .,S ab aria 69:49

2.P-ostás I .,H v h . 72:28
Dl 9 1 .O láh  K.,Ko. 64:55 3 . Csőkör I . ,P o s t á s 76:332 .T u l i k l i  S . ,H e ls . 6 6 : 0 6 P o r tin  M .L .jH els.

З.Рокк N .,Ho. 7o :45 D21A l . r ent K .,V id eoton 6 8 :5 8
D17 1 . K arja L .,H e ls . 47:21 Dl 9 A 1 . Pokk N ..V id eoton 57:39
D l 5 1 .K áló  E,,Mo. 36:53 2 . Oláh K ., y iregyh .. 5 9 :o 5
D13 l.D ahlm an N .Lahti 21:53 3 . P o lon y i Z s .,V o lá n  5 9 :55

PVSK KUPA
N21A 1 . H els in k i S. 222:47

2 . P o stá s 245:11
3.0SC 249:52

F21A l.S ch ő n h erz 224:27
2 .  Volán 228:o6
3 .  Sabaria 2 2 8 :o7

. + + + + + + + + + + + + + + + + + 4 +++++++++ + + + 4  + *♦*
Ар/.CZAI CSERE JÁNOS EV:

A B udai hegyekben, a S zek ré -  
n y es térk ép en  kerüli! le b o n y o l í 
t á s r a  23 kategóriában , népes  
m ezőnyökkel az id e i  A páczai e v .  
A v á n d o r d ija s  pontverseny ered 
ménye :

1 .  GSSE 434 pont
2 . BEAC 2 8 6 ,5
3 . K.Lombik 213
4 .  Sabaria 21o
5 . P ostás 2o5
6 .  KFKI 169
7 .  PVSK 148

+ + + + + + + + + - И - + - Ч - + + + + + + + + + + + + + + + + + +

FELSZABADULÁSI ev.

2o kategóriában  ö s sz e se n  465 
versenyző  á l l t  ra jth o z  az id e i  
F e lsza b a d u lá si em lékversenyen.
A V itányvár környékén re n d e z e tt  
versen y  p on tversen yét a s z é k e s -  
feh érv á r i Volán n y e r te /6 7 /  a 
T ip o g rá fia  / 63 /  é s  a GSSE 5 4 ,5 /  
e l ő t t .

33:17  
85:28  
85:34

6 1 :3 6
6 2 : lo  
63:56

. F21A l.D o sek  DVTK
2 ,Gyurkó Lomb ik
3 .1ga  Volán

N21A 1 . Csőkör P o stá s
2 .  K iss Sabaria
3 .  Kovács TIPO

Szabolcs Kupa
Л  TITA S/.

К М ;(го1'.шч U unvM , |нгм» 
I"M"U4 VM s.'nyr. Муку 1, 1 - 
Ч У 1 . O lV l- a  «*4.Vv»ot«‘< MN)

Vi-r-o-ny/U. Krrtllllíll.vrk. 1-Vr-
iM k. К 21 Л: 1. Toil» (П0.1-
»4 1 ! s .  Ji.Mihi-rz s»:j 2 . 
K- '.iMiP U <11. S ell!•1)1», r/. SK) 

У. К ж  (1*0.1 in SK) 
•»*:i»V, 4. ltokro-i (Л1КЛКС)

5. ltom » (IV nI.is S íi)

- : ’ МГ J..- i . i u . 4  < 4 / 1 V. V «.- 
I;.m) OCrS-l. !•’ 35 Г.: I. lu .u  

I V .S K ) 4l#y. c l  И :  l i . i r -  
UIS <11. Ilniivún SK) Mi 5:ï. 
Ï 21 Г :  I. Ity.ji (S M A R -)  
»:«>. Vők. N 21 Д  : i% „-

sK l Hl* .07. ? I l.i-  
.<K. !yiuibik) <м*:Ги* 3.

Jt*. U.s (I1V.SK» 4. K or-
•M*V4zky (DVTK ) «::IÍ7. Г».
Ki»» <S.»v;»ti.») «T:77. ií. • V ar
ró (D V TK ) Ü3 M 21 C :
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[ 9  0

‘S7.
л Y .

ГЧ®4 n a p t ü r a

1 9 8 3 .V .I3 .  -  V I . 5.  .

X: k a te g ó r iá k  
Hi: n év . h a t . i d ő  
C: n év . cim  
T: t a lá lk o z á s

“"У.3-3« Má.jus 1 e v . é jsz a k a i P o s tá s  SE
K: F21 A, F21 C, F17-18 В 
Hi: IV , 27 .
C i S ó tér  M árton, Bp, L otz K. u . 5 /a  1о2б 
"0 " id ő : 2o :45

V .1 4 . VOLÁN KUPA S z ív .  V olán
X: FN 35 A, FN 21 ABC, FN 19  A, FN 17 B,

FN 15 B, FN 13 B, FN 11 C 
Hi: IV. 5o .
C: S zék esfeh érv á r  2 P f  5 . 8oo2 Volán SC T ájfü tó  S z a k o s z t .  
"on.id ó :  l l . o o  óra

V .1 5 . TYPOGRAPHIA KUPA T ip o g r á fia  TE
K: FN 21 ABC, FN 1 9 -2 a  A, FN 17-18  B, FN 15-16 BC,

FN 1 3 -1 A B, FN 12 C, FN 35 , FA3;
Hi: IV ,28 .
C: ' Bogdány M ik lós, Bp. P f  5 .  1б31  
"0 " id ő : l o : 3o
T: S z á r l ig e t ,  K lubkönyvtár, 9 .2 o - ig .

V .2 o . Bp. t e r ü l e t i  "B" fok . é j s z .  b a jn . BTFSz
K: F21 B, F 19 B, F17 В 
Hi: V .lo ,
C: BTFSz, lo 5 6  Bp. Váci u 6 2 .

V .2 1 , Budapesti Ú ttö rő  Olimpia d öntő  BTFSz
K: F13 С, N13 C, F l2 С, N12 С 
Hi: V .lo .
С: -  B p.Főv.T an. VB M ü v.F őoszt. Czvek Lászlóné

184o Bp. Városház u 9 -1 1  . / i s k o l a i  n e v e z é s n é l/
-  BTFSz /s p o r t e g y e s ü le t i  nevezéskor/

V .2 1 . Jubileum i Ú ttörő  Kupa /nem m in ./  Ú ttörő  S z ö v .
K: 2 fő s  k isd o b o s , V. ,V I . , V I I . , V i l i . o s z t . - f i ú  i l l . le á n y  
Hi: V .19 . , legkésőbb a te c h n ik a i  é r te k e z le te n , a Lékay  

Ú ttörőházban. Bp. X II . Moszkva t é r  2o.
C: mint f e n t
T: 8 .0 0  órakor a B alázs v e n d é g lő n é l

Ü él: a hárm ashatárhegyi r e p ü lő té r  d é l i  r é sz é n .
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V .2 2 . B p .t e r ü le t i  "B” fo k , csap atb ajn ok ság BTFSz
K: F21 B, N19 B, FN17 B, FN15 C, FÎJ13 C, FN12 C
Hi: V .9 .
C: BTFSz * ;

V .2 7 -2 8 . VÁSÁRVÁROSOK KUPÁJA Brno

V .2 8 . Édes Hazánk e v . K özép -p esti TFSz
K: FN 21 BC, FN 17-18 BC, FN 1 5 -1 6  BC, FN 13-14C, FN12C 
Ki: V .16 .
Cs Kempelen Im re, Bp. Kecske u 2 6 . lo 3 4  
T: P i i i s c s a b a ,  9 .o o  ó rá ig .

V .2 9 . T avaszvégi m in ő s ítő  verseny
K: F '21 BC, N19 BC, FN17-1S C, FN 15-16 C,

ÍN13-14 C, FN -12  C, FN 35 B:
Hi: n ev ezés  a h e ly sz ín e n , l o . - F t ,  t é r k é p é t  mindenki sa 

j á t  maga r a j z o lj a  be;
T: KFKI S p o r t t e le p ,  9 .00  ó r á ig ;  ”0" id ő :  lo .o o  óra

V I .3 . Barbácsl Á, e v . é jsza k a i , 3EAC
?

VI .4 .  ALFÖLD KUPA H ajdú-B ihar nv TFSz
K:NF21 ABC, FN19-20 A, FN17-18 BC, FN15-16 BC,

FN13-14 B , F35 B, F4o B, F45 B; .
Hi: V .6 .
C: Ha jdú-B .m ,T FSz, Debrecen, S im on ff y  u .  1 / c .  I.em .4o25

V I .5 . Bp. OCSB e lő d ö n tő  BTFSz
K: F21 A, N19 A, FN17 B, FN15 B;
Hi: V .21 .
C: BTFSz

V I .5 . SZAKSZERVEZETI KUPA v á ltó  H ajdú-B ihar m. TFSz
K: FN21 A, FN17-18 B, FN15-16 Б, FN13-14 3;
Hi: V .6 .
C: lá s d  A lf ö ld  Kupa

Éssak-Budai TFSz !

VÁLTOZÁS A VERSENYNAPTÁRBAN :

A Törekvés é js z a k a i v ersen y e
V I I I .6 . h e ly e t t

V I. 17-én

k erü l m egrendezésre.

T Á J O L Ó -  A BTFSz 
t á j é k o z t a t ó j a .

F e le lő s  kiadó:
H osszú Aurél

S z e r k e sz tő k :
H alász Miklós 
S c h e l l  Antal
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B U D A P E S T I  TÁJÉKOZÚDÁSI FUTÛ SZÖVETSÉG T Á J É K O Z T A T Ó J A





1 9 8 3 0  BUDAPESTI TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ SZÖVETSÉG TÁJÉKOZTATÓJA О  MájUS

ELNÖKSÉGI ÜLÉS

A BTFSz Elnöksége lo - é n ,  kedden 
t a r t o t t a  májusi ü l é s é t ,  amelyen

-  m egh a llga tta  az Iz z ó  Kupa e l 
le n ő r z ő b ír ó i b eszá m o ló já t,

-  a t i t k á r i  b eszám olót,

-  majd egyéb ügyeket tá r g y a lt .

+++++

ELUTAZOTT A W K-ra 

BUDAPEST VÁLOGATOTTJA

Az i d e i ,  immár X I I I . Vásárváro
sok Kupája Brno rendezésében  
május 28-29 -én  k erü l leb on yo
l í t á s r a .

Budapest v á lo g a to t t ja  május 25- 
án S zep esi I s tv á n , a 3TSH meg
b íz o t t j a  v e z e té s é v e l  e lu ta z o t t  
a v ersen y re . A csap at t a g j a i :  
S zőnyi L ászló  c sa p a tv e z e tő ,  
Hosszú A urél te c h n ik a i v e z e tő ,  
d r . V iz k e le ty  L ászló  edzó és

k ile n c  versenyző / 5  f é r f i  és U 

n ő /:

Boros Zoltánná  
Csőkör Irén  
Kovács Magda 
Lendl Z ita  
Gyurkó L ászló  
Lantos Z oltán  
Molnár Géza 
Boros Z oltán  
V ity l  P éter

TESZ IGAZOLVÁNYOK 

ÉRVÉNYESÍTÉSE

Kérjük azokat a v e r se n y 
b ír ó k a t, akik 1983 évre  
TESZ igazo lván yu k at még 
nem é r v é n y e s íte t té k ,m i
előbb p ó to ljá k  a z t  a 
BTFSz t itk á r sá g á n , a h i 
v a ta lo s  időben .



A 3. VB EDZŐTÁBOR 
TECHNIKAI VEZETŐJE

TÁJOLÓ : Hány nemzet k é p v is e lő i  és 
h á n y  fő v e l v e t t e k  r é s z t  az 
edzőtáborban?

12 nemzet közel 200 k é p v is e lő je  
v e t t  r é s z t  a t a t a i  ed ző tábo rban .
A h é tv é g i v ilá g  kupa m ia t t  a  t á j 
f u t á s  nagyhatalm ai népes é s  e rő s  
c sa p a to k k a l jö t t e k ,  a  " k ic s ik "  ezú t
t a l  h iányoztak , te n g e r e n tú l r ó l  p é l
d á u l csak  kanadaiak v o l ta k .

TÁJOLÓ : Hol v o ltak  az  ed zések , hány 
pont v o lt  te re p e n k é n t?

A T a tá r ó l  e lé r h e tő  le g jo b b  te r e p e 
k e t  h a s z n á l tu k :  G e s z te s v á ro n , Pes- 
k ó n , Ö reg-K ovácson, N agy-C sákányon 
é s  K óhányáa-P usztán  35-45  p o n t v á r 
t a  a  v e rs e n y z ő k e t, a  p á ly a k i tű z ő k  
egy  hosozabb  és  egy rö v id e b b  p á ly á t  
i s  a j á n l o t t a k .  K otLóhegyre t e r v e z 
tü k  a  tá b o r  v á l tó b a jn o k s á g á t , am it 
v é g ü l V itányváron  re n d e z tü n k  meg, 
de  e r r ő l  még majd m esé lek .

TÁJOIÓ : E légedettek  v o l ta k  a k ü l
fö ld ie k  a te re p e k k e l?

Ig e n , úgy tű n ik , m e g é r te t té k , hogy 
e r r e  a VB-re nem csak  Zalában l e 
h e t f e lk é s z ü ln i .  Z a laeg e rszeg  kör
nyékén nincsenek sem hom oksivata
gok, sem Jéghegyek, t e h á t  á l t a l á 

ban k e l l  a  magyar te re p e k k e l, t é r 
képekkel é s  re n d e z é sse l megismer- 
kcdniök. E rre  a c é lra  e z ,é s  a ko
rá b b i edző tábo rok  i s  k iv á ló an  meg
f e l e l t e k .  S zere ttem  volna még több 
in fo rm ációhoz j u t t a t n i  a r é s z tv e 
vőket úgy, hogy beszé lek  a VB pá
ly a k i tű z ő iv e l ,  éa az ő e lv e ik  sze 
r i n t  tü z zü k  k i  a  pontokat és az á t 
m eneteket ; -  lényeges kérdés példá
u l ,  hogy le sz n e k -e  gödör pontok, 
és ha ig e n ,  akkor hogyan le s z  e lh e 
lyezve a  b ó ja  -  de mivel a p á ly a k i
tűzők szem élye t i t o k ,  e r re  nem ke
r ü l h e t e t t  s o r .

TÁJOLÓ: K ikkel d o lg o z tá l e g y ü tt , és 
hogyan v o l tá l  velük  megelé
gedve?

Fekete Je n ő  v o l t  a  főnököm, zökke
nőmentes v o l t  a kapcsolatunk. A t a 
v a ly i ta p a s z ta la to k  a la p já n  jó  e lő 
re  t i s z t á z t u k ,  hogy melyikünknek mi 
a f e la d a ta ,  és  m indketten b e t a r to t 
tu k .a  m egállapodásokat /még a  h a 
tá r id ő k e t  i s / .
A pályák k i tü z é s á t ,  f e lv e z e té s á t , 
b o n tá sá t ta v a ly  te repenkén t egy-egy 
k lub ra  b íz tam . Ez b e v á lt ,  de én nem 
éreztem  J ó l  magam, mert te l je s e n  
elszakadtam  a te r e p i  m űnkétől, fo ly 
ton csak  szervezkedtem . E zért Idén 
v á l to z ta t ta m : 6 embert bíztam  meg a 
p á ly a k itű z é s s e l  /Hegedűs Z o ltá n t,
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Szádeozky-Xardoss Tam ást, Hegedűs 
A te l t ,  Ve leere] y Z o ltá n t ,  Horváth 
A t t i l á t  Ó3 s a já t  magamat/, ugyanők 
v o lta k  az e l le n ő rz ő b író k , ás  hason
ló  ö s s z e á l l í t á s b a n  vonultunk  le  Ta
t á r a  i s ,  csak  & Z oltánok nem á r te k  ч.- 
rá ,  h e lyük re  Loch F erenc és Józsii 
Sándor lá p to k . I d e á l i s  сзв.рак v o l t :  
mindon olyan  k é rd é s t m egv ita ttunk , 
amelyben v o lt  érte lm o az eszmecse
rén ek , ás a z tá n  m indenki maradék
ta la n u l  v é g r e h a j to t ta  a  f e la d a tá t .
Ha még egy ed ző táb o rt k e lle n e  sz e r 
veznem, ism ét őket hívnám.

TÁJOLÓ: Hera v o l t  t ú l  k is  létszám ú 
a csapa t?

Á lta láb a n  jó v a l többen  szerveznek 
egy i ly e n  e d z ő tá b o rt, de én úgy 
számoltam, hogy n ap i 80-100 pont 
f e lv e z e té s é t  ез b o n tá sá t még akkor 
i s  e l  tu d ju k  v ég ezn i, ha v a la k i l e 
robban. Hogy f i z i k a i l a g  mégis na
gyon kemény v o l t  a  h é t ,  az a nem. 
v á r t  p lu sz  fe la d a to k  szám lájára  Í r 
h a tó : tö b b szö r k e l l e t t  megrongált 
p o n t ie ls z e r e lé s t  póto lnunk  /é rd e 
k es , hogy ta v a ly , a  Budapest kör
nyék i te rep ek en  e r r e  nem v o lt szük
s é g / ,  s e b e s ü lte t  s z á ll í ta n u n k  /eg y  
firm  versenyző e l t ö r t e  a v á l l á t / ,  
és fő le g :  a  v á l tő .

TÁJOLÓ: И1 tö r té n t  a v á l tó v a l?

Ahogy F ekete Jenő mondta a te c h n i
k a i é r te k e z le te n ,  a"K örnyezetvédel- 
mi liin i3 z té r iu m " u to lsó  p illa n a tb a n  
v issz a v o n ta  a te re p en g e d á ly t. Hi 
mégis b íz tu n k  abban, hogy s ik e rü l 
h a s z n á ln i a Kotlóhegyen jó l  előké
s z í t e t t  FARSTA p á ly á k a t, s  csak 
kedden d é lu tá n  tu d tu k  meg, hogy 
minden e r ő f e s z í té s  kudarcot v a l
l o t t ;  a v á l tó t  V itányváron k e l l  meg
re n d e z n i c sü tö rtö k  d é l e lő t t .  Még 
kedd e s te  kimentünk c é l t  k e re sn i, 
é jsz a k a  m egterveztük a  p á ly ák a t, 
re g g e l egyszerre  m értünk be és ve
z e ttü n k  f e l ,  majd ta p a s z ta la tc s e re  
u tá n  e l le n ő r iz tü n k . F u tá r  v i t t e  Bu
d a p e s tre  a  szim bolökat so k szo ro s í
ta n i ,  ami P e ik e r György se g ítsé g é 

v e l s ik e r ü l t  i s .  Hogy e g y á lta lá n  
kész lehessünk  re g g e lre  a té rk ép ek  
b e ra jz o lá sá v a l,  f ó l i á z á s c a l , FAR3ÏA 
s z e r i n t i  s z é to s z tá s á v a l ,  m indenkit 
bevontunk, a k i r á é r t ,  é s  nem v o lt  
é rd e k e lt  a  versenyben. S zívesen  és 
зокал s e g í te t te k  -  azú ton  i s  köszö
nöm -  de sa jnos néhányuknak nem v o lt  
g y a k o rla ta  a  b e ra jz o lá sb a n , a végére 
négyen e l  i s  fá ra d tu n k . Az e l le n ő r 
z é s re  reg g e l egy órám v o l t :  sok h i 
b á t m egtaláltam , de e^yet nem. Egy 
svéd f i ú  p á ly á já b ó l egy por.t kima
r a d t .  E szel ő j ó l  j á r t ,  de még ig y  
i s  a mezőny u to ls ó  harmadában vég
z e t t .  Az eredményt te h á t  sz e ren c sé re  
nem b e fo ly á s o lta  a  do log , m égis szo
morúak vo ltunk , m ert nagy b rav ú r 
l e t t  vo lna 40 ó ra  a l a t t  h ib á t la n  v e r
seny t rendezn i. U tó lag  könnyű okos
nak le n n i:  az e l le n ő rz é sb e  k e l l e t t  
v o ln a  több embert bevon jak , Így  va
ló s z ín ű le g  ész re  v e t tü k  vo lna  a  h i 
b á t .

TÁJOLÓ: E o rv  a l a k u l t a k  a z  e red m é
n y ek  a  v á l t ó n ?

A p á ly á k  r ö v id e k  v o l t a k  / e b e d r e  
v i s s z a  k e l l e t t  é r n i  T a t á r a / ,  nem 
r á z ó d o t t  s z é t  a z  i g e n  e r ő s ,  k ö z e l  
a z o n o s  f u t ó tu d á s ú  m ezőny . í g y  n a 
g y o n  s z o r o s a k  v o l t a k  a z  e red m én y ek , 
l á tv á n y o s  h a j r á k k a l .  M eg lepő  v o l t  a  
s v á j c i  c s a p a to k  j ó  s z e r e p l é s e ,  a  
c s e h  lá n y o k  g y en g e  f u t á s a .  A s k a n d i 
n á v o k  nem v e t t é k  i g a z á n  kom olyan  a 
v e r s e n y t ,  a  n o rv é g o k  e l  sem i n d u l 
t a k .  A. m agyarok j ó l  h e l y t á l l t a k ,  de 
d o b o g ó ra  nem k e r ü l t e k ,

TÁJOLÓ: Hogyan v é l e k e d t e k  a r é s z t v e 
vők a z  e d z ő t á b o r r ó l ?

3 k ü l f ö l d i  c s a p a t v e z e tő v e l  b e s z é l te m ,  
v a la m e n n y ie n  e l é g e d e t t e k  v o l t a k ,  а  
v á l t ó  r e n d e z é s é h e z  k ü lö n  g r a t u l á l t a k ,  
nem tudom , h o n n an  i s m e r t é k  a  k ö rü lm é 
n y e k e t .  A m ag y aro k  v é le m é n y é t  é rdem es 
l e n n e  tő lü k  m e g k é rd e z n i ,  s z ö v e t s é g i  
k a p itá n y u n k  t a v a l y  i s  s o k k a l  k r i t i k u 
sa b b  v o l t ,  m in t a  k ü l f ö l d i e k .
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TÁJOLÓ : 5zata-.nl t a p a s z t a l a t a i d a t  n y i l 
v án átadod a k ö v e tk e z ő  e d z ő tá 
b o r  r e n d ező in ek .  M i ly en  á l t a 
lánosabb  m e g f ig y e l é s e k e t  t e t 
t é l ?

Komoly gondnak ta rtom , hogy a  magyar 
t á j  fu tá sb a n , vagy konkrétabban  a 
VB sz e rv e z ő i közö tt n in csen ek  t i s z 
tá z v a  a  kapcsda ti ren d sz e rek . Egyes 
f e la d a to k a t  többen i s  e l  ak arn ak  vé
g e z n i ,  másokat se n k i, egye3 em berek
n ek  több  főnökük ven, másoknak se n k i, 
eg y esek  főnöknek k ép z e lik  m agukat, 
m ások tév ed h e te tlen n ek , á s  s z in te  
s e n k i  sem t a r t j a  be a z t ,  am it m egí
g é r t .  E zt az á l la p o to t  s ú ly o s b í t j a  
egy o ly a n  k i f e j l e t t  p le ty k a - re n d s z e r ,  
am i még Magyarországon i s  p á r j á t  r i t 
k í t j a .  íg y  i s  le h e t  d o lg o z n i, c sak  ne
h é z .  Nem á llíto m , hogy ezen fo g  meg
b u k n i a  VB, da f é lő ,  hogy néhányan 
c s a k  szeptem berig fognak k i t a r t a n i ,  
s  u tá n a  sé rtő d ö tte n  e l  fognak  tű n n i 
a  t á j f u t á s  környékéről.

TÁJOLÓ : Nem vagy tú ls á g o sa n  b o rú lá -  
tó?

Ha e z e k e t a je le n sé g e k e t f ig y e lem , 
c s a k  b o rú lá tó  le h e te k . De a k o rá b b i
ak b an  már szóltam  sok p o z itív u m ró l 
i s ,  Ó3 végére hagytam a legkedvezőbb 
ta p a s z ta la to m a t:  a magyar v á lo g a to t t  
v e z e t ő i  és versenyzői nagyon so k a t 
s e g í t e t t e k ,  és végig aggódó f ig y e 
lem m el k ís é r té k  munkánkat. Ez azon 
k í v ü l ,  hogy hasznos v o l t ,  nagyon j ó l  
i s  e s e t t ,  t a r t o t t a  bennünk a l e l k e t .  
K öszönjük!

A TAJOLO k é rd é se it f e l t e t t e :  
H alász M ik lós

MEGBESZÉLÉS
Dr. F ekete Jenő a  VB Szervező B i
z o ttsá g  v e z e tő je  és Dr. Szarka E r
nő a  VB T echn ika i B iz o ttsá g  v e z e tő 
je

1983-á p r .11 -13 -ig
t a r t o t t á k  az  e ls ő  összevont VB s tá b  
m egbeszélésüket az  OTSH Római p a r t i  
üdü lő jében , az  a lá b b i témakörökben:
1. VB S zabá lyza t
2. VB s tá b
3. VB Program
4. F eladatok
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TANFOLYAMB K B Z Ö I
Az I 903/C+- o k ta tá s i  évben az a lá b b i spo rtágakban  rendezzük meg a  segóded - 
z ő i tanfo lyam okat:

ATLÉTIKA. KARATE. KÉZILABDA. LABDARÚGÁS, RÁDIÓAMATŐR, TENISZ. TÁJÉKOZÓDÁSI 

FUTÁS

J e le n tk e z é s i  f e l t é t e l e k ;
F e lv é te lre  je le n tk e z h e t  az a magyar á lla m p o lg á r , ak i:
a /  E rk ö lc s i 03 eg é sz ség i szempontból az ed z ő i tevékenységre a lkalm as.
b /  18. é le té v é t  b o tö l tö t t e .
с /  Legalább V II I .  á l ta lá n o s  is k o la i  v é g z e tts é g g e l ren d e lk ez ik , 
d /  F e lv é te lé t  munkahelye engedélyezi, sp o r te g y e sü le te  je v a s o l ja .

J e le n tk e z é s i  h a tá r id ő :  1983. május 31.
J e le n tk e z é s i  la p  a BTSH Ig a z g a tá s i,  O k ta tá s i és Terv O sztályán 
/B p .V ., Váci u . 62/64. I .  em. 1 8 . /  sz . a l a t t  kaphatók.
A k i t ö l t ö t t  j e le n tk e z é s i  la p o t u g y a n itt k e l l  le a d n i .

F e lv é te l le l  k a p c so la to s  tu d n iv a ló k :
Azok a je le n tk e z ő k , a k ik  a je le n tk e z é s i  f e l t é te le k n e k  m egfelelnek , f e lv é 
t e l i  v iz s g á t te szn e k . /1983 . szeptem ber hóban /.

A f e l v é t e l i  v i z s g a  t á r g y a :

E lm élet : -  tá jé k o z o tts á g  a sportág  tö r té n e te ,  te c h n ik á ja , sz a b á ly a i a l a p 
v e tő  kérdése iben .

G yakorla t: -  spo rtág an k én t m eghatározott g y ak o rla to k  bem utatásából á l l .

F e lv é te l i  v iz sg ad i.i : 30 .- F t .
Tandi.1: 1000 .- F t .

T anfo ly am m al k a p c s o la to s  tu d n iv a ló k :

Az e lm é le ti  o k ta tá s  1983. októberében kezdődik . /2 0  x  4  ó rás e3t i  f o g l a l 
k o z á s ./  Az e lm é le t i  v iz sg ák  u tá n  8-12 egésznapos g y a k o rla ti tá b o ro záso n  
vesznek r é s z t  a  h a l lg a tó k , melyre k ik ó ró t nem tudunk b iz to s í t a n i .

BTSH
IGAZGATÁSI OKTATÁSI ÉS TERV OSZTÁLY

+ + + + + + + + + + +  + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +  + + +  + + + + + + + + +  + + (■ + + + + + + + +  + +  :-) + -  

b + f + +  M- Ь+ Ь M -+ ! - + + ♦ + + + + + ♦ + + + + + + + + + + + + + H--I I + +  + + + + + + + ( • + + + + + + + + +  + + Ц - +  +
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Védnökök, mecénások
Rangosabb versenyeink  program füze
té b e n  m egszokott do log  a  verseny  
védnökeinek f e ls o r o lá s a  v a la h o l a 
f ü z e t  e lső  o ld a lán .
Amikor a szak o sz tá ly  vagy a klub 
gondokkal küzd, r e n d s z e r in t  megje
l e n ik  egy-egy g azd aság i, i n t é z e t i  
egység  v e z e tő jé n é l,  v e z é r ig a z g a tó 
j á n á l  vagy néha még a  tá r c a  veze
t ő i n é l  i s ,  és f e lk é r i  őket a  v e r 
seny / f ő /  védnökéül, rem élve anya
g i ,  e r k ö lc s i  tám ogatásukat.
Ok a  mi s z o c ia l i s t a  "m ecénásaink". 
Vannak közö ttük  nem kövesen, ak ik  
é r té k e s  t i s z t e l e t d i j a t  • a já n la n a k  
f e l  a  v e rsen y re , vannak a k ik  külön
f é l e  kisebb-nagyobb gondunk megol
d ásáb a n  nyú jtanak  s e g í t s é g e t .
Vannak a k ik tő l  néha csupán egy-egy 
en g ed ély  m egszerzését rem éljü k .
Ha ö sszegy iljtenénk  a  t á j f u t á s  egy 
é v i  védnökeinek n e v é t, b izonyára  
h o sszú  névsor adődna! Csak néhány 
név  e u ta tó b a :
S z ű c s  Z o l tá n ,  MÁV v e z é r i g .
D r .P a l o t á s  Magda,

p o s ta  v e z é r i g ,  h .
C s á k i  L á sz ló n é

P o s tá s o k  s z a k s z . f ó t i t .
S l e z á k  I s t v á n  e z r .  MTFSz e lh .

k ev e se t köszönhetünk, különösen 
m ostanában, amikor minden v e rse n y t 
rendező  szakosz tá lynak  megnöveked
te k  g o n d ja i é s  egyre nehezebb egy- 
egy nem zetközi verseny t a  r é s z tv e 
vőknek a  verseny  rangjának  m egfele
lő  mődon m egrendezni.

K öszönet é r te ! Ha tank MiUlas

9 9 9 9 9

MEGYERI L ász lő  e lv tá ra  a  P o stás  
S zak sze rv e ze t Központi V ezetőségé
nek t i t k á r a ,  Baxtyik Lászlő e lv 
t á r s  a Bp. XIV. k ér. Tanács VB 
TSP v e z e tő je ,  Dr. L ig e tfa lv i  Sán
dor e l v t á r s  a  P ostás Sportegyesil
l e t  E lnökének és Rupnik K ároly a  
PSE m ó d szertan i vezető jének  t á r 
saságában  m e g tek in te tte  a  "P o stá s  
Kupa" tá jé k o z ó d á s i fu tó  V ilág  Kupa 
v e r s e n y e i t .
A ran g o s  nem zetközi versenyen  meg
j e l e n t  S lezák  I s tv á n  e lv tá r s  az 
KTFSZ elnöke , S k e rle tz  Iván  az  MTESZ 
f ő t i t k á r a  é s  Monspart S a ro lta  a  v á
lo g a t o t t  sz ö v e tsé g i kap itán y a .
Valamennyien r e s z tv e t te k  a g y ő z te 
sek  é r té k e s  é s  szép t i s z t e l e t d i j a 
in a k  á tad ásáb an .

Ig a z  vannak olyanok i s ,  a k ik  a f e l 
k é r é s t  e lh á r í t já k  m aguktól, vagy a 
f e lk é r é s r e  nem i s  v á la sz o ln a k , de 
s z e re n c s é re  ők vannak kevesebben.
Szánomra az az ig a z i  nagy öröm, ha 
a  "MECÉNÁS" nem csak s e g i t ,  hanem 
e l jö n  a versenyre i s ,  és  m egjelené
s é v e l ,  érd ek lő d ésév el t ü n t e t i  k i  a 
tá m o g a to tt k lu b o t, a v e rsen y  r é s z t 
v e v ő i t .  S eg ltőkészségüket m é lta tó  
so raim  v a ló sz ín ű leg  nem ju tn a k  e l  
h o zz á ju k , mégis úgy gondolom,meg 
k e l l  em lékezni Róluk, v e rsen y e in k  
v é d n ö k e irő l, akiknek néha nem i s

•  •  в 9  S
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a BTF3Z h iv a ta lo s  h e ly isé g éb en : 
Bp. ,V. V áci u. 62. I I .  еш.

1983. I .  n. é v i té rk é p k ia d á s :
HISIIÍA /EIGÓKCT/З  Ы :  15000/5 + domb 
/B é c s i t á j f u tó  napok/
PES-KÓ /K il iá n  ov/M =l:15000/5 + domb
GES2TESVÁR M*l: 1 5 0 0 0 /5  + domb
/S e m m e lw e is  e v /

ZUPPA /P o s tá s  Kupa/il=l : 15 000/5+domb 
MARGIIA /V asu tas K./M=.l:15000/5+domb

A n e m z e t k ö z i  v e r s e n y e k  e l i t  kategó
r i á i  r é s z é r e  k é s z ü l t e k  s y n t 0 3 i l  p a 

p í r r a  n y o m o t t  t é r k é p e k ,  f e l ü l n y o m o t t  

p á l y á k k a l .

A t a t a i  VB edzőtáborhoz k é sz ü lt né
hány, e lle n ő rz ő  pontokkal benyomott 
té rk é p  /G e sz te sv á r , Kőhányás, P es-kő /.

H alász Miklós

GERECSE
TÉRKÉPKIÁLLÍTÁS

1983- á p r i l i a  30. - á n  é s  május 1 .-é n  
a  P ostás Kupa c é ljá b a n  a  Gerecse 
hegység t á j f u tó  té r k é p e i t  bemutató 
k i á l l í t á s  k e r ü l t  m egrendezésre. A 
sz in e s  tá j f u tó  té rk é p e k  m e lle t t  a 
több év tize d es  fo tó k ó p iá k , é s  az 
egyes té rképek  k é s z íté sé n e k  tö r té n e 
t é t  ö ssz e fo g la ló  rö v id  ism erte té se k  
t e t t é k  érdekessé a  k i á l l í t á s t .
Bár a k i á l l í t á s t  k á t nap a l a t t  na
gyon sokan t e k in te t t é k  meg, mégis 
több , térképek  i r á n t  érdeklődő 
s p o r t tá r s  nem tu d o tt  a  rendezvényen 
ré sz tv e n n i. íg y  a  k i á l l í t á s  anyagát 
mégcgyBzer az érdeklődők rende lkezé
sé re  b o o sá jtju k . K egtekintha.tó :

1983 . Junius 15 -én  

szerdán

17.00 -  19.00
ó rá ig

++++++++++++++++++++++++++++■' + 

TPRKÉPKLUB

A T IT  T e rm é sz e ttu d o m á n y i S t ú 
d ió  T é r k é p b a rá to k  K ö re  m á ju s
1 1 -é n  t a r t o t t  f o g l a l k o z á s á n

d r .  V i t á l i s  G yörgy

A v iz ü g y i  t é r k é p e z é s  
t ö r t é n e t é b ő l  cím m el

t a r t o t t  e l ő a d á s t .

Ф+++++ + Ч-+Н.+++++++++++++++ + ++++
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A VÁLOGATOTT
PROGRAMJÁBÓL

L egújabb!
VOLÁN KUPA

változások  a v á lo g a to t t  f e l -  
i  programjában / t e c h n i k a i ,  

és egyéb -  p l .  V ilá g  Ku-

F on tos 
ké s c i t c  
g a z d a sá g i, 
pa -  okok m ia t t / :
bem l e s s  -  5-16-22.

-  7-9-10.

-  7 .3 -3 .

l e s z  -  6.6-11.

-  8 . 13 - 20 .

e d z ő tá b o r  -  külső 
NDK O stsee Kupa -  
magyar v á lo g a to t t  
s z in te n
F in n o rszág  -  Ka- 
J a n i
TATA -  te c h n ik a i 
e d z ő tá b o r  13 v e r
senyző  é s  2 edző 
T á t ra  edző tábor -  
12 versen y ző  és 
2 edző

Gánt környékén  k e r ü lt  leb o n y o 
l í t á s r a  az i d e i  Volán Kupa.

Eredmények

P21 A

1 .Benedek /S z ív .V o lá n /  95:oo

N21 A '

1 .  K iss  /S a b a r ia /  7o:4o
2 .  B orosné / P o s t á s /  7 1 :46
3 .  Csőkör /P o s t á s /  7 3 :5 5
I I TT'I П ' Г Т Т Т Г П Т П Т Г Т Т Т П T T  Г П Т П

TIPOGRÁPIA KUPA
a

J ú n iu s  végén k e rü l ö s s z e á l l í t á s r a  az 
ú j  /m ásodik  fé lé v /  v á l o g a to t t  k e re t.

a
A k ö zv e tle n  é rd e k e lte k k e l a  t a t a i  
J ú n iu s i  edzőtáborban l e s z  m egbeszél
ve a  _VB-i fe lk é sz ü lé s  u to ls ó  12 hete 
/EGYÉNI azaz e g y e s ü le t i / .
M eghívottak : Benedek, B á rd o s i, Boros, 
C sőkör, Dosek, Ig a , Kelemen, K iss G. , 
K iss  Z. , Korsovszky, L a n to s , Lendl, 
R o s tá s ,  Oláh, S z é le s , S z ie b e r th ,  Pokk;

a

muzBPKüzi imrósiTÉs

" P egyosszen tek "  h e ly e t t  n y á r i  
k án ik u láb an  k e r ü lt  so r  a s o r 
rendben 9 . T ip o g r á fia  Kupára.
Jó te r e p e n  ез  térk ép en  /N agy
csák án y / fu t o t t a k  a v e r se n y 
zők , s  a g y ő z te s id ő  ma^d m in
den p á ly á n  a t e r v e z e t t ő l  a l i g  

j /1 1 o%/ t é r t  e l .
S ik e r e s  v o l t  az ú j f a j t a  j e l e n t 
k e z é s i  form a i s ,  nem v o l t  t u 
m u ltu s , " veszek ed és"  a v e r 
sen y iro d á n .
Az új j e l e n t k e z é s i  forma i s 
m e r te té s é r e  é s  é r té k e lé s é r e  
k ö v etk ező  számunkban v i s z -  
sza térü n k . Az eredm ényeket i s  
akkor k ö z ö ljü k .

A nem zetközi r .in ő s ité s h e z  az "A" és 
"3" versenyek a m eg v á lto zo tt prog
ram m ia tt  /u tó la g  1з még v á l t o z t a t 
h a tó ,  ha a mezőnyök nem az e lő í r t a k 
nak m egfe le lőek !/:
"A" POSTÁS KUPA, B elga 3 пароз. Oszt
r á k  5 napos, Suunto i l l .  0-RIRGBN;
"B" Lengyel 3 napos, G ottvaldow  3 na
p o s , J i c ln  5 napos, Nov. 7 .
A több  napos versenyeken az  ö ssz e 
t e t t  helyezés szám it.

Bogdány M iklós
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ÁLTALÁNOS ISKOLAI BAJNOKSÁG '

A BTFSZ s o ro n k iv ü li  fe lk é rő  s ír e  az 
idén  lehetőségem  v o lt  r Ő 3 Z tvenni a  
B udapesti Á lta lá n o s  I s k o la i  Bajnok
ság rendezésében  és ÍG7, mivel e- 
zeknok a  versenyeknek mint Z ugliget 
SE évek ó ta  á l la n d ó  ré sz tv e v ő i va
gyunk, á t é r e z n i  a  másik o ld a l prob
lém áit i s .
Mint rendező , k é t  -  véleményem sz e 
r i n t  á l ta lá n o s  é rdek lődésre  szám ot- 
t a r tó  -  p rob lém ával ta lá lk o ztam , e -  
zek rő l k ívánok most Í r n i .
Е1з0 a n ev e zé s i fegyelem , a rész v é
t e l  k érd ése . E rre  a verseny re , a -  
mely igen  s z e re n c sé s  id ő já r á s i  kö- 
rü laányck  k ö z ö tt  k e rü lt  le b o n y o lí
t á s r a ,  197-on n ev eztek  és 120 indu
ló  v o l t .  Mint i s k o l a i  szerv ezést 
végző sz ü lő , tudom ez eßy te l je s e n  
norm ális r é s z v é t e l i  arány. A f e l t ű 
nő csak a  Törekvés nevezése v o l t ,  
m ivel az á l t a l u k  benevezett kb. 40 
gyerek közül egy sem in d u lt .  Azon
ban nem le h e t  szó  n é lk ü l elmenni az 
ig y  f e le s le g e s e n  k árb av esze tt 77 
darab m e g ra jz o lt té rk ép  m e lle tt 
/ á r : 6 ,5 0  F t / .  Véleményem s z e r in t  o - 
zeket a v e rse n y ek e t / i s k o l a i  b a j
nokságok, ú t tö r ő  olim piák s t b . /  s a 
j á t  b e r a jz o lá s s a l  k e l l  rendezni. 
Annál inkább , m ivel e r re  a szabály 
z a t le h e tő s é g e t  ad . Egy ily e n  re n 
dezés e s e té n  16 db vezérté rkép  be
r a jz o lá s á v a l  megoldható l e t t  volna 
a verseny . S ajnos a legjobban s z e r 
v e z e t t  e g y e sü le t edzőjének vagy i s 
ko la szervező  tan árán ak  minden i -  
gyekeze té t á th ú zz a  egy-egy esős v a
sárnap. Tudom, hogy javaslatom  nem 
e leg án s, de mindenképpen hasznos, 
eg y rész t gazdaságosabb, m ásrészt a 
gyermekek f e lk é s z ü lé s é t  i s  s e g í t i ,  
m ert a té rk é p  ra jz o lá s h o z  néni t é r -  
kép ism ere tro  és  figyelem re van szük
ség.
A második a "D" fokozat és ezzel e -  
g y ü tt az e g y e sü le te k  fe le lő ssé g e  az 
újonnan I g a z o l t  versenyző gyerekek

k e l  szemben. Ezen a versenyen  11-en 
k e re s te k ,  szerencsére  nem nagyon 
so k á ig , két k i s l á n y t , ak iknek  tu d á s  
s z i n t j é t  bizony m eghaladta az 2Л2С 
k a te g ó r ia  második p o n tjá n ak  m egta
lá lá s á h o z  szükséges kb. 200 ra-es 
iránym enet. Nem csuda! É le tü k  e lső  
versonyén  v e ttek  r é s z t  é s  e g y e sü le 
tü k  m in ő síté s  u tá n i  b ó d u la táb a n ,
1 /6  bronz m inősítés rem ényében, a -  
zonnal "C" fokozaton i n d í t o t t a  ő k e t. 
Hem tudom mi le s z  Á gival é s  D ó riv a l, 
lc 3 z - e  kedvük v e rse n y ez n i, é s  s z ü le 
ik  ez u tá n  elenged ik -e  ő ket?
Ez annál szomorúbb, m ert ha k ép e ssé 
ge iknek  és  fe lk é szü ltség ü k n e k  m egfe
le lő e n  K12D-bea in d u ln a k , le h e ts é g e s  
hogy nagyon szép éremmel és  s i k e r é l 
ményekkel gazdagon té rn e k  a  v e rse n y 
r ő l  haza.
A BTFSZ e lism erésre  m éltóan  évek 
ó ta  mindenben b i z t o s í t j a  a "D" foko
z a tn a k  a  "C" fo k o z a tta l  azonos j u 
ta lm a z á sá t. /Érem, t i s z t e l e t d i j  
s t b / .  E zért f e l e lő t l e n  az  az egyesü
l e t ,  amely az é le tü k  e l s ő ,  m ásodik 
versenyén  induló  ú jo n c a i t ,  az 1 /6  
b ronz m inősítés reményében, e r r e  
f e lk é s z ü le t le n ü l  "C" fo k o za to n  i n 
d í t j a .  Sajnos ezen a versen y en  csak  
2-2  in d u ló  v o lt az }Q.2D é s  N13D ka
te g ó riá k b a n , mig a  v e rse n y t f e la d ó 
k a t é s  e ltévedőket i s  figyelem bo 
véve , 10-10 fŐ3 mezőnyöknek k e l l e t t  
v o ln a  m inim álisan ö ssz e jö n n ie .



HOSSZUTAVU OB
AZ ELSŐ JUNIOR HOSSZUTÁVUM E red m én y e k :

I r á n y  k i  a  h e g y e k b e . N21 E

F a l  a  n ag y  g e r i n c e k r e . 1 .  C ső k ö r  I r é n P o s tá s 1 0 3 ,6 0

A t á j f u t á s  kem ény s p o r t , 2 .  R o s t á s  I r é n
3 . H a lá s z  D. Éva

HVSE
Lombik

1 0 5 ,1 1
1 0 9 ,8 0

Ez a  n a p  f á r a s z t ó  v o l t .  
E l r a j t o l t a m  76 - r a , N19 AH

E g y  v i s i t é  s i p s z é r a . 1 .  Pokk M a rian n
2 . M á ty á s  I l d i k é

VIBE0T0N
BEAC

1 0 0 ,9 7
1 0 6 ,1 8

Az e l s ő  p o n t s z á r a z á r o k , 3 . K a c s k o v ic s  H e lg a  PVSK ( O t j l l

A p á ly á m n ak  n e k iv á g o k . H 19  AH
Á t a  g e r in c e n  l e  a z  ú t r a .

1 .  L a n to s  Z o l tá n BEAC 1 1 1 ,2 2
M ajd  b eh ú zo k  j o b b r a . 2 .  S z i e b e r t  P é t e r PVSK 1 1 8 , АО
M á so d ik  p o n t ,  h a rm a d ik , 3 .  V i t y i  P é t e r TIPO 1 2 2 ,3 6

S e z  m ár a  h e t e d i k . H21 EH
E a nem h ib á z o k  a  s z in tm e n e tb e n , 1 . B ő se k  Á g o s to n BVTK 1 4 2 ,5 2
Még b e é r h e te k  i d e j é b e n . 2 .  K e lem en  J á n o s  

3 - K i s s  Z o l tá n
S ch ö n h e rz

P o s tá s
1 4 7 .9 0
1 5 0 ,1 5

S , a z  u t o l s ó  p o n t ,  a z  m ár nem go n d , 

E r d ő v á g á s  u t á n  b e i r e  s z i k l a  v o l t .  
B e f u tó p o n t  v a d e t e t ő ,

A c á r b a n  m in d en  e l d ő l . KILIÁN EV.
A c é le g y e n e s  m e re d e k ,

Kem ényen n e k ie r e d e k .
K ia b á ln a k  - g y e r e  P in ty ő !  - ,
I t t  a  v á g é n  m ár a  l e j t ő .

Á th a la d v a  a  c á lv o n a lo n ,

A k a r to n o m a t  le a d h a to m .

A t á j f u t á s  kemény s p o r t .
Ez a n a p  m e g in t  j ó  v o l t .

PIIITYÓ

I d e á l l á  f u t ó id ő b e n ,  k e v é s b é  i d e 
á l i s  t e r e p e n  é s  té r k é p e n  r e n d e z t e  
а  МЛРС a  K i l i á n  e m lé k v e r s e n y t ,  
a m e ly  a z  id é n  35- a lk a lo m m a l h í v 
t a  a z  e r d ő b e  a  s p o r tá g  m e g s z á l 
l o t t  s z e r e l m e s e i t .  Az id é n  a 
V B -re  k é s z ü lv e  so k  k ü l f ö l d i  i s  
i d e c e r e g l e t t ,  o k ik  g y ő z e lm e k k e l 
é s  s z í n e s  s z e r e l é s e i k k e l  h í v t á k  
f e l  m a g u k ra  a  f ig y e l m e t .  S o k a k a t  
m e g l e p e t t  é s  m in d e n k it  f e l ü d i t e t t  
a  t e j ,  a m i t ő l  m in d e n k i t i s z t a  
f e j j e l  e l e m e z h e t te  a z n a p i  s z e 
r e p l é s é t .

V arga János
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NORVÉG ÉS SVÉD G Y Ő Z E L E M  A

TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ V I L Á G  K U P A  m agyarországi

fo rd u ló já n

1 9 8 3 .á p r i l i s  30 -án  é s  május 
1-én  r e n d ez te  a B u d ap esti Pos
tá s  Sport E g y e sü le t  Tájékozó
d á s i Futó S z a k o sz tá ly a  a 

V I L Á G  K U P A  
m agyarországi fo r d u ló ja k é n t a 
N em zetközi P o stá s  Kupa Egyéni 
és V áltó  v e r s e n y e i t .
A v ersen y re  S z á r l ig e t  té r sé g é 
ben, a G erecse h eg y ség  D -i s z é 
lé n , a ZUPPA te tő n  k erü lt  so r , 
1982 őszén  h e l y e s b i t e t t  térk é 
pen,
A versen yen  14 o r sz á g  m integy  
1200 v e r se n y z ő je  v e t t  r é s z t .
Az EGYÉNI v ersen y en  2 8  k ate
góriában v e r se n y e z te k  a r é s z t 
vevők , k ö zö ttü k  több  v o lt  v i 
lágb ajn ok , VB h e ly e z e t t .
A gyönyörű n a p sü tésb en , enyhe 
ta v a s z i  s z e l l ő v e l  f r i s s í t e t t  
napokon a n orvég  ёз  svéd ver
senyzők p á r v ia d a la  t e t t e  i z g a l 
massá a k ü zd elm et.
Az Egyéni v ersen y en  végü l i s  
a norvég v ersen y ző k  ta r o lta k ,  
mig a V á ltó  versen yen , a f é r f i  
mezőnyben a  n o rv ég , a n ő i me
zőnyben a  svédek  g y ő z tek .
A v ersen y  ig a z i  e lő já té k a  v o lt  
a szeptem berben so rra k erü lő  
V ilágbajnokságnak !

E R E D M É N Y E K :
E gyén i v ersen y : D 21 E;
1 . G .B r it N 7 0 ,8 4

M. Skogum S 7 0 ,8 4
3. R o stá s I . H 7 1 ,7 6
4 . K. Monason s 7 2 ,3 5
5 . M. K holberg s 7 4 ,5 4
6 . E. Angberg s 7 4 ,9 2
H 21 E:
1 . S . Tore N 9 0 ,5 3
2 . В. Morten N 9 0 ,8 7
3 . H. A tle N 9 2 ,4 6
4 . M ü ller W. CH 9 4 ,6 0
5 . Stappung M. CH 9 5 ,9 0
6 . 0 .  Kent s 9 6 ,5 6

V Á L T Ó  v ersen y
D 21 A:
1 . S védország  I» 1 9 7 ,2 1
2 . N orvég ia  I . 2 0 0 ,5 5
3 . C seh sz lo v á k ia 2 1 7 ,3 0

H 21 A:

1 . N orvég ia  I I . 2 0 1 ,1 7
2 . N orvégia  I I . 201,21
3 . C seh sz lo v á k ia 2 0 1 ,3 1
4 . M agyarország 2 0 2 ,7 1

/  Benedek, D osek, K iss
é s  Kelemen /

A magyar n ő i v á l t ó  a 1 0 . he
ly e n  v é g z e t t ,  R o s tá s , Csőkor, 
K orsovszky és K iss  ö s s z e á l l í 
tá sb a n .

i
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VASUTAS KU PA

Az u tó b b i évek le g jo b b  V asutas ku
p á já t  ren d e z te  id én  a  Törekvés SE.
Ez r é s z in t  a z é r t  s ik e r ü l t  nek ik , 
m ert e lő re  fö lm érték  te h e rb írá su k a t 
é s  fö lá ld o zv án  a v á l tó t  csak az e -  
g y én ire  ö s s z p o n to s íto tta k . Régóta 
gyanítom , hogy a  versen y n ap tá r zsú
f o l t  és  ta lá n  e lő n y ére  v á lto zn a  
tá jfu tó c p o r tu n k , ha a z  év i több 
m in t száz verseny h e ly e t t  csupán 
ötvenegynéhányat rendeznénk, v i 
szon t azokat a m o stan in á l magasabb 
sz ínvonalon .
Eszem ágában 3 incs m egbolygatni a 
Törekvés b e rk e i t ,  de jövő re  e s e tle g  
szerencsésebb  lenne a  váltóhoz r a 
gaszkodni és az e g y é n irő l lemonda
n i ,  m ert idén  ig y  a  nap tárb an  pusz
tá n  ö t  kupaváltó  m arad t.

A pályahosszakat j ó l  v á l a s z to t t á k  
meg, a  leg több  győztesidő  a l i g  t é r t  
e l  a  ja v a s o l t tó l .
Boha jónchány p á ly á t lá t ta m , csak  
az  E21B1 k a te g ó riá é t elemzem, h i 
sz en  i t t  indultam .
lem értem  a tizenhárom  átm enet h o sz -  
s z á t  sorrondben: 7 o ,5 3 ,6 2 ,6 7 ,7 2 ,7 o , 
7 1 ,8 5 ,4 8 ,5 ° , A3,33 és a  b e fu tó sz a k a 
sz é  21 mm. Tehát m indössze 57о és 
127o m éter közö tt v á l ta k o z ta k  é s  n é
h o l e léggé egyformának tű n te k ,  c s a 
kúgy m int az irá n y tö ré se k : 42 ,141 , 
1 9 0 ,1 8 7 ,186 ,122 ,72 ,176 ,193 ,128 ,165 , 
285 é s  149 fok. A pontok f e lé n é l  
s z in te  nem i s  v á l to z t a to t t  i r á n y t  л 
p á ly a . Egy p io i t  gondosabb te r v e z é s 
s e l  kevésbe egyhangú p á ly á t  l e h e t ő i t  
v o ln a  k itű z n i.

Csakúgy m int az e d d ig i  Vasutasokon, 
a r a j t i g  és a c é l t ó l  most i s  sz in te  
minden rendben v o l t .
A k i í r á s t ,  a r a j t l i s t á t  időben meg
kap tuk , a  h e ly sz ín en  tud tunk  módo
s í t a n i  az e lő z e te s  nevezésen , a k i 
s z á l l í t á s  pontoséin in d u l t  á s  a sa
j á t  járm üvei érkezők tá jé k o z ta tá s a  
i s  jó  v o l t .
J ó l  v á la s z to t tá k  k i  a  r a j t  h e ly é t,  
k ig y a lo g o lv a  a c é l  i s  ú tb a e s e t t .
Az e lő ző  V asútas té rk é p ek n é l jobb 
v o l t  az id e i .  líekem ugyan néha b i 
zo n y ta lan  érzésem v o l t ;  több, a  t é r 
képen sá rg á v a l j e l ö l t  n y ilad ék o t i s  
keresz tez tem  mig a te re p e n  é sz re v e t
tem egye t.
B osszantó ap róság , hogy a Je lképek 
máaodik oszlopában a  háromjegyű kó
dok e lső  számjegye b izony  á tc sú sz o tt  
az  e lső  oszlopba; a verseny  hevében 
nem v o l t  könnyű k i s i l a b i z á l n l  az i -  
g a z i  kódot.

Az e llenőrzőpon tok  Jő h e ly en  v o l ta k ,  
b á r  különböző magasságban a  t a l a j t ó l .  
Többnyire m egfe le ltek  а  В fo k o z a t 
sz ínvonalának . Á lta lában  a  t o r o p tá r -  
g y a t l e h e t e t t  e lő szö r l á t n i .
Ha én le tte m  volna a f ö lv e z e tő ,  ak 
ko r a  84 -es  kódú j e l le g f á n á l  i s  h á 
rom szögalapú hasáb a lak ú  b á j á t  t o t -  
tem v o ln a  k i ,  nem a f á r a  te k e rtem  
v o ln a , melyet igy  osak egyharm adáig 
é r t  k ö rü l.
Bem készültem  e r ő f e j l e s z tő  g y a k o r la 
to k k a l  a versenyre , e z é r t  m eglepőd
tem , amikor a 94-ea pont á c s o ln ia  
éppen az én lyukasztásom tó l o m lo tt 
ö s sz e . Ezúton i s  o ln é zé s t k é re k  a -  
z o k tó l ,  ak ik  utánam b íb e lő d te k  i t t  
a  b é ly e g z é sse l.
Az eredmények k ira k á sá t m eggyorsí
t o t t a ,  hogy b efu tás  u tá n  m indenki 
k is z á m íth a t ta  és szem élyesen k i r a k 
h a t t a  a s a j á t j á t ,  igy  a c é lb a n  i s  
k ö v e th e ttü k  n verseny p i l l a n a tn y i  
á l l á s á t .
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S ajn o s a valóban ünnepélyen ered 
m ényh irdetés majdnem egy ó rá t  ké
s e t t .
M indig csodáltam , mennyi munka fek 
s z ik  akár csak egy k iseb b  versen y 
ben i s ,  remélem jö v ő re  le g a lá b b  i -  
ly e n  V asutas kupát rendeznek  a Tö
re k v é s  t á j f u t ó i .

MEMES BÉLA

Eredmények;

P2IA
1. la n to s  /ВЕАС/ 79:47
2 . Ig a  /S z .V o lán / 80:38
3. A rb te r  / o s z t r á k /  81:42
4. P e ila n e  / s z o v j e t /  84:06
5 . B r e t t  schneid  e r  /Ш К- b e l i /  84:47
6 . Tóth G. /S chönherz SE/ 84:48

H21A
1 . Zukula / s z o v je t /  54:35
2 . Korsovszky /DVTK/ 59:13
3 . Káló /DVTK/ 62:29
4. Oláh /HYKF/ 63:49
5- B árk i /S a b a r ia  SE/ 65:26
6 . P ent /V id e o to n / 67:15

L1 r i.L'i Ц Т П Г Г Г П Т П [ IT T ! I I I I I I П

K iliá n  ev . eredm ényei:

1121 E
1 .  Eva B artova , TCH 65 ,17
2 .  Frauke B andixen , SUI 65 ,99
3 .  Ada Kucharova, TCH 67 ,29

F21 К
1 .  Kaspar O e t t l i ,  SUI 99 ,94
2 . J .K a cn a rc ik , TCH lo 4 ,8 5
3 .  T .H ilte h r a n d , SUI lo 5 ,3 5

[ Щ ' Ш Ш  I I I 1 N iJ ll- l 1 I ) I I I I 1 I I 1

SEM^L-TEIS em lékv.

V á r g e sz te s  környékén k e r ü lt  l e 
b o n y o lítá s r a  а XVI. Semmelweis 
em lék versen y. Л svéd  c s a p a t ta l  
k ie g é s z ü l t  n a n z e tk ö z i mezőnyben

sv éd  f é r f i  és c seh sz lo v á k  n ő i  
győ ze lem  s z ü l e t e t t .

Eredm ények:
E21 S
l .B e n g t  L e v in /sv é d / l o 4 ,9 7
2 .I Ï U lle r  / s v á j c i /  l o 7 , l 6
3.H o\vald / s v á j c i /  l o 7 ,5 o
7 . K is s  /P o s t á s /  l o 9 ,8 4
N21 E
1 . A .K u c h a r o v a /c sé h sz l./  8 7 ,2 6
2 .  E ,Habe / s v é d /  9 4 ,5 5
3 .  Humbel / s v á j c i /  9 4 ,6 8

I r n n r n  г niTTTi п и и т  ттчтп

m e g h ív á s o s  ju b il e u m i v e r s e n y  

SVÉDORSZÁGBAN

A VB ed ző tá b o r t k ö v ető  h é te n  a 
s to c k h o lm i v á r o s i s z ö v e ts é g  meg
h ív á s o s  ju b ileu m i v e r se n y t  r e n 
d e z e t t ,  amely magyar v ersen y ző k
i s  k ap tak  m egh ívást. 

Eredmények:

Nők / 9  km/

1 . m ansion /s v é d /
2 . B org /3 v é d /
3 . T je llr u n d  /s v é d /

47: 4o 
4 9 :2 3  
5 o :1 7

1 5 . Csőkör  
4 3 .R o stá s

5 4 :3 8
6 3 :5 8

F é r f ia k  /1 4  km/

1 . Sagvolden  /n o r v é g /
2 . L övegren /s v é d /
3. - J o n sso n  /s v é d /

59:46
6 1 :3 3
6 2 :o 2

3 1 .K is s  
5 3 .Bősek  
6 7 .Kelemen

6 5 :2 3
6 7 :4 8
6 9 :o 7

A l o  f ő s  v á ltó v ersen y b en  a ma
gyarok  v eg y es c s a p a tta l in d u lta k ,  
s 537 k lu b v á lté  közül a 2 41 . h e 
l y e t  s z e r e z té k  meg.
Az é j s z a k a i  ed zőversen yt Kelemen 
n y .er te .
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il BTVSZ

naptô
K: k a teg ó r iá k  
H i: n év . h a tá r id ő  
Ç: n e v e z é s i  c ia  
T: ta lá lk o z á s

V I. З/ p /  B arbáosi Á, ev . é j s z a k a i  B3AC
X: F21A /m egh./, F21BC, F19B, F17B /+N21 nem m in ./
H i: V .3 0 . C:BKAC T á jfu tó  S z o .l l l7 -B p ,B o g d á n ífy  u .1 0 .  
T: S zen ten d re /cen tru m /,K orán y i komp, 2 0 .0 0  ó r a .

V I .1 0 /p /  Bp. é js z a k a i OB e lő d ö n tő  BTFSz
K: F21A, F19A, F17A
H i: V .3 1 . Ç: BTFSz, 1056-B p ,V áci u . 62.

V I .1 1 / s z ó /  N yári Kupa Észak-Budai TFSz
K: FN: 353,19В ,17В ,15С Л ЗС ,12С ; F21BC, N19C 
H i: H e ly s z ín i n e v e z é s , ÍO P t/fő  
T: C s i l le b é r c i  ú t tö r ő tá b o r , 9 .0 0  óra .

V I .1 2 /v /  Bp . k ö r z e t i  n a p p a li /"C ”/  eg y é n i bajnokság
R endező:a .D él-B udai TFSz /b u d a i e g y e s ü le te k /

]j.K ö zép -P esti TFSz /k ö z é p -  é s  é s z a k - p e s t i  e . /  
c .D é l - P e s t i  TFSz / d é l - p e s t i  e g y e s ü le te k /

K: FN: 2Г, 17 , 15 , 13 , 12 /mindhárom v ersen y en /
ju n io ro k  /  F19, N19 /  a b .  versen yre  n ev ezzen ek ! ! ! 

H i: V I . l ,  Ç :a . 3EAC T á jfu tó  ÏÏzo.l l l7 -B p ,B o g d á n ffy  u .lC  
Б. Kempelen Imre 1034-Bp,K ecske u .2 6 .  
c . D é l-P e s t i  TFSz 1 4 7 5 -3 p ,P f .6 5 .

T: a . 1 8 -a s  autóbusz t é g la g y á r i  v é g á l l .  9 .0 0  ó r a .
]Б. ^seppkő u tc a i  i s k o la ,  9 .0 0  óra .

V I .Í 2 /v /  Mátra Kupa MÁC—MEDOSZ P ásztó
K: F: 21ABC, 19A, 17B, 15BC, 13B, 12C, 35B

N: 21A, 19B, 17B, 15B, 13B, 12C /ЗОбО/
H i: V .31 . C :Z entainé, Sz.É va P ásztó ,S zab ad ság  u .SO .

V I . l7 /p /  T örekvés Kupa é js z a k a i Törekvés
K: F21B, F21C, F17B /+Р21А nem m in ő s ítő /
H i: V .30 . C:Faragó Gy. 1 191-B p ,S zéch en y i u .2 .1 1 1 .1 6 .  
T: KFKI S p o r tte le p , "O"—id ő  = 2 1 .4 5  óra

V I .1 9 /v /  ORSZÁGOS CSAPATBAJNOKSÁG MTFSz-Csongrdd m.TFSz
K: FN: 21E, 17-18A, 15-16A
H i: V .19 , a Bp."A"CoB-ről fe lju tó k n a k  V I .5 .
C: Coongrád m -i TFSz, 6 7 01-S zeged , P f .9 9 .

1 5
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V I .2 5 /s z o /  OP.S Z. ÉJSZAKAI EGYÉNI BAJNOKSÁG MTFSz-Veszpréra m.TFSe
K: F21E, F19-20A, F l7 -1 8 A /E p -i f e l j u t o k :  1 4 ,1 0 ,1 4 /  
H i: V I .1 5 . C:Veszprém m .TFSz, 8201-Veszprém , P f .9 9 .  
U ta z á s i c é lá llo m á s :  B a k o n y szen tk irá ly

V I .26/ v /  H ajós *'erenc ev . É sza k -P esti TFSz
K: FN: 35B, Ç1EC. 17Б, 15C, 13C, 12C
H i:V I .1 0 . C: É sz a k -P e sti T F Sz,1145-B p,T hököly u .1 2 0 .
T : Cso'oánka, á l t .  i s k .  9 .0 0  ó r a .

V I .2 7 /h /  O rszágos Ú ttö rő  O lim pia H ajdu-Bihar m.TFSz
K: F 13, N13 /B u d a p este t  4 -4  v e r se n y z ő  k é p v i s e l i /

V I I . 2 / s z ó /  P e t ő f i  Sándor ev , STC
K: FN: 19A, 17BC, 15BC, 13BC, 12C-, F 21A B ,F35B ,+nyilt 
H i:V I .1 4 .C : Ivák Pál 3104-S a lgó tarján ,H on véd  u .1 2 .

V I I . З/ v /  T a n á csk ö ztá rsa sá g  e v . Nógrád m -i TFSz
K: ?
H i:V I.14 ,C :N ógrád  m.TFSz, 3 1 0 4 -S a lg ó ta rjá n ,V ö rö sH .1 4

V II . З/ v /  N yári m in ó s itó  v ersen y  K özép -P esti TFSz
K: FN: 21BC, 17C, 15C, 13C, 12Cj F35B 
H e ly s z ín i  n e v e z é s , 1 0 F t /f6
T -r ó l  in fo rm á ció  a k i ír á s b a n , i l l .  V I .2 8 - tó l  (BTFSz)

V II . 9 / s z o /  J u r i s i c s  M iklós e v . . Vas m -i TFSz
K: Fii: 21ABC, 19A, 17B, 15B, 13B, 12C; F35C + n y i l t  
K i: V .20 .C :V as m -i TFSz, 9700-Szhely ,Í.Iarkusovszky 6 .  
" 0 " -id ő :  T i . 30; u ta z á s i  c é lá l lo m á s :  Sárvár.

V I I .1 0 /v /  Sopron Kupa SMAFC,Sopron v.TFSz
K: FN: 35B, 21ABC, 19A, 17BC, 15BC, 13C, 12C + n y i l t  
H i:V I .1 5 . C:SNAFC, 9 4 0 0 -S o p r o n ,B a jc sy -Z s ilin sz k y  u .4

V I I . l 7 / v /  H yárközeoi m in ó s itó  v e r se n y  * K özép -P esti TFSz
K: FN: 213 , 17C, 15C, 13C, 12C; F35B 
H e ly s z in i  n e v e z é s , lO F t /fő

______________T: in fo rm á c ió  a k iír á s b a n , i l l .  V I I .1 2 - t ő l  (BTFSz)

F e lh ív á s !  Kérjük azok at a v ersen y 
b ír ó k a t , ak ik  V I I .1 7 -V I I I .2 1  közt  
ren d ez ik  v e r se n y ü k e t , hogy n ap tár
rovatunk  r é s z é r e  in fo r m á c ió ik a t  a 
már k ia la k u lt  formában ,1uniu3 9 - ig  
j u t t a s s á k  e l  a 5TFSz—be, vagy köz
v e t le n ü l  Argay G yula c im ére^ /1034-  
Bp, B e sz te r c e  u . 2 2 .1 1 1 .1 5 / .

T Á J O L Ó  
a BTFSZ tá jé k o z ta tó ja

F e le lő s  k iadó:H osszu  A urél 
S z e r k e sz tő k :  H alász M ik lós  

S c h e ll  A ntal
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1 9 8 3 *  BUDAPESTI TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ SZÖVETSÉG TÁJÉKOZTATÓJA 0  Junius

ELNÖKSÉGI ÜLÉS

A BTFSz E lnöksége e havi é r t e 
k e z le t é t  fo ly ó  hó 14-én t a r t o t 
t a  a h iv a ta lo s  h e ly iség b en , a -  
melyen a z  e ln ö k ség  ta g ja in  k í 
v ü l r é s z t v e t t  S zep esi I s tv á n , 
sportágunk e lő a d ó ja  i s .  Az ü lé 
sen az a lá b b i napirendek k erü l
tek  m egtárgya lásra:

-  t i t k á r i  beszám oló,

-  beszám oló a W X -ról és az 
i s k o la i  v ersen y ek rő l,

-  a I I .  f é l é v i  ü lé s te r v  meg
v i t a t á s a ,

-  a I I .  f é l é v i  versenyek e l l e n -  
ö rző b irá in a k  jóváhagyása,

-  egyéb ügyek .

Az é r t e k e z le t  után Szep esi I s t 
ván l e v e t í t e t t e  a VVK-n k é sz ü lt  
s z ín e s  d ia s o r o z a tá t , amely hasz
nosan e g é s z í t e t t e  k i az e ln ök sé
g i ü lé se n  e lh a n g zo tt sz ó b e li  b e
szám olót.

BRNO
GYŐZÖTT!

R ész le tes  beszám olónk  
a W K-ról a 4 .  o ld a lo n .

VÁLTOZÁS
a h iv a ta lo s  id ő b en  ! ! !

A BTFSz a n y á r i hónapok
ban, 'junius 15. é s  augusz
tu s  31 . k ö zö tt h e te n te  
csak egy alkalom m al ta r t  
h iv a ta lo s  ó r á t :

KEDDEN

1 6 - 1 8  óráig

{
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V á la sz o l:  az IOF T ech n ik a i tanácsadója
' J r \ l U  л \ \  í / , » « v . S * ' \ i  s v ^ N t a i -  •■c;' — ^ l l v r . í

WWM 
iliíkíd ш
T Á J  FUTÓ — VB.
! ISO 3
! Ma g y a r o r s z á g o m

1933 májue 1 8 - 2 3 - ig  hazánkban ta r tó z k o d o tt  a m agyarországi T á jé 
k o zó d á si Futó V ilá g b a jn o k sá g  IOF T e c h n ik a i tanácsadója az a n g o l  
B rian  Jamieson é s  a s z i s z t e n s e  az u gyan csak  a n g o l Robin H arvey, 
hogy e l le n ő r iz z é k  a VB e lő k é s z ü le t e i t ,  t e r e p e i t ,  té r k é p e it  é s  pá
l y á i t ,  ta n á c sa ik k a l s e g i t s é k  az e l ő k é s z ü l e t i  munkákat.
M indketten az a n g l i a i  VB v e z e tő  m u n k atársa i v o lta k . R .Harvey k é 
s z í t e t t e  az 1 9 7 6 -o s  VB térk ép ét é s  p á l y á i t ,  B .Jamieson v o l t  a  VB 
e g y ik  f ő s z e r v e z ő j e .  A vendégek a munka b e fe je z é s e  után v á l a s z o l 
tak  a TÁJOLÓ k é r d é s e ir e :

TÁJOLÓ: M r,Jam ieson, hogy van
nak m egelégedve a VB t e r e p e i
v e l .  melynek k iv á la s z tá s á b a n  
közreműködtek?
3 . Jam ieson: Ógy a z  e g y é n i,m in t  
a v á lt ó  versen yek  t e r e p e i  be
v á lt o t t á k  Í g é r e t e i k e t .  K iváló
an alkalm asak a VB v e r s e n y e ir e .  
Külön előnyük , h ogy  nem fognak  
e lő n y t  j e le n t e n i  e g y e t le n  nem
z e t  v ersen y ző in ek  sem , ig y  a 
magyaroknak sem!

TÁJOLÓ: M ilyennek Í t é l i  a té r 
képeket?
B .Jam ieson: A l á t o t t  térképek  
/a s z t r a lo n /  ig e n  j ó l  s ik e r ü lt e k ,  
úgy az eg y é n i, m int a v á lt ó  ver
sen y ek re , k ü lön ösen  a  domborzat 
á b rá zo lá sá t t a lá l t u k  ig e n  j ó l  
s ik e r ü ltn e k , k o r r e k tn e k .

TÁJOLÓ: M ilyenek a z  B gyéni ver
sen yek  p á ly á i?
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B .J a m ieso n : Kemény f e la d a t o t  
fo g n a k  j e le n t e n i  minden r é s z t 
v ev ő  szám ára. S ik e r ü lt  a  p á ly á k  
k itű z ő jé n e k  m eg ta lá ln i a  meg
f e l e l ő  arán yt a te c h n ik a i é s  
f i z i k a i  r é sz e k  k ö z ö tt .

TÁJOLÓ: M ilyen g y ő z te s id ő t  v á r  
ezek en  a  pályákon ?
B .J a m ieso n : A g y ő z te s id ő k  v á r 
h a tó a n  m eg fe le ln ek  majd a z  IOF 
e lő ír á s a in a k .

TÁJOLÓ: M ilyennek t a lá l t á k  a  
v e r s e n y  központját ?
B .Jam ieson : Hangulatos v á r o s  
v á r ja  a versen yzők et a VB k ü z
d e lm e ir e .  Igen s z e r e n c s é s ,  hogy  
k is  tá v o lsá g o n  b e lü l t a lá lh a t ó k  
a VB központ a Sp ortcsarn ok b an , 
a s z á l lá s o k ,  az é t k e z é s i  l e h e 
tő s é g e k  é s  mindez a v á ro s  k ö z 
p o n tjá b a n . Gondolom a v e r s e n y 
zők j ó l  fo g já k  érezn i m agukat.
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TÁJOLÓ: Ennyi p oz itívu m  m e l le t t  
h o l lá tn a k  gondot?
B .Jam ieson; Az id ő  r ö v id s é g é 
ben ! ! !
Hagyon komoly f e la d a t  a térk ép  
v ég ső  rajzának e l k é s z í t é s e ,  
nyomdai munkáinak időben  tö r 
tén ő  b e fe je z é s e ,  az e l le n ő r z ő  
pontok végső  -  a már e lk é s z ü l t  
térképen  tö r té n ő  -  e l l e n ő r z é s e ,  
a térképek  benyom tatása.
A sz e r v e z é s  h á tr a lé v ő  f e la d a 
ta in a k  b e fe je z é s e  i s  id ő ig é 
n y e s .
Külön felh ívn ám  a f ig y e lm e t  a 
különböző n em zetiség ű  v ersen y 
zők é tk e z é s i  ig é n y e in e k  k i e l é 
g í t é s é r e ,  ami ed d ig  nem mindég 
s ik e r ü l t ,  a m agyarországi ed
zőtáb orozások  során  sem.
TÁJOLÓ: Köszönjük az in te r ju tL :

Г ------------------------------------------------- |

TÉRKÉPKLUB
I I .  f é l é v i  program  

«
I
. IX .1 4 . 17i3o

I Németh Ferenc:

• Az e r d é sz e t i  té r k é p e z é s  
I tö r té n e té b ő l

I
. X .12 . 17;3o

I d r . F a llen b ëch l Z o ltá n :

, A XVI.-XVII. s z á z a d i  
! térk ép ein k

j X I .9 . 1 7 :3o

j d r . Klimghammer I s tv á n :

[ A térk ép ész  k ép zés t ö r t é -  
I n e te ,  hagyományai Magyar- 
I országon és a v i lá g o n

X I I .14 . 17:3o

Klubnap -  té r k é p c s e r e

I A TIT Term észettudom ányi 
I S túdió  T érképbarátok Köre 
j minden érd ek lő d ő t s z e r e 

t e t t e l  vár .

L - J
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M ájus 26. é3 31. k ö z ö tt  k e r ü l t  аог 
az  id e i ,  sorrendben 13- V ásárváro 
sok Kupaversenyére ez a lk a lo m n ál 
C sehszlovákiában. Brno v á ro s a  v o lt  
a  házigazda és c s ü tö rtö k ö n  d é lu tá n  
nagy  s z e r e te t te l ,  r é g i  e p o r tb a rá t -  
s á g g a l fogadták a S zö v e tség  v e z e tő i 
a  verseny re  érkező 13 fo s  b u d ap e sti 
k ü ld ö tts é g e t.  A v á lo g a to t t  c s a p a t
ban Boros Zoltán (P o s tá s )  , Gyurkő 
L ász lő  (K.Lombik), L an to s  Z o ltá s  és 
M olnár Géza (BEAC), V i ty i  P é te r  
(T ip o g rá fia )  valam in t B oros I lo n a  
é s  Csőkör Irén  ( P o s tá s ) ,  Kovács 
Magda (T ipográfia) é s  L endl Z i ta  
(P o s tá s )  sz e re p e lte k . A c s a p a to t  a 
BTSH ré s z é rő l S zepesi l á tv á n  csop. 
v e z e tő , sportágunk e lő a d ó ja  v e z e t te ,  
a  Szövetség k é p v ise le té b e n  Szőnyi 
L á sz ló , Hosszú A urél é s  d r .  V izk e le ty  
L á sz ló  vo ltak  a  v eze tő k .
R övid délu tán i v á ro sn é zé s  u tá n  e s te  
a  még Brnohoz ta r to z ó  v íz tá r o z ó  mel
l e t t  lévő  egyik üzemi ü d ü lőben  éE a 
m e l le t te  lévő faházak'oan h e ly e z té k  
e l  a  csap a to t.
P én teken  reggel v ig a s z ta la n u l  e s e t t  
az eső , de 10 á ra  f e l é  a láb b h a g y o tt 
é s  íg y  nem v o lt ak ad á ly a  az  edzésre  
s z á n t  terepbem utatón v a ló  r é s z v é te l 
nek  közvetlenül a s z á l l á s h e ly r ő l  k i
in d u lv a . A té rk ép , te r e p  jó  v o l t ,  a 
szépségh iba csak az v o l t ,  hogy se 
azn ap , se másnap nem v o l t  e lfo g ad h a
tó  mosakodási, zuhanyozási le h e tő ség  
az edzés után. Gyors e b é d e lé e  követ
k e z e t t  és már v i t t e k  i s  a buszok a 
B rn o i Tavaszi V ásár s z ín h e ly é r e ,  a- 
h o l a d é lu tán t t ö l t ö t t e  a c s a p a t .
E s te  ünnepélyes m egnyitó v o l t  a 
sz á llá sh e ly e n , majd v a c so ra  u tá n  ke
r ü l t  sor a s o rso lá s ra  é s  a te c h n ik a i 
é r te k e z le t r e .  R id e r í( lt ,  hogy B rnotól 
kb. 20 km-re északra B lansko  t é r s é 
gében le sz  a kétnapos v e rse n y . A ren 
dezők sz e r in t a te rep n ek  c sak  a k i

sebbik  r é s z e  v o l t  a hazaiak  e l ő t t  
ism ert é s  ú j té rk é p e t k é s z i t a t te k  
e r re  az a lka lom ra .
Szombaton re g g e l ism ét buszok s z á l 
l í t o t t a k  a  te re p re .  Szép kö rn y eze t
ben, egy pompás ré te n  m utatós v e r 
senyközpontot é p í te t te k  f e l  a r e n 
dezők, ahonnan kemény em elkedéssel 
20 perc  a l a t t  v o l t  e lé rh e tő  a r a j t .
Az egyén i v e rsen y  tá v ja  a f é r f i a k  
számára 14 100 m v o lt ,  670 m s z in t 
t e l ,  23 e l l .  p o n t ta l ,  míg a nőknek 
В 500 m é te r t k e l l e t t  330 и s z i n t t e l  
megtenni е з  15 e l l -  pontot é r in te n i .  
Gyönyörű, verőfénye3 időben in d u l
tak  a fu tó k  5 i l l -  4 perces időköz
z e l, é s  már a rész táv o k  k özléséko r 
n y ilv á n v a ló  v o l t ,  hogy a b rn o i f é r 
f i  c s a p a t t a g j a i  kiemelkedően jó k , 
míg a m ie ink  s z in te  f e j - f e j  m e lle t
t i  id ő k e t f u to t t a k  A végeredmény 
i s  íg y  a l a k u l t ,  m eglepetés csak  a 
2 poznani le n g y e l f é r f i  H ornik á s  
T rz n ie le n sk i beékelődése v o l t ,  v a 
lam in t a g y ő z te s  Pavolek 93: 27-es 
id e je  é s  a le g jo b b  b u d ap esti. Gyúr- 
ké 113: 3 7 -es  id e je  k ö z ö tt i  20 perc 
10 mp S ze re n csé re  a nőknél nem v o lt  
ily e n  egyérte lm ű  a brnoi fö lén y , 
mert b á r H lavácová Brnooól 6 9 :4 3 -a l 
igén jó  id ő t  f u t o t t  u tána f e lv á l tv e  
k ö v e tk e z e tt magyar és  csehszlovák  
fu tónő: Csőkör I ré n  (75 :20 ), Kude- 
rova (7 9 :4 0 ) é s  Lendi Z ita  (8 0 :2 4 ), 
P o téS ilo v á  (8 3 :5 8 ), Kovács Magda 
(35 :15) Sokáig így  ily e n  szorosan  
a la k u lt  a n ő i csapateredm ény, de 
végül i s  a b rn o iak  233:2 6 -a l győz
tek  a b u d a p e s ti csapat (240: 59) e -  
l ő t t ,  3. L e ip z ig  (293:06) majd P lov
div é s  v ég ü l Poznan k ö v e tk ez e tt-
A f é r f i a k n á l  fö lényesen  Brno győzö tt 
398:19 p e r c c e l ,  Budapest id e je  
459:16 p erc  v o l t ,  majd Poznan csak 
10 p e rc c e l  v o l t  nálunk gyengébb, azu
tán  L e ip z ig  éa P lovdiv k ö v e tk e z e tt .
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Az e lső  napon te M t Brno je le n tő s  
e lő n y re  t e t t  s z e r t ,  de h á t r a  v o lt  
még a v á ltó  -
V asárnap regge l h aso n ló  nehéz, he
ly en k én t bozótos és  s z in te s  te repen  
é s  térképen  in d u lt  a s t a f é t a .  A k is  
r é t  az 5 főből á l l ó  VVK v á l tó  e lső  
f u tó in a k  még m e g fe le l t ,  de te l je s e n  
a lk a lm a tla n  v o lt  a nagy, 300 h az a i 
v á l tó c s a p a t  in d í t á s á r a .  Még sú ly o s
b í t o t t a  a h e ly z e te t ,  hogy 200 i l l .  
100 in d u ló t eg y e tle n  k i s  h ídon  á t  
v e z e t te k  a r a j t  u tá n , ami döbbene
t e s  tü le k e d é s t, b a le s e tv e s z é ly e s  
h e ly z e te t  te re m te tt .  A v á l tó  F a rs -  
ta -ren d sze rű n ek  v o l t  m in ő s ítv e  és a 
r é t  sz é lé n  két e l l .p o n t  i s  lá th a tó  
v o l t .
M iután  se bemondás se k i í r á s  nem : 
t ö r t é n t ,  minden v á l tó tá r s n a k  sz e 
m élyesen k e l l e t t  megnéznie amikor 
c s a p a t tá r s a  a r é ts a r o k  eg y ik  pon t
j á n  bélyegez, így é r te s ü lv e  a r r ó l ,  
hogy kb. 1000 m éter é s  még 2 e l l .  
p o n t bélyegzése u tá n  az  b e fu t a 
c é lb a .  A v á ltó  té rk é p e k e t k ifü g g esz
t e t t é k ,  é s  a. 'le fu tónak  s a j á t  té rk é 
p é t  eldobva a v á l tá s  e l ő t t  k e l l e t t  
a z t  le té p n ie  és á ta d n ia  s ta fé ta b o t  
g y an á n t. Ezt a m űve le te t -  fő le g  a 
haza iaknak  -  egy f u tó  be i s  m u ta tta  
a  hangosbemondó á l t a l  magyarázva, 
íg y  in d u lt  te h á t e lő s z ö r  a WK me
zőny , majd 15 p erc re  r á  a h a z a i 300 
f u tó .  F é r f i  váltó n k  e ls ő  k é t ta g ja  
-  L an tos és Boros még c sak  3 p e rc 
c e l  á l l t a k  a b rno iak  m ögött, de vé
g ü l  i s  Gyurkó és Molnár f u tá s a  u tán  
a különbség 26 p e rc re  n ő t t ,  é3 így 
a  f é r f i  v á l tó t  Brno (N eŐ as-§6besta- 
N ovotny-Pavelek) c s a p a ta  221 :58 -a l 
n y e r te .  Budapest id e je  247:54, Poz
nan 256:17, L eipzig  236:10 és  Plov
d iv  301:06-ot f u to t t .
M ásként -  szerencsésebben  a la k u lt  
n ő i  v á ltó n k  so rsa . Kovács i n d í t o t t ,
6 p e rc c e l  v o lt jobb m int K ra tochv i- 
lo v á ,  majd Lendl i s  t a r t o t t a  az e -  
lő n y t  P o té lilo v á v a l szemben, végül 
C sőkör Kuderovát 10 p e r c c e l  verve 
győzelem re v i t t e  a c s a p a to t .  131:33 
v o l t  az összidő , míg Brno 145:35-öt 
f u t o t t .  I t t  te h á t s z ü l e t e t t  ism ét 
egy érem, méghozzá a ra n y . L eipzig

(1 7 3 :1 0 ), Poznan (195:31) é s  P lov
d iv  (205:17) v o lt  a to v áb b i so rrend .
Igzalm as, szép és ré sz b en  eredményes 
v á ltó v e rse n y  v o l t .
Az ö s s z e te t t  eredményt te rm észe te sen  
így  i s  Brno n y erte  a c s a p a t é s  a 
váltóeredm ények ö ssz ea d ásá v a l, és 
íg y  ism ét egy év ig  véd i a WK Kupát 
(9 9 9 :1 3 ), második Budapest (1079:42),
3. L e ipz ig  (1270 :25), 4 . Poznan 
(1 3 19 :03 ), 5, P lovdiv  (1 5 30 :02 ).
Vasárnap a verseny  u tá n  rö v id  p ihe
nés k ö v e tk e z e tt , e s te  p ed ig  ünnepé
ly e s  eredm ényhirdetés é s  d í jk io s z -  ' 
t á s  v o l t  -  sa jn o s terem ben, ah o l a -  
l i g  l e h e t e t t  m egörök íten i e felem elő  
p i l l a n a to k a t .  A bú csú est már a más
napba húzódo tt á t ,  jó  h an g u la tb an  
b a rá tk o z ta k  a vásárv áro so k  verseny 
z ő i egym ással és kedveskedtek  egy
másnak ap ró  ajándékokkal, té rk é p ek 
k e l .
H étfőn több versenyzőnknek korábban 
haza k e l l e t t  u ta z n ia  f ő le g  v iz sg áz á
sok m ia tt ,  így  a programban sz e rep lő  
au tóbusz k irá n d u lá s  az a u s t e r l i t z n i  
c s a ta  sz ín h e ly é re  -  ami egyébként 
B rn o tó l é sza k ra  26 km-re van -  k i
sebb r é s z v é t e l l e l  z a j l o t t  l e ,  de é r 
dekes é s  tan u lsá g o s  v o l t .  D élu tán  
még v o l t  mód Brnoban v á s á r lá s r a ,  vá
ro s n é z é s re , e s te  ped ig  végső búcsúra 
a hazainduló_ ném etek tő l, b o lg á ro k tó l.
A n y ilv á n o s  v e rse n y k ié r té k e lé se n  sok 
b í r á l a t  é r t e  a rendezőket f ő le g  az 
e lh e ly e z é s  körülm ényei é s  a  t i s z t á l 
kodási le h e tő ség  h iánya m ia t t ,  de 
v e z e tő in k  jogosan b í r á l t á k  az  é r th e tő  
tá jé k o z ta tá s  h iá n y á t á3 a szokásos 
jó  sz e rv ez és , b a r á t i  gondoskodás 
g y en g é it.
K itűnő v o l t  v isz o n t az e l l á t á s ,  a 
te re p  é s  té rk é p , valam in t a pályák  
Í3  m e g fe le ltek  az 10? e lő í r á s a in a k .
A magyar de leg ác ió  a szokásos kon
fe re n c iá n  -  amit a re n d tő l  e l té r ő e n  
a k á t versenynap k ö zö tt r e n d e z te k  -  
m eghívta a WK v á ro s a it  az  1934. 
m ájus 25-26-án megrendezendő 14. ku
paversenyre  M agyarországra. Ez a lk a 
lommal e lő sz ö r  4 város i f j ú s á g i  vá
lo g a to t t  c s a p a ta i  i s  ö sszem érik  o rő -
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l k o t  ( c s a k  a  c s o h s z .  n em ), é s  íg y  
9 f ő v e l  b ő v ü l a z  u t a z ó  lé ts z á m .
Hagy f e l a d a t  v á r  t o h á t  r á n k  J ö v ő re ,  
hogy  a  ra e g n ö v e k e d e tt  immár 21 f ő s  
v á s á r v á r o s i  v á l o g a t o t t a k  szám ára  
Jó  v e r s e n y t  r e n d e z z ü n k  h a zán k b an .

A c s a p a t  k ed d en  d é l u t á n  egy szép  
é lm é n n y e l é s  a z  ö s s z e t e t t  e z ü s té re m 
m el t é r t  h a z a  B u d a p e s t r e .  Az e r e i n  
m ényt a  N é p s p o r t  c s ü t ö r t ö k i  száma 
k ö z ö l t e .  A t é r k é p e k e t ,  k é p e k e t a  
B TFSZ-ben t a b l ó n  t e s s z ü k  k i  közszem 
l é r e ,  m o zg ó film ü n k  p e d ig  r ö v id e s e n  
b e m u ta tá s r a  k e r ü l  é s  s z o k á s  s z e r i n t  
k ö lc s ö n ö z h e tő  i s  l e s z .

d r .  V iz k e l e ty  L á s z ló

Eredmények

Egyéni verseny

F é r f ia k  14,1km 23 o i l . pont: 670 m

1. P avelek  LudSk Brno 93:27
2» H ornik Zbygniew Poznan 97:30
3. Hlavác J i f i Brno 100:36
4. Novotny Radoslav Brno 100:45
5. Necas Rudolf Brno 103:31
6. S obesta  V la s t i s la v  Brno 107:31
7. Trzm ielew ski Roman Poznan 113:01
B. Gyurko L ászló Budapest 113:37
9. L an tos Z o ltán Budape st 113:50

10. M otala M ichal Poznan 114:36
11. Molnár Géza Budapest 115:34
12. Boros Z o ltán Budape s t 116:15
13. V ity i  P é te r Budapest 120:42

Nők 8,5km 15 e ll .p o n i; 300 ш

1. Hlaváóová Jan a Brno 69:48
2. Csőkör. I ré n Budapest 75:20
3. Kuderová J in d ra Brno 79:40
4. Lendl Z ita Budapest 80:24
5. P o t is i lo v á  V lad im ira  Brno 83:58
6. Kovács Magda Budapest 85:15
7. Kühne Andrea Loipzig 89:10
3. Boros Ilo n a Budapest 94:18

C sa p a te red m é n y

F é r f ia k
1. BRNO
2. BUDAPEST
3. POZNAN
4. LEIPZIG
5. PLOVDIV

1. ВЕЛО
2. BUDAPEST
3. LEIPZIG
4 . PLOVDIV
5. POZNAN

F é r f i  -I- Női
1. BRNO
2. BUDAPEST
3. LEIPZIG
4. POZNAN
5. PLOVDIV

V áltóversenyek

F é r f i
1. B R N O

Necas
S eb esta
Kovotnÿ
P avelek

2. B U D A P S S
L a n t o s %
Boros
Gyurkó
Molnár

3. P O Z N A N
M o ta la  M. 
K ozlow3k i  
T rzm ie lew sk i 
K o rn ik

4.  L E I P Z I G
Kühne
H em pel
Schote
F o m e r

393:19
459:16
469:39
517:59
665:53

233:26 
240:59 
293:06 
357:41 
397:36

631:45
700:15
811:05
867:15

1023:39

54:07 
116: 54 
171:10

221:53

57:41
119:49
135:32

247:54

70:33
134:10
194:55

256:17

74:40
139:00
203:49

236:10

eredmény

. P L O V D I V5 301:06

7



B U D A P E S T

K o v ács 45:39
L e n d l 91:50
C so k o r 131:33

B R N O

K r a to c h v í lo v á 51:44
P o t e s i l o v á 96:59
K u d ero v á 145:35

L E I  P Z I  8

L in g e Ib a c h 72:23
C ru se 125:03
Kühne 173:10

P O Z N A N
M o ta la  A. 68:38
K ozlow 3ka 123:00
M o ta la  H. 195:31

P L Q Y D I  К 205:17

KUPA v e r s e n y  végeredm énye

1 . BRNO 999:18
2. BUDAPEST 1079:42
3 . LEIPZIG 1270: 25
4 . POZNAN 1319:03
5 . PLOVDIV 1530:02

1984 -

u c l o  P < 2 5  t

Г'
*
*
>
*
*
'(

)

>

Edzőtábor  !

A D unaújvárosi P ap ír SK }
T á jfu tó  S zak osztá lya  ^
n y á ri edzőtáborában k o r lá to -  /  
z o t t  számban /tu rn u son k én t * 
lo - 1 5  f ő /  le h e tő s é g e t  tu d  . 4 
b iz t o s í t a n i  más sz a k o sz tá -  f 
lyok  r é sz é r e  i s .  \

Turnusok :
j u l i u s  11-18; 18-25;  
j u l i u s  25 -  a u gu sztu s 1; 
a u gu sztu s 1 - 8 .

T érkép, te r e p : Hamuház, 
1979-ben  h e ly e s b í t e t t ,
M = 1 : I 5 0 0 0

T érk ép et, s z á l lá s t  házban 
é s  sátorb an  v a sá g g y a l, há
ló z sá k  i s  van, é tk e z é s t  
b iz to s íta n a k .

A t e l j e s  k ö lt s é g  egy h é tr e :  
5 o o .-  Ft

}

l

)

l

M egk öze líth ető  S z é k e sfe h é r 
v á r r ó l a u tó b u ssza l Bakony- 
c s e r n v é ig , onnan 2 km gya
lo g  K isgy  ónbányáig.

JELENTKEZÉS :

1983 . j u l iu s  8 - ig :
SOÓS FERENC
2Aoo Dunaújváros

Szabadság u 26 .

1983 . j u l iu s  8 . u tán: 
BAKONYCSERNYE POSTA 
/P o s tá n  marad/

r
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A POSTÁS VÁLOGATOTT VERSENYZŐJÉT

E s t e l e d i k ,  ü lü n k  az  erdő  s z é lé n  
a c é l  k ö z e lé b e n .  A mezőny g y ü le 
k e z ik  B u d a p e s t é j s z a k a i  b a jn o k 
s á g á r a .
- M é g  tö b b  m in t  eg y  érám van  a 
r a j t i g ,  n y u g o d ta n  b e s z é lg e th e 
tü n k  -  m ondja K is s  Z o l t á n , tö b b 
s z ö rö s  m agyar t á j f u t ó  b a jn o k , a  
m a ra to n i f u t á s  i d e i  o r sz á g o s  
b a jn o k a .  H á t b e s z é l g e t ü n k . . .
Hogyan k e r ü l t é l  k a p c s o la tb a  a 
s n o t t a l ,  a t á j f u t á s s a l ?
-  19 6 9 -b en  a  M is k o lc i  ú t i  i s k o 
lá b a  j á r t a m ,  a h o l  V a le n t in  Z o l
t á n  s z e r v e z e t t  b e  a t u r i s t a  
s z a k o s z t á l y b a .  Ebben az  id ő b e n  
a  P o s tá s  t é l i  to r n a te r m i  e d z é 
s e i t  ebben  a z  is k o lá b a n  t a r t o t 
t a ,  é s  e z z e l  e g y id ó b en  t é r k é p -  
o lv a s ó  t a n f o ly a m o t  s z e r v e z e t t  
nek ü n k , h i s z e n  mi a  tú r á z á s  
m e l l e t t  v e r s e n y e k e n  i s  i n d u l 
tu n k .  íg y  k e r ü l t e m  k ö z e le b b i 
k a p c s o la tb a  a  t á j f u t á s s a l ,  a 
tö b b i  a z tá n  m ár j ö t t . . .
M ily en  e re d m é n y e k e t é r t é l  e l  
t á j f u t á s b a n ?
Hogy c sa k  a  le g ra n g o s a b b a k a t  
e m lits e m : 1 9 7 8 -b a n  h o ssz ú tá v ú  
b a jn o k s á g o t ,  1979  és  198o -b a n  
o r s z á g o s  n a p p a l i  egyén i b a j 
n o k sá g o t n y e r te m .  Az id é n  k i 
i r t  V i lá g  K upa v e r s e n y s o r o z a t á 
b an  j e l e n l e g  a  l o .  h e ly e n  á l 
l o k ,  m iu tá n  a z  e d d ig i  3* f o rd u 
ló b ó l  k e t t ő n  in d u lta m : a P o s -  ' 
t á s  Kupán 1 5 - ,  a  b e lg iu m i v e r 
sen y en  p e d i g  a  6 . h e ly en  v é 
geztem  i-
Hogyan k e r ü l t é l  k a p c s o la tb a  a z  
a t l é t i k á v a l ?
-  E lő s z ö r  s z a k k ö z é p is k o lá s  k o 
romban 1 9 7 3 -7 /* -b en  in d u lta m  a t 
l é t i k a i  v e r s e n y e k e n  az ETK s z í 
n e ib e n ;  a z  o r s z á g o s  mezei j u n i 
o r  CSB-n m á so d ik  h e ly e t  é r tü n k

e l .  1978-b an  a P o s t á s  t á j f u t ó  
s z a k o s z tá ly á b a n  V i t t e k  L a j o s  ed 
ző  i r á n y í t á s á v a l  v é g z e t t  r é s z -  
t á v o s  fu tó e d z é s e k  k ö v e t k e z té b e n  
fu tó ered m én y e im  j e l e n t ő s e n  j a v u l 
t a k .  Ebben az  id ő b e n  a z o k  a t á j -  
fu to V , a k ik  a h o s s z ú t á v f u t á s s a l  
i s  s z im p a t iz á l t a k  a  MEDOSZ É r d é r t  
s z a k o s z tá ly á b a n  j ö t t e k  ö s s z e ,  é s  
tö b b  h o ssz ú tá v ú  f u tó s z á m b a n  i l l .  
m a ra to n in  i s  r a j t h o z  á l l t a k . K ö z 
t ü k  v o lta m  én i s .  K ö zb e n  k a p c s o 
l a t b a  k e rü lte m  K á r a i  K ázm ér a t l é 
t a  e d z ő v e l ,  és  j e l e n l e g  i s  a z  6 
k e z e  a l a t t  do lgozom , 1 9 8 1 - t ő l  a 
V o lá n  a t l é t i k a i  s z a k o s z t á l y á b a n .
M ily en  e red m én y ek et é r t é l  e l  
a t l é t i k á b a n ?
-  198o ó ta  m ezei b a jn o k s á g o k o n  
é s  m a ra to n i v e r s e n y e k e n  tö b b  é r 
t é k e s  győzelm et é s  h e l y e z é s t  é r 
tem  e l .  Ig en  e m lé k e z e te s  a z  
1 9 8 2 - e s  lo n d o n i m a r a t o n i ,  a h o l  
15000 in d u ló  k ö z ü l  a  1 6 . h e l y e t  
é r te m  e l  2 : l 6 :3 5 - o s  e g y é n i  c s ú c s 
c s a l ,  am ely e t még u g y a n a b b a n  az 
év b en  2 :1 5 :3 2 - r e  j a v í t o t t a m .  No 
d e  a z t  h iszem , a  l e g é r t é k e s e b b  
győzelem  m égis a z  i d e i  s z e g e d i  
m a ra to n i m e g n y e rése , a m e ly  egy
b e n  az  o rsz á g o s  m a r a to n i  b a jn o k i  
c im e t i s  j e l e n t i .
A t á j f u t á s t  y ag v  a z  a t l é t i k á t  
s z e r e t e d  jobbal??
Egyform án s z e re te m  m i n d k e t t ő t .
Ha v a la m e ly ik b e  e g y  k i c s i t  e l 
fá ra d o k  a ,m á s ik  m in d ig  f e l 
f r i s s í t .  É v en te  k b .  l o  a t l é t i 
k a i  é s  З0-35  t á j f u t ó  v e r s e n y e n  
in d u lo k .
M ennyi id ő t  f o r d í t a s z  e d z é s r e ?
N aponta k é t s z e r  e d z e k ,  h e t e n t e  
ö s s z e s e n  lo - 1 2  e d z é se m  v a n .  Egy- 
eg y  ed zésen  l o - l p  l m - t  f u t o k .  
T e c h n ik a i  e d z é s e k e t  e l s ő s o r b a n  
a  t á j f u t ó  v á l o g a t o t t  k e r e t  e d -  

' z é s e in  v ég z ek .
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K ö rre  л- í r t á l  a v i l á g b a n ?
-  B e já r ta m  K ö zé p - é s  N yusrat- 

E u ró p a  o r s z á g a i t ,  N o rv é g ia  
k i v é t e l é v e l  j á r t a m  a z  é s z a 
k i  o r s z á g o k b a n , l e g t á v o l a b b i  
u tam  K ín áb a  v e z e t e t t .

F s  a c s a lá d ?

-  Nős vag y o k , f e le s é g e m  óvónő, 
a u g u s z tu s b a n  v á r j u k  gyerm e
k ü n k e t .

M it  v á r s z  e t t ő l  a z  é v t ő l ,  k ü lö 
n ö s  t e k i n t e t t e l  a v i l á g b a j n o k -  
s  á g r a ?

-  B iza k o d ó k  a  VB-n v a ló  jó  sze ' 
r e p lé s b e n ,  e l s ő s o r b a n  a v á l 
tó b an . v á ro k  e r e d m é n y t .

É j s z a k a  van .,az  ó r a  1 : 30- t  m utat 
B o n t ju k  a c é l t .  B e f e j e z ő d ö t t  a 
v e r s e n y .  B u d a p e s t 1 9 8 ^ . é v i  f e l '  
n ő t t  é j s z a k a i  e g y é n i  t á j f u t ó  
b a jn o k a :  K is s  Z o l t á n  / P o s t á s / .  
G r a tu lá lu n k  !

S c h e l l  A n ta l

Kiss Zoltán bravúrja
a nemzetközi maratoni 

futóversenyen
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Javaslatok
A MINŐSÍTÉS! RENDSZER

korszerűsítésére
(dr.  Vörös  I s tv án )

1985-ben lé p  é le tb e  a  különböző spo rtágak  199 0 -lg  érvényes ú j m in ő s í té s i  
ren d sz e re  — te rm észe tesen  kapcsolédva a v e rsenyszabályza tok  e g y id e jű  k o r
s z e rű s íté s é h e z . M in ő s íté s i rendszerünket é r in t ő  a láb b i Ja v as la ta im  term é
sz e te se n  magukkal vonják a v e rsen y szab á ly za t egyes része ln ek  é r te le m sz e rű  
m ó d o sításá t i s  ( p l ,  in d u lá s i f e l t é t e l e k ) ,  de ezek rő l most nem k ívánok  t ú l 
z o t ta n  r é s z le te k b e  bocsátkozni.

Az o p tim á lis  m in ő s íté s i rendszer
nek e g y id e jű le g  k é t -  lá tsz ó la g  
egym ással e l l e n t é t e s  -  c é l t  k a ll  
e lé r n ie :
-  a sp o rtág  é lv o n a lá t  alko tó  ver

senyzők az eu ró p a i (középeuró
p a i? )  középmezőny s z in tjé v e l  l e 
gyenek azonos " sú lycsoportban", 
vag y is  p l .  annyi f é r f i  f e ln ő t t  
versenyzőnk tu d jo n  I .o .  minősí
t é s t  t e l j e s í t e n i ,  ahányan egy 
i ly e n  nem zetközi ö sszeh aso n lítá s
ban versenyképesek .

-  a  sp o rtá g  töm egét és  főként az 
u tá n p ó tlá s á t  J e le n tő  f ia ta lo k a t  
a  m in ő s í té s i  ren d sz e r  s a rk a l l ja  
mind ren d sz erese b b  és  cé lra tö rő b b  
f e lk é s z ü lé s r e ,  az egyesü le teket 
á tg o n d o lt v e rse n y e z te té s i te rvek  
m e g v a ló s ítá sá ra , de a m inősítési 
f e l t é t e l e k  ne legyenek se tú lz o t
tan  könnyen, se t ú l  nehezen t e l 
j e s í th e tő k .  M ásszőval: a csúcson 
lé v ő  kisszám ú élversenyző  -  és 
ebbe f e l t é t l e n ü l  é r tsü k  bele az 
i f i k  és a se rd ü lő k  le g jo b b ja it
i s  -  a l a t t  egy arányosan szé le se 
dő (növekvő létszám ú) piram is l e 
gyen mind m enny iség ileg , mind pe
d ig  -  a m in ő s íté s s e l  " fém je lze tt"  
-  tu d á s á t i l l e tő e n .

Javasla tom  3 v á l to z a to t  fo g la l ma
gában:
1. v á l to z a t : a J e le n le g i  m inősítési 

e lv ek  é r in t e t l e n ü l  hagyása b izo

nyos te l je s í th e tő s é g i  s z ig o r í tá s o k 
k a l .
2 . v á l to z a t : te l je s e n  ú j m in ő s íté s i  

re n d sz e r , a  tá jf u tó k  nagy több 
ség ére  k ite r je d ő  r a n g s o ro lá s  a -  
la p  ján .

3. v á l to z a t : az u .n . élm ezőny, va
g y is  az I .o ,  és A r-a in Ő 3 ítések  
megszerzésének m e g sz ig o rítá sa  a 
rangsorhoz k ap cso ltan , a  tö b b i 
m in ő s íté s  m egszerzési f e l t é t e l e 
in e k  rugalmas m ódosítása  az  ed 
d ig i  te lje s ítm é n y sz á z a lá k o s  e l 
vek a lap ján .

( T t )  VÁLTOZAT

Az I . o .  ás Ar-minŐ3Ítések m egszer
zésének  f e l t é t e le i n  k e l l  é3 le h e t  
m ó d o sítan i, e lsősorban  a t e l j e 3 Í t -  
ményszázaiékok szigorúbb m eghatáro
z á sá v a l:  u ta lok  a r r a  az OTSH á l t a l  
e l v e t e t t  időközi j a v a s l a t r a ,  ami az 
e lm ú lt té le n  ugyanezt c é lo z ta .  A mó
d o s í t á s s a l  ( s z ig o r í t á s s a l )  néhány 
é v ig  fe lte h e tő e n  sz inkronban  le h e t  
m aradni az élmezőny nem zetközi h e ly é t 
j e l z ő  te rv e z e tt  lé tszám okka l. A rend
s z e r  h ib á ja  -  vagy inkább h á trá n y a  - ,  
hogy az edd ig i r e n d s z e r re l  azonosan 
le h e tő v é  te s z i ,  hogy b izonyos v e r 
senyzőlétszám  továbbra i s  e l  tu d ja  
é r n i  a legmagasabb m in ő s íté s t  i s  
könnyebb f e l t é te le k  m e l le t t .  Könyebb 
f e l t é t e l  két esetben á l l  e lő :



— ha. v a lak i nem ra n g so ro ló , u. n. p i
ro spon tos versenyekre h a j t  r á ,  az
z a l  a r e á l i s  t a p a s z t a l a t t a l ,  hogy 
o t t  a z á r t  a mezőny nom olyan e rő s , 
m int a rangsoro lókon . Ez ta lá n  a 
k ise b b ik  problém a, h isz e n  p l .  1932— 
ben a 33 f é r f i  X. o .-ú  versenyzőből 
összesen  négyen nem l e t to k  rangso
ro lv a ,  vagy a 13 n ő i f e ln ő t t  I .  o .—u 
versenyzőből m indössze egy nem.

— a veszélyesebb  k ö n y íté s t  az j e l e n t i ,  
hogy a h az a i élm ezőnyt a legszűkebb 
v á lo g a to t t  k e re te n  k ív ü l a je le n le g i  
m in ő s íté s i re n d sz e r  csak  a r r a  sa r
k a l l j a ,  hogy éven te  15-20 versenyből 
(rangso ro lók  p lu sz  p irospon tosok) 
háromból ( ! )  t e l j e s í t s e n  10 %-ot
( "А’’- k a te g ó r ia ) ,  115 75-оt  ( e l i t )  a 
győztes mögött. Nézzük csak meg, 
hogy m ilyen száza lék o k k al le h e t  ná
lu n k  e lőkelő  ran g so rh e ly ek en  sz e re 
p e ln i :  a 115 ÇS~ot je le n tő  I .  o .-ú  
á t la g s z ín v o n a la t ( e l i t )  a f é r f i  
f e ln ő t t  rangsoron  13-an é r té k  e l ,  
mégis 38 X. o .-ú  versenyzőnk van.

Azt le h e tn e  e s z e l  Szemben f e lv e tn i ,  
hogy e z t a problém át az i s  m egoldja, 
ha a je le n le g i  m in ő s íté s i  százalékha
t á r t  s z ig o r í t ju k :  v a ló  ig a z , ez meg
o ld á s  a r r a ,  hogy kevesebb legyen az 
I ,  o .-ú  versenyző, de ez csak a r r a  
b u z d í t ja  a  v e rse n y z ő t, hogy e z t a hű
vös sz á z a lé k h a tá r t  e l é r j e ,  az ennél 
jo b b ak at már nem izgalm as megvernie, 
a  m in ő s íté s  f e l t é t e l e i t  t e l j e s í t e t t e .
Az 1. v á lto za tb a n  v é g ü l is  a z t ja v a s 
lom, hogy az ed d ig i m in ő s íté s i a lap 
e lv  v á l to z a tla n u l hagyásával az I .o .  
é s  A r-je lvény  e lé ré sé n e k  f e l t é t e l e i t  
vegyük sz ig o rú b b ra , kb. a t e l j e s í t é s i  
sz áz a lé k h a tá ro k  fe le z é s é v e l ,  Meggon- 
dolandó a I I . o .  és  az  E z-je lvény  t e l 
j e s í t é s i  f e l t é t e l e i n e k  k érd ése , ez t 
eg y id e jű leg  k e l l  az élmezőnyhöz ёз a 
kezdők sz é lo s  töm egeit u tánpó tláshoz  
ig a z í t a n i .

(2 ^ ) V/LTOZAT

A m in ő s íté s  e lv i le g  minden tá j f u tő r a ,  
g y a k o r la t i la g  a túlnyomó többségre 
k ite r je d ő e n  a ra n g so ro lá so n  a la p u l.
Ez a rangso r te rm észe te sen  sokkal

szé lesobbkörű  a je le n le g in é l  é s  k i 
k e l l  te r j e d je n  az összes B -fo k o za tú  
v e rse n y re  és lehetőség  s z e r in t  mi
n é l  több  C -fokozatűra ia .
A re n d sz e r  s z e r in t te h á t  e l v i l e g  
minden verseny ran g so ro l. Megoldan
dó f e la d a t  annak m eghatározása, 
hogy ogy-egy korcsoportbó l -  vagy 
ran g so rcso p o rtb ó l -  m ilyen sz á z a 
lé k h a tá rh o z  kötjük  r é s z in t  a  maga
sabb fokoza tú , r é s z in t  a  magasabb 
k o rcso p o rtú  versenyeken v a ló  indu
l á s  f e l t é t e l e i t .  U tóbb ira p é ld á u l 
le h e ts é g e sn e k  tartom , hogy a  l e g 
jobb  néhány serdülő versenyző  akár 
a f e l n ő t t  e l i tb e n  i s  r a j t h o z  á l l 
h asso n .
A re n d s z e r  m in tá jáu l a svéd minő
s í t é s  szo lg á ln a , ahol az egy -egy  
a d o t t  versenyen e lé rh e tő  r a n g s o r 
sz á z a lé k  még a t t é l  i s  fü g g , hogy 
azon a versenyen m ilyen r a n g s o r o l
ta k  v e t te k  ré s z t .
Ennek a  rendszernek három o ly a n  
"gyenge" p o n tja  van, ami m ia t t  vé
leményem sz e r in t  b e lá th a tó  id ő n  
b e lü l  Megyarországon nem v e z e th e tő  
he:
-  a  legmagasabb minőségű v e rse n y ek 

r e ,  te h á t  kb. a m ostani ra n g so ro 
ló  é s  p irospon tos v ersenyeinknek  
m egfe le lőakre  évante meg k e l le n e  
a d n i ,  hogy a r a n g l i s tá k  e l e jé n  
á l ló k  melyiken indu lnak . Ez egy
r é s z t  e g y fa jta  k ö te le s sé g  ezen  
versenyzők  ré sz é re , m á s ré sz t a 
m eghízható te rv e z h e tő sé g e t b iz to 
s í t j a  az egyesületeknek. M árpedig 
M agyarországon i l y e t  e l ő í r n i  é-3 
fő k é n t a b e ta r tá s á t  f e l t é t e l e z n i  
b e lá th a tó  időn b e lü l nem le h e t .

-  a má3ik tényező részben  s z in té n  
em beri: a je le n le g in é l  lén y eg esen  
p rec íze b b  és megbízhatóbb admi
n i s z t r a t í v  fegyelmot ig é n y e l:
a  rangso rok  sz in te  n ap rak észen  
ta r tá s á h o z  igen pontos é s  gyo rs 
versenyeredmény közlés  szükséges 
é s  gondoljuk meg, e z z e l szemben 
mi van nálu n k .. .

-  a  harm adik akadály te c h n ik a i  és 
ez egyú tta l, pénzügyit i s  j e l e n t :



i ly o n  rn n gso rrendazer k é s z íté se  és 
k a rb a n ta r tá sa  szám ítógépes n y ilv á n -  ' 
t a r t á s t  Jo lán t h o z z á é r ts  kezelőkkel. 
Ezen a té re n  pedig  J e le n le g  még csak 
az  е1зб 1е1кез p róbálkozásoka t to s z -  
szUk, a téma még ig e n csa k  k i f o r r a t 
la n .

VÄLTOZAT

Lényegében az e lső  k é t  v á lto z a t ve- 
g y iile te , melyben a  h a z a i ado ttságok  
r e á l i s  f ig y e lem b ev é te lév e l m egtar
tanánk  az edd ig i re n d sz e r  t e l j e s í t 
ményszázalékos m in ő s íté s i  a la p e lv é t ,  
de a  legjobbak m in ő s íté s é t már a 
rangso ron  e l f o g l a l t  helyhez kötnénk. 
Ez u tő b b i már k o r lá to z o t t  számú v e r-  
зепу fo k o zo tt gyorsaságú  és megbíz
ha tó ságú  n y i lv á n ta r tá s á t  Je le n te n é , 
am it még a k la s sz ik u s  módon e l  le h e t  
v égezn i.
Az ÚJ m in ő s íté s i re n d sz e r  az I ,  o. á s  
A r-je lv én y  m egszerzését a  közápeuró- 
p a i mezőnyben v á rh a tő  nemzetközi e- 
redményosBégre a lap o z za . E sz e r in t a 
J e le n le g  i s  v e z e te t t  ra n g so ro lá s  sze
r i n t  az egyes rangsorokon  az a lá b b i 
száza lék érték ek  lennének  az I .  o. és  
A r-Jelvény  t e l je s í té s é n e k  h a tá r a i :

X. о. Arany

f e ln ó t t : e l i t 110 Ц,
A 105 Я «

ju n io r A 105 % 130 %
i f j ú s á g i В - 125 %
se rd ü lő В’ - 120 %
ú jonc В 105 %

Az 1982. év i rangsorok  é s m inősíté-
sek ism eretében nézzük meg, hányán 
é r té k  volna e l  a legm agasabb m inősí 
t é s t  már 1982-ben az  ú j re n d sz e r
s z e r in t :  ("A" tá b lá z a t )

"A" tá b lá z a t

1982-es té n y leg e s  
létszám ok

az új r e n d s z e r  sze 
r i n t i  lé tszám o k

1. 0. : f é r f i  e l i t 8 fő 1 as összesen 4 ö sszesen
ju n io r  A J 38 fő N ~

• 6 fő j  14 fő
n ő i: e l i t \ össesen 8 fő ) ö sszesen

A '  J 13 fő - j  8 fő
Arany: f iú  i f jú s á g i  B: 27 t s ) összesen 12 fő ) ö sszesen

se rd ü lő  В : 41 f ú j 66 fő 16 fő í 28 fő
lány i f i  В : 13 fő ) összesen 9 fő ) ö sszesen

se rd ü lő  В: 26 fő  J 39 fő 13 fő j 22 fő

Term észetesen a m in ő s íté s  é3 ran g so r 
összekapcso lása e le v e  fe le s le g e s sé  
t e s z i  a 3 p iro 3 p o n to s (vagy rangso
ro ló )  versenyen v a ló  eredmény meg
s z e rz é s é t ,  h isz en  a  ran g so rra  kerü

lé sh e z  elevo le g a lá b b  4 érvényes 
ran g so ro ld  versenyeredm ény szüksé 
ges.



Az alacsonyabb m in ő s íté se k  mogszer- 
zéso az ed d ig i re n d sz e r  s z e r in t  ma
rad n a , az za l a m ó d o s ítá s s a l, hogy а
I I . о. és E z-jo lvény  m egszerzéséhez 
az  ed d ig i sz á z a lé k h a tá ro k  a f e lé re  
csökkennének, i l l e t ő l e g  azonos f e l 
té te le k k e l  le h e t  az u. n. p iro s  Ez-St 
i s  t e l j e s í t e n i  a se rd ü lő k n é l f i a t a 
lab b  korcsoportokban i s ,  f e l té v e  ha 
a  versen y t B -fokozatban  ren d e z ik  meg.
IJődosítan i k e l l  az I n d u lá s i  jo g o su l t
ságo t a következők s z e r in t  -  f e l t é t e 
le z v e , hogy a jövőben i s  le s z  külön 
e l i t -  é s  A -rangsor:
-  e l i tb e n  in d u lh a tn a k :

-  I ,  o. versenyzők
-  az e lőző  é v i "A "-ran g so rró l mi

n ő s íté s ü k tő l  fü g g e tle n ü l a rang
soron 115 %-on b e lü l  lévők , a 
ju n io r  ra n g s o r ró l  110 %-ig.

Ez várha tóan  le c s ö k k e n ti  az e l i t 
ben indu lók  szám át: f é r f i a k n á l  
kb. 25-30 fő re ,  nőknél 15-20 fő re .

C é lszerű  e g y id e jű leg  m ódosítan i a  
ju n io r  А- f okozató versenyeken  való  
in d u lá s i  jo g o su lts á g o t i s :  e leve  z á r
ju k  k i а I I I .o .  m in ő s íté sű ek  in d u lá
s á t :  i f i k  ese téb en  az  A r-m inősítésű - 
ek in d u lá sa  legyen  e n g e d é ly e z e tt.

A ran g so ro ló
é s  p iro sp o n to s  versenyek

F elm erü lhet az ag g á ly , hogy ezek u- 
tá n  csökken a p iro sp o n to s  versenye
ken indulók  lé tszám a , a verseny 
"népszerűsége” . E zt tényszámok n é l
k ü l sem b iz o n y íta n i ,  sem c á fo ln i  
nem le h e t ,  de véleményem s z e r in t  a- 
k ik  eddig i s  érdemi s z e re p e t já t s z o t 
ta k  a rangsorokon -  v ag y is  azok, a- 
k lknek  többsége az ú j re n d sz e r  sze
r i n t  Í3 m egszerezheti a  legmagasabb 
m in ő s íté s t -  azok edd ig  i s  in d u lta k  
rangsoro lókon  és p irospon tosokon  
eg y arán t és ezu tán  i s  fognak in d u ln i. 
Az i t t  f e l t é t e le z h e tő  létszám csökke
n é s  szerin tem  nem h a la d ja  meg a z t az 
az é r té k e t ,  am it p l .  a  ta v a ly i  közle
k ed é si ta r ifa e m e lé s  o k o zo tt. А I I .  o. 
é s  E z-fokozat m egszerzése pedig  to 

vábbra  Í3 "vonzóvá" fo g ja  te n n i a 
p iro sp o n to 3  versenyoket, ső t e l v i 
le g  lé tszám növekedést i s  okozhat, 
h isz e n  h a  a t e l j e s í t é s i  sz áz a lé k o t 
s z ig o r í t ju k ,  akkor n y ilv án  a kevés
bé e rő s  versenyzőknek a t e l j e s í t é s 
hez az e d d ig in é l több v erseny re  '. 
l e s z  szüksége .

K iem elten  f e l je b b  in d u lá s

Meggondolandó, hogy a  leg jobb  i f i k  
és  se rd ü lő k  ré sz é re  ne tegyük-e l e 
hetővé az e l i tb e n  és f e l n ő t t ,  i l l .  
ju n io r  А-fo k o zatb an  való  in d u lá s t .  
É v rő l év re  van r á  példa , hogy egv- 
egy te h e ts é g e s  i f i ,  ső t se rd ü lő  
versen y ző  a  leg jobbak  k ö zö tt i s  
h e ly t  tu d  á l l n i  (Oláh, Makra, s tb ) .  
Ezt az a d o t t  korcsoport h e ly e z é se , 
vagy ra n g so rsz á z a lé k a  s z e r in t  l e 
h e tn e  m egszabni, magam az u tő b b it  
ta rto m  re á lisa b b n a k . így  e l  tudnám 
fo g ad n i az a lá b b i t :  ("B" tá b lá z a t )



'В" tá b lá z a t

in d u lá s i  jo g o su ltság :
e l i tb e n f e ln ő t t  "A"-bnn Ju n io r  "A "-ban

i f i  r a n g s o r ró l : 105 í - i g 110 ^ - i g
*

Ar m in ő s í té s s e l

se rd ü lő  " : 103 # - ig 106 í í - ig 110 $ - lg

A f e n t i  három v á l to z a to t  v ita a lap n a k  szánom, véleményem s z e r in t  a  3. v á l 
to z a t  te s z  leg inkább  e le g e t a mai követelm ényeknek, i l l .  e z t  l e h e t  l e g in 
kább m e g v a ló s ítan i a mai f e l t é t e le k  m e l le t t .  Természetesen a számokon lő 
h e t v á l to z t a tn i ,  nem kevésbé az egyes rész-m egoldáaokon. Sgy b iz o n y o s: Je 
le n le g  érvényes m in ő s íté s i ren d szerü n k e t az  idő  -  és a nem zetközi mezőny -  
tú lh a la d ta ,  f e l t é t l e n ü l  lényeges m ó d o s ítá s ra , k o rsz e rű s íté s re  s z o ru l .

UJ JELENTKEZÉSI FORMA A TIPOGRÁFIA KUPÁN

Az i d e i  T ip o g rá fia  Kupán a ren
dezők a je le n tk e z é s t  az ed d ig i
e k tő l e l t é r ő  módon vég ezték , 
Kost a v ersen y  után e z t  a mód
s z e r t  közreadjuk a V ersenyérte
s í t ő  a la p já n , szó ljan ak  hozzá 
v e r se n y b ír ó  sp o r ttá rsa in k ,

1 . Az ö s s z e s  érvényes kartonon  
sza k o sztá ly u n k  b é ly eg ző je  l á t 
h a tó , am elyiken e z t  nem t a l á l 
ju k , nem é r té k e ljü k .
2 . A k a teg ó r iá n  b e lü l i  v á lto z á 
sok n ál kérünk egy ú j BTFSz kar
to n t  szab á lyosan  k i t ö l t e n i  é s  a 
r é g iv e l  e g y ü tt le a d n i. A rende
z ő sé g  e l le n ő r z é s  után p e c s é t jé 
v e l  é r v é n y e s ít i  az ú j kartont 
é s  m egsem m isíti a r é g i t .
Az ú j é s  a rég i nevezónek/kar- 
ton n ak / nem f e l t é t l e n ü l  k e l l  a -  
zonos e g y e sü le tb ő l le n n ie , t e 
hát az e g y e sü le te k  egymásnak

átad h atják  a meg nem j e le n t e k  
k a r to n ja it .
3 . Mindenki más ú j nevezőnek  
szám it és a n e v e z é s i d íjo n  
f e l ü l  l o . -  Ft p ó td ij  e l l e n é 
ben érv én y esítjü k  /b é ly e g e z 
zük l e /  szabályosan k i t ö l t ö t t  
BTFSz k arton já t, de nem adunk 
r a j t id ő t .  A r a j t id ő t  a r a j t 
ban k ia la k íto t t  kü lön  "váró
l i s t a “ kordonnál a d já k , amint 
ü r e s  h e ly  k e le tk e z ik  /nem  j e 
le n tk e z ik  R a jto ló /.
E z z e l az új m ód szerrel s z e 
retnénk  megbirkózni a nagy
létszám ú  versenyeken k e z e l 
h e te t le n ü l  m egnövekedett h e ly 
s z í n i  v á lto z ta tá s i  ig é n y e k k e l  
é s  egyben b iz t o s í t a n i  s z e r e t 
nénk mindenkinek -  m in im á lis  
izgalom  árán -  az I n d u lá s t .

A k í s é r le t  m egvolt, a ren 
dezők és a TÁJOLÓ s z e r k e s z 
tő s é g e  várja a v é lem én y ek e t.

4S~



SZENIOR TÁJFUTÓ RANGLISTÁK
A TÁJOLÓ 1 9 8 3 /3 . számában m e g h ir d e te tt  s z e n io r  tá j fu tó  rang-j 

l i s t á k  élmezőnye a ju n . 5 - ig  a BTFSz-hez b e é r k e z e tt  v ersen y jeg y -!  
zókönyvek /  I I I . 19 :K eletm agyar K ., II_l. 27 : S za b o lcs  К ., IV .4 f e l 
sz a b a d u lá s i e v . , IV .9:M ecsek  K ., I V .2 3 :K il iá n  e v . ,  IV .24 rSemmel- 
w e is  e r . j  I V .3 0 :P o s tá s  K ., V .8:V asu tas K. é s  V .1 5 t i p o g r á f i a  K ./  
a la p já n :
P 3 5 /5 3  r é sz tv e v ő  k ö z ü l 22-nek  

van 4 vagy töb b  eredménye/'
1 .  Komár B éla
2 .  Bán Sándor
3 .  K orik Andor 
4 . Schuch Tamás 
5 .S in d e I y  ?

T in ó  
HVSE 
P o s tá s  
Bp.MÁV 

u r  SzVSE

1 0 0 ,0 0
419.48
421.49  
463,92  
468,09

P50 /  7 ,  4 /
1 .  Й .1á s  V ilm os
2 .  V örös I .  dr
3 .  Dudás I s tv á n
4 .  Z a k a r iá s  S.

GSSE
BEAC
Kismotor
Törekvés

6 .? e lb e r  Gyula H .Schönh 475,53  
P43 /  2 4 * 5 /
I T S z e b e li  I .  S ïfre tek  434,37  
2 . Németh A la jo s P o s tá s  473,74  
3 . Schmidt P. P é t i  MTE 478,84  
4 . Szabón János KFKI 491,69  

; 5 . I l l é s  Vilmos S ik e t e k  527,91  
i

P56 /  9 , 1 /
1 . B alogh  L á sz ló  K.Lombik
-  B á llá  Sándor KPKI
-  Bokros György MEAPC
N35 /  5 , 0 /
-  T óth C orinna К.Lombik 
N43 /  1 , 0 /
-  P a l t i s z  Jánosné P.VM 
N56 /  1 , 0 /
- " " V irá g  Magda MMG

4 0 1 ,7 0 ,
4 1 6 ,3 1 ’
5 0 6 ,3 4
5 2 1 ,6 4 ,

4 8 5 ,5 2
3 0 9 ,0 3
2 0 0 ,0 0

200,00

200 , 00 ,
I

ICO,0 0 1
M e g j.:  A h e l y e z é s i  szám n é l k ü l i  v e r s e n y z ő k  4 -n é I  kevesebb  p i— 

ro sp o n to 3  v e r s e n y e n  i n d u l ‘
A r é s z l e t e s  eredmények

.ilta k .
a BTPSz-ben m egtek in th etők . I

SZENIOR RANGLISTAVERSENY: 1983. o k tó b er  29 /szo m b a t/
A Zugló Kupa r e n d e z ő i k é sz sé g g e l v á l l a l t á l :  a R a n g lis ta v ersen y  

! m eg ren d ezését, m e ly re  k a teg ó r iá n k én t a le g jo b b  2o-2o v ersen y ző  ; 
kap m eg h iv á st. S hogy ezen  a versenyen  v a ló b a n  a legjobbak v e r -  j 
sen y ezzen ek , m eg h iv á st kapnak az I .  vagy  I I .  o sz tá ly ú  / n ő k : I I I .o .  
i s ! /  m in ő s i t é s s e l  r e n d e lk e z ő , vagy e m in ő s it é s e k  v a la m ely ik ét i 
ezévb en  m egszerző sz e n io r o k  i s .  Kérjük az é r d e k e lte k e t , hogy a 
m e g sz e r z e tt  m in ő s ité s ü k r ő l tá jé k o z ta s sá k  a BTPSz-t s z e p t . 2 0 - i g , ' 
hogy részükre a Z ugló  Kupa v e r s e n y é r t e s i t ő j é t  a r a j t l i s t á k k a l  ! 
e g y ü tt  m egküldhessük. (

I

BUDAPESTI KÖZÉPKORÚAK BAJNOKSÁGA: 1 9 8 3 . november 13.
A rendezőség f o n t o ló r a  v e s z i  a z t  a j a v a s l a t o t ,  hogy a k i 

ír á sb a n  sz e r e p lő  b a jn o k i verQenyszámok m e l l e t t  n y í l t  v ersen y t  
/m ax . 3 -3 ,5  km-es t á v ,  tech n ik á s e lle n ő r z ő p o n to k / i s  ren d ezzen , 

i i g y  a bajnokság r id e g  k ilo m é te r a d a ta itó l  v is s z a r ia d ó  szen io ro k  i 
i s  r é sz tv e h e tn e k  a. v e r se n y e n .

J



OCSB elődöntő

a fAlyakit0 z6 elmélkedése az ocsb elődöntő után

Már a p á ly a te r v e z é s i koncepció i s  gondot o k ozott: az  OCSB várható  
f i z i k a i  és te c h n ik a i sz ín v o n a lá t k ö z e litse r a -e  meg, vagy  vegyem f i 
gyelem be, hogy a le g tö b b  kategóriában e lé g  gyenge a mezőny, h is z  
a legjobbak  az OB-ban vannak. Úgy döntöttem , hogy nem le n n e  h e ly es  
akár a fe lju tó k a t ,  akár a k ie ső k e t m egtéveszten i egy könnyű pá
ly á v a l .  A terep  ism e r t;  s m ivel a c é l t  nem l e h e t e t t  más / j ó /  h e ly 
re v á la s z ta n i, a r a j t o t  k e l l e t t  tá v o la b b i és  szo k a tla n  h e ly r e  e l 
v in n i .  Kár, hogy a versenyzők  / é s  v e z e tő k / nem v e t té k  f ig y e lem b e , 
hogy az looo + lo o o  m távo lságh oz még 5o + lo o  m s z in t  i s  já r u l!

Ezek után a r e c e p t:  végy  egy e lé g  jó  té r k é p e t , tű zz  k i  r a j ta  v i 
szo n y la g  kemény p á ly á t ,  v á la s sz  nagy r a jt id ő k ö z t , h e ly e z d  e l  a 
p on tokat úgy, hogy ne v ir ítsa n a k  m e s s z ir ő l , hanem az objektum ot 
k e l l j e n  m e g ta lá ln i, adódjon mindehhez magas a ljn ö v é n y z e t  é s  nagy 
m eleg , és az eredmény:

F21 A FI 5 В
1 .  MAFC 424,76 1 .  BEAC 225,55
2 . K.Lombik 455,68 2 . Törekvés 235 ,29
3. osc 4 6 o ,21 3 . K.Lombik 238,17
4 .  GSSE 461,84 4 .  KFKI 266,57
5 . T ip ográfia  

Törekvés
482,81
d'isq.

5 . P o stá s 312,79

MMG-AM 

F17 В .

d isq . N21 A
1 . T ip ográfia 25o,o8
2 . MMG-AM 325,89

1 .  BEAC 252,93 3. MAFC 328,61
2 . OSC
3. K.Lombik

277,66
344,54

4 . Törekvés 37o,6o

4 . Törekvés 

N17 В

352,20 N15 В
1 . BEAC
2 . Törekvés

282,2o  
288,56

1 .  T ipográfia 3o4,oo 3. MMG-AM 316,48
2 . KFKI 313,20

i

4 . P ostás
5 . KFKI

316,82
3 6 l,5 o

47-



^ . s z o t / a i

J u n iu s  lo -é n  éjszak a  a G ö d ö llő i  
dombvidéken 3 k a teg ó r iá b a n  ke
r ü l t  le b o n y o litá sr a  B udapest 
é j s z a k a i  egyéni b a jn o k sá g a .

Eredmények:

F21 Л /993o m/
1 .  K iss  Z o ltá n ,P o stá s  8 o ,4 3
2 . Molnár Géza,BEAC 8 4 ,4 4
3 . Gyurkó László,Lom bik 8 6 , 7o

F I9 A /8 9 °o  m/
1 .  Ü veges Péter,MAFC 9 4 ,3 °
2 .  Z akariás Pál.BEAC 9 6 ,7 3
3 . Klemm József,GSSE 9 9 ,1 5

F I7 A /7ooo  ír/
1 .  Maczik Zoltán,GSSE 7 4 ,4 7
2 . A rgay G yula,ВЕАСГ 7 6 ,1 9
3 . V it y i  P é te r ,T ip o g r á f ia  8 0 ,3 3

Az F21 A -b ó l az e l s ő  14 f ő ,
F I9 A ,, 12 f ő ,
F17 A „ 14 fő

k e r ü lt  az OB-ba, am ely ju n iu s  
2 5 -én  kerü l le b o n y o litá s r a  a 
Bakony hegységben.

Ú t t ö r ő  o l i m p i a
b u d a p esti döntője

Május 21 -én  a Vadaskertben 95 
in du ló  r é s z v é t e lé v e l  4 k a teg ó 
riában k e r ü lt  le b o n y o litá s r a  
az 1983. é v i  Ú ttörő  Olim pia  
b u d ap esti d ö n tő je .

Eredmények:

F I3-14 C
1 .  B iró G erg e ly , BEAC

Fenyves u . á l t . i s k .  4 7 ,6 2
2 .  Lengyel Vilmos,TIPO

Fenyves u . á l t . i s k .  4 9 ,1 7
3 .  Hajdú Martin,KFKI

Z u g l ig e t i  á l t . i s k .  5 1 ,2 1

FI 2 C
1 .Z akariás P éter ,T ö rek v és

Ir á n y i u . á l t . i s k .  5 5 ,8 6  
2.Sümeghy Gyula,GSSE

Arany J .  á l t . i s k .  8 9 ,1 5  
3 .Hegedűs Márton,OSC

D im itrov  u . á l t . i s k . 9 1 ,lo

N13-14 C
1 .  Tóth R ék a ,T ip ográfia

Fenyves u . á l t . i s k .  4 4 ,1 4
2 .  R ic z e l Z suzsa , P o stá s

Kun B éla  á l t . i s k .  5 3 ,5o
3 .  Döbrösy E sz te r ,T ip o g r á fia

Fenyves u . á l t . i s k .  5 6 ,8 5

N12 C
1 .  Komár É v a ,T ip o g rá fia

■ X III .k e r .U ttö r ő h á z  4 4 ,9o
2 .  Deseő O r so ly a ,К.Lombik

V árosnajpr á l t . i s k .  4 8 ,8 7
3 . Máramarosi É va,л . Lombik

Ú jhegy u . á l t . i s k .  9 1 ,2o

Az o rszá g o s  Ú ttörő  Olimpia dön
tőn j o g o s u lt  in d u ln i:
B iró G erg e ly , L engyel V ilm os, 
Hajdú M artin , Szecsódy Z o ltá n , 
Tóth Réka, Komár Eya, Deseó  
O rsolya , R ic z e l  Z suzsa.

+++++
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К: k a te g ó r iá k  
H i: n é v . h a tá r id ő  
Ç:* n e v e z é s i  cim  
T: t a lá lk o z á s

j u l . 2 3 / s z ó /  B a la s s i  Kupa B alassagyarm at v.TFSz
K: FN: 21BC 17BC 15B 13C 12C; F35 F21D F19B
H i : j u l .9 .  C rK ovalcsik  A. 2660-Balassagyarm at,.

Szondi u 4 .
N e v .d ij :2 0 F t , b e f i z e t é s  a h e ly a z in e n /B p .k ö rn y ék e / 

j u l . 2 4 / v /  Pataky Kupa D é l-P e s t i  TFSz
K: F: 21BC 17B 15C 13C 12C 35B; N : 21BC lp B  13C 12C 
H e ly s z in i  n e v e z é s , 2 0 F t / f ő .
T: Gödöl l ő ,  B laha D. fü rd ő  a u té b u sz v é g á ll. 9 . 3 0 - ig  

au g . б/ s z o /  P i l i s  Kupa Pest m. TFSz
K: F: 21BC 17B 15C 13C 35; H: 21BC 15B 13C
H e ly s z in i  n e v e z é s , 1 5 F t / f ő

______________ T: B u d a lig e t , 1 5 7 -e s  a u té b u sz v é g á ll. 1 0 .0 0 - i g ________
a u g . l3 / s z o /  Dobó Istv á n  ev . Heves m. TFSz

K:
______________ H íj__________________________________________________________
a u g .1 4 /v /  HERMAN OTTÓ e v . M iskolc v .  TFSz

K: FN: 21AB 19A 17B 15B 13B; F35B 
H i: j u l .2 8  /e lő n e v e s é s é  ju n .2  v o l t ! /

______________ C; M iskolc v á r o s i  TFSz 3501-M iskolc, P f . l l .
a u g . 1 4 /V/ N yárvégi m in ő s itó  v e r se n y  É sza k -P esti TFSz

K: FN: 21BC 17B 15C 13C l^C; F35
H i:a u g .5  /k o r i .  szánban a h e ly sz ín en  i s /  1 5 F t / f ő .  

______________ T: in form áció  a k iír á s b a n  i l l .  V I I ,1 9 - tő l  IBTFSz)
a u g .2 0 / s z ó /  Nagy M ihály ev . ATSC

K: FN: 21BC 17B 15B 13C; F35
H i:a u g .6 . C:Simon L a jo s A lm ásfü zitő , T im fö ld g y á r  

______ U ta z á s i c é T á ll .  iS z á r l i g e t .  N e v .d ij:  2 0 F t / fő __________
a u g .2 1 /v /  Fabulon Kupa K.Lombik

K: FN: 21AB 17B 15B 13C; F35B
H i:a u g .6 . CtValkony F. 1103-B p ,P etrőczy  u .  3 6 .  
U ta z á s i c é T á ll .  i S z á r l i g e t . N e v .d ij:  2 2 F t / f ő

■Г, Q Q Q О 9 9  0 0 0 0  О О О О

CT VST
M q F * n a p t á r a



a u g .2 2 /h /  EÖTVÖS bORÁND e v ./e g y é n i/  BEAC +gy
K: FN:21EAB 19A 17B 15B 13B 12C 35A; F43A F50A + n y il1  
Hi : ju l.l8 .C :B E A C  T ájfutó S z o .l l l7 -B p ,B o g d á n ffy  u 1 0 .

a u g .2 3 /k /  E ötvös Loránd e v . /v á l t ó /  BEAC
К: PH: 21A 17B 15B 13B n y i l t  gyermek / ! ! ! /  

__________ H i, C : m int az egyéni_____________________________________ _
a u g .2 7 /s z o /  R eaktor Kupa KFKI

K: PN: 21BC 17B 15B 13C 12C; P35B + n y ilt  
H i: a u g . l2 .  C :B a lla  Sándor KFKI PSK. 1525-Bp. P f .4 9 .  
N e v e z é s i d í j :  2 0 ? t /f5 .  / H e ly s z ín i  n ev ezés: 3 0 F t / f ő . /

A TÁJOLÓ 1 9 8 3 /7 . számában az a lá b b i v ersen y ek  főbb a d a ta 
i t  ism e r te tjü k :

IX .1 -4 :  X.TÁJFUTÓ VB IX .17 : Bakony K./Veszprém m ./
3: Zala Kuoa /Z a la  m ./ 18: SCHÖNHERZ Z. ev.

10: B p .k ö r z e t i  v á l t ó  b . 18: Ő s z e lő i  m in ó s itő /D e l-P /
11: B p ."B" n a p p a li  egyén i 25: B p .n a p p a li  OB-elődöntő

Kérjük e v e r se n y e k  ren d ező it, hogy in fo r m á c ió ik a t  a már 
k ia la k u lt  formában j ú l i u s  5 - ig  ju t ta s s á k  e l  a BTFSz-be,_vagy 
k ö z v e t le n ü l Argay G yula  cím ere /1 0 3 4 -B p .B e sz te r c e  u .2 2 .I I I . 1 5 / .

T Á J O L Ó  -  A B u d ap esti T ájékozódási Futó Szövetség  
tá jé k o z ta tó ja

F e le lő s  k iadó: H osszú  Aurél
S zerk esz tik : Argay Gyula, Halász M ik ló s , S c h e ll Antal
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1 9 8 3  «  BUDAPESTI TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ SZÖVETSÉG TÁJÉKOZTATÓJA #  JÚLIUS

KIÍROK SÉGI UbÉS

A BTFSz E lnöksége e h av i é r t e 
k e z le t é t  j ú l iu s  12 -én  t a r t o t t a  
a h iv a ta lo s  h e ly isé g b e n , ame
ly e n  m egh a llga tta  az ú t tö r ő  o -  
lim p iá r ó l és a n y á r i napközis  
tá b o ro k ró l s z ó ló  b eszám oló t, 
H alász M iklós szem élyében meg
v á la s z t o t t a  a s z ö v e ts é g  ú j t é r 
kép f e l e l ő s é t ,  majd e g y é b  ü g y e 

k e t  tá r g y a lt .

CSAPAT OB
Ásotthalom  környékén k e r ü lt  l e 
b o n y o lítá sr a  az o rszá g o s  c sa p a t-  
bajnokság 6 k a teg ó r iá b a n . A bu
d a p e s t i sz a k o sz tá ly o k  3 bajnoki 
cim et s z e r e z te k ;
F e ln ő tt  nők:
1 .  P o stá s 3:3o:93
2 . T ip o g rá fia 3:35:53
3 . DVTK 3:38:77

F e ln ő tt  f é r f ia k :
1 .  P é c s i VSK 6:42:16
2 . DVTK 6 : 5o:84
3 . S z fv á r i Volán 7 :o 2 :o 3
4 .  Mafc 7 :o4 :o4
5 . BEAC 7 :o6:45

I f j ú s á g i  lányok;
1 . N y íregyh ázi M ez .P ő isk ,2 :52:93
2 . DVTK 2:57:69
3 . Haladás VSE 3:o8:33

I f j ú s á g i  f iú k :
1 . T ip o g rá fia  3:24:96
2 . V ideoton  3:29:1?
3 . G épipari Spartacus 3:29:98

Serdü lő  lá n y o k :
1 .  G épipari Spartacus 2 :o7 :49
2 . Egri Spartacus 2:o6:14
3 . DVTK 2 : l l : o 3

Serdü lő  f iú k :
1 .  P é c s i  VSK 2:o5:7o
2 . G épipari S oartacu s 2:12:25
3 . DVTK 2:18:22

ÉJSZAKA! OB
K iss  Z. é s  V ity i  P . bajnoksága

Az o rszá g o s é jsz a k a i bajnokság 3 
k ategóriáb an  Bakonyoszlop t é r s é 
gében k e r ü lt  le b o n y o litá s r a :
F e ln ő t t :1 .K is s  Z o ltá n /F o s tá s /  
8 5 :3 2 , 2 .Csépány/MAFC/ 88:39 ,
3 .Benedek/SZFV/ 8 9 :4 8 . 
J u n lo r : l .S le b e r t  Péter/PVSK/ 
8 9 :2 9 , 2 . G ajdos/H .Schönherz/ 
9 5 :2 3 , 3 .E g e i/V o lá n / 9 6 :19 . 
I f j ú s á g i : ! .V i t y i  Péter/TIPO /
6 6 : 3o, 2 .B o rb é ly /V id eo to n /7 o :o 8 , 
3.Kovács/PVSK/ 7 2 :1 4 .
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VETERAN
WORLD СУР -83

VETERAN VILÁG KUPA e LAHTI-FINNORSZÁG « 1 9 8 3 .V II .12 -15

Nagyon jó  kezdeményezésnek b iz o 
n y u l t  a 35 éves és  en n él id ő seb b  
t á j f u t ó k  részére  » VILÁG KUPA 
megi eu d ezése .
A v e r se n y r e  19 ország  295 n ő i é s  
1328  f é r f i  versen yzője  n e v e z e t t ,  
é s  f i a t a l o s  le n d ü le t t e l  k ü z d ö tt  
a g y őze lem ért és h e ly e z é s e k é r t .
A le g tö b b e n  term észetesen  a skan
d in á v  állam okból v o lta k , de a 
S z o v je tu n ió b ó l 18-an, Kanadából
1 2 -e n ,  A u sz trá liá b ó l 1 1 -e n ,C se h 
s z lo v á k iá b ó l  15-en , hazánkból
5 -en  v e t t e k  r é sz t  a v e r se n y e n .

Naiset/Women Miehet/Men >AUS 6 5
BUL : 1
CAN 3 8 <
DEN 2 3 r
FIN 102 826 > .FRA — 1
F RG 3 s
GBR 14 ieHUN 2 3
IRL
ISH

1
1

w
“O

NOR 51 129
POL 2 6 73
SOV 6 12 m .<r\SU! 1 3
SWE 86 280 - ÍC
TCH S 7 ns
USA 7

295
18

1328 1623
<z
O :

A s a j t ó ,  rád ió , TV v i l á g  kupá
hoz m éltóan fo g la lk o z o t t  a ren 
d e z v é n n y e l, az újságok  k é t  o ld a 
l a s  terjed elem b en  szám oltak  be 
az esem én yről.
J ó l  e lh e ly e z e t t  s z in e s  p la k á to k  
i g a z í t o t t á k  útba a v e r se n y r e  é r 
k e z ő k e t .
A versen yk özp on t: Lahti-M ukkula  
2 o -2 5  km-es körzetében 3 k a p cso 
ló d ó  te r e p e n  /1983  fe b r u á r i j a -  
v i t á s ú  térk ép en / ren d ezték  a 2 
fo r d u ló s  e lő d ö n tő t, majd e g y  nap 
p ih e n ő  u tán  a d ön tő t.

Rész tv e v ő k létszám a  
k a teg ó r iá n k én t

H.15/1 82 H 35/2 82 H35/3 82 D35 70
H40/1 87 h 10/2 87 K40/3 87 D40 05H45/1 79 H 4 5/2 79 H45/3 79 D45 55H 50/1 66 H >0/2 66 H 50/3 85 D50 36HS5/1 71 H 55/2 71 D55 41H(W1 69 Н<Ю/2 68 DüO 18HS5 69 D65 10H70 39

Az elődöntők  során 7 n ő i *és 8 fé r 
f i  korcsoportban 25 pályán  b iz o 
n y íth a ttá k  tudásukat a versen yzők . 
,A f é r f i  35, 4 o , 4 5 , 5o korcsopor
tokban a 2oo~25o fő s  létszám ok  
m iatt 3 csop ortb a  o s z to t tá k  a ver
sen y ző k et. K orcsoportonként -  
mindhárom cso p o rt más-más pályán  
f u t o t t ,  de a g y ő z te s  id ők  ig en  
k ö ze l v o lta k  egym áshoz. A k é t  nap 
ö s s z e s í t e t t  eredménye a la p já n  a 
csoportok  e ls ő  25 v er se n y z ő je  az 
"A" döntőbe k e r ü lt ,  majd a k ö v et
kező 25 a "B", i l l e t v e  a tö b b iek  
a "C" döntőbe k e r ü lte k .
A nőknél az e lőd ön tők  során csak
1 csop ort v o l t / 74 f ő / ,  de az e lő 
döntők eredménye a la p já n  A-В ka
teg ó r iá b a  so r o ltá k  a v ersen y ző k e t. 
A döntőben a p á lyák  h ossza  é s  ne
h ézsége A,B,C fokozatnak m eg fe le 
lően  k ü lö n b ö zö tt .
A döntő során 34 p á lyán  f o l y t  a 
versen y  úgy, hogy e lőb b  In d u ltak  
a "C" k a te g ó r iá k , majd a "B" é s  
végü l az "A" k a te g ó r ia  v ersen y 
z ő i .
A terep  s  Így  a pályák  i s  n a p ró l-  
napra nehezebb fe la d a t  e lé  á l l í 
to t tá k  a v er se n y z ő k e t. A döntő  
terep e  t ip ik u sa n  fin n  j e l l e g ű :  ; 
nehezen fu th a tó  é s  l á t h a t ó / ! / ,  j 
sok s z ik la f a l  é s  k a l ló ,  mocsár ; 
és  erős a ljn ö v é n y z e t n e h e z ít e t t e
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a te c h n ik a ila g  j ó l  t e r v e z e t t  
p á ly á k a t.
A rendezek munkáját csak  le g 
ek k el le h e t  j e l le m e z n i .  J ó l  
s z e r v e z e t t - b o n y o l í t o t t  nagy
szert! versen y  v o l t ,

Korik Vera 1

Eredmények:

JD?..A
1 . Kukkonen S in ikka FIN
2 . Mannervo3i H, FIN
3. Mc N e i l l  C a r o l ,C-BR 

2 5 . K orik Vera, H

l : o l î5 2
l:o 2 :3 4
l:o 3 :2 9
l : 2 7 : lo

Ш Л
1 . K aam ijH rvi M. ,  FIN
2 . Harstand Randi, N
3 . Hikkonen lá t v a ,  F in  

2 2 . Danovszky M ária, H

5o:l6
51:22
54:37

l:2 8 :2 o

D4o A :l.K a rja la in en ,F IN 54:51
D5o A îl.E k  C la ir e , SWE 39:o7
D53 A :1 .Jansson.SWE 47:53
D60  A : l .J x m tt i la  K ..FIN 1 : oô:37

Н35 A:
1 . Harju Time,FIN
2 . Rautavou P a u li,F IN
3 . P ersson  S te fa n ,SYÍE

1:14:13
l:1 5 :5 o
l : i 7 : lo

H35 B:
1 . Tammisaa P e n tt i.F IN
2 . Hakala Kauko,FIN
3 . T orgersen J . ,N  

7 8 . Korik Andor, H

1 : o5 : o8 
l:o 5 :5 6  
1 :0 6 : 36 
2 :2o : 28

H4o A:Berge S t ig .  N l:o 6 :1 7
H45 A Æ riksson Gunn&r.SWE

l:o 3 :2 4

1 . S iito n e n  P a u l i , FIN b y . 2 k  
38. S z e b e li  I s tv á n , H 1 :17 :47

HBo A:N ormán B ertil.SW E  53:44
57:49  
58:5o

Hó5 A :Ludberg Thure, SVJE 5 9 :2 o  
H7p_Aï He dlund H asse,SWE 4 6 :4 2
H55 B ;
1 .  Paanannen Seppo.FIN 4 6 :1 6  

4 2 . Csamangó Ferenc,H 1 :1 3 :2 5

EL O F  U Ta  M o к .170 N T<î>

12.7. Г" »3.7. . S - 7
KM и m Я KM l i s

H35 1 8.6 1C i 8,3 14 H 35 A 10,7 19 560
наг 2 8,9 1ô 8.3 H 435  B 8.2 13 315
Н35 3 e.B 15 3,3 14 N35 c: 6.8 9 205
H40 1 e,i 12 7,6 13 H40 A 3.1 16 430
H40 2 7.9 15 7.7 13 H40 Í. 7.4 12 300
H40 3 8.0 13 7.3 i3 клее 6.3 10 200
H45 1 7,5 11 7,3 11 H45 A 6.1 \A MO
H45 2 7.3 Гг 7,1 11 N45 B 6.8 10 220
H45 3 7,4 12 7,2 11 h 45 c 5.6 a 170
h 50 : 6,2 12 5.3 8 H 50 A 7.0 12 310
H 50 2 6,3 11 5.9 U N50 B 5.3 9 155
H50 3 6,3 I1 5,9 8 H 50 C 4,5 a 150
H 55 1 5.0 9 4.» 9 H55 A 6.3 12 275
H55 2 5,2 9 4,a 9 H 55 B 4.8 7 145
Hf.0 1 4,0 9 1.0 7 H60 A 5.6 9 275
H60 2 4.1 9 ],Ü 7 H6O B 3.5 7 110
H65 3,2 7 i,;* G H65 A 5.4 10 245

H65 B 3.4 8 90
H7Û 2,7 5 13 5 H 70 A 3,7 8 150

1 H70 B 2.2 6 70
D35 5,7 10 i .8 IG D3S A 6,6 11 270

D35 B 4,5 8 150
040 5,2 ю ! ,0 s 010 A 5.2 9 230

040 9 3.7 8 120
045 4,4 s ■,3 7 D45 A 4.5 8 200

04b B 3.0 6 65
D50 3.0 8 :,7 7 DSO A 3,8 7 145

D50 B 2.8 6 70
055 3,3 7 36 7 055 A 3.3 8 125

055 B 2.7 6 85
DSO 2.8 6 3.0 6 D60 A 3,3 8 100

060 B 2,4 6 75
065 2,4 6 26 e DC5 A 3.0 7 105

DG5 B 2.2 6 70
H55 A :Hansen Tord, SWE 
H6o AiE rik sson . FIN
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X IX . NYÁRI ÚTTÖRŐ OLIMPIA /1 9 8 3 . ju n . 2 7 /
—1

D eb recenb en  
r e n d e z t é k  az 
o r s z á g o s  ú t 
t ö r ő  o lim p ia  
v i d é k i  s ik e 

r e k e t  hozó t á j f u t ó  v e r s e n y e i t .
A b u d a p e stie k  k ö z ü l  a z  V. 

osztá lyos*D E SE Ő  ORSOLYA é r t e  
e l  a le g jo b b  e r e d m é n y t.

Az a lá b b i t é r k é p v á z la t o n  a 
g y ő z t e s e k  ú t v o n a lá t  m u ta tju k  
b e  í

E re d m é n y ek t
L á n y o k :/3 4 8 0 m , 8e.p, 35 i n d u l ó /
1 .  P r a n k  K. H eves m. 3 1 ,7 2  p
2 .  E r ő d !  I .  V eszprém  3 5 ,0 7
3 .  W e n g r in  Á. V eszprém  3 5 ,2 3  
/ B p - i e k :  B .D eeeő  0 .  4 0 ,0 2 ;  1 б ,  
Komár E . 5 0 ,6 8 ;  2 1 ,E ic z e l  Z s .  
6 4 ,8 5 ;  3 2 - 3 5 . T ó th  R . /
F i ú k : /  4150m , 8e.p, 36 i n d u l ó /
1 .  Z a g y i R ó b e r t  S zo ln o k  2 8 ,0 5  p
2 .  T ó th  T am ás Vas m. 2 8 ,5 6
3 .  P a v l o v i c s  G. Somogy 2 9 ,9 0  
/ l i . S z e c s ő d y  Z ,3 8 ,5 2 ; l 6 . H a j d ú  
M. 4 3 ,2 9 ;  2 6 .B ir ó  G. 4 9 ,8 3 ;
2 8 . L e n g y e l  V. 5 4 ,3 1 /  .

A rgay G y u la

4
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A TÁJOLÓ KÉRDÉSEIRE VÁLASZOL:

TÁJOLÓ: Mivel fo g la lk o z ik  a Szerve
ző t i t k á r  a VB e lő k é s z íté s e  során.?
H á lá tla n  fe la d a to k k a l,  de vegyük 
s o r ra  ő k e t. E lső  és leg fon to sabb  
-  arai a  to v á b b iak ra  i s  meghatározó 
je le n tő sé g ű  -  a VB B u lle tin e k  és a 
különböző rendezvények műsorfüze
te in e k  s z e rk e s z té s e , m eg je len te té 
s e , p o s tázása  a  VB Szabályzatban 
e l ő i r t  tartalom m al és h a tá r id ő k re ,
E munka so rán  k ap cso la tb a  kerülök 
a versen y ző k tő l a csapatvezetőkön , 
a vendégeken és tu d ó sító k o n  ke
r e s z tü l  a rendezőkig  m indenkivel, 
úgyszólván a VB ö sszes ré sz tv e v ő jé 
v e l ,  h isz en  figyelem m el k e l l  k is é r 
nem a nézők, érdeklődők problém ái
v a l ,  sz e rv ez ésé v e l k ap cso la to s  
ügyeket i s .  Ennek m egfelelően f ió 
komban sok ad a t halmozódik f e l ,  
amelyek a la p já n  tá jékoz ta tnom  k e l l  
a  f e ls o r o l t a k  m indegyikét a számá
r a  szükséges tu d n iv a ló k ró l.
Másik t e r ü l e t  a VB ü g y v ite le . 
R épztveszek a t i tk o s s á g  a l á  nem 
ta r to z ó  valam ennyi é r te k e z le te n ,  
gyűjtöm , szaporítom  és őrzöm az 
e lő k é s z íté s  h iv a ta lo s  dokumentuma
i t .
A harmadik t e r ü l e t r e  n in c s  megbí
zatásom , ez a "ko n tárk o d ás" . Szer
teágazó  tevékenységem során  gyak
ran  fe la d a ta im  e l l á t á s á t  akadályo
zó fe h é r  f o l to k r a ,  ellentm ondások
ra  bukkanok. Ezek e l tü n te té s é t ,  
f e lo ld á s á t  szorgalmazom, ami t e r 
m észetesen nem t e t s z i k  a fo lto k  
tu la jd o n o sa in ak  és ellentm ondóknak,

Peiker György
A VB SZERVEZŐ TITKÁRA

h isz e n  a VB-ig még van id ő , én pedig 
e z t  a d m in isz trá c ió s  érdekből teszem . 
Való ig a z ,  de most ennek van i t t  a 
so ra  és ez i s  s e g i t  abban, hogy a 
VB-n ne legyen  majd szakmai fe h é r  
f o l t  vagy e llen tm ondás.
A fő fo g la lk o z ású a k  közül te rm észe t
sz e rű le g  nekem k e lle n e  le g tö b b e t fog
lalkoznom  a VB-vei, de a f ő t i t k á r  
azonos tá rgyban  e l t ö l t ö t t  munkanap
ja in a k  és á lm a tlan  ó ráinak  száma 
f e lb e c s ü lh e te t le n .  Mindezek m e lle t t  
r é s z t  k e l l  v á l l a l n i  a szövetség  min
dennapi szokásos munkáiból i s .

TÁJOLÓ: Hogyan szereznek  tudomást a 
VB program járó l és h e ly s z ín e irő l  a 
Z alaegerszegen  ta rtó zk o d ó  nézők, 
nem h iv a ta lo s  vendégek?
Két kiadványunk je le n ik  meg e r r e  az 
id ő sz a k ra , e lő re lá th a tó la g  augusztus
1 9 .-é n  és 2 6 .-á n . Az aug. 21-3o kö
z ö t t i  időszak  p ro g ra m ja iró l tá jé k o z 
t a t  a 4 . VB ed ző tábo r m űsorfüzete, 
m elyet minden o lyan  nem h iv a ta lo s  
vendég és néző i s  d íjm en tesen  meg
kap, a k i le g a lá b b  egy edzésre  bene
v e z e t t .
Az aug. 3o -  s z e p t .  5 k ö z ö tt i  id ő 
szak p ro g ram ja it az 5 . VB B u lle t in  
/lényegében  a VB m űso rfüze te / t a r 
ta lm azza, am elyet k é p le te s  ö sszeg é rt 
/3 -5  Ft/ b á rk i m egvásáro lhat. A VB 
versenyek h e ly s z ín e i r ő l  ebben nem 
le s z  f e lv i l á g o s í t á s .  A Szervező Bi
z o ttsá g  csak  a z t  k ö z l i ,  hogy a v er
senynapok reg g e lén  hány ó rakor a vá
ro s  m elyik p o n tjá ró l  le h e t  in d u ln i
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a h e ly s z ín e k  f e lé  veze tő , tá b lá k k a l  
J e l ö l t  ú tv o n a lra . A t i tk o s s á g  m ia t t  
a k iv e z e tő  ú tvonalak e lső  k ilo m é te 
r e in e k  tá b lá z á s á t  te rm észe te sen  
c sak  az  u to ls ó  órában végzik  e l .

TÁJOLÓ: Hogy á l l  a TV. Rádió éa 
s a j tő k ö z v o t i té s  Ugye a VB-n?
A s p o r tá g  s a já to s s á g a i ,  a TV és a 
R ádió  te c h n ik a i  a d o t ts á g a i,  am elyek 
a lk a lm a z á sá t a h e ly sz in  i s  s z ü k i t i ,  
e g y ü t te s e n  h a tá ro z tá k  meg a m üsor- 
k é s z i t é s  le h e tő s é g e i t .  E zek rő l a  3- 
VB B u lle t in b e n  tá jé k o z ta t tu k  a VB- 
r e  J e le n tk e z e t t  tu d ó s ító k a t a z z a l  a 
m e g jeg y z ésse l, hogy a közrem űködést 
az  MTV-nél i l l e t v e  az MR-nél k e l l  
m e g re n d e ln i. Egyetlen v i lá g v e r s e n y t  
ren d e ző  szakszövetségnek sem f e l a 
d a t a ,  hogy a k ö z v e tí té s s e l  j á r ó  
p ro b lém ák at m egoldja, hanem csupán  
e r r e  a leh e tő ség ek  megadása és  e lő 
m o z d ítá sa . Ennek e l le n é re  6 t e l e f o n  
é s  3 t e l e x  vonal k ih e ly e z é sé t a  za
la e g e r s z e g i  Sportcsarnokba, az  ú j 
s á g író k  számára e lő leg ezv e , az  
MTESZ a Magyar P ostáná l m e g re n d e lte . 
Tudomásunk van a r r ó l ,  hogy egy kö
zö s  É sza k i TV-csoport k é sz ü l f e l 
v e n n i a  k ap c so la to t az MTV-vel.
Hogy k ü l f ö ld i  érdeklődés n é lk ü l  
mennyi m űsoridőt szánnak rá n k , e z -  
id ő s z e r in t  nem tu d ju k .

TÁJOLÓ: Mi a véleménye a T á jo ló  má
j u s i  számában m egjelent i n t e r j ú  be
f e je z ő  r é s z é r ő l?
A s z á la k  nagyon messze v e z e th e tn e k , 
am it más alkalommal ta lá n  é rd e k es  
és  h aszn o s  i s  lenne b o n c o lg a tn i , de 
m ost a t t ó l  f é le k , hogy a leg töm örebb  
kommentár sem f é r  bele  ebbe a  b e s z é l
g e té s b e .  A zért lássunk  hozzá!
A n y i la tk o z a tb ó l  nem d e rü l k i ,  hogy 
Hegedűs András egyedül a l a k í t o t t a  
k i  vélem ényét, vagy több , az e lő 
k é s z í té s b e n  r é s z tv á l la ló  a k t ív á v a l  
k ö z ö se n . Én ezze l k ap cso la tb an  
s a j á t  ta p a s z ta la ta im a t és vélem é
nyem et mondom e l .
Ahol munkám során m egfordultam , so 
kak k ö z ö tt  széb ak erű lt a tém a. Á l
ta lá b a n  m indenütt e g y e té r te t te k  ve
l e  és  le g fö l je b b  az t v i t a t t á k ,  hogy

Jo g o su lt v o l t - e  ig y  n y ila tk o z n i,  
vagy id ő szerű  v o l t - e  ezeke t kimon
d an i. Érdekes m egem líten i, hogy az 
e lő k é sz ítő  s tá b  d is s z o n a n c iá já t  az 
angol e l len ő rö k  i s  é s z re v e tté k .
S a já t VB-jükön s z e r z e t t  ugyan ilyen  
ta p a s z ta la to k  a la p já n  tan ácsa ik b an  
u ta l ta k  i s  e r r e .
Hegedűs Andráshoz hasonló  n a i v i t á s 
s a l csöppentem b e le  én i s  a VB e lő 
k é s z íté s  közepébe, hasonlóan  s a já t  
hibám ból, mert m ié r t  nem kapcso lód
tunk be m indketten  korábban. T alán 
nem h ív ta k , nem v á r ta k  vagy nem en
gedtek  volna?

A ligha. Nos, ezu tán  ugyanúgy, 
ugyanezeket ta p a sz ta l ta m  én i s ,  to -  
h á t a n y ila tk o z a t  h ib a m eg á lla p itő  
ré sz é v e l f e l t é t l e n ü l  e g y e té r te k . 
M ie lő tt azonban az  egészből végkö
v e tk e z te té s t  vonnék l e  a z t  i s  meg 
k e l l  á llap ítan o m , hogy ez tf tla jd o n -  
képpen az egész h a z a i t á j f u t á s  ke
re sz tm e tsz e te . A VB e lő k é sz íté sb e n  
és le b o n y o lítá sb a n  kb. 5ooo ig a z o l t ,  
kb. 2ooo m in ő s í te t t  t á j f u tó  képv i
se le té b e n  -  minden b izonnyal a le g 
jobb és legalka lm asabb  -  24o rende
ző közreműködését t a r t j á k  szüksé
gesnek a szervezők . G y ak o rla tila g  
te h á t  minden t i z e d ik  m in ő s í te t t  
t á j f u tó  egyben VB rendező i s .  Melyek 
azok a s z a k te rü le te k  a tá jf u tá s b a n  
ahonnan ők jönnek , aho l a munkavég
zés f e l t é t l e n ü l  időarányos és a 
kapcso la tok  i s  t i s z t á z o t t a k ,  k le lé -  
g itő ek ?  Eredm ényeinket i s  csak  ezek 
h e ly i ,  v iszo n y lag o s éa p i l l a n a tn y i  
k ie g y en sú ly o zo ttság a  b i z t o s í t j a .
A VB e t t ő l  s ik e r ü lh e t ,  de bukni i s  
l e h e t .  Bele le h e t  ebbe nyugodni? 
Tény, hogy a szö v e tség  je le n tő s  
ja v u lá s t  nem eredményező szem ély- 
c se ré k e t i s  v é g r e h a j to t t  és sok k i 
kérővel egy-egy s tá b  ré s z é re  b iz to 
s í t o t t a ,  hogy hosszabb -röv idebb  id ő 
szakokban g y a k o r la t i la g  fő fo g la lk o 
zásban végezhessék az e lő k é s z í té s t ,  
s z in té n  a jogosan  e lv á r tn á l  lé n y e 
gesen gyengébb eredm ényességgel.
Nem hiszem , hogy in tézk ed ések  h a tá 
sá ra  bármi i s  ja v u ln a , de mi az arait 
te n n i le h e t?  Az én v ég k ö v e tk ez te té 
sem s z e r in t  e lgondolkodni azon, hogy 
a t á j f u t á s  egyén i s p o r t ,  de s z e rv e -
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zése o lyan  csapatmunka, amelyben 
sokaknak k o l l  eg y id e jű leg  és egyet
é r té sb e n  cso lekedn i, d o lc o z n l, to 
vábbá: lo h e te t lo n ,  hogy mindig csak 
a c s a p a ttá r s a k  h ib á z á s a i  m ia tt nem 
é r t jü k  meg egymást j á t é k  közben. 
B izonyára sokan ta p a s z ta l tá k  a z t ,  
am it Hegedűs András, m ert azok t é 
nyek, de m it te t te k  e l l e n e ,  hogy ők 
ne essenek  ugyanezekbe a hibákba? 
B izonyára sokan ugyanazt a végkö
v e tk e z te té s t  vonják l e ;  am it a n y i
la tk o z a t  i s  em lit, kü lönösen , ha 
b í r á l a t o t  i s  kapnak, de lő h e t ,  hogy 
a VB-ig sem ta rta n a k  k i ,  előbb ad
ják  f e l .  Ezt i l l e tő e n  egy személyes 
ta p a s z ta l a to t  em litek . E gyszer, Jé 
húszegynéhány évvel e z e l ő t t ,  nem 
s é r tő d ö t te n ,  de h a tá ro z o t ta n  én i s  
o tthagy tam  valam it, elmentem v a la 
honnan. Kern m a ra sz ta lta k , nem is  
maradtam «volna. Ú tra va lónak  egyet
le n  m egjegyzést kaptam: nem b a j, 
csak  azok maradjanak, a k ik  sz e re tik  
és te n n i  i s  akarnak v a la m it .  Pedig 
én i s  te n n i  akartam v a la m it ,  csak 
nem v o l t  id ő szerű , de ak k o r nem 
lá t ta m  b e . Az e l t e l t  húszegynéhány

év a j a t t  valéban nem te t te m  a  do
lo g  érdokében semmit, de e l le n e  
sem . A zóta, a segítségem  n é lk ü l  i s ,  
so k k a l előbbre , magasabbra j u t o t t a k ,  
m in t akkor vo ltak , azok közreműkö
d é s é v e l ,  akik  akkor még meg sem 
s z ü le t t e k .  Ezek most a z t  sem tu d já k , 
hogy v alaha o tt  voltam , távozásom 
mal n y e rte k  vagy v e s z te t te k  v a la m it,  
m ert a z t  sem tud ják , hogy vagyok . 
Csak én le ttem  szegényebb.

TÁJOLÓ: Mit  t a r t  most a l e g f o n t o s a b b  
f e l a d a t á n a k  a  VB s z e r v e z é s é b e n ?

A 4 .  és  5 . VB B u lle t in , v a la m in t a
4 . VB edzőtábor m űsorfüzetének  ha
t á r i d ő r e  vagy e lfogadható  k é s é s s e l  
v a ló  m eg je len te tésé t és a z a la e g e r 
s z e g i  Sportcsarnokban működő I n fo r 
m ációs iro d a  részére  o ly an  dokumen
t á c ió  ö s s z e á l l í t á s á t  valam ennyi 
r é s z tv e v ő  érkezésérő l, e lh e ly e z é s é 
r ő l ,  szám lájá ró l ёз e lu ta z á s á r ó l ,  
am ely a m űsorfüzetekkel e g y ü t t  az 
eg é sz  VB a l a t t  k o rrek t t á j é k o z ta 
tá s h o z  adhat a la p o t.
K öszönjük az in te r jú i t

8  N ÉPSPO R T L a p s z e m l e  —

{g $  Tájtuiái_____
S zep tem b er 1—4. között 

Z alaegerszeg  térségében 
rendezi к а X. tnjfula 
VU-t. Sportkozvélem rnyűn
k e t ké t kérdő* érdekli: 
« ieg  tu d já k -e  zökkenő
m enteseit rendezni a  V ß-t, 
éá hogyan állnak  m ajd 
h e ly t azon válogatottjaink.

E zú tta l az első kőidéire 
k e res tü k  & választ.

*
T ö b b  s p o r tá g g a l  e llen 

té tb e n  tá j f u tá s b a n  nehéz 
d o lg u k  v a n  a  ren d ező k 
n ek . A  sz o k áso s  ru tin fe l
a d a to k  m e lle t t ,  ebben  e- 
s p o r tá g b a n  te le fo n v o n a la 
k a t  k e ll  k ié p íte n i  „isten 
h á ta  m ö g ö tt i’* r a j t -  és  cél- 
h e ly e k k e l, ú g y  k e ll  k iadn i

' t ö b b  tu c a t  ëm ïïc r  fe la d a 
tá t ,  h o g y  egy jo ttá n y iv a l 
s e m  á r u l j a n a k  e l tö b b e t a  
s z ü k s é g e s n é l  a  hé tp ecsé te s  
t i t o k k é n t  kezelt v e rsen y - 
h e ly s z ín e k b ő l,  és  végül, de 
n e m  u to lsó so rb a n , ei k e ll 
k é s z í te n i  & v e rsen y terep ek  
té r k é p e i t .

E n n e k  a leg u tó b b in ak , 
t e h á t  a  leg k én y eseb b  fe l
a d a tn a k  fele lőse dr. Szarka 
Ernő.

—  A  sz ep te m b e ri V B -re  
n é g y  té rk é p e t  készítü n k . 
E g y e t  a se le jtező re , egye t 
az  e g y é n i,  egyet a vá!tó -_  
v e r s e n y r e ,  ogy p ed ig  b iz 
to n sá g i  t a r ta lé k  lesz. id ő 
a rá n y o s a n  jó l á llu n k . M ár 
m e g tö r té n t  a té rk é p  első  
r a jz o lá s a  és  az  e lső  p ró b a -  
n y o m ás .

—  Világszínvonalú lesz-e 
a világbajnokság térképe?

—  A  n e m z e tk ö z i szövet
ség , a z  IO F  k é t  ango l e l
l e n ő re  a  k ö z e lm ú ltb a n  ha
z á n k b a n  j á r t .  Brian Jamie
son és Robin Harvey ép 
p e n  a  n a p o k b a n  postán 
j u t t a t t a  c l az  IO F -nak 
k ü ld ö t t  le v é l  m ásolatá t. 
Ö rö m m e l ú jságo lha tom , 
h o g y  fe lső fo k o n  írn a k  a 
t é r k é p e k k e l  kapcsolatos 
id ő a rá n y o s  e lő k észü le tek 
rő l. N é h á n y  egészen  ap ró  
v á lto z ta tá s  u tá n  m egkez
d ő d ö t t  a t é r k é p e k  végleges 
r a jz o lá s a .  A  n é g y  té rk é p e t 
n é g y e n  r a jz o ljá k .  É hónap 
v é g é re  k e l l  e lk észü ln iü k  és 
a k k o r  —  v á rh a tó a n  jú liu s  
v é g é re  —  b e fe jező d h e tn ek  
a n y o m d a i m u n k á la to k . A

M a g y ar  N é p h a d s e re g  T é r
k ép é sz e ti  I n té z e té n e k  véd
nö k ség e  3 g a ra n c ia  a r r a ,  
hogy a  r é s z tv e v ő k  v ilá g 
b a jn o k s á g h o z  m é ltó  sz ín v o 
n a lú  t é r k é p e t  k a p n a k  a  k e 
zükbe .

—  Hogyan állnak л  ver- 
i senypályákkal?
! — M á r m e g te rv e z tü k .  Ê*
! m ive l a  b r i t  e lle n ő rö k  
! azo k ró l Is jó  v é le m é n y t 

m o n d ta k , lé n y e g e s  v á lto z á s  
m á r  n e m  lesz . M á r  csak  
a p o n to s  b e r a j z o lá s  é s  a  
n y o m ta tá s  v a n  h á t r a .  A 
V B -té rk é p e k  e g y  része  
eg y é b k én t s v á jc i  Im p o r t  
p a p ír r a  k é s z ü l .

—  M ennyivel jobb ez 
a tö b b i térképpapírnál?

•— V íz h a tla n  é s ' s o k k a l 
ta r td sa b b .

—  Hogyan érzi magát a 
VB technikai bizottságá
nak vezetője, néhány hét
tel a vilápfiajnokság előtt7

— A z e ls ő  k ő  a k k o r  
e sett le  a s z ív e m rő l ,  a m i
k o r a t e r e p m u n k á k a t  b e fe 
jez tü k . Л  m á s o d ik  a k k o r  
esik  m a jd  le, h a  a  n y o m 
dai m u n k á k n a k  v é g e  lesz. 
A h a rm a d ik  p e d ig  — , ha  
m in d en  Igaz  —  s z e p te m b e r  
4-én, v a la m ik o r  d é l u t á n . . .  
A m ik o r v é g e t é r  e  V B . . .

H a rc sa  G á b o r
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Monspart Sarolta
ELE

A V ilá g b a jn o k sá g ig  a z  O rszágos É jsza k a i B ajn ok ság  után már c sa k  
9 h é t  van és a t i z e d ik  h é t  végén mér m inden t i t k o t  ismerünk: 
a te r e p e k , az eredm ények, s tb . S ő t, e lk e z d ő d ik  a f e lk é s z ü lé s  a  
kengurus V ilá g b a jn o k sá g ra : 1985 A u s z t r á l ia !  De előbb a h a z a i  
VB Ö3 az  arra v a ló  f e lk é s z ü lé s  u to ls ó  s z a k a s z a :

Az e g y é n i tervek  k é s z i t é s é h e z  
eg y  k i s  v á lto z á s  h ir e  j ö t t  te 
le fo n o n  jún iusban  C se h sz lo v á 
k iá b ó l:  közös e d z ő tá b o r  l e s z  
a u g u sz tu s  6 - 1 5 - ig  S p in d r e lo v  
I ly n -b e n . Így a v á lo g a tó  v e r se 
n yek  az a u s z t r ia i  5 n ap os ver
sen y  e l s ő ,  harmadik é s  negye
d ik  futama l e s z .  Ez három kü
lö n b ö ző  terep , k ü lö n f é le  köve
te lm én n y el.

A k iem elt v e r se n y z ő k  /Ke
lem en J . Dosek Á. K is s  Z .  i l l .  
R o stá s  I .  és  Csőkör I . /  m ellé  
még ö t h e ly  b e t ö l t é s r e  vár a 
VB keretben  /3 1 á n y  é s  2 f é r f i /  
Az ö tö d ik  v ersen y ző  k i j e l ö l é s e  
nem szü k ségszerű en  a  m atem ati
k a i  k övetkező l e s z ,  hanem a 
v á l t ó  követelm ények /  g y o r s ,r u -  
t i n o s ,  nyugodt, t a k t ik u s ,  s tb /  
szem pontjainak  le g jo b b a n  meg
f e l e l ő  egy ik  legeredm ényeseb b  
f u t ó .

A csehszlovák  ed zőtáb orb an  le s z  
még egy u to ls ó  v á lo g a t ó ,  ameny- 
n y ib en  sz ü k sé g e ssé  v á l i k .

J u l iu s  2 5 - i g  k é r i a S z ö v e ts é g i  
k a p itá n y  a  csa p a t t a g j a i t ó l  i l l .  
e d z ő i t ő l  a  VB-re való  f e lk é s z ü 
l é s  e g y é n i  t e r v é t /  v ersen y ek , 
e d z é se k  s t b . /
A g o t tw a ld o v i 3 napos és  a j i c i — 
n i  5 n a p o s  versenyeken minden  
v e r s e n y z ő  s a j á t  e d z ő jé v e l d ö n t i  
e l ,  hogy  in d u l ,  vagy nem, h i 
szen  e g y é n i le g  v á lto zó  az u t o l 
só  id ő sza k b a n  a v ersen y zés meg
en g e d h e tő  gyak orisága . Aki a  VB 
c sa p a t t a g j a  az mindkét v e r s e 
nyen nem in d u lh a t /p s z i c h ik a i  
fá r a d s á g , k ü lső  körü lm én yek ,st-b /. 
A c s e h s z lo v á k  edzőtáborba a  j i -  
ö i n i  5- nap d é lu tán ján , er e d »  
m én y h ird e té s  után in d u lu n k .
/  a u g u sz tu s  6 , szombat d é lu t á n /  
Aki nem in d u l a j i c i n i  v e r s e n y e 
ken a z z a l  a verseny e l ő t t  még 
m e g b e sz é ljü k  a k iu ta z á st  a  k özös ' 
e d z ő tá b o r b a . Ez a tábor lé n y e g é 
ben eg y  r e g e n e r á ló , p s z ic h ik a i  
h a n g o ló  táb or l e s z ,  té r k é p e s  é s  
fu t ó  e d z é s e k k e l, sok j á t é k k a l  
1000 m f e l e t t .
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Az E ötvös e g y é n i versen yen  az 
in d u lá s  a j á n l o t t ,  de nem köte
l e z ő .  A v á ltó  v ersen y en  k ét vá
lo g a t o t t  v á ltó  in d u l ,  j u l iu s  
2 0 - ig  k ih ird etem  k ir e  szám itok . 
A ugusztus 24 -én  l e s z  még egy  
e d z é s  Zalában, majd mindenki 
u t a z ik  haza!

A magyar c sa p a t au g u sztu s 29- 
én , h é tfő n  d é l e l ő t t  u ta z ik  a VB 
s z ín h e ly é r e  é s  k özösen  eb éd el 
Z a la e g e r s z e g e n .’

Minden c sa p a tta g  megkapja а 3« 
b u l l e t i n t ,  a m ely ik  a le g fo n to - -  
sabb tu d n iv a ló k a t ta rta lm a zza , 
de a d d ig  i s  közlöm  a  pályaada
to k a t;

S e le j t e z ő  e g y é n i;
n ő i  7 ,9  km, 150 m
f é r f i  1 2 ,7  km 280 m

Egyé n i döntő;
n ő i  8 ,1  km 520 m
f é r f i  1 4 ,0  km 850 m

V á ltó  /s z a k a s z o s  f a r s t a /  
n ő i  8 ,3  km 280 m
f é r f i  1 1 ,4  km 420 и

A magyar VB c sa p a t  ünneplő  ru
h á j a /  MÉTA sza b a d id ő  ruha e l e 
gáns v á l t o z a t /  é s  a bozótruha  
/  0TSH a d id a s / még Í g é r e t  és  tá r 
tá r g y a lá s  a l a t t .

A VB UTÁNI TERVEK

A magyar Egyéni е з  V á ltó  Bajnoksá- 
ságok  után k i c s i t  későn k erü l

m egrendezésre a "B arátság  Kupa" 
C se h sz lo v á k iá b a n ,/1 9 8 3  X .2 1 -2 3 / ,  
t e h á t  a  VB csú csform át még j ó c s 
kán t a r t a n i  k e l le n e .

Tudom hogy többen szomorúak 
le s z n e k ,  hogy nem kerü ln ek  be 
a  VB csa p a tb a , de m indenkinek  
le h e tő s é g e  Van k e t t ő ,  n ég y , h a t  
év  m úlva i s  b ek erü ln i a c sa p a t  
t a g j a i  k ö z é . . . .

J u l iu s  2o-án a s z ö v e ts é g i  
k a p itá n y  k ih ir d e t te  a VB 
c sa p a t ö s s z e á l l í t á s á t :

Nők:
Csőkör Irén  /P o s t á s /
K alo Marianna /DVTX/
K is s  G a b r ie lla /S a b a r la /  
K orsovszky Ágnes /DVTK/ 
R ostás Irén  /HVSE/

F é r f ia k :
Benedek Istv á n  /S z fv .V o lá n /  
Dosek Ágoston /DVTK/ 
Kelemen János /PVSK/
K is s  Zoltán /P o s t á s /
L antos Zoltán /ВЕАС/
S z é le s  Gábor /MAFC/

T a rta lék o k :
L endl Z ita  /P o s t á s /
B oros Zoltán /P o s t á s /

A f é r f ic s a p a t  v é g le g e s  k i 
j e l ö l é s e  -  Kelemen s é r ü lé 
s e  m ia tt -  augusztus 16- 
án l e s z .
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BESZÁMOLÓ

A BELGIUMI VERSENYEKRŐL
Május 2 1 -2 3  k ö zö tt  ren d ez ték  a V ilá g  Kupa 3 . fo r d u ló já t  a három 
n ap os T á jék o zó d á si v ersen y  k e r e té b e n , D él-B elgium ban.

A m agyar c sa p a t t a g j a i ;

BOROS Z.,BENEDEK I ,  DOSEK Á, KELEMEN J.y KISS Z, va lam int CSŐKÖR I ,  
KISS G, ROSTÁS I ,
C sa p a tv e z e tő  nem u ta z o t t  k ü lö n , hogy 8 v ersen y ző  in d u lh a sso n  a  
v e r se n y e k e n . M egbizott v e z e tő  Dosek Á goston v o l t .

UTAZÁS s
B u d ap est -B r ü s s z e l  -  Budapest h á ló k o c s iv a l .  H e ly s z ín i  k ö z le k e d é s  
k is b u s s z a l  /  ami az e l ő z e t e s  te le fo n m e g b e s z é lé s  e l le n é r e  f a n t a s z 
t ik u s a n  drága v o l t / .  V ersenyközpont COUVIN-ban v o l t .

RENDEZÉS: Nagyon gyen ge, akadozó ren d ezés s ik e r e d e t t  a h e l y b e l i -  
ek n ak , c sú sz ó  r a j to k , k i  nem szá m o lt eredmények s t b .

RÉSZVÉTEL: Az élm ezőnyből csa k  a f in n e k  é s  a s z o c i a l i s t a  o r s z á 
gok v e r s e n y z ő i  h iá n y o z ta k .

EREDMÉNYEK:

l .n a n  VILÁG KUPA
Nők: 1 .  T e lle s b á N 6 3 ,5 8 F é r f ia k : l.S ta p p u n g  CH 6 8 ,3 7

1 7 . R o stá s I . H 7 9 ,1 9 6 . K iss  Z. H 7 1 ,3 9
1 9 . Csőkör I . H 7 9 ,3 3 2 0 . Kelemen J .  H 7 6 ,1 2

K iss  G. H 8 5 ,3 5 3 5 . Benedek I .  H 7 9 ,5 8
A v e r se n y e n  zuhogó e s ő , b o z ó t , 3 8 . Dosek Á. H 8 2 ,3 8
fa k it e r m e lé s  s t b . 4 5 . Boros Z. H 9 7 ,2 1
2 . nap Ardennek d é l i l e j t ő j é n

Hők: 1 .  Hansen D 6 2 ,5 3 F é r f ia k : 1 . O e t t l i  CH 6 3 ,0 7
1 4 . K iss  G. H 7 2 ,3 2 1 0 . K iss  Z. H

ОСО
4

0

1 6 . Csőkör I . H 7 3 ,2 0 1 9 . Dosek Á. H 7 1 ,3 7
1 8 . R o stá s I . H 7 6 ,3 2 3 3 . Boros Z. H 7 8 ,4 1

3 6 . Benedek I .  H 8 2 ,5 0
Kelemen János ezen  a napon s é r ü lé s  m ia tt  nem in d u lt .
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A belg iu m i háromnapos v ersen y  u t o ls ó  napján j ó l  fu th a tó  terep en  
a z  a lá b b i eredmények s z ü le t t e k :
NOK: 1 . Humbel CH 5 4 , . . FÉRFIAK: l . O e t t l i  CH 5 9 ,4 3

K iss G. H 5 9 . . . Dosek Á. H 63 V • •
Csőkör I . H 6 4- 9 « и Benedek H 7 1 ,4 7
R ostás I . H 6 4 ,5 5 K iss  Z. H 7 6 ,0 2

B oros Z. H 9 0 ,5 7
Kelemen sé r ü lé s m ia tt nem in d u lt .

A VILÁG KUPA á l l á s a a 3 . fo rd u ló  u tán :

NŐK: l.V o ld en N 5 9 ,5  hp. F é r f ia k :  l .S a g v o ld e n N 58 hp
9 .R ostás I . H 24 1 0 .K is s  Z. H 20

2 9 .Csőkör I . H 7 2 6 .Kelemen J . H 10
3 5 .K iss G. H 2

A beszám olót a v ersen y ző k  e lb e s z é lé s é b ő l  i r t a :

MOILS PÁRT SAROLTA

OSZTRÁK 5 NAPOS
J u l iu s  13 és 17 . k ö z ö t t  k e r ü lt  
m egrendezésre az o sz tr á k  ö tn a 
pos versen y , amelynek e ls ő  na-

fl  futama a nem h iv a t a lo s  V i
ag KupaTV. fo r d u ló ja  v o l t .  

B eir iste in  környékén, kemény, 
meredek terepen  húsz o rszá g  
25oo versen yzője  á l l t  r a jth o z .  
A magyarok közül L antos Z. és  
K iss  G. s z e r e p e lt  a leg jo b b a n .

F é r f ia k : ! .  Thon/norvég/ 1 :2 3 :4 1
2 . S agvo ld en /n / 1 :2 4 :1 3
3. S tap p u n g/sv / l : 2 5 ;o4

12 . Lantos 1 :3 1 :2 7
17 . Dosek 1 :3 3 :5 2

Nők: 1 . O lsv ik /n o rv ég / l : l o : o 6
2 . T e ig en /n / 1 :1 1 :5 5
3. M anssen/svéd/ l : 1 3 : l o

1 4 . K iss G. 1 :2 2 :3 6
2 2 . Kalo M. l :2 8 :o 6
2 4 . Korsovszky Á. 1 :2 8 :2 2
2 5 . Rostás I .  1 :2 0 :3 1

A VILÁG KUPA ÁLLÁSA:
F é r fia k :
1 . S agvo ld en /n orvég / 80  pont
2 . H ansen/dán/ 68 n

3 .S ta p p u n g /s v á jc i/ 61 tt
1 4 .K iss  Z oltán 2o И

2 8 .Kelemen János lo 1!

3 1 .Lantos Z oltán 9 II

4 1 .Dosek Ágoston 4 t t

Nők:
l.V c ld e n /n o r v é g / 77, 5 “
2 .'fe ig e n /n o r v é g / 71 И

3 .R abe/sv éd / 52 1?

1 3 .R ostás Irén 24 u
1 6 .K iss  G a b rie lla 11 tt
32-К З .Csőkör Ir é n 7 tt
3 9 .Kalo Marianna 3 к
4 2 .K orsovszky ilgnes 1 II

Az o sztrá k  ötnapos versenyen  
Lantos a 6 . h e lyen  v é g z e t t ,é s  a 
magyar versenyzők  2 k a te g ó r iá t  
n y er tek .
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kempelen ikre

HOZZÁSZÓLÁS A MINŐSÍTÉSI RENDSZER KORSZERŰSÍTÉSÉHEZ

Dr. Vörös Is tv á n  a TÁJOLÓ 6 , 
számában a m in ő s ít é s i  ren d 
s z e r  k o r s z e r ű s ít é s é r ő l  í r .  
Ehhez kapcsolom h o z z á s z ó lá 
som at.
A m in ő s ít é s i  r en d szer  4 éven 
k é n t  v á lto z ta th a tó . A j e l e n 
l e g i  még a jö v ő  esz ten d ő b en  
érvényben  marad, majd 1 9 8 5 -  
ben lé p h e t  h e ly éb e  û j .  A j a 
v a s la t o t  az OTSH f e l é  id ő b e n , 
a jö v ő  év e le j é n  meg k e l l  t e n 
nünk , íg y  annak gondos e l ő 
k é s z í t é s e  már az i d e i  évben  
s z ü k sé g e s .
A j e l e n l e g i  m in ő s í t é s i  ren d 
szerünknek több h ib á ja  van , 
ig y  m ódosítása  f e l t é t l e n ü l  
s z ü k s é g e s . Bár sp ortágu n k  j e l 
l e g é b ő l  adódik , hogy t ö k é le 
t e s  ren d szer  k id o lg o z á sa  l e 
h e t e t l e n ,  m égis törekednünk  
k e l l  a r r a , hogy ez m in él jo b 
ban tü k rözze  a v a ló d i e r ő v i 
szo n y o k a t.

D r. Vörös I s tv á n  három v á l t o 
z a t o t  mutat be..

(Г ) f- j e l e n le g i  r e n d sz e r  é r 
vényben maradna b iz o n y o s  mó
d o s ítá s o k k a l.  A m ó d o sítá so k  
a legm agasabb / I .  o -ú  é s  a ra n y / 
m in ő s íté se k r e  te r je d n e  k i ,  
a zo k a t s z ig o r íta n á , hogy kö* 
z e le b b  kerü ljünk  az OTSH 
ir á n y e lv é h e z , hogy a legm aga
sabb m in ő síté sű  v e r se n y z ő in k  
va lób an  megüssék a nem zetkö
z i  középmezőny s z ín v o n a lá t .  
M ivel ma az I .o - ú  é s  aran y
j e lv é n y e s  versen yző in k n ek  l e 
g a lá b b  f e l e  nem é r i  e l  e z t  a 
m é r té k e t , erre  a s z i g o r í t á s 
ra  az I.ÍTFSZ i s  g o n d o lt .  
K id olgoztu n k  egy m ó d o s íto t t  
r e n d s z e r t ,  am it am ikor a ju 
n io r  n ő i k a teg ó r ia  b e v e z e té 
s é t  kértük az GTSH-tól e z z e l  
e g y ü tt  e z t  i s  f e l t e r j e s z 

t e t tü k . Az OTSH azonban arra  
h iv a tk o z v a , hogy a r e n d sz e r t  
csak  4 évenként le h e t  v á l t o z 
t a t n i ,  e l u t a s í t o t t a .
Nem vo ln a  é r te lm e , hogy e z t  
az é le tb e n  nem l é p e t t  v á l t o 
zatot, ism er te ssem , csak  
a n n y it e m líte k , hogy mik l e t 
tek  volna  a lé n y e g e se b b  v á l
to zá so k .
a /  M ivel a j e l e n l e g i  rend
szerb en  e f e ln ő t t e k  é s  a ju 
n io ro k , i l l e t v e  az i f i k  é s  a 
serd ü lők  ugyanolyan  sz á z a lé k 
k a l é r h e t ik  e l  a m in ő s í t é s t ,  
ig y  a f ia t a la b b  k o ro sz tá ly ú a k  
könnyebben é r ik  e l  az I . o - t . ,  
i l l e t v e  az a r a n y - je lv é n y t ,  
mint az id ő seb b ek . Jó p éld a  
e r r e , hogy az a r a n y -je lv é n y e -  
sek  k ö z ö tt  több  a s e r d ü lő ,  
mint az i f i .  E zért a ju n io ro k  
é s  a se r d ü lő k  s z á z a lé k á t  az 
I .o - n á l  é s  az a r a n y -je lv é n y 
n é l  5 0 ^ -k a l, az a lacson yab b  
m in ő s íté s n é l  en n é l k iseb b  
sz á z a lé k k a l s z ig o r í t o t t u k  
v o ln a ,
b /  Ki akei-tuk k ü s z ö lb ö ln i  a z t  
az a n o m á liá t , ami a 1 3 -1 4 -e s  
k o r c so p o r tn á l van , hogy i t t  
a "B" fo k o z a tú  v ersen y en  az 
"1. h e ly e z e t t  i s  csak  ezü ö t  
s z in t e t  s z e r e z h e t ,  
о /  Azt a m in im á lis  lé t s z á m o t ,  
ami szü k ség es  ahhoz, hogy a 
leg a la cso n y a b b  m in ő s íté s n é l  
m egasabbat i s  le h e s s e n  e l é r n i ,  
három ról ö t r e  em eljük . T ettük  
e z t  e lső so r b a n  a v a r iá c ió s  
v á lto k  m ia t t ,  a h o l so k szo r  
eg észen  n e v e ts é g e s  lé tszá m ú , 
20-25  v e r se n y z ő  ér  e l  I . o ~ t ,  
a 3 -4  f ő s  v á lto z a to k  m ia t t .

(?) Dr. Vörös I s tv á n  második  
v á lto z a tk é n t  a svéd  m in ő sí
t é s i  r e n d sz e r  le e g y s z e r ű s í 
t e t t  fo rm á já ró l í r .  Ez a 
r en d szer  -  b ár ig e n  k om p lik á lt
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az e r e d e t i ,  nem le e g y s z e r ü s i- l  
t e t t  form ájában -  adja  v i s z -  i 
sza leg jo b b a n  a v a ló s  h e ly z e 
t e t ,  nálunk még le e g y s z e r ű s í 
t e t t  form ájában sem v e z e t h e t i  
b e , mint e z t  Vörös I s tv á n  i s  ! 
ig e n  h e ly e se n  m e g á lla p ít ja .
Ennek a ren d szern ek  a lé n y e g e ,  
hogy a ran gsoron  a la p u l. Bár 
Svédországban i s  k é sz ite n e k  
k orcsop orton k én t i s  r a n g so - i 
r ó k á t, de ezeknek b izo n y o s  
r en d szer  s z e r i n t i  v is z o n y í
t á s á v a l ,  k é sz ü l eg^ o rszá g o s  
r a n g so r , ah o l egyUxt s z e r e -  j 
p eln ek  f e ln ő t t e k ,  ju n io ro k , 
i f i ,  serd ü lő k  egyarán t.
E lk é p z e lh e tő , hogy p ld . a 
leg jo b b  i f i  az orszá g o s rang
sorban p ld . a 27 . h e ly en  vé
g e z , a le g jo b b  serd ü lő  3 2 . -  
en , mig a f e l n ő t t  r a n g so r o lt  
akár a 300 . h e ly e n  á l l .  E zt a 
ra n g so r t -  a ta v a s z i  szezon  
végen é s  az év végén k é s z í 
t i k  e l ,  é s  az in d u lá s i  jo g o 
s u lt s á g o t  az o rszá g o s rang
soron  v a lS  h e ly e z é se k  s z e r in t  
á l la p í t j á k  meg egy-egy  f é l é v 
r e . Nem s z ó lv a  a r r ó l ,  hogy 
a sz á z a lé k o k  i s  vá ltozn ak  
ugyanolyan k ategóriáb an  ia  
a mezőny e r ő ssé g e  s z e r in t ,  
am it ism ét a ran gsor a la p já n ®  
r e n d s z e r r e l ugyan e lé r h e tő  
az i s ,  am it Vörös I s tv á n  
c ik k e le g v é g é n  k ö z ö l, hogy 
akár serd ü lő  versen yző  i s  
in d u lh a tn a  még f e ln ő t t  e l i t  
k a teg ó r iá b a n  i s ,  ha az or
szágos rangsorban o lyan  h e
ly e t  ér  e l .
M iért nem v e z e th e tő  be ez a 
ren d szer  nálunk még erő sen  
l e e g y s z e r ű s í t e t t  formában 
sem?
N incs apparátusunk ahhoz, 
hogy egy o rszá g o s  ra n g so rt ! 
k é sz ítsü n k . Én é v e n te , m ive l j 
a I I .  o -ú  é s  az ezü stö k  m i- ! 
n ő s i t é s é t  i s  vezetem , kb. | 
1000 v ersen y ző  a d a ta it  d ő l -  j 
gozom f e l ,  é s  nemsokkal k ev e -

^ á lla p ita n a k  meg. E zze l a

seb b et a ran gsorok h oz. Ez a 
munka i s  ren d k ívü l sok  id ő t  i 
v e sz  ig én y b e , de 2 5 0 0 -2 8 0 0  i 
v ersen y ző t rangsorba á l l í t a 
n i  qsak egy e z z e l  fo g la lk o z ó  
fő fo g la lk o z á s ú  d o lg o z ó  egyén  
vagy egyének tudnák e lv é g e z *  . 
n i .  Nem b e sz é lv e  a r r ó l ,  hogy 
le g a lá b b  k ét eg y m á stó l fü g 
g e t le n ü l  dolgozónak k e l le n e  
e l k é s z í t e n i ,  mert m indannyi
an hibázunk, é s  c sa k  egymás
t ó l  fü g g e t lé n ü l d o lg o z o k  mun
kájának ö s s z e o lv a s á s a  után  
ta r th a tju k  m egnyugtatónak az 
eredm ényt. Gépbe k e l l  t e n n i ,  
mondhatják az e l le n v e t ő k j  
nem b e sz é lv e  a r r ó l ,  hogy kér
d é se s  a gépimunka, a b e tá p lá 
l á s  a lig h a  járna eredm énnyel. 
Nem b e sz é lv e  a jegyzők ön yvek  
ké3e<H.mes b e é r k e z é s é r ő l ,  
azokban annyi a h ib a  a minő
s í t é s e k  m e g á lla p ítá s á n á l,  
hogy azokat mind e l l e n ő r i z n i  
k e l le n e .  Hogy a k ü lön b öző  
erő sség ű  é s  k a te g ó r iá jú  ver
se n y e k e t , hogyan tudnánk  
ö s s z e v e t n i ,  mind o ly a n  f e l a 
d a t , ami j e le n le g  m egoldha
ta tla n n a k  l á t s z i k .  Ami p ed ig  
az in d u lá s i  j o g o s u lt s á g o t  
i l l e t ,  hogy e z t  a r a n g so r  
a la p já n  á l la p ít s u k  meg le h e 
t e t l e n .  Még a mai n a p ig  sem 
tu d tu k  e lé r n i ,  f ő l e g  a k iseb b  
v ersen y ek n é l, hogy -  de a . 
nagyobbaknál sem -  ne le g y e 
nek jo g ta la n  in d u ló k , p ed ig  
nálunk ez nagyon e g y s z e r ű .

©  A harmadik a l t e r n a t iv a  az 
e l s ő  k e ttő  ö tv ö z é s e .  Maradna 
a m ostani r e n d sz e r , de le g a 
láb b  a legm agasabb m in ő s íté 
se k n é l a rangsor i s  s z e r e p e t  
já tsz a n a . Dr. Vörös I s tv á n  
erre  ad i s  b izo n y o s  tá b lá z a 
to k a t . ’•

I
Nekem szem ély s z e r i n t  a har
madik megoldás t e t s z i k  l e g 
jobban.

iA j e l e n le g i  s z á z a lé k o s  rend- 
J s z e r t  f e l t é t l e n ü l  meg k e l l
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t a r t a n i  b izon yos m ó d o s itá so k -  
k e l ,  de a két legm agasabb mi
n ő s í t é s n é l  az I .  o s z t á ly n á l  
é s  az a r a n y -je lv é n y n é l be k e l l  
kapcsolnunk a r a n g so r t  i s .
Bár az Î.ÏTFSZ v e z e tő s é g e  nem 
nagy h iv e  a ran gsorn ak ,
B alogh  s z a k fe lü g y e lő  s z e r in t  
az most a h e ly én  van , én 
növelném  a sú ly á t.N a g y ó b b  
s ú ly é  v o lt  a k o n tin g e n s  rend
s z e r n é l ,  ez a r e n d sz e r  azon
ban nem v á lt  b e . Most t u l a j 
donképpen csak a s z a k o s z t á ly i  
r a n g so rn á l van nagyobb j e l e n 
t ő s é g e ,  egyébként o ly a n  m int

egy v ersen y  a több iek  k ö z ö t t .  
V e r se n g é s , k i  hol h e ly e z k e d ik  
e l ,  k i  k i t  e lő z  meg. P ed ig  
véleményem s z e r in t  sokkal jo b 
ban tü k b ö z i az erő v iszo n y o k a t, 
h is z e n  egy  é v i  á t la g  t e l j e s í t 
ményt nem csupán 5 verseny  
a la p já n  dönt a versen yző  rang
j á r ó l .

/K em pelen Imre e lk é p z e lé s é t  
az új m in ő s í t é s i  r e n d sz e r r ő l  
a k ö v e tk e z ő  számunkban k ö z ö l
jü k /
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1 9 8 3 .a u g .2 8 -s z e p t .2 5

К: k a teg ó r iá k
H is n év . h a tá r id ő  
£:* n e v e z é s i  cim  
T : ta lá lk o z ó

V I I I .2 8 /v /  D öbrönte Kupa P áp ai T e x t i le s
K: FN: 21AB 17B 15B 13B 12C; F50 F43 P35 F21C; H35B 
Hi sa u g . 1 .  CsGáti L ász ló  8500-P áp a , T e x tilg y á r  

______________ S z á l l á s  ig é n y e lh e tő _______________________ _______________

V I I I .  3 1 -H .4 -: X . TÁJFUTÓ VILÁGBAJiTOKSÁG /Z a la e g e r s z e g  k örn yék e/
In fo r m á c ió  a h e ly s z ín e k r ő l, u t a z á s i  le h e tő s é g e k r ő l  
az In fo r m á c ió s  Irodában /Z a la e g e r sz e g ,S p o r tc sa r n o k /  
a f e n t i  napokon 8 é s  23  óra k ö z ö t t .

V I I I .3 1 - é n  18.00? ü n n ep élyes m e g n y itó /S p o r tc sa m o k /  
IX . 1 -é n  9 .0 0 -  Egyéni s e l e j t e z ő  
IX . 2 -á n  9 .0 0 -  Egyéni d ön tő

_________________ IX . 4 -é n  9 .0 0 -  V áltó_______________________________ _
"iX, З/ bzo/  Z ala  Kupa MTFSz, Zala m. TFSz

K: FH? 21EABC I9A 17ABC 15ABC 13B 12C 35AB 43B 50B 
______________ N e v .d i j s  120F t, s z á l l i t á s s  ISO Ft.________________ 5&B
I X . lO /s z o /  B u d a p e s t i k ö r z e t i  v á ltó b a jn o k sá g  /"C "/ É -P e s t i TFSz

Ks FITs 21 17 15 13 12
_____________ H i: au g«3 0 . C sE -P esti TFSz, 1145-B p , Thököly u . 1 2 0 .

I X . l l / v /  B u d a p e s t i n ap p ali egyén i "B" b ajn ok ság  BTFSz
Ks FH: 21B 19B 17B 15Б 13C 12C
H is a u g .2 5 . CsBTFSz 1056-Bp, V áci u . 62 .

-------- ■ —  ■■■ - ■■     --------------- - ---------------------------------- ---------- -  -    ■ - - ■ ■■

I X .l7 /a z o /  Bakony Kupa Veszprém m. TFSz

IX .1 8 /V / SCHÖTTHBRZ ZOLT&T ev. H .Schönherz SE
Ks FNs 21 ABC 19A 17B 15BC 13B 12C; N19C F35 F43 
H i:a u g .2 5 .  C sP öldesi T. 8200-Veszprém ,M unkácsy u .3 / í  

______________S z á l lá s ig é n y lé s  aug. 1 - i g ! ! I____________________________
IX .1 7 /s io / Ő s z e lő i  m in ő s itő  D é l-P e s t i  TFSz

K;FN: 21BC 17C 15C 13C 11C F35
“ ■* h e ly s z ín i  nevezés  

Ts R o z á lia  Téglagyár , 1 0 .0 0
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A TÁJOLÓ 1 9 8 3 /8 . számában az a lá b b i versen yek  főb b  a d a ta it  
is m e r te t jü k :

I X .2 5 : B p .n ap p ali OB e lő d ö n tő  
X. 1 :  K örzeti á l t . I s k .  b a jn . 
X . 1 :  TÁJFU Kupa 
X. 2 : B p -i V á ltó b a jn . "B"
X . 8 :  Bp. I f j ú s á g i  Kupa

X. 8 :  Középfokú i n t - i  p o n tv e r s ,  
X. 9: ORSZÁGOS NAPPALI EGYÉNI 
X.1 5  : MMG-AM I f j ú s á g i  Kupa 
X .1 5 : Ő szi m in ő s ítő  v e r se n y  
X .l6  : ORSZÁGOS VÁLTÓBAJNOKSÁG

Kérjük e v ersen y ek  r e n d e z ő it ,  hogy in fo r m á c ió ik a t  a már 
k ia la k u l t  formában le g k é ső b b  au g , 9 - ig  ju t ta s s á k  e l  a BTFSz-be, 
v a g y  k ö z v e t le n ü l Argay Gy, c im é r e /l0 3 4 ~ B p ,B e sz te r c e  u . 2 2 . / .

L a p s z e m l e
T Á J F U T Á S  AFRIKÁBAN

A s v á j c i  OL 1983. 4 . számában 
m e g je le n t  o lv a só i l e v é lb ő l  
/A lb e r t  Epprecht, South A f r ic a /  
é r te s ü lh e t tü n k  a r r ó l , hogy 1982. 
j u l i u s  18-án m egalakult Johannes
burgban a "Rand O r ie n te e r in g  
Club" /ROC/. A l e v é l í r ó  tudomása 
s z e r i n t  ez nem csak D é l-A fr ik a ,  
hanem az egész  a fr ik a i  k o n tin en s  
e l s ő  t á j f u t ó  k lu b ja .
Az ő k lu b a la p itá su k a t hamarosan 
k ö v e t t e  egy második, már ugyan
azon  év  augusztusában K a p sta d t-  
ban é s  l é t r e j ö t t  egy OL k lu b , és  
rem ény van egy p r e to r ia i  k lu b  
a la p í t á s r a  i s  1983-ban.

re  á l l t . ! /  ötszinnyom ású térképen  
ren d ezték  meg e ls ő  versen y ü k et  
1982 . szeptem ber 4 - é n .  A rendezés 
k ö l t s é g e i t  részben  egy  gyógyviz  
p alack ozó  üzem v i s e l t e .
Az e ls ő  v ersen y t r ö v id  időközökkel 
továb b i k e ttő  k ö v e t te ,  é s  versen y
naponként e lé r té k  a lo o - a s  in d u ló  
lé tsz á m o t. Ezt -  az á l t a lu k  töme
gesnek n e v e z e tt  -  r a j t lé ts z á m o t  
annak tu la jd o n ít já k , hogy a h e ly i  
ú jságok  é s  a rád ió  a k lu b  megala
k u lása  óta  n y ilv á n o ssá g o t  b i z t o s í 
t o t t  munkájuknak, é s  so k , j e le n le g  
országukban é lő ,  v o l t  t á j f u t ó  f i 
gyelme t e r e lő d ö t t  r á ju k .

A ROC ta g j a i  a sp ortág  tu d n iv a 
l ó i t  "berozsdásodott" a n g o l, h o l
la n d , svéd , dán és s v á j c i  fu tó k 
t ó l  é s  A llan  I1ason-tól ta n u ljá k ,  
a k i 1976 és 79 k ö z ö tt  az  a n g o l 
n e m z e ti v á lo g a to tt  m enedzsere  
v o l t ,  többek közt a v ilá g b a jn o k i  
k e r e tn e k  i s .
A v e r s e n y é le t  legnagyobb n eh ézsé 
g é t  a z  j e l e n t i ,  hogy Johannesburg
t ó l  tö b b , mint három ó rá n y i a u tó 
z á s s a l  érhetők e l  az erd ős terep ek

A ROC s e g ít s é g é v e l  1 9 8 3 . húsvét 
h é tfő jé n  Kapstadtban már megren
d ezh ették  az 1 . D é la fr ik a i  Bajnok
sá g o t i s ,  a h e ly i  k lu b  sz e r v e z é 
séb en .
Eddig a h ir !  Ami f ig y e le m r e  m éltó: 
a ROC a la p ítá s á t  k ev eseb b , mint 
5o nap múlva k ö v e tte  e l s ő  v e r se 

nyük, sa já t  h e ly e s b i t é s ü ,  ö t s z in 
nyomású térképen!

I l i v e l  van érdeklődés a v e r se n y z é s  F o r d íto tta :
i r á n t ,  a nagyobb parkokban rende
z ik  a z o k a t. Íg y  s a já t  maguk á l t a l  F ehér János
k é s z í t e t t  / l é g i f o t ó  r .en d elk ezésü k -

TÁJOLÓ -  BTFSz T á jé k o z ta tó ja  Fk.H osszú A. S z . :Argay- H a lá sz -S c h e ll
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1 9 8 3  «  BUDAPESTI TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ SZÖVETSÉG TÁJÉKOZTATÓJA ©Augusztus

A X, TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ VILÁGBAJNOKSÁG
programja

ELŐZETES ESEMÉNYEK

OS, 22-23 EÖTVÖS L. EMLÉKVERSENY
22- én Egyéni verseny

О-id ő s IC. 30
Térkép: Többszínnyomásé, m éretaránya 
M=ls15000, 5m-es sz in tv o n a la k k a l.
E redm ényhirdetés: 1 4 .0 0 - tó l
V áltó  J e le n tk e z te té s :

13 .30  -  15.30 a CÉL-ban
23- án V áltóvorseny

0 -id ő : 10.00
E redm ényhirdetés: 14 .00 -ko r 
Autóbuszok in d u lá sa  1 5 .0 0 - tó l

EDZŐTÁBOR
1933.08. 24-30

28-án de: A Tábor e g y é n i bajn,
du: - A,B,E,F t e r e p

29-én de: ? A,B,E,G "
du: - A ,B ,E ,?,G  "

30-án de; Б А,В,F,G "
du: - A,B,E,F,G  "

A TEREPEK:
A A lsó -erdó  Z e-tó l DHY 5 km 
В C sáo si-erd ő  " К Ю  km
C Pankasz " KY 30 km
D PÁCOD Csődétől K-re 
E M árki erdő Z e-tő l D 45 km 
? é s  G te rep ek  titk o sak !

Az edző tábo r veze tő i:
Hunyadi Jó z se f  és S ch ell A n ta l

TEREPBEMUTATÓ
Edzések naponta két alkalom mal d é le 
l ő t t  é s  d é lu tá n , a VB központ 45km-es 
körze tében .

közönség
24- én de: В te re p

du: -
25- én de: C

du:
26- án de; В

du: -
D

v á lo g a to t t
A,C te rep ek  
ABCD "
A.B.D "
ABCD "

Tábor v á l tó  bajn . 
ABCD te re p ek
A,B,C - 
A,B,C "

83.08.31. sz e rd a
R észtvevők: a benevezett IOP ta g o r 
szágok v á lo g a to tt  v e rsen y ző i.
RAJT: 9 .45 órakor
T érkép: 1932-83-ban h e l y e s b í t e t t ,  
többszínnyom ásos, 5 m-es s z in tk ö 
zökkel és  M»l: 15000 m é re ta rá n n y a l.

27-én de:
du:
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MEGNYITÓ

8 3 ,0 8 .3 1 . s z e r d a

A VB központjában a  z a la e g e r -  
B zeg i SPORTCSARNOKBAN. 
F elv o n u lá s  1 7 .3 0 - kor 
Ü nnepélyes m egn yitó  1 8 .0 0 -k o r

A X .T ájék ozód ási Futó V ilá g 
bajnokság FŐVÉDNÖKEI:
P acsek  J ó z se f  a ltá b o r n a g y  

honvédelm i m in is z t e r  h .
Buda Istv á n  á l la m t itk á r  

OTSH elnöke
Ú jv á r i Sándor Z ala  megye Tanács 

VB elnöke
A VB ren d ezője  a Magyar Tájéko
z ó d á s i Futó S z ö v e ts é g  a honvéd
s é g  a la k u la ta in a k  közreműködé
s é v e l .

T ech n ik a i b iz o t t s á g  v e z e tő je :  
dr SZARKA ERNŐ

S z e r v e z é s i  b iz o t t s á g  v e z e tő je :  
dr FEKETE JENŐ 

VB S zervező  t i t k á r a :
PEIKER GYÖRGY

A VB r é s z tv e v ő i:
Az I0F tagországok  b en ev eze tt  
f é r f i  és n ő i v e r s e n y z ő i 4 v i lá g 
r é s z  23 o rsz á g á b ó l:
A u s z tr á l ia ,  A u s z tr ia ,  Belgium , 
B u lg á r ia , C seh sz lo v á k ia ,D á n ia  
F in n o r s z .,  F r a n c ia o r s z . , In d ia , 
Ír o r s z á g , Japán, J u g o s z lá v ia ,  
Kanada, L e n g y e lo r s z . ,

2

N a g y -B r itá n m ft, NSZK,Norvégia, 
O la s z o r e z . ,  S vájc , S v é d o r sz ,,  
Ú j-Z é la n d , USA és M agyarország.

У В ELŐDÖNTŐ
8 3 .0 9 .0 1 .Csütörtök

R é sz tv e v ő k : Minden b e n e v e z e tt  
I0F  ta g o r s z á g  f é r f i  és n ó i  v e r 
s e n y z ő i .

0—id ő :  9 .0 0  órakor 
T érkép: Többszínnyom ásos, mé
r e ta r á n y a  lb=l : 15000, 5 m -es 
s z in tv o n a la k k a l ,  az IOF normák
nak m e g fe le lő e n  h e ly e s b í t e t t ,  
s i n t o s y l  p ap íron .
H e ly e s b í t é s  ; 1982-83-ban  
H e ly e s b í t e t t é k :  P a la tin sz k y  J .  
Vaj da G. , Varga J , , dr T ih an yi L. , 
.Z o larek I.es Adorján^-

P á ly a a d a to k : HE 12 ,7  km, 280 m 
DE 7 ,9  km. 150 m 

P á ly a k itű z ő :  PALATINSZKY JÁNOS 
E lle n ő r z ő  b iró : dr Vörös I s tv á n  
E red m én yk özlés: 9 .4 0 -1 3 .0 0  

fo lyam atosan  
S z á l l í t á s  :
V á lo g a to t ta k :  7 .3 0  
S a j t ó ,  ven d ógek , nézők, 8 .0 0  
S a já t  g é p k o c s iv a l  ren d elk ező  
ven d égek  konvojban haladhatnak  
az in d u lá s  e l ő t t  k itá b lá z o t t  
ú tv o n a lo n .



EGYÉNI
VILÁGBAJNOKSÁG
8 3 .0 9 .0 2 . P én tek

R észtv ev ő k ; Az e lő d ö n tő  e l s ő  
25 h e ly e z e t t j e ,  v a la m in t az e l 
s ő  25 h e ly re  be nem k e r ü lt  or
szágok  leg job b  f u t ó j a .

0 - id ő ;  9*00 órak or  
Térkép; 1 9 3 2 -8 3 -ban h e ly e s b í
t e t t ,  töb b szín n yom ásos, m éret
arán ya  M=l:15000, 5 m -es s z in t 
v o n a la k k a l, s i n t o s y l  p ap íron .

H e ly e sb ítő k :  SŐTÉR JÁNOS 
v a la m in t Zánkai A, K éki M, és  

Zsigmond T ibor.

P ályaadatok;
KB 1 4 .0  km, 850 a  
DE 8 ,1  km, 520 m

P á ly a k itű z ő ; 3ÖTÉR JÁH0S 
E lle n ő r z ő  b írók:
H a lá sz  M iklós é s  d r  K rasznai 
I s tv á n  s p o r t tá r s a k .

S z á l l í t á s :
V ersenyzők: 7 .0 0 - 9 .1 5
IOF, S a jtó , v en d ég ek , k ísé 
r ő k , nézők 8 .0 0  t ó i  
konvojban.

E redm ényhirdetés 1 5 .0 0

i

ZALA KUPA

8 3 .0 9 .0 3  Szombat

A v e r se n y  a VB Egyni d ön tő  t e 
rep én  é s  té r k é p é v e l k e r ü l l e 
b o n y o lítá s r a .

0 id ő s  9 .0 0

K a teg ó r iá k : F é r f i  é s  H ői 
21 EABC, 19 A, 17 ABC, 15 ABC,
13 B, 11 C, 35 AB, 43 B, 50 B, 
é s  56 В korcsoportokban.

P á ly a k itű z ő :  S ő tér  Janói 
E ll .b ir ó s H a lá s z  M. dr K r a s z n a il .

A v e r se n y  h iv a ta lo s  nyelve-: 
magyar, a n g o l, német

Az eredm ényeket -a h e ly s z ín e n  
k ir a k já k  és IX .4én 7 . 0 0 - t ó l  
a z  In form ációs irodában á r u s í t 
já k .

S z á l l í t á s :  au tób u szok k al

Oda: 7 . 3 0 - t ó l ,  V is s z a :  1 3 .0 0 -  
t ó l .

VÁLTÓ VB
1 9 8 3 .0 9 .0 4 . vasárnap

R ész tv ev ő k : a n e v e z e t t  IOF ta g 
o rszá g o k  f é r f i  és  n ő i  c s a p a ta i

0 id ő : 9 .0 0  
S z á l l í t á s :

V ersenyzők: 7 .0 0  -  1 0 .DO 
M indenki más 7 . 3 0 - t ó l
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A V á lt ó  V3 té r k é p e :
1 9 8 2 - 3 3 - ban h e l y c s b i t e t t ,  több 
s z ín n y o m á s o s ,  .4=1:15000 m ér e t
a r á n y ú , 5 m -es s z in t k ö z ö k k e l ,  
s i n t o s y l  p a p ír o n .
H e ly e s b í t ő k :
ERDÉLYI TIBOR, VEKERDY ZOLTÁN 

v a la m in t  Zsigmond T.

P á ly a a d a to k :
HE 1 1 ,4  km 420  m
DE 8 ,3  km 280  m

P á ly a k itű z ő k :
ERDÉLYI TIBOR és VEKERDY ZOLTÁN 
E l le n ő r z ő  b iró :IIe g ed ü s András

E r e d m é n y h ir d e té s :  1 5 ,0 0 -k o r

A VILÁGBAJNOKSÁG BEZÁRÁSA: 

k b . 1 5 .3 0 - k o r .  

S z á l l í t á s :
ODA: v e r s e n y z ő k  7 .0 0 - 1 0 .0 0  

m in d en k i más 7 .3 0  
VISSZA: 1 6 .0 0  -  1 7 .3 0

VÁLOGATOTTAK A'/. HŐTVÖS VÁLTÓN

Аг id e i  Eötvö3 v á ltó n  le g jo b b  
fu tó in k  a v á lo g a to tt szán é ib an  
á l ln a k  r a j th o z :

Kők: Csőkör, Kalo, K iss G .,
Soraovszky, Lendl, O láh, 
Pakk,  Sosiáa

P á r f ia k : Benedok, Boros, Bősek, 
Xelemon, K iss , L an to s , 
S zó les , S z ie b e r th

T a r ta lé k : H alász, Molnár
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TÁJFUTÓ — VB.
i 19  8 3

1 VB ELŐ!
- чк,* ' - л №■ îk\

№ т ё £  [ y o A a / i T & Z  : dr  F e k e t e  J e n ő

TÁJOLÓ! S ik e r ü lt  m egoldan i a 
s z á llá s o k  b i z t o s i t á -  
s át?

dr FEKETE JENŐ: A s z á l lá s h e 
ly e k  b iz t o s í t o t t a k !  A versen y
ző k , h iv a ta lo s  d e le g á lt a k  az 
Arany Bárány s z á l ló b a n  és a 
Zalam eg y e i Á l l .É p í t ő ip a r i  V. 
m unkásszállásán  k erü ln ek  e lh e 
ly e z é s r e .  Az 103? é s  a S a jtó  
k é p v is e lő i  a B a la to n  sz á lló b a n  
fogn ak  la k n i. A n é z ő k , t u r is 
ták  D iákotthonokban é s  az id e 
ig le n e s  Campingban ta lá ln a k  e -  
le g e n á ő  s z á l l á s t .

TÁJOLÓ: Нору o ld ó d ik  meg az  
é tk e z t e t é s  ?

dr FBKETB JENŐ: A h iv a t a lo s  
VB k ü ld ö ttség ek  é t k e z t e t é s é t  
a z  Arany Bárány T é lik e r tjé b e n  
o ld o ttu k  meg, s v é d a s z t a l  rend
sz e r b e n . a versenynapokon a 
honvédség á l t a l  f e l á l l í t o t t  é t 
kezőben -  a v e r se n y  s z ih e ly é n  
-  l e s z  le h e tő s é g  m eleg ebéd 
e l fo g y a s z tá s á r a , b ő ség es vá
la s z t é k k a l ,  a v e g e tá r iá n u so k 
ra  i s  gondolva,
A n ézők , tu r is tá k  r é s z é r e  Zala
eg erszeg en  lé v ő  é tterm ek  és cl

versen yek en  b ü ffék  á lln a k  ren 
d e lk e z é s r e .

TÁJOLÓ: Mit le h e t  tudn i a s z á l 
l í t á s o k r ó l  ?

dr FEKETE JENŐ: Az edzőtábor és  
a VB r é s z t v e v ő i  r é sz é r e  au tób u -  
buszokat b iz t o s í t u n k . Az edző
tábor é s  a VB program füzetében  
az au tób u szok  m enetrendje i s  
benne l e s z .
A RAJT-ba c sa k  az  in d u ló  ver
senyzők é s  h iv a t a lo s  -k ísérők  
mehetnek a  VB s e le j t e z ő n  és VB 
döntőn !
A Célba az ú tv o n a la k a t k itá b 
lázzu k  é s  a z  ú tv o n a lv á z la to t  
a v e r se n y  e l ő t t i  e s té n  a S p o r t-  
csarnokban k ifü g g e s z t jü k  é s  a 
N épsportban i s  k ö z ö ljü k , ig y  a 
s a j á t  járm ü vei közlekedők i s  
k iu ta zh a tn a k  a  c é lb a . Azok a 
nézők a k ik  busz s z á l l í t á s t  ig é 
n y e lte k  k ü lön  buszban kerülnek  
k i s z á l l í t á s r a .

TÁJOLÓ: M ilyen  k u ltu r á l is  prog
ram v á r ja  v ersen y ző k e t és n éző 
k et Z a la eg erszeg en ?

5



dr FEKETE JENŐ: E lk é a z ü lt  a VB 
p e r c r e  le b o n to t t  fo r g a tó k ö n y v e .
A m eg n y itó  ünnepség a u g u sz tu s  
3 1 - é n  10 órákkor kezdődik  a 
S p ortcsarn ok b an . Az ed ző tá b o r  
é s  a  VB id e j e  a l a t t  város

n é z é s t ,  h an gversen yt, k ir á n 
d u l á s t ,  d isc ó k a t sz e r v e z tü n k . 
L esz  tá n ch á z , n ép itá n c  bemuta
t ó ,  tá rsa stá n cb em u ta tó , h a jó -  
k ir á n d u lá s  s t b .
A u gu sztu s 26-án  I n te r fo lk  kojcert 
l e s s  a  V á ro si M űvelődési házban, 
m ely re  a  jeg y ek  az In form ációs  
ir o d á n  v á sá r o lh a tó k .
A Z a la  tú r  több rendezvényt h i r 
d e t e t t  meg a nézők , tu r is t á k  
szám ára i s .

TÁJOLÓ: Hogy o ld ód ik  meg a v e r 
se n y z ő k , nézők  tá jé k o z ta tá s a ?

dr EEKSTE JEüŐs G y a k o r la tila g  
a u g u sz tu s  2 3 - t ó l  gondoskodunk 
a m e g fe le lő  tá j é k o z ta tá s r ó l ,  
r é sz b e n  a  VB Inform ációs ir o 
dán k e r e s z t ü l ,  részb en  a S a la -  
to u r  közrem űködésével.
TÁJOLÓ: mikor l e s z  a s o r s o l á s ?

dr FEKETE JENŐ: A VB s e l e j t e 
ző  s o r s o lá s a  au g .31 -őn  15 óra
kor k ezd őd ik  a Sportcsarnokban, 
u g y a n it t  k e r ü l sor  a VB döntő  
és  a V á ltó  VB so r so lá sá r a  i s  
szep tem b er 1 -én  17 ó r á t ó l .  
M indkét s o r s o lá s  n y ilv á n o s , min' 
d en k i szám ára m eg tek in th ető .

Edzőtáborozási le h o tő ség 
a  Me csőkben

A *P2csi O rvos-Egészségügyi 
Sportkör kezelésében  von im— 
már 2 éve a F e h é rk ú ti "Yíolf 
J ó z se fn tu r is ta h á z ,  melynek 
f e lú j í t á s a  ez évben b e fe je z ő 
d ö tt  és ku lcsosház j e l l e g g e l  
működik.

A házban 25 f ő t  tudnak  e lh e 
ly e z n i 3 szobában. Ezen k iv ü l 
tá g a s  nappa li éa j ó l  f e l s z e 
r e l t  konyha á l l  re n d e lk e z é s re .
V il la n y v ilá g i tá s  é s  hideg-m e
le g  fo ly ó v íz  ven.
A s z á l lá s d i j  4 0 .- F t / f ó /é j s z a k a .

S z á l lá s  a következő elmen ig é 
n y e lh e tő :

Hagy Baláz3
7632 F ács, Jegenyés u .S .

A tu r is ta h á z  a közép-Macsekben 
ta lá lh a tó  a ííe c a c k -iiá ti kövesét 
mentén.
H egközelithe tő g é p k o c s iv a l, 
vagy h e ly i autóbusz j á r a t t a l  a  
vasú tá llo m ásró l in d u ló  5 0 -es  
autóbusz v ég á llo m ásá tó l (F éco - 
bánya-Gesztcnyés) 30 p erc  gya
lo g lá s s a l .
S z in té n  Pécsbányán t a l á l h a tó  a 
legköze lebb i é le lm is z e rb o l t ,

A kulcsosház 3 te re p  ta lá lk o z ó -  
p o n tjá n  van. Ezok 1981-ben i l 
le tv e ,  1982-ben h e l y e s b í t e t t  
té rképe  k.
Ezekkel az ad o ttsá g o k k a l a j á n l 
j a  f e l  kulcsooházukat t á j f u tó  
odző táborozásra . p ih e n é sre .

d r . T ihany i L ászló  
SE elnök
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TÁ.TOLÓ: HOL ТАДТ A PÁLYÁK KITŰ
ZÉSE?

TÁJOL''': НОСУ ÁLLTUK A VB TERE
P I  MUNKÁI É5 TÉRKÉPEI?

d r  SZAinCA EHД0 :
А ТВ tér k é p e k  k é s z í t ő i t  -  é r t 
h e tő e n , de t ú lz o t t a n  i s  -  a tö 
k é le t e s s é g r e  v a ló  t ö r e k v é s  j e l 
le m e z te  é s  j e l l e m z i .E  m ia t t  a z  
eg y é b k én t e g é s z s é g e s  fo ly a m a t  
m ia t t  a z  e l ő k é s z ü le t e k  néha  
gon dot' o k o z ta k , m ert a  t é r k é 
pek  h e l y e s b í t ő i  é s  a  r a j z o ló k  
- * 3 S ú ly o sa n  gondos m unkájukat 
b e f e j e z n i  nem tud ván  -  m indég, 
m inden h a tá r id ő t  l e k é s t e k .

Csak a z  MHTI jó  szán d ék án ak  é s  
l e l k e s  munkájának t u la j d o n í t 
h a t ó ,  h ogy v é g ü l i s  a VB té r k é 
p ek  munkái id őb en  b e f e j e z ő d t e k .
A h e ly e s b í t ő k  é s  r a j z o ló k  d ic s é 
r e t e k é n t  i s  f e l f o g h a t ó  megro
v á s  u tá n  v is z o n t  a z t  h isz e m ,  
n yu god t s z í v v e l  á l l í t h a t o m ,h o g y  
a  VB r é s z t v e v ő i  a z  e d d ig i  l e g 
jo b b  magyar té r k é p e k e n  v e r s e 
n y e z h e tn e k . /  E z z e l  e g y ü t t  fe n n 
ta rto m  a z t  a v é lem én y em et, hogy  
e g y  térk ép  h e l y e s b í t é s é t  b e fe 
j e z n i  nem l e h e t ,  c s a k  abbahagy
n i .

A VB ed ző tá b o r  7 t é r k é p e  k ö zü l 
5 már e l k é s z ü l t ,  2 p e d ig  a VB 
té r k é p e k k e l e g y ü t t  k é s z ü l .

A VE 3 v e r se n y n a p já n a k  p á ly á i
-  tö b b sz ö r ö se n  l e e l l e n ő r i z v e
-  k ész en  á l ln a k .  E zt a z  t e t t e  
l e h e t ő v é ,  hogy a z  KHTÏ p a p ír  
p rób anyom atokat k é s z í t e t t  j ú l i 
u s  1 5 -r e  é s  ig y  mód n y i l o t t  a 
már korábban bem ért p á ly á k  k i
seb b  k o r r ig á lá s á r a ,  a  tér k é p  
ú ja b b , fin om ab b ," p á lya -m en ti"  
á t f é s ü l é a é r e .

A tér k é p e k  v é g l e g e s  n y o m ta tá s 
r a ,  a  p á ly á k , s z im b ó lo k  é s  kó
dok r á n y o m ta tá sra  "készen au gu sz
t u s  8 - a  k ö rü l k e r ü l t e k  be az  
Ш Т1 nyom dájába, ahonnan au gu sz
tu s  közepén  k e r ü ln e k  k i .

He igyu n k  e l ő r e  a m edve b őrére
-  de a z t  h is z e m , v é g ü l  i s  j ó l  
á llu n k  é s  a t é r k é p e k  id őb en  e l 
k é s z ü ln e k . H ős, h o g y  m ind en ki
n ek  jó k  l e s z n e k - e  a  tér k é p e k
é s  p á ly á k  ? Én b i z t o s  vagyok  
b en ne, hogy i g e n ! -  de a s ik e r 
t e l e n  v e r se n y z ő k n e k  m indég o t t  
v o l t  e d d ig  a z  ö r ö k  v ig a s z :  

" r o ssz  v o l t  a t é r k é p  é s  gyatrák  
v o lt a k  a p á lyák "  Úgy gondolom  

a  jó z a n  á t la g  e z ú t t a l  nem ig y  
v é le k e d ik  m ajd!
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CSAK A RÉSZVÉTEL A FONTOS,...

L e s * á m o i >  C S Ő K O R  Í R E N

Két f o s  d e le g á c ió  k e r e té b e n  r é sz tv e ttiin k  eg y  sv éd  eseinénysoro-
s a t o n ,  sok ta n u lsá g g a l m indannyiunk szám ára, J u l iu s  13- 2 5 ^ .
A d e le g á c ió  t a g ja i : B á r d o s! Z olt án és Csőkör Irén

J u l iu s  15 : 3 .nap : 1 ,Mar t  ene cn 65 : l i
Az FK FJ2IIÍ svéd klub á l t a l  r e n - 8 6 . B á rd o s i 3 6 :2 9
d e z e t t  v ersen y , m in tegy  beme- 1 . K in g stad 54:08
l e g i t é s k é n t  az O -K ingenre. 6 7 . Csőkör 90:54
Az E l i t  kategóriában v is z o n y -
l a g  k ev és svéd r é s z t v e v ő v e l , 4 .nap: l.B r in g h a n b e r g 57:03

h e ly e t t ü k  v is z o n t  o t t v o l t  a 8 8 , B á rd o s i 82 :24

c s e h s z lo v á k  élm ezőny! 1 . K in g stad 52:12
1 ,  Anders SJörgen 7 1 :4 3 3 8 . Csőkör 71:09
2 5 .B á rd o si Z oltán 1 2 6 :2 8 5 .nap: l .A .J o n s s o n 58:29

1 .  Ada Kucharova 6 3 :3 6 8 2 . B á rd o si 8 0 :31

2 .  Csőkör Irén 6 4 :2 6 1 . 57:23

J u l iu s  17-21 O-UIITGEÏI 5 5 . Csőkör 75:12

A n derstorp  környéke, Ö s s z e te tt  eredm ény:
25000 INDULÓ ! ! ! 1 . H .E r iccso n 5 :2 0 :2 0

Svéd J e l le g ű  terep ek , moc sa r a k - 2 . L .L ö n k v ist 5 : 2 6 :2 0
k a i ,  mohával b o r ito t t , ruganyos 3 . A .Jonsson 5 :2 6 :3 0
t a la j o n ,  sűrű ú t h á ló z a t t a l . 81 , B á rd o si 7 .4 9 :4 4
l .n a p :  l .S r ic c s o n 6 5 :3 9 1 . K ingstad 4 :4 5 :5 8

102 .B árd osi 1 0 3 :4 8 2 , Hannus 5 :0 1 :5 3
1 . Kings tad 5 6 :2 3 3 . Kucharova 5 :0 6 :4 2

2 3 . Csőkör 7 0 :4 0 58 . Csőkör 6 :3 6 :4 0

2 . naps 1; E riccson 6 7 :0 2 J u liu s  25. VILÁG KUPA fo rd u ló
9 7 . B árdosi 1 1 5 :3 2 1 «Harald Thon /11/ 91:16

1 . Kucharova 6 0 :5 7 B árdosi /I I / 127:26

6 2 . Csőkör 8 8 :4 3 l.K r in g s ta d
Csőkör

71:08
86:21
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osztrák 5 napos
Legutóbb már röv iden  beszám oltunk az  o sz trá k  5 napos v e rs e n y rő l  i l l .  fő leg  
annak e ls ő  n ap i, VILÁG 3DPA f o rd u ló já r ó l .  Most k issé  r é s z le te s e b b  tá jék o z
t a t á s t  adunk a v e rse n y so ro z a tró l.

H e ly sz ín : A u sz tria  -  Burgenland -  P in k a fe ld

Időpon t : -Július 13-17:5 napos -  e l s ő  nap , 07.13. VILÁG KUPA
! IF I TORMA eg y é n i

07.12. 171 TORMA v á l tó

O tazás: végig au tó b u ssza l -  OTSE -  a le h e tő  legjobb és le g o lc s ó b b  megol
dás v o l t  az összesen  40 fő  r é s z é re .

R észtvevők : C se rh á ti Ján o s , H arcsa Gábor, Dr. K iss Endre, M onspart S a ro lta ,  
Dr. Somogyvárl K áro ly , Valkony Ferenc, k ísé rő k  ( e d z ő ,o r v o s ,s tb . )

Benedek I s tv á n , Boros Z o ltá n , Gyurkó L ászló , Ig a  I s tv á n ,  X iss Z. 
Lantos Z o ltá n , S zé le s  Gábor, S z ie b erth  P é te r ,
Dosek Ágoston, Molnár Géza -  egyéni kon tingens.
Kelemen János -  egyéni t u r i s t a ,
Boros I lo n a , Káló M arianna, K iss Gabi, Xorsovszky Á gnes, Lendl 
Z i ta ,  R ostás I ré n ,  -  FELHŐITEK : VB válogató  
IF I  KERET: Banké Gábor, S ie g le r  Konrád, V ity i  P é te r ,  Gordoa 

A t t i l a ,  E rd é ly i Kálmán, Pavlovios G ábor, P o zsg a i,
Soós F eren c , T óth  Tamás

Oláh K a ta lin ,  Pokk Marianna, Öveges G a b r ie l la ,  Juhász 
J ú l i a ,  F e re n c z l Tímea, Káló Edina, Xomár Éva, Kováos 
I ld ik ó ,  Tóth I ld ik ó

(P in té r  Zsuzsa -  gipszben)

S z á l l á s : nők isk o láb a n , tanterem ben közösen hálózsákban 
f é r f i a k  s z in té n  közösen 11-11 fő  a  laktanyában

É tk e z é s : r e g g e li  és ebéd a lak tanyában  mindenkinek -  bőséges, nem katonásl

Hagy s e g íts é g e t  kaptunk-az o lc só , de m egfelelő  megoldásokkal a v e rsen y  főnö
k é tő l F ranz M ate rtő l. Valam int érdekes és  jó  ö t le t  v o lt a párhuzam osan f u t 
t a t o t t  IF I  TORMA az 5 napos v ersenyekke l.

versenyről
V*
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Az ХОР h iv a ta lo s  k é p v ise lő je  az elnökségből: M onspart S a r o l ta  -  semmi ишака 
kü lön  nem akad t. A 27 k a te g ó r ia  ( 5 x 27 ) 135 p á ly á já n  леи v o lt  óvás. A kö
z ö l 190C je len tk ez ő b ő l m integy lóOO fa tó  in d u lt  16 o rsz á g b ó l. A .randazést 
s z in te  csak  katonai s e g í ts é g g e l  o ld o ttá k  meg j ó l ,  k iv é v í az e lső  nap i erőd

í t é sasényszámítás

*DEs

1 -Stappung CH 
2 J i  umbel CH

И1 .  Mansson
2 .  Rato 
5 , Hunbei

S
S

CH

4 ,4 5 .5 0
4 ,5 4 ,1 8
4 ,5 8 ,5 5

J .M a th ise n
6 .  L a n to s
7 .  D osek

1 0 ,K iss  G, 
1 5 -R ostás  
25 .Kalo

26.K orsov3zky

5 ,1 7 ,5 6  
5 ,5 5 ,5 4  
5 ,5 4 ,0 1

5 ,5 4 ,1 2

8 . Benedek  
9 .8 f c é le s  

1 1 .K is s  
1 5 »M olnár

29-Borósné 5 ,0 0 ,3 0 1 9 »Boros

55 .Lendl . 6 , 1 7 , 5 6 i 2 0 .S z i e b e r t t

2»l ,G yurkó

0 17-18: 2 6 . I g a
1 . V itek  
2?_01áh 
4.Pokk  

2 ó .ü v eg es

BED 3 ,3 4 ,5 1
3 .4 0 ,5 8
5 ,4 8 ,3 6
4 ,3 9 ,1 3

К 1 7 -1 8 :  BED ’
1 .F in k n s ta d t
3 » V ity i
25»Benke

6 ,0 1 ,1 9
6 ,1 8 ,0 2
6 .2 1 .5 4
6 ,2 2 ,1 8
6 , 2 2 ,5 6

6 ,2 5 ,4 4
6 .2 5 .5 5
6 .5 3 .0 7  
6 ,4 5 ,3 5

6 ,5 0 ,5 4

6 ,5 4 ,1 2

7 .1 7 .0 8  

? ,2 S ,5 5

3 ,2 9 ,5 1  
3 ,4 5 ,3 8  
4 ,3 3 ,1 3  

S i e g l e r  -  -
É r té k e lé s : összességében a z  eredmények a v á r tn á l  lényegesebben  jobbak l e t 
te k .  Különösen a f é r f i a k ,  a k ik  az  e lő ze te s  szám ítása im a t te l je s e n  f e lb o r í 
t o t t á k ,  kellem es és  nagy gond a 7B -i csapat ö s s z e á l l í t á s a  íg y . S zéles 3 , 
Benedek, Lantos 2-2 , K iss  é s  Dosek 1-1 alkalommal f u t o t t  a legjobb 10 közé. 
Ez a lányoknál R ostásnak é s  K issn sk  1-1 alkalommal s i k e r ü l t .  A f é r f ia k n á l  
a  le g jo b b  20 közö tt s z e re p e l  a  t i z  indulóból 9 fu tó !  M eglepetés Lantos le g 
jo b b  magyar helya-annak  a k i  nem ism eri a k e re ted z ése k  eredm ényeit -  S zé les  
b i z t o s ,  jó  fu tá sa  a gyengébb ta v a sz  u tán , S z lo b e rth  majdnem TB-i c s a p a tta g 
sá g a , ha n in cs a 4 . nap é s  á l ta l á b a n  az igazán gyenge nap hiánya az 5 nap
b ó l .  A hölgyek az én várakozásom  a l a t t  f u to t ta k  K iss  G ab it k ivéve, a z t h i 
szem e z z e l edzőjük d r .  K iss  Endre i s  e g y e té rt.
A mezőny az e lső  nap (VILÁG КОРА) után  közepesen v o l t  e rő s .  A te repek  a 4 . 
napo t leszám ítva (900-1200m) magyarosak v o lta k ,
Az IP I  TORNA f u tó i  az  5 napos versenyen m egérdemelten v e t te k  r é s z t ,  ső t a 
v á r tn á l  lényegesen jobban é s  egyen le tesen  f u to t ta k .  T a lán  üveges és  Gordo3 
eredm ényei lógnak k i a 18 fu tó é b ó l .
, |Q  Monaport S a ro lta



Tájfutás — nyári úttörőtáborban

U tán p ó tlás  gond,iáink csökkentése é r 
dekében s z ü le t e t t  meg a s  OSC T ájfu tó  
S zakosztályában az  az ö t i s t ,  hogy a 
tab o raáe  új fo rm á já v a l próbálkozunk, 
t á j f u tó  fo g la lk o z á s  szervezésével.
A sz e rv ez és t a  Kreuz Ján o s Ú ttörő
házon k e re s z tü l  v ég e z tü k , mivel az 
A sz ta lo s  János I f j ú s á g i  Par-к te rü le 
tén  működik n y á r i  ú t tö rő tá b o r .
Kát tu rnusnak  k é t - k é t  fo g la lk o zás t 
ta r to t tu n k ,  egy e lm é le t i  je l le g ű t ,  
f i z i k a i  " k ó s to ló v a l"  k ie g é sz ítv e , és 
egy g y a k o r la ti  j e l l e g ű t ,  versenysze
rűen  az ig a z i  t á j f u t ó  versenyekhez 
hason ló  körülm ényekkel. A fog la lkozá
sok f i z i k a i  r á c s é t  a P ark  Ai- formátu
ma té rk é p v á z la tá n a k  m á so la ta iv a l zá r
t é t  tűk.
Az eredmény; nem ad okot melldönge- 

t á s r e :  Szerény érdeklő
d é s , kevés jó  t e l j é é i t - -  
mény.

S zervezés i problém ák: b á r  a fo g la l
kozást az (Jttö róház m e g h ird e tte , az 
ú ttö rő tá b o r  vezető sége nem a k ért 
állom ányt k ü ld te  / f e l s ő s ö k / ,  nem a 
k é r t  mennyiségben /4 o -4 o  f ő t  kér
tü n k /, ső t a m ásodik tu rn u s  vezető
sége kuresztbo  s z e r v e z e t t ,  azonos 
idő p o n tra  tévő a  g y e re k e t mezei fu 
tó v e rse n y é t.
A gyerekek 2 - tő l  6 - ig  k ép v ise lték  a 
közbeeső k o ro sz tá ly o k a t,  non érdek
lő d é s  s z e r in t ,  hanem ra jo k a t  k i j e lö l 
ve kü ld ték  o k o t. igy  a  hozzáá llásuk  
i s  v á l to z a to s  v o l t .

A fov la lkozások  te m a tik á ja :

Az e lm é le ti répzben  D r.V izke le ty  
László  á l t a l  r e n d e z e t t ,  a  tá jf u tó é 
l e t e t ,  v ersen y ek e t ism e r te tő  film e t 
v e t í t e t tü k  1c s z iv e s  közreműködésé
v e l ,  és  ő kommentálta a  film en  l á 
to t t a k a t .  Ism e rte tő  anyagként minden 
gyermsk megkapta a  BTPSZ le p o re lló 

ján ak  1-1 p é ld án y á t.
Közben se g ítő im  ogy kb. 1 km hosz- 
szú , 6 pon tos sz a la g o z o tt  p á ly á t 
r a k ta k  k i  a  Park te r ü le té n .
Az e l s ő  fo g la lk o z á s  mindkét tu rn u s  
e se té b en  a sz a la g o z o tt  pályán tö r 
té n t  f u tá s s a l  és  eredm ényhirdetés
s e l  é r t  v ég e t. A második, t i s z tá n  
f i z i k a i  je l le g ű  fo g la lk o záso k  a sza
la g o zá s  elm aradásával 3 pontos, 
kb. 1 km-es pá lya  le f u t á s á t  je le n 
t e t t é k ,  v ersen y szerű  re n d e z é s se l.
K önnyítésként a r a j z  és  az e lső  ké t 
pont azonos v o lt  a sz a la g o z o tt oá- 
ly á é v a l ,  de a p á lya  t«* vezőovkoi _ 
fe l is m e rő i  é s  ú tv o n a lv á la s z tá s i  
készség  Ism erésének e g y s z e rű s íté sé 
r e  a p á ly á t  úgy vezettem , hogy a 
Park tavának  egyik  sarkához téve a 
7- p o n to t,  a gyermek v á la s z ta n i  
k én y sze rü ljö n . A ro s s z u l  v á la sz tó  
gyermak id ő v esz teség e  a végered
ményben m egm utatkozott, ső t az é r 
kezés ir á n y á t  i s  f i g y a l t e t t e a .
Ezeket a fo g la lk o záso k a t i s  e red 
m ényhirdetés z á r ta ,  A d ija k : mind 
a 4 fo g la lk o záso n  az 1-3 h e ly e 
z e ttn e k  térképcsom ag v o l t  a budai 
v e rs e n y ts re p sk rő l.



E zt job b n ak  ta lá l ta m  m egszokott ée 
h i z l a l ó  c s o k i-d i ja k n á l és a g y e re 
kek i s  o lé g o d e tte k  v o ltak  v e le . A 
g r a tu lá c ió b ó l  pádig nom m aradt k i 
a  jó  k irá n d u lá so k ra  vonatkozó jó k í 
vánság  sam,

T a p a s z ta la to k  -  tanulságok

A sz e rv e z é s  során a tá b o r  v eze
tő s é g é t  i s  c é lsz e rű  m egkeresni e 
p r o g ra m a já n la t ta l ,  ső t az e lő ző  n a 
pokban a  gyerekek között i s  a j á n la 
to s  propagandamunkát végezni.
A c é l :  érd ek lő d ő  és ne k i j e l ö l t  gye
re k e k k e l dolgozzunk, A pedagógusok 
jó  h o z z á á llá sá n a k  b iz to s í tá s a  i a  
fo n to s .  A p á lya  k irakásának  i d e j é t  
p o n to san  id ő z í te n i  k e l l ,  é s  c é ls z e 
r ű  a  p o n to k a t ő r i z t e tn i ,  m ert l e s z e 
d ik  ő k e t a  töboisk .
A s e g í tő in k  lehetnek  a klub gyerm ek- 
v e rse n y z ő i i s ,  igy legalább  korán 
m egszokják  a rendezési te n n iv a ló k a t ,  
Hyáron a z é r t  eléggé bajos a s e g í tő k  
b i z t o s í t á s a ,  mert mindenkinek van 
p ro g ram ja  /munka i s ,  n y a ra lá s  i s  
s t b , / .

Propaganda anyagokat te k in tv e  
nem bővelkedünk.
A 3TPSZ le p o r e l ló ja  r?m pont i ly e n  
fo g la lk o z á s o k  kezdő részv ev ő i sz á 
m ára k é s z ü l te k ,  cé lszerű  l e n n e  i -  
ly e n  c é l r a  agy újabbat ö s s z e á l l í 
t a n i .  A h o zzáfé rh e tő  egy film anyag  
i s  k ev é s ,
A nem régen b e in d u lt szakkörök, fo g 
la lk o z á s o k  v á lto z a to ssá , vonzóvá 
t é t e l é r e  a t á j f u tó  é lo to t  több o l 
d a l r ó l  bem utató , több f i lm v e t í t é s i  
l e h e tő s é g é t  mag kellene te re m te n i,
A nagy ta v a s z i  rangsoro lók  f ilm re  
v é t e l é t  p l .  Tatabánya m e l le t t ,  
C e s z te s v á rn á l ,  S z á r lig e tn é l e l s z a 
l a s z t o t t u k ,  de i t t  le s z  még az E ö t
vös Kupa, ső t а ТБ i s ,  az edző tábo 
r a i v a l ,  amely ragyogd munkaalkalmat 
k ín á l  tö b b  kamerának, Ez dön tés é s  
pénz k é rd é se , bár egy jó ,  p r o f i  
s z ín v o n a lú  f ilm , b e v é te lt  j e l e n t h e t .
H a lá sz  s p o r ttá rsu n k  d iá i  jó  kezde-
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ményesést je le n te n e k , szakkörök ve
ze tése  során  h aszn á ln i i s  fog juk  
ő k et, ső t v á rju k  az ú jab b ak a t akár 
t e l e ,  akár m ásoktól, h isz e n  a témá
kat több o ld a lr ó l  i s  meg le h e t  f e g 
á l .

A p á ly a k itű z é sn é l nem o ly  s z i 
gorúak az e lv ek , mint a m in ő s ítő  
versenyeken, B e fo ly á so lja  a Parkok 
k is  m érető, v á l to z a to s  h o ly o z ín ra j-  
sa , b e é p íte t ts é g e .
Sgy lényeges problém a, hogy a követ
kező u tá n i  p on to t ne lá th a s s á k  mag 
előbb , n in t  a következő t. K erü ln i 
k a l l  a magke vei-edésből adódó s ik e r 
te le n sé g  é r z e té t  a gyermekekben.
A fo g la lk o zás  pergő, j ó l  e lő k é s z í
t e t i  legyen , az unatkozó gyerek  nom 
fog m egragadni.
A gyermekekkel való  tov áb b i kapcso
l a t t a r t á s  érdekében a já n la to s  f e l 
venni a leg fon to sabb  a d a ta i t ,  
p l .  a n ev é t, moly o sz tá ly b a  fog  
j á r n i ,  is k o la  n e v é t, ó im ét, s a já t  
lakcím ét.
Mivel egy ily o n  je l le g ű  fo g la lk o z á s  
u tán  r,esn tódulnak  a gyerekek a  t á j 
fu tó  szakosz tá lyokba, a  fo ly to n o s 
sá g ró l gondoskodni k e l l .  E m iatt az 
ú ttö rő h iz z a l  k a rö ltv e  ő s z i  i n d í t á s 
s a l  tá j f u tó  szakkör s z e rv e z é sé t 
te rv ezzü k , melynek végén már f e lk é 
s z ü lt  gyerokakst le h a t  le ig a z o ln i .
A m egkezdett munka h a tá s fo k a  e lő sz ö r  
csak akkor la  ez m érhető.
Javaslom , hogy az ú ttö rő h á z i  szakkö
rök  ta p a s z ta l a ta i r ó l  az o t t  működő 
a p o r ttá r s a k  i s  szám oljanak be s. t á j 
fu tó  szaklapok h a s á b ja in , az érdek 
lődők ré s z é re .

Mód E udo lí
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a minősítési rendszer
I f o t y o i o j f

Bennem je le n le g  a következő e l 
képzelés a l a k u l t  k i  az új m in ő s ité -  
s i  r e u d a z e rrc l:

M egtartan i az  e d d ig i re n d sz e r t 
bizonyos m ódosításokkal, k ö rü lb e lü l 
azokkal, amik az e l  nem fog ad o tt 
ja v a s la tb a n  s z e r e p e l te t .

Az 1,0-úkná.l é s  az a ra n y -jö rv é 
nyeseknél b o k ap cso ln i a ran g so rt 
i s ,  k ikö tve , hogyha a százalékos 
ren d sz e r  s z e r in t  e l  i s  é r te  a szük
sége a sz á z a lé k o t, a  rangsorban sze 
r e p lő  százalékának  i s  e l  k e l l  é rn ie  
ez i t t  e lő í r ta t . .  Még azon k e l l  gon
dolkoznánk, hogy a  rangsorban ho l 
húzzuk meg a  sz áz a lé k o s  h a t á r t ,  
m art ez nem le h e t  azonos a másik 
száza lék k a l ( v a lá s z in ü le g ) . Ezt a 
ko rább i r a n g s o r l i t á k  ö sszeve tésével 
k e l l  kidolgoznunk. Nagyon kom plikál
ná az e s e te t ,  ha továbbra  i s  lenne 
kü lön e l i t  é s  "Л" ra n g so r , ami úgy 
gondolom, a jövő é v tő l  mag fog szűn
n i ,  h iszen  e z t  a v ilágbajnokság  é -  
v é é r t  veze ttük  z sák  be. Bár, ha le s z 
nek e l i t  versenyek  i s ,  mert b izonyá
r a  le szn ek , p l .  a  H ungária Kupa (ha 
ú j r a  le s z ,  rem éljük) , e s e tle g  egy
k é t nem zetközi v e rse n y , akkor én a z t 
a megoldást, javaso lnám , hogy ezeken 
az I .o - ú  versenyzőkön k ív ü l engedé
lyezzék  azoknak а I I . o - ú  versenyzők
nek i s  az in d u lá s t ,  a k ik  a ran g so r
ban jó  száza lék k a l szerepe lnek . 
(Ugyanígy, ha le s z  i f i  "A", a le g 
jobb ezüstösöknek! )

Az alacsonyabb m inősitésüeknél 
( a  I l .o - n á l  é s  az ezüstö sökné l) már 
nem kapcsolhatnám be a ra n g so r t, 
maradna az e d d ig i, pe rsze  azokkal a 
k o rrek c ió k k a l, am iket a százalékok
n á l  bevezetünk, (S erdü lőkné l 50C6-OO 
s z ig o r í tá s  s tb .)

Az I .o - n á l  é s  a ran y -je lv é n y n é l

jẑ -rZ'iéJr<-Ui éjihez.

a  kö telező sz in te k  nzám át 1 0 -re , de 
legalább  8 -re  emelném 4 p iro sp o n t
t a l .  Az az e l le n v e té s ,  hogy ez drá
g í t ,  nem á l l j a  meg a  h e ly é t .  Ezek a 
versenyzők á tla g b a n  20-25 alkalom
mal á lln ak  r a j th o z ,  t e h á t  ha két e- 
s e t le g  négy s z i n t t e l  kérünk tő lük  
tö b b e t, az v e rse n y e ik  számát nem 
növelné, csak a te l je s í tm é n y ü k  le n 
ne nagyobb követelm ényű. A többiek
n é l  maradna a 4 s z i n t , а  I I .o - n á l  
é s  az ezüstné l i s  f e n n ta r tv a  a 3 
p iro sp o n to t. Bár én m ost i s  fenn
ta rtom , hogy am ikor a  versenyek  
(sz in te k )  számának fe le m e lé se  e lle n  
ti l ta k o z n a k , nem a  h a n g o z ta to t t  a- 
nyagiak veze tik  ő k e t ,  hanrra az , hogy 
könnyebben é rh essék  e l  a m in ő s íté s t. 
E rre mi sem mutat jo b b a n  r á ,  mint 
az , hogy az id e i  t a v a s z i  ran g so ro ló  
versenyeken, te h á t  már a  fe le m e lt 
v a s ú t i  kö ltség  e l l e n é r e  a  serdü lő  
f iú k n á l több mint 200, a  se rdü lő  le 
ányoknál mintegy 150 f ő t  in d í to t ta k  
a szakosztályok, k ö z tü k  sok o lyan t, 
a k i még v é le t le n ü l sem rú g  labdába. 
K is , szegény sz a k o sz tá ly o k  is !

Még szeretnék  e g y -k é t  s z é t szó l
n i  Dr. Vörös Is tv á n  u to ls ó n a k  fe lv e 
t e t t  gondolatához. A f i a t a la b b  kor
csoportok  ran g so ra in ak  é lé n  lévő 
versenyző i in d u lh assan ak  magasabb, 
akár serdülő  lé tü k re  f e l n ő t t  v e rse 
nyen i s .  Ez nagyon p ro b lem a tik u s .
E zt nem le h e t m echanikusan k eze ln i. 
Bár sok szubjektivum  j á t s z h a t  ebben, 
s z e re p e t, ez t egyéni e l b í r á l á s  a lap 
já n  le h e t csak m ego ldan i. Edzőink 
-  nem akarom bán tan i ő k e t  -  nem na
gyon tud ják  m e g á lla p íta n i ,  hogy ez 
vagy az a versenyzőjük  v a ló b an  a l 
kalm as-e az ily e n  magas k a te g ó r iá 
ban való  indu lásra?  I t t  nagy szere
p e t já t s z ik  sz u b je k tív  m eg íté lésük .
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P ersze  az  engedélyező s z a k fe lü g y e lő  
ваш I á i  b e lé jü k , és az ;dzők ja v a s 
l a t a  a la p já n  i s  nehéz d ö n te n ie . Na
gyon meg k e l l  néznie az i l l e t ő  e re d 
m é n y e it , e lsősorban  azo k a t, am iket a 
k o ro s z tá ly á n á l  magasabb k ö re sö p ö r tú  
ve rsen y ek en  é r t  e l .  H iszen e g g y e l 
magasabb korcsoportban n iu d ig  In d u l
h a t ,  3Ő t váltóban , c sa p a tb a jn o k sá g 
ban k e t tő v e l  magasabbon i s .  Vannak 
k iv é t e l e s  tehetségek , a k ik e t  v a ló b an  
nyugod tan  in d íth a tu n k  f ö l je b b  de 
ezeknek  száma kac3i. P l. K orábban 
L an tos Z o ltá n , vagy most O láh  K a t i ,  
Pokk M arian , do ism étlés!, hogy ez a k -  
nek száma kevés, és nem tudom Пет« 
á r tu n k - s inkább a f e l je b b  i n d í t á s s a l .

V örös Is tv án  a példák k ö z ö t t  Uak- 
r á t  i s  e m l í t i .  Szerintem ő t  p é ld á u l  
nem v o ln a  szabad fe ln ő t tb e n  e r ő l t e t 
n i .  A t a v a ly i  serdülő f i ú  r a n g s o r  
1 -3 . h e ly e z e t t je  ( S ie g le r ,  B ak ra  é s  
Kovács X .} egyike sem m utat o ly a n  
eredm ény t, hogy jogos v o ln a  a  komoly 
v erse n y ek e n  a fe ln ő ttb e n  v a ló  i n d í 
t á s a .  B ár indulnak R nem ra n g s o ro ló k 
ban ju n io rb a n , és ha nem l a  é rn e k  e l  
r o s s z  eredményt, az I . o - t  ju n io rb a n  
i s  le g f e l je b b  m egközelítik . K özülük 
még t a l á n  Bakra a le g tö b b e t m u ta tó , 
S ie g le r  halványabb. Xovács jó v a l  
gyengébb (az általam  ad d ig  f e ld o lg o 
z o t t  eredmények a la p já n ) . T eh á t mec
h a n ik u sa n  nem mondhatjuk k i ,  hogy p l .  
a 3e rd U lő  rangsor e lső  három h e ly e 
z e t t j e  minden további né 1 leül in d u lh a t 
f a l n ő t t  "AB-baa s tb . Hogy s a j á t  v e r 
senyzőim  közül vegyek p é l d á t ,  o t t  
v o l t  Urbán M árti, ak i év ek k o l e z e lő t t  
fö lé n y e se n  l e t t  o lső  a  s e rd ü lő  ra n g 
so rb a n , i f i  korában már j ó v a l  gyen
gébbnek b izonyu lt, f e l n ő t t  ko rában  
p e d ig  eddig  a I I . o - t  sem tu d ta  e l é r n i .

Egybevetve mindent: az  ú j  m inősí
t é s i  re n d sz e r t igen gondosan k e l l  e lő 
k é s z í t e n i .  Bárki j a v a s l a t a i t  a  szö v e t
ség  (I1TF3Z) szívesen l á t j a .  Ki k e l l  
j e l ö l n i  agy le g fe lje b b  3-4 ta g ú , l e 
h e tő le g  k e llő  á t t e k in té s s e l  b i r ó  b i 
z o t t s á g o t ,  amely a J a v a s la to k a t  meg
v i t a t j a ,  és végül közös vélem ényt a la 
k i t  k i ,  e lk é s z í t i  a z t a  j a v a a i a t o t ,  
am ely az OTSH »lé k e r ü lh e t .

Még a n n y i t ,  hogy én  a  r a n g s o r o l é

versenyek szám át a ja la n la g í  6 , i l 
ls  ívó 9 - ró l  10 -13-re . ömölném. M inél 
több verseny  a la p já n  á l la p í t ju k  meg 
a ra n g so r t,  a n n á l  valósabb le s z .
Tudor, az a l l  anve c é s t, Nem le h e t anny i
szor csúcsfo rm ába hozni a varser.yző- 
xet. S zerin tem  ez  Í3  csak szólam. 
Gondoljunk a  c sa p a tsp o r to k ra , aho l s. 
nyári s z ü n e te t  k iv év e , аз egész év
ben formában k e l l  I sü u í, le g fe lje b b  
a legnehezebb m érkőzésekre s i e t t e  
még jobban k o n c e n trá ln i .  Be a mi 
sportágunk e g y é n i spo rtág , le h e t az 
e lle n v e té s , Nem ismerem anny ira  a 
többi s p o r tá g a k  v ersen y ren d sze ré t, 
hogy o t t  m ennyire csak egy-ogy id ő 
szakra hozzák  csúcsform ába a v e r 
senyzőket, do nem hiszem, hogy s z t  
csak sgy-sgy  a lkalom ra ö sz p o n íá s íta 
nák , nem b e s z é lv e  a r r ó l ,  hogy o t t  a 
versenyszozon á l ta lá b a n  rövidebb.

Hogy van nálunk? Az e lső  komoly 
erőpróba á p r i l i s  második fe lá ra  e s ik ,  
Ez igen jó  h e ly e n  van, mart az a la p o 
zás u tán  egy jő  hónap á l l  re n d e lk e z é s
re  a le g jo b b  form ába hozásra, ü tá n a  a  
másik h a s o n ló  nehéz időszak augusztu s 
második f e l é r ő  e s ik ,  ez már sokkal 
rosszabb id ő p o n t .  A nyár nemcsak p i 
henési j e l e n t ,  de bizonyos fokú l e e 
r e s z té s t  i s ,  h is z e n  a versenyzők zö 
me n y a ra l ,  k ü lfö ld ö n  j á r ,  á s  á l t a l á 
ban am ire ú j r a  komolyabban do lgozni 
kszd, már au g u sz tu s  van, éo ig y  ls>3- 
fe ljo b b  k é t  h e te  van a komolyabb f e l 
k é sz ü lé s re . Só aközö tt a k é t időpon t 
között sem szabad  le e re s z te n i ,  h isz e n  
jú n iu a re  e s i k  k é t OB, és  minden sp o r
tág, ig y  r .á l  unk i s  igy k e ll  lo n n ia , 
az OB-k a  le g fo n to sab b  versenyek. De 
a u g u sz tu ssa l sem végzünk, h isz e n  az 
év végére ' e s i k  ké t újabb OB, köztük 
a ta lá u  leg ran g o sab b  egyéni bajnok
ság: nem b e s z é lv e  a sz in tén  ra n g so ro 
ló  “November 7 ."  EV-ről. Tehát le g a 
lább 4 alkalom m al kellene c s ú c s fo r 
mában l e n n i .  Ez az t j e l e n t i ,  hogy 
lényegében a z  egész évben k isebb  p i 
henő id ő sz ak o k  k iv é te lév e l ( j ú l i u s )  
formában k e l l  le n n i,  és a le g fo n to 
sabb v o ráen y ek re  csak rá k o n c e n trá ln i.
Az te h á t ,  h a  még ogy-két ra n g so ro ló t 
k ö z b e ik ta tu n k , nem je len ten e  so k a t, 
és ha a z t  mondjuk, hogy ez vagy az
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• r r o  már поя tud  fe lk é sz ü ln i ig a 
zán , ez a  v e t c ly tá r s a i r a  i s  fenn
á l l .  íg y  k id e rü ln e  az i s ,  k i az 
a k i egész  éven á t  tud  megbízható 
te l je s í tm é n y t  n y ú jta n i ,  ha nem i s  
te l j a s e n e g y e n le ta s e t  egész éven 
á t ,  Ó3 k i az ak i csak  kampánysze
rű en  n y ú jt  m eg fo le lő t. De az ered 
mények i s  a z t m u ta tják , hogy a nem 
"nehéz" időszakokban m egrendezett 
versenyeken  i s  az erőviszonyok azo
nosait a  "nagy időszakok" versenye
iv e l .

Bár e z t  a cikkem et Dr. Vörös 
I s tv á n  cikkéhez kapcsolódva a TÁJO
LÓ szám ára Írta m , szeretném  ez t 
m e g je le n te tn i a TÁJF'JTÁ3-baa i s ,  
m ert a  m in ő s íté s  kérdése nemcsak 
b u d a p e s ti ,  hanem országos probléma, 
és  a  v id é k ie k  a TAJOLÓ-t nemigen 
o lv a ssák , bár a SÁJEüTÁS-Ъап az á t 
f u tá s  id ő szak a  igen  hosszú, a kérdés 
nem a n n y ira  sürgŐ3 , hogy ne lenne i -  
dŐ3z«rü  eg y -k é t hőnap múlva i s .

Ksmpelen Imre

H á r m s s h a i á r h e g y i  panasz

.18 éve lakom a  H árm ashatárhalyen, p 
pontosabban a Szépvölgyi dűlőben 
(a  betör, to ro n y tó l le f e lé  kb. 800 
m -re, 3 lakóház k ö zo lá ta n ). E lő t
tem é v tiz e d e k ig  la k tá k  a házat.
3z a z é r t  é rd e k es , mert a te lk e n  és 
a f e l e t t e  levő  -  ma már 4o-5o éves 
erdő -  horhosban valam ikor ú t hú
z ó d h a to tt é s  ny ilvánvalóan  xgy van 
f e l tü n te tv e  a versenyzők térképén 
i s .  m ert minden alkalommal k e rtü n -1 
kön k e r e s z tü l  a k a r já k  f o ly ta tn i  ú t 
ju k a t ,  annak e l le n é re ,  hogy a te le k  
be van k e r í tv e  é s  a  b e já ró  k is a jtó n  
tá b la  h i r d e t :  M agánterületi T ilo s  
az á t j á r á s !  Harapós kutya!
Hős,-, ez u tó b b i a leg fon tosabb  -  e l 
te k in tv e  a  h á b o rg a tá s tó l A ku
tyák  -  m ivel 1 h ek tá ro s  te le k  és 
ház ő rz é s é rő l  van szó -  nincsenek 
mindig megkötve, fő le g , ha nem t a r 
tózkodunk o t thon. így  előadódhat

-  akárcsak tegnap e l ő t t  i s  - ,  hogy 
a  t i l t ó  tá b la  e l le n é re  v e rsenyzők  
merészkednek a k e r tb e , sz a la d g á ln a k  
k e re s z tü l  r a j t a .
E z ú t ta l  nem v o lt b a j , m ert éppen a 
b e já r a t  közelében dolgoztam  é s  a  f i 
a ta lo k a t  még id e jéb en  e l i r á n y i to t ta m .
E se tle g e s  kutyaharapás e lk e r ü lé s é r e
-  m elyért (a  f e n t i  okokból) f e l e l ő s 
s é g e t nem v á l la lh a tó k , kérem té rk ő '“ 
p e ik  sürgős a k tu a l i z á lá s á t .
1933.JÚ1.19. T i s z t e l e t t e l

P r . M a rja i Z o ltá n  
•rdőm érnök

1 9 8 3 .V Ii;i7 -é n  a f e n t  e m l í t e t t  kör
ze tb e n  a K özép-Pesti TESZ á l t a l  r e n 
d e z e t t  "Hyárközepi m in ő s ítő  verseny" 
k e r ü l t  le b o n y o lítá s ra . A h osszabb  
p á ly á k  a Yadaskert é s  H árm ash atá r-  
hegy térképek  eg y ü ttes  f e lh a s z n á lá 
s á v a l  le t t e k  k itű z v e , Így  a p á ly ák  
érte lem sze rű en  k e re s z te z té k  a  Szép
v ö lg y i d ű lő t. Ez nem j e l e n t i  a z t ,  
hogy a versenyzőknek m agáníexül-ete n  
k e l l  á th a la d n i,  de minden b iz o n n y a l 
néhány versenyző a rö v id eb b  ú tv o n a l 
k e d v é é r t, a ku tyáktó l éa  J o e r i tá a tő l  
sem v is sz a r ia d v a  e z t az ú tv o n a la t  
v á l a s z to t t a .
F e lh ív ju k  a versenyrendező sz ö v e t
ségek  é s  szakosztályok és  e l s ő s o r 
ban a pályak itűzők  f ig y e lm é t, hegy 
a  jövőben a f e n t i  te re p en  úgy a l a 
k í t s á k  k i a versenypályákat, hogy 
e g y e tle n  átmenet lo g ik u s  ú tv o n a la 
k én t se jöhessen szám ításba a  f e n t  
e m l í t e t t  te r ü le t .

BTFSZ
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1983 ELSŐ FÉLÉVE AZ UJ MINŐSÍTÉSI JAVASLATOK PÜCCVÉNYÉBEN

A T á jo ló  6, számában k ö z ö lt  3. 3z. javaslatom  s z e r in t  megnéztem az ezév i a l 
só f é lé v  ra n g s o rá t , v a jo n  a  magas m in ő s íté sek e t hányán t e l j e s í t e t t é k  v o ln a , 
ha a  m in ő s íté s  e l é r é s é t  & rangsoron  e lé r t  b izonyos százalékhoz k ö tö ttük  
v o ln a .

F é rf ia k Nők
I .o .m in ő s í té s Arany m in ő síté s I .  o .m in ő s íté s Arany m in ő s ité a

e l i t  rangso ron  H O íí-ig  6 fő - 2 fő -

■A" -  » -  1055»-ig - - -
ju n io r  -  " -  105í£-ig 2 fő - 1 fő -
i f j ú s á g i  " 12556-ig 17 fő - 8 fő
serdU lő " 12055-ig - 17 fő - 5 fő

összesen  8 fő 34 fő 3 fő 13 fő

d r, Vörös I s tv á n

1983. I .  FÉLÉVI HEld HIVATALOS RANGSOROK

21E 4 versenyből. 3 (P o s tá s  tö rö lv e )  F19-2QA 4 versenybő l 3 (P ostás tö r ö lv e )
l.D o sek  Ágoston DVTK 102,20 l.N agy R óbert Volán 100,05
2 .K iss Z oltán P o s tá s  103,48 2. E gei Tamás Volán 100,44
3 .Kelemen János Schöhhsrz 104.63 3 .V i ty i  P é te r T ip o g rá fia 107 ,12
4 . Boros Z oltán P o s tá s  107,50 4 .K a jd i Csaba S ab arla 112,25
5. Benedek Is tv án Volán 108,83 5 .G ajdos György Schönherz 114 ,82
6 . Lantos Z oltán BSAC 109,93 6 .L ip tá k  Jó z 3 e í DVTK 115 ,06
7 . Gyúr kő László Lombik 110,83 7 ,P r i l l  L ász ló Volán 115 ,80
8 . Szabó László PVSK 111,02 8 .Beme Z o ltá n GSSE 116,37
9.Bodó P ál Lombik 111,12 9 .Lukács J ó z s e f Schönharz 116 ,62

lO .S z ie b e rth  P é te r P7SK 112,40 1 0 .B á rd i Já n o s GSSE 120,33

F21A 3 versenyből 3 (P o s tá s  tö rö lv e ) F17-18 4 versenybő l 3
1 . Takács Csaba Volán 105,46 l.B enke Gábor T ip o g rá fia 100,15
2 .Takács Jó z se f Volán 103,57 é .V in ic z a i  Ferenc V ideoton 101,07
3.Nagy András I . MAFC 109,30 3 .A n ta l Gábor MHD B f. 106 ,16
4 . B á llá  Sándor GSSB 109,89 4 .Óra R óbert S ab aria 106,93
5 .P ard i Z oltán SMAFC 110,71 5.Ыакга Zsigmond OSC 110,29
ő.Leeb Ferenc IIAFC 112,28 6 .S ie g le r  Konrád GSSE 112,56
7 . Gondár Károly BEAC 112,50 7 .B l id á r  János SZVSE 113 ,9a
8 . Gyalog László GSSE 113,94 8 .Németh L ász ló V ideoton 114 ,46
9 .Bokros György BEAFC 115,15 9 .P á lfy  A ntal ATSC 114,50

1 0 .H orváth L ászló P o s tá s  116,56 1 0 .A rad i Rdchárd PVSK 117,07
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? 1?-16 4 versenybő l 3
l .P a v lo v ic s  Gábor K.Rákóczi
2 .E rd é ly i Kálmán МШ) Bf.
3-C-ordcs A t t i l a E g ri So,
4 .Kovács Ferenc PVSK
5. Grabe óz T ibor Volán
ö.M esics P é te r 3MAFC
7 .N ógrádi Csaba PVSK
8 .Kálmán L ászló Volán
9. Zagyi L ászló J á s z a p á ti

lO .Z ádori Tamás Volán

'ST.Z'S 5 versenyből *»

I .R o s tán  I ré n evse
2 .Csőkör író n P ostás
3 .K iss  G a b r ie lla S ab aria
4 ..Kor: sovszky Ágnes DVTK
5 .Boros I lo n a P o stás
6 .H alász E.Éva Lombik
7 .Lendl Z i ta  . P o stás
e .J e r g e r  V a lé r ia PVSK

N21A 4 versenybő l 3
I .  Bar к Andrea S ab aria
2.V arr<5 Rózsa DVTK
3 .? e n t M arianna V ideoton
4 .S ipos E te lk a S zó in . MÁV
5 .Garami Éva H aladás
6.Anibró o'udit 030
7.?o llm ann Teréz Во,MÁV lg .
3,K aló Annamária DVTK
9 .V argndi L ív ia Lombik

lO.Hegedüs Ágnes BKAC

Н19-20Л 5 versenybő l 3
l.P o k k  Mariann V ideoton
2.K aoskovics Helga PV3K
З.Воа Ágnes A jkai Bányász
4 .Tóth  K lára S ab a ria
5 .P o lo n y i Zsuzsa Volán
6 .Mátyás I ld ik ó BEAC
7 .C e i l l in g  Ágnes BEAŰ
8,Tömördi Ágnes SMAPC
9 .V árad i S z i lv ia MEAFC

10 ,Káló Zsuzsa DVTK

ш  -18 4 V*rB9nyfcŐl 3
1 .  P in té r  Zuzsa P o stás
2 .  Juhász J ú l i a  H aladás
3 .  üvege a G a b r ie lla  DVTK
4 . Kopasz Mariann T ip o g rá f ia
5 .  Németh P e tra  T ip o g rá f ia

100,27
100.30 
100,63
103.31
106,21
111.32 
111,51 
112,31 
113,73 
115,75

102,19
106,75
110,84
113,79
114,08
118,14
124,26
125,34

109,29
109,62
109,64
113,73
114,56
116,40
116,52
119,09
120,92
122,31

100,00
107,92
109,60
110,10
113,04
114,01
115,36
116,76
121,27
122,07

100,32
103,66
105,67
112,82
114,20

ő.R eisev G a b r ie l la  T ipogr, 114,89
7 .C sa la  J u d i t  DVTK 116,26
6„Kias Kinga H aladás 116,47
9 ,K a if is  Ágnes Volán 128,09

10-11 .K iss Andrea Schönherz 140,16
1 0 -ll.S z n k ács  Timea N yíregyháza 140,16

MSP

N15-16 4 versen y b ő l 3
l.K a ló  Edina DVTK 101,73
2 .P arenozi Simán Lombik 104,86
Э.Ргапк K ris z ta E g ri 3p. 112,7,
4.Ludnay Zsuzsa E g ri Sp. 117,71
5 .5 éro zes  K r is z t in a DVTK 118,3b
6 .Kovács I ld ik ó PVSK 120,7C
7 .Ja k sa  Andrea GSSE 121,88
8 .C s illa g  Vera E g ri Sp. 124,01
9 .C seresnyés Ágnes T ip o g rá f ia 124,57

10 .Já v o rio s  Éva H aladás 124,59

TÉRKÉPÁTyÉJEL SZEPTEMBERBEN

F elh ív ju k  a té rk é p g y ű jtő k  f i 
gyelm ét, hogy a v i lá g b a jn o k 
ság e lő z e te s  ren d e zv én y e i mi
a t t  augusztus u to ls ó  sz e rd á 
já n  a té rk é p á tv é ta l  s z ü n e te l.  
Legközelebb

szeptem ber 2?. -án

vehetők á t  a m eg ig én y e lt t é r -  
képujdonságok (k ö z tü k  a v i 
lágbajnokság té rk é p e i  i s )  a 
BTFSz-bon H alász M iklós sp o r t-  
tá r s n á l .
K érjük azokat a b u d a p e s ti 
gy ű jtő k e t ak ik  még a ta v a sz -  
sz a l m egjelent té rk é p e k e t sem 
v e tté k  á t ,  f e l t é t l e n ü l  j e le n t 
kezzenek.
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К; k a te g ó r iá k .
Hi т n é v , h a tá r id ő  
Ci n e v e s s e l  elm  
ï  : t a lá lk o z ó

T X . 2 5 / v /  Бо. n aoo a li' OB—e l o döntó BTFSz
X: F: 21A 15A 17Б 153 17: 21A I9A 17E 15B
H i: IX. 1 3 , C: BTFSz, 1056-3p. V áci u .  6 2 . 

_____________ CB- be fe lju T o k  azárna: 14 10 14 14 10 10 10 1 0 .
X.  1 / s z ó /  K örzeti á l t ,  l e k ,  bajnokság

X :  T S t  13CD 1203
a ,  :R endező:D él-B udai TFSz

H iïI X .ie ,  C íD é l—Budai TFSz 1115~B p,B artók  3 , a , 7 9 .
Ti C ssp p k cT u tca i i s k o la  9 .0 0 - ig

b , ;K e n d sz c :D é l-? e 3 ti TFSz /c sa k  B é l - P e s t  k ö rze t r é sz é r e
T: H o sá lia  t é g la g y á r , labdarugó p á ly a  9 , 0 0 - ig  /h e ly -

________________ s z i n l  n e v e z é s /______________  _____________
X .  1 / s s o /  Tá.1 fu  Kupa D é l—Budai TFSz

X: FÎ7? 17C 15C ; -t k ö zép isk o lá so k n a k : 17D 15D n y í l t
H i:1X ,2 1 .C:A rgay Gyné tanár 10 8 8 -B p.C sobánc u . 1 ,
T; Csepplco u t c a i  is k o la  9 .0 0 - ig _________________________

X. 2/v7 B o-i V á lt  óbari nők oá'g BTFSz
K: FNi 21B 1 7 3  15E 13C 12C
H i: DC.2 0 . Сз BTFSz, 1056-Bp. V á c i u ,  6 2 .
A B -v ersen y ek  1 -3  h e ly e z e t t j e i  f e l j u t n a k  a X , l 6 - i  

_____________ v á ltó  o r s z á g o s  b a jnokságra.______________________________
X .  8 / s z ó /  3p , I f j ú s á g i  Kupa BTFSa

X: FÎT : 173C 15BC 13BC 12C + n y i l t
_____________ Hi: IX .2 8 . Ç; BTFSz 1056-3p. V áci u ,  6 2 .____________

X. 9 /v /  ORSZÁGOS NAPPALI FGYKHI BAJNOKSÁG MTFSz
X: FIT: 21E 19A 1?A 15a
H i: IX .2 8 . g :  I'TFSz 1374-B udapeat, ? f .  614.__________

Az idény h á tr a lé v ő  v e r s e n y e ir ő l  a TÁJOLÓ 1 9 8 3 /9 . számában 
k özlü n k  ad atok at. K érjük e versenyek r e n d e z ő i t ,  hogy inform á
c ió ik a t  a. már k ia la k u l t  formában szep t 1 3 - i g  ju t ta s s á k  e l  a 
BTFSz-bs, vagy k ö z v e t le n ü l  Argay Gyula c isn é r e /B e sz te r c e  u .2 2 /

T Á J O L Ó  -  A b u d a p e s ti  Tájékozódást Futó S zövetség  T á jék o z ta tó ja  
F e le lő s  k iad ó : Hosszú Aurél
S z e r k e s z t ik :  Argay Gyula, H a lá sz  M iklós, S chell A ntal
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1983 о BUDAPESTI t á jé k o z ó d á si FUTÓ SZÖVETSÉG TÁJÉKOZTATÓBA $  Szepiembef

X. TÁJFUTÓ VILÁGBAJNOKSÁG - 1 9 8 3
d r .  V iz k e le t y  L á sz ló , a TÁJOLÓ h e l y s z í n i  t u d ó s í t ó j a  
j e l e n t i  Z a la e g e r sz e g r ő l:

r l m v í - f t  
6 Э8 3

лмллпсвдУ«*

SKANDINÁV GYŐZELMEK, ÉRTÉKES 
MAGYAR HELYEZÉSEK

F.ágen v ártu n k  már a r r a  a p i l la n a tr a ,  
amikor a v i lá g  le g jo b b ja i t  v ilá g b a j
nokság k ö re téb en  i t th o n  lá th a t ju k . 
É v tizedes álom v a ló s u l t  meg iáén  
szeptember 1-4  k ö z ö tt ,  emikor 23 or
szág é lv o n a lb e li  versenyzője ranne- 
v ú zo ti Zalaegerszegetn. Vegyük te h á t 
so rra  az esem ényeket, úgy ahogyan 
a z t  a  r i p o r t e r  l á t t a ,  h a l lo t t a ,  é r 
t é k e l t e . . .

TEREPBEMUTATÓ

Ünnepélyes МЕ/аттб
S ze rd a , augusztus 31.

A megelőző edző táborozások  után ez a 
nap az egyén i verseny  terepbem utató
já v a l  k ezd ő d ö tt. A za laeg erszeg i 
S portcsarnok  e l ő t t i  té re n  a ré sz tv e 
vő nemzetek z á s z ló i  h i rd e t té k ,  hogy 
nagy esemény k é sz ü l. 23 ország közül 
17 eu rópai (A u s z tr ia ,  Belgium, Bulgá
r i a ,  C sehsz lovák ia , D ánia, F innor
szág, F ra n c ia o rsz á g , Íro rsz á g , Ju

g o s z lá v ia ,  Lengyelország, í '.g y a ro r -  
sz ág , N agy-B ritannia, NSZK, N orvégia, 
O laszo rszág , Svájo és  S védország),
2 am erika i (Kanada Ó3 USA), 2 á z s i a i  
( I z r a e l  é3 Japán) és 2 a u s z t r á l i a i  
é s  ó c e á n ia i ország (A u s z trá l ia  é s  
Ú j-Z éland) z á s z ló já t  le n g e tte  a  s z é l  
az  árbocokon.
A buszok a  K eszthelyi-hegységbe v i t 
té k  a rész tv ev ő k e t és  az IOF e l ő í r á 
sa in a k  m egfelelően bem utatták  a  t e r e 
p e t ,  pontosabban a verseny t e r ephez 
h a s o n ló t.  Kb, 3 óra á l l o t t  a v e rse n y 
zők rondáiké zésé re , hogy m egism erjék 
a b ó já k  e lh e ly e z é sé t ,  m egism erkedje
nek  a  s-rúróbélyegzókkal, az e rd ő v e l, 
a  t a l a j j a l ,  a fe d e tts é g g e l.  J é  id ő  
v o l t ,  minden rendben ment.
Dé lu tá n  15 órakor az egyéni verseny  
s e le j te z ő jé n e k  so rso lá sá ra  k e r ü l t  
s o r ,  Z sú fo lt le lá tó  e l ő t t  a S p o rt-  
csarnokban a s e le j te z ő  2 c s o p o r t já 
ban Indulók  n ev e it húzták  k i a nemze
t i  ruhába ö l tö z ö t t  lányok a fo n o tt  
kosa rakbó l é s  fü g g e sz te t té k  k i a p i 
r o s  mezes rendezők a nagy sz e m lé lte tő

1



tá b lá k r a .  íg y  h á t 1 á ra  a l a t t  k ia la 
k u l t  a másnapi elődöntő  mezőnye, ami 
ig e n  lén y eg es  v o lt  mindenki számára. 
(K is  Z o l i t  az u to ls ó  h e ly ro  so rso l
tá k ! )  A k arza to n  már k a tto g ta k  az 
Í ró g é p e k , do lgoztak  a k ü lfö ld i  ú j 
s á g író k .  Utána érdekes d ia v e t í té s  kö
v e tk e z e t t :  a versenyzőknek képeken i s  
b em u ta tták  a  s e le j te z ő ,  az egyéni dön
tő  é s  a v á ltó v e rse n y  te re p e in e k  j e l 
l e g z e te s s é g e i t .  T o lt min elgondo lkoz- 
n io k  az indulóknak.
17 ó rak o r program s z e r in t  gyü lekez tek  
a v e rsenyzők  a D ísz té ren . A magyar 
ren d ező k  már korábban o t t  á l l t a k  egy- 
egy o rszá g  tá b lá já v a l ,  mögöttük so ra 
k o z tak  a ré sz tv ev ő k , versenyzők, o sa - 
p a tv e z e té s  t a g ja i ,  Kislé-tszámú és 
nagy c so p o rto k a t fo tó z tu n k , f ilm ez
tü n k  a  katonazenére in d u ló  fe lv o n u lá s  
so rá n , a k ik  a S portcsarnokba az ün
n e p é ly e s  m egnyitóra v o n u ltak  végig 
Z a laeg e rsze g  fő u tc á já n , a nézők ha
ta lm a s  tömege k ö zep e tte . Ez a bevo
n u lá s  fe lem elő  mozzanat v o l t .  Ó riá s i 
ta p s  k i s é r t e  a fe lv o n u ló k a t sz ín e s , 
v á l to z a to s  sgysuruhájukban. C sodála
to s  lá tv án y b a n  v o lt  rész® a közel 
2000 nézőnek!
S zokásos h iv a ta lo s  üd v ö zlés , köszön
té s  az MTESz, a város é s  az ICi' r é 
s z é r ő l ,  majd virágözön és  pompás 
c s a p a to n k é n t!  e lv o n u lás  zeneszóra, 
h a ta lm as  ta p sv ih a r  k ö ze p e tte , fő leg  
ami a magyar v á lo g a to t ta t  i l l e t t e .  
U tána a rész tv ev ő k  i s  h e ly e t  fog
l a l t a k  a hatalm as csarnok  másik o l 
d a lá n  lév ő  le lá tó n  és a s z ín e s , ma
g y aro s  táncbem utatónak le h e t te k  szem
ta n a i .  B iz to sa n  nem l á t t a k  még i ly e n t .
E s te  még v o l t  te c h n ik a i é r te k e z le t  a 
v ez e tő k  r é s z é re  és s a j tó tá jé k o z ta tó  
a s a j t ó  m unkatársai szám ára, de ez 
c sa k  h á t t é r .  Inkább a lv á s  u tá n  a  má
so d ik  n a p r ó l . . .

HIDDEN MAGYAR VERSENYZŐ
DÖNTŐBB JUTOTT

C sü tö rtö k , szeptem ber 1.

Már ko ra  re g g e l e l in d u lta k  a buszok 
az egyén i s e le j te z ő  s z ín h e ly é re . Ro-
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va f e l i r a t o t  v i s e l t  a té rk é p , arain 
e l in d u l ta k  a rész tvevők  Z a laeg e rsze g 
t ő l  DHY-ra, A ra j tb a n  csak  az i l l e t é 
kesek é s  a s a j tó  le h e te t t  j e le n .  Rö
v id  fo tó z á s ,  f ilm ezés а 3 percenkén t 
in d u ló  versenyzők közö tt со m áris  to 
vább a cé lb a . O tt pompás r é te n ,  id e á 
l i s  r á l á t á s t  viszonyok k ö zö tt á l l t  s. 
c é l  komplexum. Igen jó  háromnyelvű t á 
jé k o z ta tá s ,  mágneses eredm ényjelző 
tá b la  k ö z l i  a kordon mögött s lh e ly o z -  
kedő e z re s  tömeg ré sz é re  a részeredm é
nyeket és  a győztes id ő k e t -_ ig en  gyor 
san . És jönnek so rra  a b e fu tó k , m inket 
te rm észe te sen  a magyarok érd ek e ln ek . 
Dosek 7 . ,  Benedek 1 4 ., mig K iss  Z o li  2 
é s  L antos 3. a másik mezőnyben. A l á 
nyoknál ICorsov3zky 15. , R o stás  c sak  17 
mig a m ásik csoportban Ccőkör 6. é s  
K iss  Gabi éppen a 25. helyan  végez és  
ig y  bennmarad a továbbju tók  k ö z ö tt .  Ez 
igy  i s  igen szép eredmény, nemigen l e 
h e t e t t  r á  szám ítan i a nagyon e rő s  v i — 
lágmezőnyben. Do az az érzésünk , hogy 
az é sza k iak  éppen csak hogy v é g ig fu 
to t t á k  a  v e rse n y t. A fo n to s  az v o l t ,  
hogy ben t maradjanak az e lső  25-ben! 
Később ez a t é t e l  t e l je s e n  b e ig a z o ló 
d o t t .  Szép, izgalm as versenynap v o l t .
D élu tán  17 órakor a Sportcsarnokban  
k e r ü l t  aor a s e le j te z ő  eredményei' 
a la p já n  az ogyér.i döntő n y ilv á n o s  s o r 
so lá sára .. Hasonló körülmények, m int 
az e lőző  napon, ko rrek t húzás, izgalom  
a versenyzők  k ö zö tt. Host már é le s e d ik  
a h aro . E ste ism ét te c h n ik a i é r te k e z 
l e t ,  d isc o  a v á ro s i ku ltú rköspon tban ,
A "menők" azonban в másnapi küzdelem re 
k o n cen trá ln ak .

NORVÉG FÉRFI ÉS SVÉD NŐI  
GYŐZEUBK

ROSTÁS IRÉN ÉS KISS ZOLTÁN 
A KILENCEDIK KET/tEN

F éntek , szeptember 2.

I sm é t  so rak o zn ak  a buszok, amelyok a  
f u t ó k a t  a  h e l y s z í n r e  v i s z i k .  R a jt 
h e ly :  a  K e s z th e ly i -h e g y sé g  r e j t e t t  
e r d é 3 z o t i  u t j a i n  v i 3z a  busz  k i f e l é ^
A f é r f i  é s  nő i r a j t  különböző he ly en



van. Térkép novo: SÁTOR-MAGAS. Né
hány pero á l l  ceak rendo lkozéore , 
hogy fo tózzanak , film ezzenek a Baj
tó  em berei. Kgybnapádos ösvényen 
m eleg ítenek , készülnek a fu tó k  a 
nagy küzdelem re. Filmünk majd bemu
t a t j a  ezeket a m ozzanatokat. És ezu
tá n  a c é l  sz ín h ely én . A 7. km kő a 
v á rv ö lg y i o rszágúton . Hatalmas t i s z 
tá s .  Van i t t  minden, ami egy nagy 
cé lhoz ta r to z ik .  A honvédség k i t e t t  
m agáért, igen  szép c é l t  é p í t e t t  k i .
A tömeg, kb. 3000 fó , csak az á -  
c s o l t  kordonon k lv tll ta r tó z k o d h a to t t ,  
n é z h e tte  a hatalm as eredm ényhirdető 
tá b lá n  a ré s z id ő k e t ,  a végeredményt. 
Most i t t  más rendszerben , füg g ő leg es 
a k ifü g g e sz té s  re n d je , k isebb h e ly en  
f é r  e l .  A lényog, hogy a nem zeti 
z á sz ló , a nóv é s  a rész id ő k  egymás 
a l a t t  j ó l  o lvashatóan  kerülnek k ifü g 
g e s z té s re .  És so r ra  Jönnek a k ö z lé se k  
az e ls ő  és  második rád ió s  p o n tró l .
Az izgalom  időnként te tő fo k ra  Jjág.
A 6-700 fő s  csehszlovák táb o r é l j e 
nez, de a magyar szurkolók sem közöm
bösek am int k id e rü l ,  hogy a g y ő z te s  
norvég B e rg lia  mögött K iss Z o li  a 
9 . -k é n t fu t  be, Dasok a 1 8 ., Bene
dek és  Lantos a  28 ., 29. he lyen  v é
gez. A lányoknál hasonló a h e ly z e t .  
K rin g stad  e lsö p rő  fö lénnyel győz 
(7 :33  kü lönbség), mögötte R ostás I -  
ré n  b e v á l t ja  a hozzá fű z ö tt  reménye
k e t ,  a 9. helyen  végez, mig Csőkör 
a 2 7 ., Rorsovszky a 3 7 ., K iss Gabi 
a 41. helyen  végez.
Az izgalm as b e fu tá s t röv idesen  ünne
p é ly es  eredm ényhirdetés és d í jk io s z 
tá s  k ö v e tte . V ilágbajnoksághoz mél
tóan  a  fővédnökök ad ták  á t  az érme
k e t ,  t i s z t e l e t d i j a k a t  a győztesek
nek, v irág cso k ro k at a dobogón á l l ó  
1-3 h e ly e z e tto k  és a m e lle ttü k  so 
rakozó 4-6 h e ly e z e tte k  ré s z é re . A 
három árbóoon la s sa n  fo lk ú sz ta k  a 
g y ő ztes  himnuszának hangja m e l le t t  
a  zász lók . Felem elő p il la n a to k  v o l
ta k . A 3000-es tömeg é lje n z é se  k i 
s é r te  a 3 norvég dobogós f é r f i t  é s  
a 2 svéd és egy f in n  női h e ly e z e t t e t .
E ste  17 érakor b an k e tt v o lt  a S p o r t
csarnokban a m eghívott versenyzők, 
veze tők , ú js á g író k  számára. T e r í t e t t  
svéd a s z ta l  e l ő t t  nép i táncbem utató

v o lt  é s  minden r é s z tv e v ő  o rszág  leg
jobb f é r f i  és női v e rs e n y z ő je  a ján 
dékot kapott, am elyet az  MTFSz fő 
t i t k á r a  adott á t .  H a n g u la to s  eete 
Volt mindenki szám ára. Magyar zene 
az emelvényen, d isc o  a klubterem ben. 
Emlékül minden r é s z tv e v ő  egy szép 
k is  VB ta risz n y á t k a p o t t .  Ez a l á t 
ható  emlék megmarad m inden ráaztvevé 
számára az egész v i lá g o n .

VÁLTÓ-TSREPBEMUTATÓ -  
KIRÁNDULÁS 
ZALA-KUPA

Szombat, sz ep te m b er 3

Ez a nap pihenőnapként s z e re p e l t  a 
programfüzetben. R e g g e l 3 órakor 
azonban ismét in d u l t a k  a  buszok, 
e lő szö r a v á ltó v e rse n y  terepbem uta
tó já r a .  A h e ly sz ín  nem v o l t  messze.
Így rövid  idő a l a t t  m egérkeztek  a 
C sácsi-erdő ré s z é t  képező  arborétum
ba. A v á l tó ra jt  m e g te k in té se  és a 
pálya le fu tá sa  u tá n  a  buszok  Hévízre 
v i t t é k  a mezőnyt. R öv id  f é ló r á s  fü r
dés a pompás v ízb en . És azu tán  követ-» 
k ez e tt az id e g en fo rg a lm i lá tn iv a ló ,  
k irándu lás -  h a jó v a l K e sz th e ly rő l -  
Badacsonyba. Pompás id ő ,  remek k ilá 
tá s  a tap o lca i medence b a z a ltk ú p ja ira . 
A nagy forgószinpad -  Badacsony-Szig- 
lige t-S zentgyörgyhe^y  -  váltakozó  lát-* 
ványa e lbűvö lhette  a  ré sz tv e v ő k e t.
Kár, hogy i t t  nem v o l t  hangos, több 
nyelvű inform áció, m in t a  versenyeken. 
Utána Badacsonyban o l s ő  o sz tá ly ú  ebéd 
a l ig  fű sze re ze tt é t e l e k k e l ,  te k in te t
t e l  a tá v o li  vendégek  gyomorhelyze
té r e .  Azután b u szo k k a l h aza  Zalaeger
szegre. Az úton már m indenki a lu d t, 
fá rad ta k  vo ltak  a  v e rse n y ző k .
E ste csak a v eze tők  szám ára v o lt 
techn ika i é r te k e z le t .  A vorsenyzík  
párostánc bemutatón v e h e t te k  ré sz t 
a kultúrházban. E z t azonban  megnehe
z í t e t t e  az edd ig i j ó  id ő b en  b e á llo tt  
h ir te le n  v á lto zá s . F e lh ő szak ad ás zú
d u lt Z alaegerszegre . A lig  le h e te t t  ko
c s iv a l közlekedni. Nem tudom k i ho
gyan ju to t t  haza s z á l l á s h e ly é r e .  Mi 
e lég  nehezen, az ú to n  hömpölygő
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v lz á rb o n  tá rtunk  haza. A carapingban 
la k ó k  a r ró l többet m e sé lh e tn é n ek .
A pihenőnap másik jo lo n tő o  eneménye 
a Z a la  Kupa nem zetközt v e rs e n y  v o lt ,  
nmolyen több mint 1000 h a z a t  é s  kül
f ö l d i  induló ism erk ed e tt a z  egyéni 
d ön tő  teropóvel.

SVÉD Mól. NORVÉG FÉRFI 
GYŐZELEM A VÁLTÓEAN

HI N DK ÉT MAGYAR VÁLTÓ HATODIK

Vasárnap, szep tem ber 4«

R eggel 5-kor végre e l á l l t  a z  eső és 
k id e r ü l t  az idő a v á l tó  n a p já n -  Már 
7 ó rak o r e lin d u lta k  a b u szo k  a hely
s z ín r e ,  most S ze n tg o tth á rd  közve tlen  
köze lében  lévő M á riá d jfa lu b a , mely
n ek  szé lén  épü lt a v á l tó  k ö z p o n tja . 
T érkép  neve: Vöröshegy. 9 ó ra k o r 
v o l t  a f é r f i  tö m eg ra jt, a  n ő i  f é l  lí
r á v a l  később 9 .3 0 -k c r. A r a j t  é s  cél 
h e ly e  ismét egy szép nagy r ó t  v o lt .  
Izga lom , szurkolás a r a j t b a n ,  mig a 
parko lóban  50 autóbusz é s  150 sz e 
m élygépkocsi park o lt a f a lu b e l i e k  
megdöbbenésére, A r é s z id ő k  hangos 
k ö z lé se  izgalmat v á l t o t t  k i  a 3000 
f ő s  szurkolótáborban. Ez a  tömeg a 
kordonok mögött f ig y e l te  az  izgalm as 
v á l tá s o k a t ,  f ig y e l te  az esem ényeket. 
A s p o r ts a j tó  r é s z le te s e n  l e í r t a  a  ; 
tö r té n te k e t .  Tény az , hogy a  k é t 
v á l t á s  után igon b iz ta tó a n  á l l t a k  
v á l tó in k  -  főleg a f é r f i a k  - ,  r e 
ménykedtünk a dobogós h e ly b e n , de 
a z u tá n  örültünk a két 6. h e ly e z é s 
n ek  i s .  A fé r f ia k  é3 nők egyform a 
h e ly e z é se  tis z te s sé g e sn e k  mondható 
ebben  a nagy világm ezőnyben. A réa z -  
tá v o k  alap ján  a 4-5 . h e ly re  l e t t e k  
v o ln a  jók , ha jobban jö n  k i  a  lép és. 
De h á t  ez a verseny, é s  m ost c sa k  
ig y  s ik e rü l t!  C sodála to s c é l - b e f u tá 
soknak voltunk szem tanúi, f ő le g  a 
csehszlovákok  e z ü s t je i  v o l t a k  f ig y e 
lem rem éltóak a f é r f i a k n á l  g y ő z te s  
n o rv ég  és a svéd nő i v á l tó  győzelme 
m e l l e t t .  Kár volna most r é s z l e t e z n i  
a v á l tó  eseményeit, de a b e fu tá so k  
i s  ta r to g a t ta k  m ásodperces izg a lm a
k a t .  L áttuk , film eztük  é s  f o tó z tu k ,
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le sz  t e h á t  dokumentáció elég . Mert 
közben ment a  magnó a sa jtó íá iu rb a n , 
sz ó lt  a t á v o l i  te le fo n , a te lexgép  
k a t to g o t t ,  e u g á rz o tt  az lnform áeió 
az egész  v i l á g  f e lé  a h e ly sz ín rő l, 
üröm v o l t  n é z n i  a z t a nyüzsgő töme
g e t, a le n g ő  z á sz ló k a t, a sportág  
d ia d a lá t i t t  Magyarországon.
Röviddel a  b e fu tá so k  után so r k e r ü l t  
a h e ly s z ín e n  a z  Ünnepélyes -eredmény
h i r d e t é s r e ,  d í jk io s z tá s r a .  Az egyé
nihez h a s o n ló  ig en  nivós d íjk io s z 
tá s t  tö b b e z re  a szurkolótábor n éz te  
végig. H a l l o t tu k  az 10? elnök e l i s 
merő s z a v a i t .  Z ászlófelvonás, érmek, 
d ija k  á t a d á s a .  Végül a hazai s tá b  
á ta d ta  az  IOP z á sz ló t a következő 
19Q5. é v i  VB a u s z t r á l  rendezőinek 
és e z z e l é r t  v é g e t а X. T ájfu tó  VB 
hazánkban.

Pompás r e n d e z é s  v o lt ,  jé  pá lyákka l, 
kemény, n eh é z  te rep en . Örök élmény 
lesz  m indenki számára aki In d u lt ,  
r á s z ív o t t  r a j t a .  Bennünk nézőkben, 
ré g i szakem berekben olyan ea lőkekat 
é b r e s z te t t ,  m elyekrő l 35 éve álmo
dunk.
Hogy m ikén t v e t t e k  ré sz t Z alseg e r- 
szegen a ré s z tv e v ő k , rendezők e s te  
a z á ró b a n k e t te n , búcsázáson, már 
nem tu d ju k , de ez  nem i s  lényeges. 
B iztosan  e m lék e ze te s  marad számukra 
ez az e c t  i s .  Szép és jó  v o l t ,  k e l l e 
mes em lékekkel t é r t  mindenki hasa . 
E lism erés é s  t i s z t e l e t  a f i a t a l  re n 
dezőknek, szervezőknek , akik nevet 
az e lőző  r ip o r to k b ó l  már mindenki 
ism eri,

d r . V izkelety L ászló

(így l á t t a  a  TÁJOLÓ r ip o r té ra  az 
eseményeket a  hely sz ín en . Reméljük, 
hogy a 2 r. 8 - a s  normál k is film  20- 
25 percben dokum entálni fog ja  az 
esem ényeket, m in t ahogyan az az ed
d ig i e l é r h e tő  VB-ken i s  m egtörtén t, 
és minden b u d a p e s t i  klub számára 
kö lcsönzés fo rm ájában  e lé rh e tő  l e s - ,  )
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TÁJ
a= js = 3
H ely

FUTÓ VB -  1983 + NŐI DÖNTŐ EREDMÉNYEI +■ .. 4 —
TÁJFUTÓ VB -  1963

N é v Ország R észidők Eredmény
1. K ringstad-S. , Annichen »WE 21:26 41:55 68:32
2 . Skogum, Marita 3WE 23:00 49:05 76:05 '
3 . Kottonen, A n n a r iitta FIK 2 3 :0 0 47:34 76:11
4 . boltién, B t ' i f NiOR. 2 5 :1 8 56:14 76: 2b
5. T eigen, Jorunn NOR 2 1 :2 6 47:52 77:15
6 . O lsv ik , E llen  S o f ie NOR 28:41 52:36 78:05
7 . Borgenström, O uti FIK 2 2 :3 0 48:28 78:16
8 . Rabe, Karin SWE 24:24 50:03 78:51
9 . Rostás Irén HUN 2 4 :4 8  . 50:12 78:53

10. Mansson, K eratin SWE 2 2 :5 8 50:11 73:00 ■ «*■
11 . Kucharová, Ada TCH 21:56 51:25 79:55 .
12 . Sonderegger, Frauke SUI 25:34 51:54 61:28
13. Hansen, Dort.he DAN 25:15 52:53 82:22
14. Brat berg, Ra,gnl;ild NOR 25:54 51:23 82:23
15. N ikolova, Pefcranka BUL 28:12 54:06 84:33
16. V e ija la in en , L i is a FIN 2 5 :0 0  ■ 53:08 34:58
17. Wischer, Susanne SUI 2 5 :0 0 48:30 85:02
18. Romsden, Jean GBR . 28:05 54:43 8 5 :1 9 ,
19 . M eier, A n n elies SUI 25:54 57:03 88:24'
20 . S ev ior , M adeleine AUS 25:18 56:14 90:12
21. M a ttila , P ir  jo FIN 3 1 :1 8 •60:07 ' 91«31
2 2 . Mandl, Regina AUT 3 0 :5 3 60:18 31:54
23. M iluscheva, G iulka BUL 3 2 :0 4 • 60:14 92:51
24. Gruhn, Anja BRD 29:31 60:12 93:26
25. Jones, K itty CAN .28:37 56:26 93:44•26. Hansen, Vibeke Munch DAN 34:05 59:02 93:49
27. Csőkör Irén HUN 27:03 57:43 33:5728 . Parkin, Sue GBR 23:14 52:36 94:02
29. F inke, Keídrun BRD 3 0 :0 7 60:33 34:1530. L ig h tfo o t, Wendy GBR 29:11 60:26 94:25 • *
3 1 . Humbel, Ruth SUI 2 2 :4 8 59:48 94:453 2 . Kalibánová, Iva TCK 2 4 :3 8 57:29 96:53 .
3 3 . Bourne, Jenny AUS 30:55 63:45 96:56
34. Bártova, Eva TCH 3 1:51 62:08 97:37
3 5 . Jexner, Karin DAN 3 6 :4 2 66:50 100:01
36 . Kuleva, Angqlinka BUL 3 0 :5 0 64:41 100:08
3 7 . Korsovszky Agnes HUN 2 5 :0 0 54:36 101:5438 . Watson, C h r is tin e AUS 3 1 :3 1 67:25 102:04Crawf ord, Sharon USA 3 1 :4 3 69:53 102:2040 . C layton, Roz GBR 29:04 61:57 102:274 1 . KÍ33 G ab rie lla HUN 30:43 65:13 105:094 2 . Czerwinska, Agata POL 2 8 :1 7 67:57 Ю 5:2743# V itek , Bärbel BRD 3 0 :1 0 72:02 107:264 4 . Dowling, A nitra NZE 29:01 65:02 109:474 5 . Kolb, Helga AUT 27:40 64:37 ' 113:2546„ V olfová, Vera TCH • 28 :10 65:28 113:50 ’47 . Loughman, E ile e n IRE 3 3 :0 0 72:08 118:Ï24 8 . Pech on,. Mari e-Hé le n e BEL 3 4 :5 0 71:06 118:2149 . A ntoine, Chri s t in e FRA 3 5 :4 2 76:30 119:3950, W alenciak, A l ic ja POL . 35:05 76:32 122:1251# Izumi Hisako JPN 41:41 91:42 142:2152 . S te t in ,  Rada YUG '34:34 73:29 142:2753. L iv era n i, Maria E len a ITA 8 2 :3 8 134:14 191:33Key, Sue AUS 29:51 64:50 d isq .

G osset, B ernadette FRA 3 0 :0 1 69:25 d isq .
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Hely N é v O rs íá g R é sz id ő k
=5 ̂  = = =5 = -rat!

Eredmán,
1 . B e r ß l i a ,  M orten NOR 4 7 :2 1 63:OS 9 6 :3 1
2. Thon 0 y v in HÖR 4 8 t l 4 6 5 :4 0 9 3 :5 1
3. D a e h l i , S ig u rd HÖR 5 0 :0 7 67 :54 1 0 1 :0 0 .
4 . S a g v o ld e n , Тргэ NOR 4 9 :1 7 6 8 :54 1 0 1 :0 3
5- S a l l i n e n ,  K a r i  ‘ PIN 48 ; 28 6 7 :2 0 1 0 2 :2 9
6 , K ac m arc ik , J a r o s l a v TCH 5 3 :5 8 7 2 :0 8 1 0 4 :2 1
7 * O ls s o n ,  K ent SWE 5 2 :5 0 70 :26 1 0 4 :5 6
3. S ta p p u n g , M arkus -, 

K is s  Z o ltá n
SUI 5 3 :0 3 7 0 :2 8 1 0 5 :2 1

9 . НШ 5 1 :2 9 7 0 :2 2 1 0 5 :4 0
10. M ü lle r ,  V i l l i SUI 5 5 :0 5 71 :5 1 1 0 5 :5 4
11. M a r te n s s o h , Jö rg e n SWE 5 6 :4 3 7 3 :1 3 1 0 8 :4 6
12. P a c h e r ,  H annes AUT 5 4 :3 1 73 :03 1 0 9 :1 0
13. P o l i a k ,  J o s e f TCH •5 1 :0 0 7 1 :4 6 - 1 0 9 :1 2
14. L e v in , B eng t SWE 5 4 :4 0 72 :35 1 1 0 :2 1
15. fC u ja la , Urho PIN 5 4 :3 7 73 :5 3 1 1 1 :1 2
16. B lo o r ,  R o b e r t GBR 5 3 :4 4 73 :4 8 1 1 1 :3 8
17. R u u h ia la , M ika PIN 6 1 :1 0 7 7 :5 0 1 1 2 :3 8
18. Dosek Ágoston. . HUH 5 6 :2 8 73 :53 1 1 3 :0 2
19. • D i t r ÿ o h ,  P a v e l TCH 5 3 :0 5 74:14 1 1 3 :1 2
20. . De S ,t. C ro ix  Edward CAN 5 5 :5 1 7 4 :2 0 1 1 3 :3 3
21. L ö nkv i s  t , L a rs SWE 5 4 :2 1 7 2 :13 1 1 3 :4 6
22. A rb t e r ,  R o lan d AUT 5 3 :3 9 , 74 :04 ' 1 1 4 :3 7
23. F ltihm ann, U rs SUI 5 7 :3 5 7 6 :15 1 1 5 :1 5
24. M ein t y r e ,  C o lin GBR 5 7 :2 5 7 7 :4 2 1 1 6 :0 0
25. P ave 1 e к , Lud ek TCH 5 6 :1 9 • 7 6 :49 1 1 6 :0 9
26. V in c e n t , R o b e r t ' AUS 5 3 :5 1 7 7 :07 1 1 6 :0 9
27. S to n o v , G eo rg ! BUL 5 8 :2 8 79 :16 1 1 6 :4 328. B enedek  I s t v á n HUN 5 9 :1 2 7 9 :4 7 1 1 6 :5 9
29. L an to 3  Z o ltá n HUH 5 4 :1 6 7 3 :49 1 1 7 :0 7
30. K o n ra d se n , L a rs DAN 61.: 53 8 2 :0 4 1 1 8 :3 7
3 1 . T rz ra ie le w s k i ,  Roman POL 5 9 :1 1 8 0 :2 0 • 1 1 9 :2 032 . H ansen« J e n s DAN . 6 1 :0 2 8 0 :0 0 1 2 0 :0 5
33 . P a r r e l i ,  T e r ry AUS 5 9 :2 6 79 :46 1 2 0 :2 234 . H i r s t ,  C laris ■ GBR 6 3 :3 0 3 4 :1 7 1 2 1 :2 935. B a g n e s s , M a r tin GBR 5 7 :0 8 7 7 :0 0 1 2 2 :0 4
3 6 . L enz r T h o rs te n BRD 5 9 :5 0 8 2 :2 7 1 2 3 :1 537# .S c h an d u rk o v , V a s i l BUL 6 1 :0 0 8 1 :4 0 1 2 3 :4 33 8 . O e t t l i ,  K asp a r SUI 6 7 :0 8 8 6 : 4л 1 2 5 :2 439. M u rak o sh i S h in JPN 5 8 :4 6 84 :04 1 2 5 :4 64 0 . S o n d e rg a a rd ,  John DAN 5 8 :0 8 8 5 :3 6 1 2 6 :3 0
4 1 . Weyman, E r ic USA 6 6 :4 2 8 9 :2 8 1 2 9 :2 54 2 c D jam oazov , Flam en BUL 6 2 :1 7 8 2 :55 1 3 1 :0 4
4 3 . K ap an en , Ju k k a PIN 6 6 :4 7 8 7 :2 0 1 3 5 :2 é
4 4 . K ey, S te p h e n AUS 5 6 :3 1 7 8 :2 0 1 3 7 :5 945# R u d le r ,  C laude PRA .6 3 :0 5 9 0 :05 1 3 9 :1 44 6 . P a r f i  anow i c z , Ludom ir ■ POL 6 7 :0 1 9 2 :2 8 1 3 9 :4 547# K am enarov, Kamen BUL 7 5 :4 4 96 :53 1 4 0 :1 348 . B r ig h o u s e ,  R oss NZE 6 6 :2 6 9 1 :26  ' 1 4 3 :3 349. S t o i b e r ,  A nton BRD • 7 3 :0 9 9 9 :3 2 1 4 3 :5 050* L o g re , T h ie r r y PRA 1 6 8 :4 1 9 2 :1 2 1 4 4 :4 951# Z a n e t e l l o ,  T iz ia n o ТТЛ 7 5 :2 5 9 9 :4 7 1 5 0 :3 452 . S c h w a ll ,  K a r l- J o s e p h BEL 8 2 :3 6 1 09 :50 1 6 6 :0 7Y oung, W a lte r IRE 7 6 :0 5 9 8 :1 3 1 7 2 :2 654# S te v a n o v ic ,  M ile 

Shom rony, Simon
YUG
ISR

97:48 1 26 :58 1 8 9 :0 7
d is q .

7



0 R S 2 A G N E V RÉSZIDŐ EGYENI EREOMENY VALTO

i. SW £ R A3 G, KARIN SKC3U*' MARITA 1« ANSSON, KERSTIN KRINGSTAÛ-SVEMS SCM l i i i ! 48:1}4S.3943.44

190.25

î. TCH KALIEANOVA, IVA EARTOVA, cVA HLAVACCVA, JAMA KuCHARCVA, ADA
55. 2}Ю4.55155.15204.43

49.07 • 49.Ç3 50.37 48. c7

196.54

s. DAM F IL SK OV, METTE 6IRKE, HA NN c JEXNER, KAR IN HANSEN, DORTHE
55.23105.54162.04211-26

49.32 52 .c5 53.23 49.45

204.45

'МОЯ V OLD EN, eRIT B RA TBER 3, RAG.NHILD EID, ANNE BERIT TEIGEN, JORUNM
55.15 112.03 161.57 214.02

47.54 5 5.5451. c5 r 55.05

209.56

» • Su I H EI ER, AMNELIES ZuKCHER, 3 PIG IT T ï SONDEREGGER, FRAUK H U N 3 E L, RUTH
KISS, GABRIELLA ROSTÁS, IREN KALO, MARIANNA CSOKOR, IREN

55. 2} 1q9 . 11 
164.09 217.50

49.05 52.S3 57.35 SC* 25

210. C 3

5. HUN 56.32
Ш:Й214.50

49. -E 54.21 51 .Ç2 55.46

210.39

7. SB R PARKIN, S UE CL A TTON, .RO Z HAGUE, YVETTE R АЙ SD EN, Z 6 AN
i P : i r U:1I57.54

54.19

215.53

£. FIN MATTILA, PI RJ 0 SALNENKYLA-MATTIL A BORGENSTROM, OUTI KOITONEN, A NNAR II Г
55.23

222.10

49.11 53. c6 216. Cl

9. Э F 0 FINKE, H EID R U N WIILMANN, MARTINA VITEK, 3AR3EL GRUHN, ANJA
59.43

116. 1?178.22236.09

54.40Ц:?Т55.4«
230.56

0. Au S BOURNE, TERRY WATSON, CHRISTINE KEY, SuESENIOR, MADELEINE
î ?l:i|132.27244.14

52.24
is.-гг53. Sï

239.43

1. NZS COWLINS, anitra ASFIN, PATRICIA FETTES, CATIE HAÏWELL, CATHY
1Й:П193.43255.55

59.29 64. ?9 67.4162. CS
253.44

г. лит MANDL, REGINA JAKSCH, uLINDE PAMUTSCHKA, НЕЯТЛ KOLB, HELGA
57.30124.05

ÍK:|S
m i69.56
74.14

273.21

s. USA CRAWFORD, SHARON LEHMAN, VIRGINIA WILLIAMS, HEATHER THORNTON, MARGO
138.15
i«:??

66.54 74.51 66.5 3 67.23

276.01

i. JPN tslnooa, AKIKO ARIMuRA, CH IEKC IZlH, HISAKO CNC .'ERA, MARUMI
66.52 137.21 214.37 

294.07
m i71.27 38.4 1

3oS.o5
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'n ő i "VÁLTÓ ' v b '  ÊRËDMÔTŸÊf
H E L Y E Z C S O R S Z Á G H E V R É S Z I D Ő E G Y É N I E R E  D MF  N Y V4.

I S . 7. R E L  O l  G H M A N /  E I L E E N  
t h c r n h i l l ,  h a u R A  
N I C  H A L L  A N A I N .  D E 1 D  
P A R T I N D A L E .  J u L I E

2 2 4 . 3 3  
3 2 4 . 4 Z

6 9 . 1 1  
7 9 . 5 1  

1 Q Ï . 1 i  
7 6 . 1 8

j J o - ? :

1 6 . YuG S  T E  T I N .  R A D A  
u r c i c ,  d u m a  
8 A C A .  S L A V 1 C A  
S K E R K E .  N A T  A L I J A

5 9 . 5 4  
1 5 0 . 5 1  
2 4 7 . 3 6  
3 3 7 . 3 3

5 6 . 5 2
1 0 5 . 1 7

9 1 . 5 0
9 4 . 1 7

3 4 8 .  1 6

S l i L G E N O V A .  P A V L I N A  
K U L E V A .  A N G E L I N K A  
P I L u S C H E V A .  6 I U L K A  
M K O L V A .  P E T R Á K K Á

5 9 . 5 Б  
1 1 7 . 1 5  
1 7 e . c 4  
2 3 1 . 2 3

5 6 . 4 3
6 1 . 3 1
5 5 . 3 9
5 1 . 3 7

FÉRFI VÁLTÓ VB EREDMÉNYEI
H E L Y E Z E S O R S Z Á G N F V R E S I T D C F 6 Y E N  I E R E O M E N Y V Á L T Ó

1 . NCR E E R G L I A .  MC R I E N  
T H C N .  O Y V I N  
S A 5 V 0 L D E N .  T O R E  
T H C N .  H A R A L D

3 8 . 5 5  
1 5 1 . 3 3  
2 o 7 . 4  5

5 9 . 5 3  
5 1 . 4 6  
5 4 . 4 9  
5 6 .  c 6

2 3 2 . 3 9

2 . I C H U C h Y T I L .  V L A S T I M I L  
D I T R Y C H .  P A V E L  
P O L L A K .  J O Z E F  
K A C. MA R C  I K ' .  J A R C S L A

2 9 . 0 7  
3 8 . 5 5  

1 5 1 . 0 5  
2 o S . 5 5

5 9 . 5 6
6 2 . 1 7
5 5 . 3 4
5 6 . 3 0

2 3 4 . 1 7

3 . SW E L E V I N .  3 E N G T
L A l R I .  k je l l
L O h ’l K V I S T .  L A R S  
O L S S O N .  K E N T

2 9 . 1 g
9 1 . 0 2

1 5 1 - 3 3
2 0 9 . C 4

5 1 . 2 3
5 o . 2 i
5 4 . 1 3
5 7 . 4 7

2 3 4 . 2 1

4 . S ü l P u L L E R .  H I L L I  
K O W A L D .  M A R T I N  
C E I T L I .  K A S P A R  
S T A P P u N S .  M Á R K U S

9 1  . 0 5  
1 5 1 . 0 5  
2 0 6 . 5 2

6 1 . 3 5  
6 Ç . 4 &  
5 2 . 5 4  
5 9 . c 3

2 3 4 . 2 3

5 . S 6 R M C I N T Y R E .  C O L I N  
5 L C  O R .  R O S E  RT  
E A G N E S S .  M A R T I N  
H I R S T .  C H R I S

3 8 . 5 5
1 5 3 . 2 0
2 1 1 . 1 7

5 7 . 5 0
5 6 . 4 4

2 3 6 . 3 2

6 . h u n L A N T O S .  Z O L T Á N  
S Z E L E S .  G A E O R  
D O S E N .  Á G O S T O N  
K I S S .  Z O L T Á N

2 9 . 0 9  
S S .  5 5  

1 5 1 . 1 3  
2 1 1 . 2 5

5 9 . 5 3  
6 1 .2 9  
Ï 6 . 4 7  
6 5 . 2 6

2 4 4 . 0 0

7 .

1

F I N S A I L I N E N .  K A R I  
K U J A L A .  U R W O
j a l h i a i n e n ,  M A R K K U  
R U L H I A L A .  P I K A

2 9 . 1 0
3 E . 5 S

1 6 2 . 0 0
2 2 2 . 0 3

6 o .  Ç 5  
7 0 . 2 9  
5 8 . 5 6  
5 8 . 2 3

2 4 7 . 5 3

8 . D Á N H A N S E N .  K E N T  
K O N R A D S E N .  L A R S  
Б О Б А С Н .  E R I K  
H A N S E N .  J E N S

5I.il
1 6 3 . 3 0
2 2 2 .4 2

6 4 . 1 2
5 4 . 5 3
6 1 . 5 9
5 6 . 5 9

2 4 6 . 0 3

9 . P C L H O R N K .  Z 3 I 3 N I E V  
T R Z , M I E L ? » S K I .  R O M A  
N O S 3 A K C J S K I .  P R Z E M  
P A R F I A N O ' . I C Z .  L ‘J  О Э

9 5 . 5 0
1 6 9 . 3 4
2 3 7 . 2 5

6 2 . 4 5
6 9 . 4 4  
6 6 . 2 3
5 6 . 4 5

2 6 5 . 3 7

9



f é r f i" váltó" vb" é r é  dm ín  k e i

L Y E Z E S C RS I  AS N É V R R S Z I O C E G YEN I E RE DME N Y  V A L T O .

J . A u T P A C H E P ,  H AN S  
L A N S »  K A R L  
k r a o i s c h n i g ,  WC L F 3  
А З Е Т Е Я ,  ROLAND

1 7 2 . 1 4  
2 3 8 . 1 3

6 5 . 5 1  
7 3 . 1 4
6 3 . 5 2  
6 2 . 5 7

2 6 5 . 5 4

I . 3 u L S C h A V O u ’ K O Y ,  V A S I L  
K AP  EN AP O V »  KAKEN 
0 J  А 4 6  A Z 0 V » P L A P E N  
S T C N O V »  G EC RG I

3 o  .  4 0  '

! ? ? : ! ?  
2 3 2 . 4 S

M l  
6 2 . 1 8 *  
7 2 . 4 6

2 7 0 . 4 9

». • CAN L O N R Y »  RON 
OE S T . C R O I X ,  TED 
S I D N E Y ,  KEN 
a u R N E T I ,  RC SS

2 9 . 5 S  
9 9 . 2 0  

1 7 3 . 2 4  
2 4 3 . 3 ?

i l: \ l
7 5 . Í 0  
6 5 . 4 4

2 7 5 . 0 1

1 . 5 E L T I P . M E R P A N S »  P A U L  
L E G R A I N »  M I C H E L  
K E Y K E N ,  I N L E S  
S C H W A L L ,  K A R L - J .

1 7 4 . 5 5
2 4 6 . 0 5

M i
7 2 . 3 6
6 3 . 4 5

2 7 5 . 3 0

4 . J S A P L A T T ,  *  I  < E L I  
H O L L O W E L L »  t h o p a s  
C H I L D S »  C A R L  

E R I C

i l l : ? ?
1 6 4 . 3 5
2 5 7 . 1 7

4 5 . 5 4  
3 Ç . 2 6  
7 1 . 4 7  
P 3 . 5 5

2 3 1 . 4 2

5 . F P A E O l S S E R ,  E T I E N N E  
L 0 G R E ,  T H I E R R Y  
Р Я А Т ,  H E N R Y  
R u D L E R ,  C L AUDE

1 1 h n
7 0 . 5 4

6 9 . * S ?
7 2 . 3 0

2 8 3 . 5 5

t . S RD L E N Z ,  T H O R S T E N  
F I N K E N S T A E D T ,  P I C H  
K I P  MI  6 ,  E M I L  
S T C I 8 E R ,  ANTON

i'H:S|
1 S 3 . 4 2  
2 5 2 . 1 5

Ц:Я
6 6 . 1 5  
6 9 . c 8

2 8 4 . 1 2

7 . J F N P u F A K O S H I ,  S H I N  
Y A P A G I S H I ,  R I N Y A  
T A C A ,  P AS AZ UP I  
F U K U S H I P I A ,  H I R O Y t K

1 C E . 1 4  
1 3 8 . 2 5  
2 6 5 . 1 ?

« : «  
7 3 . C 2  
3 2 . 0 9

3 o 5 . o 1

8 . I R E R O T H E R Y ,  EC I N 
Y O o N G »  V A L T E R  
W A F D E »  J  C NA THON 
H E A L Y ,  P A T R I C K

и 3 | : S ?
2 o 8 . 4  4 
2 7 9 . 4 0

7 3 . 1 2  
9 2 . 2 5  

‘ 7 4 . 3 3  
3 5 . 5 6

3 2 6 . 0 6

9 . I T A C E L L A S E S A ,  C - I y S E F P  
Z A N E T E L L C ,  T 1 Z I A N 0  
L A N T S C H Í .  E R »  A L C I S  
r I S O F F I ,  S T E F A N O

4 c .  5  ó  
1 2 9 . 4 c  
2 1 5 . 2 5  
2 9 2 . 1 S

9 1 . e 7  
7 9 . 2 4  
S 1 . 4 4  
7 5 . 3 3

3 2 8 . ö S

c . ‘■IZE P C K E ' . f . A ,  P ARK 
I R E L A N D ,  K E V I N  
с  Я 1 G H C u S E »  ROSS 
H O P E S ,  L E O  .

1
2 2 1 . 2 0  
2 9 9 . 2 5

5 7 .  c 3  
5 9 . c 5  
7 7 . 3 4  
7 9 . 4 1

3 3 3 . 2 3

1 . T c í P AP  C H I C T T I ,  I VAN 
P I L O V A h T V I C ,  ZCRAN 
D u C A P ,  J O S I P  
S T c V A N C V I C »  P I L E

3 8 . 0 1  
1 4 8 . 4 5  
2 4 F  . 3 3  
3 4 1 . 0 3

8 9 . 1 4
1 1 1 . 4 6

9 5 . 1 3
7 4 . 4 7

2 7 1 . с о

A t  S K E Y ,  S T E V E  
V I N C E N T ,  R C 5 S R T  
F A f i P E L L »  T E R R T  
K E Y ,  N A R R E N

2 9 .  Ï Q  
9 3 . 2  3 

1 5 5 . 1 8  
2 2 2 . 1 4

6 0 . 4 3
5 4 . 2 9
5 7 . 3 «
6 7 . 5 7

t  * 4 * 4  ♦
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dr. KRASZNAI ISTVÁN:

A VILÁGBAJNOKSÁG ЕС-Y NEMZETI ELLENŐR SZEMÉVEL

B ev eze tésk én t úgy érzem H alász M iklós e l le n ő r z ő b ír ó  társam  ne
vében i s  k ije le n th e te m , hogy ig en  nagy m e g t is z t e l t e t é s n e k  v e ttü k  
a X. TÁJÉKOZÓDÁSI FUTÓ VILÁGBAJNOKSÁG e g y é n i d ön tő jén ek  e l le n ő r 
z ő b ír ó i  m e g b íz a tá sá t , A munka érdem i r é sz é b e  ez  év  májusában 
k ap cso lód tu n k  b e, az  103? T echnikai ta n á csa d ó ja , az a n g o l B rian
Jam iesson  és a s s z i s z t e n s e  Robin 
ő r z é s é v e l  párhuzam osan.

S zárnám 1er a a munka úgy kezdő
d ö t t ,  hogy le h e tő sé g ü n k  n y i l t  
az ango lok  e l ő t t  egy  h é t t e l  a 
te r e p p e l és a  p á ly á k k a l m egis
m erkedni, hogy a közös e l l e n 
ő rzésk o r  tá rg y a ló k ép esek  l e 
gyünk.

R endelkezésünkre á l l t  az ; ; 
ls l5 0 0 0 - e a

m éretarányú, s z ín e s  a sz tr a lo n  
é s  az  a r r ó l  k é s z ü lt  néhány f e 
k e te - fe h é r  g y o rsm á so la t.

A munkát az a lá b b i  szempontok 
s z e r in t  kezdtük e l :

1 .  Minden VB p o n to t eg y ü ttesen  
k erestü n k  f e l .  E lő sz ö r  a pont 
té r k é p i á b r á z o lá sá t  e l l e n ő r iz 
tü k , te h á t  a dom borzat, s ík 
r a jz  Ó3 n övén yzet te r e p i hü 
á b r á z o lá s á t , majd 100 m éteres 
k örzetb en  v iz s g á lt u k  a térkép  
és  a terep  a z o n o ssá g á t .

2 . Ezután m eg v izsg á ltu k  a  bzó-»
b a jö h ető  á tm en etek et és p o n t-

Harvéy u t o ls ó  m agyarországi e l l e n -

r ó l-p o n tr a ,-m o s t  már s z é tv á lv a  
- v iz s g á l t u k  meg a té r k é p e t és  
a t e r e p e t .

3 .  Közben minden ponton megbe
s z é ltü k  a pont j e l l e g é t  k i f e 
je z ő  szám ból r a j z á t .

4 .  V égezetü l' m egnéztük a SALA 
KUPA m integy 130 e lle n ő r z ő p o n t
j á t  e z z e l  i s  mind nagyobb terü 
l e t e k e t  ism erve meg a te r e p b ő l.

É s z r e v é te le in k e t ,  j a v a s la t a in 
kat naponta e g y e z te ttü k  a t é r 
kép k é s z í t ő j é v e l  é s  p á ly á k  k i
t ű z ő j é v e l ,  S ő tér  János bará
tu n k k a l, a k i e lő t tü n k  h a la d v a , 
akkor tű z te  k i  a Z ala  Kupa pont
j a i t  é s  f e j e z t e  be a  térkép  vég
ső  e l l e n ő r z é s é t .
Ennek a közös munkának a la p já n  
a la k u lt  k i az az anyag, m elyet 
az a n go lok k a l közösen  k e l l e t t  
e l l e n ő r i z n i .

I t t  szeretném  m eg jeg y ezn i, hogy 
az a n g o l sp o rttá rsa k b a n  igen



l e l k i i s m e r e t e s ,  n agytu d ásu , 
j a v a s la t a ik k a l  munkánkat s e g i -  
t ő  tc ij fu tó k a t  ism ertünk m eg. 
F e la d a tu k a t ren d k ív ü l komo
ly a n  v e t t é k ,  a munka k e z d e t é - '  
t o l  a  VB u to ls ó  p e r c é ig .  
E lle n ő r z é s k o r  részü k re i s  r e n 
d e lk e z é s r e  á l l t  a s z ín e s  a s z t -  
r a l o n .
M ódszerük: a le h e t s é g e s  ú tv o 
n a la k o n  "versenyszerű" e l l e n 
ő r z é s ,  egyes szakaszokon id ő -  
f u t á s o k k a l ,  egy -egy  v a r iá n s  
p l ,  k ö r b e fu tá s , e l l e n ő r z é s é r e .
A térk ép en  e lő s z ö r , m ásodszor  
é s  harm adszor i s  a DOMBORZAT 
á b r á z o lá s á t  e l l e n ő r iz t é k .
M inden ná3 csak ezután  k ö v e tk e 
z e t ,  úgy az e l le n ő r z ő  p on tok on , 
m in t az  átm enetekben.
Az ú j IOF e lő ír á s o k  b e ta r tá s á t  
e l l e n ő r i z t é k  úgy a s i k r a j z ,  
m in t a n övén yzet, a fu th a tó s á g  
szem p o n tjá b ó l, f ő le g  a sá r g a  
s z i n  k ü lö n fé le  r a s z t e r r e l  tö r 
t é n ő  a lk a lm azásá t szo rg a lm a zv a , 
í g y  k e r ü lt  r ö g z íté s r e  a p á ly á k  
v é g le g e s  form ája, a m egegyezés  
a sz ü k sé g e s  térk ép i k i i g a z í t á 
s o k r ó l ,  valam int a pontok  sz im -  
b ó l j a i r ó l .  Ezután u ta z ta k  h a za , 
mi p e d ig  a VB sz a b á ly z a t  é r t e l 
mében magunkra maradtunk a t o 
v á b b i f e l e l ő s é g  v á l l a l á s á v a l .
A té r k é p  próbanyomata j u l iu 3  
k özep én  k észU lt e l  és m ost már 
e lk e z d h e ttü k  a VB és Z ala  Kupa
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p o n tja in a k  e l l e n ő r z é s é t .  
A lapkoncepciónk nem v á l t o z o t t ,  
a VB p on tok at közösen e l l e n 
ő r iz tü k , a Z ala Kupa p o n t j a i t  
p ed ig  részb en  e g y ü t t ,  részb en  
s z é tv á lv a  n éztü k  meg, s z e m e lő tt  
ta r tv a  a VB p á lyák  le h e t s é g e s  
á tm e n e te it .

A m integy 160 pont e l le n ő r z é s e  
közben v o l t  alkalm unk a  k ö z e l  
t e l j e s  te r e p p e l é s  té r k é p p e l  
m egism erkedni.
És i t t  meg k e l l  á lln u n k  egy  
p i l la n a t r a !  A térk ép  e g é sz é n  - 
k iv á ló  m inőségű v o l t  /  am it most 
már minden Z ala  Kupán e l in d u l t  
sp o r ttá rsu n k  t u d / .  A te r e p  c s o 
d á la to s  v o l t ,  so k r é tű , vad , r é s z 
le tg a z d a g  / t a l á n  csal: a  térk ép  
d é ln y u g a ti negyedében á b r á z o lt  
terep  v o l t  egy  k i c s i t  bozótosabb, 
de ez  a t e r e p r é s z  a VB pályákban  
nem s z e r e p e l t .

F a n ta sz tik u s  é lv e z e t  v o l t  a  t é r 
kép ö s s z e v e té s e  a t e r e p p e l ,  
ahogy e z  m indenütt e g y e z e t t ,  
minden r e d ő , domb és horpadás 
o t t  v o l t  a térk ép en  a h o l a t e 
rep en . S ó tér  János barátunk ig a 
zán c s o d á la to s  munkát v é g z e t t !  
Minden v e r se n y b ír ó  sp o r ttá r su n k 
nak k ív á n ju k , hogy munkájukat 
i ly e n  térképen  v é g e z h e ssé k .

É sz r e v é te le in k e t  v ég ü l i s  az  
egyszem élyben té r k é p ja v ító  és  
p á ly k itü z ő v e l e g y e z te tv e ,



ü tk ö z te tv e  és  c s i s z o l v a  a la 
k u lta k  k i a v é g le g e s  pályák  
ás szim bólok .
A v é g le g e s  térk ép n ek  augusz
tu s  e le j é n  k e l l e t t  m egérkeznie, 
de nem ez v o l t  a z  i g a z i ,  ké
s z ü l t  egy jobb nyomás é s  a 
nyomda ördöge m ost sem a lu d t,  
mert lem aradt néhány növény
z e t i  j a v i t á s ,  am it az e lő z ő  
nyomás már ta r ta lm a z o t t .
S e b a j, van még s z ín e s  Írón!
A térképek  n y o m ta tá sa , i l l e s z 
t é s e  egyébként t ö k é le t e s  v o l t ,  
l á t s z o t t  r a j t a  a  T érk ép észe ti 
I n té z e t  és a té r k é p h e ly e s b itő  
jó  együttm űködése.

Öt nappal о  VB e l ő t t  utaztunk  
a  h e ly s z ín r e  é s  ta r to t tu k  vég
ső  m egb eszé lésü n k et az  ango
lo k k a l .  Ők ism é t á tn é z té k  a 
VB térk ép ek et é s  a  VB e l ő t t i  
napon, amikor a  p á ly a f e ls z e 
r e lé s e k  már a te r e p e n  v o lta k  
l e f u t o t t á k  a p á ly á k a t , e l l e n 
ő r iz v e  a p á ly a f e l s z e r e lé s  he
l y é t ,  á l la p o t á t .
A VB reg g e lén  ism ét le fu to t tá k  
a  p á ly á k a t, de v issza irá n y b a n  
é s  ig y  érkezve a  R ajtba adtak  
e n g e d é ly t a r a j t o l t a t á s r a j  
8 .4 0 -k o r  minden OK, a térkép  
"vary e x c e le n t"  és ez  l e t t  a 
végeredmény i s !

KIEGÉSZÍTÉS

H ős, ahogy mondani s z o k tá k  
t e l j e s e n  e g y e té r te k  az  e lő t te m  
s z ó ló v a l  !
K ra szn a i Istv á n  dr barátom  c ik 
kének k é z ir a tá t  e lo lv a s v a  úgy  
érez tem  e r r ő l  többet már nem i s  
k e l l  Í r n i .  Hogy m égis k i e g é s z í 
tem , annak egy bravúr a z  o k a , 
am ely  R ic z e l Z oltán a le z r e d e s  
e l v t á r s  és az Ki T é r k é p é s z e t i  
I n t é z e t  nevéhez fű z ő d ik .
Amikor l e z a j lo t t a k  a VB d ön tő  
e g y é n i  küzdelm ei, S ő té r  János  
e l k é s z í t e t t e  az e l s ő  három h e 
l y e z e t t  f é r f i  és  n ő i  v e r se n y z ő  
á l t a l  b e r a jz o lt  p á lyák  maszk
j a i t ,  R ic z e l s p o r t t á r s
g ép k o csib a  ü lv e  f e l v i t t e  a z  
an y a g o t a T érk ép észe ti I n t é z e t 
b e . Az I n té z e t  d o lg o z ó i még az  
é j j e l  e lk é s z í t e t t é k  a  g y ő z te s e k  
ú tv o n a la iv a l  fe lü ln y o m o tt  t é r 
k é p e k e t .
R eg g e l ú jr a  k ocsib a  ü lv e  m egtör-

‘f
t é n t  a  csoda: a VB m ásnapján , 
k eveseb b  mint 24 óra u tá n  a  
h e ly s z ín e n  meg l e h e t e t t  v á sá 
r o l n i  a térképeket a  h e ly e z ő i 
te k  ú tv o n a la iv a l!

GRA TULÁLUIIK ÉG KÖSZÖNJÜK ! ! !

H alász M ik lós

й Ш ® Н ! Ж !  V .



Akik k ö z e lr ő l lá t t á k  a versen yt

EGY PÁR GONDOLAT A VB-RÔL -  UTÓLAG

S z e re tn é m  m ég eg y szo r m eg k ö szö n n i 

m in d e n  p o n tő rn e k  a  YB-n v a ló  k ö z re 

m ű k ö d é s é t a  " T á jo ló "  h a s á b j a i n  I s .  

E l ő s z ö r  v a la m it  a  m u n k ám ró l. Az 
ö s s z e k ö t ő  s z e r e p é t  v á l l a l t a m  a  

T e c h n ik a i  b i z o t t s á g  v e z e t ő j e ,  a  s e 

l e j t e z ő  v e r s e n y e k ,  e g y é n i  d ö n tő k  á s  
v á l t ó v e r s e n y e k  p á l y a k i t ű z ő i ,  v a l a 

m in t  e l l e n ő r z ő b i r á l  k ö z ö t t .  Ez a 

m unka u t ó l a g  é r t é k e l v e  nem i s  v o l t  

o ly a n  k ö n n y ű , m ert a m i r ő l  e l ő z e t e s  
m e g b e s z é lé s e k  a l a p j á n  t á j é k o z t a t t a m  

a  p o n tő r ö k e t  a  v e r s e n y  n a p j á r a  meg
v á l t o z o t t  v ag y  nem t e l j e s ü l t .  íg y  

p e r s z e  é n  m a ra d ta m .. .  k e l l e m e t l e n  
h e l y z e t b e n .  E z t a  k e l l e m e t l e n  h e ly 

z e t e t  c s a k  a zo k  é r t e t t é k  meg ig a z á n  

a k i k  kom olyan  v e t t é k  a z t ,  ho g y  "egy" 

V B -t re n d e z ü n k  é s  a  s i k e r e s  le b o n y o -  

l i t á s  é rd e k é b e n  ( c s ú n y a  s z ó t  h a s z n á l 

v a )  i t t  s z ó t  k e l l  f o g a d n i  е з  kom oly 

s e g i t ő  s z á n d é k k a l  é r k e z t e k .

S a j n o s  a  h e tv e n  p o n tő r  k ö z ö t t  a k a d t 

jó n é h á n y  a k i  " é n  nem Í g y  c s in á l t a m  
v o ln a "  m eg je g y zé s  u t á n  a  t ö b b s z ö r i  

f i g y e l m e z t e t é s  e l l e n é r e  i s  ö n á l l ó s í 

t o t t a  m a g á t. Az, hogy  nem l ő t t  b e lő l e  

b a j  a z  e g y á l t a l á n  nem r a j t u n k  m ú lt ,  

m iv e l  a  p o n to k o n  n ag y  b i z t o n s á g g a l  

nem l e h e t  e ld ö n t e n i  a z t ,  hogy  m ikor 

v a n  v é g e  a  v e r s e n y n e k  é s  nem jö n - e  

még e g y -e g y  e l k é s e t t  v e r s e n y z ő .  Ré

s z e m r ő l  s a j n á l a t o s n a k  t a r to m ,  hogy
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a nagym élységű tá jé k o z ta tá s  h iá n y á 
ban é s  az  e rő s  tú lb i z to s í tá s  m ia t t  
зокап úgy é re z té k , hogy f e le s le g e s e k ,  
é s  a  h i r t e l e n  a d o tt fe la d a to k  nem az 
ő dolguk le n n e , ős más h e ly e t t  d o l
goznak.

Ho de nem szabad csak a negatívum o
kat em le g e tn i, mert igen i s  nehéz 
f e la d a t  v o l t  az amire v á l la lk o z tu n k , 
m ert az egyén i te re p e t le szá m ítv a  
több m int 100 km-re vo ltunk  a t e r e 
p e k tő l é s  a  fe lv e z e té s  k ezd etére  
-  jogosan  vagy Jo g ta lan u l -  1 /2  6 -  
i l l e t v e  6 ó rá ra  oda k e l l e t t  é r n i .
Azt v is z o n t d ic sé re te sn e k  ta rto m , 
hogy a 13-20 gépkocsiból á l l ó  k o n v o jt 
minden nap s ik e r ü l t  a k é rt id ő p o n tra  
késés n é lk ü l  pontos időre k i á l l í t a n i .  
Ez e lső so rb a n  a gépkocsivezetők f e 
g y elm ezett m agatartásának v o l t  köszön
h e tő .

F orszé nem é r  semmit az o lyan  é r t é k e 
lé s  ami nem vonna le  valami k ö v e tk ez
t e t é s t .  S zerin tem  kevesebb lé tszám m al 
pontosabb tá jé k o z ta tá s  m e lle t t  jobb  
munkát l e h e t e t t  volna végezni. Min
denki sz ív e se n  dolgozik , ha é r te lm e 
sen l e  van to rh e lv e  és v a lő já b tn  é r 
z i ,  hogy m úlik  r a j t a  valam i.

L aczkó  Tárnáa

+++++++++++++++++



PINTER ISTVÁN

VILÁGBAJH 0K5ÁG SAJÁTOS SZEMSZÖGBŐL

A V ilágb ajn ok ság  a sp o r tá g  legnagyobb erő p ró b á ja . É vek ig  ta r tó  
f e lk é s z ü lé s  e l ő z i  meg a v ersen y ző k n é l, ren d ezők n él eg y a r á n t.
A f e lk é s z ü lé s  ered m én yességét a v ersen y  u tán  már könnyű m érni.
A v ersen y ző k n é l e z t  a percekben é s  másodpercekben m ért id ő ered 
mény f e j e z i  k i .  E gyszerű  mérni de nem eg y szerű  f e lk é s z ü ln i !  J ó l  
k e l l  ö ssz e h a n g o ln i a te c h n ik a i, t a k t ik a i ,  f i z i k a i  é s  l e l k i  ténye
z ő k e t . És még e z  sem e lé g .  Az eredm ényesség fü g g  a v ersen y  h á tte 
rében maradó ren d ezők  m unkájától i s .  Azokra a ren d ezők re gondo
lo k , ak ik  e l ő k é s z í t i k ,  m egszervezik  és v ég ü l le b o n y o l í t j á k  a né
hány órába z s u g o r í t o t t  erő p ró b á t. A v ég ső  eredm ényt i t t  i s  meg 
le h e t  á l l a p í t a n i ,  s ik e r  vagy kudarc.
Az 1983. é v i  V ilágbajnokságon  e l é r t  s ik e r  m in ő s íté s e  egyérte lm ű .
A r é s z le te k e n  p e r sz e  b iz to s  lő h e tn e  v ita tk o z n i  é s  néhány d o lg o t  
m ásként, jobban c s i n á l n i ,  ez  azonban nem vonhat l e  semmit a ver
sen y b író sá g  éa a Szervezők, munkájának k iérd em elt e l is m e r é s é b ő l .

Jómagam eg y szerű  p i c i  a lk a t
r é s z  voltam  e nagy é s  bonyo
l u l t  g ép ezetb en . E lőre  nem i s  
ism ertem  töb b et az  e g é s z b ő l,  
m int bármely -  a s a j t ó t  f ig y e 
l ő  -  sporttársara . A szü k ség es
n é l  sohasem i l l e s z t e t t e k  e lőb b  
a g ép eze tb e , m égis társaim m al 
eg y ü tt  k e l lő  időben  e l lá t t u k  
fu n k c ió n k a t, h o zzá já ru ltu n k  a ‘ 
"sik er"  m in ő s íté s h e z .

i
Pontos v o l t - e  a VB szem pont- 
j á o é l  ez  a k is  pontőrnek  neve
z e t t  " a lk a trész" ?  Én ig e n n e l  
f e l e l e k .  E zért i s  v á l la lk o z 
tam e r r e , amikor f e lk é r t e k .  
Többen m egkérdezték m it lá t  
egy pontőr a v ersen y b ő l?  j

IJos, a n éző k n é l tö b b e t , a pá
ly á k a t is ró v ersen y b író k n á l 
keveseb- , a v e r se n y  egyéb  
szerv ező  -e z  k é p e s t  p ed ig  r é sz 
ben k é v é ié t  b et, r é sz b e n  tö b b et, 
de f e l t é t l e n ü l  m á st. /  még a 
p á lyák at in e r ő k n é l i s  töb b et!  
s z e r k , /
Láttam a terep  e g y -e g y  r é s z le 
t é t ,  lá tta m  a v e r se n y z ő k e t a 
terep en  p o n tk ö ze lb en , k ö z e l i  
képet a lk o th a tta m  o ly k o r  az ú t
v o n a lv á la s z tá s r ó l ,  a versenypá
ly a  a d o tt  szak aszán  f o ly ó  küz
d e lem rő l. Érdekes v o l t  m egfi
g y e ln i  a v ersen y ző k  ponton va ló  
tartózkodásának  p i l l a n a t á t ,  a  

pont k e z e lé s é t .

15



Л j ó  Id ő k et e lé r ő k e t  e e y s z e r -  
sem lá t ta m  b izo n y ta la n k o d n i.
Úcy f u t o t t a k  rá a p o n tra , m in t
ha c sa k  madzagon húztak v o ln a  
oda ő k e t .  V oltak akik m e l lé -  
f u t o t t a k  é s  néha té to v á z ta k  i s ,  
a m iv e l  é r té k e s  másodpercek t e l 
te k  e l .  A pont m eglátásának  p il
la n a t á t  s z in t e  minden v e r s e n y 
zőn  é s z r e  l e h e t e t t  v e n n i. A má
so d p e r c  p on to ssá g g a l m ért r é s z 
id ő k b ő l j ó l  le h e t e t t  tá jé k o z ó d 
n i  a v e r se n y  á l lá s á r ó l .

A p o n tő r  egy  p i c i t  b e l e l á t o t t  
a r e n d e z é sb e  i s .  Л VE—t j e l l e m 
ző  f o k o z o t t  t i t o k ta r tá s  a mi 
m ozgatásunkra i s  rányomta bé
l y e g é t .  Ez szok atlan  v o l t  h i 
s z e n  csu p a  kép zett v e r s e n y b ír ó '  
b ő i á l l t  a pontőr gárda. S z o k a t-
l.a n sá g a  e l le n é r e  i s  h e ly e s  
v o l t  e z z e l  i s  véden i a v e r s e n y  
t i s z t a s á g á t .

Az E g y én i Döntő napján nem pon
t o t ,  hanem a v e r se n y te r ep e t  k e l 
l e t  néhány társammal őriznem  a z  
i l l e t é k t e l e n  k ív á n c s isk o d ó k ,e -  
s e t l e g  s e g itő k  t á v o l t a r t á s á v a l .  
IIo, gondoltam  ma semmit sem f o 
gok l á t n i  a v ersen y b ő l. Nem ig y  
t ö r t é n t !  A f é r f i  versen yzők  
majdnem m indegyikét lá th a tta m  
v e r s e n y  közben, akik a fe lé m  
e s ő  ú tv o n a la t  v á la s z to t tá k .
K is önszorgalom m al szá m o lg a ttu k  
k i  hogyan á l l  és le lk ü n k  m élyén  
a m ie in k é r t  izg u ltu n k .
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NÉHÁNY MEGJEGYZÉS
!

Rossz v o l t  a  korán k e lé s ,  de 
k é t s é g te le n ü l  in d o k o lt  v o l t  a 
k ora i t e l e p í t é s  az e l s ő  fu tó k  
e l ő t t  és a k é s ő i  bonté3 az u -  
to ls ó  v e r se n y z ő  u tá n . /-E g y éb 
ként az e lő r e  k iszá m íth a tó  i -  
lyen  h o lt id ő k e t  o lv a s á s s a l  r e 
mekül át l e h e t e t t  h i d a l n i ! /  
Alapjában é r t h e t ő ,  hogy ily en  
b iz to n sá g g a l d o lg o z ta k  a terep  
f e l e l ő s e i  egy  i ly e n  fo n to s  v e r 
senyen!
Nem e s e t t  j ó l  a s z ig o r ú  h e ly 
hez k ö té s , h is z e n  a z t  i s  meg
szabták  h o l é s  m ilyen  t e s t h e ly 
zetben k e l l  v á g ig k u co ro g n i a 
v e r se n y t . K é ts é g te le n  v i s z o n t ,  
hogy csak ig y  le h a t o t t  b i z t o s í 
ta n i, hogy a versen yzők  e lő b b  a  
p o n to t, s  nem a  p o n tő rt lá t t a k  
meg.
Jé v o lt  az  Írásb an  e lő r e  k ia 
d ott e lv á r á s  é s  kár, hogy ennek  
e l le n é r e  a f e la d a t r a  j e le n t k e 
z e tte k  k özü l v o l t  o ly a n , a k i a 
" nagyobb v e r s e n y b ír ó i  ta p a s z -, ti
ta la ta ra  h iv a tk o z v a  jo g o t  fo r 
mált f e lv e z e t ő j e  u ta s ítá sá n a k  
f e lü lb ír á la t á r a  és ö n á llé s k o -  
d o tt!
Szeren csére  ezek  e le n y é s z ő  k i s -  
sebbségben v o l t a k .é s  a töb b ség  
ig y e k e z e tt  b e c s ü le t t e l  e le g e t  
ten n i önként v á l l a l t  k ö t e le z e t t 
ségének .



EDZÉSNAPLÓ
LANTOS ZOLTÁN VB f e l k é s z ü l é s e ,  v e r s e n y e i  1983. a u g .  h ó n a p b a n

V II I .  2-6. J5 .c ln i ötnapos
Minden d é lu tán  kb. 3o pero  átmozgatáa vagy J á té k

V I I I .  7 . U tazás a VB edző tábo rba /C sehsz iovák ia /
5o pero átmozgatáa bem eleg ítő  nagyon könnyen 6o íS

V II I .  B. B em eleg ítés után«
6 X 25o m 2oo-4oo-6oo-4oo-2oo я  
e g y e n le te s  75 3»

7o 56

V II I .  9 . J á té k ,  p ihenő, te c h n ik a i  e d z é s , tá r a ,  ászás
V II I .  l o . d s j 6 km / lo o  m -  X5o и  -  5o и /  4 x

dut PARILEK 65 %
V III ,  11. de I te o h n ík a i v , 6 km. I J x lo o  m 

du: Bsm. fu tá s  kb . 6 kia u tá n  k iadás g im nasz tika  
majd fo lyam atosan
5xl6oo-2ooo в» 1 .  loo~12o m-ok v á lto g a tv a  
/o s ű o s ta r h e lá s /  2 . le n d ü le te s  tempi nagy 

sz in te k k e l
3 . 3~4x3oo m közepes in te n 

z i t á s s a l
4 . la p o s  te rü le te n  v á l to 

g a t o t t  tempóban
5 . bonná azökdelésekkel 

X -2-3-4-5

6o 56 

S5 S 

75 Sí

8c 56

V II I .  12. de s T echnikai edzés
du: 15-17 km le n d ü le te s  tem pőfutás sok s z i n t t e l 95-10056

V II I .  13. 8 Ina könnyű egyen le tes  iram ú fu tá s  2x6xloo m f o k .
V II I .  14. 18-20 km fu tó k irá n d u lá s  é lv e z e te s  helyeken, 

benne: 3x2 km le n d ü le to s  tempó
V II I .  15. de: 6 km 12xloo a

du: ugyanaz mint nug. 8 -án
V II I .  16. kedd: L ydlárd c s ú c s te rh e lé s lo o  56
V II I .  21. k iadós átmozgatáa
V II I .  22. Eötvös P2X В
V II I .  23. Eötvös v á lo g a to t t  v á l tó  /геах /
Magyarázat j
Az edzőtábor /a u g . 9 - ig /  legyen  ráh an g o ló , majd a második f e lé b e n  
/ lo - 1 6 - ig /  e rő n , néha h a tá r te rh e lő s e k k e l ta rk í tv a .

Augusztus 1 7 -2 1 -ig  könnyű 
22-23-ig  erő s  /v e rs e n y /
24-27-ig  könnyű/naponta 6o* közepes iram ú

f u t á s /
Hazai Balázs 

edző
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Г  J a v a s la t o k
A MINŐSÍTÉSI RENDSZER I

I korszerűsítésére1

MINŐSÍTÉS ÈS/VAGY MINŐSÉG
Nagyon jónak és fo n to sn a k  ta rto m , hogy a VB m e l le t t  a  Tájolóban n ap i

r e n d re  k e rü lt a m in ő s íté s  Ugye. Szeretném hozzászólásom m al f e n t t a r ta n l  & 
már f e l k e l t e t t  figyelmet". Az o lim p iákat követő évok ta v a sz á n  módosítható 
m in ő s í té s i  rendszer M agyarországon az egyes sp o rtág ak  fe jlő d é sé n e k  vagy 
s ta g n á lá sá n a k  leg fon tosabb  a d m in is z tra tív  szab á ly zó ja .

A Tájolóban Dr. Vörös I s tv á n  á l t a l  ja v a s o l t ,  u .n .  m ásodik v á lto z a t,,  
lé n y e g ile g  nem ú j ,  h isz e n  kb. 10 évvel e z e lő tt  Dr. V iz k e lo ty  László é l t  
e z z e l  a ja v a s la t ta l .  Ennek a  ja v a s la tn a k  az ig a z i  é r té k e  a z , hogy az e lm últ 
10 év a l a t t  üagyarország i s  e l j u t o t t  a műszaki f e j l e t t s é g  (e lsőd legesen  a 
szám ítás tech n ik a) olyan s z i n t j é r e ,  hogy a meglévő eszközök  és  ak tívák  se 
g í t s é g é v e l ,  igen i s  m e g v a ló s íth a tó , ha nem i s  könnyen, ogy ily e n  m inősíté 
s i  re n d s z e r  bevezetése. A V B .-n több mint elegendő szem ély i számitógép vo
n u l t  f e l ,  amelyek egy k a z e t tá s  magnó és 10-15 m agnókazetta  hozzáadásával 
nem tú lz o t ta n  je le n tő s  p rog ram ozási munka elvégzése u tá n  a lka lm asin t паз 
szakem ber kezelése m e l le t t  i s ,  a je le n le g  szükséges m unkaidőnél nem több. 
id ő t  igényelve, tö k é le te s e n  képesek  mind az országos ran g so ro k  kiszám olásá
r a ,  mind a Javaso lt e z z e l k ö z v e tle n  kapcsolatban á l l ó  m in ő s íté s i  fe la d a to k  
e l l á t á s á r a .  Ezt mind a s z á m ítá s te c h n ik a i leh e tő ség ek , mind a m in ő sítési mun
ka ism eretében  b á tran  le  merem Í r n i .  (7 éven á t  veze ttem  az  országos m inősí
t é s e k e t .  )

Ahol én a komoly p rob lém ákat látom az nem a m in ő s íté se k  ad m in isz trá lá 
s a ,  hanem az hogy a m in ő s íté sn e k  a tá jfu tásb an  je le n l e g  b izony kávés köze 
van a  minőség szóhoz. Ezen t a l á n  egy ilyen  az e rő so rre n d e n  a lapu ló  ren d szer 
s e g í th e t .  Igen lényeges gond, hogy a 11-12 éves g y e re k e k e t azonos sz in te n  
k e l l  m inősíten i mint a 17-13 év e se k e t és a je le n le g i  re n d s z e r  merevsége mi
a t t  a  15-16 évesek még "kedvezm ényeket" le  kapnak. Hova tovább az a 13-14 
é v e s  versenyzőt^ ak i s a j á t  k o ro sz tá ly áb an  versenyez é s  győzn i i s  akar, Jogo-
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san mosolyogják meg k o r tá r s a i  a k ik  egy k o rc so p o r tta l  fe lje b b  a 20-25 . he
lyen  I s  magasabb m in ő s íté s t érnek e l .  Azonban a nemzetközi v e rse n y ek e n  nem 
a m in ő s íté sé r t  hanem a győzelem ért, a  h e ly e z é s é r t  k e ll  vagy l e g a lá b b is  k e l
lene f u tn i .  Negyon fo n to s  lenne k id o lg o z n i egy megközelítően r e á l i a  ö ssze 
v e té s i  a la p o t amivel ha nem I s  a t e l j e s  mezőnyt, de legalább az  azonos mi
n ő s í t é s é r t  versenyzőket (10-18 I l l e t v e  19- ) egy egységes e rő so rre n d b e  l e 
hetne á l l í t a n i .  Azt minden formában egészség te lennek  tartom , hogy se rd ü lő  
versdnyzőkot a f e ln ő t t  m in ő s íté s  e lé r é s é re  b iz tassu n k  akárm ilyen form ában, 
fiem tú l  hosszú m in ő s íté s i munkám ta p a s z ta la ta  a lap já n  versenyzők t u c a t j a i t  
tudom f e ls o r o ln i  ak ik  se rdü lő  korukban komolyan h arco ltak  az I .  o s z tá ly ú  
m in ő s íté s  m egszerzéséért, ső t meg I s  s z e ra z té k  a z t ,  tönkre té v e  e z z e l  magu
k a t . Ok mire f e ln ő t té  é r te k  vo lna  bárm ilyen  tehetségesek  i s  v o l t a k  k iégve , 
sokan nagyon c s a ló d o tta n , e lv e sz te k  a s p o r t ig  számára.

Senki ne gondo lja , hogy egy i ly e n  m in ő s íté s , erősorrend  f o r r a d a lm i ú j í 
t á s  u magyar sportban . Az a lp e s i  s íe lő k n e k  p l .  vaui ily en  ra n g so ru k  é s  az «- 
zen k ap o tt pontszám egyben az In d u lá s i  jo g o su ltsá g o t i s  m eghatározza .
( p l ,  se rdü lők  bizonyos pontszám f e l e t t  in d u lh a tn ak  az i f i  b a jn o k ság b an , e -  
s e t lc g  a fe ln ő ttb e n  i s ,  te rm észe te sen  ezek a bajnokságok nem azonos időben 
z a jla n a k ! ) ,  érdekes mődon a jo g o s u la tla n u l benevezett versenyzők száma l é 
nyegesen kisebb  mint a - tá jf u tá s b a n ,  a n y ilv án o s erőrang3or a la p já n  az e l 
le n fe le k  k o n tro lja  (ő v ás i leh e tő ség e) szabadon érvényesül.

S ajnos je le n  ism erete im  m e l le t t  nem tudok érdemleges j a v a s l a t t a l  é ln i  
az ö sszev e tés  módozatát i l l e tő e n ,  de e r r e ,  ennek k ido lgozására  1905 ta v a s z i
ig  van időnk. Egy le h e tő sé g e t a T ájo lóban  m egjelent km. á t la g o k  ö ssz ev e té se  
ad. Ennek a la p já n , ami ism étlem , csak  egy m utató, a következő a rá n y o k  jö n 
nek k it

21B 21A 21B 21C 19A 19B 19C 17A3 17C 15АБ 15C 13BC 11C

г 100 110 111 110 109 -  114 153 121 163 132 171
- - - « - -  100 156 107 138 117 142

В 100 ' -  101 115 121 110 160 110 l6 o  140 163
- - - - - - -  100 153 101 146 136 118

Együtt 100 105 113* 120* 112 157 116 164 136 166
-  100 155 104 142 126 130
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Az é r té k e k  k e r e k í te t t  s z á z a lé k b a n  az e l i t  111 A fo k o z a to t  100 íí-nak t e 

k in tv e .
+ N19 az F21-el l e t t  ö sszevonva  mivel 1902-bon nem l é t e z e t t  még N19 és 
N21 külön.

Ez a skála te rm é sz e te se n  kibővitendő más, le h e tő o n  egzaktul mérhető, 
m u ta tókka l. Ezt a k i b ő v í t é s t ,  p o n to s ítá s t azoknak a  s p o r t  társaknak k e l l  
e lv é g e z n i akik ism erik  a  le g u tó b b i évek v e rs e n y e it ,  verseny jegyzőkönyveit, 
spo rtágunk  gond ja it é s  f e l e l ő s i j é t  i s  éreznek i r á n t a .

0000000

Hajdú Kálmán

HOZZÁSZÓLÁS A MINŐSÍTÉSI RENDSZERHEZ

A TÁJOLÓ edd ig i számaiban azo k  sz ó ltak  hozzá, a k ik  már vorsenyazerűen nem 
s p o r to ln a k , de személyük m eghatározó sportágunkban. Már é som h a jto k  ko
moly m inősítések re , d* sz e re tn é m  ha az új re n d sz e r  o ly a n  lenn*, amely r e 
á l i s  képet mutat a p i l l a n a t n y i  erőviszonyokról.

A t á j f u t á s  különleges s a já to s s á g a  m iatt a m in ő s íté se k e t csak  az egymáshoz 
v is z o n y í to t t  eredmények a la p já n  le h e t e lé rn i.  N incs egy m eghatározott 
s z i n t ,  amely u tán  m in ő s íth e tn é n k . A ra n g lis ta  a z t  m u ta t ja  meg, k i a le g 
jo b b  az ado tt n a p tá r i  évben . És őhozzá kellene v is z o n y í ta n i  a többiek  t e l 
je s ítm é n y é t.  Ha az t a k a r ju k ,  hogy csak a le g rá te rm e tte b b e k  lehessenek I .  
o sz tá ly ú a k  és a ra n y je lv é n y e se k , akkor k izáró lag  a  r a n g s o r  a lap ján  á l l a p í t a 
nám meg év végén a m in ő s íté s e k e t .  Megfelelő he lyen  meghúzva a százalékos 
h a t á r t ,  ez lényegesen le o sö k k en ten é  számukat. Ez a  m ódszer k izárná a z t  a 
le h e tő s é g e t ,  hogy az i s  I .  o sz tá ly ú  lehessen, a k i  nem k e r ü l t  f e l  a rang
s o r r a ,  vagy az év folyam án nem te l j e s  erőbedobás3al k ü z d ö tt.  Szerintfam Így 
a leg jobbak  még közelebb kerü lh e tn én ek  a nem zetközi élmezőnyhöz. A rend
s z e r  a  rangsoroló  v e rsen y ek  számának fe lem elésével k é p z e lh e tő  *1. Az ed d i
g i  p iro spon tos versenyek  ran g so ro ló n k  lennének. Ußy tű n ik ,  ez fe le s le g e ssé  
ten n e  sok "A" fokozatú  v e r s e n y t ,  hiszen ez már I .  o s z tá ly r a  nem m inősítőn*, 
íg y  ezek ir á n t  az é rd e k lő d é s  i s  csökkenne. Ezt e lő re  nem le h a t tu d n i, h i 
szen  ezek a k a teg ó riák  ö s s z e h a s o n lí tá s t  adnának az  I .  é e  I I .  o sz tá lyú  va
la m in t az arany és e z ü s tje lv é n y e s e k  erőv iszonyáró l. A I I .  o. és ezüst minő-
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s i t e s  pedig  tovább ra  ia  az ad o tt k a te g ó ria  s z e r in t  tö rté n n e . Különben sem 
mindig a m in ő s íté s é r t  k e l l  f u tn i ,  a sp o r t szép ség é t i s  szem e l ő t t  k e l l  t a r 
ta n i .

A tö b b i m in ő s íté s  e lé ré s é re  továbbra i s  a száza lék o s  ren d sz e rt ta rto m  a le g 
cé lszerűbbnek . Rangsor a la p já n  nem i s  le h e tn e  m eghatározni m in ő s íté sü k e t. . 
M ivel az I .  o sz tá ly ú ak  és  arany jelvényesek  száma lényegesen csökkenne, e z é r t  
а I I .  és  ez ü s tje lv é n y ese k  számát i s  c sö k k en ten i k e lle n e , hogy szab á ly o s p i 
ram is a la k u ljo n  k i a m inősítésben . Továbbra i s  érvényben maradna az , hogy a 
m in ő síté sek  f e l é t  p lro sp o u to s (most már ran g so ro ld )  verconyen k e l l  e l é r n i ,  
de a t e l j e s í t é s  számát megemelném, a sz áz a lé k o k a t pedig lecsökkonteném .

F o g la lkozn i k e l l  még az alacsonyabb m in ő s ité sek k e l i s .  Ma а I I I .  és  IV. o sz 
t á l y t  nagyon könnyű m egfutni. M egengedhetetlen az , hogy ha v a la k i kimegy az 
erdőbe é s  s é t á l  egyet, m áris m in ő s íte tt  s p o r to ló .  A m inősítés m inőséget i e  
J e le n ts e n , Horn az k e l l ,  hogy v a la k i á llan d ő a n  edzésben lévő versenyző l e 
gyen, de a z é r t  küzdjön meg a m in ő s íté sé r t .

Más a h e ly z e t a  bronzosokkal. náluk  meghagynám a J e le n le g i  s z in te k e t .  Ig az  
e z t  könnyű e l é r n i ,  de inkább legyen meg a  gyerekek  sikerélm énye, és  ne r i 
asszuk  e l  őket a magas czázalékokkal.

Számok tük rében  a következőképpen tudnám e lk é p z e ln i  a m in ő s íté s i re n d sz e r t«  

Rangsor a la p já n :

I .  o sz tá ly ú j Vers. fok. I I . * . I I I .  0. IV. o.

F 21-ben 115 £ - ig В 140 170 verseny időn  b e lü l
F 19-ben 110 %-ig A 120 ' 150 200 %
К 21-ben . 115 í*-lg В 110 140 170 %
II 19-ben 110 5í-ig C - 120 150 %

A ranyjelvényes! Ez. Br.

F 17 és  li 17-ben 125 í í- lg A 150 200 %
F 15 é s  К 15-ben 120 Sí-ig В 140 200 %

c 120 200 í

F aragé György
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1 szalay miklós
2 szalay Zoltán
3 horváti qvörqy
4 kiss istvan
5 Simon qábor 
6voicu plaian
7 lászlá f csaba

c a r t o g r a f i a

szalay miklós 
szalay Zoltán



KOLOZSVÁR KUPA
J ú l iu s  u to ls ó  húrom napjában k e rü l t  megrendezésre az id o l  K o lo zsv ár Kupa. 
Az e lső  nap a Q yörgyfalval é rd ib e n , ig en  jó ,  ré sz ié tg n zd ag  té rk é p e n , teoh- 
n ik á s  pályákon k e rü lt  le b o n y o lí tá s ra ,  míg a másik két napon a B áostorokl 
tu r is ta h á z  környékén, ugyancsak ú j ,  jóminőségű térképen f u th a t tu n k .  Ez u- 
tó b b i t e r ü l e t  nem t ú l  ré sz le tg a z d a g , de kiválóan fu th a tó  s z á le rd ő ,  Így i -  
gen gyors p á ly ák a t eredm ényezett. 1 1 - tő l  56-lg minden k o rc so p o r t ré sz é re  
ren d ez tek  v ersen y ek e t, és  a három nap ö s s z e s í te t t  eredm ényét szám olták , 
k iv é te l  v o l t  a két f e ln ő t t  p á ly a , aho l k é t napi egyéni ö s s z e s í t é s  u tán  a 
harmadik napon v á l tó  v o lt  4 fő s  csapa tok  ré sz é re . A v e rse n y e k e t jó  szerve
zé s , gördülékeny le b o n y o lítá s  és  b a r á t i  hangulat je lle m ez t e .  Ezúton i s  kö
szönjük a  rendezők szívós v e n d é g lá tá sá t,  és a magyar k lu b o k n a k  a já n lju k  a 
jövő é v i versenyen  v a ló  r é s z v é te l t .

d r .  K ra sz n a l István

+ + + + + + + + + + + + + M K++++++++♦++++♦+
ELNÖKSÉGI ULFS : A BTFSZ E lnöksége szeptember 13-án t a r t o t t a  soron- 
következo e ln ö k ség i ü l é s é t ,  amelyen az ő sz i versen yek  e lő k é s z í t é s e  
k e r ü lt  m eg v ita tá sra .

TECHNIKÁT EDZÉS; Az év u to ls ő  ed zőpályája  október 8 - t 6 1  november 
7 - i g  a H"árs-hegyen üzem el. Térkép a BTFSz-ben t e k in t h e t ő  meg.

AZ u to ls ó  VILÁP KUPA futamra ok tób er 23-án N orvégiában k e r ü l sor , 
amelyre n é v sz e r in t  K iss Z o ltá n t é s  1 n ő i, 1 f é r f i  f u t ó t  h ív ta k  meg 
/ú t ik ö l t s é g  e g y e s ü le t i  f i z e t é s s e l  vagy e g y é n ile g / . Az e d d ig i  fu ta 
mok a lp já n  a k ét leg jo b b : R ostás Ir é n  és /K iss  Z o ltá n  u tá n / Lantos.

+
BUDAPEST 1983; é v i EGYÉNI BAJNOKAI a Zuppa-tetőn r e n d e z e t t  verseny  
alap ján :

F21 A Gyurkő L..Lombik 8 2 ,8 8 N21 A Kovács M ., TIPO 6 6 ,1 6
FI9 A Lantos Z..BEAC 6 4 ,3 5 N19 A K rasznal O..OSC 76,50
F17 В B orb ély . OSC 4 7 ,9o N17 В Tóth R ., TIPO 59,43
F I5 B P a u lc v ic s  L..GSSE 4 5 ,9 5 N15 В R e iter  G . ,TIPO 61,68

L SEGÉDEDZŐI TANFOLYAMRA

▼

8 fő  j e le n t k e z e t t ,  már a f e l v é t e l i v iz sg a
i s  m egvolt.

f  F F
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A t é r k é p h e l y e s b ít é s  támogatása s z á m ít ó g é p p e l

A té r k é p h e l y e s b í té s  e g y i k  a la p e le m e  a sz ö g - é s  t á v o l s á g m é r é s r e  é p ü lő  s o k -  
3Zögnionet. H iv o l a  h a z a i  h e l y o o b i t ő k  tö b b ség éh ez  h a s o n l ó a n  nekem sem az  a  
le g n a g y o b b  gondom, hogy é p p e n  m e ly ik  o p t ik a i  táv m é rő m e t v ig y em  magammal а 
t e r e p r e ,  a  t á v o ls á g o t  é n  i s  l é p é s e im  s z á m lá lá s á v a l  b e c s ie m .

A k á r  a  h e ly s z ín e n ,  a k á r  e s t e  a  sz á llá so m o n , a k á r  z s e b s z á m o ló g é p p e l  f ö l 
s z e r e l k e z v e ,  a k á r  f e j s z á m o l á s i  k ép esség e im b en  b i z v a  r a j z o l t a m  a  p o l ig o n o k a t ,  
m in d ig  n e h éz k esen  tu d ta m  c s a k  m e g h a tá ro z n i ,  hogy a  t é r k é p o n  hán y  m i l l im é te 
r e s  s z a k a s z  f e l e l  meg a  k ü lö n b ö z ő  lép ésszám o k n ak . R á jö t t e m ,  é rd em es a z  a d a 
t o k a t  e g y  könnyen k e z e lh e t ő  t á b l á z a t b a  f o g l a l n i ,  a m e ly b ő l  e g y s z e rű e n  k i o l 
v a s h a t ó  a z  a d o tt  lé p é s s z á m h o z  t a r t o z ó  m m -érték.

Л t á b l á z a t  m e g irá sa  v i s z o n t  o ly a n  unalm as á s  h o s s z a d a lm a s ,  hogy in k áb b  
s z á m i tó g é p p e l  v é g e z te t te m  e l .
A f e l a d a t  e lé g g é  eg y ügyű t

I
a  T ( I )  -  1 0 0  * -----------------

s h e

f ü g g v é n y t  k e l l  t a b e l l á z n i ,  a h o l

T ( I )  a z  I  sz á m ú  l é p é s n e k  m e g fe le lő  t á v o l s á g  a  té r k é p e n  
m i l l i m é t e r b e n ;

100 á t s z á m í t á s i  á l l a n á é ;
I  a  l e l é p e t t  t á v o l s á g  lé p é sb e n ;

Я j e l e n t i ,  h o g y  100 m éte r hány  l é p é s  é s

S a d ja  m eg , h o g y  hány e z r e s  a  t é r k é p  ( v a g y i s :  a  m é re ta 
r á n y  e z e r s z e r e s é n e k  r e o ip r o k a ) .

H oha t é r k é p h o ly o s b i tő l  t a p a s z t a l a t a i m  s z e r i n t  e g y  i r á n y m e n e t  á l t a l á b a n  
1 0 - 3 0  l é p é s  h o sszú  s z o k o t t  l e n n i ,  a  m m -értékeket k i s z á m í to t t a m  az  l - t ő l  
1 0 0 - i g  t e r j e d ő  lé p é s e k r e  i s ,  A t á b l á z a t  A 4-as m é r e tn é l  k i s e b b ,  k én y elm o ssa  
k e z e l h e t ő .

Az E v á lté z é  értéke á l t a l á b a n  5, 7 ,5 , és 10, h is z e n  az  alaptérképeknek
a terepm unkára f ö ln y a g y i to tt  m ére taránya többnyire 1:51300, 1:7500, 1:10000. 
P a rk té rk ép e k n é l E é rté k e  1 , 2 é s  2 ,5  i s  lehet.,

A H v á lto zé  értéke nálam  s i k  te rep en  60,5 lép és  100 m é te rre ,
A p ro g ram  m egkérdez i a  H é s  E é r t é k e k e t ,  t e h á t  a  t á b l á z a t o t  tö b b  m é re ta 

r á n y r a  é s  lé p é ssz á m ra  k i  l e h e t  n y o m ta tn i .

M in ta k é n t  m e llé k e le k  k é t  t á b l á z a t o t ,  az  e g y ik  k a p ó r a  j ö t t  v o ln a  a z  i d e i  
E ö tv ö s  t é r k é p  j a v í t á s á n á l ,  a  m á s ik a t  a  BEAC s p o r t t e l o p  t é r k é p é n e k  h e l y e s b í t é 
s é n é l  h a sz n á lo m  m o stan á b an .

K o r l á t o z o t t  számban tu d o k  t á b l á z a t o t  n y o m ta tn i a k á r m e l y i k  é rd e k lő d ő  t é r k é p -  
h e l y e s b í t ő n e k ,  de közlöm  a  p á r  s o r o s  FORTRAU f o r r á s p r o g r a m o t  i s ,  hogy az  e s e t 
l e g e s  h o z z á f é r h e tő  s z á m í tó g é p e n  k i - k i  s a j á t  maga f u t t a t h a s s a .

T e rm é s z e te s e n  a  C b e t ű v e l  k e z d ő d ő  m eg je g y zé sso ro k  é s  a  f e l k i á l t ó  j e l l e l  b e 
v e z e t e t t  m ag y a ráza to k  e l h a g y h a t ó k ,  e z e k  c sa k  a p ro g ram  m e g é r té s é t  s e g í t i k .
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• | |  *Р-**.Ч Af)*f

>RUN LEPES

HÁNYÁT LEPSZ 100 METEREN? CF4.13 AO.5 

HÁNY EZRES A TÉRKÉP? CF4.13 1.

A TÉRKÉP MÉRETARANYA U  1000. 
100 METEREN АО.5 LEFEST TESZEL.

f I r  t  t  r  t  t

LEPES MM LEPES MM LEPES MM LEPES: MM

1 1.7 26 43.0 51 84.3 76 125.A
2 3.3 27 44 .A 52 BA. 0 77 127.3
3 5.0 28 4A.3 53 8 7 .A 78 128.9
4 A.A 29 47.9 54 89.3 79 130. A
5 8.3 30 49 .A 55 90.9 BO 132.2

A 9.9 31 51.2 5A 9 2 .A 81 133.9
7 11.A 32 52.9 57 94.2 82 135.5
8 13.2 33 54.5 58 95.9 83 137.2
9 14.9 34 5A.2 59 97.5 84 138.8

10 1A.5 35 57.9 АО 99.2 85 140.5

11 18.2 ЗА 59.5 Al 100.8 8A 142.1
12 19.8 37 A1.2 A2 102.5 87 143.8
13 21.5 • 38 A2.8 A3 104.1 88 145.5
14 23.1 39 A4.5 A4 105.8 89 147.1
15 24.8 40 AA.l AS 107.4 90 148.8

1A 2A.4 41 A7.8 AA 109.1 91 150.4
17 28.1 42 A9.4 6 7 110.7 92 152.1
18 29.8 43 71.1 A8 112.4 93 153.7
19 31.4 44 72.7 A9 114.0 94 155.4
20 33.1 45 74.4 70 115.7 95 157.0
21 34.7 4A 7A.0 71 117.4 ?A 158.7
22 ЗА.4 47 77.7 72 119.0 97 1A0.3
23 38.0 48 79.3 73 120.7 98 JA2.0
24 39.7 49 81.0 74 122.3 99 1A3.A
25 41.3 50 8 2 .A 75 124.0 100 1A5.3

KERED-E A TÁBLÁZATOT LEMEZRE? CI/N3 I  
TT3 - -  STOP LEPES 
>
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MON 10-JUL-83 14*46.08 PAGE 001FORTRAN IV V02.2-1
LEPES » LEPES/rSr=LEPES

0001
0002
0003

0004

0005
0006 
0007

0003

0 0 0 ?

0010
0 0 1 1

0012
0014

0015

0016
0017
0018 
0020

0021
0022
0023

CC3C3C3C3C3 » » * » » t  t t ’ C3C3C3C3C3
CC3C3C3C3C3 LEPESSZAMTABLAZAT TERKEPHELYESDITESHEZ C3C3C3C3C3
cc A PROGRAM MEGKÉRDEZI r HÁNYÁT LEPSZ 100 {fETEREN
C ES HÁNY EZRES AZ ALAPTÉRKÉP.
C KISZÁMÍTJA. HOGY AZ 1 ES 100 KÖZÖTTI LÉPÉSSZÁMOKNAK
C HÁNY MILLIMETER FELEL MEG AZ ALAPTÉRKÉPÉN.
C
CC3C3C3C3C3 PDP-11 FORTRAN C3C3C3C3 PDP-11 FORTRAN C3C3C3C3C3 
C

TCI.E.H>=1*100./Е /H I UTASITASFV. i  TÁVOLSÁG MM-BEN 
tiATA L,N,C/’5 ,2 5 ,1 0 0 0 ./

1 TYPE 100 I MEGKÉRDEZI A LÉPÉSSZÁMOT
C
100 FORMAT(//?X,'HÁNYÁT LEPSZ 100 METEREN? CF4.13 ',* >
C

READ(L .2 0 0 .ERR=1> H ! BEOLVASSA A LÉPÉSSZÁMOT 
200 FORMAT(F 4 .1> I VALÓS
2 TYPE 300 ! MEGKÉRDEZI. HÁNY EZRES A TÉRKÉP
C
300 FORMAT<//?X.'HÁNY EZRES A TÉRKÉP? CF4.13 '.* >
C

READ<L.200.ERR=2> E I BEOLVASSA. HÁNY EZRES A TÉRKÉP
C
3 URITECL.400) E*C.H. <<1+J*N,T<1+J*N,E,H)»J=0,3>,1=1,N>
400 FORMAT< // / / /9 X . 'A  TÉRKÉP MÉRETARANYA l t '.F 7 .0 /? X .

l ' t n o  m f t f r f n ' ,F 5 .1 , '  LÉPÉST TESZEL.V/5X.4(' » .'.11X >
LtPES MM' .5 X ) //  (5<5X> 4 <I4.F7.i»5X )/>>)

C
IFCL.NE.5) GOTO ? I HA A TABLAZAT MAR LEMEZEN VAN 
TYPE 500 ! KELL-E A TABLAZAT A F0R001. DAT-BA?

C
500 FORMAT</ / / ? X . 'KERED-E A TÁBLÁZATOT LEMEZRE? CI/N3 ' . i >
C

ACCEPT 600,A ! I=IGEN, N=NEM BEOLVASÁSA
600 FORMAT(A l> ! KARAKTER

IF (A.NE. '  I '  > GOTO ? ! HA NEM KERED, AKKOR VEGE 
L=1 ! AZ 1. EGYSEG A F0R001.DAT FILE

C
C A F0R001.DAT LEMEZFILE A PROGRAM ÚJABB
C FUTTATÁSA NÉLKÜL AKÁRHÁNYSZOR KIÍRATHATÓ.
C

GOTO 3 !
9 STOP 'LÉPÉS' !

END !
C f f
ССЗГ1СЗСЗ KÉSZÍTETTE NEMES

VISSZA A 3 CIMKERE 
ÁLLJ, FUTÁS VEGE 
A PROGRAM VEGE 

, ,
BELA C3C3C3 1983.JULIUS. СЗСЗСЗ
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>TYPE F0R001.DAT

A TÉRKÉP MÉRETARANYA U  1000.
100 METEREN 60.5 LÉPÉST TESZEL*

» t r » 9  t t  rLÉPÉS MM LEPES MM LÉPÉS MM LEPES MM
1 1.7 26 43.0 51 84.3 76 125.62 3.3 27 44.6 52 86.0 77 127.33 5 .0 28 46.3 53 87.6 78 128.94 ó • ó 29 47.9 54 89.3 79 130.65 8 .3 30 49.6 55 90.9 30 132.2
6 9.9 31 51.2 56 92.6 81 133.9
7 1 1 .ó 32 52.9 57 94.2 82 135.5
0 13.2 33 54.5 58 95.9 83 137.29 14.9 34 56.2 59 97.5 84 133.010 l ó . 5 35 57.9 60 99.2 85 140.5

11 18.2 36 59.5 61 100.8 86 142.112 19.8 37 61.2 62 102.5 87 143.813 21.5 38 62.8 63 104.1 88 145.514 23.1 39 64.5 64 105.8 89 147.115 24.8 40 á ó . l 65 107.4 90 148.8
ló 2ó,4 ’ 41 67.8 66 109.1 91 150.417 28.1 42 69.4 67 110.7 92 152.118 29.8 43 71.1 68 112.4 93 153.71? 31.4 44 72.7 69 114.0 94 155.420 33.1 45 74.4 70 115.7 95 157.0
21 34.7 46 76.0 71 117.4 96 158.7
22 36.4 47 77.7 72 119.0 97 160.323 38.0 48 79.3 73 120.7 98 162.024 39.7 49 81.0 74 122.3 99 163.625 41.3 50 82.6 75 124.0 100 165.3

Az 1 9 8 3 . é v i paksi O rszágos É r tek ez le ten  a BTFSz v á l la l t a ,  
hogyha szeptem ber 2 5 - i  B udapesti Nappali Egyéni B ajnoksá
gon /ОВ e lő d ö n tő / m egrendezi Újonc Kupa néven a f i ú  é s  
lá n y  /1 3 -1 4  é v e s /  ú jonc korcsoportnak nem h iv a t a lo s  or
szágos egyéni b ajn ok ságát. T e k in te t te l  azonban a r r a , hogy 
a ^rendezéshez f i iz ö tt  2 e l ő f e l t é t e l  -  a k o rcso p o rt r é sz é r e  
mar 1933-ban h iv a ta lo s  rangsor é s  az idősebb k orcsop ortok 

kal azonos m in ő sítés  -• nem v a ló s u lt  meg, ig y  az  Ú jonc Kupa 
m egrendezésére az id én  nem k erU lt so r .

dr.V örös I s tv á n
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A TÁJOLÓ 1983/3« szám ában m e g h ir d e te t t  SZENIOR TÁJFUTÓ -RAKG- 
LISTAVERSEîJYEK -  a Nov-7* k i v é t e l é v e l  -  l e z a j l o t t a k .  A m egh ird e
t e t t  k a te g ó r iá k b a n  a l e g a lá b b  4 / le g a lá b b  1 /  v e r s e n y e n  in d u l t  v e r 
s e n y z ő k  ozáma a k ö v e tk e z ő :

F 3 5 : 2 9 / 5 9 / .  F 4 3 : 9 / 2 7 / .F 5 0 : 4 /7 /  F 5 6 :3 /1 0 /  N 3 5 :0 /5 /  N 4 3 : 0 /1 /  N 5 0 :0 /1 /
A szám ok önmagukért b e s z é l n e k .  Ennyien le n n é n k ?  íg y  t á m a e z t - ' 

j u k  a l á  a z t  az ig é n y t ,  h o g y  e z e k  a k a teg ó r iá k  i s  f e lk e r ü l j e n e k  az  
e g y é n i  b ajn okságok  p ro g ra m já b a ?  .ily en  létszám m al a l i g h a .  Van t e 
h á t  munka bőven , hogy jo b b a n  e lő k é s z í t s ü k  a k ö v e t k e z ő  é v á d o t l

Az o k tó b e r  2 9 - i  RANGLISTAVERSENY r é s z t v e v ő i t  a  n ég y  le g jo b b  
% - o b  eredm ény a la p já n  ta k a r tu k  k iv á la s z t a n i .  Ig a z sá g o sa b b n a k  tű 
n i k ,  h a  a g y ér lé tsz á m ú  k a te g ó r iá k b a n  engedm ényeket t e s z ü n k ,  a  Í g y  
a f é r f i  k a tegóriák b an  4 , 3 , 3 , 1  a  n ők n él 1 r é s z v é t e l  a la p já n  a  kö
v e t k e z ő k  kapnak m e g h ív á s t :
F 35  
Romár B . 
K o r ik  A . 
Bán S .  
M ajor Á. 
S i n d e l y  P. 
T u s k é s  E. 
D e s e ő  L . 
F e l b e r  Gy. 
S ch u c h  T . 
H o r v á th  B, 
J u h á s z  L. 
J e l i n e k  I .  
M arton  P.

Tipo
P o stá s
KVSE
DVTK
SzVSE
Schönh
Lombik
Schönh
MÁV lg
Bf.MHD
DVTK
P ostá s
Kap.R.

F43
A rgay G y. 
S ch m id t F .  
S z e b e l i  I .  
Ném eth A . 
S zab ón  J .  
V a lk o n y  F .  
V ase T . 
I l l é s  V . 
B ú n e s ik  J .  
T en gyeT  S .

P50
BEAC É ITás V. 
P é t i  MTE V örös I .  
S ik etek  Dudás I .
P ostás
KFKI
Lombik
Schönh
S ik etek

GSSE 
d r BEAC

K ism otor  
Z a k a r iá s  S . T örek vés  
K r e s z n a i I . d r  OSC

S c h ö n v is z k y  GyGSSE 
N y ö g é r i I .  Lombik
F a l t i s z  J .  PVSK

F56
5 a T i L . 

Kismotor B a lo g h  L . 
Tungsram G a ra i L

F r i e d r i c h  V. BEAC

Pápa 
Lombik 
BEAC

E aT la 5 .  KFKI
S z e n t p é t e r y  Á.GSSE 
S z e v e r é n y i  B. NbSE

L ux I . KFKI

t i s z n é  PécsiVM

N35
B o d r o g in é  
T óth  C . 
Svábné  
B ir ó  A . 
C ser  K.

P ostás
Lombik
ORION
BEAC
GSSE

Csamangó F. 
ïïo F r o s  G y. 
V a ra sd y  S .  
B o d r o g i A.

N50
V ir á g  M.

SZVSE
MEAFC
H alad ás
P o s tá s

MMG
A Schönherz Kupa er ed m én y e  -  amennyiben X . 1 0 - i g  b e é r k e z ik  a 

B T F S z-b e  -  még m ó d o s íth a t ja  e l i s t á t . /Е  v e r s e n y  n é lk ü l  F 35-b en  
j e l e n l e g  Soós F. D .P a p ír , H a z a i B. BEAC, P á s z to r  I .  SZVSE, K is s  E. 
PVSK á s  Kovács F. BgyMed á l l n a k  a r a n g lis ta  1 6 - 2 0 ,  még "m eghívót 
é r ő "  h e l y e i n . /

Az F35-Ü3 kategóriához a leg a lá b b  XI., a többi f é r f i  és im  k á t „h,-, „ 
l e g a l á b b  I I I .  o s z t á ly ú ,  a z  N 43 é s  N 50-es k a te g ó r iá k h o z  ánegjccrtüí?- 
s é g  n é lk ü l  továb b i s z e n io r  v e r s e n y z ő k  c s a t la k o z h a t n a k ,  am ennyiben  
r é s z v é t e l i  szán d ék u k ró l a  Z u g ló  Kupa r e n d e z ő it  é r t e s í t i k .

V alam ennyi m e g n iv o t t /k lu b j á n  k e r e s z t ü l /  m e g h ív ó t  k a p .
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Ш2к.2г12.5.&&»§д
К: k a te g ó r iá k
His n é v . h a tá r id ó  
Ç: n e v e t é s i  fcim
Nd: n e v e z é s i  d i j  
T: t a lá lk o z ó

X « 1 5 /szo / MMO-Rupa MMG-AM
R; FII : 15C 13C 120 m in ő s ítő

FN: 13D 11D 3D nem m in ő s itó  
Cs V asvári V ik tor , 1032-B p . Gárdos M ariska u .  1 ,
F d : 15F t / f ő ,  a h e ly s z ín e n  f i z e t e ndő

X ,.1 5 /sz o / ő s z i  m inős i t ó  Észak-Buda TFSz
K: FN: 35B 21BC ISC 17B; F50B 
Rá: 1 5 F t /fő ,  h e ly s z ín i  n e v e z é s
T: 7 .3 0 -9 .0 0  küzött/MKG sp o r tp á ly a ,S z é p v ö lg y i u t  4 1 . /  
Raj t  8 . 3 0 - t ó l  / s a j á t  b e r a j z o lá s ! /

X . l 6 / v /  ORSZÁGOS VÁLTÓBAJNOKSÁG MTFoZ
K: F21E F17A ' F15>A N21E N17A N15A 
További adatok a la p z á r ta  után  k ész liló  k i í r á s b ó l  n y e r -  

__ ___________ h é t  ó k _______ ____________
X .2 2 /s z o /  V eg y ip a r i Kupa V egyip. D ó ig . S z a k s s .

K; FN» 21BC 173 15B 13C 12C; F35, % i l t
H e ly s z ín i  n e v e z é s , Nd: 1 5 F t /fő

____________T -r ő l in form áció  a k i ír á s b a n , i l l .  X. 1 1 - t ó l  a BTFSz-ben
X .2 2 /s z o /  Ú ttö rő  Kupa Bp.Ú ttörő S z o v .E ln .

K: FLs Kd, V .o , V I .о , V I I .o ,  V IIJ .o  /nem m in ő s i t ó ! /
H i: X .1 4 . C :B p«U tt.Szöv. 1081 -B p .k ö ztá rsa sá g  t é r  2 7 ,
T: 8 óra a”"Fenyőgyöngye é tte r em n é l, Nd: n in cs*

X .2 3 /v /  G yógyszer Kupa K.lombik
K: FIT: 21BC 17B 15B 13C 12C; F35, H y ilt
H e ly s z ín i  n e v e z é s , Nd: 1 5 F t /fő

____________T -r ő l in form áció  a k i ír á s b a n , 111 . X . l l - t ő l  a BTFSz-ben
X .28-3 0 : Z u g ló i JT ájfutóJíapofc Bp.X IV .ker. TFSz

a . X .2 8 /p /  V á r o s l ig e t i  v ersen y
b. X .2 9 / s z ó /  Zugló Kupa

ennek k e r e té b e n :S z e n io r  r a n g lis ta v e r s e n y
c .  Х.ЗО/ v /  Z uglói November 7 -e  ev .
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X .2 8 /р/ v á r o s l i g e t i  versen y
IC : n y í l t  v e r s e n y , tá v  kb 2,5km ; parktérkópen  
N evesén a h e ly s z ín e n , Nd: n in c s
T:14 ó .  R a jt;  A jté o i Dü rer so r -N é p sta d io n  ut  sarka  

X .2 9 /s s o /  Zugié Kupa
K: PNs 21BC 17B 15BC 13C 12C; F 35, N y ílt
H i: X .17» C: XIV.ker.TFSz, 114-5-Bp, Thököly u t 1 2 0 .
Nd: 2 0 F t / f o
T : 9 ó r a ,S z á r l ig e t /K lu b k ö n y v tá r / ,  ,'0 ,t~ id ő :1 0 .0 0 _______

X .2 9 /a z o / S z e n io r  r a n g lis ta v e r s e n y  /m e g h ív á s o s , nem m inőéi t ó /
K: F35 F43 F50 F56 N35 N43 N50

• S o r s o lá s  a h e ly sz ín e n  9 . 3 0 -k o r  ;
Nd, T, m in t a Zugló Kupánál ______ ____

X.  3 0 /v /  Z u g ló i November 7 -e  ev ,
K: FN; 21BC 17B 15BC 13C 12C; F35 N y ílt
H i: X .1 7 , C: XIV.ker.TFSz, 1145- 3p,T hököly u t 1 2 0 .
Nd: 2 0 F t / f o

____________T: 9 ó r a , S z á r lig e t /K lu b k ö n y v tá r / , '’O^-idővlO.OO______
X I .  5 /6Z 0/ NOVEMBER 7-E  EV. egyéni / n t k /  GSSE a< fidó : A i .  00

K: FN: 21AB 19A 17B 15B 13B; F21E F35 N y ílt  
H i: X . l .  C: GS3E T á jf .S z o . 1 0 5 2 -B p , P e s t i  B. u . 6 . 

____________Nd: 3 0 F t/Y ő , s z á l l í t á s : 3 0 F t / f 5 ; u t a z á s i  á ll:G yön g y ö s
X I .6/ v /  NOVEMBER 7-E  EV. v á ltó  /n t k /  G Ssi

K: FM: 21A 173 /3x1  f ó e /  „ <t
to v á b b i a d a to k , mint az e g y é n i v e r se n y n é l. „C id e  : З .0 0

Az id én y  b e f e j e z ő  v e r s e n y e ir ő l / X I . 6 :Ö ssv é g i m in ő sítő ,
X I .12 :Dunakanyar Kupa, X I,13:Török Ig n á c  e v . , V ersenybírók é s  
középkorúak v e r s e n y e /  a TÁJOLÓ 1 9 8 3 /1 0 . számában adunk in f o r 
m á c ió t; a r e n d e z ő k tő l az adatokat o k tó b e r  1 1 - ig  kérjük a s z o 
k o tt  formában a BTFSz-be vagy k ö z v e t le n ü l Argay G yula. cím ére  
/1 0 3 4 —В о,B e sz te r c e  u . 2 2 / ,

T Á J O L Ó
a B udapesti T á jék o zó d á si Futó S z ö v e ts é g  tá jé k o z ta tó ja  

F e l e l ő s  k iadó: Hosszú A u rél 
S z e r k e s z t ik :  Argay Gyula, H alász K ik ló e ,  S c h e ll  A ntal

A BTFSz le v é lc ím e :  1056-Bp, Váci u tc a  6 2 / 6 4 . t e l :1 8 3 -9 3 3 /4 7 . 
fog a d ó ó rá k : k e d d ,sz e r d a ,c sü tö r tö k  1 6 -1 8 ,
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1983 •  b u d a p e s t i t íj é k o z ó d á s i  fű tő  szö v etséo  t á jé k o z t a t ó ja  à Október

A VÁLTÓ VB ÉRTÉKELÉSE 
] " ""

R en d k ívü li sz o r o s  eredmények é s  lá tv á n y o s  küzdelm ek, h e ly c se r é k  .
! « ‘ 

sz ó ra k o z ta ttá k  a magyar t á j f u t ó  eseményen soha nem l á t o t t  több
e z e r  n é z ő t . A magyar csa p a to k  régen  v o lta k  i ly e n  k ö z e l  az érmes

! h e ly ezések h ez  é s  k is  s z e r e n c s é v e l  a f iu k  akár m ásod ik , a lányok
! p e d ig  akár n eg y ed ik  h e ly r e  i s b e fu th a tta k  v o ln a .

K iss  G ., K aié, L an tos, S z é le s  csak  d ic s é r e t e t  érd em el. Mind a négr 
fu t ó  e lk é p e sz tő e n  Jó h e ly en  h o z ta  a v á l t ó j á t .
R o stá s , Dosek k iseb b  h ib á k k a lj Csőkör r o s sz  id e g e k k e l é s  K iss  Zo- . 
l i  nagyobb k ih a g y á ssa l " s e g itè t té k "  a v á ltó k a t  az  o l im p ia i  p o n t-  
szám itás s z e r i n t i  c sap atp on tok h oz . K iss Z o li  legn agyob b  h ib á ja  
a 9 -11  pontok k ö z ö t t i  átm eneteken v o l t ,  u g y a n o tt , a h o l Stappung 
e la d ta  a s v á jc ia k  a ra n y á t.
Remélem a k ét h a to d ik  h e ly  e lé g  l e s z  a következő V ilágb ajn ok ságon  
v a ló  r é s z v é te lh e z  I ! !

I
HÓK VÁLTÓSZAKASZOKKÉNT! EREDMÉNYE:

1 . fu tók : 2 . fu tók :
!

1.N0R 4 7 ,5 4 ' Í l .  SWE 4 8 ,5 1 9 8 ,0 2
, 2 .  Sül 4 9 ,0 5 ■ i 2 . TCH 49>f>2 9 8 ,1 0
S 3 . TCH 4 9 ,0 7 *3. DÁN 5 2 ,0 5 101,37
! 4 . SWE 4 9 ,1 1 4 . SUI 5 2 ,5 8 102,03

5 . FIN 4 9 ,1 1 ; 5 .  f in 5 3 ,0 6 102,17
; 6 .  GBR 4 9 ,2 2 ; 6 . GBR 5 4 ,2 3 103,45
i 7 .  KISS G. 4 9 .2 8 7 .  NOR 5 5 ,5 4 103 ,48

8 .  DÁN 4 9 ,3 2 8 . ROSTÁS 1 5 4 ,2 3 Ю З ,«

1



3 . fu tó k : j 4 . fu tó k : .1 !

1 .  SV/E 4 0 ,3 9 1 4 6 ,4 1 ’ l .  SWE 43 ,44 190 ,2 5  1
2 .  TCH 5 0 ,3 7 1 4 8 ,4 7 2 . TCH 48,07 1 9 6 ,5 4 |
3 .  FUI 5 0 ,0 7 1 5 2 ,2 4 3 . dán 49,45 2 0 4 ,4 5
4 . KÁLÓ M. 5 1 ,0 2 1 5 4 ,5 3 4 . NOR 55,03 2 0 9 ,5 6
5 .  NOR 5 1 ,0 5 1 5 4 ,5 3 5 . SUI 50,25 2 1 0 ,0 3
6 .  DÁN 5 3 ,2 3 1 5 5 ,0 0 6 . CSŐKÖR I .  55 ,46 2 1 0 ,3 9
7 .  SUI 5 7 ,3 5 1 5 9 ,3 8 7* -

PÍR FIÁK VÁLTÓSZAKASZONKÉNTI EREDMÉNYE:

1 .  fu tó k : 2 . fu tó k :

1 .  TCH 5 9 ,5 6 1 . SY/E 60 ,48 1 2 1 ,2 1
2 .  NOR 5 9 ,5 8 2 . NOR 61,46 1 2 1 ,4 4 !
3 .  LANTOS 5 9 ,5 8 3 . SZÉLES 61,49 12 1 ,4 7
4 . GBR 6 0 ,0 5 4 . GBR 61,53 1 2 1 ,5 3
5 ,  PIN 6 0 ,0 5 5 . TCH 62,17 1 2 2 ,1 3
6 .  AUS 6 0 ,4 3 6 . SUI 60 ,46 1 2 2 ,2 1
7 .  SUI 6 1 ,3 3 . 7 .  -
8 .  SWS 6 1 ,3 5 8 . -

:

3 .  fu tó k : 4 . fu tó k ••

1 .  SUI 5 2 ,5 4 1 7 5 ,1 5 1 . NOR 56,06 2 3 2 ,3 9
2 .  SY/E 5 4 ,1 3 1 7 5 ,3 4 : 2 . TCH 56 ,30 2 3 4 ,1 7
3 .  NOR 5 4 ,4 9 1 7 6 ,3 3 3 .  SWE 5 7 ,4 7 ! 2 3 4 ,2 1
4 .  TCH 5 5 ,3 4 1 7 7 ,4 7 4 . SUI 59 ,08 2 3 4 ,2 3
5 .  DOSEK 5 6 ,4 7  v 1 7 8 ,3 4 , 5 . GBR 56 ,44 2 3 6 ,3 2
6 .  GBR 5 7 ,5 0 1 7 9 ,4 8 6 . KISS Z. .6 5 ,2 6 2 4 4 ,0 0

A VÁLTÓ VER3SNY EGYÉNI ÉRTÉKELÉSE:

E ls ő  fu tók : I d e g i le g  s raezőnyrajt, az okos " eg y ü ttfu tá s" nem kör
k ön n yű .. . . •
кт т ;  0Л31 : A ta k t ik á t b e ta r tv a  az é l b o l ly a l é r k e z e t t ,  sz in te  a
le g jo b b  p o z íc ió b a n  /  nom t& l e l ö l /  és  csa k  d ic s é r e t  i l l e t i  a k é t  
e lő z ő  verseny u tá n . 4 napon b e lü l f u t o t t  nagyon r o s sz a t  éa nagyon  
j ó t  i s .  K ieg y en sú ly o zo tta b b  f u t á s a i  e s e té n  már nem le s z  kezdő en -  
b er a csap atb an . ! i
LANTOS ZOL?ÁM: Az u tó b b i években az ö s s z e s  n em zetk özi v á lo g a to t t  
é s  klub versenyen,__m int e l s ő  Ifutó. csak az  é l b o l l y a l  j ö t t  be.____



E nnél nagyobb d ic s é r e t e t  nehéz. lem e í r n i  a Z o l ir ó l .

Második fu tó k : Könnyebb f e la d a t  m int az e l s ő  fu tó k é , de a z  é ln e -  ' 

zőnyből in d u lva  o t t  k e l l  é r k e z n i az  élm ezőnnyel e g y ü t t .  F o l d ő s é g -  
t e l j e s  futam .

1ROSTÁS IRÉN: K ic s it  h ib á z o t t ,  a v á r t é lb o ly  végén és nem a z  e le j é n  
j ö t t .  Számára t e l j e s e n  sz o k a tla n  2 ,  h e ly en  f u t o t t ,  h is z e n  csa k  az, 
E ötvös v á ltó n  fu to t ta k  ebben a, f e lá l lá s b a n  a lányok .
j I t
■ SZÉLES GÁBOR: Csak a n y á r i v á lö g a tq  versenyeken  h a r c o lta  k i  h e ly é t  
,a v á ltó b a n  és nem v é le t l e n !  / a u s z t r i a i  futam  győzelem / Okosan tak
t ik u s a n  eg y ü tt  j ö t t  a le g jo b b a k k a l, t a r t o t t a  az é lb o ly b e l i  h e ly ü n 
k e t  és  e z z e l  tú l  szép  rem ényeket a d o tt  a várakozó n é z ő k n e k .. .

! Harmadik fu tó k : H asonló a f e la d a t ,  m int a 2 . fű tő k k é , fü g g  a n eh éz
s é g e  a r a j t  p o z íc ió t ó l .
|кА10 MARIAM : Okosan, nyugodtan! - k i f e l é -  a r é g i  M arianntól már n eg -  
jkottan f u t o t t  /Nem zetek v ersen y e  1980 v á ltó  1 . /  ée f e lh o z t a  a c s a -

I I
ip atot a 4 . h e ly r e . |
•A decem beri s z ü lé s  után  szép  é s  c é ltu d a to s  munka v o l t  a V3 c s a p a t- ,  
jba k e r ü ln i és a vá ltób an  ig y  f u t n i !  Szép v o l t !  ;

iDOSEK ÁGOSTON: Csak 2 p e r c e t  h 'ib á zp tt, de ez j e l e n t e t t e  e lő s z ö r  a 
Jdobogótól v a ló  tá v o lo d á s t . j I

INEGYBDIK FUTÓK: I d e g i le g  a leg n eh ezeb b  futam  és a le g e r ő se b b  e l -  
j le n fe le k  indulnak országonként;, t a k t ik a i  tudomány és f a n t a s z t ik u s  
nyugalom k e l l - e n e . . . .

jcSÓKÖR IRÉN és KISS ZOLTÁN; A; t e r h e lé s t  sa jn o s  egyikük sem b ir ta  
id e g i l e g .  Legjobb form ájukkal i  nő:L 3 . é s  a f é r f i  2 . h e ly  m egszer
z é sé r e  l e h e t e t t  v o ln a  m ó d ... h a . . .  _

Mindent ö ssz e v e tv e  a c sa p a t t e l j e s i t e t t e  k itű z ö t t  f e la d a t á t  és  
m eg szerezte  az é r té k e s  h a to d ik | h e ly e t  úgy a n ő i mint f é r f i  mezőny
ben. Úgy gondolom örülnünk k e l l  a z ' e l é r t  eredménynek h is z e n  e z  i s  

b iz o n y it o t t a ,  hogy a csapatban  van akarat és k ü zd őszellem !

_
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SÍTÁJKUTÓ VB e 1984
LAVAF-.ONL /TRENTO-OLASZORSZÁG/
1984. Január 3o -  feb ru á r  4 .

Még két hónap sem t e l t  e l  az ó ta , hogy h e fe je z ő d ö tt  a X. t á j f u 
tó  v ilágbajnokság  é s  m áris újabb nagy esemény e lé  néz a t á j f u 
tó k  sz é le s  tá b o ra , 1984 e le jé n  O laszországban k e rü l megrende
zésre  a s i t á j f u t ó  v ilág b a jn o k ság . M egjelen t a I I .  B u l le t in ,  a -  
n e ly b ó l m egism erhetjük a leg fon tosabb  tu d n iv a ló k a t*

SZÍNHELY

LAVAROHE (30 km TREIITO-t ó l)  1200 n magas jengsikon fe k s z ik ,  igen  sok sp o r to 
l á s i  és t u r i s z t i k a i  le h e tő s é g e t  b iz to s i t  (szánkó , k o rcso ly a , fürdőmedencék, 
k isvendég lők , d isc ó , 50 km k a rb a n ta r to t t  s i f u tó p á ly a ,  és  9 s i l i f t  le s ik ló k -  
n a k ) .
E lé rh e tő : rep ü lő v e l VELENCÉBE vagy VERONÁBA (150 i l l .  120 km) 

vonat: TRSHTO (30 km) innen autóbusz 
au tó : A 22 (B renner) é s  A 31. sz. au tő u tak o n .

PROGRAM

j a n . 30. érk ezés-ü n n ep ély es megnyitó
j a n . 31. terepbem utató
f e b r . 1. egyéni VB
f e b r . 2. pihenőnap
f e b r .3 .  v á l tó  VB
f e b r .4 . h azau tazás -

HATÁRIDŐK

E lő n e v e lé s :1933. ok tóber 3 1 .,  versenyzők (eg y én i é s  v á ltó )
és  k isé rő k  lé tszám a.
CE.': Com itato O rgan izza to re  

C anp iona ti, d e l Mondo 
d i  SKI-OL 1984 
C a se lla  P o sta te  640 
1-38100 TRENTOTITALY

N evezési d i.i: 330 DM ( szeraé ly i/versenyző  vagy k is é rő )  f ize ten d ő  német már
kában e lő re .

*4



TÉRKÉP

Hasonló az elő-VB té rk ép éh ez , IOF.normák s z e r in t  k észü lt 1903 ta v asz án  és 
nyarán  1:25000, 10 m-es sz in tv o n a lak

PÁLYÁK

Egyéni; H: 14km/250m V áltó : N: 10kra/200m
F: 20km/350m P: 12kra/250m

TRÉNING

Egész januárban a közelben  Passo Coe (20 km) P o rte  Cherié (15 km) C e lla  
V alsugana (50 km) é s  Lavarnoban. Több n y i l t  s i t á j f u tó  v e rse n y t i s  rendez
nek ebben az időben a környéken amin in d u ln i le h e t.

TERÜLET

Hasonló az elő-VB-hez. 1400-1700 m t e n g e r s z i n t f e le t t i  m agasság, 
hu llám os, nem lé p c s ő z e te s  t e r ü l e t ,  n y i l t ,  e rd ő fo lto k k a l, 

i • r*
IDŐJÁRÁSI --------------- -

A lp e s i, száraz h id e g , való sz in ü en  sok hóval.

TOVÁBBI INFORMÁCIÓK

dombos.

A környéken sok neves té lisp o rte sem é n y  le s z ,  ezeken való  r é s z v é t e l t  külön 
k ívánság ra  m egszervezik (nézőknek). Esek közül kiem elkedik:
ja n . 29. V al de P assa  hosszú távú  s ifu tó v e rse n y  70 km tá v o n , várhatóéi»

5000 ré sz tv e v ő v e l.
f e b r .5 .  P in z a ló  24 ó rás s í f u tó  v á ltó v ersen y . 5 km-е з  p á ly á n , t e t 

s z é s s z e r in t i  v á ltá so k k a l tö r té n ő  v á ltó v e rse n y , g y ő z tes  az 
a c s a p a t ,  amely több  k ö r t ,  i l l e t v e  hosszabb^.távot t e t t  meg 
24 ó ra  a l a t t .

5



I

M o n sp a rt Sarolta,:
; RÉSZVÉTELÜNK A X. TÁJÉKOZÓDÁS! FUTÓ VB-n
Ia  t á j f u t á s  le g n a g y o b b , k é tév e n k én ti-  v e r s e n y e  a  VILABBAJN0K3Á G,
!А X. VB r e n d e z é s i  j o g á t  n em ze tk ö z i e l is m e r é s ü n k k é n t  i s  k a p tu k . Azj 
( e lv á r á s o k a t  v á r a k o z á s o n  f e l ü l  k ik e r ü lt  t e l j e s í t e n i ,  úgy a le g f o n - j  
j to sa b b  szakm ai, m in t a le g a p r ó b b  r é s z le t e k b e n .E z é r t  az e l s ő  d i c s é 
r e t  a X .  VILÁGBA Л! OKSAG r e n d e z ő it  i l l e t i !
*A m agyar v á lo g a t o t t  e d d ig  mindén VB-n r é s z t v e t t  é s  több alk alom m al 
Jdobogós h e ly e z é s t  i s  e l é r t  é s  egyben a z  e g y e t l e n  nem sk a n d in á v  v i 
l iá g b a j n o k i  cim b i r t o k o s a .  j j !
:A n e m z e tk ö z i é lv o n a lb a n  a  három sk a n d in á v  o r s z á g  é s  S v á jc  u t á n i  í 
• c s o p o r tb a n  f o g la lu n k  .h e ly e t  /C s e h s z lo v á k ia  m ö g ö t t / .

^Bzen a V3-n a c é lk i t ű z é s e k n e k  i
I {
jm e g fe le lő e n  a le g j o b b  t i z  k ö - : 
j z ö t t  s z e r e p e l t  1 - 1  f u t ó n k ,  v a lá -  
raint a k ét v á lt ó n k ,  h i s z e n  a  ;! I
m agyar c sa p a t h a t o d ik  l e t t .  I - ;
■ lyeu  k ö z e l  az e l s ő  h e l y h e z , s ő t :
’c s a k  en n y ire  lem a ra d v a  a  m áso- ’ 
id ik  h e ly e z e t t ő l  s z i n t e  sohasem i 
v é g z e t t  magyar v á l t ó ,  K iv é v e  az  

'érm es h e ly e k e t .  K is  S z e r e n c s é - -  
v e i  a f é r f i  c s a p a t  a k á r  m ásodik  

; i s  l e h e t e t t  v o ln a ,  a  n ő i  c s a p a t 
l a k  sem sok h iá n y z o t t  a  n e g y e 
d i k  h e ly e z é s h e z ,  
j i
:A k i t ű z ö t t  f e la d a t o k a t  a  v e r se n y 
z ő k  te h á t  t e l j e s í t e t t é k  é s  a z  • 
lo l im p ia i  p o n ts z á m ítá s  s z e r i n t  a
lk á t c s a p a t  p o n t s z e r z ő  a  k é t  haTI
i t o d ik  h e ly e z é s é v e l .  Es m ind ez  
K elem en János n é l k ü l .

A h o sszú tá v é i te r v n e k  m e g f e le lő j 
én  e g y  f i a t a l  c s a p a t  _ k i a la k i t á i

I ,
jsa v o l t  a  c é l .  Ez a f iu k n á l  s i -  
! k e r ü l t ,  a  lá n y o k n á l nem n a g y o n .  
|a  k ö v e t k e z ő  években a lá n y o k  i  
' f e l z á r k ó z á s a  a f e la d a t  é s  a f i -  
iú k n á l a  j e l e n l e g i  f e j l ő d é s i  e - i  
Ig y ü tth a tó  m e g ta r tá s a . Az u tó b b i
j J
^ n em zetk özi v er se n y e k e n  a  f i a t a -  
i lo k  j ó  s z e r e p l é s e  b iz a k o d á sr a  j 
ad o k o t m ind en  edzőnek é s  v e z e f  • 
tő n e k .
A f e l k é s z ü l é s t  a la p ja ib a n  a z  

j e g y e s ü le t e ik b e n  v é g e z té k  a  v e r -  
; se n y z ő k  é s  a  jövőb en  i s  o t t  k e l l  
j c s i n á l n i o k .  H osszabb k ö zö s  rauni- 
kára a s z ö v e t s é g n e k  n in c s  a n y a i  
g í  l e h e t ő s é g e ,  de e z t  a  s p o r tá g  

j e g y é n i  k om p lex  v o l t a  sem tű r n é .  
'Dr. KISS ENDRE 1982 d ece m b e ré tő j  
k ap ta  m e g b íz a t á s á t ,  hogy a  n ő i  

( v á lo g a t o t t  k e r e t t e l  d o lg o z v a  a  
I le h e tő s é g e k h e z  k ép est  s e g i t s e  
• ő k et a  l e g j o b b  eredm ények e l -  
I e l é r é s é b e n ._____ _________________



la t alatclommal ren d eztek  külön  
[edzőtábort -  e g y e s ü le t i  k ö lt s é 
g en  -  és  a csa p a t t a g j a i  v a la 
m int a VB ta r ta lé k  Lendl Z ita  
minden alkalm at k ih a sz n á lta k  as, 
‘eredményes f e lk é s z ü lé s  érdeké
iben.
■Meg k e ll  jegyeznem , hogy K iss cbr.
[mindezt tá rsa d a lm i munkában é s  J
:s a j á t  szabadságáből o ld o tta  me^.
:A jó  edző ö s s z e s  " k e llé k é t"  -  j
■szakmai, f i z i k a i ,  t e c h n ik a i, j ó -  j 0 l
jg i ,  p s z ih o ló g u s i ,  s z ín é s z i ,  n e -
iv e lő i ,  s tb . f e lv o n u l t a t t a  az év  
[során . S ik e r r e l .  Ez a n ő i c s a - j  
^pat lén y eg esen  jobban s z e r e p e lt  
'mint az u tó b b i v ilá g b a jn o k sá g o n . 
ÍT erm észetesen ehhez ezükség i 
jv o lt  az e g y e s ü le t i  edzők k ö lc s ö 
n ö s  s e g i t s é g é r e ,  az  edzésmunka] 
'.ö sszeh an go lására . Majdnem min
d en k in é l ez  i s  j ó l  a la k u lt .

[Ezen a VB-n e lő s z ö r  v o l t  a  raa- 
!gyar v á lo g a to ttn a k  gyúrója Bé
rűn A ntal v o l t  h o ssz ú tá v fu tó  í 
szem élyéb en . Ő i s  sokat s e g i -  ;

[ t e t t  az eredmények e lé r é s é b e n ,!
1 ,  • 
jkülönösen  az egyenx versen y
‘e l ő t t i  " á ts im itá so k k a l" , egyén  
;re b o n to tt b e s z é lg e t é s e iv e l .  
‘V égü l, m ie lő t t  az eredm ényeket 
é s  r é sz id ő k e t  ism ertetném  s z é 

lre  tnék  mindenkinek g r a tu lá ln i  
jaz e l é r t  eredm ényekhez.
I 
I

További s ik e r e s  f e lk é s z ü lé s t  
1kivánok az 1 9 3 5 -ö s a u s z tr á l ia i]  
VILÁGBAJl'ÍOKSÁGRA- !------------------

3 3 -0 9 .0 1 . SELEJTEZŐ VSP.SEIIY
A gy ő ztesek  és a magyar v e r se n y 
zők r é s z id ő i:
DE A csop ort: ;
GY. 4 ,1 4  1 ,16 4 , 0 1 3 ,5 3 2 ,1 4
C S .I . 4 ,29  1 ,3 6 5 , 0 6 4 ,2 3 2 ,3 4
K.G. 14 ,43  1 ,24 5 ,1 1 4 , 1 6 2 ,2 8

6 , 5o 4 ,1 1  3 ,1 3 2 ,5 5 5 ,4 6 1 , 2 1 '
7 ,5 7 4 ,46  3 ,4 4 4 ,3 4 5 ,1 4 l , 4 o
8 ,o 9 4 ,4 4  4 , l o 4 ,2 4 6 ,2 9 1 ,5 6

DE В csoport :

GY. 3 ,3 9  2 ,03 2 ,5 4 3 , 2 1 3 ,o 9 .
K.Á. 3 ,56  2 ,47 3 , o l 3 ,5 6 4 ,4 3
It. I . 5 ,4 4  2 , l o 5 , o 2 3 ,5 2 4 ,4 o

7 , 2 o 3 ,3 3  6 ,o 2 1 ,2 8 4 ,4 5 1 ,2 4
"H

* о го •p' 4 ,2 4  7 ,1 1 1 ,4 5 7 ,4 5 1 ,4 1
3 ,5 2 4 ,5 9  7 , об 2 ,o o 5 , 4o 2 ,o o

! HS Aî c so p o r t’:

i GY: 2 ,0 8  1 ,4 8 1 , 1 6 1 ,4 3 2 ,3 3
j D.A. 2 ,2 5  1 ,5 1 1 ,1 7 l» 5 o 3 ,4 3  !
Î В .I: 2 ,24  2 , 1 1 1 ,3 5 1 ,5 2 2 ,5 3

! 1 ,4 1 3 ,1 5  4 ,32 0 ,2 9 6 ,o 5 7 , 2o [
S 2 ,3 7 3 ,3 3  4 ,59 0 , 5 6 6 , o3 9 ,2 5  i
j 1 ,4 9 4 , o l  4 ,55 0.Л7 9 ,o 7 8 ,5 3  j

! 1 ,3 1 1 , 2 1  6 ,03^.0,55 3 , o2 1 ,4 1  !
; 1 ,4 2 1 ,53  6 ,1 4 0 ,5 5 3 ,3 6 2 ,5 3  j
; i , 3 3 1 ,2 2  6 ,o 3 l . o l 4 ,  o3 3 ,1 7  i

! 1 , 0 6 2 , 5 6  l ,o o 1 , 1 1
„ 1 
6 0 , l o !

j 1 ,4 3 4 ,5 4  l ,2 o 1 , 2 2 6 4 ,2 7  ;
! 1 ,4 2 4 ,39  1 ,2 5 1 , 1 2 6 7 , lo  ,
1 HE 3 csop ort :
1 r ,r.1 Ga : 2 ,o 2 1 ,1 4 1 ,3 1 1 , 1 6 ! , 5 6 ;
j K.Z: 2 ,1 7  l , 2o 1 .4 3 1 ,2 3 1 ,5 6  ;
: L.Z: 2 , 1 1  1 ,1 3 1 ,3 1 1 ,1 7 2 ,3 3



1 , об 2 ,3 6 З .о З 1 ,о 7 3 ,3 3  3 ,1 9

i г ' 19 2 ,4 4 4 ,о о 1 ,о 8 3 ,4 4  3 ,2 4
. 1 , об 2 ,4 7 З .оЗ 1 ,2 9 3 ,5 3  3 ,1 9

’ 0 ,5 3 5 ,1 2 7 ,3 4 2 , 2о 6 ,1 3  3 ,4 о
1 , оО 5 ,3 3 8 ,о о 2 ,2 1 6 ,2 3  3 ,4 о
1 ,5 о 5 ,1 2 9 ,4 1 2 , 2о 6 ,1 3  4 ,о о

’ 0 ,5 7 4 ,4 6 1 ,о 9 1 ,1 5 6 0 ,5 0
! 1 ,5 2 4 ,52 1 ,2 1 1 ,2 5 61 ,33
i 1 ,о 1 7 , 2 6 1 ,13 1 ,1 9 6 4 ,4 8

КПТЙКЗЬЁЗ :

I COCKÖP.: E g y e n le te se n , j ó l  és 
I h ib a  n é lk ü l f u t o t t "  107,85% j 
; K ISO G; As e l s ő  p o n tra  10 perc1 
: a z tá n  e g y e n le te s e n , j ó l  fu to t t ;

135,00 % I
‘ KOrtCOVSSrf: A 6 . é s  1 0 .pontra  ! 

h ib á z o t t ,  különben j ó ;  120.45%; 
j R03TÁ0 I .  As 1 . é s  3 . ponton ki;s 
ih ib a ,  onnan okosan f u t o t t ,  nem 
1 t e l j e s  e r ő b ő l;  1 2 0 ,9 9  %j
■ Mert t a r t a lé k o ln i  a dön tőre  ! j 

D03SK Á: E g y en le te sen  j ó l  fu -  j 
1 t o t t ,  s z in te  h ib a  n é lk ü l ; 106,9%
1 ВЕПЕОЕК I .  A 1 0 .p o n tra  h ibázotjt, 

különben e g y e n le te s e n  f u t o t t  |
’ / t a l á n  tú l  g y o r sa n /;  111 ,6 5  % 

KISS 2: Hiba n é lk ü l ,  k ét l e g -  |
, jobb r é s z id ő v e l ,  ta lá n  t ú l  jólj 
I i s  f u t o t t  ; 1 0 1 ,2 4  % i
i IA.HTC3 Z: Hét le g jo b b  rész id ő -:
! v e i ,  a 1 4 .pontón k i s  h ib á v a l  
! t ú l  gyorsan f u t o t t .  20 évesen  
i e l s ő  VB-jén! 1 0 6 ,4 4  %

Ö sszegezve :
A s e le j t e z ő b ő l  m indenki tovább 
j u t o t t  a le g jo b b  id ő k tő l  nem 
elm aradva!
a

■6 3 .0 9 .0 2  В GYEKI DOH? 6 

HŐK VSRSKHYE DE :

JGY: 8 ,4 9 6 ,5 1 1 ,4 4 2 ,o o 2 ,4 1
j n .1 : 1 1 ,5 7 7 ,2 5 2,22 2 ,21 3 ,3 7
jС .1 * 1 4 ,1 5 7 ,4 8 2,22 2 ,45 4 ,2 o
:K .Á :1 0 ,оо 9 ,5 5 2, o2 2 ,2 3 3 ,3 3
;K .G :1 4 ,o7 TO,14 2 ,2 1 3 ,12 4 ,5 2 1
2 ,o 9 3 ,5 6 4 ,2 6 3 ,1 8 3 ,o 2 1 ,3 3

1 2 ,2 7 4 ,3 1 4 ,5 1 5 ,2 4 3 ,2 o 1 ,5 7
3 , o l 6 ,1 2 6 ,43 4 ,28 3 ,2 8 2 ,2 1

j 3 ,1 2 5 ,1 6 6 ,3 7 5 ,2 8 4 , lo 2 ,0 1
,3 ,3 3 5 -0 0 9 ,3 6 5 , lo 4 ,3 1 2 ,3 7

'6 ,3  r 3 ,o 8 l ,3 o 6 ,27 1 ,55 2 , l o
'■ 8 ,3 6 3 ,3 9 2 , o3 7 ,2 5 2 ,35 2 ,3 1
'7 ,4 5 4 ,2 4 2 ,2 3 1 3 ,3 5 5 ,o5 3 .0 5
1 5 ,1 9 5 ,3 7 2 ,5 3 1 0 ,4 5 3 ,o 5 7 ,3 o
12 , обi 4 ,o 9 2 ,2 o  13,o6 1 .4 1 4 ,3 6  ä

! 0 ,3 6 0 ,4 o 68,32 1 0 0 ,00%
; о ,4 5 l , o 2 78,53 114,94%

0 ,5 5 l , o 2 93,57 136,96%
! l , o l 1 ,  c-8 101 ,54  148,62%
0 ,5 2 l , o 6 105,o9  153,82%

FÉRFIAK VER SETT/B HS;

; GY: 7 ,3 o 6 , o4 Г0 0 CD 2 ,5 5 5 , o 8
: K.Z: 8 ,1 4 8 ,2 4 2 ,3 6 4 ,5 1 6 .1 1
! D.Á: 8 , 2o 10,49 2,21 5,06 5 ,4 1
! B .I : 8 ,2 2 8 ,2 7 3 ,42 4 ,o 9 6 ,1 6

L.Z: 7 ,3 o  11, 0 0 2 ,3 3 3 ,5 1 6 ,3 8

j 4 ,4 5 7 ,3 5 l ,o 2 5,17 1 .3 1 2 ,1 8
; 5 ,1 4 7 , 4o 1,16 5 ,17 1 ,4 6 2 ,5 3
! 5 ,29 8 ,3 4 1 ,5 8 6 ,2 2 1 ,4 8 3 , o 7
! 5 ,3 9 8 ,1 1 4 ,2 6 9 ,1 1 1 ,5 0 3 , o 9
! 4 ,4 6 7 ,3 7 1 ,23 7 ,o 6 1 ,5 2 2 , 2 9



3 ,o l 1 ,4 4 4,15 1 ,4 5 1 ,2 9  8 ,3 2
3 ,1 5 2 ,5 8 6 , lo 2 ,2 5 2 ,1 4  9 ,46
3 ,o 3 2 ,o 2 5 ,3 6 2 ,2 4 2 ,2 5  9 ,5 1
4 ,1 9 2 ,o 9 6 ,2 8 2 ,4 4 2 ,4 8  11,27
3 ,2 7 1 ,5 4 7 ,5 7 2 ,o 9 2 ,4 3  9 ,4 1

j 5 ,1 8 0 ,49 5 ,57 2 ,4 8 1 ,5 3  l ,o 5
! 5 ,4 6 0 ,5 3 7 ,2 4 3 ,o o 2 ,2 7  1 ,23
i 8 ,5 5 0 ,5 4 8 ,o 7 3 ,1 7 2 ,1 1  1 ,2 4
1 6 ,1 7 l , o l 6 ,3 1 4 , l o 1 ,3 6  1 ,2 7
j S ,o 5 1 ,0 0 7 ,2 5 4 ,3 5 3 ,5 8  1 ,45

! 1 ,2 4 o ,5 1 9 6 ,3 1 100 ,oo  fo
j 2 ,3 8 0 ,5 9 105 ,4 o 10 9 .4 4  £
; 2 ,2 1 0 ,5 7 1 1 3 ,o 2 117 ,35  %
! 2 ,3 9 0 ,5 3 1 1 6 ,5 9 1 2 1 ,об %

4 ,2 5 1 ,1 9 1 1 7 .0 7 121 .56  %

EGYÉNI ÉRTÉKELÉS ;

ROSTÁS Irén  9 . h e ly  114 ,9 4  % 
E g y e n le te se n , ok o sa n ,eg y ed ü l 
m e g fo n to lta n , s z in t e  h ib á t la 
n u l f u t o t t .  Ez év  legnagyobb  
versen yén  a le g jo b b  form áját . 
h o z ta , so r o z a to s  b e te g s é g e i  

j e l l e n é r e .  Csak d ic s é r e t  é s  e l -
j ism erés i l l e t i .

K is h ib a  az  1 . é s  9 .  pontokon  
A leg jo b b  nem skandináv n ő i  
v ersen y ző ! V ilá g  Kupa 17 . h e -  

! l ÿ e z e t t .  Külön d ic s é r e t  i l l e t i  
az e g é sz  é v i  é s  a VB a l a t t i  ke 
z ö s s é g i  m a g a ta r tá sá é r t.

! CSŐKÖR Irén  2 7 .h e ly  136 ,96  %
: Л jó  s e l e j t e z ő  eredmény után  
! v a ló s z in ü le g  i d e g i l e g  nem b ir -  
, ta  a  d ö n tő t, három ponton i s  
! h ib á z o t t  / 1 ,  1 5 , 1 6 /  kb. 10 p .

Több átm enetben, f u t o t t  jó  r é s z 

id ő k e t  i s .  Az id e i  n em zetk öz i 
v ersen y ek en  i s  a 20 . h e ly  k ö - 1 
r ü l  v é g z e t t .  A nagy v e r s e n y e -  : 
ken nehezen  v i s e l i  az id e g i  

i t e r h e l é s t .
A n g o lu l ügyesen t a r t j a  a k ap - i 
c s ő lá t ó t  a nem zetközi t á j f u t ó  j 
m ezőn n yel.

KORSOVSZKY Ágnes 3 7 . 1 4 8 ,6 2  % . 
Ú jonc a v ilá g b a jn o k sá g ra  ké
s z ü l t  csap atb an . Kevés n em zet-  

I  k ö z i  ta p a s z ta la ta  van .
' A v á r tn á l  jobban s ik e r ü l t  s e -  
! l e j t e z ő  után  gyengébb d ön tő  k ö -  
j v e t k e z e t t .  Lassabban k e z d e t t ,  

majd e g é sz  jó  r é sz id ő k  ё з  a z -
i tán  nagy hibák a pálya m ásodik  
: f e lé b e n  /1 2 ,1 5  é s . 1 7 . p o n to n /

! KISS Gabi 4 1 .h e ly  1 5 3 ,3 2  &

Az e g y e t le n  a k i a s e le j t e z ő n  
i s  már r o s s z u l  m ent. I d e g i le g  
nem b ir t a  a nagy v e r s e n y t .

' T e lje s itm é n y e  sa jn o s évek ó ta ,
! Íg y  ezen  a VB-n i s  nagy a m p li-
! tu d ó v a l in g a d o z o tt .
I Komoly h ib a  kezdéskor, a z tá n
! jó  r é s z id ő k , majd újabb h ib ák  
! v é g ü l m egint jó  f u t á s .
; H a tá ro za tla n  eg y é n isé g e  tü k r ö -  
I z ő d ik  a  te lje s itm é n y é n  i s .

I KISS Z o ltán  9 .h e ly  1 0 9 ,4 4  Я •

; V ilá g  Kupa 16 . h e ly e z e t t !  
j Ez az  e l s ő  VB ah ol magyar f i ú  
I a le g jo b b  10-ben v é g e z .
I É rdekes s o r s o lá s  u tán  -  G a l l i -i

nen 5 . é s  M artensson 1 1 . k ö z ö t t
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r a j t o l t ,  пасу t a k t ik a i  harcban  
okosan  d ö n tv e , a v ersen y  során  
tö b b sz ö r  i s ,  k ö té l  id e g e k k e l  
e d d ig i  le g jo b b  VB eredm ényét 
f u t o t t a .
K is h ib ák  a 14. é s  2 0 .pontokon  
J e le n le g ,  f i z i k a i l a g  a v i l á g
6 -8  le g jo b b  t á j f u t ó j a  közé t a r 
t o z ik  -  terep en  i s ,  am it nehe
zen  h i s z  e l  -  h is z e n  ez  a Mar- 
te n s s c n  f u t o t t a  a le g tö b b  / 5 /  
le g jo b b  r é s z id ő t ,  a k iv e l  több
s z ö r  i s  k özösen , majd k ü lön - j
k ü lön  h a r c o lta k  a győzelem ért.'

IA 6 .  h e l y t ő l  1 p 19 mp vá lasz--  
t ó t t á  csa k  e l ! ! ! 
i n f a n t i l i s á n  bolondos term észe
t e  sok  vidám ságot hoz az  eg é sz  
c s a p a t  é le t é b e .

D05EK Á goston 1 8 .h e ly  117,35% ' 
A m ásodik  magyar f i ú  a le g jo b b  
2 0 -b a n , i ly e n  sem v o l t  még! ! 
E g y e n le te s e n , j ó l  b e o sz tv a  fu-j- 
t o t t .  K is h ibák  a 2 .  4* és  l e j  
p o n to k o n . _ !
1 9 7 9 -b en  líorvégiáb an  118 %-ot j  
f u t o t t  ig y  várható  l e t t  v o ln a j  
hogy i t t h o n  jobb eredm ényt é r 
é i .  F e lk é s z ü lé s e  évek  ó ta  speú  
c i á l i s a n  e g y é n i. R égóta a l e g j  
a k tív a b b  n em zetk özi b a rá tsá g -!  
t a r t ó  / a n g o l u l / .
T alán egy  k is  " flú g o s"  fű s z e r  
k e l le n e  még a r a c io n á l i s  f e l - í
k é s z ü lé s é b e . !

/
I

! .

1 0

BEIJEDEK Istv á n  28 . 1 2 1 ,об %
É le te  e l s ő  VB-jén e lfo g a d h a tó  
eredm ény. Idén 3 V ilá g  Kupa 
fo r d u ló n  in d u lt  és o t t  sem ju 
t o t t  a le g jo b b  20 k ö zé . - 
Id eg es  term észetű  v e r se n y z ő ,

I

j gyorsabb a láb a  mint a f e j e ,  
j e z é r t  a tech n ik á s pályákon  
i " ö s sz e k ö tö z ö tt  " lá b b a l kéne  
j  f u t n ia .
] Hibák a 8 .  9 . és 1 7 . pontokon .

Jó k ezd és u tán  h ib a  é s  so r o z a -  
z a to s  la ssú b b  r é sz id ő k , majd 
ú jr a  jobbak a végén .
A j e l e n l e g i  csapatban a le g k e 
veseb b  nem zetközi r u t in n a l  r e n 
d e lk e z ik . Ebben az évben sokalj 
f e j l ő d ö t t .

LAUTOS Z oltán  29 . 1 2 1 ,5 6  %\
J u n io r k é n t, 20 évesen már a  {
b iz t o s  csap atb a  k e r ü lé se  i s  d i -

»

c s é r e t e s .  !
A ta lá n  t ú l  gyorsan f u t o t t  s e 
l e j t e z ő  é s  a nagy akarás k i s  
id e g i  " k ib oru lást"  eredm énye
z e t t :  e lé h e z é s ,  v ércu k or , . .  
a p á ly a  vége f e l é .
7 le g jo b b  r é s z id ő  a s e l e j t e z ő n  
A döntőn a leg job b  e l s ő  r é s z - i  
id ő  7 ,3 o  és csak J5. Thon f u t o t t  
r a j t a  k iv ü l 8 percen b e lü l .  j 
Pár h ib a  2 .  9 . 14 . é s  1 8 . p on j  
tok on , közben jó  r é s z id ő k  é s  a
1 8 . p o n t tó l  á lta lá n o s  la ssú b b !  
t em po.. .
S zak értők  s z e r in t  az i l y e n  -ideg
ren d sz e r  alkalm as a g y ő ze lem h ez .



BESZÁMOLÓ EGY VB UTÁNI KERKTNAFRÓL..........
i I

A nap az e l le n ő r z ő  f u t á s a a l  k e z d ő d ö tt . T erm észetesen  tudom, hogy 
minden v ersen yző  az  OEB e l ő t t  8 nappal n in c s  csúcsform ában és e -  
gyénenként különböző t e r h e l é s i  c ik lu so k b a  ik t a t t á k  be az  e l le n ö r -  

i ző f u t á s t .  ?
; I g a z o la t la n u l h iá n y z o tt :  Boros é s  Kovács L . , a tö b b ie k  a 20 i l l .  

30 k ilo m é te r e s  a t l é t i k a i  versen yen  fu t o t t a k  /e n g e d é lly e l/
Néhányan e lő r e  j e l e z t é k  e l f o g la l t s á g u k a t .
Az e l le n ő r z ő  fu t á s  eredm ényei a f e ln ő t t f é r f ia k n á l :

1 .  Benedek 11 , o7 1 2 ,0 2 1 2 ,2 7 12 ,32 1 2 ,4 3  =■ 6 1 ,2 7
2 . Tóth G. 1 2 ,0 2 1 2 ,3 5 1 2 ,4 4 12 ,49 1 2 ,3 8  =. 6 2 ,4 8
3 . Iga  12 ,46 1 3 ,0 1 1 2 ,5 7 12 ,57 1 2 ,3 8  = 6 4 ,1 9
4 . Dosek Á. 12^40 1 2 ,5 6 1 2 ,5 3 13 ,o8 1 2 ,5 6  = 6 4 ,3 3

S z é le s  12 ,17 1 3 ,1 7 I ---------------  f e la d t a

F e ln ő tt  nők: i
1 .  Csőkör 1 4 ,4 0 ООH

1 4 ,5 6 = 4 6 ,3 6
2 . Kalo 1 5 ,1 1 1 5 , 4 4 1 5 ,5 8 “ 4 6 , ьз
3 . K iss  G. 1 5 ,об 1 6 ,0 7 1 6 , 0 3 =» 4 7 ,1 6
4 . K o rso v sz .1 5 ,2 2 1 6 ,2 2 1 6 , o5 = 4 7 ,5o
5 . H alász  1 5 ,5o 1 7 , lo 1 7 ,3 3 Î = 5 o ,3 3

R ostás 1 4 ,2 6 — i • 1 f e la d t a
,

Ju n ior  f iu k :  4 kör I f i
!

lányok 2 kör I f i  f iú k :  3 kör
1 . L antos 4 7 ,1 2 1 . Üveges 3o , 4o 1 . S ie g le r  37 ,57

'2 .  S z ie b e r t  5 o ,5 3 2 . Kalo E. 3 1 , 2 2 2 . B orb ély  39 ,17
' 3 -  Lukács 5 4 ,4o 3 . P in té r 3 5 ,5 1 3 . Makra 39 ,18
,4 . Nagy 5 5 ,5 3 ; 4 . V inJtczai 39 ,24
1
! i 5 . Benke "* 42 ,23
I
íD élután  az MTFSZ - k ic s in e k  b iz o n y u lt -  tan ácsterm éb en  fo ly t a t ó d o t t  
'a program:

-  Skót t á j f u t ó  Oktató f i lm e k  v e t i t é s e
-  a X .T ájfu tó  Vb v á ltó  k is f i lm j e  / K é s z í t e t t e :  Burány Gyula/
-  S ő tér  János beszám olója: Hogyan k é s z ü lt  az  e g y é n i VB

j térképe é s  p á ly á i .
A k erettagok on  k iv ü l  m eg je len tek  a k ere t e d z ő i v a la m in t m eghívott 
Ivendágeink. j i Monspart S a r o lta  Szöv.kap .
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A TÁJOLÓ KÉRDÉSIRE VÁLASZOL:

VEKERDY ZOLTÁN
a VB v á lt ó v e r s e n y é n e k  egy ik  t é r k é p -  
h e l y e s b i t ó j e  é s  p á ly a k itű z ő je

TÁJOLÓ : A f e l a d a t  j e l l e g é b ő l  a d ó d ó 
a n  a  t é r k ő p h e l y e s b i t ő k  é s  p á 
l y a k i t ű z ő k  m u n k á ja  a  v e r s e n y  
n a p j á i g  a  h á t t é r b e n  r e j t v e ,  t i 
t o k b a n  f o l y i k .  E m i a t t  a r r a  k é r 
l e k  n y ú l j u n k  i d ő b e n  e g y  k i c s i t  
v i s s z a ,  s z ó l j  p á r  s z ó t  a z  e l ő 
k é s z ü l e t e k r ő l .

-  H a g y o n  m e g ö r ü l t e m ,  a m i k o r  a z  O r 
s z á g o s  S z ö v e t s é g  E r d é l y i  T i b o r  
m e l l e t t  engem  k é r t  f e l  a z  e g y i k  
V 3 - t é r k é p  h e l y e s b í t é s é r e .  E z  még 
1 9 0 1 - b e n  v o l t .  Ő s s z e l  l e m e n t e m  
m e g n é z n i  a  t e r e p e t ,  liera i s  g o n 
d o l t a m  v o l n a  e l ő t t e ,  h o g y  M a g y a r -  
o r s z á g o n  i l y e n  g y ö n y ö r ű  e r d ő k  v a n 
n a k ,  . a m i k e t  még nem i s m e r e k .

1 9 0 2  k o r a t a v a s z á n  a  M a g y a r  n é p 
h a d s e r e g  t ő i  k om oly  s e g í t s é g e t  k a p 
t u n k  a h h o z ,  h o g y  m a g a s s z i n v o n a l ű  
t é r k é p e t  t u d j u n k  k é s z í t e n i :  f r i s e  
l é g i i é n y k é p s o r o z a t o t  k é s z í t e t t e k  
a z  e g y é n i  d ö n t ő  á s  a  v á l t ó  t e r e p é 
r ő l .  E z e k  a l a p j á n  -  i g e n  g y o r s a n  -  
k é s z ü l t e k  e l  a z  a l a p t é r k é p e k .  K é -  
h á n y  t é r k é p e t  már j a v i t o t t a m ,  d s  
i l y e n  j ó  a l a p t é r k é p  még nem v o l t  
a  k e z e m b e n .  I g a z ,  h o g y  a  s z i n t v o 
n a l a k a t  e z e n  i s  e r ő s e n  á t  k e l l e t t  
d o l g o z n i ,  de  n a g y o n  s o k  " f i x  
p o n t "  v o l t  r a j t a ,  f ő l e g  a  n ö v é n y 
z e t i  h a t á r o k  é s  a  s í k r a j z  v o l t a k  
m e g b í z h a t ó k .  E z z e l  e g y ü t t  még i g y  
i s  á t l a g o s a n  60  ó r á t  d o l g o z t u n k  
1  km2 - e n .

De n o  v á j j u n k  a  d o l g o k  e l é .  1 9 Ь 2  
t a v a s z á n  d r .  F e k e t e  J e n ő  s e g í t s é 
g é v e l  s i k e r ü l t  f é l  ó v  f i z e t é s  n é l 
k ü l i  s z a b a d s á g o t  kapnom m u n k a h e 
l y e m e n .  E k k o r  v á r a t l a n u l  b e h i v t a k  
k a t o n á n a k .  í g y  S e r d ü l ő  ( E r d é l y i  
T i b o r )  e g y e d ü l  m a r a d t .  M u n k a h e l y e  
s z e r e n c s é r e  m in d e n b e n  s e g í t e t t e ,  
í g y  e g y  i g e n  kom oly  r é s z t  meg t u -
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d o t t  c s i n á l n i  a  t é r k é p b ő l  a z  a n g o l  
e l l c n ő r z ő b i r ó  a u g u s z t u s  v é g i  l á t o 
g a t á s á i g .  A t é r k é p  e l k é s z ü l t  d a r a b 
j á r ó l  c s i n o s  a s z t r a l o n  ö s s z m á s o i a t o t  
k é s z í t e t t e k ,  e n n e k  a l d - p j á n  f o l y t  a  
h e l y e s b í t é s  e l l e n ő r z é s e .  B r i a n  J a e -  
m i e s s o n  meg v o l t  e l é g e d v e  a  l á t o t 
t a k k a l , .  c s a k  a z  i d ő b e o s z t á s  mi&tt-  
a g g ó d o t t .

E k k o r  t u d t a m  c s a k  a  m u n k á b a  b e k a p 
c s o l ó d n i :  a  k a t o n a s á g t ó l  p á r  h é t r e  
e l e n g e d t e k .  I í e d v e 3 v o l t  a z  ő s z ,  
s o k s z o r  n e h é z  d o l g u n k  v o l t ,  s z a k a d ó  
e s ő b e n  i s  d o l g o z n u n k  k e l l e t t .  Még 
i g y  sem t u d t u k  a  t e l j e s  t e r ü l e t e t  
k i j a v í t a n i ,  e g y  k i s  d a r a b  1 9 0 3 - r a  
m a r a d t .

T a v a s s z a l  -  é n  m á r  c i v i l k é n t  -  e g y  
" u t o l s ó "  r o h a m r a  i n d u l t u n k  a  t e r e p  
e l l e n .  T i z  n a p  a l a t t  b e f e j e z t ü k  a  
k i m a r a d t  r é s z e k e n  a  j a v í t á s t .  Egy  
g y o r s  r a j z o l á s  -  é s  ö s s z e á l l t  a  
t é r k é p  e l s ő  v á l t o z a t a ,  j ö h e t e t t  a  
p á l y a k i t ű z é s .

TÁJOLÓ: M i l y e n  s z e m p o n t o k  s z e r i n t  
k é s z ü l t e k -  e l  a  p á l y á k ?

-  N agyon  j é  ö t l e t n e k  t a r t o t t u k  a  
s v á j c i  V B -n  a l k a l m a z o t t  k o m b i n á 
c i ó s  m ó d s z e r t .  E n n e k  l é n y e g e ,  
ho g y  a  n é g y  f ő s  v á l t ó  h a r m a d i k  é s  
n e g y e d i k  f u t ó j a  t e l j e s e n  k ü l ö n b ö z ő  
v o n a l v e z e t é s ű  f a r s t a  p á l y á t  f u t ,  
m in t  a z  e l s ő  é s  m á s o d i k  f u t ó .  E z t  
i ß y e k e z t ü n k  m i i s  m e g v a l ó s í t a n i .
A p á l y a k i t ű z é s t  a z  e l ő z ő  v i l á g b a j 
n o k s á g o k  p á l y á i n a k  é s  a z  i d ő e r e d 
m én y ek n ek  h o s s z a s  t a n u l m á n y o z á s a  
e l ő z t e  meg. V é g ü l  -  e g y m á s t ó l  t e l 
j e s e n  f ü g g e t l e n ü l  -  h a s o n l ó  v o n a l 
v e z e t é s t  g o n d o l t u n k  k i  S e r d ü l ő v e l ,  
í g y  k ö n n y ű  v o l t  a  v é g l e g e s  v a r i á 
c i ó  f ő  v o n á s a i b a n  m e g e g y e z n ü n k .



TÁJOLÓ: T e h á t  t a v a s s z a l  m á r  t ú l  v o l 
t a to k  a n e h e z á n .

-  No nom e g é s z e n .  M e rt  e k k o r  j ö t t  a z  
ú j r a j a v i t á s .  M in t  a h o g y  a z t  a  f o 
c i b a n  s z o k t á k  -  f é l i d ő b e n  t é r f e l e t  
c s e r é l t ü n k :  S e r d ü l ő  á t n é z t e  a z t  
a r a i t  é n  j a v í t o t t a m ,  é n  afc ő r é s z é t  
v i z s g á l t á r a  á t .  Ez nem a z t  j e l e n 
t e t t e ,  h o g y  egym ás h i b á i t  k e r e s 
g é l t ü k ,  h a n e m  a z t ,  h o g y  a  l e g a p 
r ó b b  r é s z l e t e k i g  ú j r a  m e g n é z t ü n k  
m i n d e n t  -  t ö b b  szem t ö b b e t  l á t  a -  
l a p o n .  P e r s z e  m o s t  m ár  a  p á l y á k r a  
k o n c e n t r á l t u n k .

TÁJOLÓ: M á j u s b a n  i t t  v o l t a k  a z  a n g o l  
e l l e n ő r z ő b í r ó k .  K i n t  a h o g y  a z  a  
T á j o l ó  6 . s z ám áb an  o l v a s h a t ó  
v o l t ,  B .  J a n l i e s s o n  a z  i d ő  r ö v i d 
s é g é b e n  l á t t a  a  l e g n a g y o b b  p r o b 
l é m á t .  E g y e t é r t e t t e t e k  v e l e ?

-  Az i d ő  s z o r í t á s á t  mi é r e z t ü k  a  l e g 
j o b b a n .  E k k o r  már  n a p o n t a  1 0 - 1 2  ó -  
r á t  t ö l t ö t t ü n k  a  t e r e p e n .  De p á r  
s z ó  e r e j é i g  é r d e m e s  a z  a n g o l o k  t e l 
j e s í t m é n y é n é l  e l i d ő z n i .  N é g y  n a p  
a l a t t  a  v i l á g b a j n o k s á g  ö s s z e s  p á 
l y á j á t  l e e l l e n ő r i z t é k ,  j ó  r é s z é t  
f u t v a .  É n  c s a k  a  mi p á l y á i n k  e l 
l e n ő r z é s é t  c s i n á l t a m  v é g i g  v e l ü k ,  
d e  m á s n a p  l é p n i  i s  a l i g  b i r t a m .
É s  nem c s a k  f u t k á r o z t a k  a z  e r d ő 
b e n ,  h a n e m  m in d e n  k i s  a p r ő  r é s z 
l e t e t  m e g f i g y e l t e k .  É s z r e v é t e l e i k  
k o m o ly  s e g í t s é g e t  j e l e n t e t t e k .
N a g y  t u d á s ú ,  l e l k i i s m e r e t e s  t á j f u 
t ó k a t  i s m e r t ü n k  meg b e n n ü k .  É s  a  

m u n k a b í r á s u k  f a n t a s z t i k u s !

TÁJOLÓ: M i k o r r a  k é s z ü l t  e l  a  t é r 
k é p ?

-  J ú n i u s b a n  p r ó b a n y o m a t  k é s z ü l t .  
J ú l i u s b a n  még p á r  u t o l s ó  s i m i t á s -  
é s  a u g u s z t u s  e l s ő  f e l é b e n  k é s s e n  
á l l t a k  a  t é r k é p e k .  P e r s z e  a  mun
k a t e m p ó  e k k o r r a  már i g e n  e r ő s  
v o l t ,  d e  nem c s a k  a  t é r k é p e k k e l  
f o g l a l k o z ó k  k ö r é b e n .  I t t  k e l l  
m e g k ö s z ö n n ü n k  a z t  h i s z e m  m i n d e n  
c s a l á d t a g n a k  é s  h o z z á t a r t o z ó n a k
a  t ü r e l m é t  é s  s e g í t s é g é t ,  a m i v e l  
a  s z e r v e z ő  f é r j e k ,  f e l e s é g e k  s t b .  
m u n k á j á t  e l ő s e g i t e t t é k .  I í a  c s a k  
a  f e l e s é g e m r e  g o n d o l o k ,  h o g y  mi

m in d o n t  k e l l e t t  e l v i s e l n i e . . .
B iz o n y  a z  e l m ú l t  m á s f é l  é v b e n  a  
VB-n k í v ü l  nora n a g y o n  t u d t a m  sem
m i v e l  sem f o g l a l k o z n i .  De t é r j ü n k  
v i s s z a  a  V B - re !

TÁJOLÓ: Hogy r a j z o l t á t o k  b e  a  p á -  
' ï ÿ à k a t ?

-  E d d ig  m é l t á n y t a l a n u l  k e v é s  3ZÓ 
e s e t t  a  m a g y a r  e l l e n ő r z ő b í r ó r ó l ,  
d r .  H e g e d ű s  A n d r á s r ó l .  Az á l t a l a  
k é s z í t e t t  s z á m í t ó g é p i  p r o g ra m  
s e g í t s é g é v e l  g y o r s a n  é s  f ő l o g  
p o n t o s a n ,  h i b á t l a n u l  k é s z ü l t  *1
a  g é p i  b e r a j z o l á s .  V í z b e n  пега o l 
dódó t u s t  h a s z n á l t u n k  h o z z á ,  i g y  
a  l e g n a g y o b b  e s ő  s e m  o k o z h a t o t t  
v o l n a  g o n d o t .  M i n d e n  f u t ó  t é r k é 
p é b ő l  k e t t ő t  r a j z o l t u n k ,  é s  a  
k é t  s o r o z a t o t  k ü l ö n  k e z e l t ü k ,  
í g y  a r r a  i s  f e l  v o l t u n k  k é s z ü l v e ,  
hogy  h a  n e t á n  b a j  é r n é  a z  e g y i k e t ,  
l e g y e n  t a r t a l é k .  S z e r e n c s é r e  e r r e  
nem v o l t  s z ü k s é g .

TÁJOLÓ: A v e r s e n y  e l ő t t  ú g y  h a l l o t 
t a m ,  h o g y  r e j t e k h e l y r e  v o n u l t a 
t o k .

-  A t i t k o s s á g  é s  a  n y u g o d t  munkakö
r ü l m é n y e k  b i z t o s í t á s á r a  eg y  Z a l a  
p a r t i  h a j d a n i  v í z i m a l o m b a n  ü t ö t 
t ü k  f e l  t a n y á n k a t .  E z  a  VB c e n t 
ruma Ó3 a  t e r e p ü n k  k ö z ö t t  v o l t  
f é l ú t o n ,  m e s é s  k ö r n y e z e t b e n .  Pon
t o s  h e l y é t  c s a k  k e v e s e n  t u d t á k ,  
de i g y  v o l t  e z  j ó l .  E gy  v á l t ó v e r 
s e n y  s o k  s z e m p o n t b ó l  n a g y o b b  f e l a 
d a t o t  r ó  a  r e n d e z ő k r e , m in t  egy 
e g y é n i ,  i g y  n a g y  k o n c e n t r á c i ó t  1 -  
g é n y e l .  E h h e z  t a l á l t u n k  j ó  f e l t é 
t e l e k e t  a  m a l n e t j a n .

TÁJOLÓ: É s  e l j ö t t  a  v e r s e n y  n a p j a . . .

-  De a  m e g e l ő z ő  e s t e  még o l y a n  f e l 
h ő s z a k a d á s  z ú d u l t  Z a l á r a ,  hogy 
majdnem e l m o s o t t  b e n n ü n k e t .  R e t 
t e g v e  g o n d o l t u n k  a  h o l n a p r a .  Е зо -  
i s t e n  a z o n b a n  m o g k e g y e l m e z e t t :
a  v á l t ó n  v e r ő f é n y e s  n a p s ü t é s  v o l t .  
Ezen a  n a p o n  s z á m u n k r a  f e l a d a t k é n t  
már c s a k  a  p o n t ő r ö k  f e l v e z e t é s e  
é s  l e b o n t á s a ,  v a l a m i n t  ■- v e r s e n y  
s i k e r é é r t  v a l ó  s z u r k o l á s  m a ra d t .
De még a  f e l v e z e t é s r e  i s  m arad t
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o g y  k i s  i z g a l o m :  v a l a k i n e k  m e g 
t e t s z e t t  a z  e g y i k  p u n t ,  é s  e l 
v i t t e  h a z a  a z  e l ő z ő l e g  n á r  k i á 
c s o l t  á l l v á n y t  a  l y u k a s z t ó k k a l .
A m i n d e n t  f i g y e l e m b e  v e v ő  l e b o 
n y o l í t á s n a k  k ö s z ö n h e t ő e n  a  h i á n y  
p ó t l á s á r a  b ő v e n  v o l t  i d ő n k ,  s ő t  
n é g  a z  ú j a b b  f e l v e z e t é s t  i s  k ü 
l ö n  l e  t u d t u k  e l l e n ő r i z n i .

A v e r s e n y  e r e d m é n y e i n e k  é r t é k e 
l é s é r e  nem v á l l a l k o z h a t o k .  E r r ő l  
c s a k  a n n y i t ,  hog y  a  p á l y á k o n  a z  
á l t a l u n k  b e c s ü l t n é l  v a l a m i v e l  
j o b b  id ő e r e d m é n y e k  s z ü l e t t e k .  
F a n t a s z t i k u s a n  g y o r s  a  v i l á g  é l 
m e z ő n y e . . .

TÁJOLÓ: S z é p  h e l y e n  v o l t  a  c é l . . .

-  Л c é l h e l y  k i v á l a s z t á s a  S e r d ü l ő  
é r d e m e .  Am ikor  é n  1 5 8 2  n y a r á n a k  
v é g é n  munkához l á t h a t t a m ,  a k k o r r a  
ő  m á r  a  v e r s e n y  l e b o n y o l í t á s á t  
s o k s z o r ,  a l a p o s a n  v é g i g g o n d o l t a ,  
a  c é l t  ' e l v á l a s z t o t t a .  D ö n t é s e  ma
r a d é k t a l a n u l  t e t s z e t t .
A c é l  é p i t ő i  g o n d o s ,  s z é p  m u n k á t  
v é g e z t e k ,  a  k ü l s ő s é g e k  m é l t ó k  v o l 
t a k  e g y  v i l á g b a j n o k s á g h o z ,

TÁJOLÓ: M i l y e n  á l t a l á n o s  t a p a s z t a 
l a t a i d  v o l t a k  a  r e n d e z é s s e l  
k a p c s o l a t b a n ?

-  S a j n o 3  t e l j e s  m é r t é k b e n  e g y e t  k e l l  
é r t e n e m  H eg e d ű s  A n d r á s  a  TÁJOLÓ 
1 9 3 3 / 5 - o s  sz ám ában  t e t t  n y i l a t k o 
z a t á n a k  m e g á l l a p í t á s a i v a l .  É n  r ö 
v i d e n  ú g y  f o g l a l n á m  ö s s z e , h o g y  a  
f e l a d a t o k  e l ő r e  nem t i s z t á z á s a ,
é s  a z  Í g é r e t e k  be  nem t a r t á s a  n é 
h á n y s z o r  a k a d á l y o z t a  a  m u n k á t ,  
l i e g  v a g y o k  a r r ó l  g y ő z ő d v e ,  h o g y  i,  
m i n d e n k i ,  a k i  a  s z e r v e z é s b e n  
r é s z t v e t t ,  a  t á j f u t á s  ü g y é t  a k a r 
t a  s z o l g á l n i .  A l e g t ö b b e n  e z t  
t á r s a d a l m i ,  v a g y  m a jd n e m  t á r s a d a l 
m i  m u n k á b a n  t e t t é k .  E m i a t t  n e m  é r 
t e n ,  h o g y  m i l y e n  h a t a l m i  p o z í c i ó t  
r e m é l t e k  a z o k ,  a k i k n e k  a z  v o l t  a  
l e g f o n t o s a b b ,  hog y  k i  k i n e k  Í r h a t 
j a  e l ő ,  h o g y  a z  m i t  t e g y e n .  D e  
e z e k  c s a k  a z  á r n y é k o k .  S z e r e n c s é 
r e  a  V3 " n a p f é n y e s r e "  s i k e r ü l t ,  a  
r é s z t v e v ő k t ő l  e g y b e h a n g z ó a n  j ó  
v é l e m é n y e k e t  h a l l o t t a m  a  r e n d e z é s 
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r ő l .  R e m é le m  D ü d i l n e k  ( d r .  H eg ed ű s '  
A n d rá s )  a b b a n  n o m  l e s z  i g a z a ,  hog y  
e g y o s e k  s é r t ő d ö t t s é g  m i a t t  h á t a t - l  
f o r d í t a n a k  a  t á j f u t á s n a k .  1
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elnökségi Ülés .

A BTFSz e ln ö k ség én ek  októberi 
ülésén  b eszám oló  hangzott e l  
az ő sz i v e r s e n y e k r ő l, a WK és  
a F e lsz a b a d u lá s i e .v .  e lő k é sz í
té s é r ő l ,  a b iz o t t s á g o k  káder
h e ly z e té r ő l , majd d r .V lzk e le ty  
László l e v e t í t e t t e  a VB-ről ké
s z í t e t t  f i l m j é t .

+ + + + + +

TÁJFUTÓ SZAKCSOPORT
a BKV E lő r e  SC - n é l i t

A BKV E lőre  SC Tömegsport B i
zottsága  a T erm észetb arát Szak
osztá lyon  b e l ü l ,  ö n á lló  Táj
futó S za k cso p o r to t hozott l é t r e  
A Szakcsoport c é l j a  a tá jfu tá s  
n é p s z e r ű s íté s e . T agja i a v á lla 
la t  d o lg o z ó i k ö z ü l kerülnek k i  
és töm egsport s z in te n  űzik  a 
t á j f u t á s t .  K érjük a budapesti 
sza k o sz tá ly o k a t hogy minden 
olyan v e r s e n y r ő l ,  ahol fe ln ő tt  
C, D és NYÍLT kategóriában  
rendeznek v e r s e n y t ,  küldjenek  
k iír á s t  a c s o p o r t  vezetőjén ek :

Vass L á sz ló
lo85 Bp. VIII.M akarenkó

u 4 . f s z .  3 .
T: I 33- 9 0 I

+ + + + + + + + + +

A BTFSz 1984-b en  ism ét ver
senyb író i ta n fo ly a m o t rendez. ,

+ + +

A BTFSz decem beri -  évzáró -  
elnökségi' é r t e k e z l e t é t ’.' dec. 
l o - l l  -én  t a r t j a .
+ + + + +++ + + + + + + +  +  T- + + + + + + + + + + +  + + +

+  +  +



PONTOR VOLTAM...

A l e g t ö b b  s p o r t á g b a n  a  v e r s e n y 
z ő k  t e c h n i k a i  f e l k é s z U l t 3 c g o  b á r m e l y  
n é z ő  s z á m á r a  -  e s e t l e g  l a s s í t o t t  
f e l v é t e l  s e g í t s é g é v e l  -  nyomon k ö -  
v o t h e t ő .  A t á j f u t á s b a n  e r r e  s a j n o s  
n i n c s  mód. K i z á r ó l a g  a z  a d o t t  v e r 
s e n y z ő  s z u b j e k t í v  Í t é l e t é n  k e r e s z 
t ü l  ( é s  e z a l a t t  nem s z á n d é k o s  t o r z í 
t á s  é r t e n d ő )  l e h e t  ú t v o n a l á n a k  meg
v á l a s z t á s á r ó l  é s  e n n e k  e r e d m é n y e s s é 
g é r ő l  a z a z  t e c h n i k á j á r ó l  k é p e t  a l 
k o t n i .

A' v i l á g b a j n o k s á g  s o r á n  n é h á n y u n k -  
n a k  l e h e t ő s é g ü n k  v o l t  -  h a c s a k  a  p á 
l y a  e g y  t ö r e d é k é n  i s  -  m e g f i g y e l n i  a  
l e g j o b b  v e r s e n y z ő k  t e c h n i k a i  m e g o ld á 
s a i t .  Az e l l e n ő r z ő p o n t  m i n t e g y  s z á z  
m é t e r e s  k ö r z e t é b e n  l á t h a t ó  a  r á f u t á s  
é s  a  t o v á b b f u t á s  i r á n y a .  I l y e n  t a 
p a s z t a l a t a i m b ó l  s z e r e t n é k  n é h á n y a t  
i t t  k ö z r e a d n i .

S o k s z o r  h a l l o t t u k ,  h o g y  j ó  v e r 
s e n y z ő  nem a  p o n t o n  n é z i  meg a  t é r -  
k ó p é n  m e r r e  k e l l  t o v á b b  m e n n i e .  T a 
n ú s í t h a t o m ,  h o g y  a  v i l á g b a j n o k s á g  
s o r á n  s k a n d i n á v ,  c s e h ,  s v á j c i  é s  ö -  
r ö m ra e l  Í r o m ,  h o g y  m a g y a r  v e r s e n y z ő 
n ő t  (m in d h á ro m  v e r s e n y n a p o n  n ő i  p á 
l y á k  p o n t j á n  v o l t a m )  m e g á l l n i  sem 
l á t t a m ,  t e h á t  p o n t k ö z e i b e n  c s a k  l e g 
f e l j e b b  m e n e t k ö z b e n  n é z t e k  a  t é r k é p 
r e .  E g y e t l e n  k i v é t e l  m é g i s  v o l t ,  a  
n o r v é g  v á l t ó  m á s o d i k  f u t ó n ő j e ,  a k i  
a  p á l y a  e l e j é n  m i n t e g y  h a t  p e r c  h á t 
r á n y t  s z e d e t t  ö s s z e ,  a  j ó  p o n t f o g á s  
u t á n  a z o n n a l  t o v á b b f u t o t t  ö t v e n  mé
t e r t  é s  e g y  k i s  b o z ó t o s  s z é l é n  á l l t  
meg t i z  m á s o d p e r c r e  m e g t e r v e z n i  t o 
v á b b i  ú t j á t .

A s e l e j t e z ő  n a p j á n  e g y  m e s s z i r ő l  
" v i l á g i t ó "  n y i l a d é k t ó l  7 5  m - r e , e g y  
" g ö d ö r "  p o n t o n  v o l t a m .  A k é t  p á l y a  
e g y a r á n t  a  n y i l a d é k k a l  p á r h u z a m o s  
i r á n y ú  r á f u t á 3 t  i n d o k o l t  a  m i n t e g y  
7 - 8 0 0  m - e s  á t n e n e t  v é g é n .  A f u t á s  
i r á n y á r a  -  é s  a  n y i l a d é k r a  -  m e r ő l e 
g e s  s z á r a z á r o k ,  kb 60  n - r e  j ó  f e l 
f o g ó v o n a l  i l l .  t á m a d ó p o n t k ó n t  s z o l 
g á l t .  A v e r s e n y z ő n e k  m i n t e g y  f e l e  a  
p o n t  2 o m - e s  k ö r z e t é i g  f u t o t t ,  o t t  
f e l n é z e t t ,  m e g l á t t a  a  b ó j á t ,  s z ú r t  
é s  m e n t  t o v á b b .  Az á l t a l a m  s z á m o l t  
6 9  f u t ó n ő  k ö z ü l  -  a z  e l s ő  k i l e n c  k ö 
z ü l  c s a k  e g y  n o r v é g  v e r s e n y z ő n ő t  f i 
g y e l t e m  meg -  1 6 - a n  ( 2 3  ív) a  n y i l a 
d é k  l o  m - e s  k ö r z e t é b e n  k e r e s t é k  a  
p o n t o t .  I l y e n  d u r v a  h i b á t  v i l á g b a j 
n o k i  m e z ő n y t ő l  nem v á r t a m .  A t á v o l 
s á g b e c s l é s s e l ,  u ram  b o c s á s s  a  t á v o l 
s á g m é r é s s e l  i s  t ö b b e k n e k  n e h é z s é g e i k  
v o l t a k .  Amíg m in d ö s s z e  k e t t e n  k e r e s 
t é k  a  f e l f o g ó v o n a l h o z  k ö z e l e b b  a  
p o n t o t ,  a d d i g  2 9 - e n  ( 4 2  %) l e g a l á b b  
6 0  m -re l  t ú l f u t o t t a k ,  t e h á t  a  s z á r a z á 
r o k t ő i  a  t á v o l s á g  k é t s z e r e s é t  t e t t é k  
m e g .  E z  a  h i b a  a  j o b b a k n á l  i s  e l ő f o r 
d u l t ,  p é l d á u l  a z  e m l í t e t t  n o r v é g ,  e g y  
c s e h  é s  s a j n o s  egy m a g y a r  v e r s e n y z ő 
n ő n é l  Í 3  e g y  p e r c  f e l e t t i  k é s é s t  j e 
l e n t e t t .  T o l t a k  o l y a n o k  i s  a k i k  m i n d 
k é t  h i b á t  e l k ö v e t t é k  ( i g y  a  k é t  sz ám  
n em  a d h a t ó  ö s s z e ) ,  do a  35  j ó  p o n t f o 
g ó  k ö z ü l  5 - l o  f ő t  l e  k e l l  v o n n i ,  m e r t  
e g y  é p p e n  s z ú r ó  v e r s e n y z ő  s e g í t e t t e  a  
p o n t r a .  — _

A t o v á b b i  k é t  v e r s e n y n a p o n  nem  v o l 
t a k  i l y e n  r o s s z  t a p a s z t a l a t a i m ,  v a g y  
a  v e r s e n y z ő k  javu l ta  ír, vjjy k ö n n y e b b e n  f o g 
h a t ó  p o n t o n  ü l t e m .  E k k o r  i n k á b b  a z  ú t -



v o n a l  k i v á l a s z t á s i t  t u d t a m  j o b b a n  
m e g f i g y e l n i .  A d ö n t ő  n a p j á n  e g y  l a 
p o s  G e r i n c  k i s  m é l y e d é s é b e n  ü l t e m .
Az e l ő z ő  p o n t  2 o o  га- r e  v o l t ,  e g y  me
r e d e k  o l d a l b a n .  A v e r s e n y z ő k  é p p e n  
f e l o  (nem  s z á m i t v a  a z  ö t  l e g r o s s z a b b  
b a t ,  t e h á t  e r r e  a  p o n t r a  k e v e r é k e t )  
i r á n y b a n  l e f u t o t t  a z  o l d a l b a n  é s  a  
p o n t t ó l  25 n - n é l  k ö z e l e b b  é r t e  e l  a 

* g e r i n c e t .  I . !ás ik  l e h e t ő s é g  v o l t  
s z i n t b e n  e l f u t n i  e g y  é l e s  g e r i n c i g  
é s  a z o n  l e j ö n n i  a  p o n t i g .  A p o n t t ó l  
c s a k  k b .  25 n - e s  s z a b a d  k i l á t á s o n  
v o l t  a  g e r i n c r e ,  i g y  n e n  tudom  hogy  
a  f e n n t r ő l  j ö v ő k  v é g i g  a  g e r i n c e n  
j ö t t e k ,  v a g y  c s u p á n  b i z t o n s á g o s a n ,  
f e l j e b b  k a p t á k  e l  a z  i r á n y n e n e t  u t á n  
a z t .  E z t  a  r ö v i d ,  d e  m e r e d e k ’ á t m e n e 
t e t  i r á n y m e n e t t e l  f o g t a  a  VB elGŐ 
t i z  h e l y e z e t t j é n e k  7 0  í - a .  a z  e l s ő  
h ú s z  s z i n t é n  70  í l - a .  E b b ő l  úgy  t ű n i k ,  
h o g y  a  j o b b a k  i r á n y b a n  j ö t t e k .  E z t  
t á m a s z t j a  a l á  a z  i S ,  h o g y  3 - 3  n o r 
v é g ,  s v á j c i ,  c s e h  é s  m a g y a r  f u t ó n ő ,  
v a l a m i n t  m ind a  n é g y  f i n n  i g y  j ö t t .
De a  s v é d e k  k ö z ü l  c s a k  e g y !  _Es a z  
e r e d m é n y e k  Ő k e t  i g a z o l j á k .  Úgy t ű n i k  
a  b i z t o n s á g  -  h o s s z ú  t á v o n  -  k i f i z e 
t ő d ö t t  n e k i k .

A v á l t ó  n a p j á n  k e v e s e b b  l e h e t ő s é 
g e n  v o l t  i l y e n  m e g f i g y e l é s e k e t  t e n n i .  
Az e l s ő  k é t  f u t ó  p á l y á j á n a k  m á s o d ik  
f e l é n  ü l t e m ,  de c s o m ó p o n t o n ,  t e h á t  
m i n d e g y i k  f u t ó  é r i n t e t t e  a  p o n t o t .
Az e l s ő  f u t ó k  k ö z ü l  h a t a n  e g y s z e r r e  
é r k e z t e k  é s  még a  m á s o d i k  f u t ó k n á l  
i s  m a r a d t  e g y  h á r m a s  b o l y .  I l y e n k o r  
n é h a  meg a z t  i s  n e h é z  m e g á l l a p í t a n i ,  
h o g y  k i  i r á n y í t j a  a  c s o p o r t o t ,  a n n a k  
t a k t i k á j á r ó l  még n e h e z e b b  v a l a m i t  
k i d e r í t e n i .  M e l l e s l e g  n e k e m  a é g  a  
s z ú r á 3  i d ő p o n t j á t  é s  a  r a j t s z á m o t  i s  
f e l  k e l l e t t  Í r n o m .  E r r ő l  a  n a p r ó l  
e g y  é r d e k e s s é g g e l  s z o l g á l h a t o k .  Meg
n é z t e m  a  c s a k n e m  1 5 c o  n - e s  á t m e n e t r e  
f o r d í t o t t  i d ő k e t .  A 2 - 2  c s e h ,  n i r v é g ,  
a n g o l  é s  f i n n  f u t ó n ő  g y a k o r l a t i l a g  
a z o n o s  i d ő k e t  f u t o t t ,  a  k ü l ö n b s é g  k i -  
з е Ь Ь  m i n t  5 m á s o d p e r c .  E z  a r r a  u t a l ,  
h o g y  a  k é t  p á l y a  k ö z ö t t  nem l e h e t e t t  
t ú l  n a g y  a  k ü l ö n b s é g .

A f e n t i e k  s z e r i n t  s z á m o m ra ,  a k i  a  
b e f u t ó k a t ,  a z  e r e d m é n y h i r d e t é s e k e t  
nem l á t h a t t a ,  m é g i s  é r d e k e s  v o l t  a

1 B

v i l á g b a j n o k s á g .  A z z a l  a  j a v a s l a t t a l  
z á r n á m  s o r a i m a t ,  ho g y  e g y - e g y  j e -  : 
l e n t ő s e b b  v e r s e n y e n  nem á r t a n a  e g y  
s z a k v e z e t ő t  v a g y  e d z ő t ,  e l ő r e  j ó l  
m e g f o n t o l t  h e l y r e  " p o n t ő r n e k "  k i ü l 
t e t n i .  M e g f i g y e l é s e i k  m i n d e n  b i z o n y 
n y a l  s e g í t h e t n é k  a  v á l o g a t o t t  v e r 
s e n y z ő k  t o v á b b i  f e l k é s z ü l é s e i t .

V é r t e s  G y ö r g y

EGYÉNI OB

Sümeg környékén -  a V B-re k é 
s z ü l t  t a r t a lé k  térk ép en  -  k e 
r ü l t  m egren dezésre a 3 2 . n ap 
p a l i  e g y é n i OB. Eredmények:
F21 l .D o s e k  Á. , DVTK 

2 . P á p a i, PVSK 
3 . I g a ,S z fv .V o lá n

1 o 8 : 5 8  
1 1 4 : 3 1  
1 1 6 :1 2

N21 1 . R o stá s  I.,HVSE
2 .  L e n d l, P ostá s
3 .  K oczka, Sabaria

l o o : o l  
l o i : o4  
l o i : 56

VÁLTÓ OB

A L i l la f ü r e d  környékén l e b o 
n y o l í t o t t  v á lt ó  OB ered m én yei:
F21 1 . S z fv .V o lá n  

2.BEAC 
3 . S a b a r ia

3?o:15
334:83
341:14

N21 1 . DVTK
2 .  P o s tá s
3 .  T ip o g r á f ia

191:68
2o2:63
2o6:17

NORVÉG EGYÉNI BAJNOKSÁG

Az 1 9 8 3 . é v i  norvég e g y é n i b a j 
n o k sá g o t  hárem perc e lő n n y e l  
n y e r t e  a v ilá g b a jn o k  M orten  
B e r g l i a .  A második h e ly e n  n a g y  
m e g le p e té s r e  egy 19 é v e s  j u n i 
o r  f i ú ,  T r u ls  Nygaard v é g z e t t  
B e r g e n b ó l, a k i a j e le n t é s e k  
s z e r i n t  eg y  fa n ta s z t ik u s  f i z i 
kumú n agy  f u t ó te h e t s é g .  A VB 
c s a p a t  valam ennyi t a g ja  a z  e l 
ső  6 h e ly e z e t t  k ö zö tt  v o l t .A  
n ő k n é l B r i t  Volden g y ő z ö tt'.



K e d v e s  E d z ő  S p o r t t á r s a k !

L a s s a n  a  v e r s e n y é v  v é g é r e  é r ü n k .  E l é r k e z e t t  a z  é r t é k e l é s  é s  ú j  t e r v e z é s  i d e 

j e ,  E z  u t ó b b i h o z  s z e r e t n é n k  s e g í t s é g e t  n y ú j t a n i  a z z a l ,  h o g y  k ö z z é t e s 3 z ü k  

D r .  F e k e t e  J e n ő  e g y  r é g e b b i  d z é s t e r v é t .  L e m á s o l n i  p e r s z e  nem l e h e t ,  de m in d  

f o r m a i . m in d  p e d i g  s z a k m a i  v o n a t k o z á s b a n  i g e n  h a s z n o s  l e h e t  m i n d e n k i n e k .  

( A n n á l  i s  i n k á b b ,  m e r t  e d d i g i  t a p a s z t a l a t a i n k  s z e r i n t  e d z ő i n k  t ö b b s é g é n e k  

e z e n  a  t é r e n  v a n  m i t .  t a n u l n i o k .  )

BTFSz E d z ő b i z o t t s á g

Az 1 9 0 3 .  é v i  f e l k é s z ü l é s i  t e r v  i d ő s z a k i  b e o s z t á s a

S z é l e s  G á b o r  X . o s z t . v e r s e n y z ő ,  v á l o g a t o t t  k e r e t t a g  e d z é s t e r v e t

1 .  T i s z t a  f e l k é s z ü l é s i  i d ő s z a k
2 .  E l s ő  v e g y e s  f e l k é s z ü l é s i  i d ő s z a k
3 .  E l s ő  v e r s e n y i d ő s z a k
4 .  Á t m e n e t i  i d ő s z a k
5 .  H á s ó d i k  v e g y e s  f e l k é s z ü l é s i  i d ő s z a k
6 .  M á s o d i k  v e r s e n y i d ő s z a k
7 .  Á t m e n e t i  i d ő s z a k

A I I . o s z t .  v e r s e n y z ő k  e d z é s t e r v e :

1 .  T i s z t a  f e l k é s z ü l é s i  i d ő s z a k
2 . E l s ő  v e g y e s  f e l k é s z ü l é s i  i d ő s z a k
3 .  E l s ő  v e r s e n y i d ő s z a k
4 .  Á t m e n e t i  i d ő s z a k
5 .  M á s o d i k  v e g y e s  f e l k é s z ü l é s i  i d ő s z a k
6 .  M á s o d i k  v e r s e n y i d ő s z a k  
7'. Á t m e n e t i  i d ő s z a k

A MAFC T á j f u t ó  S z a k o s z t á l y  1 9 0 3 .  é v i  e d z é s t e r v e

S z é l e s  C-ábor I . o s z t .  v e r s e n y z ő ,  v á l o g a t o t t  k e r e t t a g  e d z é s t e r v e

1 .  m a k r o c i k l u s : n o v .  2 2 .  -  d e o .  19 .
C é l : a z  a l a p á l l ó k é p e s s é g  f e j l e s z t é s e
M ó d s z e r : a z  e d z é s t e r j e d e l e m  10 % - k a l ,  a z  i n t e n z i t á s  5 ( S - k a l  v a l ó  

e m e l é s e ,  3 5 0  km h o s s z ú f u t á s
G y a k o r l a t a n y a g : h o s s z ú f u t á s  e g y e n l e t e s  t e m p ó v e i ,  á l t a l á n o s  g i m n a s z 

t i k a

1 7

1 9 3 2 . n o v . 2 2 - I 9 Ô3 . m á rc .  6 .
1 9 8 3 . m á r c . 7 . -  á p r . 1 7 .
1 9 3 3 . á p r . 1 8 . -  m á j . 29 .
1 9 8 3 . m á j . 3 0 . -  j ú n . 1 2 .
1 9 3 3 . j ú n . 1 3 . -  a u g . 1 4 .
1 9 8 3 . a u g r 1 5 . -  n o v . Y,
1 9 8 3 . n o v . 8 . -  2 0 .

1 9 3 2 . n o v . 2 9 . -  1 9 3 3 . m á rc .  6 .
1 9 3 3 - m á r c . 7 . -  m á j . 3 .
1 9 3 3 . m á j . 9 . -  j ú n . 25.
1 9 8 3 . j ú n . 2 6 . -  j ú l . 1 7 .
1 9 3 3 . j ú l .  l ö r -  3 z e p t .  18 .  
1 9 З З .  s z e p t .  1 9 .  -  n o v .  7 .  
1 9 3 3 .  n o v .  8 .  -  2 7 .



F e i n e r e s : n i n c s
T e c h n i k a i  képzés : t é r k é p o l v a s á s  j a v í t á s a ,  á l t a l á n o s  t e c h n i k a i  g y a -  I 

k o r l a t o k  á l l ó k é p e 3s é g i  e d z é s e k h e z  k ö t v e
T a k t i k a i  k é p z é s : n i n e s

2. m a k r o c i k l u s : d o c .  2 0 ,  — j a n .  1 6 .
C é l : a l a p á l l é k c p e s s é g  f e j l e s z t é s e ,  e m o l k e d ő f u t á s h o z  s z ü k s é g e s  f i z i - ;

k a i  k é p e s s é g e k  f e j l e s z t é s e ,  e r ő f e j l e s z t é s  
H ó d s z e r : a z  e d z é s t e r j e d e l e n  1 0  SS-kal ,  a z  i n t e n z i t á s  5 í í - k a l  v a l ő

n ö v e l é s e ,  4 2 0  km h o s s z ú f ú t á s  v á l t a k o z ó  t e m p ó v a l ,  e r ő g y a k o r l a t o k  
G y a k o r l a t a n y a g : H o s s z ú f ú t á s  t e r e p e n  v á l t a k o z ó  t e m p ó v a l ,  s o k  e m e l k e 

d ő v e l ,  f u t á s  h ó b a n  m a g a s  t é r d e m e l é s s t l ,  h a s i z o m  é s  l á b i z o m e r ő -  
s i t ő  g y a k o r l a t o k ,  á l t a l á n o s  g i m n a s z t i k a  

F e l m é r é s : Egy  a l k a l o m m a l  a  V a d a s k e r t i  k ö r ö n ,  1 6  km
T e c h n i k a i  k é p z é s :  K o m p l e x  t á j é k o z ó d á s  g y a k o r l á s a  t e r e p t e c h n i k a i  e d 

z é s e k  f o r m á j á b a n  
T a k t i k a i  k é o z é s : n i n e s

3. m a k ro c ik lu s : j a n .  1 7 .  -  f e b r .  1 3 .  I.
C é l : a l a p á l l ó k c p e s s é g  é s  g y o r s a s á g i  á l l ó k é p e s s é g  f e j l e s z t é s e  
H ó d s z e r : A t e r j e d e l e m  g y o r s  e m e l é s e  f o k o z a t o s  i n t e n z i t á s n ö v e l é s

m e l l e t t ,  m a j d  a  t e r j e d e l e m  c s ö k k e n t é s é v e l  a z  i n t e n z i t á s  f o k o 
z á s a ,  g y o r s e r ő  f e j l e s z t é s e .

G y a k o r l a t a n y a g : H o s s z ú f u t á s  t e r e p e n  v á l t a k o z ó  t e m p ó v a l ,  f a r t l e k ,
h o s s z ú  i n t e r v a l l u m o n  e d z é s e k .  T e r e p t e c h n i k a i  e d z é s e k  f o k o z o t t  
f u t ó t e n p ó  m e l l e t t .

E d z ő t á b o r : v á l o g a t o t t  k e r e t t e l  a l a p o z ó  e d z ő t á b o r  
F e l : . l é r é s : e d z ő t á b o r b a n  a  k e r e t  f e l k é s z ü l é s i  p r o g r a m j a  s z e r i n t ,  

e z e n k í v ü l  a  V a d a s k e r t i  k ö r ö n  e g y  a l k a l o m m a l  1 6  km.
T e c h n i k a i  k é p z é s : T e r e p t e c h n i k a i  e d z é s e k  f o k o z o t t  f u t ó t e m p ó  

m e l l e t t .
T a k t i k a i  k é o z é s ; n i n e s

4 .  m a k r o c i k l u s : f e b r .  1 4 .  -  m á r c ,  6 .
C é l : G y o r s a s á g i  á l l ó k é p e s s é g  f e j l e s z t é s e  s i k o n  é s  t e r e p e n  
H ó d s z e r : a z  i n t e n z i t á s  t a r t á s á v a l  a  t e r j e d e l e m  f o k o z a t o s  c s ö k k e n t é s e  

a  t e r e p v i s z o n y o k  v á l t o z t a t á s a  m e l l e t t .  !
G y a k o r l a t a n y a g : H o s s z ú  s z a k a s z o s  f u t á s ,  i n t e r v a l l u m o s  e d z é s e k  p á l y á n  

é s  t e r e p e n ,  k i s  s z á m b a n  r é s z t á v o s  e d z é s ,  g y o r s e r ő  f e j l e s z t é s .  
F e l m e r é s : e g y  a l k a l o m m a l  a  V a d a s k e r t i  k ö r ö n  16  km.
T e c h n i k ? . !  k é p z é s ; k o m p l e x  e d z é s e k  f o r m á j á b a n ,  v e r s e n y s z e r ű e n  
T a k t i k a i  k é n z c 3 : e r ő b e o 3 z t á s  g y a k o r l á s a ,  t e r e p j e l l e g z e t e s s é g e k h e z  

v a l ó  a l k a l m a z k o d á s  g y a k o r l á s a ,  t á j é k o z ó d á s i  é s  f u t ó g y o r s a s á g  
ö s s z e h a n g o l á s a .

5 .  m a k r o c i k l u s : m á rc .  7 .  -  2 7 .
C é l : g y o r s a s á g i  á l l ó k é p e s s é g  é s  a  g y o r s a s á g  f e j l e s z t é s e  
H ó d s z e r : a  t e r j e d e l e m  t o v á b b i ,  c s ö k k e n t é s e  m e l l e t t  a z  i n t e n z i t á s  f o 

k o z o t t a b b  m é r t é k b e n  v a l ó  n ö v e l é s e
G y a k o r l a t a n y a g : h o s s z ú t á v ú  é 3  k ö z é p t á v ú  i n t e r v a l l u m o s  e d z é s e k ,  i s 

m é t l é s e s  r é s z t á v o s  e d z é s e k ,  á l t a l á n o s  g i m n a s z t i k a  
E d z ő t á b o r ; V á l o g a t o t t  f e l k é s z ü l é s i  t e r v e  s z e r i n t  t e c h n i k a i  e d z ő t á b o r  
F ö l m é r é s : e d z ő t á b o r b a n  e g y  a l k a l o m m a l  t e c h n i k a i  f e l m é r é s ,  v a l a m i n t  

e g y  a l k a l o m m a l  HAFC p á l y á n  10  0 0 0  m.
T e c h n i k a i  k c o z é s : T e r e p t e c h n i k a i  e d z é s e k  f i n o m  d o m b o r z a t ú  t e r e p e k e n ,  

f i n o m  p o n t f o g á s  é s  ú t v o n a l v á l a s z t á s  g y a k o r l á s a  
T a k t i k a i  k é p z é s : n i n c s  *
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6 .  m a k r o c i k l u s : m á r a .  20. -  á p r .  1 7 .
C o l : a  g y o r s a s á g  f e j l e s z t é s e
M ó d s z e r : a  k ö z é p  é s  r ö v i d t á v ú  i n t e r v a l l u m o n  e d z é s e k  r . o l l e t t  a z  i s 

m é t l ő  n o a  m ó d s z e r  e g y r e  n a g y o b b  a r á n y b a n  v a l ó  a l k a l m a z á s a .  Az 
i n t e n z i t á s  f o k o z o t t  e m e l é s e  m e l l e t t  a  t e r j e d e l e m  t o v á b b i  
c s ö k k e n t é s o .

G y a k o r l a t  a n y a g : p á l y á n  é s  t e r e p e n  e g y a r á n t  4 0 0 ,  0 0 0 ,  1 2 0 0 ,  2 0 0 0  03  
4 0 0 0  и - e s  Körök i n t e r v a l l u n o 3  é s  i s m é t l é s e s  m ó d s z e r r e l  v a l ó  
f u t á s a .  Á l t a l á n o s  g i m n a s z t i k a .

F e l m é r é s : n i n c s
T e c h n i k a i  k é p z é s : ú t v o n a l v á l a s z t á s  g y a k o r l á s a
T a k t i k a i  k é p z é s : e l m é l e t i  e d z é s  a z  ú t v o n a l v á l a s z t á s  t a k t i k á j á r ó l

7 .  m a k r o c i k l u s : á p r .  1 0 .  -  m á j .  li.
C é l : F o r r a a i d ő z i t é s  a z  O r s z á g o s  I í o s s z ú t á v ú  B a j n o k s á g r a  é s  a z  e l s ő  

r a n g s o r o l ó  v e r s e n y e k r e
M ó d s z e r : a  t e r j e d e l e m  s z i n t e n t a r t á s a  m e l l e t t  a z  i n t e n z i t á s  n ö v e l ő -  

s e ,  m e n t á l i s  f e l k é s z í t é s  t e c h n i k a i  e d z é s e k k e l  e g y b e k ö t v e  
G v a k o r l a t a n y a p : p á l y á n  é s  t e r e p e n  r é s z t á v o s  e d z é s e k ,  g i m n a s z t i k a ,  

p s z i c h i k a i  f e l k é s z í t é s ,  p á r o s  v c r s o n y g y a k o r l a t o k  
E d z ő t á b o r : a  v á l o g a t o t t  k e r e t  f e l k é s z ü l é s i  p r o g r a m j a  s z e r i n t  t e c h n i -

. k a i  e d z ő t á b o r
F e l m é r é s : V á l o g a t o t t  k e r e t  p r o g r a m j a  s z e r i n t  egy  t e c h n i k a i  e g y  f i 

z i k a i  f e l r a é r é s .
T e c h n i k a i  k é p z é s : V3 e d z ő t á b o r b a n  t e r e p t e c h n i k a i  e d z é s e k  
T a k t i k a i  k é p z é s : n i n c s

S ,  m a k r o c i k l u s : m á j .  9 .  -  29.
C é l : V e r s e n y f o r m a  m e g ő r z é s e
M ó d s z e r : a  t e r j e d e l e m  k i s  n ö v e l é s e  m e l l e t t  a z  i n t e n z i t á s  m i n i m á l i s  

c s ö k k e n t é s e ,  de h e v e n k é n t  1 - 2  a l k a l o m m a l  mar. i n t e n z i t á s ú  f u 
t ó e d z é s  t a r t á s a

C y a k o r l a t a n y a g : p á l y á n  é s  t e r e p e n  r é s z t á v o s  e d z é s e k ,  p á r o s  v e r s e n y -  
g y a k o r l a t o k ,  k o m p le x  e d z é s  

F e l r a é r é s : n i n e s
Te c h n i k a i  k é p z é s : f i n o m  p o n t f o g á s  g y a k o r l á s a
T a k t i k a i  k é p z é s : f i n o m  p o n t f o g á s  t a k t i k á j a  a z  e l ő z ő  h é t  t e c h n i k a i  

e d z é s é n e k  t a p a s z t a l a t a i  a l a p j á n  *

9 .  m a k r o c i k l u s : m á j .  3 0 .  -  j ú n .  1 2 .  •
Á t m e n e t i  i d ő s z a k ,  p i h e n ő ,  g i m n a s z t i k a ,  j á t é k

1 0 .  m a k r o c i k l u s : j ú n .  13. -  j ú l .  3 .
C é l : a z  á l l ó k é p e s s é g  á t m e n t é s e
M ó d s z e r : A t e r j e d e l e m  é s  a z  i n t e n z i t á s  f o k o z a t o s  1 4 - 1 5  £ - 0 3  e m e l é s e  
O y a k o r l a t a n y a s : I í o s s z ú f u t á s o k  f o k o z a t o s a n  em elkedő  i n t e n z i t á s s a l ,  

h o s s z ú ,  é s  k ö z é p t á v ú  i n t e r v a l !  o d z é s e k  
E d z ő t á b o r : v á l o g a t o t t  k e r e t  f e l k é s z ü l é s i  t e r v e  s z e r i n t  r é s z b e n  f i 

z i k a i ,  r é s z b e n  t e c h n i k a i  e d z ő t á b o r ,  r á h a n g o l ó d á s  a  VB e l ő k é 
s z ü l e t e i r e

T e c h n i k a i  e d z é s : a  VB-s k e r e t  e d z ő t á b o r á b a n  
T a k t i k a i  k é p z é s : n i n c s  
F e l m é r é s : n i n e s

1 1 .  m a k r o c i k l u s : j ú l .  4 .  -  24 .
C é l ; a  g y o r s a s á g i  á l l ó k é p e s s é g  f o k o z á s a
M ódszer :  a  t e r j e d e l e m  s z i n t e n t a r t á s a  m e l l e t t  az  i n t e n z i t á s  f o k o z o t t  

n ő v e l é s e

13



G y a k o r l a t  a n y a g : h o s s z ú  s z a k a s z o s  f u t á s o k ,  h o s s z ú ,  k ö z é p t á v ú  i n t e r v a l l  
e d z é s e k ,  á l t a l á n o s  g i m n a s z t i k a  

F e l n ő  r é s ; n i n c s  
T e c h n i k a i  k é p z ő n ; n i n c s  
T a k t i k a i  l c ő o z ő 3 ; n i n e s

1 ? . m a k r o c i k l u s : j ú l .  2 5 .  — a u g .  l é .
C é l ; a  g y o r s a s á g  f e j l e s z t é s e ,  a  v e r s e n y f o r m a  m e g s z i l á r d í t á s a .
M ó d s ze r :  a  t e r j e d e l e m  20 Ъ-ов c s ö k k e n t é s e  m e l l e t t  a z  i n t e n z i t á s  

95 f j - r a  v a l ó  n ö v e l é s e ,  i s m é t l é s e s  m ó d s z e r  
G y a k o r l a t  a n y a g : r ö v i d t á v ú  i n t e r v a l l  e d z é s e k ,  r é s z t á v o s  i s m é t l é s e s  

m ó d s z e r r e l  t a r t o t t  e d z é s e k  p á l y á n  é s  t e r e p e n ,  p á r o s  f i z i k a i  
v e r s o n y g y a k o r l a t o k ,  n y ú j t ó - l a z i t ó  g i n n a s z t i k a .

F e l m é r é s : ПАРС p á l y á n  10  000 m 
T e c h n i k a i  k é p z é s : n i n e s  
T a k t i k a i  k é p z é s : n i n e s

1 3 .  m a k r o c i k l u s : a u g .  1 5 .  -  s z e p t .  4.
C é l : c s ú c s f o r m a  i d ő z í t é s  a  V i l á g b a j n o k s á g r a
M ó d s z e r : c s ö k k e n t e t t  t e r j e d e l e m  m e l l e t t  n a g y  i n t e n z i t á s ú  munka v é g 

z é s e ,  p s z i c h i k a i  f e l k é s z í t é s ,  p á r o s  v e r s e n y g y a k o r l a t o k  
G y a k o r l a t  a n y a g : i s m é t l é s e s  r é s z t á v o s  e d z é s ,  d i n a m i k u s  á t m o z g a t á s ,  

m e n t á l i s  e d z é s e k ,  p á r o s  r é s z t á v o s  e d z é s  p á l y á n  é s  t e r e p e n .  
E d z ő t á b o r : a  v á l o g a t o t t  k e r e t  f e l k é s z ü l é s i  t e r v e  s z e r i n t  a  V B - re  

r á h a n g o l ó  t e c h n i k a i  e d z ő t á b o r  
F e l m é r é s ; n i n c s
T e c h n i k a i  e d z é s : t e c h n i k a i  e d z ő tá b o r b a n !  a  VB t e r e p é h e z  h a s o n l ó  t e 

r e p e k e n ,  k o m p l e x  fo rm á b a n  i s  t e r e p t e c h n i k a i  e d z é s e k  
T a k t i k a i  f e l k é s z í t é s : T a k t i k a i  m e g b e s z é l é s  a  V B - r e

1 4 .  m a k r o c i k l u s : s z e p t .  5 .  -  2 5 .
C é l ; v e r s e n y f o r m a  á t m e n t é s e
M ó d s z e r : a  t e r j e d e l e m  é s  a z  i n t e n z i t á s  c s ö k k e n t é s e  á t l a g o s a n ,  de  a z  

i n t e n z í v  e d z é s e k  z ö m i t é s e
Gyakor l a t a n y a g : h o s s z ú f u t á s o k  v á l t a k o z ó  t e m p ó v a l ,  f a r t l e k ,  i n t e r v a l l  

ó i . . . : : : ,  r é s z t á v o s  p á r o s  e d z é s e k  
F e l m é r é s : IIAFC p á l y á n  10 000 m.
T e c h n i k a i  k é p z Ó 3 ;  n i n e s  
T a k t i k a i  k é p z é s ; n i n c s

1 5 .  m a k r o c i k l u s : s z e p t .  2 6 .  -  o k t .  9.
C é l : F o r m a i d ő z i t é s  a z  O r s z á g o s  H a p p a l i  E g y é n i  b a j n o k s á g r a  
M ó d s z e r : a  t e r j e d e l e m  60 î î - r a  v a l ó  c s ö k k e n t é s e  m e l l e t t  100 %-оз i n 

t e n z i t á s ú  m u n k a  v é g z é s e
G y a k o r i  a t  a n y a g : r é s z t á v o s  e d z é s e k  p á l y á n  é s  t e r e p e n ,  d i n a m i k u s  g i m 

n a s z t i k a ,  p s z i c h i k a i  f e l k é s z í t é s ,  p á r o s  e l ő z é s e s  f u t á s .
F e l m é r é s : n i n c s  
T e c l i n i k a l  k é n  z é s : n i n c s
T a k t i k a i  к о р о с з ; t a k t i k a i  p ro b lé m á k  m e g b e s z é l é s e  a z  O r s z á g o s  H a p p a l i  

E g y é n i  B a j n o k s á g g a l  k a p c s o l a t b a n

1 6 .  m a k ro  c i k l u s : o k t .  1 0 .  -  n o v .  7 .
C é l : a  v e r s e n y f o r m a  t a r t á s a  a z  O r s z á g o s  V á l t ó b a j n o k s á g r a  é s  a  n o v e m 

b e r  7 n e m z e t k ö z i  t á j f u t ó " v e r s e n y r e
M ó d s z e r : k i s  m é r t é k b e n  n ö v e l t  t e r j e d e l e m  m e l l e t t  a z  i n t e n z i t á s  f o k o 

z a t o s  c s ö k k e n t é s e ,  z ö n i t e t t  i n t e n z í v  e d z é s e k k e l  
G y a k o r l a t  a n y a g : f a r t l e k ,  közép  é s  r ö v i d t á v ú  i n t e r v a l l  e d z é s e k ,  r ö -  

v i d t á v ú  i n t e n z i v  f u t á s o k  t e r e p e n  é s  p á l y á n ,  r é s z t á v o s  e d z é s e k ,  
á l t a l á n o s  g i m n a s i t i k a ,  k om plex  f u t ó e d z é s e k .  . , ,

/ f o l y t a t j u k /



B u d a p e s t i  v e r s e n y b í r á k  g y a k o r l ó  v e r s e n y é n e k  é s  
k ö z é p k o r ú a k  o r s z á g o s ,  . j e l l e g ű  , 1 9 8 3 . é v i  b a j n o k s á g á n a k

К I I B A S A

1 . A v e r s e n y  c é l j a ;
a .  /  B u d a p e s t i  v e r s e n y b í r á k  v e t é l k e d é s e  t e c h n i k a i l a g  n e h é z

p á l y á n .  T á j é k o z ó d á s i  k é p e s s é g ö k  g y a k o r l á s a  i з e g y b e n  
b í r ó i  működésük  k e r e t e i n e k  m e g á l l  a p i t á s a .

b .  /  35 é v e n  f e l ü l i  f é r f i  é s  З Г  é v e n  f e l ü l i  n ő i  v e r s e n y z ő k
r é s z é r e  l e h e t ő s é g e t  b i z t s i t a n i  t á j é k o z ó d á s i  i s m e r e t ü k  é s  
á l l ó k é p e s s é g ü k  ö s s z e v e t é s e , v a l a m i n t  a b a j n o k i  c i m  e l n y e -  

' . r é s e .
2 . Л v e r s e n y  i d e j e :  1 9 8 3 . november  1 3 .
3 . A v e r s e n y  r e n d e z ő j e :  B u d a p e s t i  T á j é k o z ó d á s i  F u t ó  S z ö v e t s é g .
4 . A v e r s e n y  m e g h a t á r o z á s a ;  B u d a p e s t i  e g y f o r d u l ó s  n a p p a l i  "B" f o k o 

z a t ó  e g y é n i  m i n ő s í t ő  v e r s e n y .
5 . A v e r s e n y  r é s z t v e v ő i t

a . /  S e n i o r  k o r t  még e l  nem é r t  v e r s e n y b í r ó k  F21 é s  N19 k a 
t e g ó r i á k b a n .

' b . /  S e n i o r  k o r c s o p o r t ú  v e r s e n y b í r ó k  é s  v e r s e n y z ő k  F 3 5 , F4 3 , 
F 5o ,  F5 6 , F 6o , F 7o ,N 3 5 ,N4 3 , N 5o k a t e g ó r i á k b a n .

6 » Di j a z á s  : A k o r c s o p o r t o k  g y ő z t e s e i  d í j a z á s b a n  r é s z e s ü l n e k .
7 . N e v e z é s  : 1 9 8 3 . no vem ber  ^ - i g  / b e é r k e z ő l e g / ,  hogy az é r t e s í t ő t

i d ő b e n  m e g k ü l d h e s 3Ük.

8 . Ré s z v é t e l i  k ö l t s é g :
N e v e z é s i  d i j  n i n c s .  K ö z l e k e d é s i  k ö l t s é g e t  a v e r s e n y 
é r t e s í t ő b e n  k ö z ö l j ü k .  A t é r k é p  á r á t  / 5 - l o . -  F t /  f e l s z á 
m í t j u k .

E gyé b ;
a .  /  Minden  k a t e g ó r i á b a n  n e v e z h e t n e k  v i ' d é k i a k  i s .  S z á l l á s t

b i z t o s í t a n i  nem t u d u n k .  ^

b .  /  B u d a p e s t i  v e r s e n y z ő k  r é s z v é t e l é t  a m i n ő s í t é s n é l  é s  mű
k ö d é s n é l  f i g y e l e m b e v e s s z ü k .

B u d a p e s t ,  1 9 3 3 . j a n u á r  hó .

BTFSZ V e r s e n y b i z o t t s á g
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К:. k a teg ó r iá k  
His. n év . h a tá r id ő  
Çs. n e v e z é s i cim  
Nds. n e v e z é s i  d i j  
Ts. ta lá lk o z ó

X I . ?./V>/ Ó szvégi m in ő s ítő  D é l-P est  TFSz
K: PH: 21BC 17C 15C 13C Nyílt P35
H e ly s z in i  n e v e z é s , Nd: „

_____________ T; в :3 0  -{g -, KFKI .Sporttelep ; 0  i'ebS : Ко ’• 3o
X I .1 2 / s z o /  Dunakanyar Kupa P est-га. TPSz

K: FH: 21BC 17B 15C 13C; P35B, H y ilt
ITd: 2 0 F t / f ő ,  h e ly s z in i  n e v e z é s!

_____________ T: G ö d ö llő , GEAC S p o r t te le p  1 0 .3 0 -ig«_____________
X I .1 3 /v /  Török Ign ác e v . GEAC, Lombik

~K: PN: 21BC 17B 15C 13C; P35B, Ny i l t
Hd: 2 0 P t / f ő ,  h e ly s z in i  n e v e z é s !

_____________ T: G ö d ö llő , GEAC S p o r t te le p  1 0 .3 0 - ig ._____________
X I• 1 З/ v /  V ersenybírók  é s  középkorúak v ersen y e  BTPSz

Ks PH : 21B 35B 43B 50B; F56B РбОВ P70B
H i: X I. 7 .  Ç: BTFSz, 1056-B p, V áci u . 6 2 -6 4 .

/ s z á l lá s ig é n y e s  n e v e z é s  h a tá r id e je :  X .2 5 ./
T: V á r g e sz te s , "0!l- id ő :  1 0 .0 0  ó ra . ■______

A TÁJOLÓ "V ersen yn ap tár" -rovata  le g k ö z e le b b  v ersen y a d a to k 
k a l  1 9 8 4 . februárban, j e le n t k e z ik .

Megköszönve az e d d ig i  eredm ényes együttm űködést, á t lö v ő b e n  
i s  k ér jü k  mind a b u d a p e s t i, mind a v id é k i  versenyrendező  s p o r t -  
tá r s a k  tám ogatását, hogy v e r s e n y e ik r ő l a TÁJOLÓ o lv a s ó it  id őb en  
t á j  é k o z ta th a ssu k .

T Á J O L Ó
a B udapesti T á jék o zó d á si Futó S z ö v e tsé g  tá jé k o z ta tó ja  

F e le lő s  k ia d ó : H osszú A urél 
S z e r k e s z t ik :  Argay G yula, H alász M ik ló s , S c h e ll  A ntal

A BTFSz le v é lc ím e :  1056-B p, V áci u tc a  6 2 /6 4 . t e l : 1 8 3 - 9 3 3 /4 7 .  
fogadóórák: k e d d ,s z e r d a ,c s ü tö r tö k  1 6 -1 8 .
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1983  •  b u d a p e s t i  t á jé k o z ó d á s I  f u t ó  sz ü v B T S É c  t á j é k o z t a t ó j a  •  N o v e m b e r

ELNÖKSÉGI ÜLÉS

A BTFSz E lnöksége november 8-án  
t a r t o t t a  soronkövetkező ü l é s é t ,  
amelyen m egtárgyalta

-  az évzáró é r te k e z le t  
e lő k é s z í t é s é t ,

-  a Jövő é v i  versenyekre  
v a ló  f e lk é s z ü lé s t ,

-  a b u d ap esti parkok é s  er
dők, valam int a főváros  
közeléb en  lé v ő  terepek  
té r k é p h e ly z e té t ,

-  majd b e fe j e z é s ü l  egyéb 
ügyeket t á r g y a l t .

1 9 8 3 .é v i versen y ző i

MINŐSÍTÉSEK egyeztetése

A BTFSz a napokban á l l í t j a  
ö ssz e  az ez  é v i  versen y ző i 
m in ő s íté s e k e t . Kérjük a 
sza k o sz tá ly o k  m egbízotta
i t ,  hogy e g y e z te té s  v é g e tt

1983. december 8 - ig

a h iv a ta lo s  napokon 16- 
18 óra k ö z ö tt  k eressék  
f e l  a S z ö v e tsé g e t ,

Г versenybírói tanfolyam
“ I

- 1J A BTFSz 1984. Január—feb ru  
• ár  hónapokban v e r s e n y b ír ó i  
I tanfolyam ot ren d ez.

I A r é s z v é te l  f e l t é t e l e i :

-  b e t ö l t ö t t  18 év
I -  lega láb b  I I I . o . - ú  

m in ő sítés
j J e le n t k e z é s i  h a t á r id ő :

1983. december J l .

J e le n tk e z é s i Űrlap a Buda
p e s t i  T ájékozódási Futó  
Szövetségben v eh ető  á t ,  
a h iv a ta lo s  id őb en , 1 6 -1 8  I

I óra k ö z ö tt . ,
I_______________ I

C Í M V Á L T O Z Á S

Homoki Géza v ersen y b író  cím e 
m eg v á lto zo tt. Az ú j  iíei

Budapest, X X I.kér.
Küpper B éla  u 3 -5 . U .e m .5 .  
1213

H arter L ászló  ú j  te le fo n sz á m a it  
. 210-454 é s  211-988
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GÉPI IDŐMÉRÉS A  VB-N
A VB néző i  k ö z ü l  t a l á n  t ö b b e k n e k  

i s  f e l t ű n t ,  h o g y  m i g  a  v i l á g b a j n o k i  
v e r s e n g é s  f o l y t ,  a  c é l s á t o r b a n  p i 
r o s k a b á t o s  f i a t a l e m b e r e k  m i n d e n f é l e  
t e l e v í z i ó s  j á t é k o k k a l  v o l t a k  e l f o g 
l a l v a .  N y i l v á n  a r r a  i s  s o k a n  r á j ö t 
t e k ,  h o g y  e z  nem f e l e l ő t l e n  j á t é k  a  
v é r e s e n  k o m o ly  r e n d e z é s i  f e l a d a t o k  
k ö z e p e t t e ,  h anem  a  t e c h n i k a  t é r h ó d í 
t á s a  a  t á j f u t á s b a n .  V a l ó b a n  a  VB i -  
d ő m é r é s  s z e m é l y i  s z á m í t ó g é p e k k e l  
f o l y t .  A t ö b b e s s z á m  nem v é l e t l e n ,  a  
r e n d s z e r  h á r o m  ZX S i n c l a i r  g é p e n  a -  
l a p u l t .  E z e k  k ö z ü l  e g y  t a r t a l é k  v o l t ,  
a  m á s i k  k e t t ő  f o l y a m a t o s a n  ü z e m e l t .

A p r o g r a m o t  a  k ö v e t k e z ő  f e l a d a t o k  
e l v é g z é s é r e  k e l l e t t  f e l k é s z í t e n i :

1 /  R a j t l i s t á k  b e v i t e l e .

2 /  Ó r á k  i n d í t á s a  a  v e r s e n y  0  i d e 
j é h e z  k é p e s t  t e t s z ő l e g e s  / p o 
z i t í v ,  v a g y  n e g a t i v /  i d ő r e .

3 /  B e f u t ó k  s o r s z á m á n a k  é s  b e é r k e 
z é s i  i d e j é n e k  r ö g z í t é s e  
g o m b n y o m á s r a ,  m á s o d p e r c e n k é n t  
l e g f e l j e b b  h á r o m  b e f u t ó r a  s z á 
m í t v a .

4 /  B e f u t ó k  i d e j é n e k  k o r r e k c i ó j a  
/ h á r o m n á l  t ö b b  e g y i d e j ű  b e f u t ó  
e s e t é n / .  E r r e  l é n y e g é b e n  nem 
v o l t  s z ü k s é g .

5 /  B e f u t á s i  s o r s z á m o k  é s  i d ő k  k i 
n y o m t a t á s a  g o m b n y o m á s r a .

6 /  B e f u t ó k  r a j t s z á m á n a k  b e v i t e l e .

7 /  A r a j t s z á m  é s  i d ő  a l a p j á n  a  b e 
f u t ó  k a t e g ó r i a  é s  n é v  s z e r i n t i  
a z o n o s í t á s a  é s  k a t e g ó r i á k  s z e 
r i n t i  t a b e l l á z á s a .  I

8 /  K a t e g ó r i á n k é n t i  s o r b a r e n d e z é s .

9 /  R é s z -  é s  v é g e r e d m é n y e k  k in y o m 
t a t á s a .

A p r o g r a m o k a t  Z á m o r i  Z o l t á n  a  BME 
m u n k a t á r s a  k é s z í t e t t e .

A g é p e k  a  k ö v e t k e z ő  k i é p í t é s b e n  
m ű k ö d t e k :  ZX S p e c t r u m  48  К m e m ó r i á 
v a l ,  k ü l s ő  k v a r c  ó r a ,  t e l e v ' i z i ó -
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d i s p l a y ,  n y o m t a t ó ,  k a z e t t á s  m a g n ó ,  
á r a m f o r r á s .  Az e g y i k  á l l a n d ó a n  m ű k ö 
d ő  k o n f i g u r á c i ó  k é t  a u t o - a k k u m u l á t o r -  
r ó l  d o l g o z o t t  é s  a  2 / - 5 /  a l a t t i  f e l a 
d a t o k a t  v é g e z t e .  A m á s ik  k o n f i g u r á c i 
ó t  a  c é l  k ö z p o n t i  á r a m f o r r á s a  h a j t o t 
t a ,  e h h e z  c s a t o l t u k  a z  EPSON s o r n y o m 
t a t ó t  é s  e z  a  r e n d s z e r  a  3 / ,  6 / - 9 /  
f e l a d a t o k a t  l á t t a  e l .  Ez a  t e v é k e n y 
s é g  nem t a r t o z o t t  s z o r o s a n  a  c é l - i d ő 
m é r é s  f e l a d a t a i  k ö z é ,  t a r t a l é k  l e h e 
t ő s é g k é n t  é p í t e t t ü k  k i  a  n a g y  s z á m í 
t ó g é p  t á v o l l é t e ,  v a g y  v á r a t l a n  k i e s é s e  
e s e t é r e .

T u d n i  k e l l  m ég ,  h o g y  a  v i l á g b a j n o k 
s á g  s z a b á l y z a t a  é r t e l m é b e n  a  k é z i  i d ő 
m é r é s  i s  k ö t e l e z ő ,  t e h á t  h a r m a d i k k é n t  
e g y  k v a r c  s t o p p e r r a l  l a  r ö g z í t e t t ü k  a 
b e f u t ó k  i d e j é t .

A g é p e k  ü z e m e  t e h á t  a  k ö v e t k e z ő  
v o l t :  a  v e r s e n y  e l ő t t i  n a p o n  a  k é t  
r e n d s z e r  t e l e p ü l t  a  c é l b a n ,  k i p r ó b á l 
t u k .  b e c s o m a g o l t u k ,  m a jd  r e m e g ő  t é r 
d e k k e l  o t t h a g y t u k  ő k e t ,  a  t á b o r é p i t ő  
k a t o n á k  p a r a n c s n o k a i b a n  p e d i g  t u d a t o 
s í t o t t u k ,  h o g y  a  h á t r a h a g y o t t  t e c h n i k a  
m i n t e g y  1 , 5  m i l l i ó t  é r  / c s a k  a z  EPSON 
h é t s z á z e z e r ,  a  KFKI t u l a j d o n a /  é s  s o 
k a t  k e l l  n e k ü n k  ü l n ü n k ,  h a  ő k  nem  v i 
g y á z n a k .  A t a r t a l é k  g é p p e l  a  v e r s e n y 
k ö z p o n t b a n  k ö z v e t l e n ü l  a  s o r s o l á s  u t á n  
k a z e t t á r a  v i t t ü k  a  r a j t l i s t á k a t .  A v e r 
s e n y  r e g g e l é n  e z e k e t  b e o l v a s t u k  m a j d  a  
r a j t b a n  i n d í t o t t  ó r á k h o z  r á d i ó k a p c s o l a t  
ú t j á n  i n d í t o t t u k  a  s a j á t j a i n k a t  é s  m á r  
J ö h e t t e k  i s  a z o k  a  b e f u t ó k .

H o s s z a s  t a n a k o d á s  u t á n  ú g y  d ö n t ö t t ü n k  
a  r e n d s z e r  k i é p í t é s e  s o r á n ,  h o g y  a z  i d ő 
m é r é s t  a  k é t  g é p e n  e g y m á s t ó l  f ü g g e t l e n ü l  
k é t  e m b e r  v é g z i  / H i b á s  gom bnyom ás c s b k  
a z  e g y i k  i d ő t  t e h e t i  h a m i s s á ,  a  k é z i  i -  
d ő v e l  e g y ü t t  a  h á r o m b ó l  k e t t ő  e l v  a l a p 
j á n  l e h e t  k o r r i g á l n i . /  Az e l j á r á s  t e h á t  
a z  v o l t ,  h o g y  a  c é l v o n a l l a l  e g y v o n a l b a a  
ü l ő  c é l b í r ó  m in d e n  b é f u t ó  á t h a l a d á s a k o r  
k u t y a u g a t á s  s z e r ű  " m o s t"  k i á l t á s t  h a l 
l a t o t t ,  a m i r e  a  k é t  g é p  k e z e l ő j e  l e 
n y o m t a  a z  i d ő m é r ő  g o m b o t ,  a  k é z i  i d ő 
m é r ő  l e o l v a s t a  é s  l e d i k t á l t a  a  s t o p p e r  
á l l á s á t .  A g é p  a z  é p p e n  s o r o n k ö v e t k e z ő



b e f u t ó - s o r s z á m h o z  h o z z á r e n d e l t e  a  
m é r t  i d ő t .  A V B -t  m e g e l ő z ő  e d z é s e k  
e r e d m é n y e k é p p e n  a  h á r o m  i d ő  n a g y o n  
j ó l  s z i n k r o n b a n  v o l t  a z  e g é s z  v e r 
s e n y s o r o z a t  a l a t t .  A m é í é s  u t á n  
/ h a  é p p e n  nem v o l t  b e f u t ó /  a z  e l s ő  
r e n d s z e r  g o m b n y o m á s ra  Z X - p r i n t e r r e  
n y o m t a t t a  a z  u t o l s ó  n y o m t a t á s  ó t a  
f e l g y ü l e m l e t t  b e f u t ó  s o r s z á m - i d ő  
p á r o k a t ,  a  k i n y o m t a t o t t  c e t l i t  a  
v e r s e n y z ő  k a r t o n j á v a l  e g y ü t t  t o 
v á b b í t o t t u k  a z  é r t é k e l ő  s á t o r b a ,  
a h o n n a n  a  r a j t s z á m - i d ő  a d a t p á r  m e n t  
t o v á b b  a z  e r e d m é n y s z á m o l ó  TPA n a g y  
g é p h e z ,  i l l e t v e  a  r a j t s z á m  a  k i s z á 
m í t o t t  i d ő v e l  a z  e r e d m é n y  k i r a k ó k -  
h o z .

A m á s o d i k  k o n f i g u r á c i ó b a  / s z i n 
t é n  h o l t  i d ő b e n /  b e v i t t ü k  a  b e f u t ó k  
r a j t s z á m á t ,  k i s z á m o l t a t t u k  a z  e r e d 
m é n y e k e t ,  r e n d e z t ü k  á s  i d ő r ő l  i d ő r e  
k i n y o m t a t t u k  a  r é s z e r e d m é n y e k e t ,  
í g y  a d h a t t u n k  r é s z e r e d m é n y  l i s t á k a t  
a  s a j t ó n a k  a  s e l e j t e z ő n ,  a h o v a  a 
TPA g é p  nem t e l e p ü l t .

A v e r s e n y e k  v é g é n  v é g e r e d m é n y  
l i s t á k a t  k é s z i t e t t ü n k  é s  e z e k e t  
ö s s z e h a s o n l í t o t t u k  a  n a g y  g é p  á l t a l  
k é s z i t e t t  v é g e r e d m é n y e k k e l .  N é h á n y  
e s e t b e n  f é n y  d e r ü l t  h i b á s  o l v a s á s 
b ó l ,  v a g y  g é p e l é s b ő l  s z á r m a z ó  t é v e s  
e r e d m é n y e k r e ,  a  n a g y  g é p  a  v é g s ő  
e r e d m é n y e k e t  e z e k  k o r r e k c i ó j a  u t á n  
n y o m t a t t a  k i .

A t ö r t é n e t h e z  még h o z z á t a r t o z i k ,  
h o g y  a  t e c h n i k a  b e s z e r z é s e  nem m en t  
m i n d e n  n e h é z s é g  n é l k ü l .  K e z d e tb e n  
v o l t  e g y  g é p ü n k  é s  t u d t u k ,  h o g y  

h á r o m  k e l l .  K é s ő b b  s i k e r ü l t  m é g e -  
g y e t  k ö l c s ö n k é r n i .  Az a n g o l  t e c h n i 
k a i  e l l e n ő r ö k  t a v a s z i  l á t o g a t á s a k o r  
m e g e m l í t e t t ü k ,  h o g y  s o k a t  s e g í t e n é 
n e k ,  h a  a  VB i d e j é r e  k ö l c s ö n  h o z n á 
n a k  e g y  h a r m a d i k a t .

A n a g y  m e g l e p e t é s  a z  v o l t ,  h o g y  
B r i a n  J a m i e s o n  m e g é r k e z e t t  é s  v a l ó 
b a n  h o z o t t  e g y  g é p e t  -  a j á n d é k b a  a  
S z ö v e t s é g n e k .  E z t  i l l i k  i t t  i s  meg
k ö s z ö n n i .  A m a g n ó k ,  t e l e v í z i ó k ,  
k ü l s ő  ó r á k  é e  n y o m t a t ó k  b e s z e r z é s e  
sem v o l t  g o n d o k t ó l  m e n t e s .  E gy  ZX 
n y o m t a t ó  h a m a r  b e d ö g l ö t t ,  e g y  T V -t  
é s  e g y  n y o m t a t ó t  v é g ü l i 3  a z  u t o l s ó

n a p o n  s i k e r ü l t  b é r e l n ü n k ,  i l l e t v e  
k ö l c s ö n k é r n ü n k ,  a z  ó r á k a t  Z á m o r l  
Z o l i  é s  K F K I -s  m u n k a t á r s a k  b ü t y k ö l 
t é k ,  a z  EPSONT a  K F K I - s  s o f t r a r e  
f e j l e s z t ő k  k e z e l  k ö z ü l  h ú z t u k  k i .

A b b a n ,  h o g y  a  r e n d s z e r  v é g ü l i s  
ö s s z e á l l t ,  a z  i d ő m é r ő  s z e m é l y z e t e n  
t ú l  e l é v ü l h e t e t l e n  é r d e m e i  v a n n a k  
S c h ö n v i t z k y  " J o z s ó " - n a k  i s ,  a k i  a z _  
á l t a l u n k  i g é n y e l t  f e l s z e r e l é s e k e t  
b e s z e r e z t e - b e s z e r e z t e t t e ,  s ő t  p ó t -  
p ó t  k ö t é l k é n t  e g y  k i 3  HP g é p e t  h o 
z o t t ,  a m i n e k  i d ő m é r ő  Ő3 n y o m t a t ó  
p r o g r a m j a  a z  e g é s z  v e r s e n y e n  s z i n 
t é n  m ű k ö d ö t t .

V é g e r e d m é n y b e n  t e h á t  a  s z á m i t ó 
g é p e s  i d ő m é r é s  b e v á l t ,  m e g i s m e r t ü k  
a  j e l e n l e g i  k i é p i t é s  k o r l á t á i t ,  h a  
ú j b ó l  k e l l e n e  k e z d e n i  s o k  m i n d e n t  
b i z t o s a n  m á s k é n t  c s i n á l n á n k ,  d e  a 
V B -t  Í g y  1 з  n a g y o n  é l v e z t ü k .

L ux  I v á n

SZAKOSZTÁLYOK FIGYELEM!

V e r s e n y b í r ó -  é s  v e r s e n y z ő k é p z ő  

t a n f o l y a m o k h o z  s z a k i r o d a l o m  b e 

s z e r e z h e t ő  a  B u d a p e s t i  T á j é k o z ó 

d á s i  F u t ó  S z ö v e t s é g b e n !

+++

OLVASD, TERJESZD a  T á j é k o z ó d á s i  

F u t á s  K i s k ö n y v t á r a  k ö t e t e i t !
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1 9 8 5 -b en  a tá jfu tó v ilá g b a jn o k sá g o t  e ls ő  alkalommal rendezik  meg 
Európán k iv ü l. Az A u sz tr á l T á jfu tó  S zö v etség , mint a v ilá g b a jn o k 
s á g  házigazdája minden t ő l e  t e lh e t ő t  m egtesz, hogy s e g it s e n  az  
o d a lá to g a tó  tá jfu tók n ak  m egism erni a t á j f u t á s t  A u sztrá liá b a n .
E zt a c e l t  sz o lg á lja  az 1 9 8 5 . augusztusában m e g je le n té l .  E lő b u l-  
l e t i n  i s ,  amely t á j é k o z t a t á s t  ad az e lő k é s z ü le te k r ő l és a h iv a ta 
l o s  b u lle t in o k  m eg je len ése  e l ő t t  néhány e lő z e t e s  in form áció t ad .
A t á j f u t ó  VB-t V ic to r ia  állam ban fogják m egrendezni. 1984. o k tó 
b eréb en  és 1985. á p r il is á b a n  tartanak ed zőtáb ort N o rth -ea st V ic to 
r i a ,  A u stra lian  C a p ita l T e r r ito r y  és New South W ales államok te r ü 
l e t é n .  Az u to lsó  ed ző táb or k ö z v e tle n ü l a VB e l ő t t  V ic to r ia  á llam 
ban l e s z .  i
R em élik , hogy sok t e n g e r e n t ú l i  tá j fu tó  tud majd a VB id e j é ig  '
A u sz tr á liá b a  lá to g a tn i ,  hogy megismerje az a u s z t r á l  terep ek et és  
ta lá lk o z z o n  az a u sz tr á l tá j f u t ó k k a l .  .i

A rendező ország:
AUSZTRÁLIA

A u s z tr á l ia  hatalmas o r s z á g . Te
r ü l e t e :  7 682 3°o n é g y z e tk i lo 
m é te r , amely kb. 5o $ -k a l  na
gyobb a Szovjetun ió  n é lk ü l i  Eu
r ó p á n á l. A lak osság  azonban a 
t e r ü l e t  egy k is  ré sz é r e  töm ö- * 
r ü l t ,  több mint f e le  é l  az  o r 
s z á g  d é lk e le t i  sarkában, a h o l a 
a k é t  legnagyobb v á ro s , M elbo
u rn e  é s  Sydney, valam int az  o r 
s z á g  fővárosa , Canberra t e r ü l  
e l .

A t á j fu tá s  b ö lc ső je :

MELBOURNE
Az A u sz tr á l tá j fu tá s  1969-b en  
Melboume-ben v e tte  k e z d e té t ,d e
<4

1971-ben már á t t e r je d t  Canberrá
ba és Sydney-be i s .  Azóta már 
minden á llam  fővárosába é s  sz á 
mos más a u s z t r á l  városba i s  e l 
j u t o t t ,  de M elbourne, Sydney és  
Canberra maradtak a fő  t á j f u t ó  j 
központok.

AZ AUSZTRÁL TEREP
A u sztrá liáb an  a t á j fu tá s  term é
sz e te s  körülm ényei -  te r e p , nö
vényzet é s  id ő já r á s  -  igen  s z é 
l e s  skálán  v á lto z n a k . A t á j a t  
á lta lá b a n  l e k e r e k í t e t t / l e k o p o t t /  
dombok és hegyek je lle m z ik , erő 
sen k i f e j l e t t  v ízm o sá s-ren d sze
rekkel é s  kiem elkedő közbenső
f e r in c e k k e l. Ezek a vízm osások  

s gerin cek  o ly a n  domborzati j 
formákat a lk o tn a k , melyekhez !



h a so n ló t sok k özép -eu róp ai t e 
repen i s  t a l á l n i ,  s melyek a tá 
jékozódáshoz sok tám pontot ad
nak. A g e o ló g ia i  f e l é p í t é s  igen  
v á lto z a to s ,  s ez term észetesen  
b e fo ly á s o lja  az á lta lá n o s  te r e p 
formákat és s z ik la a la k z a to k a t ,  
melyek p l .  egy g r á n ito s  terepen  
akár a 15 m éteres magasságot i s  
e lé r h e t ik ,  vagy egy homokköves 
terep en  csak v í z s z in t e s  padokat, 
lé p c ső k e t a lk o tn a k .
Gyakran t a l á l n i  r é g i  aranybá
nyákat, különösen ah o l az a la p -  
k özet ü led ék es e r e d e tű . Ezeken 
a te r ü le te k e n  az e r e d e t i  f e l 
szán t je le n tő s e n  á ta la k íto t tá k  
a lé tr e h o z o tt  tá rn á k , se k é ly  
gödrök, n y í l t s z i n i  f e j t é s e k ,  
csatorn ák , kotrások  szövevénye, 
melyeken a m űvelés fe lh a g y á sa  
u tán  bozóterdő n ő t t ,
A leg tö b b  v ersen y  e u k a lip tu sz 
erdőben k erü l m egrendezésre, 
m ivel az e u k a lip tu sz  az u r a l
kodó fa  A u sz trá liá b a n . Az euka
l ip t u s z  örökzöld  lombos fa ,  
egyenes tö r z z s e l  é s  elágazó  
koronával. A tá jfu tó v e r se n y e k  
te r e p e in  a fák á t la g o s  magassá
ga 5-3o m k ö zö tt v á l t o z ik .S z á l 
erdőkben á lta lá b a n  jók a l á t á s i  
v iszon yok , de az é sz a k i f é l t e 
kén m egszokott s ö t é t  árnyék r i t 
ka, mert az e u k a lip tu sz fa  le v e 
l e i  lap ju k k al fü g g ő leg esen  á l l 
nak és átenged ik  a n ap fén yt.
Az a ljn ö v én y zet fü gg  a csapa
d é k tó l, a t a l a j t ó l  e s  a fek v és
t ő l .  A nedvesebb erdőkben c s e r 
j e ,  páfrány, k id ő l t  fák n eh ez í
t i k  a fu t á s t ,  mig szárazabb t e 
rü le tek en  csak a la c so n y  c s e r je ,  
fü  nő, vagy sem m iféle a ljn övén y
z e t  nem t a lá lh a t ó .  Nem r itk a ,  
hogy egy terep en  tö b b fé le  t íp u 
sú a ljn ö v én y zet e lő fo r d u l .  Ahol 
a fu tá s t  akadályozzák , o t t  a 
térképeken  a z ö ld  három árnya
la t á v a l  j e l ö l i k  e z t .
Hatalmas t e r ü le t e k e t  t e l e p í t e 
nek be eg zo tik u s  fá k k a l, á l t a 
lában Pinus r a d ia ta v a l, puha fa  
te r m e lé sre , s ezeken  a terepeken

i s  rend eznek  v e r s e n y e k e t .  Néhány 
t e r m é s z e te s  erdőben i s  van  f a k i 
t e r m e lé s ,  de i t t  e l s ő s o r b a n  a 
k ere sk ed e lm i é r t é k k e l  r e n d e lk e 
ző  e g y e s  fák k iv á g á s a  a J e llem ző  
é s  nem a ta r v á g á s .  A h ol erdőműve
l é s  f o l y i k ,  o t t  á l t a lá b a n  sok a 
n y i la d é k .  A t e r m é s z e te s  erdőkben  
azonban a l i g  van ú t  v a g y  ö sv én y , 
í g y  a tá jé k o z ó d á s  e l s ő s o r b a n  a 
dom borzat a la p já n  l e h e t s é g e s .
A te r e p e k e n  a t a l a j  á l t a lá b a n  
kem ény, r i tk a  f ü t a k a r ó v a l  é s  k e
v é s  a v a r r a l .  A t a l a j f e l s z í n  l e 
h e t  e g y e n e t le n  é s  k ö v e s .
A v er se n y e k  gyakran ig e n  gyorsak  
nem r i tk a  a f é r f i  e l i t b e n  a 6 
p e r c n é l  gyorsabb k i lo r c é t e r á t la g .

IDŐJÁRÁS
Az id ő já r á s  A u s z t r á l iá b a n  á l t a 
lá b a n  m elegebb é s  sz á r a z a b b ,m in t  
Európa nagy r é s z é n ,  de te r m é sz e 
t e s e n  ez  egyes h e ly e k e n  ig e n  e l 
t é r ő .  A u s z tr á l ia  e g y e s  t e r ü l e t e 
in  a n yár o lyan  f o r r ó ,  h ogy i -  
ly e n k o r  nem ren d ezn ek  v e r s e n y e 
k e t ,  vagy  csak  r ö v id  é j s z a k a i  
v e r se n y e k  jö h e tn ek  sz á m ítá s b a .
A fő  v e r se n y sz e z o n  fe b r u á r  v é 
g é t ő l  novem berig t a r t ,  de a l e g 
k e lle m e se b b  a t a v a s z  /s z e p te m 
b e r -o k tó b e r /  é s  a z  ő s z  /m á r c iu s -  
á p r i l i s / .  Az a u s z t r á l  b a jn o k sá 
gok at á lta lá b a n  t a v a s s z a l ,  az  
a u s z t r á l  3 n a p o st p e d ig  ő s s z e l  
/h ú s v é t k o r /  t a r t j á k .  E zeken  az 
o r s z á g o s  v er se n y e k e n  m in teg y  
lo o o  v er se n y z ő  v e s z  r é s z t ,

TÉRKÉP
M ivel az e ls ő  a u s z t r á l  tö b b sz in -  
nyomású tá jfu tó té r k é p e k  csak  
1973-ban k észü ltek  e l ,  a térk ép -  
k é s z í t é s  sz ín v o n a la  h ir t e le n  
em elkedett és a j e l e n l e g i  a u sz t
r á l  térképek k iá l l j á k  az ö s sz e 
h a s o n lítá s t  a v e z e tő  európai 
országok t é r k é p e iv e l .  A térkép?- 
h e ly e s b ít é s  és r a j z o lá s  zömét 
önkéntesek  v égzik  é s  míg a fon
tosab b  versenyek t é r k é p e ir e  az
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á lla n d ó  és magas s z ín v o n a l a 
je lle m z ő , addig a r é g e b b i t é r -  Hl1 
képek és a h e ly i  h a sz n á la tr a  , 
k é s z ü lt  térképek m inősége Igen I 
e l t é r ő  le h e t .

Ford.: Kézdy B a lá z s  
+++++++

A TÉLI IDŐSZAK TECHNIKAI EDZÉSEI TEREMBEN ÉS SZABADBAN 

I r t a :  Nemes B éla

A t é l i  tech n ik a i e d z é se k k e l számos h a za i é s  k ü lfö ld i  szak cik k  é s  
szakkönyv f o g la lk o z ik .  Úgy vélem , hasznosabb , ha most nám mazso
lázom  ki a szak irod a lom b ól a t é l i  te c h n ik a i ed zések e t, hanem azok
b ó l a módszerekből g y ű jtö k  ö ssze  egy c so k o r r a v a ló t , am elyet a 
BEAC-ban próbáltam  k i  edzőtársaim m al e g y ü tt  az utóbbi három évben ,
1979 v é g e fe lé  kezdtem  edzósködni tá rsa d a lm i munkában, é s  jónéhány  
más gond m e lle tt  a t é l i  edzések k é r d é s e iv e l  i s  szembe ta lá lta m  
magam.
S erdü lő  és i f j ú s á g i  versenyzőim  napközben isk o lá b a  Jártak , én d o l
goztam , s az e d z é se k e t  d élu tán  3 /4  5 ~ tó l ta r to tta m . T élen ily e n k o r  
már "tök" s ö té t  van , az u tc a i  v i lá g í t á s n á l  fu tn i  még l e h e t ,  de t é r -  
V-ÓT10+ o lvasn i már nem. H osszúfutás közben néha ugyan k iá lto t ta m  a 
k örü löttem  fu tó  tan ítván yaim n ak , hogy mondjuk, két k e r e sz tú t  vagy  
lám paoszlop k ö z ö tt  s z á m o l j u n k  lé p é s t  é s  b ecsü ljü n k  tá v o ls á g o t , de 
más tech n ik a i e le m e ï nem s ik e r ü lt  edzéseim be csempésznem. Ezekre 
inkább a vasárnap d é l e l ő t t i  időpontok é s  a többnapos t é l i  ed z ő tá 
borok alkalm asak.
K ísér le tez tem  v is z o n t  a "Szól a kakukk" /T á j f u t á s  1975/3  -  7 6 /4  /  
s o r o z a t ta l ,  melynek m in tá ira  k ile n c  darab A /4 -e s  fe la d a t la p o t  k é
s z íte t te m  és ezek e t a h o ssz ú fu tá sr ó l v i s s z a t é r v e  a v i l la n y fé n y e s  
tornaterem ben o ld o g a ttu k  meg g im n asztik á i gyakorlatok  közben. 
T erm észetesen  ez nem v o l t  k ö te le z ő , ta lá n  a z é r t  i s  c s in á ltá k  o lyan  
s z ív e s e n  a ta n ítv á n y a im . Egy lapon á lta lá b a n  egy  té r k é p r é s z le t  
v o l t  é s  hozzá hat k é r d é s . í z e l í t ő ü l  néhány: ;

-  hány fő s z in tv o n a la t  metsz az észak von al?
-  mekkora a s z in tk ü lö n b sé g  a két le j tő k ú p  között?
-  hány gödör van a térképen?
-  menj v é g ig  az északvonalon  d é lr ő l  é sza k ra ! Hányszor

mész f ö l f e l é ?  f
-  hány gödör van t i s z t a ,  Jó l fu th a tó  erdőben?
-  hány pont van a pályán?
-  melyik >a le g h o ssz a b b  átmenet?
-  ha légvonalban  f u t s z ,  melyik átm enetben k e l l  v ég ig

f ö l f e l é  menned? ;
-  melyik észa k v o n a l m etsz a le g tö b b sz ö r  sz in tv o n a la t?

В



Az e g y ik  ta n ítv á n y o m , k érésem re , maga i s  c s i n á l t  négy h a s o n ló  f e l a 
d a t la p o t .  Ezek e l k é s z í t é s e  önmagában i s  jó  e lm é le t i  e d z é s .
A ki k é r t ,  annak adtam h á z i f e la d á to k a t  i s  eg y  h e te s  b e a d á s i  h a tá r 
i d ő v e l ,  noha majdnem m ind ig  e lő b b  h o z tá k  a m ego ld ások at. K ét f e l a 
d a t f a j t a  v á l t  b e , h abár eg y  k i s  k é p z e lő e r ő v e l  m á s fé lé k e t  i s  k i  l e 
h e t  t a l á l n i .
Az e g y ik  a met s z e t k é s z í t á s . T öb b n yire a té r k é p r e  b e r a j z o l t  á tm ene
t e k ,  vagy  az é sza k v o n a la k  dom borzati m e t s z e té t  r a j z o lta t t a m  m i l l i 
m éte r p a p ír r a . A v í z s z i n t e s  t e n g e ly e n  m egtarto ttam  az e r e d e t i  m éret
a r á n y t ,  a fü g g ő le g e se n  p e d ig  1 mm f e l e l t  meg 1 m éter s z in t k ü lö n b 
sé g n e k . A m e t s z e t k é s z í t é s  a domborzat- o lv a s á s á t  f e j l e s z t i .  Néha 
r o s s z  áb rák kal i s  m eg lep tek : annak e l l e n é r e ,  hogy az o t t h o n i  mun
k á n á l nem k e l l e t t  kerpkodni, e g y -e g y  v ö lg y e t  g er in cn ek  n é z t e k  vagy  
f o r d í t v a .
A m ásik  h á z i f e la d a t n á l  eg y  p á ly á n  vagy  e g y  átm enetben k e l l e t t  jő  
•ú tv o n a la t v á la s z t a n i  é s  s zavak k a l l e í r n i .
P é ld á u l:  9 - lo  á tm enet

s z in tb e n  18o  m a h o r h o s ig ;  a h o rh o s másik o ld a lá n  in d u lő  
m etsződ ésb en  f ö l  az ú t ig ;  b a lr a  s z in tb e n  a r é t i g ;  a N y-ra  
in d u ló  ö sv é n y e n  á t  a v e z e té k  a l a t t ;  a bozót m ásik  o l d a l á 
n á l irán yb an  a f o r r á s ig ;  az É N y -i m etsződ ésen  f ö l  2o  m 
s z in t ;  b a lr a  r é t  s z é l e  a p o n t .

A BSAC-baii már hagyománnyá v á l t  a t é l i  / j a n u á r  v é g i ,  f e b r u á r  e l e j i /  
v is e g r á d i  ed ző tá b o r . A k ö z e l i  te r e p e k e n  /T örökm ező, H am vaskő, Do
b o g ó k ő / a jobb v e r se n y z ő k  t e r v e z t e k  t é r k é p e s  t e ch n ik a i  e d z é s e k e t .  
Ezek lén y eg éb en  nem t é r t e k  e l  a n y á r i t e r e p e d z e s ik t ő íT  c s í l l a g -  
p é ly a ,  ed ző v ersen y  s t b .
A n a p i k é t  ed zés m e l l e t t  a tá r sa lg ó b a n  i s  ta r to t tu n k  e l m é l e t i  fo g 
l a l k o z á s t ,  több ek  k ö z ö t t  a k é t  o k ta té té r k é p p e l .  E gy-k ét h ib á j a  e l 
l e n é r e  sok m űnkétől k ím é li  meg az eű ző t a z ,  hogy ezek  v i s z o n y l a g  
o lc s ó n ,  k észen  k ap h atók , noha h á z i la g  i s  k é s z í t h e t ő  h a s o n ló .
Az ed zőtáb orb an  p á ly a k i t ű z ő v e r s e n y t  i s  ír tu n k  k i ,  m e ly e t  e g y ik  
bajnokunk é r t é k e i t .
Az u tó b b i k é t  évben  tö b b  ta n ítv á n y o m  s e g é d k e z e t t  az E ö tv ö s  t é r k é 
p ek .ja v ítá sá n á l . Ez i s  remek t e c h n ik a i  e d z é s .
A BEAC t é l  v é g i  h e g y if u t ó  v ersen y én ek  e l ő k é s z í t é s é t  t é r k é p e s  s é t á -  
v a l  k ap cso ltam  ö s s z e .  A fu tó p á ly á k  k ís z a la g o z á s a  közben s é t á l v a  
v e tjU k  egybe a t e r e p e t  é s  a t é r k é p e t .  I ly e n k o r  h o ssza sa b b  magya
r á z a to k r a  i s  tudok id ő t  s z a k í t a n i .
19 8 1 -b en  m eg je le n t a z  ú j  j e l k u l c s .  K e ttő t  fö lsza b d a lta m  é s  a k ö z 
is m e r t  "MEMORY" j á té k  t á j f u t ó v á l t o z a t á t  k é s z í t e t t e m  e l ;  4 x 5  c e n t i 
m é te r e s  k a rto n la p o csk á k ra  r a g a sz to tta m  a t é r k é p j e le k e t  é s  a ma
g y a r á z a tu k a t. E zek et l e f o r d í t v a  ö ssz e k e v e r te m  az a s z t a lo n .  Egy v e r 
se n y z ő  k é t  la p o c s k á t  f ö l f o r d í t o t t  ú g y , hogy a tö b b iek  i s  l á t h a s s á k .  
Ha a t é r k é p j e l  é s  a m egnevezés e g y e z e t t ,  akkor e l t e t t e  magának a 
p á r t  é s  ú jr a  f ö l f o r d í t o t t  k é t  la p o c s k á t ,  ha nem akkor a m e l l e t t e  
ü lő  k ö v e t k e z e t t .  A g y ő z te s  a le g tö b b  p á r t  g y ű jtő  l e t t .  N em o rizn i 
m indenki s z e r e t e t t ,  é s  közben  j á t s z v a  meg l e h e t e t t  t a n u ln i  a j e l 
k u l c s o t .  Nemcsak a j e lk u l c s b ó l ,  hanem a sz im b ó lb ó l i s  k é s z í t h e t ő  
h a so n ló  j á té k .

7



A J e lk u lc s  és  a sz im b ól ism e r e té t  Időnként röp d olgozatokkal e l l e n 
ő r iz tü k .
Lassan egy éve l e s z ,  hogy egyesü letünk a tá j f u t ó k  n oszogatására  
b e s z e r z e tt  egy e p id ia sz k ó p o t . Régebben egy  térk ép n é l csak ö t -h a t  
versenyző  tu d o tt  ö s sz e b ú jn i és nem i s  lá t t a k  mindent. Most a f a l 
ra v i t í t j ü k  k i a tér k é p e k e t é s  íg y  b e s z é ljü k  meg a v ersen y ek e t, 
a v á la s z t o t t  ú tv o n a la k a t.
S zak osztá lyu n k b ól nyáron többen Jártak c s e h  é s  skandináv v e r s e 
nyeken. E pidiaszkóp é s  d ia v e t ítő  s e g í t s é g é v é i  s z e m lé lte tté k  u ta 
z á s i  és v e r s e n y ta p a s z ta la ta ik a t . Klubunkból k e tte n  r é s z tv e t te k  a 
fő is k o lá s  v ilá g b a jn o k sá g o n . ók i s  é lv e z e t e s  élm énybeszám olót t a r 
t o t t a k .  Sokat ta n u lh a ttu n k  még m ellékm ondatokból i s ,  s f ö l t é t l e 
n ü l növek ed ett a t á j f u t á s  ir á n t i  l e lk e s e d é s .
Immár hagyomány szak osztá lyu n k  té la p ó  ü n n ep é ly e . Idén ezt a c s i l 
le b é r c i  táborban ta r t o t t u k . A serdülők  s a j á t  maguk rendeztek az 
ú ttö rő tá b o r  parktérképén  M ikuláskereső p o n tb eg y ű jtő  p árosversen y t .
L ehet, nem soro ltam  f ö l  az ö s sz e s  t é l i  te c h n ik a i ed zést, de b iz 
t o s  vagyok abban, hogy a f e n t i  módszerek h o zzá já ru lta k  t a n ítv á 
nyaim versenyeredm ényeinek J a v ítá sá h o z , s  m indem ellett az e d z é se 
k e t  i s  v á lto z a to sa b b á , é tv á g y g erjesztő b b é  t e t t é k .  Mérések h íjá n  
azonban csak s e j té s e im r e  támaszkodva tudom s z é tv á la s z ta n i ,  hogy 
a t é l i  és  a n y á r i, az e lm é le t i ,  a ' t e r e p i  é s  a f iz ik a i  edzéseknek  
mekkora részarányuk v o l t  a fe j lő d é sb e n .

1982 . december 1 4 .
+ + *++•!•++

Kedves Edző S p o r ttá r sa k l
#
Úgy gondolom, az a la p o zá s  e le jé n  mindenki számára hasznosak l e 
hetnek Nemes B éla  ta p a s z ta la ta i  a t é l i  e d z é s e k r ő l. A le ír t a k  
azonban nem "kész recep tek " ! Konyhai k if e j e z é s e k n é l  maradva, csak  
" fé lk é sz  term ékek". Minden edzőnek v é g ig  k e l l  gondolnia, hogy me
ly ik  e d z é s fa j tá t  m ilyen  k o r o s z tá l ly a l ,  lé tszá m m a l, ism étlésszém m al, 
s t b . . .  tud j ó l  é s  eredményesen a lk a lm a zn i.
Nem értek  eg y et a le ír t a k k a l  abban, hogy a té r k é p ja v ítá s  te c h n ik a i  
ed zés l e h e t .  F e l t é t l e n ü l  f e j l e s z t i  a tá jé k o z ó d á s i  tech n ik át,, de 
e le v e  f e l t é t e l e z  b izo n y o s  k é p z e ttsé g e t  a te c h n ik a  terén . A té r k é p -  
ja v ít á s  "m esterség" , amelynek m ódszereit é s  fo g á s a it  meg k e l l  tar- 
n u ln i,  é s  nem h iszem , hogy' jó  térkép  s z ü le t ik  abból, ha v a la k i  
csak úgy "edzésképpen" o d a á ll térk ép e t j a v í t a n i .  .F ord ítva más a 
h e ly z e t ,  mint e m líte tte m , a té r k é p ja v ítá s  f e l t é t l e n ü l  h a tá s s a l  van 
a tá jék o zó d á si te c h n ik á r a . Bár egy serd ü lő  é s  i f j ú s á g i  versen yző  
számára jobb t e c h n ik a - f e j le s z t ő k e t  ism erek .
T erm észetesen véleményem nem b iz t o s ,  hogy m indenki e g y e té r té s é v e l  
t a lá lk o z ik .  Akiben van e z z e l  kapcsolatban  v ita tk o z ó  kedv, í r j a  l e  
a g o n d o la ta it a T á jo ló  számára!
Ugyancsak várjuk azok at az ír á so k a t, am elyekben jó ö t l e t e ik r ő l ,  
az edzések t a p a s z t a la t a ir ó l  /nemcsak a t é l i  edzések/szám olnak be 
a kedves edző s p o r ttá r s a k .

s
Hegedűs Zoltánná



V E R S E N Y N A P T Á R  '83

Hem t é v e s  a cira . Az e lm ú lt  
é v  v e r s e n y n a p tá r á t  sz er e tn é m  be
m u t a tn i .  A d ata in ak  tanu lm ányo
z á s a  t a lá n  e l ő s e g í t h e t i ,  hogy a 
jö v ő b e n  k é s z i t e t t  v e r se n y n a p tá 
ra k  á t te k in t h e tő b b e k  le g y e n e k .

A t á b lá z a t o t  a TÁJOLÓ-ban 
m e g j e le n t  —  sok  e s e t b e n  h iá 
n y o s  —  k a te g ó r ia -m e g a d á s  a la p 
já n  k é s z í t e t t e m ,  h e ly e n k é n t  a -  
zonban a t é n y le g e s e n  m egrende
z e t t  k a te g ó r iá k  s z e r e t te in e k ,

A f e l s o r o lá s  időrendben  
t ö r t é n ik ,  k özö lve  a BTFSz v e r 
senyszám ozását i s  C l-3 2 , 4 1 -75 , 
7 7 -1 1 2 3 , eg y -k ét v á lo g a to t t  ven- 
se n y t  (VBjVVK) i l l .  nem m in ő sí
t ő  v e r se n y t  (4 3 ,6 6 ,1 0 0 ,1 0 3 ,1 0 5 a )  
elhagytam , a 48 i l l .  5 5 -ö s  v e r 
se n y t  ta lá n  meg sem ren d ez ték .

A k a teg ó r iá k  f e l s o r o lá s a  
le h e t ő s é g e t  ad annak tanulmányo
z á sá r a , mely időszakban  v o lt  ke
v é s  i l l .  sok versen ya lk a lom  egy-  
egy k orcsop ort r é s z é r e . (  P l.
F21D r é sz é r e  2 , N21D r é s z é r e :0 )  

Annak i l lu s z t r á lá s á r a ,h o g y  
az ed d ig  a lk a lm a zo tt fo k o z a tje 
l ö l ő  "E-A" vagy "A-В" mennyire 
semmitmondó, kérem az o lv a s ó t ,  
hogy p l .  az egyaránt EABC-vel 
j e l z e t t  P o stá s  i l l .  E ötvös vagy  
az ABC-vel j e l z e t t  F e lsza b a d u lá 
s i  i l l .  Ta n á csk ö ztá rsa sá g  emlék-' 
v ersen y ek  k a te g ó r iá i t  h a s o n l í t 
sa  ö s s z e .

A nem m in ő s itő  k a te g ó r iá 
k a t a f e j lé c b e n  m egadotta l
nem egyező  k a te g ó r iá t  ( p l .  F43 
h e l y e t t  F45) j e l ö l i .

" P " -vel j e lö l t e m , ha a ka
te g ó r iá b a n  p iro sp o n to s  m in ő sí
t é s t  l e h e t e t t  s z e r e z n i  ( l 3  i l l .
1 1 - e s  korcsoportban ez csak a 
g y ő z te sn ek  j á r t ! ) .  A ra n g so ro ló  
v e r se n y e k e t  a sorszám  m e llé  i r t  
É ( é j s z a k a i ) ,  V ( v á l t ó )  , H 
(h o ssz u tá v u ) kódok m e llé  i r t

" B " -rel je lö lte m .
Az idősebbek v e r s e n y e ir ő l :  

Nagyon sok versenyen c sa k  F 35-  
ö s  k a te g ó r iá t  r e n d e z te k . íg y  
fo r d u lh a t e lő ,  hogy a v e r se n y e n  
m eg je len ő  sz e n io r  e s e t l e g  e l  sem 
in d u l az F 3 5 - Ö S  k orcso p o rtn a k  
m é r e te z e tt  pályán . N ői v e r s e n y 
zők pedig  sz e n io r  v ersen y en  mi
n ő s í t é s t  s z in te  nem i s  s z e r e z 
h e tn e k . ( Az id e i  5 n ir o s r o n to s  
v ersen y  k özö l a V asu tas kupán 
rekordlétnzám ú v o l t  a magyar 
mezőny: 4-en  r a j t o l t a k . )

S zeren csésn ek  ta r to m , ha a 
szom bat-vasárnap i egym ásra kö
v e tk e z ő  versen y ek et a z o n o s ,v a g y  
k ö z e l i  v ersen y k ö zp o n tta l ren d e
z ik .  Erre ezévben számos n é ld á t  
lá t tu n k . Hasonlóan e lő n y ö s , ha 
különböző korcsoportoknak ren 
d e z e t t  külön v ersen y ek e t s í k é 

ü l ö sszeh a n g o lta n  r e n d e z n i.  
Igazán nem nehéz k i t a l á l n i ,  

hogy p l .  a k ö z é p isk o lá so k  már 
nem á lta lá n o s  is k o lá s o k  é s  még 
nem fő is k o lá s o k .)

J e le n le g  az f'TFSz i l l .  a 
t e r ü l e t i  szö v etség ek  n a p tá r k é -  
s z i t é s i  munkája fő k én t az id ő 
pontok k oord in á lá sá b ó l á l l ,  a 
v ersen y ek  programja á lta lá b a n  a 
hagyományok alapján á l l  ö s s z e .  
T alán az i t t  k ö zö lt ö s s z e á l l í 
t á s  i s  s e g i t  abban, hogy ez  min
denki számára a le g jo b b  le g y e n .

Ha az 1984. é v i v e r se n y e k  
r en d ező i be küldenek a BTFSz-be 
v e r se n y e ik  te r v e z e t t  k a te g ó r iá 
in ak  f e l s o r o lá s á t ,  a V e r se n y b i
z o t t s á g  a naptár ö s s z e á l l í t á s a 
kor - -  néhány e lh a n y a g o lt  k a te 
g ó r ia  jobb v e r s e n y e z te té s e  érde
kében — újabb k a te g ó r iá k  mű
so rra  tű z é sé r e  teh e tn e  id  'ben  
j a v a s la t o t  a b u d ap esti k lubok  
ren d ező in ek .

Argay G yula
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1 . P o s ta s  Kupa v . 6 0 .  V . X X X X X X X X X X
7 . I z z ó  Kupa 6 1 . XXX XX X X X X X XX X X X X X
8 . V a su ta s  Kupa 6 2 . XXX PPxx P Px Px Px X к X pp ? p p p X

1 3 .  M ájus 1 . 6 3 . É. X X X
1 4 . V o lán  Kupa 6 4 . X PPx p p p ? X pp p p p p X
1 5 . T ip ó  Kupa 6 5 . XX PPx p p Px ? X X PPx ? p Px X
2 0 . É jsz .b a jn " B " 1 4 . Ê . X X X r
2 1 . ú t t ö r ő  o l . 1 5 . X X X X
2 2 . Bp.CsB."B" 1 6 . X X X X X X X X] X X
2 8 . É des Hazánk 6 8 . XX XX XX X X XX XX XX X X
2 9 .  t a v a s z v é g i  m in .6 9 . X XX t X X X XX X X X X

1 9 8 3 . ió n iu s
3 . B a r b á c si 7 0 .  É . +XX X X +
4 . A l f ö ld 7 2 . :x PPx Px Px ? PPx Pxj Px
5 . S z a k s z e r v .v . 7 1 .V . X X X к X X X x
5 . Bp.CsB. 1 7 . P p p p p p

1 1 . É js z .B a jn . 1 8 . É. X X X
1 1 . N y á r i Kupa 7 3 . X XX X X X X X X XX X X X X12. M átra Kupa 7 4 . X XXX X X XX X X X X X X X X
1 2 . k ö r z . e g y é n i 1 9 . X X X X X X Э X X X X X
1 7 . T örek vés 8 4 .  É. +XX X
1 9 . OCSB 20. p p p
2 5 . OÉEB 2 1 . É . p p p

p p

1 о

~~1983.' március
13. köz .isk .
15. á l t . i s k .
19. Kelet-M.
20. Spart. K.
21. ú t t .o l .
26. köz .isk .
26. Csokonai
27. Apáczai 
27. Szabolcs K.
1983. á p r i l i s

1. k öz.isk .
2. Szélrózsa
4. Felszabadulási
7. Egyetemi b.
8. Egyetemi b.
8. I f jú s á g i Kupa
9. Mecsek Kupa 
9. tavasz i min.

IO. PVSK Kupa
14. körz.CsB.
15. k ö rz .é jsz .
16. k ö z .isk .
17. köz .isk .
17. Csongrád 
17. OHEB 
17. is k . b.
23. K ilián
24. Sarmelweis 
30. Postás Kupa
1983. május



/1 9 8 3 . ju n .  f o l y t .  /

F é r f i a k ........................ N ő k  .........................................
N
1

5543
6035

2 1 . . .
iABCT

19.
ЛВС

17.
3BC

15.
3BC

L3.
ЗСП

Ll.
3CD

>
]

543
03:

2 1 . .
i-lABC

19. 17.
\BC

15.
3BÇ

L3.
3CC

11.
ЗСГ

i
j

26. H ajós 75.
27 . Ú t tö r ő  o l .  22.

X XX X X X
X

X X X X X X X

X
X

1 9 8 3 . j ú l i u s
2 .  P e t ő f i  4 9 .
3 .  T a n á c s k ö z t .  7 7 .
3 .  N y á r i  m i n .  78.
9 .  J u r i s t e s  7 9 .

10 .  S o p ro n  80 .
1 7 .  N y á r k ö z . m i n .  8 1 .
2 3 .  B a l a s s i  82a
2 4 .  P a t a k y  82b

19 8 3 .  a u g u s z t u s .
7 .  P i l i s  Kupa

1 3 .  Dcöó
1 4 .  Hermann 
1 4 .  N y á r v é g i  m in .
2 0 .  Nagy M i h á l y  
21 :  F a b u l o n
2 2 .  E ö t v ö s
2 3 .  E ö t v ö s  v á l t ó
2 7 .  R e a k t o r  Kupa
2 8 .  t ö b r ö n t e  Kupa

1 9 8 3 .  s z e p t e m b e r  
3 .  S a l a  K upa  9 4 .

1 0 .  k ö r z e t i  v á l t ó  26 .
1 1 .  e g y é n i  "B" 2 7 .
1 7 .  B a k ó r a  Kupa 9 5 .
1 8 .  S c h ö n h e r z  9 6 .
1 7 .  ő s z e l ő i  m i n .  9 7 .
2 5 .  e g y é n i  "A" 28 .

1 .  á l t .  x s k .
1 .  TfiJFü K upa
2 .  3 p .  v á l t ó
8 .  I f j .  Kupa
9 .  Œ EB '  '

1 5 .  NMG Kupa
1 5 .  ő s z i  m i n .
1 6 .  GWB
2 2 .  V e g y i p a r i  K.
2 3 .  G y ó g y s z e r  K.
2 9 .  Z u g ló  Kupa
3 0 .  Z u g l ó i  Nov 7 .

1 9 8 3 .  nov em b er
5 .  Nov. 7 .
6 .  N ov .  7 .
7 .  ő s z v é g i  m in .

1 2 .  D u n a k a n y a r  K.
1 3 .  t ö r ö k  I .

2 9 . XX x> XX
9 8 . X X X X +
30 .V . X X X X X X X X X X
9 9 . XX XX юс X XX XXX X X +
3 1 .  R p p p ? p ? p p

1 0 1 . x] xx; X X X 505 x i +
1 0 2 . X  X XX X X IX X X X X X

3 2 .V. ? p p p p p
1 0 4 a . >: XX X X X X X XX X X x < XX 4.
104b . X XX X XX X X XX X XX] 2 X +
10 5 . x x x x XX X ж X X XX] XX X xx) XX x x +
106 . X XX X XX X X XX X xxj x ] X +

1 0 7 .  R
1 0 8 .  V.
109.
110. 
111.

1 3 .  S z e n i o r  b a j n .  112 .

X ? P P ? p p ? p p p p ? +
X X X X

X X • X] XX XX X X X

X XX X X X XX X X X +
X X X X X X XX X X X +

x x x x X XXX X +

V
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BO I
/ f o l y t a t á s /

F e l m é r é s :  n i n c s  .
T e c h n i k a i  k é p z é s : n i n c s
T a k t i k a i  k é p z é s ; O r s z á g o s  V á l t ó b a j n o k s á g r a  a  v á l t ó t a k t i k a  m e g b e s z é 

l é s e  é s  g y a k o r l á s a

1 7 - m a k r o c i k l u s : n o v  8  -  2 0 .
Á t m e n e t i  i d ő s z a k ,  p i h e n ő ,  j á t é k

A I I .  o s z t á l y ú  v e r s e n y z ő k  e d z é s t e r v e  :

1 .  m a k r o c i k l u s ; n o v . 2 9  -  d e c . 1 9 .
C é l  : a z  a l a p á l l ó k é p e s s é g  f e j l e s z t é s e
M ó d s z e r :  a z  e d z é s t e r j e d e l e m  1 0  £ - k a l ,  a z  i n t e n z i t á s  5 í - k a l  v a l ó  e -  

m e l é s e
G y a k o r l a t a n y a g : h o s s z ú f u t á s  e g y e n l e t e s  t e m p ó v a l ,  á l t a l á n o s  g i m n a s z 

t i k a
F e l m é r é s : n i n c s
T e c h n i k a i  k é p z é s : t é r k é p o l v a s á s  j a v í t á s a ,  á l t a l á n o s  t e c h n i k a i  g y a k o r 

l a t o k  á l l ó k é p e s s é g !  e d z é s e k h e z  k ö t v e  
T a k t i k a i  k é p z é s : n i n c s

2 .  m a k r o c i k l u s : d e c . 2 0  -  j a n . l ó
Céh:,  a l a p á l l ó k é p e s s é g  f e j l e s z t é s e ,  e m e l k e d ő f u t á r . h o z  s z ü k s é g e s  f i z i 

k a i  k é p e s s é g e k  f e j l e s z t é s e ,  e r ő f e j l e s z t é s  
M ó d s z e r  : a z  e d z é s t e r j e d e l e m  1 0 - 1 2  % - k a l  v a l ó  n ö v e l é s e  m e l l e t t  a z  i n 

t e n z i t á s  5 % - k a l  v a l ó  f o k o z á s a
G y a k o r i a t a n y a g : h o ö s z ú f u t á s  t e r e p e n  v á l t a k o z ó  t e m p ó v a l ,  f u t á s  h ó b a n  

m a g a s  t é r d e m e l é s s e l ,  h a s i z o m  é s  l á b i z o m e r ő s i t ő  g y a k o r l a t o k  
F e l m é r ő  s : e g y  a l k a l o m m a l  a  V a d a s k e r t i  k ö r ö n  1 2 - 1 6  km 
T e c h n i k a i  k é p z é s : k o m p ié n  t á j é k o z ó d á s  g y a k o r l á s a  t e r e p t e c h n i k a i  e d 

z é s e k  f o r m á j á b a n  
T a k t i k a i  k é p z é s : n i n c s

3 .  m a k r o c i k l u s : j a n .  17  -  f e b r .  13
C é l  : a l a p á l l ó k é p e s s é g  é s  g y o r s a s á g i  á l l ó k é p e s s é g  f e j l e s z t é s e  
M ó d s z e r : a  t e r j e d e l e m  g y o r s  e m e l é s e  f o k o z a t o s  i n t e n z i t á s n ö v e l é s  m e l 

l e t t ,  m a j d  a  t e r j e d e l e m  c s ö k k e n t é s é v e l  a z  i n t e n z i t á s  f o k o z á s a ,  
g y o r s e r ő  f e j l e s z t é s e  (

G y a k o r i a t a n y a g : h o s s z ú f u t á s  t e r e p e n  v á l t a k o z ó  t e m p ó v a l ,  f a r t l e k ,
h o s s z ú  i n t e r v a l l u m o s  e d z é s e k .  T e r e p t e c h n i k a i  e d z é s e k  f o k o z o t t  
f u t ó t e m p ó  m e l l e t t .

E d z ő t á b o r  : a l a p o z ó  e d z ő t á b o r  K ő s z e g e n .  .
F e l m é r é s : e g y  a l k a l o m m a l  a  V a d a s k e r t i  k ö r ö n  1 2 - 1 6  km, v a l a m i n t  a z  e d 

z ő t á b o r b a n  3 0  km.
T e c h n i k a i  k é p z é s : t e r e p t e c h n i k a i  e d z é s e k  a l a p o z ó  j e l l e g g e l  
T a k t i k a i  k é p z é e : n i n c s

4 .  m a k r o c i k l u s : f e b r . 1 4  -  m á r c . 6 .
C é l  : g y o r s a s á g i  á l l ó k é p e s s é g  f e j l e s z t é s e  3 i k o n  é s  t e r e p e n  
M ó d s z e r : a  t e r j e d e l e m  c s ö k k e n t é s e  m e l l e t t  a z  i n t e n z i t á s  5 5 6 -k a l  v a l ó  

n ö v e l é s e ,  v á l t a k o z ó  t e r e p v i s z o n y o k  m e l l e t t
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G yskorlatanyng: Hosszú szakaszos f u tá s ,  hosszútávu in te rv a llu m o s  ed
zések  pályán  és  te re p en , g yo rserő  f e j le s z té s e .

F elm érés: egy alkalommal a  V adaskerti körön 12-16 ka 
T echnikai k é p z é s : komplel edzések form ájában
T ak tik a i к е р ге з : erőbeosztás g y ak o rlá sa , te re p je l le g z e te s sé g e k h e z  . 

v a lé  alkalm azkodás g y ak o rlá sa , tá jék o zó d ási és fu tó g y o rsa sá g  
ö sszehango lása .

5■m akrociklus : m árc.7 -  27.
C él: g y o rsasá g i á lló k ép esség  f e j l e s z t é s e ,  gyorsaság f e j l e s z t é s e  
Módszer: a  te rjed e lem  s z in te n ta r tá s a  m e lle t t  az i n t e n z i t á s  fokozása 

n é lk ü l a  te c h n ik a i te rh e lé s  és  a  terepviszonyok fo k o z a to s  ne
h e z í té s e .

G yakorlat anyag : hosszútávu és  középtávú in tervallum on  ed z ések , ré sz -  
tá v o s  edzések komplex ism é tlé se s  módszernél 

Felm érés: egy alkalommal HAFC pályán  10 000 m.
T echnikai k ép z és : egy alkalommal finom dom borzatolvasás 
T ek tika i  képzés : n ines

6 .m ak ro cik lu s: m árc .28 -  ápr. 17.
Cél : g y o rsa sá g i á lló k ép esség  m e g s z i lá rd ítá s a , fo rm a id ő z íté s  a  ho3z- 

szű táv u  országos bajnokságra
Módszer: A te rjed e lem  15 %-os csökken tése  m e lle tt az i n t e n z i t á s  á t 

la g o san  5 %-kal »aló  n övelése  k o n c e n trá lt edzésform ában. 
G yakorlatanyag : Hosszútávu és  középtávú in te rv a llu m o s ed z ések , kisebb 

számban ré sz tá v o s  edzés.
Felm érés: n in c s
Technikai k ép z és : Ú tv o n a lv á la sz tás  gyakorlása 
T ak tik a i k ép zés : Ú tv o n alv á la sz tás  t a k t ik á ja

7 -m akrocik lu s: á p r .18 -  méj.S.
Cél : a  gyo rsaság  f e j l e s z té s e
Módszer: a  közép és rö v id táv ú  in te rv a llu m o s edzések m e l l e t t  az i s 

m é tlé se s  módszer egyre nagyobb arányban való a lk a lm az ása .
A te r je d e le m  s z in te n ta r tá s a  m e l le t t  az in te n z i tá s  5 %-k a i való 
n ö v e lé se .

Gyakorlat anyag: Közép és rö v id tá v ú  in te rv a llu m o s ed z ések , ré sz tá v o s  
edzések te rep en  és pályán  

Felm érés : egy alkalommal a  KAFC pályán  10 000 о 
T echnikai k ép z és : n incs 
T ak tik a i k ép zés : n incs

S . m akroc ik lu s: m á j.9 -  29-
Cél : a  versenyform a m e g sz ilá rd itá sa
Módszer: g y o rsaság i á lló k ép e ssé g i é s  gyorsaság i edzések  té rk é p p e l

és  te re p e n , a te rjede lem  és az in te n z i tá s  arányának  t a r t á s á v a l ,  
a te r je d e le m  5 56-os csö k k en té sév e l.

Gyakori a t anyag: röv id távú  in te rv a llu m o s  edzések és r é s z tá v o s  edzések 
tú lnyom órészt te rep en  té rk é p p e l,  de f i z ik a i  edzés form ájában 

Felm érés : n in c s  
Technikai k é p z é s : n incs 
T ak tik a i képzés: n incs

9 -m akrociklus : m áj.30 -  jun .25 .
Cél : fo rm a id ő z íté s  az országos csapa tbajnokság ra  és é j s z a k a i  bajnok

sá g ra
Módszer : a  te rjed e lem  5 %-oa csökken tése  m e lle tt az i n t e n z i t á s  10 56-os 

n ö v e lé se , m en tá lis  f e lk é s z í té s
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Cvakorlatanyag: r é s z tá v o s  edzések, la z a  á tm ozga tások , dinamikus gim
n asz tik a , komplex f iz ik a i - te c h n ik a i  edzések .

Felm érés: n incs
Technikai képzés: é j s z a k a i  tech n ik a i edzések
T ak tikai képzés: c s a p a t ta k t ik a  és é js z a k a i v e rs e n y - ta k tik a

10. m akrociklus : ju n .2 6  -  j u l . 1 7 .
Átmeneti időszak , p ih e n ő , gim nasztika, j á t é k

11. m akrocik lus: j u l  18 -  au g -7 .
Cél : az á lló k ép e ssé g  á tm en tése
Kódszer: az á l ló k é p e s s é g  és in te n z i tá s  e g y ü tte s  5 %-os emelése 
G yakorlatanyag: H o ssz ú fu tá s  egyenletes és  v á lta k o z ó  tempóval, h o sz -  

szú sz ak a szo s  f u tá s
Felmérés : egy alkalom m al a  v ad a sk e rti körön 12-16 km 
Technikai k ép zés: n in c s  
T ak tika i képzés: n in c s

12. m akrociklus : aug .8  -  28.
Cél : a gyo rsaság i á l ló k é p e s sé g  fokozása, tá jé k o z ó d á s i  képességek f e j 

le sz té se
Módszer: a te r je d e le m  é3 in te n z itá s  eg y ü tte s  5 % - o s  növelése , az in te n 

zív  edzések k o n c e n trá lá sá v a l.
Gyakorlatanyag : h o ssz ú  é s  középtávú in t e r v a l l  edzések
Felmérés : n incs
Technikai képzés: kom plex és á l ta lá n o s  tá jé k o z ó d á s fe j le s z té s  
T ak tikai képzés: n in c s
Edzőtábor: egy h e te s  te c h n ik a i  edzőtábor később k i j e l ö l t  helyen

13 m akrociklus: ang 29 -  s z e p t .1 8 .
Cél : a gyorsaság f e j l e s z t é s e
Módszer: a te r je d e le m  t a r t á s a ,  majd 10 %-ca csö k k en té se  m e lle t t  az  in 

te n z itá s  20 íá -ka l v a ló  növelése 
Gyakoris hanyag : rö v id tá v ú  in te r v a l l ,  é3 r é s z tá v o s  edzések 
Felmérés : egy alkalom m al a  KAFC pályán 10 000 m 
Technikai edzés: n in c s  
T ak tikai képzés: n in c s

14- m akrocik lus: s z e p t.1 9  -  o k t . l6 .
C él: Csúcsforma i d ő z í t é s  az Országos N appali Egyéni bajnokságra , f o r 

maátmentés az O rszágos V áltóbajnokságra 
Módszer: a te r je d e le m  15 %-kal való csö k k en té se , az  in te n z i tá s  10 56-kal 

való n ö v e lé se , m e n tá l is  f e lk é s z í té s  átmozgatás,
Gyakorlatanyag : i s m é t lé s e s  rész távos edzések , d inam i kun^'páros ré e z tá v o s  

edzés pályán  é s  te re p e n  
Felm érés: komplex t e c h n ik a i - f i z ik a i  fe lm érés 
Technikai képzés: n in c s
T ak tikai képzés: T a k t ik a i  megbeszélés az o rs z .  bajnokságokra

15. m akrocik lus: o k t.1 7  -  n o v -7 . *
Cél : a még hiányzó m inŐ 3itósek megszerzése
Módszer: a te r je d e le m  m in im ális  emelkedése m e l le t t  nyugodtabb, c s a k  

részben in te n z ív  edzések ta r tá s a ,  t e r e p i  munka 
Gyakorlatanyag : r é s z tá v o s  edzések te rep en , f a r t l e k ,  hosszú és  közép

távú szakaszos ed zések  komplex formában 
Felmérés : n incs 
Technikai képzés: n i n c s  
T aktikai képzés: n i n c s

16- m akrociklus: nov.8  — 2 7 .
Átmeneti időszak , g im n a sz tik a , já té k .
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D r.Fekete Jenő 

edző
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Tájfutó té rképek ; 
1383

1 .  K ls in a /R ig ó -k ú t / /+ d v /
2 . P es-k ó  /+ dv/
3 . G esz tesv á r  /+ d v /
4 .  Zuppa / +dv/

KargLdta.
6 . Рас
7 .  A sottbalont
8 . Karancs
9 . H oltrKőrös

1 0 . Ozveny
1 1 . Imsós erdő
1 2 . Nagyerdő
1 3 . X otló -h eg y /C sá k v á r/ u .n y ,
1 4 . Pácod /+ d /
1 5 . C sá csi-erd ő  /+ d /
1 6 . M árki-erdő /* d /
1 7 . Kerék-mező f
1 8 . K erék -m ező /S zép k ilá tó /
1 9 . Nova
2 0 . Sátor-m agas
2 1 . V örös-hegy
2 2 . Biidöskút /+ d /
2 3 . Károlyháza /+ d /
2 4 . C sabrendeki-erdő/Süm eg/ /+ d /
2 5 . L u s ta -rv ö lg y  I . / + d /
2 5 . S á stó  /+ d /
2 7 . K á ro ly m a g a s la t  / + d /
1B

Jelm agyarázat a térk ép jegyzék h ez  
dv: domborzat + v íz r a j z  

d : : domborzati f á z i s  
u .n y : v á lto z a t la n  utánnyomás

—--------------- --------- ---------- ------- — ■

TÉRKÉPGYŰJTŐK I 
Kérőül: azokat s b u d a p esti 
té r k é p g y ű jtő k e t, hogy a -  
k ik  még térk ép e ik et nem 
v e t t é k  á t ,  keddi napokon 
1 7 -1 8  óra között J e le n t 
kezzenek  a BTFSz-ben. Az 
utöisó le h e tő sé g  a t é r k é 
pek á tv é te lé r e :

1 9 8 5 . decem ber 1> . 
k ed d , 17 -1 3  órá ig

TÉRKÉPKIÁLLÍTÁS . .

November 5 -6  -á n , ,a  nem zetközi 
November 7 emlékverseny c é l j á 
ban a versen y  r é sz tv e v ő i rö g 
t ö n z ö t t  nem zetközi t é r k é p k iá l
l í t á s n a k  le h e tte k  tanúi,"  ame
l y e t  a skandináv rész tv ev ő k  
r e n d e z te k .
A k i á l l í t á s  érdekessége v o l t ,  
hogy több mint 4o országb ó l 
lá th a t tu n k  tá j fu tó  té r k é p e k e t ,  
k ö zt ik több  amerikai és á z s i a i  
o r sz á g b ó l i s .



NOSZTALGIA..
tudósítás a

versenybírók versenyéről

Még Fehér s p t3 . k ocsijáb an  "dekkoltam" , -  cudarul m élyhűtött 
v o l t  r e g g e l a V ér te s  -  amikor S c h e ll  " sz e r k e sz tő  úr" ren d k ivü l u d -  

j v a r ia s  m o so lly a l k o p o g o tt, irn ék -e  egy " flek k et"  a v e r se n y r ő l, A 
h id eg  nem jó ta n á csa d ó , a ta v a ly i  e s ő s -n y ir k o s  verseny után e lé g g é  

jm orózus voltam , ig y  semmire nem v á lla lk o z ta m . Pláne 5 nap múlva 
la p z á r ta , és a v ersen y  még e lő ttem . És egyébként i s ,  mindig id ő z a 
varom v a n . . .

A versenyt épségben tú lé lte m , m egfagyni nem le h e t e t t ,  csak e l  k e l 
l e t t  in d u ln i .S e g í t e t t  a v ersen y lá z , no meg a terep  i s  i z z a s z t o t t ,
3 u tána ment minden . . .  ha nem i s  m int a k a r ik a csa p á s. Az id ő já r á s  

'ragyogó napfényes v o l t ,  verseny e l ő t t , a l a t t ,  után sok ism erős a r c ,
I é g b e k iá ltó  "marhaságok" sem részem rő l, sem a VB r é sz é r ő l nem t ö r 

t é n te k , ig y  a kedélyem  ja v u lt.N o  az a kedves o lv a s ó , aki nem j ö t t  
e l ,  i ly e n  f a j t a  élm énnyel most szegén yeb b .

A urél b á ’ v ersen y  e l ő t t i  kedves t e l e f o n i  in v i t á lá s a  még m indig  
j" m e le n g e te tt" , meg ugye k o n z u ltá lá s !  le h e tő s é g  a verseny a lit fc  é s  
u tán  bőven a d ó d o tt , ig y  a szerk esz tő  k é r é s é t  sem tek in th ettem  "ad 

jacta"-nak.A  VB-t r e n d sz e r in t  csak v ersen y  a l a t t  és után " fo g la lju k
im áinkba, ig y  i t t  é s  m ost"áldást" i s  szó rh a to k  ráju k . J
E ste  már Író a sz ta lo m n á l sző rö s
s z ív ű  v e r se n y b ír ó i énem szed e
g e t t e  darabokra a v e r s e n y t .F e l
ü tv e  a lap  9 -é s lO . számát vég
képp meggyőztem magam, k e l l  a 
c ik k , és le s z  helyük k ö z ö ln i,  
nem "ad acta" iromány l e s z .  A 
szen io ro k  o ld a la  még b osszan 
t o t t  i s  "Ennyien ‘ lennénk?"  
p e ssz im isz t ik u s  k érd ésév e l.L eg 
alább valam i v á la s z t  i s  adhatok, 
mert az F 55 ás F h-3 k a te g ó r iá 
k a t 5 0 - 5 0  f e l e t t i  r a j t l i s t a ,  
in d u ló v a l igazául népesnek Í t é l 
tem , és a hosszú  "eredm ény-zsi
neg" csak e r ő s í t e t t e  véleményem.

Nézzük akkor tán szakmainak i s  
b e i l l ő  é sz r e v é te le im e t . A má
jam közism erten  nem já v u l ,  ig y  
már a VK-ban b e j e le n t é s s e l  é l 
tem a VB b izon yosra  v é l t  ta g 
j á n á l ,  Hosszú s p t s . - n á l :  e l 
t é r t e k  a k i í r á s t ó l ,  h iá n y z ik  a 
1 2 . pont az F 4 5 -b ó ll -  Ez csak  
a V3 jó  s z iv e ,  nem akarja  tön k 
r e te n n i a m ezőnyt. -  U tó la g  k i 
d e r ü lt ,h o g y  ez 250  m p á lya  / lé g 
v o n a l/  tá v  r ö v id ü lé s t  i s  j e l e n 
t e t t ,  de je le n tk e z h e t  az -  egy  
c ik k e l  -  akinek ez h iá n y z o tt .  
Laczkó v é g ig  nagyon ig y e k e z e t t  
â r ö v i d í t e t t  "jó szivü" p á ly á n ,
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és íg y  10s e c  e l t é r é s s e l  h o zta  
az a j á n lo t t  v e r s e n y i d ő t . / I l l e t é 
kes p á ly a k itű z ő  lega láb b  1 /2  
t é g lá n y i  v á l lv e r e g e té s t  érd em elj  
V a lt in y i  m egkopott fu tó te c h n ik á 
j á t  " sz in tv o n a l menéssel" p ó t o l 
ta ,m in te g y  ú tv o n a lv á la sz tá s  gya
nánt./M ond ja  ezután v a la k i,h o g y  
nem v o l t  ú tv o n a lv á la s z tá s i  le h e 
tő s  égé! /E n n y i tá v o llé t -k ih a g y á s  
után  szer in tem  egészen  j ó l  t é r t  
v i s s z a ,  de ő a z é r t  f ü s t ö lg ö t t ,  
Laczkó i d e j é t  látván:"Több m int 
20  p e r c e t  k a p n i, ez már sok!"  
Ezekután m it s z ó lja k  én , amikor 
V a lt in y i t ő l  kaptam lega láb b  en y -  
n y i t ,  vagy Fábry P a l i ,  ak i tő lem  
k a p o t t .P a l i  igazán  frappánsan  
é r t é k e l t e  t e lj e s ítm é n y é t :" I g a z ,  
bőven 2 órán t ú l i  t e l j e s i tm é n y , 
de "M itfahrer" - r a i l " /  9 éves f i a  
f u t o t t  bakancsos apja m e l l e t t / .  
Szerin tem  ez  már i t t  e g y fa jta  
n o s z t a lg ia .  Mert p l .  Garay X a c it  
l á t v a ,  és "Rezest" nem, egy t e l i -  
tü d ő b ő l jövő  " G a -r a - í - í - í - t"  én 
i s  csak  e le r e sz te t te m .A  mezőny 
25  é v v e l e z e l ő t t  i s  é rd ek e lt  r é 
szén ek  a k ed é ly e  mit sem k o p o tt . 
AZ ig a z  v i s z o n t ,  nem sz id h a ttu k  
a M itfa h r e r t , hogy c s ig a la ssú ^  
vagy f ő le g  a "B" r é s z le g e t ,  mert 
ugye h o l van már a 4x2 fő s  OCsB.

L eh e t, hogy Koczur Kálmánnak i s  
csak  ez h iá n y z o tt , mert a h e ly e s 
b í t é s t  / -  hát ig e n , 1982- s  t é r 
képünket már h e ly e s b ít ik  - /a b b a 
hagyva /b e f e j e z v e ? /  csak e l j ö t t  
a c é lb a  nézőnek .

Héhán7_goTidolat -  j s z ő r ö ssz iv ü -  
en_a_VB munkajáró1_

-K ódcscre: hát e l ő f o r d u l t . . .
F 45-ban 65 h e ly e t t  56 a b ó ján . 
A számok f e l c s e r é l é s e  k é tje g y ű  
számoknál e lő fo r d u ló  h ib a , és  
akinek ez b e u g r o tt , j ó l  j á r t .  

•De ami b iz t o s ,a z  b iz to s .F e h é r  
s p t s .  p l.m eg k ereste  é s  m egnézte 
a "stekket" i s ,  ez  65  v o l t ,  t e 
hát rendben. Én, k ih a s zn á l va az 
a lk a lm at, az épp o t t  lé v ő  n ő i 
versenyző térképébe é s  k a rto n 
jába p illa n to tta m  b e le , /m e r t  a 
b e p i l la n tá s t  még a "Tarokk-őr" 
i s  j e g y z i / ,n á la  56  a kartonon,, 
té r k é p i h e ly  azon os, t e h á t  jó !  
Aztán v o lt  ak i csak h i t t  a  meg
nevezésn ek , mert az jó  v o l t , é s  
b iz o t t  s a já t  m éréséb en ,teh á t  
z s ir k r é tá z o t t  / i t t  még v o l t / ,  
és tovább ü g e t e t t .  A " h i t e t le n  
Tamások" 2 -5  p e r c e t  tö p r e n g te k , 
k ö r b e f u t o t t a k , / i t t  még b ir t á k / ,  
m o ro g ta k ,/fő leg  a cé lb a n  é s  jo 
gosan/,m ajd  ami b i z t o s ,  az b iz 
t o s  alapon s z in té n  " k e z e lte k " , 
és  tovább mentek. Megjegvzjisj_ 
I ly e n  hiba " sú lyos hiba" j e l z ő t  
i s  kapott már sportágunk törté-?  
n etéb en , s ő t  p á ly a k ie m e lé s t  i s ,  
de i t t  nem m azsolák v e r se n y e z 
t e k ,  és nem v érre  m ent.
-A VB névsora mind a k i  Írá sb a n , 
mind a h e ly s z ín i  " tá jé k o z ta tó 
ban" "szigorúan t itk o s "  m in ő sí
té sű  v o l t . /P e d ig  erre  van § ,a  
S zab á lyza t 9 .3 .1 .  !/Megjegjrzjísj_



íg y  nem lesz. k i t  szem é ly ezer in t  
d ic s é r n i ,c s a k  a VB sz id k tó  éa 
csak  k o l le k t iv e .
- P o n té r in té s t  ig a z o ló  f e l s z e r e -  
l é s  :ea já tk ezü  h a sz n á la tá t  / § :  
6 . 2 .1  . /o b je k t iv e  ak adályozta  az 
id 5  függvényében fogyó  z s ir k r é -  
t a . l g y  egyesok más o tt lé v ő k  a lá 
ír á s á t  gyű jtögették ,m ások  a bó
já b ó l c s íp te k  d b -tjffleg ín t mások 
a cé lb an  Je len te ttü k ,m o rg o ló d 
ta k , mintha azok teh etn én ek  ró 
l a ,  A c é lb ir á k  pedi.g Jóságosak  
v o lta k :  g eorrendbon szab ályos  
ü res  "négyzeteket"  az e l le n ő r 
ző k a r to n o n ./a  so k  Itíd d iszn ó t  

'' győz e lv  fig y e lem b e v é t e lé v e l  
v a ló s z ín ű e n /,e lfo g a d tá k , de l e 
h e tsé g e s  a " h o lló  a h o lló n a k .."  
e lv  érv én y esü lése  is?E* u tó b b it  
e r ő s íte n é  S sc c ső d i s p t s .  e s e te :  
ö lé g  e l  nem Í t é lh e t ő  módón nem 

.•ólóólotta a m eglévő z s ír k r é tá k  
sorban töx-récő h a sz n á la tá t  .P er
s z e  6 egy  amatőr, é s  meg i s  kap
t a  k arton jára  a " d iscu ."  j e l z ő t .  
Meg je g y  zési. szo k á so s  pontonként 
le g a lá b b  2 db z s ír k r é t á t  k i l ó 
g a t n i .  J e len  e se tb e n  1-1  d b -t  
m eg ta k a r íto tta k . A kender anya
gú "cukorepárga” PVC s z ig s z a la -  
gos r ö g z íté s e  b e v á l t ; I t t  e l f e 
le d e k , vagy t ú lz o t t a n  tak arék os
k od tak , vagy tán  id ő  nem v o l t  
rá ja ?  Szúróbélyegző  b ev etése  
p ed ig  va ló sz ín ű en  b a le s e tv e s z é 
ly e sn ek  Ítéltetett„É rdem Ö Ö  me
d i t á l n i !

-  Pontm ernevezések:tén y  a 5-% 
szavas ö s s z e t e t t j e lz ő s - s z e r k e 
z e t  a lkalm azása  i s ,  te h á t  kö
r ü l í r á s .  Ez az am iről b irótovább- 
képzésen igyekszünk le b e s z é ln i  
a k o lle g á k a t , NK versenyen  egye
nesen k ö te le z ő ,H eSj£Eí.zl si .  A 
"Docendo discim us" i t t  nagyon ia  
v issz a c se n g .k e z d jü k  már e l  v ég 
re  f e n t  i s  a azim bolt gyakorol
n i ,  g y a k o r o lta tn i!  Vagy az aka
r a t  m eg v o lt, csak  a j e lz ő s  s z e r 
k e z e tr e  nem v o l t  szim ból?
-  Pontok v á íto z a to s s á g a : no e z t  
e r ő t e l j e s e n  m eghatározta a sok  
" s z ik la  lá b " 1 M egjegyzés:n in cs!
— H osszú á tm enet: ? Aj-ban ig a 
zán csak  a VK -Inditó k ö zö tt é s z 
le lh e t t ü k  / 2 0  min * 10 m in /, i -  
g a z , ú tv o n a lv á la sz tá s  le h e tő s é 
ge n é lk ü l . íg y  nem keverhettünk  
e l ,  de § 5 *8 . 2 . s z e r in t  ez  már 
nem f e l e l t  meg az К AJ és F 50  
k ategóriáknak!
É3_ _am i_m ár_em litést sern érdem el: 
i n d í t ó ' k o n d o r o stó l, lapozó ó r á s 
t ó l , té r k é p k ia d á s ig  k ifo g á s ta la n ,  
ig a z  v iszo n t,n em  tudtunk e ltű n 
n i a szá lerd őb en ,A  c é l  ig a z i  f e 
d e t t  h e l ly e l  i s  r e n d e lk e z e tt ,  
kordonnal, befutókapuval .h e ly 
s z ín i  ered m én yk özlésse l, no és  
k o r lá t la n  mennyiségű " f ü t ő i t a l -  
l a l " , és  egy igazán  jó  kedélyű^ 
k erát hazudtolóan  fürge f ő t i t 
k á rra l /  a b e o sz tá s  i t t  nem két 
s é g e s / ,a k i t  ezúton  i s  köszöntünk.

- g y i k ,a l i a s  "Bajusz"





M iu tán  " B a ju s z "  már m inden J ó t  
é s  r o s s z a t  e lm o n d o tt a  v e r s e n y 
r ő l  / l e n n e  m it I m i  a z  " e jn y e -  
e jn y e  ”  r o v a tb a /  még c s a k  a n n y i t :  
a  z im an k ó s id ő  e l l e n é r e  m eg lehe
tő s e n  n agy  é r d e k lő d é s  v o l t  a v e r 
se n y  i r á n t ,  h is z e n  a  13  k a te g ó 
r i á b a n  lo 9  v e r s e n y b í r ó  á l l t  r a j t 
h o z ,

F 43  В
1 ,  L aczkó  T .,T ö re k v é s  59,5c*
2 ,  N y ö g é ri I .,L o m b ik  6 2 ,9 5
3 ,  V ass T .,S c h ö n h e rz  6 5 ,1 3
4 .S z e b e l i  I . . S i k e t e k  6 6 , 8 6  
5 ,K o v a llk  B . ,O r io n  6 7 ,4 2  
ő .K á t r a v ö lg y i  I . ,P S E  6 7 ,5 1  
7 , N ém eth A ..P S E  6 8 , 4o
8 . S zabón  J . , KFKI 6 8 ,8 6  
9 ,B u n c s ik  J . ,K is m o t .  6 9 , oo

l o . S ch m id t F . , P é t i  KTE72.84
1 1 .  G árd o n y i Z..KAFC 7 4 ,8 2
1 2 ,  A rgay  Gy.,BEAC 7 6 ,5 8
1 3 . Sváb E .,O r io n  7 8 ,3 5
lÁ .K o v a lik  A .,O r io n  7 9 , po 
1 5 .H 6 d o ssy  Б , ,T u n g s ra m 8 o ,25 
l ó . S k e r l e t z  i , ,F S B  8 1 ,3 6  
1 7 , H a r g l t t a i  M . ,T u n g s .8 3 ,37 
1 8 . Simon L..ATSC 8 4 , 2o
1 9 . G ö n cz i P .,? S E  8 4 ,8 6
2 o . S c h e l l  A ..P S E  8 6 ,2 1
2 1 .  V a l t i r .y i  Lo, 8 6 ,7 5
2 2 .  Ó hegyi A..GSSE 9 3 , °4
2 3 . F a l t i s z  J.,PVM  9 3 ,3 2
2 4 .  Maácz B..MAFC lo o ,9 5
2 5 .  K öb lös J . , K . T e x t i l l e l , 19
2 6 .  C s e r te g  1 . ,T u n g s r . lo 3 ,3 o
2 7 .  C su p o r M ..TIPO lo 5 ,5 o  
2 8 .S z e r e d a i  L.,MMG 1 1 5 ,6o 
29 .D r.D em e S ..K FK I 1 3 5 ,4 2

F áb ry  P á l  1 3 9 ,8 7
í

F 5o 3
1 .  D r .K ra s z n a i  I ..O S C  5 8 ,6 1
2 .  Dudás I . ,K i s m o to r  5 9 ,8 2
3 .  É l i á s  V. , GSSE 6 o , 54
4 .  Z a k a riá s S . ,T ö r e k v .6 7 ,56
5 .  D r .V örös I.,B EA C  6 7 ,7 3
6 .  T örök  S . ,  l o 3 , 08
7 .  F e h é r  J . , KFKI l l o f lo

F 7o В
l .S z ó n y i  L..MAFC 3 9 ,2o

EREDMÉNYEK
1 .  B á llá  S.,KFKI 3 9 ,oo
2 .  Kun F .,K .T e x t i l  4 9 ,8 5
3 .  G á tl L á s z ló ,P á p a i T .5 o ,8 3
4 .  Csamangó F.,SZVSE 5 o ,9 4
5 .  P ó ly a  D.,ATSC 5 7 ,o o

F 6o В
l .S z e n t p é t e r i  Á .,G SSE 4 7 , lo
2 .  B a logh  L .,L om bik  5 1 .4 9
3 .  G arai L,,BEAC 7 5 ,7 1
4 .  N yers L.jMVSC X o8 ,86

F 21 В
1 .  Vekerdy Z . , BEAC 8 7 ,9 5
2 . G yalog L . ,  GSSE 9 6 ,o 8
3 . Ju hász ! . .  T u n g sra m l2 4 ,8 2
4 .  Poko.rayík T.,ATSC 1 2 6 ,6 2
5 . Faragó G y . ,T ö r e k v é s l3 1 ,5 o
6 .  H orváth J,,A TSC  1 3 4 ,6 2
7 .  S c u l t é t y  G, ,T u n g s r . l3 7 ,o o
8 .  JCorbély T . ,PSE 1 4 2 ,5 o
9 . Szabó G ., Ő rien  1 4 9 ,5 5  

K öveshegyi L .,K FK I d is q  
Somogyi L ,,P á p a i  SE d is q  
S zű cs L.,GSSB

F  5 6  В

d isq

F 35 В
1 .
2 .
3 .
4 .
5 .
6 .
7 .
8 . 
9 .

1 0 .
1 1 . 
1 2 .
1 3 .
1 4 .
1 5 .
1 6 . 
1 7 .

Zánkay A. ,  BEAC 7 4 ,1 1  
Kempelen K.,OSC 7 5 ,2 3  
K orik A .,P SE  7 7 ,9 4  
J e l in e k  I . .P S E  7 8 , l o  
Marton P ,,R á k ó c z i  7 9 ,8 2  
B alogh  T.,G SSE 6o, 2S 
D r.Kardos F..O SC 8 1 ,5 3  
Homoki G. , PSE 9 2 ,9 5  
Gáncs K.,BEAC 9 3 ,5 3  
Lux I , ,KFKI 9 5 ,4 3  
HéJJas A.,BEAC 9 6 ,8o 
P a v lo v ic s  G y .,R á k ő c .9 9 ,4 7  
R é t f a lv i  L . , J á n o s h . lo o ,6 4  
N y it r a i  G y . ,T ö r e k v . lo o ,? l  
Boros A .,K ism o to r  l o i ,7 5  
J a ls o v s z k i  ''y . ,BEAC1o4 , 8 o 
Rib é n y i I ..G S S E  lo 6 ,7 o  
L ázár L .,P S E  lo 7 ,7 7  
F á b ic s  F. PSE 1 1 2 ,8 5  
G áti P . 1 1 8 ,4 2  
H idas S . ,  OSC 1 1 8 ,5 7  
D r .F r ie d r ic h  V.BEAC119,9o  
N yári T ..P S E  1 2 4 ,1 4  
Hornák Z. , P é t i  MTE 1 2 5 , lo  
L acsn y .S zecsŐ d y , d is q  
T ők és, S z a b ő ,P á s z to r  d is q
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N 21 В ZUGLÓI TÁJFUTÓ NAPOK
1 .  H idvégi N..OSC 6 4 ,9 6
2 . Korik V ., PSE 6 9 ,3 8
3c Kékiné Lovász M..BEAC 3 1 ,6 3
4 .  Deme K ., KFKI 8 7 ,4 8
5 . Bognár J,,BEAC 8 8 , l o

Fazekas I.,ATSC d isq

O O
1 .  S ch lo sser  Á.,PSE 5 9 ,7 7
2 . Komámé,TIPO 6 4 ,7o
3 . Danovszky M.,PSE 6 S ,3 o
4 .  Cser К. , GSSE 7 9 ,9 5
5 . B odroginé,T örekvés 8 4 .0 0
'6 . Szabados M .,Rákóczi S 7 .3 4
7 .  Schellné.PSE 9 3 ,1 8
8 .  M átravölgviné.PSE lo o ,8 1
9 . Katona A..SZVSE 1 o4 ,9 5

l o  . .Hortobágyiné ,BEAC 1 3 8 ,1 5

1 .  Faltiszné.PVM 5 4 ,3 3
2 .  Csuporné,MMG-AM 9 3 ,4 5

XXXI. "NOVEMBER 7 n

Az év  u to lsó  nem zetközi v e r s e 
nye a Mátra hegységben , l o  nem
z e t  csaknem 800 v e r se n y z ő jé n e k , 
r é s z v é t e lé v e l  k e r ü lt  le b o n y o l í 
t á s r a .  Az idő k itű n ő  v o l t ,  de a 
s z ik lá s  t a la j  a lap osan  próbára  
t e t t e  a versen yzők et,
H 21 E
1 .  Sjögren Anders S 9 7 ,o l
2 .  U c h y tíl V la s t im il C S lo3 ,17
3 .  Molnár £>éza , BEAC 1 о З ,21
4 .  Lantos Z o ltá n ,BEAC I o 3 ,4 5
5 .  P o llá k  J ó z s e f , CS 1 о З ,4 5
6 .  Pápai JánossPV3K 1 о 5 ,П

D 21 A
1 .  R ostás Írén , HVSE 7 4 ,0 3
2 . Kucharova Ada , CS 7 4 ,9 1
3 . Lendl Z ita ,P o s tá s  7 5 ,4 6
4 .  Kovács Magda, TIPO 7 9 ,0 3
5 . Zukuie A lid a , TIPO 7 9 ,1 4
6 . Jerg er  Valéria,PVSK 8 1 ,1 2

TÁJOLÓ -  A BTFSz T á jé k o z ta tó ja  FK
2 2

Október 2 8 -án  à v á r o s l ig e t i  v e r 
seny, 2 9 -én  a Zugló Kupa, 30-án  
p ed ig  a z u g ló i  November 7 v e r 
seny k e r ü lt  le b o n y o lítá sr a  a 3 
napos v erse n y so r o z a t k ere téb en , 
ahol a ré sz tv e v ő k  száma megkö
z e l í t e t t e  az 5oo f ő t .

SZENIOR RANGLISTAVERSENY

Október 29-ér. a Zuppa térképen  
a Zugló kupával közösen k e r ü lt  
le b o n y o lítá s r a  az e ls ő  sz e n io r  
r a n g lis ta v e r s e n y .

0 5  в
1 . Korik V era ,P o stá s  43 :28
2 . Romár Béláné.TIPO 51:2o
3 . Hanusz Mária,CSC 51:42

N 43 E
1 . F a i t i s z  Jánosné.PVM 36:45

U i l
1 . K°már Béla,TIPO 56:o9
2. Korik A ndor,P ostás 5 8 :16
3 . Deseő László,Lom bik 59:12

F 43 В
1« Schm idt Ferenc,PMTE ' 4 6 :0 6
2 . Szabón János,KFKI 46:44
3. Páhy T ib o r ,V id eo to n  4 5 :5o

F 5o В
1 . Dudás Istvá n ,K ism o to r  47:17
2 . É l iá s  Vilmos,GSSE 47:27
5. D r.V örös István,BEAC 49:16

F-5É .. в
1 . B alogh  László,Lom bik 34:33
2. P ólya Dezső,ATSC 41: 30
3. B á llá  Sándor,KFKI 42:o6

A g yőztesek n ek  h ét budapesti 
t á j fu tó s z a k o s z tá ly  a já n lo t t  f e l  
egy-egy  k u p át, am elyet egy é v ig  
őrizn ek  az  e ls ő  h e ly e z e t te k .

Hosszú A . SZ: A rgay-Ha lá s z -S c h e l l











1 9 8 3  ® budapesti tájékozódási futó szövetség tájékoztatója ä  D e c e m b e r

ÉVZÁRÓ ÉRTEKEZLET
1983. december l o - l l .  Csúcshegy

A BTPSz Elnöksége szokáson évzáró 
é r t e k e z le t é t  az idén december 10- 
11-én  t a r t o t t a  Csúcshegyen, в I I I .  
k é r . TSF edzőházában. Az é r te k e z 
l e t e n  az Elnökségen k iv ü l r é s z t -  
v e t te k  a  budapesti k ö rz e t i  sz ö v e t
ségek  v e z e tő i, a BTSH ré s z é rő l  
S zep esi Is tv á n  főe lőadó , az MTFSz 
r é s z é r ő l  Balogh Tamás Szakfelügye
lő .
Szombaton d é le lő t t  a k ö rz e ti  szö
v e tség ek  beszám olói és 1984- é v i 
m unkatervei s z e re p e lt  nap irenden .
A beszámolókban elmondták, hogy az 
1983. é v i bajnoki és kupaversenye
k e t m egrendezték, á l ta lá b a n  emel
k e d e tt  a  versenyzők lé tszám a a v e r
senyeken. E m e lle t t azonban számos 
p roblém át és é s z r e v é te l t  v e te t te k  
f e l ,  amelyek közül a  le g fo n to sa b 
bak:
-  az  idén  te l je s e n  e l tű n t  a v e rse 

n y ek rő l a Zalka sz ak o sz tá ly a  
/D é l -P e s t / ;

-  e la v u lta k  a Budapest környéki 
té rk é p ek  /D él-B uda/

-  kevés a  szakember és  az anyagi 
le h e tő s é g  a f ia t a lo k  képzéséhez 
/K özép-P e3 t/

-  bázisproblém ával küzd az MMG-AM 
/É szak-B uda/

-  g y a k o rla tila g  m egszűnt az Alumi
nium szak o sz tá ly a ; nagyon k e lle n e  
a  V ároslige t p a rk té rk é p e  /É szak - 
P e s t /

Jó h í r  azonban, hogy
-  egyes k is  szak o sz tá ly o k b an  i s  

fog lalkoznak már f i a t a lo k k a l :
-  a vérmezői p a rk té rk é p en  nem minő

s í t ő  verseny t r e n d e z e t t  a Kismo
to r  szak o sz tá ly a  150 fő  ré s z v é te 
lé v e l:

-  ú j szak o sz tá ly  a l a k u l t  1983-ban: 
a  MÁV Igazgatóság ;

-  több k erü le tb en  már J ó l  működnek 
a tá j f u tó  szakkörök;

Szombaton d é lu tán  az e lnökség  ée a 
b izo ttság o k  beszám oló i, m unkatervei 
k e rü ltek  n ap ire n d re . Néhány lénye
ges gondolat az e ln ö k ség  beszámoló
já b ó l:
-  Az éves v e rse n y n ap tá r  s z e r in t i  

versenyeket szövetségünk  h iá n y ta 
la n u l m egrendezte. Óvás a sz ö v e t
ség i versenyek egy ikén  sem t ö r 
té n t ,  de sa jn o s  komoly é s z re v é te 
le k  hangzottak  e l  a Bp. t e r ü l e t i  
c sap a t, a Bp. n a p p a l i  egyén i, a 
Bp. v á ltó  é s  a V ersenyb írák  és 
középkorúak v e rse n y év e l k a p c so la t
ban.
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J e l e n t ő s  l é t s z á m  n ö v e k e d é s  t a 
p a s z t a l h a t ó  a z  i d e i  v e r s e n y e k e n  
ú g y  a  r a j t h o z  á l l t a k  s z á m á b a n ,  
m i n t  a  m i n Ő 3 Í t é s t  e l é r t e k  s z á 
m á b a n .  K ü l ö n ö s e n  ö r v e n d e t e s  a z  
u t á n p ó t l á s n á l  m u t a t k o z ó  2 4 ^ - o s  
e m e l k e d é s .

Az 1 9 8 2 - b e n  b e v e z e t e t t  " n y i l t  
t e c h n i k a i  e d z é s e k "  r e n d s z e r e  ez  
é v b e n  i s  f o l y t a t ó d o t t .  A r é s z v é 
t e l  i g a z o l j a  é l e t k é p e s s é g é t  é s  
f e n n t a r t á s á n a k  s z ü k s é g e s s é g é t .

I f j ú s á g i  b i z o t t s á g u n k  e z  é v b e n  
i s  m e g r e n d e z t e  a  k é t  f o r d u l ó s  
p o n t v e r s e n y é t  a  k ö z é p i s k o l á k  t a 
n u l ó i  é s  p e d a g ó g u s a i  r é s z é r e .

Az A s z t a l o s - p a r k b a n  a  n y á r i  ú t 
t ö r ő  t á b o r b a n  i s m é t  v o l t  n é p s z e 
r ű s í t ő  e l ő a d á s  é s  v e r s e n y ,  b á r  a  
t á j f u t ó  s z a k k ö r  m e g a l a k í t á s a  még 
nem s i k e r ü l t .

A V á s á r  V á r o s o k  K u p á j á t  a z  i d é n  
B rn o  r e n d e z t e .  A v e r s e n y r e  a z  
i f j ú s á g i a k  nem k a p t a k  m e g h í v á s t .  
F e l n ő t t  c s a p a t u n k  m á s o d i k  l e t t .  
1 9 8 4 - b e n  B u d a p e s t  r e n d e z i  a  
VVK-t.  Az e l ő k é s z í t ő  m u n k á k  meg
k e z d ő d t e k .

A "TÁJOLÓ", a  s z ö v e t s é g  t á j é k o z t a *  
t ó j a  m in d e n  h ó n a p  v é g é n  r e n d s z e 
r e s e n  m e g j e l e n t .

M e g j e l e n t  a z  é v  f o l y a m á n  H a l á s z  
M i k l ó s :  T e r e p t a n i  g y a k o r l a t o k  
c im ü  k i s k ö n y v e .

Az MTRj z  8  o r s z á g o s  é s  9  I .  o s z 
t á l y ú  b u d a p e s t i  b i r ó i  m i n ő s í t é s t  
h a g y o t t  j ó v á  1 9 8 3 - b a n .

K á d e r h e l y z e t ü n k  s a j n o s  a  r é g i ,  ú j  
a k t í v á k  b e s z e r v e z é s e  n a g y o n  n e 
h é z .

Az e l n ö k s é g  m u n k a t e r v b e n  s z e r e p l ő  
ü l é s e i t  m e g t a r t o t t a .

J e l e n t ő s  sz ám ú  b u d a p e s t i  v e r s e n y 
b í r ó  v e t t  r é s z t  a k t í v a n  a z  i d é n  
h a z á n k b a n  r e n d e z e t t  X. T á j é k o z ó 
d á s i  f u t ó  v i l á g b a j n o k s á g  l e b o n y o 
l í t á s á b a n .

G o n d o t  o k o z  a z  ö l t ö z ő k  ü g y e ,  m i 
v e l  m e g s z e r z é s ü k  m i n d  n e h e z e b b é  
v á l i k .  Az i s k o l á k ,  k u l t ú r h á z a k
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nem s z í v e s e n  a d n a k  ö l t ö z é s i  l e 
h e t ő s é g e t ,  h a  i g e n ,  a k k o r  meg 
e l é g  m a g a s  ü g y e l e t i  d i j a t  s z á m í 
t a n a k  f e l .

R é s z l e t e k  a  b i z o t t s á g ok  b e s z á m o l ó 
i b ó l :

-  A f i a t a l o k  s z e r v e z é s e  p r o b l é m á s .  
Az á l t a l á n o s  i s k o l a i  t a n á r o k  nem 
i s m e r i k  a  s p o r t á g a t .  K e v é s  a  k á 
d e r  a k i  o k t a t n i  t u d ,  k e v é s  a z  o k 
t a t ó  a n y a g .  Oj u t a k o n  k e l l  e l i n 
d u l n i  I

-  A v e r s e n y b í r ó k  e g y  r é s z e  nem v á l 
l a l  e l l e n ő r z ő  b i r ó i  f e l a d a t o t .  
J o b b a n  k e l l  k o o r d i n á l n i  e z t  a  
m u n k á t !

-  K o r s z e r ű s í t e n i  k e l l  a  v e r s e n y b í 
r ó i  m i n ő s í t é s i  s z a b á l y z a t o t .

-  E l ő r e  k e l l  l é p n i  a z  i f j ú s á g  s z e r 
v e z é s é t ,  o k t a t á s á t  s e g í t ő  s z a k a 
n y a g o k  k é s z í t é s e  t e r ü l e t é n .

-  S z e m l é l t e t ő  e s z k ö z ö k e t  k e l l  k é 
s z í t e n i  a z  o k t a t á s h o z .

Az e l n ö k s é g  f e l t e r j e s z t é s t  h a g y o t t  
j ó v á  ú j  o r s z á g o s  é s  I .  o s z t á l y ú  b í 
r ó i  m i n ő s í t é s e k k e l  k a p c s o l a t b a n ,  
é s  d ö n t ö t t  n ő i  nem h i v a t a l o s  é j s z a 
k a i  b a j n o k s á g  k i í r á s a  ü g y é b e n .

V a s á r n a p  a z  e l n ö k s é g  a  6 p o r t á g  j ö 
v ő j é v e l  ö s s z e f ü g g ő  j a v a s l a t o k a t ,  
f e l v e t é s e k e t  v i t a t t a  meg, a m e l y e k  
e l s ő s o r b a n  a  v e r s e n y  -  é s  m i n ő s í 
t é s i  s z a b á l y z a t r a  v o n a t k o z t a k .  A 
j a v a s l a t o k a t  a z  a l á b b i a k b a n  r é s z 
l e t e s e n  k ö z ö l j ü k :

A BTFSz e l n ö k s é g é n e k  . j a v a s l a t a i  a  
v e r s e n y s z a b á l y z a t . b a j n o k i  r e n d s z e r  
k o r s z e r ű s í t é s é r e

VERSENYSZABÁLYZAT

-  n ő k  é j s z a k a i  v e r s e n y z é s e : j a v a 
s o l j u k  a  n ő k  é j s z a k a i  v e r s e n y z é 
s é n e k  b e v e z e t é s é t  a  f é r f i a k k a l  
a z o n o s a n ,  v a g y i s  N 1 5 - 1 6 - t ó l  f e l 
f e l é .

-  s e r d ü l ő k  é j s z a k a i  v e r s e n y z é s e :
a z  e l m ú l t  é v e k  t a p a s z t a l a t a i  s z e -



r i n t  az é j s z a k a i  i f i  versenyeken 
é 3 bajnokságokon sok aerdiilő in 
dul és nem i a  eredm énytelenül.
Ezzel lényegébon egy meglévő 
h e ly z e te t le g a liz á ln á n a k  a serdü
lő k  in d u lá sán ak  engedélyezésével. 
Ezt egyarán t é rv é n y e s íte n i k e ll  a 
f é r f i a k n á l ,  i l l .  a  bevezetendő nő i 
é js z a k a i  v e rse n y z é sn é l. A 15-16-os 
k a teg ó riáb an  e z é r t  é jsz a k a i ver
senyen ne leg y en  engedélyezve az 
eggyel f i a t a la b b  /1 3 -1 4 -e s  ú jonc / 
ko rcsoportúak  in d u lá sa .

-  vegyesváltó  in d u lá s a : ja v aso lju k  
engedélyezni az ú j  szabályzatban 
az агопоз nemliekből de különböző 
egyesü le tekhez ta rto z ó k b ó l á l ló  
vegye3 v á l tó / к /  in d u lá s á t .  A ve
gyes v á l tó  f u tó i  egyén ileg  a mi
n ő s í t é s i  s z a b á ly z a t á l t a l  megsza
b o tt  m in ő s íté s t  e lé r h e t ik ,  a ve
gyes v á l tó  v is z o n t d i j a t  nem 
n y erh e t. B ajnoki versenyen vegyes 
v á ltó  in d u lá s a  tovább ra  sem l e 
h e tség e s .

-  h iányos v á l tó ,  v afy  csapat indu
l á s a : egy-egy k a teg ó riáb an  egye
sü le te n k én t csak  1 in d íth a tó , a 
fu tó k  a m in ő s íté sü k e t a m inősí
t é s i  sz a b á ly z a t s z e r in t  a tö b b i
ekkel azonosan kap ják . V áltóverse
nyen a h iányos v á l tó  1 v. 2 f u tó ja  
csak e ls ő ,  vagy e lső  és második 
fu tó k én t in d u lh a t ,  i l l .  é r té k e lh e 
tő ,

-  10 -se k o rc s o p o r t: ja v aso lju k  új 
ko rcsoportnak  az  F és N 10-es 
ko rcso p o rt b e v e z e té sé t a 10 éves 
é s  f ia t a la b b  versenyzők ré sz é re . 
E gy ide jű leg  az ed d ig i korcsoport 
módosul 11-12- r e ,

-  v e rse n y fe la d a t megadása: ja v a so l
juk  az e l i t -  é s  A -kategóriá jú
-  e 3 e tle g  a  B -k a teg ó riá jú  -  v e r
senyeken a f e la d a t  megadását szim - 
b o l la l  k'ôâe/efôvg te rm i.

-  a s z a b á ly z a t ta l  kapcso la tos id ő 
közi m ó d o sítá so k a t és döntvé
nyeket k ö te le z ő  Írá sb an  r ö g z íte n i ,  
s a sz a k sa jtó b a n  m e g je len te tn i.

BAJNOKI RENDSZER
' —X— — — — — ——

-  13-14-es k o rc so p o rt: ja v a so lju k  
az ú j m in ő s íté s i s z a b á ly z a t ta l  
összhangban az PN13-14-es korcso 
portban  Í3 a n a p p a li egyén i, i l l .  
v á l tó -  é s  c sa p a tb a jn o k i re n d sz e r t 
az OB-vel b ezáró lag  é le tb e  l é p t e t 
n i .

-  I f i  hosszútávú OB: ja v a s o l ju k  az 
FH17-18 ko rcsopo rtban  i s  beveze tn i 
a hosszútávú OB-t.

Az új m in ő s íté s i r e n d s z e r re l  ö ssze
függő szabályza t i  és  b a jn o k i kérdé
s e k ;

Сзак1я az új m in ő s í té s i  sz a b á ly z a t
t a l  együ tt m ódosíthatók  az a láb b i 
kérdések :
-  in d u lá s i  jo g o su ltsá g

' -  bizonyos fo k ig  a 1 3 -1 4-es korcso
p o r t O B -szin tje

-  versenyzői n y i lv á n ta r t á s i  rend
sz e r  k o rs z e rű s í té s e

-  versenyzőkarton  m ódosítása
-  versenyjegyzőkönyv m ódosítása

A f e n t i  ja v asla to k h o z  é s  bármely- 
tovább i témához v á r ju k  az é rd e k lő 
dők h o zz ászó lá sá t, j a v a s l a t a i t .  A 
BTFSz elnöksége 1984- m ásodik f e 
lében  te rv e z i a  v e rse n y sza b á ly z a t 
é s  bajnok i ren d sz e r  k o r s z e rű s í té 
sé re  vonatkozó komplex j a v a s l a t -  
te rv e z e té t  e ik é sz ite n iS

AZ MTFSZ FELHÍVÁSA

Az MTFSz k é r i  m in d a z o k a t л 
s p o r t t á r s a k a t ,  a k i k n é l  
b á rm ily e n , a z  MTFSz t u 
l a jd o n á t  k é p e z ő  f e l s z e 
r e l é s  van k in n ,  m ie lő b b  
/ még ebben a z  é v b e n /  
j u t t a s s a  a z t  v i s s z a  a  
s z ö v e ts é g b e .
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SŐTÉR JÁNOS:

Gondolatok a VB döntő térképének  h e ly e s b í t é s é r ő l ,  r a j z o lá s á r ó l . . .

VILÁGBAJNOKSÁG MAGYARORSZÁGON ! ?

A h e tv e n e s  évek közepe tá já n  fu 
tó tű z k é n t  te r je d t  e l  t á j f u t ó  ber
kekben a h ír : M agyarország k é r te  
a z  1 9 8 3 . év i VB ren d ezési j o g á t .  
E z id ő t á j t  t e t té k  f e l  e lő s z ö r  a 
k é r d é s t  nekem: v á lla ln á m -e  a VB 
e g y ik  térképének a j a v í t á s á t ?
A tá jék o zó d ó  j e l l e g i  k é r d é sr e  ak
k or  még magamnak sem tudtam  h atá 
r o z o t ta n  v á la sz t  a d n i, h is z e n  ak
t i v  versen yző  voltam . A f e la d a t o t  
te r m é sz e te se n  ren d k ívü l m e g t is z 
t e lő n e k  tartottam  v o ln a .
H a tá r o z o tt  formában 1979-b en  k e
r ü l t  szóba a VB térkép  j a v ítá s á r a  
v a ló  fe lk é r é s  /F.Vkor k e z d e t t  a la -  
K u lm  a vb szervező  s tá b ja  i s . /
A p r ó b a té te le k e t  a Nemzetek Ver
se n y e  té r k é p h e ly e sb íté se  j e l e n 
t e t t e :  198o. V íz ió , 1981 . J á n o s
halm a, 1982. V íz fc  /n agyob b , á t 
d o lg o z o t t  t e r ü l e t t e l / .

1ЕВВД1М1^..Ш £ЕЁЗКЁЕ.
ORTOFOTÓ-TÉPKÉP

1981 nyarán kézhez kaptam az egyé
n i d ön tő  a la p té r k é p é t./A  döntő  
s z ín h e ly e  egy év v e l korábban k e
r ü l t  k i j e l ö l é s r e . /  E lső  dolgom a 
t e r e p  a zo n o sítá sa  v o l t :  K e sz t
h e ly i-h e g y s é g  észa k -n y u g a ti r é 
s z e .  S ajnos igen leh a n g o ló  em lé
keim  v o lta k  a t e r ü le t r ő l :  b o z ó t ,  
n a g y , meredek h egy o ld a la k , i r t á 
sok  s t b .  /А VB döntő t e r ü le té n e k  
eg y  r é s z é t  le f e d te  az 1 9 7 o -e s  
k ia d á sú  B alaton 1 t é r k é p . /  Emlé
k ezetem  nem c s a l t .  Amikor az  
1 9 8 1 -e s  pápai Hungária K upáról 
e l s ő  látogatásom  te ttem  a t e r e 
l i

pen, a la p v e tő e n  b ozótos erd ő , 
ren g eteg  f r i s s  I r tá s ,  sürii s a r j -  
erdő fo g a d o t t .
Az e r e d e t i  térk ép k iv á g a t: K e sz t
h e ly  -  S zá r-h eg y , B ü d ö sk ú ti-v ö lg y , 
V á llu s , Fagyos k e r e sz t , C sorna- 
k ú ti v a d á szh á z . C so rn a -k ú ti-v ö lg y , 
Csóka-kő, S zár-h egy . A ren d szeres  
terepmunka 1981 szeptem berében  
k ezd ő d ö tt. A lapvető e lk ép ze lésem  
a h e ly e s b í t é s  menetére a k ö v e tk e 
ző v o l t :  e l s ő  lépcsőben  a t e l j e s  
t e r ü le t  h e ly e s b ít é s e ,  e s e t l e g  kU l- 
ső s e g í t s é g  bevon ásáva l, majd 
1983-ban is m é t e l t  á td o lg o z á s .

2Az e ls ő  fe la d a to t  a kb. 2o km - t  
k ite v ő  t e r ü l e t  megismerése j e le n 
t e t t e .  M ivel rendkívül nagy r é s z t  
-  m integy 7 km2- t  t e t t  k i á k i i r 
t o t t ,  3 a t e l j e s e n  h a sz n á lh a ta t
lan  fu th a ta t la n  sa r jerd ő , t e r ü l e t -  
m ód osítást k e l l e t t  k é r n i. Ezután  
k erü lt  k i j e l ö l é s r e  a B ü d ö s-k ú t-i 
r é s z , s  maradt l e  a. Rezi f e l é  eső  
1 ,5  km s z é l e s  erdősáv.
A m ó d o s íto tt , immár v ég leg esn ek  
te k in th e tő  t e r ü le te n  1981 novem
berében kezdtem meg c h e ly e s b í t é s t .  
Az l:7 5 o o  méretarányú a la p térk ép  
m e lle t t  ekkor már segédanyagként 
ren d e lk ezésre  á l l t  a m agyarorszá
g i té r k é p h e ly e s b ítő i  gyakorlatban  
addig még sohasem h a szn á lt  
"ORTOFOTO" térk ép  i s .  Az o r to fo tó -  
térkép j e l e n t é s e ,  ta rta lm át ig en  
le e g y s z e r ű s ítv e :  lé g i f o t ő  +■ dom
b orzatra  j z  Ö sszefényképezve. 
dr.Klinghammer Istv á n  -  Papp-Váry 
Árpád "Földünk tükre a térk ép " c . 
könyvükben a következőt Ír já k :
"Az o r to fo tó k  h e ly z e t i  h ib á k tó l  
mentes, soronként párhuzamos, me
r ő leg es  fénysugáré v e t í t é s s e l  á t 
a la k í t o t t  lé g ifé n y k é p e k . Az e r e d e t i



f e l v é t e l  középponti / c e n t r á l i s /  
p e r sp e k tív á já t  o r to g o n á lis  v e tü -  
l e t t é  a la k ít já k  á t ."
A térk ép  dom borzati a la p já t  az 
l : lo o o o - e s  m éretarán ytó l l : 7 5 o o -  
as m éretarányára n a g y íto t t  a la p 
térk ép  domborzata a d ta .
Az o r to fo tó  térk ép  hasznát az e -  
r e d e t i  e lk é p z e lé se k  s z e r in t  a 
fényképen j ó l  k iv eh e tő  j e l le g h a 
tá ro k  / ir t á s o k ,  nagyobb t i s z t á 
sok , l ig e t e s e k ,  fenyőerdők/ s ík 
r a j z i  h e ly ze tén ek  k is  munkával 
v a ló  á tv e z e th e tő sé g e  adta v o ln a . 
A h e ly s z ín i  a z o n o s ítá s  azonban 
e z t  nem t e t t e  le h e tő v é . Az e r e 
d e t i l e g  e ln a g y o lt  domborzathoz 
tra n sz fo rm á lt l é g i f e l v é t e l  u -  
gyan is lén y eg es  e lc sú szá so k a t  
ta r ta lm a z o tt . /РТ: a valóságban  
v ö lg y o ld a lb a n  t a lá lh a tó  t i s z t á 
sok , fen y ó fo lto k  s tb . le c s ú s z 
ta k  a vö lgyek  a ljá b a  vagy fo r 
d í t v a . /
Az o r to fo tó -té r k é p  gya k o rla ti 
fe lh a sz n á lá sa  t á j f u t ó  térképek  
h e ly e s b íté s é h e z  a fe n t ie k  a la p 
ján  a jövőben nem ja v a so lh a tó .

SZTEREOFOTOGRAMHETRIKUS
KIÉRTÉKELÉS

t / jfutó térképek készítéséhez

A novemberben m egkezdett h e ly e s 
b í t é s i  munka csak  ig en  la ssa n  
h a la d t . Az erő s a ljn ö v é n y z e t, a 
meredek o ld a la k , a rengeteg  
s z ik la ,  a gyenge a lap térk ép  s 
nem u to ls ó  sorban a mostoha id ő 
já r á s  e g y ü tte sen  la s s í t o t t á k  a 
munkát. Ez e r ő s í t e t t e  meg az a -  
la p já t  annak , a h e ly e s b íté s  e l 
ső p e r c é tő l egyre  inkább f e l t ö 
rő érzésn ek , "követelésnek" , 
amely egy ú j k é s z íté s ű  s z te r e o -  
fotogram m etrikus k lé r té k e lé sű  
a lap térk ép  b iz t o s í t á s á r a  i r á 
n y u lt .
1982 tavaszán  s ik e r ü lt  e lé r n i  
a z t ,  ami a tá jfu tá sb a n  v eze tő  
országokban a tá j f u t ó  térképek

e lő á l l í t á s á n á l  már te r m é s z e te s :  
a VB v á ltó  te r e p é r ő l, v a la m in t a 
VB egyén i döntő te r e p é r ő l  ú j  k i 
é r té k e lé s  k é sz ü l.
A l é g i  f e lv é te le k  t e r e p i  e lő k é s z í 
t é s é r e ,  a rep ü lés v a la m in t az i l 
le sz tő p o n to k  k oord in átá in ak  bemé
r é s é r e  á p r ilisb a n  k e r ü lt  s o r .  A 
t e l j e s  -  mintegy 24 km2- e s  t e r ü 
l e t  k ié r té k e lé s e  több szakaszban  
jú l iu s r a  fe je z ő d ö tt  b e . Az e ls ő  
menetben k ié r té k e lt  t e r ü l e t  á ta 
d á sá ig  az e r e d e ti a lap a n y a g g a l 
1982 május közepére kb. 5 km2 
nagyságú r é sz t  h e ly e s b íte t te m  k i .  
/S oh a  az ed d ig i munkáim során  
i ly e n  la ssa n  még nem h a la d ta m ./  
Innen kezdődően az ú j a lap an yag
g a l fo ly ta tta m  a h e l y e s b í t é s t ,  
am ely g y a k o r la t ila g  1983 Január
jában fe je z ő d ö tt  b e . 1982 nyarán 
kapcsolódtak  be s e g ítő tá r s a im :  
Kéki M iklós, Zánkay András é s  
Zsignond T ibor. T erü le tü k  a t é r 
kép k e l e t i  fe lé n  h e ly e z k e d ik  e l ,

ü . km b 6 Í  k b * 7 - 8

Az ú j k íé r té k e lé sü  térk ép  minő
s é g é t  te k in tv e  v á lt o z a t o s :  he
ly en k én t a v a ló ságos h e ly z e t n é l  
tö b b e t , de zömmel k ev eseb b e t mu
t a t o t t .  Ez több tén y ező  eredmé
nyeként a la k u lt -  ö rö k zö ld  fenyő  
a l a t t  gazdag d om b orzatb a  k ié r t é 
k e lő  szem élyzet h an gu la t v á lto z á 
s a i ,  f e s z í t e t t  munkatempó, s ami 
a leg lén y eg eseb b , nem t á j f u t ó  
sz e m lé le tű  k ié r t é k e lé s .  A f e n t i 
e k e t ö ssz e fo g la lv a  m e g á lla p íth a tó , 
hogy térképeink  m in őség i s z in v o -  
nalem elkedése i ly e n  a d o t t  e setb en  
s p e c iá l is a n  tá j fu tó  s z e m lé le t t e l  
k ié r t é k e l t  a la p térk ép ek k e l u g rá s-  
szerü en  lenne j a v í t h a t ó .  T ekin
t e t t e l  azonban a rra , hogy ez nem 
u t o ls ó  sorban gazd aság i k érd és i s ,  
csak  e len yésző  e se tb en  szám íth a
tunk i ly e n  s e g í t s é g r e .

5



A TÉRKÉP ELLENÉRZÉSE, 
RAJZOLÁS.

MÁSODLAGOS HELYESBÍTÉS

A v i l á g b a jn o k s á g  IOF á l t a l  k i j e 
l ö l t  t e c h n i k a i  e l l e n ő r e  B r ia n  
J a m ie s o n  é s  t é r k é p é s z  a s s z i s z 
t e n s e  R obin  H arv ey  / a z  1 9 7 6 -o s  
a n g l i a i  VB t é r k é p h e l y e s b í t ő j e  
é s  p á l y a k i t ű z ő j e /  a  t e r e p k i v á 
l a s z t á s  u tá n  1 9 8 2 -b e n  l á t o g a 
t o t t  m áso d szo r M a g y a r o rs z á g r a .
Az a n g o l s p o r te m b e re k  e l ő s z ö r  
a  t é r k é p e k  h e l y e s b í t é s é v e l  kap
c s o l a t o s  munkák m in ő s é g é rő l  és  
e l ő r e h a l a d á s á r ó l  k í v á n t a k  meg
g y ő z ő d n i ,  e z é r t  1982  m á ju sá b an  
R o b in  H arvey  t ö l t ö t t  n é h á n y  n a 
p o t  Z a la e g e r s z e g  k ö rn y é k é n , 
m ajd  s z e p te m b e rb e n , a m ik o r  már 
a  s z e r v e z é s  é s  e l ő k é s z í t é s  i s  
n a p i r e n d r e  k e r ü l t  B r ia n  J a m ie s o n t  
f o g a d tá k  a m agyar v e n d é g lá tó k .
Az e l s ő  l á t o g a t á s  a lk a lm á v a l  a 
t e r e p e n  a t e r e p i  munka t i s z t á -  
z a tá n a k  e l l e n ő r z é s e  f o l y t  eg y - 
e g y  J e l l e g z e t e s  t e r ü l e t  k i v á 
l a s z t á s á v a l .  Az a d d i g  e l k é s z ü l t  
5 k m ^-es t e r ü l e t ,  m e ly e t  s z ú r ó 
p r ó b a s z e r ű e n  v i z s g á l t ,  k i á l l t a  
a  p r ó b á t .  A kad tak  u g y a n  sz e m lé 
l e t b e n !  k ü lö n b s é g e k , d e  e z e k  k i 
z á r ó l a g  az  a k k o r  M a g y a ro rsz á g o n  
még nem b e v e z e t e t t  ÍO F  J e l k u l c s  
á l t a l  s u g a l l t  ú j  e lv e k n e k  v o l t a k  
b e t u d h a to k .
A m áso d ik  l á t o g a t á s r a  1982  sz e p 
te m b e ré b e n  eg y  ö s s z e f ü g g ő  5 -6  
k n r - e s  t e r ü l e t r ő l  p ró b a n y o m a t k é
s z ü l t ,  e k k o r  már a lk a lm a z v a  az  
ú j  IO F j e l k u l c s  j e l e i t .  Ez a  t é r 
k é p d a r a b  m inden t e k i n t e t b e n  meg
f e l e l t  a  v i l á g b a j n o k s á g  t é r k é p i 
v e l  szem ben t á m a s z t o t t  m in ő s é g i,  
t a r t a l m i ,  r a j z i ,  nyom dai k ö v e t e l 
m ényeknek .
1 9 8 3  j a n u á r já b a n  a t e l j e s  t e r ü l e t  
e l s ő  lé p c s ő b e n  e l k é s z ü l t  h e l y e s 
b í t é s e  u tá n  m e g k e z d ő d h e te t t  a 
r a j z o l á s .  A h e l y e s b í t é s  m é re t 
a r á n y á b a n  m e g r a jz o l t  f á z i s o k r ó l  
l :1 5 o o o  v a la m in t  l : 7 5 o o  m é re t-

B

a r á n y ú  s z í n e s  fó lia n y o m a to k  k é 
s z ü l t e k .  Az l :1 5 o o o - e s  la p o k o n  
t ö r t é n t  a  p á l y a k i t ű z é s ,  a z  
l : 7 5 o o  - e s  s z ín e s  t é r k é p  k é p e z 
t e  a l a p a n y a g á t  a to v á b b i  h e l y e s 
b í t é s i  m unkának.
A m á s o d la g o s ,  1983 á p r i l i s - j ú n i 
u s  h ó n a p o k b a n  z a j l ó  h e l y e s b í t é s  
s z e m p o n t j a i :
-  A t é r k é p e n  d o lg o z ó  t é r k é p h e l y e s 

b í t ő k  t e r ü l e t é n e k  á t n é z é s e ,  á t 
d o lg o z á s a  a  t e l j e s  t e r ü l e t e n  
a z o n o s  s z e m lé le t  é r v é n y e s ü lé s e  
é r d e k é b e n .

-  A h e l y e s b í t é s  k e z d e te  ó t a  e l t e l t  
m á s f é l  év  s o rá n  b e k ö v e tk e z e t t  
v á l t o z á s o k  k o r r i g á l á s a .

-  A p á l y a k i t ű z é s  s o rá n  f e l s z í n r e  
k e r ü l t  h ib á k ,  h iá n y o s s á g o k  k i 
j a v í t á s a .

-  A v i l á g b a j n o k s á g o t  2 h ó n a p p a l  
m e g e lő z ő  t e r e p i  á l l a p o t  r ö g z í 
t é s e .

-  A VB IO F e l l e n ő r e i  é s  m ag y ar 
e l l e n ő r z ő b í r ó i  /H a lá s z  M ik ló s  
é s  d r .K r a s z n a i  I s t v á n /  á l t a l  
19 8 3  m á ju sá b a n  a t é r k é p  é s  p á 
l y a e l l e n ő r z é s  so rá n  f e l v e t e t t  
s  i g é n y e l t  v á l t o z t a t á s o k  j a v í 
t á s a .

A f e l s o r o l t a k  a z  1982 n y a r a  ó t a  
t a r t ó  a s z á l y  é s  a  r e n d k ív ü l  me
l e g  n y á r  m ia t t  j e l e n t ő s e k  v o l t a k ,  
Í g y  s z ü k s é g e s s é  v á l t  a t é r k é p  i s 
m é te l t  ú j r a r a j z o l á s a .  Ez a  r a j z  
k é p e z t e  m inden  to v á b b i  nyom dai 
munka a l a p j á t .
A m á so d ik  r a j z o l á s n á l  a l a k u l t  k i  
a VB t é r k é p  v é g le g e s  k i v á g a t a ,  
m e ly r ő l  p ró b an y o m at k é s z ü l t  mű
a n y a g  a l a p ú " s y n t o s i l ' '  p a p í r r a .  
E z z e l  a  p ró b a n y o m a tta l  k e r ü l t  s o r  
a v i l á g b a j n o k s á g  p á ly á in a k  v é g 
l e g e s  e l l e n ő r z é s é r e  J u l i u s  m áso
d ik  f e l é b e n .  A v i lá g b a jn o k s á g o t  
m e g e lő z ő  A -5 h é tb e n  m inden e n e r 
g iá n k a t  l e k ö t ö t t e  a t é r k é p  nyom
d a i  m u n k á in ak  f ig y e lem m e l k i s é 
r é s e  é s  s e g i t é s e .
A te re p m u n k á k  i d e j e  a l a t t  Süm egen 
l a k tu n k  / g é p k o c s iv a l  25~3o p e r c



a te r e p  bárm ely p o n t j á t ó l / .
A m egbízatás k e z d e té tő l fogva 
komoly f e l e lő s s é g e t  éreztem  a 
munka lr á n t , M ezen  minden ver
seny a l a p f e l t é t e l e  a korrekt, 
mindenki számára egyen lő  f e l 
t é t e l e k e t  b i z t o s í t ó  térk ép .
Az angol e lle n ő r z ő b ír ó k  lá t o 
g a tá sa  id e jé n  f e l lé p ő  "vizsga
drukk" m essze meghaladta az 
egyetem i v iz sg á k  a l a t t  tap asz
t a l t a t ,  annak e l le n é r e ,  hogy 
most Igazán elmondhattam! a la 
posan fe lk é sz ü lte m !
Szólnom k e l l  még a r r ó l a bennem 
fe lm erü lő  k é tk e d é sr ő l i s :  meg
ütöm -e a VB té r k é p é v e l szemben 
tá m a sz to tt  s z i n t e t .  U tó lag  e l 
mondható, hogy kétkedésem  a la p 
t a la n  v o l t ,  a térk ép  közmegelé
ged ésre  minden te k in te tb e n  k i 
á l l t a  a p ró b á t.
A h e ly i  szerv ek k e l /Erdőgazda
sá g , k ö r z e tv e z e tő  erdészek , va
d á szo k / v a ló  kapcsolatom  a l e 
h e tő  leg job b an  a la k u lt ,  maximá
l i s  jó in d u la t ta l  s e g ít e t t é k  a 
m unkám at..S ikerült velük  meg
á lla p o d á s t  kötnöm az érd ek elt  
t e r ü le t e n  fo ly ó  e r d é sz e t i  mun
kák számomra kedvező átüteme
z é s é r ő l ,  va lam in t 198J május 
e l s e j e  u tá n i t e l j e s  l e á l l í t á 
s á r ó l .  Ez nagymértékben e lő s e 
g í t e t t e  a z a v a r ta la n  p á ly a k itű 
z é s t .
A k ö z v e tle n  h e ly e s b í t é s i  és  pá
ly a k itű z é s !  munkákban résztvevő  
munkatársaimmal kapcsolatom  jó 
nak mondható /rem élem  ók i s  ig y  
l á t j á k / .  Az e lő fo r d u ló  apróbb 
sú rlód ások  egyértelm űen a k ie 
m elt je le n tő s é g ű  feladatnak  tud
hatok  b e .
V égül egy u t o ls ó  gon d olat. Gyak
ran nagyon vártam szeptember 
ö tö d ik e t ,  a VB u tá n i napot, de 
ma már v a ló s z in ü le g  ism ét újra  
kezdeném.

Meghívásos

NŐI ÉJSZAKAI
Budapest Bajnokság 1984*-ben

A BTFSz elnöksége december 1 1 -  
1 2 .-1  évzáré ü lé sén  úgy d ö n tö tt ,  
hogy 1984-ben m eghívásos n ő i é j 
sza k a i bajnokságot ren d ez .
A bajnokság С, В és A fokozatbai\_  
k e r ü l m egrendezésre a fé r f ia k k a l  
azonos időpontban, s z ín h e ly e n  és  
azonos sz a b á ly z a ti f e l t é t e l e k k e l .
A BTFSz úgy v é l i ,  hogy a várha
tó a n  1986-ban Magyarországon meg
rendezendő nem hivata lcs É jsza k a i 
VB, valam int a magyar n ő i mezőny 
f e lk é s z ü lt s é g e  már egyaránt in d o
k o lja  a nők é jsza k a i v e r se n y z é sé 
nek b e v e z e té s é t .  A v e r se n y -  és  
m in ő s íté s i  sza b á ly za t 1985-ben  
le h e t s é g e s  k o r s z e r ű s íté s é t  meg
e lő z v e  a BTFSz eln ök sége a f e n t i  
m eghívásos bajnoki v ersen y so ro 
z a t t a l  már 1984-ben le h e tő s é g e t  
k íván  n y ú jta n i leg a lá b b  a buda
p e s t i  nőversenyzőknek é js z a k a i  
v e r se n y z é sr e .
+++++++++++++++++++++++++*■♦+++++ 
++-l- +++ +++-t-+ + + 4-+-M-t-+++ + + M-+ f  f+  +

fi BTFSz* Ifjú sá g i- b izöfctslgának  j 
F E L H Í V Á S A

[ V ersenybírók je le n tk e z é s é t  
várju k :

I 1 .  B udapesti terep ek  térk ép h e
l y e s b í t é s !  munkáihoz.

- 4

i
b *

I
U tá n p ó tlá s  b iz t o s í t á s !

I Az e lv i  le r e n d e z é s t  pz I f j ú -  
I sá g i b i z .  v á l la l j a ! / ld ő p .h e ly /

2 . Parktérkép k é s z í t é s r e .
I sm e r e tte r je sz té s -p r o p a g á 
l á s !  munkára /ODK-nál, U t-  
törőházakban s t b . /

4 .  T á jfu tá s  ok tatásáh oz f e l 
h aszn álh ató  anyagok Ír á sá r a . *

Sportkörök j e le n tk e z é s é t  v á r ju k ,!  
ak ik  nyári napközis táborban  
fo g la lk o z á s t  kívánnak t a r t a n i .
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” MOSA” TERVEI
A v á lo g a to t t  f e lk é s z ü lé s i  programja

H ost k ész ítem  az ö tö á ik  évre s z ó ló  f e l k é s z ü l é s i  program ját a  vá
lo g a to t tn a k  és tu lajdonkénjén  ö s s z e s í t v e  nyugodtan le írh atn ám  a z  
e lő z ő  é v i  g o n d o la ta im a t, h is z e n  a l i g  v á l t o z o t t  v a lam i. Talán, a  
n ő i  ju n io r  k a te g ó r ia  b e v e z e té se  é s  egy pár nagyon te h e ts é g e s  f i 
a t a l  f e l t ű n é s e  j e l e n t  v á l t o z á s t ,  ami term észete sén  nem az én é r 
demem.

Aki ú j a v á lo g a to t t  k e r e t tá jé k á n , annak s z ív e s e n  elmondom, hogy  
sz e r in te m  m iért nem eredm ényesebb n em z e tk ö z ile g  a magyar t á j f u t ó  
v á lo g a t o t t .  T erm észetesen  az 19 8 3 -а з VB 2 -2  k ile n c e d ik  e g y é n i é s  
h a to d ik  v á ltó  h e ly e z é s é t  nagy eredménynek tartom , de nem a l e h e 
t e t l e n e k  m egold ásáva l e lő b b re  i s  le h e tn é n k .

19B4. é v i  CÉLKITŰZÉSEK

Eredm ényesen f e lk é s z ü ln i  a z  1 9 8 5 -ö s  a u s z t r á l i a i  V ilá g b a jn o k sá g ra , 
nem a u s z t r á l  te r e p e n . Eredményesen r é s z tv e n n i  az V. T á jék o zó d á si 
s i f u t ó  VB-n, O laszországb an ! 1984 feb ru á r  1 -5  Lavarone 4 f f i + l n ő  
K ellőképpen h e l y t á l l n i  a sv é d o r sz á g i f ő i s k o lá s  tá j fu tó  VB-n.

1934 a u g u sztu s 1 -3  Jönköping, n ő i  és  f é r f i  c s a p a t t a l ,

FŐBB FELADATOK:

S e g í t e n i  é s  s z o lg á ln i  a z t  a f e l i s m e r é s t ,  hogy a t á j fu tá s  — bár 
nem o l im p ia i  sp o r tá g  -  az  i f j ú s á g  és  a f e l n ő t t  la k o ssá g  e g y ik  
le g e g y sz e r ű b b , le g te r m é s z e te s e b b , le g o lc s ó b b  s p o r t ja ,  amely n in c s  
korhoz k ö tv e .

Szakm ai téren  fo n to sn a k  tartom  a v á lo g a to t ta k  i l l .  ed ző ik  önkép
z é s i  ú tjá n a k  ir á n y ítá s á t  a mi komplexen e g y é n i sportágunk t e r ü le 
t é n .

N e v e lő  munkában a m e g fe le lő  é l s p o r t o ló i  EGYÉNISÉG k ia la k í t á s á t  
k e l l  e l ő s e g í t e n i .  Az e g y e s ü le t i  érdekek é s  a  n em zetk özi, v á lo g a 
t o t t  érdekek n orm ális  arán yain ak  k ia la k í t á s á t  k e l l  e l é r n i .

A v e z e t é s  -  ir á n y ítá s  m e g s z ilá r d ítá s a  érdekében , amig az MTF3Z 
é v i  k ö lt s é g v e té s e  ö s s z e s e n  kb 1 8 0 .0 0 0 .-  F t ,  a d d ig  nem sok at l e 
h e t  t e n n i .  Ugyanez v o n a tk o z ik  az orvosi-tudom ányos t e r ü le t r e  i s .
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F e lk é s z ü lé s i  időszakok;

Minden v á lo g a to t t  versen y ző  az e g y e sü le té b e n  k észü l é s  a z  ed ző
j é v e l  i l l .  a s z a k o s z t á ly v e z e t é s s e l  e g y e té r té sb en  h a tá r o z z a  meg 
csúcsform ájának  id ő p o n tjá t . A f e l k é s z ü l é s i  időszakok b e o s z tá s á t  
i s  m indenki kü lön -k ü lön  h a tá ro zza  meg. T erm észetesen  a k é t VB-re 
k é s z ü lő  versen yzők  csú csform áju k at a VB versenyek id e j é r e  t e r 
v ezzék . A k eretb en  lé v ő  versen yzők  s z a k o s z tá ly i  f e lk é s z ü lé s e  f o 
kozza  az e g y e s ü le t i  edzők f e l e l ő s e g é t ,  de leh e tő ség ü k  van a vá
lo g a t o t t  v ersen y ző jü k k e l egy jobb csoportmunkára az e g y e sü le tb e n ,,  
é s  e z  k ö z v e t le n ü l a s z a k o s z tá ly  eg é sz é n e k  eredm ényességét i s  nö
v e l i .  Ez a h e ly i  f e lk é s z ü lé s  m e g ta k a r itá s s a l i s  j á r .

A tá j fu tó k  anyagi h e ly z e te  1984~ben rem é lh e tő leg  nem r o m lik , de 
nem i s  ja v u l és e z é r t  az u ta zá so k  többségében  továbbra i s  k érn i 
fo g ju k  az e g y e s ü le te k e t  az ú t i k ö l t s é g  t é r í t é s é r e .  E zért kérjü k  
hogy a k ö lts é g v e té s e ik b e n  te r v e z ze n e k  5000 -  15000 f o r i n t o t  le g 
jobb j a ik  szám ára. T erm észetesen  a versen yzők  i s  h o zzá já ru lh a tn a k  
a  f e lk é s z ü lé s i  j u t t a t á s b ó l  a k ö lts é g e k h e z .

A z  1 9 8 4 -é v i VERSENYEK

V. T ájék ozód ási S ifu tó  VB f e b r .  1 -5 L a v a ro n e /O la szo rszá g /
F ő is k o la i  V ilágb ajn ok ság a u g . 1 -3 Jönköping /  S v éd o rszá g /
V ilágk u p a futamok:

P o stá s  Kupa l .n a p á p r . 2 1 . 2 napos M agyarország
S w iss Cup l.n a p j u n .3 0 . 2 napos S vájc
5 Jour de France l .n a p - j u l .  4 . 5 napos F r a n c ia o r s z .
Jysk  3 days l .n a p j u l . 20 . 3 napos D ánia
J ic in  5 days l .n a p a u g .7 . 5 napos C sehs z lo v á k ia
S v er ig e  days o k t .1 3 . 1 napos S v éd o rszá g

-  B arátság  Kupa terv ezv e okt 5 -7 NDK vagy B u lg á r ia  /0 Е В !/
-  Nemzetek Versenye okt • 3 1 -n o v .1 . / f e l n ő t t -  ju n io r  /
-  J u n io r  torna j u l  9 -1 4 A u s z tr ia
-  I f j ú s á g i  H árm asviadal te r v : ju n .1 -3  NSZK, vagy

ju n . 2 9 - j u l  1 . M agyarország

A v á lo g a to t t  t e r v e z e t t  r é s z v é t e le ,  r é s z in t  m eghívásokkal: 
m áj. 3 .  Stockholm  I n t . /S v é d o r s z á g / ,  ju n .7 ~ lo  Yassa Kupa J u g o s z l .  
ju n . 17 TÚL ju b ileu m i versen y  F in n o r sz á g .

Э



j u n . 2 6 - j u l .  1 . 5 napos B u lg á r ia , j u l . 23-27  О-R in gen  S véd orsz, 2 f ő  
j u l . 2 7 -2 9  Grand P r ix  S lo v á k ia , aug. 3 -5  Novy Bor 3 nap C 3 eh sz l.
Az u tó b b i két v e rsen y re  é s  a J i c i n - i  5 n ap osra  nem u ta z ik  a vá
l o g a t o t t ,  e z é r t  kérem e g y e s ü le t i  sz ín ek b en  r é s z tv e n n i .

3DZCTAB0R0K:

Január 23-28  
január 9-13  
feb ru á r  20-25  
m árcius 26-31  
á p r i l i s  23-27

M átraháza 2 f ő  / s í f u t ó  VB/
Bp. M a r g itsz ig e t  15 f ő  
Tata 15 f ő  /  hó h iányában  tech n ik a i i s  /  
Tata 20 f ő  /  a u tó k k a l, te c h n ik a i /
T ech n ,tá b o r  -m e g h ív á so s-  ö n k ö ltség es  

szeptem ber 1 h é t  K eszthely-Süm eg terep ek en  / s v á j c i  v á lo g a 
t o t t a l  k özösen , e g y e z t e t e t t  időpontban* 

T ech n ik a i edző: S ő té r  János és e se ten k én t f e l k é r t  s e g ítő k
/  B a lo g h , P e ik e r , Gyurkó é s  a  v á lo g a to tta k  

e d z ő i  /
E g y -eg y  uj térk ép es é s  jó  te c h n ik a i terep ü  v e r se n y  után te c h n i-ч  
k a i ö s s z e t a r t á s t  ta r tu n k  a v ersen y  után  a legjob b ak n ak .

VÁLOGATÁS
E ls ő s o r b a n  a z  a u s z t r á l  é s  f r a n c i a  VB s z e m ü v e g é v e l :  a. le g jo b b  
f e l n ő t t  k e r e t t a g o k  é s  a  l e g tö b b  f e j l ő d é s t  Í g é r ő  u t á n p ó t l á s  i l l .  
i f j ú s á g i  f u tó k  fo g n a k  v á l o g a t o t t k é n t  r a j t o l n i .  Nem l e s z  s z o r o s ,  
s z á m s z e r i n t i  v á l o g a t á s .  T a v a s s z a l  a  HOEB é s  a  P o s t á s  Kupa l .n a p  
a  l e g f o n t o s a b b .  A F ő i s k o l á s  V B -re d r . V i t t e k  L a jo s  s p o r t t á r s  a d ja  
m eg k é s ő b b i  id ő p o n tb a n  a  v á l o g a t á s t .
K e lem en  J á n o s  é s  S z é l e s  G ábor lá b m ü té tü k  m i a t t  k ü lö n  e l b í r á l á s 
b an  r é s z e s ü l n e k  a  n y á r i  v e r s e n y e k r e  t ö r t é n ő  u t a z á s o k k o r .

SZAKSZÖVBT5ÉGI FELADATOK

1 9 8 4 - b e n  le h e tő s é g e m  v a n  a r r a ,  hogy  m in d en  v á l o g a t o t t a t  ad ó  s z a k 
o s z t á l y h o z  l e g a l á b b  e g y s z e r  k im e h e s s e k . K érem  a z  e d z é s t e r v e k k e l  

/ é v e s  f e l k é s z ü l é s i  t e r v e k k e l /  e g y ü t t  a z  á l l a n d ó  e d z é s e k  id ő p o n t 
j á t  é s  h e l y s z í n é t  1 9 8 3 .d e c . 2 0 - i g  k ö z ö l n i .

A v e r s e n y e k e t  r e n d e z ő  s z ö v e t s é g e k t ő l ,  s z a k o s z t á l y o k t ó l  kérem  a  
v e r s e n y e k  e re d m é n y é t 2 - 2  p é ld á n y b a n  m in é l  e l ő b b  b e k ü ld e n i  a  
s z ö v e t s é g b e .
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Külön megköszönöm, ha a v ersen y  e l ő t t  é r t e s í t ő t  éa r a j t l i s t á t  ia  
kapok.Szakm ai szem pontból a le g fo n to sa b b  egy térkép, r a j t a  b e r a j
z o lv a  a  v á lo g a to t ta k a t  é r in tő  p á ly á k a t .

Talán a le g fo n to sa b b : Minden nagy és k is  versenyen  r e n d e z n i ké
ne "NYÍLT VERSENYT," ami h e ly s z ín i  n e v e z é s t  és t e c h n ik a i la g  t e l j e 
sen  kezdő p á lyák at j e le n t e n e .  R en geteg  érdeklődő van.

EGYEBEK:

N em zetközi m in ő síté sek h ez  sz ü k sé g e s  versen yek :
"A" P o stá s  Kupa l .n a p  "B" Novy Bor l .n a p

T erm észetesen  ha a v ersen y ek  m eg fe le ln ek  a s z ü k sé g e s  e lő 
írások n ak . /  V á lto z ta tá s  e lk é p z e lh e tő /

O rvosi v iz s g á la t :
A v á lo g a to tta k n a k  k ö te le z ő  a Spőrtkórházban, később meg
a d o tt  időpontban . S p lro erg o m etr iá s  fe lm é r é s t  i s  végeznek*

E lle n ő r z ő  fu tá s  a szo k á so s Hárs h e g y - i  körön k ésőb b i k ö z lé s  sze-w- 
r i n t .

Ez évben i s  kapunk a h iv a ta lo s  a d id a s  f e l s z e r e l é s b ő l ,  am ely  a 
v á lo g a to t ta k  k ö zö tt k e r ü l k io s z tá s r a .
/  s p e c iá l i s  szö g es  c ip ő  é s  10 fu tóru h a  i s  /

V á lo g a tó tta ta a k t
Minden v á lo g a to t t  k ö t e le s  ed zésn a p ló t v e z e tn i ,  k ü l f ö ld i  
m agán u tazásait e lő r e  b e j e le n t e n i ,  versenyekre a  k ik é r ő k e t  
időben  m egkérni a s z ö v .k a p . - t ő l ,  b i z t o s í t á s t  k ö t n i ,  vagy  
k é r n i, le g a lá b b  egy n y e lv e t  m egtan u ln i, té r k é p h e ly e s b í
t é s t  v é g e z n i v a la m ely ik  térk ép en , az e s e t l e g e s  e g y e s ü le 
t i  fe g y e lm ir ő l  m á so la to t a d n i.
A ki t e h e t i  in d u ljo n  a t l é t i k a i ,  m eze i, terep  v ersen y ek en .

A já n la to s  lenne k ib ő v ít e n i  a z t  a már b ev á lt  g y a k o r la to t , hogy a 
szom szédos é s  b a r á t i  sz a k o sz tá ly o k  vegyenek r é s z t  egymás 
ed ző tá b o ra ib a n , k ö lc sö n ö s  csereak ciók b an !

V ég eze tü l kívánok j é  munkát, s ik e r e s  f e lk é s z ü lé s t

S w iss Cup l .n a p  
F ran cia  5 napos l .n a p  
J ic in  5 napos l.n a p

Nemzetek v ersen y e  
B arátság  Kupa 
November 7 EV

Monspart S a r o lta  s z ö v .k a p .
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A VILÁG KUPA 5 ,  v e r s e n y e :

BLODSLITET ’83
F red r ik sta d , NORVÉGIA -  1933. o k tó b er  22.

A norvég szövetség  m eghívására 
k e t te n  u ta z tu n k : R ostás I ré n  é s  
L antos Z o ltán . /K is s  Z o ltá n  meghí
v o tt  New Yorkban m ara to n t f u t o t t . /  
U tazás : re p ü lő , vonat -  kb. 29 
órán  á t .
Lakás: F re d rik s ta d  -  t á j f u t ó  h ázas
p á rn á l:  Uni Ó3 Tom A. K arlsen  koráb
b i v á lo g a to t t  versenyzők.
C sütörtökön és pén teken  egy-egy 
té rk é p e s  edzésünk v o l t  a  köze lben . 
Jó alkalom  a norvég te re p p e l  való  
ism erkedéshez. Közben ú jabb  vendé
gek é rk e z te k  /S v é d o rsz á g b ó l/, a a 
versen y  e l ő t t  és u tá n a  1з nagy v o lt  
a forgalom  v en d ég lá tó in k n á l. így  
k iv á ló  alkalom n y í l t  a b a rá tk o z á s -  
r a ,  e z t  a h e ly ie k  közv e tlen ség ü k 
k e l s e g í te t té k .  J ó l  é re z tü k  magun
k a t egész o tt lé tü n k  id e je  a l a t t .
A verseny  a v á ro s tó l m integy 15 
km-re К- re  v o l t ,  a te n g e r  m e l le t t .  
Mindenki au tóval k ö z e l í t e t t e  meg, 
m inket i s  igy  v i t t e k .
A te r e p :  E-D-i irán y b an  f u tó ,  sok 
he lyen  n y í l t  g e rin cek  je lle m z ik . 
Ebből adódóan É-D -i irányban  j ó l ,  
K-Ny-i irányban  nehezebben fu th a 
tó k . J e l le g z e te s  skandináv  te re p  
m ocsarakkal, finom d o m b o rza tta l, 
köves t a l a j j a l .  M indazonálta l én 
j ó l  fu th a tó n ak  ta lá l ta m . I ré n  ke
vésbé.
Igen érdekes v o lt  a verseny  le b o 
n y o lí tá s a .  Minden k a te g ó r ia  tömeg
r a j t t a l  in d u l t .  /А B lo d s l i t e t  egy 
hagyományos hosszú távú  v e rse n y , 
melyen p lu sz  k a te g ó ria k é n t ren d ez
té k  meg a V ilág K u p á t./
A k é t hosszútávú é s  k é t VK ka teg ó 
r i a  p á ly a  szakaszkom binációs v o l t .  
Ezekből a szakaszokból 3 /nőknek 
2 /  k is  kör és egy nagyobb adódo tt 
k i .  Mindenki a nagy k ö r t f u t o t t a  
u to lsó n a k , s ennek i s  a  m ásodik 
f e l e  azonos v o lt  m indenkinek, ösz-

szesen  n ég y sze r fu to ttu n k  á t  a  cé
lo n  /m inden kör végén/ növelve a 
lá tv á n y o ssá g o t. V égülis m indegyi
künk ugyanazt a p á ly á t t e l j e s í t e t t e ,  
csak az egyes szakaszokat f u to t t a  
más sorrendben .
A k é t VK k a te g ó r ia  maradt a verseny 
v ég é re , hogy mindenki lá th a s s a .  A 
p á ly áv a l m indketten  nehezen b irk ó z 
tunk meg, ebben a hossza i s  közre
j á t s z o t t .

EREDMÉNYEK1

10,B km
NOR 79,43 
KOR 82,16 
NOR 82,21 
CH 93,21 

124,00 
/156,00% / /

i e ,6 km
NOR 108,28 
SWE 108,35 
SWE 108,38 
CH 122,04 

137:23 
NOR 108,30 

D is c . /

A versenyhez ta r to z o t t  még a  ban
k e t t ,  am elyet valamennyi rész tv ev ő  
komolyan v e t t .  Különösen a z é r t ,  m ert 
ez a v erseny  Norvégiában az idényzá
ró . V olt v a c so ra , zene, tánc és  na
gyon j é  h an g u la t.
Összegezve: érd ek es, sz ínvonalas 
verseny v o l t  k itűnő  k ö r í té s s e l .

Lantos Z o ltán

Û O

N ők:

1 .  R anghild  Бra tb e rg
2 .  E lle n ~ S o fie  O lsvik
3. H ilde  T ellesb o e  
9. Ruth Humbel

1 7 . H 0 3 t á s  I ré n

F é r f ia k :
1 .  E g il  Johansen
2 .  L ars Palm quist 
3 -S te fa n  Brandt

1 6 .W illy  M üller 
24-L antos Z o ltán  
/S in d re  Langeas



1934 e l s ő  f é l é v

V álo g a to tt k e re te k
FELNŐTT KERET

Csőkör Irén 1953 P ostás Benedek I s tv á n 1959 Volán
Kalo Marianna 1959 DVTK Dosek Á goston 1955 DVTK
K orsovszky Ági 1954 DVTK Iga I s tv á n 1958 Volán
K iss  G a b r ie lla 1962 Sabáría Kelemen János 1953 PVSK
Lendl Z ita 1954 P ostás K iss  Z oltán 1956 P o stá s
Oláh K ata lin 1968 Ny.M g.Fi. L antos Z oltán 1963 BEAC
Pokk Marianna 1965 Videoton Molnár Géza 1961 BEAC
R ostás Irén 1951 HVSE P ápai János 1958 PVSK

S z é le s  Gábor 1962 UAFC
S z ie b e r t  P éter 1963 Schönherz
E g ei Tamás 1963 Volán

U tán p ótlás és I f . iú s á g i  k eretek :

P eren cz i Timea 1967 K.Lombik Benke Gábor 1965
Juhász J u lia 1967 Haladás B orb ély  K ároly 1965 OSC
Kalo Edina 1967 DVTK E r d é ly i Kálmán 1967 Bf.IíVDE
P in té r  Zsuzsa 1966 P ostás Makra Zsigmond 1966 OSC
Üveges G a b r ie lla l9 6 5 BEAC Mátyus A t t i la 1965 G33E

Nagy Róbert 1964 Volán
P a v lo v ic s  Gábor 1963 Kaposvár
P o z sg a i L ászló 1969 Bf.MHDE
S z ie g le r  Konrád 1966 G3SE
V in ic z a i  Ferenc 1965 V ideoton
V it y i  P éter 1965 Schönherz

Budapest, 1983 november 29.

Monspart S a r o lta  
3 zö v . kap.
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EDZŐTÁBOROK ÉS EDZÉSLEHETŐSÉGEK
Az a u s z t r á l  s z ö v e ts é g  1984  o k 
t ó b e r é b e n ,  1985 á p r i l i s á b a n  é s  
k ö z v e t l e n ü l  a VB e l ő t t  r e n d e z  
h i v a t a l o s  e d z ő tá b o r t .  E ze n  k í 
v ü l  b á rm ik o r  s z ív e s e n  l á t n a k  
t á j f u t ó k a t  más o r s z á g o k b ó l .
Az e d z ő tá b o ro k a t  k ü lö n  g o n d d a l  
k i v á l a s z t o t t  t e r e p e k e n  t a r t j á k ,  
m e ly e k  a z  1 9 8 5 -ö s VB t e r e p e i 
h e z  i l y e n  vagy o ly a n  s z e m p o n t
b ó l  h a s o n la to s a k  l e s z n e k .  Az 
e d z ő tá b o r o k  t é r k é p e i t  a  VB t é r 
k é p k é s z í t ő i  h e l y e s b í t i k  é s  r a j 
z o l j á k ,  hogy az  é r t e lm e z é s  é s  
a z  á b r á z o lá s  az o n o s  f e l f o g á s á t  
b i z t o s í t s á k .  Az eg y e s  e d z ő tá b o 
r o k b a n  a k ü lönböző  t e r e p e k  nem 
e g y fo rm á n  le s z n e k  k é p v i s e l v e ,  
í g y  ta n á c s o s  a s z e r v e z ő b i z o t t 
s á g  á l t a l  k é s z í t e t t  ö s s z e s  t é r 
k é p e t  k i p r ó b á l n i .  E hhez e l e g e n 
dő  a z  e g y ik  k o r a i  é s  a VB e l ő t 
t i  e d z ő tá b o rb a n  v a ló  r é s z v é t e l .
A VB t é r k é p é s z b r i g á d j a  á l t a l  k é 
s z í t e t t  té rk é p e k  a z  e l s ő  h a s z n á 
l a t  u t á n  szabadon  h a s z n á lh a tó k  
l e s z n e k  e d z é s r e .  Ez á l t a l á b a n  
198/* . o k tó b e r é t  j e l e n t i ,  k iv é v e  
a z  u t o l s ó  e d z ő tá b o r  t é r k é p e i t .  
T e r m é s z e te s e n  az e l s ő  e d z ő tá b o 
r o k  u t á n  b á rm ik o r  l e h e t  e d z e n i  
e z e k e n  a  te r e p e k e n .
M in d e g y ik  e d z ő tá b o r  e g y b e e s ik  
e g y  v a g y  tö b b  nagy  v e r s e n n y e l .  
E z e k e n  a  v e rse n y e k e n  á l t a l á b a n

1*4

a V B-hez h a s o n ló  te r e p e k  é s  t é r 
képek  l e s z n e k .  A h i v a t a l o s  e d z ő 
tá b o ro k o n  k í v ü l  a z  1 9 8 4 . é v i  
a u s z t r á l  3 n a p o s s a l  e g y b e k ö tv e  
egy to v á b b i  n e m h iv a ta lo s  e d z ő tá 
b o r t  s z e r v e z  a z  a u s z t r á l  s z ö v e t 
s é g .  E re n d e z v é n y  t é r k é p e i  é s  
t e r e p e i  a z o n b a n  nem f e l t é t l e n ü l  
le s z n e k  h a s o n la t o s a k  a  VB t é r k é 
p ek h ez  ée  t e r e p e k h e z ,  e l l e n b e n  
Jó  a lk a lm a t  k ín á ln a k  a k ü lö n b ö z ő  
a u s z t r á l  t e r e p e k  k i p r ó b á l á s á r a .
Azok s z á m á ra , a k ik n e k  e z e k  a z  
id ő p o n to k  nem f e l e l n e k  meg, b á r 
m iko r v an  le h e tő s é g ü k  a r r a ,  hogy  
nem h i v a t a l o s  s z e r v e z é s b e n  meg
is m e rk e d je n e k  a z  a u s z t r á l  t á j f u 
t á s s a l .  H e ly i  s z e r v e z e te k  é s  
k lu b o k  k é s z s é g g e l  s e g í t e n e k .
Az e d z ő tá b o ro k  é s  az  ah h o z  k a p 
c s o ló d ó  esem é n y ek :
A c s i l l a g g a l  j e l ö l t  v e r s e n y e k  
t e r e p e i  a  V B -te re p h e z  h a s o n la 
to s a k ,  t é r k é p e i t  a  VB t é r k é p é 
s z e i  k é s z í t i k .

1 9 8 4 . á p r i l i s
N em h lva ta lo3  ed ző tá b o r
á p r .  1 4 - 1 8 .  E d zések  B a l l a r a t  

k ö r n y é k é n /lo o  
km -re  M e lb o u m e - tő l /

á p r .  2 1 - 2 3 .  A u s z t r á l  h á ro m -
/ H ú s v é t /  n a p o s , T asm án ia
á p r .  2 4 - 2 9 .  E d zések  T a sm á n iá b a n



1 9 8 4 . o k tó b e r
I ,  H iv a t a lo s  e d z ó tá b o r
o k t .  6 - 7 .  V i k t ó r i á i  E g y é n i é s

V á l tó b a jn o k s á g /x /
8 - 1 1 .  E d z ó tá b o r  e l s ő  r é s z e ,  

A lb u ry -W o d o n g a .
Négy ú j  t é r k é p e t  t e r 
v ezn ek  k i a d n i .

1 3 -1 4 . A u s z t r á l  E g y é n i é s  V á l
tó b a jn o k s á g ,  C a n b e r r a /x /

1 5 -1 9 . E d z ő tá b o r  m áso d ik  r é s z e ,  
C a n b e r ra .
ö t  ú j  t é r k é p e t  t e r v e z 
nek k i a d n i .

2 1 . M in ő s í tő  v e r s e n y  
Sydney k ö z e lé b e n .

1985 á p r i l i s
I I .  H iv a ta lo s  e d z ó tá b o r
m á rc . 3o - Az e d z ő tá b o r  e l s ő  
á p r .  4 .  r é 's z e ,  C a n b e r ra
m á rc . 31 .  M in ő s ítő  v e r s e n y ,

C a n b e rra  k ö z e lé b e n / х /
á p r . 6 - 8 . A u s z t r á l  h á ro m n a p o s , 

Wagga Wagga / к /
9 - 1 4 .  Az e d z ő tá b o r  m ásodik  

r é s z e ,  Wagga Wagga 
/A lb u r y /  W odonga.

A m ásod ik  e d z ő tá b o r  t é r k é p e i  
a z o n o sa k  le s z n e k  a z  e l s ő é v e l ,  
k ie g é s z ü lv e  a három napos t é r k é 
p e i v e l .
A r é s z tv e v ő k  s z a b a d o n  v e h e tn e k  
r é s z t  az  e d z ő tá b o r  eg y  r é s z é n  
i l l .  h o s s z a b b í t h a t j á k  meg o t t -  
t a r t ó z k o d á s u k a t .

Az a u s z t r á l  s z ö v e ts é g  é s  a v e r 
sen y ző k  az  id e g e n  t á j f u t ó k  r é 
s z é r e  m e g sz e rv e z ik  a  m agánhá
z a k n á l  v a ló  e l h e l y e z é s t  i s .  A 
v e n d é g e k e t a v á l l a l k o z ó  t á j f u 
tó k n á l  h e ly e z ik  e l ,  a k ik  s z á l 
l á s t ,  e l l á t á s t  é s  s z á l l í t á s t  
b i z t o s í t a n a k ,  c s e r é b e  p e d ig  a 
v en d ég ek  tu d á s á b ó l ,  t a p a s z t a 
l a t á b ó l  s z e r e tn é n e k  m in é l t ö b 
b e t  e l l e s n i ,  e l t a n u l n i .  E z t az  
e l h e l y e z é s t  mind a z  e d z ő tá b o ro k

i d e j é r e ,  m ind a z  a z o n  k í v ü l  e ső  
id ő s z a k r a  i s  l e h e t  k é r n i .
Az u t o l s ó ,  a V B -t k ö z v e t l e n ü l  
m egelőző  e d z ő tá b o r  e l ő t t  k é t  
h é t t e l  a v á l o g a t o t t  c s a p a to k  r é 
s z é r e  i s  l e h e tő v é  t e s z i k ,  hogy 
egy max. 12 f ő b ő l  á l l ó  c s a p a t  
m a g án h á za k n á l m e g s z á l lv a  h o s sz a b b  
i d ő t  t ö l t h e s s e n  A u s z t r á l i á b a n . .  
Ebben a z  e s e tb e n  a  s z á l l í t á s  é s  
a té r k é p e k  k ö l t s é g e i t  a v en d é g ek 
n ek  k e l l  v i s e l n i ü k .  A v á l o g a t o t t  
c s a p a to k  i l y e n  ig é n y é t  le g k é s ő b b  
1 9 8 4 . m á rc iu s  3 1 - i g  k e l l  j e l e z n i .

A k é s ő b b i  B u l l e t i n e k  m e g je le n é s i
i d e j e :

2 .  E lő b u l ' l e t i n 1 9 8 3 . novem ber
1 .  B u l l e t i n 1 5 8 4 . m á rc iu s
2 .  B u l l e t i n 1 9 8 4 . s z e p te m b e r
3 . B u l l e t i n 1 9 8 5 . á p r i l i s
4 .  B u l l e t i n 1 9 8 5 . j u l i u s
5 .  B u l l e t i n a  VB k e z d e te k o r

Az e g y e s  p é ld á n y o k a t  az  a u s z t r á l  
s z ö v e t s é g n é l  4 . -  SS~ért l e h e t  
m e g re n d e ln i  :

O r i e n t e e r i n g  F e d e r a t i o n  
o f  A u s t r a l i a  
PO Box 1 6 .
A b b o ts f o rd ,  V i c t o r i a  3°67

S z in té n  m e g re n d e lh e tő  a  s z ö v e t 
s é g n é l  egy  16 db t é r k é p b ő l  á l l ó  
s o r o z a t ,  m e ly  a k ü lö n b ö z ő  t i p u s ú  
a u s z t r á l  t e r e p e k e t  m u ta t j a  b e .
Ára 1 7 . -  d o l l á r .  A h i v a t a l o s  ed 
z ő tá b o r o k r a  k é s z ü l t  t é r k é p e k  i s  
m e g re n d e lh e tő k  n e s z n e k  m ajd a n 
nak i d e j é n ,  A r é s z l e t e k e t  a  2 . 
B u l l e t i n  f o g j a  t a r t a l m a z n i .

T Á J O L Ó
M iv e l a d é l i  f é l t e k é n  a m ágneses 
e l h a j l á s  sz ö g e  e l t é r ő ,  a z  é s z a k i  
f é l t e k é n  v a ló  h a s z n á l a t r a  k é s z ü l t  
t á j o l ó k  h a s z n á l a t a  n e h é z  A u s z t r á 
l i á b a n .  Az e d z ő tá b o ro k  s z e r v e z ő i  
m e g fe le lő  t á j o l ó k a t  b o c s á j t a h a k  
az  é rk e z ő  t á j f u t ó k  r e n d e lk e z é s é r e ,  
ha nem re n d e lk e z n é n e k  a z  a u s z t r á l  
m ágneses zó n á h o z  k é s z í t e t t  t á j o 
l ó v a l .

F o r d . :  K ézdy B a lá z s
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r É R K É P I S M E R E l
Az alábbiakban feltüntetett térképkivágatok más-más 
térképeknek a részletei. Meg kell mondani, hogy egy- 
egy kivágat melyik térkép részlete és mikor jelent az 
meg /pl. 5. Zuppa - 1983/. A helyes megfejtést bekül
dők között különböző berajzolt térképeket tartalmazó 
3 db térképcsomagot sorsolunk ki. BekoJcléii b.!.: I.
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MI LENNE, HA MINŐSÍTÉSI RENDSZERÜNK

svéd hwíte
A Tájolóban m e g je len t cikkemre példás g y o rsasá g g a l r e a g á l t  az MTFSz ve

z e té s e ,  'és f e l k é r t ,  hogy egy szem élyi szám itógépen készítsem  e l  a svéd mi
n ő s í t é s i  ren d sz e r  h o n o sítá sá h o z  szükséges program okat. /M agyarul mondva 
szavamon fo g ta k ! /

r
Uj m in ő s íté s i r e n d s z e r re  ja v a s la t  k id o lg o zása  e lé g  nagy f e la d a t  ahhoz, 

hogy r é s z le te s  is m e r te té s e  a  Tájolóban szokásos te r je d e lm e t m eghaladja, ás 
e lé g  fo n to s ahhoz, hogy a  b u d ap e sti versenyb írók  m e l le t t  országosan i s  é r 
d ek lődésre  ta r t s o n  szám ot. E zé rt te rv eze tü n k  r é s z l e t e s  ism e r te té sé re  a 
T ájfu tásban  fog so r  k e rü ln i .  A T ájolóban, k ih a sz n á lv a  g y o rsasá g á t, az e l 
m últ hónapban v é g z e tt  szám olásaim  egyébként i s  ta n u lsá g o s  t a p a s z ta l a ta i t  
szeretném  is m e r te tn i .

E lőször rö v id e n , már am ennyire le h e t  rö v id en , ism erte tem  a  svéd rang 
so ro lá s  m ódját. Svédországban éven te  k é ts z e r  egységes r a n g l i s ta  készü l 
/ a  "daab" s z á m ítá s te c h n ik a i cég k é s z i t i / ,  kb. 60-60 versenyen e l é r t  3 i l l .
5 leg jobb  r a n g l i s t a  pont a la p já n ,  a 1T-18A k a te g ó r iá k ig  b ezáró lag . Mivel 
a korábbi r a n g l i s tá k  a la p já n  minden svéd versenyző  ren d e lk ez ik  egy azono
s í t ó  számmal, ez /m in t M agyarországon a te n isz e z ő k n e k / a r a n g l i s tá n  e l 
f o g la l t  h e ly é t m u ta tja ,  / t e h á t  azonos a r a n g l i s tá n  e l f o g l a l t  helyének so r 
szám ával/, é s  egy r a n g l i s t a  p o n tta l ami a versenyző  erősségének a  m értéke.
A versenyek eredm ényeit a  következő módon dolgozzák  f e l :

Veszik a három le g jo b b  időeredmény á t la g á t  /Tm/
Tm -  / t l + t2 + t3 /  /3

Veszik a versenyen  érvényes eredményt e l é r t  versenyzők  közül a  3 le g 
alacsonyabb pontszámú versenyző  á t la g  p o n té r té k e t /Р и /

Pm ■ / pl+p2+p3/ /3

Ebből k iszám olják  az  u. n . k o rre k c ió s  sz o rz ó t /К к /
Kk « /60+Pm/ /  T* nőknél
Кк -  /75+Pffl/ /  Tm f é r f i a k n á l

Ezek u tán  k e rü l m eghatá rozásra  az e lm é le ti  g y ő z te s  idő /ТЪ/
Tb -  Tm- /Рш/Юс/

Majd a következő k é p le t  a d ja  az e l in d u lt  versenyzők  r a n g l i s ta  pont
j a i t :

P l » / T i -ТЪ/ ■ Kk aho l T i az i .  versenyző id e je .

Nézzünk néhány p o n té r té k e t  az 1982-es svéd r a n g l i s t á r ó l :

f é r f i a k nők
m í . 0 ,0 »21 1. 0 .0
P21 50. 9 .01 N21 50. 9.72
m 300. 15 .51 N21 300. 19.11

ie



férfiak nők
F19 1. 6 .08 / 1 1 . -F 21-ben / N19 1. 6.26 / 1 7 . -N 21-ben/
F19 50. 16.39 /341 . / N19 50. 17.59 /2 4 3 . /
F17 1. 10.04 /  85. / N17 1. 7-95 /  3 0 . /
P17 50. 20.51 /622 . / N17 50. 20. 02 / 3 3 4 . /

15-16-03 ka tegóriában  nem számolnak r a n g l i s t á t ,  igy a le g jo b b  se rd ü lő  
le g fe l je b b  elvben /a k ik  17-ben in d u ln a k / k e rü lh e t az el3Ő 5 0 -b e , azok kö
zé a k ik  a svéd bajnokság legmagasabb o sz tá ly áb an  jo g o su ltak  in d u ln i .

A f e n t i  szabályok a la p já n  kiszám oltam  5 h az a i versenyre  /k ü lö n ö seb b  vá
lo g a tá s  n é lk ü l, am ilyen eredményekhez hozzá tudtam j u t n i /  egy magyar ran g 
l i s t á t .  K iinduló p on té rtéknek  minden versenyzőnél az 1982. é v i r a n g l i s t a  
s z á z a lé k o t,,” ',L00. E l i t  r a n g l i s tá n .  F21A, N21A, F19A és N17A-ban e z t  az é r 
té k e t  +10 p o n tta l ,  mig F17A-ban +15 p o n tta l  megnöveltem / l á s d  a  T á jo ló  9 .  

sz ám á t/. Ennek a la p já n  P l .I g a  I .  p o n té rté k e  16.42; Doseké 1 .3 1 ; la n to s é  
1 0 .24 ; Oláh K atié 13-57; s tb .

Term észetesen ez egy 0. k ö z e l í té s  é s  az 1983-аз év v e rse n y e i v a lam in t 
ezeknek a pontoknak az a la p já n  sz á m íto tt  r a n g l i s t a  pontok b i z to s í t h a t j á k  
a z t ,  hogy ha ez a m in ő s íté s i fonna 1 9 8 5 -tó l bev eze té sre  k e rü ln e  egy mega
la p o z o tt  r e á l i s  a lap  r a n g lis tá n k  legyen . H iszen az azon sz e re p lő  é r té k e k  
már a  2, k ö z e lí té s  é r té k e i  le szn ek .

De lá ssu k  az e l é r t  pon toka t: 1. tá b lá z a t .  Az első  o sz tá ly  vonalának  
meghúzása / a  p o n té rték  m eghatározása/ komoly m egfonto lást ig é n y e l .  E lkép
z e lé s e in k  s z e r in t  kb. 75 versenyből c le g jo b b  5-3 ra n g lis ta p o n tjá n a k  az 
á t l a g á t  k e lle n e  venni. A 2. tá b lá z a t  a  v á lo g a to t t ja in k  p o n t j a i t  m u ta tja  
a  VB é s  a Semmelweis e .v . tük rében  amely pontokat Svédországban k ap tak  
v o ln a  e l é r t  eredményükért.

B e fe je zé sü l szeretném  ö s s z e fo g la ln i  az eddig k ia la k u l t  vélem ényem et.
Egy i ly e n  minős i té a :

-  T echn ikailag  bizonyosan b e v e ze th e tő , az za l a m e g sz o r ítá s sa l,  hogy az 
i f jú s á g i  é3 a  f e ln ő t t  m in ő s íté se k e t külön v ez e tjü k , de a  1 7 -1 8 -a s

k o rc so p o rto t mind a ké t helyen  n y ilv á n  t a r t ju k .  Ennek k é t oka i s  van . E lő
sz ö r  a  S in c la i r  memóriájába max. 1500 versenyző ad a ta  f é r  b e , é s  m ásodszor 
ez ig y  OTSH e lő ír á s  i s .

-  Em berileg n y ilv án  p rec ízebb  munkát ig én y e l a  jegyzőkönyvek k é s z í t ő i 
t ő l ,  de ezze l eg y ü tt p l .  az in d u lá s i  jo g o su ltság  e l b í r á lá s á n á l  egy

s z e r ű s í t i  i s  m unkájukat. Hogy n in c s  i t t  sem m egoldhatatlan  problém a a z t  a 
s iz ő k  és ten iszező k  szám ítógépes r a n g l i s t á i  b iz o n y ítjá k .

-  P szicho lóg iailag  re n d k ív ü li  m értékben s e g í th e t i  a versenyzőket é s  az 
edzőket e lső so rb an  a z z a l,  hogy egy, az edd ig ieknél r e á l is a b b  ö ssz eh a 

s o n l í t á s i  le h e tő sé g e t b i z t o s i t ,  m ivel pontszám aik a lap já n  m érhetővé v á l ik  
az e l in d u lta k  e re je .  Ezzel n y i to t tá  t e s z i  minden korcsoportban  a  megsze
re z h e tő  m in ő s íté sek e t ak á r a legmagasabb m in ő s íté s ig .
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I/a KŐK
Náv VB S emmel. Schön. K iliá n OEHB

Ro3tás I . 4 .27 2.88 5 .21 4.05
Csőkor I . 6-37 16.17 6 .32 3.13
Korsovgzky 11.98 5.86 9 .97 7.32
K iss Gabi 14 .28 7.20 14.56 10.12 16.53
Boros Ilona 5.35 18 .49 7.35
Lendl Z ita 8.86 2 .55 7.67
H alász Éva 14-16 13-77 6.90
Kovács Magda 21. 54 19- 61
J e rg e r  V. 27. 45 28.45 23 .45 12.20
B árk i Andrea 22.10 12.22
Fent Marianna 29. 37 20.11
Mátyás I ld ik ó 32.83 40.97 18, 47
P olonyi Zsuzsa 33.84 33-02 20.15
Szákely Adál 19-45 45.12
Boa Ágnes 24.82 18 .43 21. 61
Tömördi Agnes 26.48 25-60
K rasznai O rsolya 28.97 27 .78 61.94
Tóth K lára 29.89 21 .92 20.29
Pokk Mariann 37.26 12 .80 14.62
Makai Anna 45-25 41 .44
A jkai Adrienn 67.90 46 .90 31.13
Almá3 E sz te r 26.51 26 .51 33.24
Rúzsa Magda 31.32 30. 09
Tóth Enikő 31.85 38.96

I l / a  FÉRFIAK

Név VB Semmel Schönh. K ilián

K iss Zoltán 0. 70 1.23 5-47
Dosek Ágoston 6 .0 0 2.66 3.82
Benedek Is tv án 8 .8 3 12.14 7 .2 3 4.30
Lantos Z oltán 8. 92 8.09 4.02
Boros Zoltán 3. 40 6,05
Kelemen János 6.02 2.12
Gyurkó Láazló 7.38 11.02
B árdosi Zoltán 8.90 11 .93 12.76
Ig a  Is tv án 9.15 15 .26 6.68
Szabó Lajos 12.68 19 .3 0 23.76
S z ie b e r t P é te r 13.53 4.24
H ir th  Jenő 13.55 12.95
S zé les  Gábor 14-18 10 .65 13.20
B öcsi Ferenc 14.39 22 .91
S p ieg e l János 16.03 19 .59 21.04
P ápai János 17.54 14 .27
H onfi Gábor 20.34 12.84
S zerdahely i Z oltán 20.74 15.86
Molnár Géza 21.70 24.15 18.68
Koczka Tibor 37.60 21 .7 4 22.37

2 0

\

Volán

7.99 
11.85 

5 . 0 0  
6 .0 1  

10.70 
19.53 
14 .31

12.03
8 .48

36.06

38.30 
30. 33 
60.20

44.79

88 .30  
91.45 
6 2 .5 8  
72.10 
67.81

OHEB

4 .20  
0 .18  
8 .36  
8 .15  
6 . 0 0  
3-01 
6 .42  

12.40 
17.12 
15-67 
13.52 
12.43 

6 .0 2  
1 0 .6 6  
14.47

23.10 
18.17 
11.77 
17.16



VB Semmel Schönh, Kilián OHEBHáv

Györgyi L.
Egei Tamás 
Takács Csaba 
Hegedűs Zoltán 
Takács Jó z se f  
Bodó Pál 
Hagy Róbert 
Hrenkó László 
Urbán Imre 
B árdi János 
P r i l l  László 
Kajdi Csaba 
S ie g le r  Konrad 
F erenczi Ákos 
K arvalics Z.

I l / a  HGK

Hév VB Semmel.

Rostás író n 5. 20 6.32
Csőkor I ré n 17.65 20. 34
Korsovszky Á. 24 .22 9-44
Kies Gabi 26. 90 io. аз
Boros Ilona 8,92
Lendl Z ita 12.63
Kalász Éva 18. 21
Kovács Magda 26,00
Je rg e r  V alé ria 32.23

17.24 23.85 16.58
17.50 13.68 21.69
19.50 27.25 10.11
20.53 26.79 28.83
21.60 26.21 29-14
22.01 7.66 9-03
24.23 12.52 25.74
29.53 31.78 18.95
40.57 21.81 14-30
19.46 33.71 29.54
22.18 24.76 33.67
25.47 26.06 22.11
35.75 30.79 46.15
33.30 21.00 27.92
42.00 47.03 38.54

I l / b  FÉRFIAK

Hév VB Sémáéi.

Kis3 Z oltán 7 .64 5.23
Dósak Ágoston 13.62 6.78
Benedek I . 16.72 16.76
Lantos Z oltán 16.32
Boros Zoltán 7-56
Kelemen János 10. 32
Oyurfcó László 11.76
Lantos Zoltán 12. 49
Bárdos! Z oltán 13. 35

■Vnyf ti

lg*  I s tv á n  
Szabó Lajos 
S z ie b e r th  P á te r  
H ir th  JenS 
S zé les  Gábor 
Bocsi Ferenc 
S p iegel János 
Pápai János 
Urbán Imre 
Honfi Gábor 
S zerdahely i Z o ltán  
Molnár Géza 
Koczka T ibor

13- 62
17.33 
18.22 
18.25 
18. 91 
19.13 
20.86  
22.45 
24- 89 
25.04 
25.82
26.33 
43.58

Hajdú Kálmán

KELLEMES KARÁCSONYI ÜNNEPEKET ÉS EREDMÉNYEKBEN 
GAZDAG BOLDOG UJ ÉVET KIVAN

A T Á J O L Ó  SZERKESZTŐSÉGE
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SZENIOR RANGLISTÁK 1983.
1983: va lam it  e lk e z d tü n k ,S  

m int minden k e z d e t ,  ez  i s  n e 
héz  v o l t .  Colunkat a z t  h iszem  
e l é r t ü k :  fe lm ertük , hányán i s  
vagyunk a k t iv e k .  Az év vécén  
r a j t h o z  á l ló k  száma már b i z t a 
tó  a jövőre n ézv e .

Az év  e l e j é n  meg k e l l e t t  
é r t e n ü n k ,  hogy ez  a z  é v  a VB 
é v e ,  s az ?'j.’F£Z-ben m in d e n k i  a 
V B - v e l  van e l f o g l a l v a ,  Í g y  a 
?ÁJOIié_ban a BTFSZ V e r s e n y b i 
z o t t s á g a  s e ~ i t s é g é v e l  h i r d e t 
tü k  meg m árciusban C e r r ő l  a  
I T .b sn o r to t  é s  a TÁJFUTÁS—t  i s  
é r t e s í t e t t ü k ) , h ogy  e z é v t ő l  
r s m i i o r  r a n g l i s t á t  i s  k é s z i -  
T ü rk ,  s  miveY n i n c s  o r s z á g o s  
s z e n i o r  b a jn o k sá g ,  e g y  "OB— 
s z e r ű "  rangTJLBta—v e r s e n y t  r e n 
d ez ü n k  valam ennyi k a t e g ó r i á b a n  
а RZEEIOR KUFÁ-ért. K ö s z ö n e t é t  
moreiunk annak a 7 b u d a p e s t i  e -  
"••■-esületnek, am elyek  a tornákat 
f e l a j á n l o t t á k :  В АС,K F K I,K is
m o t o r , o s e ,  P o s t á s , T i n ó ,  T ö r ek v é  a .

A r a n g l i s tá k  e l k é s z ü l t e k .
A k i ir á sb a n  l e i r t  4 alkalom hoz  
t a r t o t t u k  magunkat, k iv é v e  a 
n ő i  k a teg ó r iá k a t;  m iv e l  1933-  
br.r csupán 5 n ir o s r o n t o s  v e r 
s e n y t  rendeztek nők r é s z é r e ,  
ezekben  2 eredményt v e t tu n k  
f  i'-ye lem be. Az F5>6-os k a te g ó 
r iá b a n  kiem eljük Csamangó F. 3, 
■Falla E. ér Bokros Gy. 2 -2  
s z é p  “■'•■őzeimét ; k á r .  hogy ke
v é s  vercen-en  v e t t e k  r é s z t .

Jogos - s  a k r i t i k a ,  hogy  
k e v é s  m eg fe le lő  v ersen y a lk a lo m  
v o l t  l^á>3-Yan 7  n i .  az 96 év 
f e l e t t i e k  többször az F35 
h e l y e t t  a n y i l t  k a t e g ó r i á t  vá
l a s z t o t t á k ,  n y i lv á n  a h o ssz ú  
t á v  m i a t t / ,  ^zen o k u lv a ,  a 
f'i’FSZ megkérdezi a r e n d e z ő k e t ,  
m ily e n  szen ior  k a t e g ó r iá k a t  
rendeznek  1994-ben, в ezek  u -  
t-'n fog jyk  k i j e l ö l n i  a ran gso 
r o l  ó k a t .  (Tehát, ha egy p i r o s 
22

pontos versen y en  csak F35-öt  
rendeznek, akkor ez csak ennek 
a k a tegór ián ak  l e s z  ran g so ro ló )

A r a n g l i s t a  versen y  gondo
l a t a  jó  v o l t ,  a m e g v a ló s í tá sa  
már nem i l y e n  eg y ér te lm ű en .1984— 
ben m in ő s í tő k é n t  szeretn én k  meg
rendezni — a legjobbaknak. Ke
resünk t e h á t  o lyan  versenyrende
z ő t ,  ok i j ó  t é r k é p p e l ,  jó  p á lya
k i t ű z ő v e l ,  s z á l l á s l e h e t ő s é g g e l  
o lcsón  megrendezné s a j á t  v e r s e -  

yén a 7 k a t e g ó r ia  küzdelm eitI  
A ján la to t  I . 1 5 - i g  a BTFSZ-be 

kérünk.)
F e lm erü lt  az é j s z a k a i  egyé

n i ,  a v á l t ó -  é e  e. C E anatbajnok- 
ság m egrendezésének g on d c la ta  i s  
Ennek e l ő k é s z í t é s e  érdekében e 
kluboktól vá r ju k  a v á l a s z t :  b e -  
neveznének-e  e s e t l e g  több k a te 
góriában i l l .  több  c s a p a t t a l /  
v á l t ó v a l  ezek re  a v ersen y ek re .
Ha e legendő  számú j e l e n t k e z ő  a -  
kad, már érdemes e "bajnokságo
kat" a naptárba  már b e i k t a t o t t  
versenyek k e r e té b e n  megrendezni,  
gyaran itva  az id én  a l a o i t o t t  
SZENIOR KUBÁK s o r á t .

Addig i s ,  amig a s z e n io r  
r a n g l i s t á k k a l ,  s z e n io r  bajnoksá
gok k i í r á s á v a l ,  naptárba i l l e s z 
tésén ek  p ro b lém áiva l  az ÜTFSZ 
fo g la lk o z n i  f o g ,  a BTFSZ kezde
ményezéseként ^továbbra i s  n e n -  
h iv a ta lo e a n )a  s z e n io r  rangsoro
ló k a t ,  i l l ,  a SZENIOR KUPAKÉRT 
f o ly ó  egyéb v e r se n y e k e t  a TÁJOLÓ- 
ban ( 1 9 8 4 / 2 . szám) h ir d e t jü k  meg. 
Csakúgy, mint az e lm últ  évben, 
e z ú t t a l  i s  vá r ju k  valamennyi é r 
d ek e lt  h o z z á s z ó lá s á t ,  j a v a s l a t á t !

Ezek u tán  lá s s u k  az i d e i  16 
sz e n io r  r a n g s o r o ló  versen y  r é s z t 
vevőinek t á b l á z a t á t ,  majd a l e g 
jobb 4 (n ő im éi 2) eredménj' a la p 
ján a ran gsorra  k e r ü l te k  eredmé
n y e i t ;



Indulók száma
F é r f i a k . . . .  Nők.
35 43 50 56 35 43 50

0 3 .1 9 : b — — — — »

0 3 .2 7 : 6 — — — — - —

0 4 .0 4 : 13 7 5 3 1 - —

0 4 .0 9 : 18 3 » - — — »

0 4 .2 3 : 30 11 3 1 _ — —

0 4 .2 4 : 21 8 3 2 — _ —

0 4 .3 0 : 22 8 5 5 2 1 —

0 5 .0 8 : 26 14 3 7 2 1 1
0 5 .1 4 : ■13 5 — 1 — — —

0 5 .1 5 : 21 12 5 5 3 » —

0 6 .0 4 : 3 — — 1 — —

0 8 .1 3 : 15 3 — 1 — —

0 8 .1 4 : 15 6 _ 1 _ _

0 8 .2 2 : 16 7 4 3 2 1 —

0 9 .1 8 : 12 8 2 2 — —

1 1 .0 5 : 18 3 1 - - - -

F35-ÖS k a tc g ó r ia / 65 r é s z t v e v ő /  
TÁKomár Béla  Tipo 4 0 0 ,0 0
2 .  Korik Andor P o s tá s  404 ,44
3 .  Bán Sándor HVSE 4 1 9 ,4 8
4 .  Major Árnád DVTK 4 4 1 ,1 8
5 .  Marton P éter  K.Rák. 4 4 1 ,63  
6 .S in d e ly _ P á l  SzVSE 4 4 7 ,2 2
7 .  Tüskés ^ idre  Schönh. 4 5 2 ,85
8 .  Deseő L ász ló  Lombik 4 5 3 ,9 6
9 .  F e lb er  Gy u la  Schönh. 4 5 6 ,5 3  

1 0 . Schuch Lámáé MÁV l g .  4 6 3 ,92
1 1 .  Horváth B éla  I.THD BSE 4 6 7 ,92
1 2 .  Juhász L. DVTK 4 8 5 ,25
1 3 .  J e l in e k  I .  P o s tá s  5 0 1 ,2 8
1 4 .  F r ie d r ic h  V. BEAC
1 5 .  Hazai B a lázs  BEAC

KFKI

537 ,42
5 3 8 ,5 8
5 3 9 ,491 6 .  Lux Iván

1 7 .  Tóth János  
I 8 . S 0 Ó S  Ferenc
1 9 .  P ász tor  Imre
2 0 .  Kovács F.
2 1 .  K is s  Endre
2 2 .  R ibényi Imre GSSE 
23>Б 1стоп0 T. DVTK 
2 4 .P a v lo v ic s  Gy K.Rák.
2 5 . S z i s z .Z o l t á n  Délép
2 6 .  Nagy Árpád Egri Sp 607,6Ö
2 7 .  J a iso v sz k y  Gy BEAC 6 0 9 ,2 3
2 8 .  B a llagó  B éla  JászVSE 6 3 4 ,7 8
2 9 .  Blum L ász ló  SzVSE 6 4 9 ,99
3 0 .  M arczis I .  STC 6 6 7 ,3 8

Sabária  5 4 2 ,8 8  
D.Panir 543 ,51  
SzVSE 557 ,06  
Bgy.MED 557 ,34  
PVSK 5 6 1 , 2 5  

5 5 7 , 0 3
578 ,65  
5 8 1 ,6 0  
587 ,05

F 43-es  k a t e g ó r ia /  27 /  
l .A rg a y  Lyufa BEAC 4 0 6 ,6 l  
2 . Schmidt F e r e n c ? .Т’ТП 422 ,01  
3 .S z e b e l i  I s tv ú n S ik e t e k 4 3 0 ,40
4 .  Németh A la jo s  P ortás  4 3 5 ,5 0
5 .  Nyögéri Imre Lornt^k 4 4 7 ,46
6 .  Vasé Tibor Schönh 4 5 4 ,8 0  
7 , Szabón János KFKI 4 6 2 ,9 3
8 .  valkony FerencLombik 4 6 7 ,1 2
9 .  Eunesik János Kiem. 4 7 7 ,86  

1 0 . I l l é s  Vilmos S ik e t e k 4 7 9 ,33 
l l . F a l t i s z  János P.VH 7 7 0 ,6 3

F 50-es  k a tegór ia ./  8 /
1 .  L l iá s  Vilmos GSSE 401 ,70
2 .  Vörös I s tv á n  B'AC 416 ,31
3 .  Dudás I s tv á n  Kísti. 4 1 6 ,62
4 .  Zakariás S. Törekv 513 ,03

F56-OS k a t e g ó r ia /  11 /
1 .  G áti L-'ezlo Pápa 4 1 7 ,29
2 .  Balogh L á sz ló  Lombik 405 ,52
3 .  Garai L ász ló  ВГАС 649 ,71

N35-ÖS k a t e g ó r i a /  5 /  
IVSodroginé Törekv 2 0 0 ,00
2 .  Tóth Corinna Lombik 2 0 0 ,00
3 .  Сеег KrisztinaGSSE 259 ,02

NA3-as káteméri а /  1 /  
l . F a l t i s z  Jánorné P.71: 2 0 0 ,00

A leg job b ak  egymás e l l e n :
F35 2. 3. 4 . 5 . 6.

1 * 4 :0 2:0 5:0 2 :0 3:0
2. — 1 :0 4:2 4 :1 2:1
3. _ 3:0 1 :0 1:1
4. — 3:2 1 :3
5. - 1 :2

F43 2. 3. 4. Г ,
• 6.

Т Г 3:1 1:1 3:1 0 :1 2:1
2. — 2:2 5:1 1 :2 3:1
3. — 2:1 1 :1 1:1
4. _ 2:1 1 :3
5. - 1:1

F50 2. 3. 4.
~T7 3:3 3:2 4:1

2. — 3:1 4 :0 ’
3. «MV 1:1

Argay Gyűl

2 3



NKM ZÓRÓG A HARA3ZT

A TÁJOLÓ 1983.év i 8. számában a  15. 
o ld a lo n  "H árm ashatárhegyi panasz" 
elmen közérdekű közlemény j e l e n t  
meg, amely a p á ly ak itű ző k  f ig y e l 
mét h ív ta  f e l  a r r a ,  hogy a  Szép
v ö lg y i dűlőben az e d d ig iek n é l óva
to sabban  te rv ezzék  meg a  v e rsen y - 
p á ly á k a t.
T e k in te t te l  a r r a ,  hogy az e m l í te t t  
versenyen  le b o n y o lító k é n t vettem  
r é s z t ,  m egkíséreltem  f e lk e r e s n i  a 
p an a sz tev ő t. A h e ly s z ín i  v iz s g á l a t 
n á l k id e r ü l t ,  hogy a  panasz tevő  
csak  v jk e n d ez és^  c é lb ó l ta r tó z k o 
d ik  a te r ü le te n ,  l e  a szóban forgó  
erdészház la k ó iv a l  b eszé lv e  megbi
zonyosodtunk a r r ó l ,  hogy a verseny 
zők b e h a to lá sa  a la k o t t  t e r ü l e t r e  
r e á l i s  le h e tő sé g , v isz o n t a kutyák 
nem an n y ira  v eszé ly esek .
Az erdészház f e l e t t i  horhos mély
sé g e , i l l e t v e  bozótos v o l ta  v a ló s z í
n ű le g  r i a s z t j a  a v e rse n y ző k e t, s 
a z é r t  v á la ssz ák  néhányan -  a magán
t e r ü l e t r e  u ta ló  t i l o s  tá b la  e l le n é 
r e  -  a z t  a H árm ashatárhegyi m űútról 
a busz m eg álló tó l beveze tő  ö svény t, 
amely a te lk e n  á tv e z e t .  A T ájolóban 
k ö z ö lt té rk é p v á z la t nem azonos az 
e m l í te t t  t e r ü l e t t e l ,  e z é r t  c s a to l 
ju k  a h e ly es  v á z la to t .
A p á ly a k itű z é s  e te r ü l e te n  valóban 
p ro b lem a tik u s , hosszabb p á ly ák  ese
té n  a H árm ashatárhegyi té rk é p  h asz
n á la ta  m egkérdőjelezhető .
Amennyiben v a la k i mégis a környé
ken rendez v e rse n y t, c é ls z e rű  a t á 
jé k o z ta tó b a n  i s  f e lh ív n i  a verseny 
zők fig y elm ét a t e r ü l e t  t i l a lm á r a ,  
kevésbé a kutyák okozta s t r e s s z  
m ia t t ,  hanem a hasonló  panaszok e l 
k e rü lé se  v é g e tt .

Észak-Budai TPSZ elnöke

2 4

Г
v e r s e n y b í r ó i  t a n f o l y a m ~ !

Szövetségünk 1984. évben pá
ly a k itű z ő  -  v e rse n y b író i ta n 
folyam ot ren d e s .
A tanfo lyam  e lő a d á s a it  n BTSH 
é p ü le té b en  t a r t j u k ,  e lő r e lá t 
h a tó la g

ja n u á r
fe b ru á r

28,
3,

29
4,

és
5-én .

A r é s z v é te l  f e l t é t e l e i ?
b e t ö l t ö t t  18. év 
le g a lá b b  8 á l t . i s k o l a i  
v é g z e ttsé g
le g a lá b b  I I I , a .  t á j f u tó  
m in ő s íté s
s p o r tk ö r i  j a v a s la t .

J e le n tk e z é s i  h a tá r id ő :
a BTFSz-ben beszerezhető  
je le n tk e z é s i  lapon ,

1983. dec. 3 1 .- ig .

TÉRKÉPKLUB

A TIT Természettudományi Stúdió  
Térképbarátok Köre rendezésében  
december l á - é n  d r . Klinghammer 
Is tv á n :  A tér k é p é sz  képzés t ö r 
t é n e t e ,  hagyományai Magyarorszá
gon é s  a v i lá g o n  cimü e lő a d á sá t  
h a l lh a t tá k  az érdeklődök.
Az előadónak Papp-Váry Árpáddal 
közösen i r t  könyve: Földünk tük
re a t é r k é p .  A nagysikerű e lő 
adás után  a szerzők örömmel de
d ik á ltá k  a h a l lg a tó s á g  á l t a l  e l 
h o zo tt  könyveket.

TÁJOLÓ -  A BTFSZ T ájék ozta tó ja
Fk. Hosszú Aurél S z . :  Argay Gy. Halász M. S c h e l l  A
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