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1. A tájfutó sport szervezete

1.1 Nemzetközi szervezete
IOF, International Orienteering Federation
(Nemzetközi Tájékozódási Futó Szövetég)
Elnök: Sue Harvey 
Főtitkár: Barbro Rönnberg

Magyar részvétel az IOF elnökségében, bizottságaiban: 
Foot-О bizottság: Deseő László 
Térképbizottság: Dr. Zentai László 
Hivatalos nyelv: angol
Levelezési cím: Radiokatu 20. FI-00093 SLU, Finland 
Tel.: 3589 3481 3112 
Fax: 2589 3481 3113 
E-mail: iof@orienteering.org 
Home page: www.orienteering.org 
Bankszámla: MERITA BANK 102330 203070 

POST GIRO 800016 70490763

Az IOF 1961-ben alakult, Magyarország az alapító országok között volt. 
Jelenleg 49 tagja van, ezek nevének rövidítése:

ARG Argentina
AUS Ausztrália
AUT Ausztria
BEL Belgium
BLR Belarusz
BRA Brazília
BUL Bulgária
CAN Kanada
CHL Chile
CHN Kína
CRO Horvátország
CUB Kuba
CZE Csehország
DEN Dánia
ECU Ecuador
ESP Spanyolország
EST Észtország
FIN Finnország
FRA Franciaország
GBR Nagy-Britannia
GER Németország
HKG Hong-Kong
HUN Magyarország
IND India
IRE Írország
ISR Izrael
ITA Olaszország

JPN Japán
KZK Kazahsztán
KOR Korea (Dél-Korea)
LAT Lettország
LIT Litvánia
MAL Malajzia
MKD Macedónia
NED Hollandia
NOR Norvégia
NZL Új-Zéland
POL Lengyelország
POR Portugália
ROM Románia
RSA Dél-Afrika
RUS Oroszország
SLO Szlovénia
SU1 Svájc
SVK Szlovákia
SWE Svédország
UKR Ukrajna
USA Amerikai Egyesült Államok
YUG Jugoszlávia



Néhány ország szövetségének címe (az országok egy részének a honlapja (home page) nem a 
szövetség hivatalos honlapja, ezért esetleg megváltozhat. Ilyen esetben a jó címet az IOF hon
lapján kell keresni):

AUT Österreichischer Fachverband für OL
Prinz Eugenstraße 12, AT-1040 Wien, Austria 
Tel +43 1505 03 93, Fax +43 1505 03 93
ÖFOL's home page: http://www.wu-wien.ac.at/usr/h91/h9150429/oefol.html 

BEL Association Belge des Sports d'Orientation 
c/o  Erik Hully, Sec.Gen.
17, Avenue des Pinsons, BE-1640 Rhode St Genèse, Belgium
Tel +32 2 3804589, Fax +32 2 3808906
home page: http://www.ping.be/~ping0623/

BLR Belarus Orienteering Federation 
Mr. Vitaly Rogovski, President 
Kirova Str. 8/2-711, 220600 Minsk, Belarus 
Tel +375 0 172360840, Fax +375 0 172768719 

BUL Bulgarian Orienteering Federation
Box 427, Bui Vassil Levski 75, BG-1000 Sofia, Bulgaria 
Tel +359 2874 427, Fax +359 2802 414 

CRO Croatian Orienteering Federation
Kozarceva 22, HR-10000 Zagreb, Croatia 
Tel +385 1 448 774, Fax +385 1 441 088 

CZE Cesky svaz orientacniho behu
P.O.B. 40, Mezi stadiony, CZ-16017 Praha 6 - Strahov, Czech Republic 
Tel +42 0 2 20513295, Fax +42 0 2 20513295
Czech Orienteering Federation's home page: http://www-ob.fsv.cvut.cz 

DEN Dansk Orienterings-Forbund
Idrœttens Hus, Brondby Stadion 20, DK-2605 Brondby, Denmark
Tel +45 4345 7730, Fax +45 4345 7790
e-mail:dof@dif.dk
DOFs home page: h ttp : //mediator.uni-c.dk/dof/gb.phtml 

DEN Ski-O related matters:
Dansk Skiforbund
Idrœttens Hus, Brondby Stadion 20, DK-2605 Brondby, Denmark 
Tel +45 4326 2331

ESP Agrupación Espanola de Clubes de Orientáción
SG Jesús de Miguel Rey
Gran Via, 66-8 - ofic.16, ES-28013 Madrid, Spain 
Tel +34 1 542 0880, Fax +34 1 542 0880 
e-mail: aeco@adv.es 

EST Eesti Orienteerumisliit
Regati 1, EE-0019 Tallinn, Estonia 
Tel +372 6398681, Fax +372 6398653 
e-mail: eol@spin.ee
EO's home page: http://www.sport.ee/eol/o.html 

FIN Suomen Suunnistusliitto
Radiokatu 20, FI-00093 SLU, Finland 
Tel +358 9 3481 2453, Fax +358 9 3481 2433 
e-mail: info@ssl.fi
SSL's home page: http://www.ssl.fi 

FRA Fédération Française de Course d'Orientation
B.P. 220, FR-75967 Paris Cedex 20, France
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Tel +33 147 971191, Fax +33 147 979029
FFCO's home page: http://ourworld.compuserve.com/homepages/FFCO/

GBR British Orienteering Federation
Riversdale, Dale Road North, Darley Dale 
Matlock, Derbyshire DE4 2HX, England 
Tel +44 1629 734 042, Fax +44 1629 733 769 
e-mail: bof@bof.cix.co.uk
BOFs home page; http://www.cix.co.uk/~bof/

GER Deutscher Turner Bund
Abteilung Sport Orientierungslauf
Otto-Fleck-Schneisse 8, DE-60528 Frankfurt am Main, Germany 
Tel +49 6967 8010, Fax +49 6967 801179
German home page: http://www.tu-dresden.de/usv/sektion/ol/germany.htm 

IRE Irish Orienteering Association
House of Sport, Longmile Road, Walkinstown, Dublin 12, Ireland 
Tel +353 1 450 9845, Fax +353 1 450 2805 
e-mail: irishoa@tinet.ie

ITA Federazione Italians Sport Orientamento
Cas.Post 640, Corso 3 Novembre, 36, IT-38100 Trento, Italy
Tel +39 461 916 900, Fax +39 461 916 308
unofficial Italian home page: http://www.alpcom.it/fiso/

LAT Latvijas Orientesanas Federacija
4 Terbatas Str., LV-1723 Riga PDP, Latvia
Tel +371 7 229660, Fax +371 7 284412
Latvian home page: http://www.iclub.lv/pages/orient/

LIT Lietuvos Orientavimosi Sporto Federacija 
Perkuno Aléja 5, 3000 Kaunas, Lithuania 
Tel +370 7 205 733, Fax +370 7 205 733
Lithuanian home page: h ttp ://wwwl.omnitel.net/orienteering/

MKD Mountain Climbing Ass. of Macedonia
11 Oktomvri Str.42 A, 91000 Skopje, Macedonia 
Tel +389 091235540

NED Nederlandse Orienteringsloop Bond
Secretary Jody Borgers
Klaverstraat 80, NL-3572 VG Utrecht, Holland 
Tel +31 30 2721131
NOLB's home page: http://www.xs4all.nl/~klaver80/NOLB/index.htm 
e-mail: jody@marc.nl 

NOR Norges Orienteringsforbund
Hauger Skolevei 1, N0-1351 Rud, Norway 
Tel +47 6715 4600, Fax +47 6715 4786
NOFs home page: http://www.nif.idrett.no/orientering/english.html 

POL Polski Zwiazek Biegu na Orientacje
ul. Wilcza 38 a, PL-00679 Warszava, Poland 
Tel +48 22 6255 691, Fax +48 22 6295 004 

POR Federaçâo Portuguesa de Orientaçâo 
Apartado 2, PT-2640 Mafra, Portugal 
Tel +351 6151 524, Fax +351 6181 2710 
e-mail: fpo@mail.telepac.pt 

ROM Romanian Orienteering Federation
Str. Vasile Conta 16, RO-70139 Bucharesti, Sect.2, Romania 
Tel +40 1211 0160, Fax +40 1210 0161
Romanian Orienteering Federation's home page: http://www.uttgm.ro/~lvarga/frohome.html
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RUS Orienteering Federation of Russia 
Sergei Beliaev
Box 57, Moscow, 123060, Russia 
Tel & Fax +7 095 196 7261 
e-mail: orient@apmsun.mpei.ac.ru 
www: h ttp ://www.mpei.ac.ru/homepages/orienteering 

SLO Orientacijska Zveza Slovenije
Laze 7, SI-61351 Brezovica, Slovenia 
Tel +386 61654 595, Fax +386 61667 540 
www: http://www.kiss.uni-lj.si/~k4bf0311 /OZS/index.html 

SUI Schweizerischer Orientierungslauf-Verband 
Marianne Bandixen
Langweidstrasse 2, CH-8620 Wetzikon, Switzerland 
Tel +41 1932 5080, Fax +41 1932 5084 
SOLV's home page: h ttp : //  www.solv.ch 

SVK Slovensky zvaz OB
Junacka 6, 83280 Bratislava, Slovakia 
Tel +421 7 5049 207, Fax +421 7 5049 536
unofficial Slovakian home page: http://www.fmed.uniba.sk/~petrinec/ 

SWE Svenska Orienteringsförbundet
Idrottens Hus, SE-123 87 Farsta, Sweden
Tel +46 8 6056000, Fax +46 8 6056360
e-mail: info@orientering.se
SOFT'S home page: http://www.orientering.se/

SWE Ski-O related matters:
Svenska Skidförbundet 
Idrottens Hus, SE-123 87 Farsta 
Tel +46 8 605 6000, Fax +46 8 93 89 80 
SSFhome page: h ttp ://www.svenskidrott.se/skidor 

UKR Ukrainian Orienteering Federation
st. Luteranska 11, ap. 3, UA-252024 Kiev-24, Ukraine 
Tel +380 44 228 3870, Fax +380 44 274 1049 

YUG YOF, Komisija za orientaciju
Postanski Fah 33, YU-11420 Smederevska Palanka, Yugoslavia 
Tel +381 2631 2330, Fax +381 2631 3031

1.2 MTFSZ, Magyar Tájékozódási Futó Szövetség
Kiemelten közhasznú köztestület
1143 Budapest, Dózsa György ú t 1-3. (I. em. 142.)
Levélcím: 1374 Budapest, Pf.:614 
Telefon/Fax: (36)(1) 221-5878, Telex: aish 225 105 
MTFSZ egyszámlája: OTP V. kér. fiók 11705008-20410559 
Hivatalos idő: H-P 9-15 óra 

Elnök: Juhász Miklós 
Főtitkár:
Irodavezető: Ludvig Ágnes 
Bizottságok és vezetőik:
Felügyelő biz.: Dr. Adorján József 
Fegyelmi biz.: Dr. Nagy Árpád 
Edző biz.: Gera Tibor
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Térképbiz.: Sőtér János 
Versenybiz: Zsigmond Tibor 
Gazdasági biz.: Galló Sándor 
Minősítő biz.: Hunyadi József 
Naptár biz.: Hegedűs András 
Környezetvédelmi biz.: Urbán Imre 
Térképtár biz.: Lux Iván 
Sítájfutó biz.: Marosfalvi Mónika 
Tájkerékpáros biz.: Kovács Péter 
Ifjúsági biz.: Hegedűs Zoltán 
Veterán biz.: Argay Gyula 
Szövetségi kapitány: Hegedűs Zoltán 
Ifjúsági szövetségi kapitány: Páhy Tibor

2.3 BTFSZ, Budapesti Tájfutók Szövetsége
A kiemelkedően közhasznú szervezet besorolás bírósági bejegyzése folyamatban.
1053 Budapeest, Curia u. 3. (II. em. 2.)
Telefon: 318-0933/292
BTFSZ számlaszáma: OTP V. kér. fiók 11705008-20411419
Hivatalos idő: Kedd és csütörtök 17-20 óra 

Elnök: dr. Fekete Jenő 
Alelnök: Bugár József 
Főtitkár: Vass László (lakás tel.: 338-0378)
Bizottságok és vezetőik:
Felügyelő biz.: Kovács Olga
Fegyelmi biz.: dr. Sodor István
Verseny biz.: Nagy Orsolya
Térképbiz.: Mets Miklós
Ifjúsági és utánpótlás biz.: Borosznoki László
Középisk. tájf. : dr. Vankó Péter
Bp. utánpótlás vál. szöv. edző: Bíróné Szopori Éva
Propaganda biz.: Schell Antal
Minősítő biz.: Szecsődi Ákos
Technikai biz.: Kozma László
Környezetvédelmi biz.: Marosffy Dániel
Tiszteletbeli elnök: Szőnyi László

Kőbányai Tájékozódási Futó Szövetség 
1105 Budapest, Kozma u. 5.; Bp. 1475 Pf: 65 

Elnök: Zakariás János 
Titkár: Valkony Ferenc

Budai Tájékozódási Diáksport Szövetség 
1121 Budapest, Hollós út 5. (Jókai klub) Tel: 395-3707 
Elnök: Borosznoki László 
U.v. titkár: Szabón János

Budapest Tájfutó Sportjáért Alapítvány 
lásd az 1.7 pontnál

2.4 Megyei és városi TFSZ-ek
Megjegyzés: a megyei TFSZ neve utáni * jel visszaigazolás nélküli (régi) adatokat jelent.
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(2) Bács-Kiskun megyei Tájékozódási Futó Szövetség
6000 Kecskemét, Kuruc krt. 20.
Elnök: Börcsök István 
Főtitkár: Csordás Mihály

(3) Baranya megyei Tájékozódási Futó Szövetség *
7621 Pécs, Megye utca 21.
Levélcím: 7601 Pécs, Pf.:174 
Elnök: Dr. Tihanyi László 
Titkár:

(4) Békés megyei Tájékozódási Futó Szövetség
5600 Békéscsaba, Peter Jilemnicky utca 3.
Levélcím: 5601 Békéscsaba, Pf.: 23.

(5) Borsod-Abaúj-Zemplén megyei Tájékozódási Futó Szövetség
3525 Miskolc, Széchenyi utca 103.
Levélcím: 3501 Miskolc, Pf.:ll.
Elnök: Zsigmond Tibor

(6) Csongrád megyei Tájékozódási Futó Szövetség
Levélcím: 6701 Szeged, Pf. 99 
Elnök: Dr. Tóth Imre 
Titkár: Dr. Felföldi Károly

(7) Fejér megyei Tájékozódási Futó Szövetség 
8000 Székesfehérvár, Ady Endre u. 21/a.
Levélcím:8003 Székesfehérvár, Pf.:ll.
Elnök: Iga István

(8) Győr-Moson-Sopron megyei Tájékozódási Futó Szövetség
9400 Sopron, Honvéd út 28.
Elnök: Molnár Tibor 
Főtitkár: Ternyik László 
Győr városi TFSZ 
9021 Győr, Szabadság tér 1.
Elnök: Nagy Imre 
Titkár: Nagy Imréné 
Sopron városi TFSZ 
9400 Sopron, Ferenczy J. u. 2.
Elnök: Molnár Tibor 
Titkár: Ternyik László

(9) Hajdú-Bihar megyei Tájékozódási Futó Szövetség 
4032 Debrecen, Tarján u. 42.
Elnök: Bényei Sándor 
Titkár: Virág István

(10) Heves megyei Tájékozódási Futó Szövetség
Levélcím: 3301 Eger, Pf.:204.

(11) Jász-Nagykun-Szolnok megyei Tájékozódási Futó Szövetség
Levélcím: 5002 Szolnok, Pf. 100

(12) Komárom-Esztergom megyei Tájékozódási Futó Szövetség
Levélcím: 2803 Tatabánya, Pf. 346 
Elnök: Faggyas László 
Titkár: Gyulai Zoltán

(13) Nógrád megyei Tájékozódási Futó Szövetség
Levélcím: 3101 Salgótarján, Pf. 82

(14) Pest megyei Tájékozódási Futó Szövetség
Levélcím: Valkony Ferenc 1103 Budapest, Petrőczy u. 36/a 
Fogadási idő: Szükség szerint 
Elnök: Valkony Ferenc
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(15) Somogy megyei Tájékozódási Fuíó Szövetség
7400 Kaposvár, Lonkai út 24.
Elnök: Csizmadia István 
Titkár, ifj. Pavlovics György

(16) Szabolcs-Szatmár-Bereg megyei Tájékozódási Futó Szövetség
4400 Nyíregyháza, Óvoda u. 4.
Elnök: Zelei Ferenc

(17) Tolna megyei Tájékozódási Futó Szövetség
Levélcím: 7101 Szekszárd Pf. 7.

(18) Vas megyei Tájékozódási Futó Szövetség 
9700 Szombathely, Markusovszky u. 6.
Levélcím: 9701 Szombathely, Pf. 169.

(19) Veszprém megyei Tájékozódási Futó Szövetség 
Levélcím: 8201 Veszprém, Pf. 99

(20) Zala megyei Tájékozódási Futó Szövetség 
Levélcím: 8901 Zalaegerszeg, Pf. 206 
Elnök: Fehér Ferenc
Titkár: Nagy Zsuzsanna

1.5 Terepgazda
Általánosságban szükséges, hogy az ország tájfutásra alkalmas területeit a megyei (budapesti) 
szakszövetségek felelős terepgazdaként kezeljék. Ennek érsekében az MTFSZ 1992. június 16.-i 
levelében meghatározta a területhatárokat.
Eszerint:
Budapesti TFSZ: Budai-hegység (mind belső, mind külső), Tétényi-fennsík, Pilis-hegység, 
Visegrádi-hegység, Budapest közigazgatási területe.
Pest megyei TFSZ: Pest megye területe, kivéve a fenti területet.
Komárom-Esztergom megyei TFSZ: A megye területe, kivéve a fentieket.
Többi megyei TFSZ: A saját magyéjük területe.
A BTFSZ szervezetén belül a terepgazda feladatokat az Elnökség által megbízott 
Terepkordinációs Bizottság látja el.

1.6 Egyesületek, szakosztályok
Megjegyzés: 1997. évi szakosztályi pontversenyben legalább 1.0 pontot elért szakosztályok kódja 
előtt * jel szerepel
Az egyesületek területi TFSZ-enként ABC rendben soroljuk fel. Az első adat az MTFSZ tag
egyesületeinek kódja (3 betűs jelzés), majd az egyesület (rövid) neve, teljes neve, címe, a 
képviselő neve és címe (levelezési cím) következik.
Rövidítések: AC: atlétikai club, AFC: atlétikai és footbal club, C: club, DSK: diáksportkör, DSE: diák 
sportegyesület, H: honvéd, le: levélcím, SC: sportclub, SE: sportegyesület, SK: sportkör, SZKI: sza
kközépiskola, TFC: tájfutó club, VSE: vasutas SE, VSK: vasutas SK.

(1) BTFSZ
* ALP Alpesi Rózsa SE

le: Makrai József 1112 Budapest, Menyecske u. 5.
* AOS Apex Optimista SE

le: Tonkáné Sávai Mária 2360 Gyál, Liliom u. 19.
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Jf AGD Árpád Gimnázium DSK
le: Vankó Péter 1026 Budapest, Lotz Károly u. 5 /b

* BMG Babits Mihály Gimnázium DSK
le: Antal István 1047 Budapest, Tóth Aladár u. 16-18.

* BEA BEAC (Budapesti Egyetemi AC), 1117 Budapest, Bogdánffy u. 10. 
le: Kovács Balázs 1121 Budapest, Budakeszi ú t 46/a

* BOF Budai Ősforrás Sport Club
le: Scultéty Gábor 1093 Budapest, Lónyai u. 15.

* ÉGI EGIS SE
le: Csőkör Irén 1165 Budapest, Zsényi A. u. 14.

ÉLT ELTE PERTE, 1035 Budapest, Miklós tér 2. 
le: Tolnay Katalin

* EPI Építőipari SZKI DSK
le: Szeredai László 1143 Budapest, Hungária krt. 41.

* FAB Fabulon SC
le: Radnóti Rezső 1195 Budapest, Petőfi u. 1.

* FMT Főmterv SK
le: FŐMTERV Nagy Zsolt 1024 Budapest, Lövőház u. 37.

GEO Geometria SE
le. Ludvig István 1148 Budapest, Lengyel u. 16.

* KOS H-KFKI Optimista SC (Hegyvidék-KFKI Optimista SC)
le: Szabón János 1121 Budapest, Rege u. 11/a

ZKA H. Zrínyi SE (H. Zrínyi Miklós Kát. Akad. SE)
le: Dr. Haralyi László 1581 Budapest, Pf. 15.

* KTX Kőbányai Textil SE
le: Kun Ferenc 1036 Budapest, Lajos u. 70.

KÉS Közgazdasági Egyetem
le: 1093 Budapest, Fóvámtér 8. (Testnev Tsz.)

* MAF MAFC (Műegyetemi AFC) 1111 Budapest, Budafoki út 2-4. 
le: Herter László 1021 Budapest, Alsóvölgy u. 22.

* MAC Margitszigeti AC
le: Bállá Sándor 1035 Budapest, Kórház u. 21

TAT MH Tóth Ágoston Térképészeti Intézet
Képv.: Miskolczi Erzsébet 1525 Budapest, Pf. 37.

* MMG MMG-AM SE 1037 Budapest, Szépvölgyi út 51. 
le: Vasvári Viktor 1028 Budapest, Hideg u. 30.

* MOM MOM SE
le: Borosznoki Zsolt 1126 Budapest, Hollósi S. u.20.

* ŐRI Orion SC 1106 Budapest, Jászberényi út. 29. 
le: Sváb László 1133 Budapest, Kárpát u. 17.

* OSC OSC (Orvosegyetem SC), 1088 Budapest, Baross u. 28. 
le: Mets Miklós 1121 Budapest, Hangya u. 20.

* PSE Postás-MATÁV SE, 1149 Budapest, Róna u. 100. 
le: Schell Antal 1184 Budapest, Kézműves u. 10/b

* SSC Siketek SC 1370 Budapest 5, Pf. 288.
le: Szebeli István 1037 Budapest, Királyhelmec u. 12/a

* SPA Tabáni Spartacus SE, 1013 Budapest, Attila u. 2. 
képviselő: Szűcs B. Levente

* TTE Tipo TE (Tipográfia Testedző Egyesület), 1085 Budapest, Kölcsey u. 2. 
le: Bogdány Miklós 1145 Budapest, Amerikai út 43.

TOP Top-o-graf Kft.
le: Kovács Gábor Endre 1063 Budapest, Szív u. 14.
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TSE Törekvés SE, 1107 Budapest, Bihari út. 24.
le: Zakariás János 1461 Budapest, Pf. 108.

TSC Tungsram SC, 1044 Budapest, Váci út 77.
le: Hargitai Miklós 1044 Budapest, Káposztásmegyeri út 15. 

ZDS Zuglói Danuvia SE
le: Holluby Andor 1031 Budapest, Huszti u. 39.

Bács-Kiskun megyei TFSZ
HGA Honvéd Gábor Áron SE

képv.: Valler Ferenc 6401 Kiskunhalas, Pf. 40 
HGT H. Gépjárműtechnikai DSE

képv.: Szántó József 6080 Szabadszállás, Pf. 35 
KAL Kalocsai SE

képv.: Szebényi Béla 6300 Kalocsa, Gárdonyi u. 2.
KVS Kiskunfélegyházi Vasutas SK

képv.: Tóth András 6100 Kiskunfélegyháza Majsai út 15.

Baranya megyei TFSZ
DBT Dél-Baranyai Torna Club

képv.: Nagy Lajos 7656 Sumony, Petőfi út. 25.
POE Pécsi Orvos-Egészségügyi SK

képv: Dr. Tihanyi László 7633 Pécs, Építők útja 14/a.
PVS Pécsi VSK

7602 Pécs, Pf.: 34 
PVM Pécsi Vörös Meteor

le: Lajtai Sándorné 7632 Pécs, Maiéter Pál u. 80.

Békés megyei TFSZ

Borsod-Abaúj-Zemplén megyei TFSZ
SZB Szerencsi Bocskai Gimn. DSK

képv: Klausz Zoltán 3901 Szerencs, Ondi u. 1.
BOV Bláthy Ottó Vili SZKI DSK

képv: Zsigmond Tibor 3534 Miskolc, Róna u. 4.
DTC Diósgyőri Tájékozódási Futó Club

le: Zsigmond Tibor 3534 Miskolc, Róna u. 4.
MEA MEAFC (Miskolci Egyetemi AFC) 3515 Miskolc, Egyetemváros 

képv: Bokros István 3535 Miskolc, Színyei Merse Pál u. 5.
ZSC Zöld Sprtok Clubja

képv.: Kovács Attila 3532 Miskolc, Bíró u. 10.

Csongrád megyei TFSZ
BSK Boros Sámuel SZKI DSK 6601 Szentes, Pf. 73.

képv: Horváth Mihályné 
SEL Elektromos SE 6701 Szeged Pf. 88

képv: Bednarikné Lakos Tünde 
HTC Hódmezővásárhelyi Tájfutó Club

6800 Hódmezővásárhely, Oldalkosár u. 10/c. 
képv: Kisházi László

JUH Juhász Gyula Ált. Isk. DSK 6729 Szeged Harangláb u. 41.
képv: Balogh Ferenc



KÉR Krúdy Gyula Kereskedelmi és Vendéglátóipari SZKI DSK
6723 Szeged, József Attila sgt. 122. 
képv: Gera Tibor

KTE Kisteleki Testedző' Egyesület, 6726 Kistelek, Fő fasor 17. 
képv: Égető Katalin

SKL K ossuth Lajos Ált. Isk. DSK, 6724 Szeged, Kossuth L. sgt. 97. IV.
képv: László Károly 

PUS Pusztamérges Ált. Isk. DSK
6785 Pusztamérges, Felszabadulás u. 80/b 
képv: Szerencsiné Csamangó Jusztina 

RTE Rendó'r Testedző Egylet, 6726 Szeged, Bérkert u. 50. 
képv: Gion János

SZV Szegedi VSE, 6724 Szeged, Kossuth Lajos sgt. 74/c. 
képv: Balogh Piroska

Fejér m egyei TFSZ
ARA A lba Regia АС, 8000 Székesfehérvár, Csikvári u. 10. 

képv: Páhy Tibor
CTC Csákvári Torna Club, 8083 Csákvár, Vöröskapu u. 14. 

képv: Schneider Béla

Győr-Sopron-Moson megyei TFSZ
GGD Gyárvárosi DSK, 9027 Győr, Vágóhíd út 2-4. 

képv: Kolláth Gábor
Győr Városi Tájfutó Szövetség, 9021 Győr, Szabadság tér 1. 

képv: Nagy Imre
MCS Ménfőcsanak Tsz SE, 9024 Győs, Lomb u. 10. 

képv: Nagy Imre
SMA SMAFC Tájfutó Szakosztály (Soproni MAFC)

le: Molnár Tibor 9400 Sopron, Honvéd u. 28.
SFC Széchenyi Főiskolai SC, 9026 Győr, Hédervári u. 3. 

képv: Bakóné Mészáros Mária

Hajdú-Bihar megyei TFSZ
DEA DEAC (Debreceni Egyetemi AC), 4024 Debrecen, Blaháné u. 4. 

képv: Török István
DIS Demokratikus Ifj. Szöv. (Debrecen), 4002 Debrecen PL: 76. 

képv: Márkus Attila
DMU Debreceni Műanyaggyár SK, 4032 Debrecen, Tarján u. 42. 

képv: Virág István
HAD Hajós Alfréd DSK (Debrecen), 4030 Debrecen, Gyórffy István u. 

képv: Bujdosó Sándor
SZP Szentpéterszeg DSK, 4121 Szentpéterszeg, Kossuth u. 36. 

képv:
UED Új Élet DSK, 4027 Debrecen, Ibolya u. 3. 

képv: Gáti Andrea

Fleves megyei TFSZ
BJG Bajza József Gimn. DSK

3000 Hatvan, Balassi u. 17.
ESP Egri Spartacus Tájékozódási Futó SE, 3301 Eger, PL: 231 
ETC Egri Testedző Club, 3300 Eger, Klapka u. 1.



képv: Dr. Nagy Árpád
LEN Lenkey János Honvéd Gimn. DSE, 3300 Eger, Pf. 109 
SIS Szuperinfo SC

le: Honfi Gábor 3300 Eger, Iglói u. 2 /a.
VAJ Vadas Jenő Erdészeti SZKI, 3232 Mátrafüred, Erdész út 11. 

képv: Urbán Imre

Jász-Nagykun-Szolnok megyei TFSZ
HRF H. Repülő Műszaki Főiskola SE, 5000 Szolnok, Csokonai u. 32. 

képv: Veresné Sípos Etelka
JMD Jászapáti Mészáros Lőrinc Gimn. DSK, 5130 Jászapáti, Borbás u.

képv: Kissné Kis Mária 5130 Jászapáti, Borbás u. 33.
JVS Jászárokszállási VSE

képv: Petró Géza 5123 Jászárokszállás, Fáskert u. 26.
KSE Karcagi SE, 5300 Karcag, József Attila u. 1-3.

képv: Lévainé Kovács Róza 
KTH Kármán Tódor HDSE, 5005 Szolnok, Pf. 24. 

képv: Fehér Csongor

Komárom-Esztergom megyei TFSZ
BDK Bánki DSK, 2870 Kisbér, Széchenyi u. 1 /a .

képv: Peresztegi László 
TJD Jávorka DSK, 2890 Tata, Új u. 19. 

képv: Farkas Dezső
MSE Megalódusz SE, 2890 Tata, Kakas u. 48/c.

le: Gyulai Zoltán 2800 Tatabánya, Gál J lt. 406/1.
SZD Széchenyi DSK, 2800 Tatabánya, Szent István u. 53.

le: Gyulai Zoltán 2800 Tatabánya, Gál J lt. 406/1.
THA Tatai НАС, 2890 Tata, Pf.: 38.
TVD Váci Mihály DSK

le: Répássy Lóránt 2800 Tatabánya, Bánhidai lt. 323.

Nógrád megyei TFSZ
BME Balassagyarmati Medosz SE, 2660 Balassagyarmat

képv: Kovács Ferenc 2660 Balassagyarmat, Nyírjes út 2.
SDS Joulimpex Dornyai SE, 3100 Salgótarján, Forgách u. 42. 

képv: Sramkó Tibor
PTF Pásztói Tájékozódási Futó és Szabadidősport Egyesület

6030 Pásztó, Fő u. 82. 
képv: Zentai József

Pest megyei TFSZ
BAI Budakeszi Általános Iskola DSE

képv: Horváth Magda 2092 Budakeszi, Batthány u. 85.
CBD Ceglédi Germán Rt Bem-Vasutas SE 

2700 Cegléd, Vitéz u. 22. 
képv: Szathmári Judit

CSD Csemői Tájfutó DSK, 2713 Csemő, Ady Endre u. 2.
képv: Tokaji András 

HMA Hegyimazsolák Szentendre SE
képv: Erdélyi Tibor 2000 Szentendre, Levél köz 5.

NRK Nyársapáti Rádióamatőr Sportklub
képv: Pegán Bernadett 1115 Budapest, Bártfai u. 50.



* KRI Kristály SE, 2235 Mende, Locsodi u. 2.
képv: Czinege János

(15) Somogy megyei TFSZ
* KTK Kaposvári Tájfutó Klub

7400 Kaposvár, Dési H. u. 2. 
képv: Marton Péter

* THS Taszári Honvéd SE (Taszár)
képv: Domán Gábor 7261 Taszár, Pf.: 11

(16) Szabolcs-Szatmár-Bereg megyei TFSZ
ETG Esze Tamás DSE, 4700 Mátészalka, Kazinczy u. 7.

képv: Csizmadia Józsefné 
HBS Honvéd Bottyán János SE

le: Kovács András 4400 Nyíregyháza, Rózsa u. 56.
» NYK Konzerv SE

le: Csekk Sándor 4400 Nyíregyháza, Fazekas J. tér 5.
* NYV Nyíregyházi Vasutas Nyírerdó' SC, 4400 Nyíregyháza, Tiszavasvári u. 4

képv: Száraz Attila
SBG Sipkay Barna Kereskedelmi SZKI, 4400 Nyíregyháza, Krúdy GY. u. 32 

képv: Arany László
TIT TITÁSZ SE, 4400 Nyíregyháza, Korányi u. 17/a. 

le: Hrenkó László
* TDK Turbo Diesel Klub, 4461 Nyírtelek, József Attila u. 35.

képv: Gidófalvy Péter

(17) Tolna megyei TFSZ
ESZ Energetikai Szakképzési Intézet SE

7030 Paks, Dózsa György u. 95. 
le: Nepp József

FLF Fehérlófia SC 7100 Szekszárd, Kó'rösi Cs. u. 41. 
képv: Turschl Attila

* PÁK Paksi SE 7030 Paks, Dózsa György u. 70.
képv: Mittler József

(18) Vas megyei TFSZ
* JSS Jánosházi SK, 9545 Jánosháza, Jókai u. 14.

képv: Rétfalvi Lajos
* SCK Sárvári Kinizsi SE, 9600 Sárvár, Alkotmány u. 17.

képv: Gömbös Gyula
* SZT Szombathelyi Tanárképző Főiskola SE

9700 Szombathely, Bors L. u. 15. 
képv: Bárdosi Zoltán

(19) Veszprém megyei TFSZ
* ВТК Bakonyi Tájfutó Klub, 8400 Ajka, Cserhát u. 14. 

képv: Ládi János
* BSC Balatonfüredi SC, 8230 Balatonfüred, Balassi B. út 23. 

képv: Buda József
* HER Herkules SE, 8220 Balatonalmádi, Görgey u. 4. 

képv: Felber Gyula
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LIT Literi Tájékozódási Futó C
képv: Váryné Horváth Erzsébet 8192 Litér, Úttörő u. 13.

’ PTX Pápai SE, 8500 Pápa, Fay ltp. 12/a. 
le: Somogyi Lajos

PÉT Péti MTE, 8100 Várpalota (Pétfürdő)
képv: Schmidt Ferenc 8100 Várpalota, Berhidai u. 101.

SUN Sün SC (Veszprém)
képv: Tüskés Endre 8200 Veszprém, Rákóczi u. 7.

THT Tapolcai Honvéd SE, 8303 Tapolca, Lesence u. 8. 
képv: Moór Sándor

* VHS Veszprémi Honvéd SE, 8200 Veszprém, Stromfeld Aurél u. 5/b.
képv: Vass Tibor

* VTC Veszprémi Tájfutó Club
képv: Földesi Tibor 8200 Veszprém, Battyhány u. 5.

(20) Zala megyei TFSZ
ZTC Zalaegerszegi Tájfutó Club, 8900 Zalaegerszeg, Hegyalja u. 13/a. 

képv: Fehér Ferenc
* NKZ Zalaerdő SE, 8800 Nagykanizsa, Kormos u. 2/c

képv: Varga József

1.7 Alapítványok

1.7.1 Budapest Tájfutó Sportjáért Alapítvány
1053 Budapest, Curia u. 3.
Alapítás éve: 1993
Célja: a főváros tájfutó diáksportjának támogatása, fejlesztése
Számlaszám: 10900028-00000007-57200010
A kuratórium elnöke: Deseó László
titkára: Vass László (lakás telefon: 338-0378)
tagjai: Schulek János, Dr. Rédl Gábor
Az alapítványt az APEH "közcélúnak" ismerte el.
Adószám: 18015133-1-41 (a szja 1%-áról való rendelkezéshez)

1.7.2 „Az iskolai tájékozódási futásért" Alapítvány
6701 Szeged, Pf.: 99.
Alapítás éve: 1993
Célja: rendszeresen támogatni a hazai diák-tájékozódási futást (országos) 
Vezetője: Bódy László
Egyszámlaszám: Duna Befektetési és Forgalmi Bank Rt. 289-98950-0722 
(A csekkre ráírandó: "törzstőke")
Adószám: 18452433-1-06

1.7.3 Tájfutásért Alapítvány
5000 Szolnok, Csokonai u. 32. Ш /7 
Alapítás éve: 1997 
Alapító. MTFSZ
Célja: a tájfutás népszerűsítése (országos)
Elnöke: Dr. Dobrossy István
Számlaszáma: OTP V.ker.fiók 11705008-20457899



1.7.4 „Az ifjúsági turizmusért" Alapítvány
7633 Pécs, Építők útja 8.
Célja: egy edzésközpont létrehozásának támogatása

1.7.5 „Egészséges nemzedékért" Alapítvány
3535 Miskolc, Egyetemváros 
Célja: elterjeszteni sportágunkat

1.7.6 „Szegedi tájékozódási futásért" Alapítvány
6724 Szeged, Kossuth L. sgt. 74/c.
A Szegedi VSE céljait szolgálja.
Adószám: 18451205-1-06

1.7.7 „Sopron Tájfutó Sportjáért Alapítvány"
9400 Sopron, Bajcsy Zsilinszky u. 4.
Adószám: 19112491-1-08

1.7.8 „Tatai MEGALÓDUSZ" Alapítvány
2890 Tata, Kakas u. 48/c.
Célja: segítséget nyújtani a tájékozódási futásnak

1.7.9 „Ceglédi BEM-Vasutas DSC tájékozódási futó szakosztály alapítvány"
2700 Cegléd, Kozma Sándor u. 2.
Célja: támogatni és népszerűsíteni a tájékozódási futást

1.7.10 „Tabánért alapítvány"
1013 Budapest, Attila út 2.
Számlaszám: Bakony vidéke Takarékszövetkezet 62900177-16706035

1.7.11 Tudnivalók az alapítványokkal kapcsolatban
Az APEH által közcélúnak elismert alapítvány javára befizetett összeg 30%-a -az 
alapítvány igazolása alapján- a személyi jövedelemadóból ill. a vállalkozási nyereség
adóból levonható.
Az adóbevallásban a befizetett személyi jövedelemadó 1%-ról rendelkezni lehet. A 
törvényben előírt feltételeknek megfelelő (tájfutással kapcsolatban álló) alapítványok 
adatait a Tájfutás év végi száma általában közli.
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2. Egyesületek, szakosztályok 
rövidített név (kód) szerint
Az MTFSZ tagegyesületei 3 betűs kódot kapnak. Az alábbi felsorolás az összes tagegyesületet a 
kódok ABC sorrendjében tartalmazza. A kód után zárójelben szereplő szám a megyei (budapesti) 
TFSZ száma. A kód előtt szereplő * jel azt jelenti, hogy a szakosztály az 1997. évi szakosztályi 
pontversenyben legalább 1,0 pontot elért.

‘ AGD (1) Árpád Gimnázium DSK » HRF (11) H. Repülő Főisk. SE
»ALP (1) Alpesi Rózsa SE »HTC (6) Hódmezővásárhelyi Tájfutó Club
* AOS (1) APEX Optimista SE BP. »JMD (11) Jászapáti Mészáros Lőrinc
»ARA (7) Alba Regia АС Gimn. DSK

BAI (14) Budakeszi Ált. Isk. DSE * JSS (18) Jánosházi SK
BDK (12) Bánki DSK »JUH (6) Juhász Gyula Ált. Isk. DSK

»BEA (1) BEAC »JVS (1) Jászárokszállási Vasutas SE
* BJG (10) Bajza József Gimn. DSK * KAL (2) Kalocsai SE
» BME (13) Balassagyarmati MEDOSZ SE »KER (6) Krúdy Gyula Keresk. SZKI
»BMG (1) Babits Mihály Gimn. DSE és Kér. Vend. Ip. SZMK DSK
»BOF (1) Budai Ősforrás SC KÉS (1) Bp. Közgazd. Tud. Egy. DSK

BOV (5) Bláthy Ottó Vili. SZKI DSK »KOS (1) Hegyvidék-KFKI Optimista SC
»BSC (19) Blatonfüredi SC * KRI (14) Kristály Tájfutó és Termj. SK
»BSK (6) Boros Sámuel SZKI DSK »KSE (11) Karcagi SE
»BTK (19) Bakonyi Tájfutó Club »KTE (6) MKM Kisteleki Kábel SE
»CBD (14) Ceglédi Bem-Vasutas SE KTH (11) Kármán Tódor HDSE
»CTC (7) Csákvári Torna Club »KTK (15) Kaposvári Tájfutó Klub

CSD (14) Csemői Tájfutó DSK »KTX (1) Kőbányai Textilművek SE
DBT (3) Dél-Baranyai Torna Club KVS (2) Kiskunfélegyházi Vasutas SK

»DEA (9) Debreceni Egyetemi AC »LEN (10) Lenkey János Honvéd G. DSE
»DIS (9) Demokratikus Ifj. Szöv. »LIT (19) Litéri Tájékozódási Futó Club
»DMU (9) Debreceni Műanyaggyár SK » MAC (1) Margitszigeti AC
»DTC (5) Diósgyőri Tájfutó Club »MAF (1) Műegyetemi Atlétikai
»EGI (1) Egis SE és Football Club

ELT (1) ELTE PERTE MCS (8) Ménfőcsanaki Tsz SK
»EPI (1) Építőipari SZKI SK »MEA (5) Miskolci Egyetemi Atlétikai
»ESP (10) Egri Sparacus és Football Club

ESZ (17) Energetikai Szakképzési * MMG (1) MMG-AM
Intézet DSE »MOM (1) MOM SK

»ETC (10) Egri Testedző Club »MSE (12) Megalódusz SE
ETG (16) Esze Tamás DSE »NKZ (20) Zalaerdő SE

»FAB (1) Fabulon SC NRK (14) Nyársapáti Rádióamatőr
FLF (17) Fehérlófia SC Sport Klub

»FMT (1) FŐMTERV SK »NYK (16) Konzerv SE
GEO (1) Geometria SE NYV (16) Nyíregyházi Vasutas

»GGD (8) Gyárvárosi DSK (Győr) Nyírerdő SC
»HAD (9) Hajós Alfréd DSK »ORI (1) ORION SK

HBS (16) H. Bottyán SE »OSC (1) Orvosegyetem SC
HER (19) Herkules SE »PAK (17) Paksi SE

»HGA (2) H. Gábor Áron SE PET (19) PétiMTE
HGT (2) H. Gépjárműtechnikai SE POE (3) Pécsi Orvos Eü. SK
HMA (14) Hegyimazsolák Szentendre »PSE (1) Postás-MATÁV SE
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PTF (13) Pásztói Tájékozódási Futó *SZV (6) Szegedi Vasutas SE
és Szabadidősport Egyesület TAT (1) MH Tóth Ágoston Tájfutó Szó.

PTX (19) Pápai SE »TDK (16) Turbo Diesel Klub
PUS (6) Pusztamérgesi Ált. Isk. DSK * ТНЛ (12) Tatai Honvéd AC
PVM (3) Pécsi Vörös Meteor SK »THS (15) Taszári Honvéd SE
PVS (3) Pécsi Vasutas SK THT (19) Tapolcai Honvéd SE
RTE (6) Rendőr Testedző Egyesület TIT (16) TITÁSZ SE
SBG (16) Sipkay Barna Kereskedelmi SZKI TJD (12) Tatai Jávorka Mg..SZKI DSK
SCK (18) Sárvári Kinizsi SE TOP (1) Top-o-graf
SDS (13) Joulimpex Dornyai SE *TSC (1) Tungsram SC
SEL (6) Elektromos SE *TSE (1) Törekvés SE
SFC (8) Széchenyi Főiskolai SC *TTE (1) Tipo SE
SIS (10) Szuperinfo SC TVD (12) Váci M. DSK
SKL (6) Kossuth L. Ált. Isk. DSK UED (9) Új Élet DSK
SMA (8) Soproni Mafc VAJ (10) Vadas Jenő Erdészeti SZKI
SPA (1) Tabáni Spartacus SE *VHS (19) Veszprémi Honvéd SE
SSC (1) Siketek SC »VTC (19) Veszprémi Tájfutó Club
SUN (19) Sün SC »ZDS (1) Zuglói Danuvia SE
SZB (5) Szerencsi Bocskai Gimn. DSK ZKA (1) H. Zrínyi Miklós Kát. Akad.
SZD (12) Széchenyi DSK ZSC (5) Zöld Sportok Clubja
SZP (9) Szentpéterszeg DSK *ZTC (20) Zalaegerszegi Tájfutó Club
SZT (18) Szombathelyi Tanárképző

Főisk. SE

SILVA
A VILÁGBAJNOK FELSZERELÉS

Minden, árui a tájékozódási 
sportokhoz néJkülözhetetieí}

M tájfutó sporttájoiók 
tttáfutó sportcipők 
n tájfutó sportruházat 
n fejlámpák és tartozékok 
H hátizsákok sporttáskák 
ntá/utó jelző bója, szúróbélyegző

A Magyar Tájfutó Válogatott 
hivatalos szállítója

Compass-Sport Bt.
1065 Budapest, Nagymező u. 12. 
Teffax 342-6583; tel 342-0559 
Internet: www.sH/a.se 
e-mall; c-sport@medexhu
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3. A sport magyarországi szervezete

Országos Testnevelési és Sporthivatal, OTSH, 1999. jan. 1-én megszűnik, utódja az 
Ifjúsági és Sportminisztérium
1054 Budapest, Hold u. 1.
Tel.: 311-9080

Megyei sportigazgatási szervek
Baranya megyei Önkormányzat Önálló Sportcsoport

Tallósi István csoportvezető (72) 212-222
7622 Pécs, Rákóczi út 34. (72) 210-600,3120-19

Bács-Kiskun megyei Önkormányzati Hivatal Testnevelési és Sportosztálya 
Fekete László osztályvezető (76) 320-395
6000 Kecskemét, Deák Ferenc tér 3. (76) 482-178, 3203-95

Békés megye Képviselő-testülete Testnevelési és Sportintézet
Dr. Petróczy Gábor, igazgató (66) 441-130
5601 Békéscsaba, Peter Jilemniczky u. 3. (66) 441-291,4411-30

Borsod-Abaúj-Zemplén megyei Testnevelési és Sportintézet
Vincze Istvánná, igazgató (46) 353-480
3501 Miskolc, Széchenyi u. 103. (46) 354-617,3534-88

Csongrád megyei Önkormányzat Sporthivatala
Dr. Thékes István, igazgató (62) 323-977
6720 Szeged, Victor Hugo u. 1. Pf. 394 (62) 322-707,3239-77

Fejér megyei Önkormányzat Humán Főosztály
Barabás László, főtanácsos (22) 316-385
8000 Székesfehérvár, Ady Endre u. 19-21 (22) 316-480, 3160-28

Gyó'r-Moson-Sopron megyei Sportigazgatóság
Kovács István, igazgató (96) 314-343
9002 Győr, Batthyány tér 2. (96) 318-222,3143-43

Hajdú-Bihar megyei Önkormányzat Művelődési, Oktatási és Sport Iroda 
Juhász Lászlóné, főtanácsos (52) 412-526
4024 Debrecen, Piac u. 54. (52) 417-177,4125-26

Heves megyei Önkormányzat Sportigazgatósága
Pintér Zsolt, igazgató (36)310-446
3301 Eger, Kossuth Lajos u. 9. (36) 312-888, 3104-46

Jász-Nagykun-Szolnok megyei Testnevelési és Sportintézet
Kővári László, igazgató (56) 344-122
5002 Szolnok, Délibáb u. 14. Pf. 100. (56) 374-412,3443-93

Komárom-Esztergom megyei Önkormányzat Sportigazgatósága 
László Ferenc, igazgató (34) 323-658
2800 Tatabánya, Népház u. 3. (34) 323-538,3230-57

Nógrád megyei Sportigazgatóság
Répássy László, igazgató (32) 432-075
31000 Salgótarján, Ruhagyári út 9. Pf. 82. (32) 432-076,432-075

Pest megyei Sportigazgatóság
Szemes Árpád, igazgató 311-8821
1054 Budapest, Steindl Imre u. 12. 131-3309,3126-694

Somogy megyei Testnevelési és Sporthivatal
Bartsch János, igazgató (82) 315-122
7400 Kaposvár, Csokonai u. 33. (82) 312-921, 3129-21
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Szabolcs-Szatmár-Bereg megyei Testnevelési és Sportintézet
Petrika Ibolya, igazgató (42) 311-578
4401 Nyíregyháza, Mártírok tere 9, VIII, em. (42) 311-577, 3115-78 

Tolna megyei Önkormányzat Testnevelési és Sporthivatala 
Takács László, igazgató 
7100 Szekszárd, Mártírok tere 11-13.

Vas megyei Sportigazgatóság
Dr. Varga Zoltán, igazgató 
9701 Szombathely, Markusovszky u. 6.

Veszprém megyei Testnevelési és Sporthivatal 
Tüskés Endre, igazgató 
8201 Veszprém, Wartha Vince u. 3.

Zala megyei Sportigazgatóság 
Szilágyi József, igazgató 
8900 Zalaegerszeg, Kosztolányi u. 10.

Magyar Olimpiai Bizottság, MOB
1118 Budapest, Balogh Tihamér u. 4. Tel: 386-8000

Magyar Sportszövetség
1145 Budapest, Dózsa György ú t 1-3. Tel.: 221-5913 
Elnök: dr. Nádori László 
Főtitkár: Hárshegyi János

Sportegyesületek Országos Szövetsége
1212 Budapest, Béke tér 1.
Elnök: Kiss Imre Tel.: 420-7444

Egyetemi és Főiskolai Sportszövetség
1143 Budapest, Dózsa György út 1-3. Tel.: 251-1222 
Titkár: Hédi Csaba

Magyar Diáksport Szövetség
1143 Budapest, Dózsa György út 1-3. Tel.: 251-1222

Budapest Főváros Főpolgármesteri Hivatal Sportosztály
1053 Budapest, Curia u. 3. Tel.: 318-0933/293 
Tóth Csaba osztályvezető

Gerevich Aladár Nemzeti Sport Közalapítvány (1999. jan. l-től beolvad a 
Wesselényi M. N. Közalapítványba
1061 Budapest, Paulay Ede u. 45. Tel.: 342-9886 
Elnök: Tibor Tamás
Létrejött az állami támogatás szétosztására az élsport és versenysport területén.

Wesselényi Miklós Nemzeti Közalapítvány
1061 Budapest, Paulay Ede u. 45. Tel.: 342-9886 
Elnök: Szabó Imre
Létrejött az állami támogatás szétosztására a diáksport és szabadidősport területén.

(74) 419-122
4121-58

(94) 313-653
(94) 312-498, 3297-17

(88) 426-211
(88) 426-412, 4266-12

(92) 311-010
(92) 311-036, 3110-36
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4. Hatóságok és egyéb szervezetek
4.1 Természetvédelmi hatóságok
Természetvédelmi Hivatal
Dr. Tardy János elnök, helyettes államtitkár
1121 Budapest, Költő u. 21.
Tel.:395-2605 
Fax: 395-7458

Nemzeti Park Igazgatóság Hozzátartozó területek

Aggteleki Nemzeti Park Igazgatóság 
Salamon Gábor igazgató 
3758 Jósvafő, Tengerszem oldal 1. 
Tel./Fax: (48) 350-006

Aggteleki-karszt, Alsó-hegy, Szalonnai- 
karszt, Rudabányai-hg., Keleméri Mohos
tavak TT

Balaton-felvidéki Nemzeti Park Igazgatóság 
Márkus Ferenc igazgató 
8200 Veszprém, Vár u. 31.
(le.: 8201 Veszprém, Pf.: 179)
Tel./Fax: (88) 427-855

Veszprém megye, Zala megye, Somogy 
megye kis része.
Magas-Bakony TK (vezetője: Primusz József) 
Bakonybél, "Erdők Háza” Tel.: (60) 311-577) 
Keszthelyi TK, Káli-medence TK, Pécselyi- 
medence TK, Somló TK, Badacsonyi TK, 
Tihanyi TK, Kis-Balaton TK, Fenyőfői 
ősfenyves TT, Hódoséri ciklámenes TT, 
Tátikai ősbükkös TT, Bakonygyepesi zerge- 
bogláros TT

Bükki Nemzeti Park Igazgatóság 
Duska József igazgató 
3304 Eger, Sánc u. 6.
(le.: 3304 Eger, Pf.: 9)
Tel.: (36) 411-581 Fax: (36) 412-791

BAZ megye (kivéve az Aggteleki NP 
területe), Heves megye, Nógrád megye, 
Bükki Nemzeti Park, Lázbérci TK, Mátrai 
TK, Kelet-Cserhát TK, Karancs-Medves TK, 
Hollókői TK, Tarnavidéki TK, Zempléni TK, 
Kesznyéteni TK

Duna-Dráva Nemzeti Park Igazgatóság
Dr. Iványi Ildikó igazgató
7625 Pécs, Tettye tér 9. (le.: 7601 Pécs, Pf.: 46)
Tel.: (72) 213-263 Fax: (72) 210-747

Gemenc, Zselicségi TK, Kelet-Mecsek TK, 
Abaligeti Barlang Felszíne TT, Jakabhegy 
TT, Melegmány-völgy TT, Németkér- 
Látóhegy TT, Szársomlyó TT

Duna-Ipoly Nemzeti Park Igazgatóság 
Dr. Szabó Sándor igazgató 
1021 Budapest, Hűvösvölgyi út 52. 
(le.: 1525 Budapest, Pf.: 86.) 
Tel.:200-4033, 200-4066 Fax: 325-9506

Duna-Ipoly Nemzeti Park
Pilisi tájegység (iroda: 1024 Budapest, Keleti
K. u. 48. Tel.: 2125-569)
Börzsönyi tájegység (iroda: 2643 Diósjenő, 
Öreghegyi-dűlő, Tel.: (35) 364-358)
Budai TK (vezető: Kézdy Pál)
Gerecsei TK
Gödöllői dombvidék TK (2100 Gödöllő, 
Tessedik S. u. 2. Tel: (28) 430-133/133)
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Ócsai TK Tel.: (66) 313-855, 312-459 Fax: (66) 311-658 
Sárvíz-völgy TK és Sárréti TK (vez.: Csihar 
László, 8000 Székesfehérvár, Balatoni u. 6. 
Tel/fax: (22) 313-564)
Vértesi TK (8083 Csákvár, Széchenyi u. 1. Pf. 
32. Tel.: (60)311-492)
Csévharaszti borókás TT
Dabasi turjános TT
Ipoly völgye (Hont-Balassagyarmat)

Fertő-Hanság Nemzeti Park Igazgatóság
Dr. Kárpáti László igazgató
9435 Sarród, Rév-Kócsagvár (Pf. 4.)
Tel.: (99) 370-919, 370-926 Fax: (99)371-590

Szigetközi TK, Soproni TK, Kőszegi TK, 
Őrségi TK, Szentgyörgyvölgyi TK, 
Pannonhalmi TK, Szigetközi TK

Hortobágyi Nemzeti Park Igazgatóság 
Dr. Aradi Csaba igazgató 
4024 Debrecen, Sumen u. 2.
(le.: 4002 Debrecen, Pf. 216.)
Tel.: (52) 349-922, 349-682 Fax: (52) 410-645

Hajdúsági TK, Közép-Tiszai TK, Szatmár- 
Beregi TK, Baktalórántházi erdő TT, 
Debreceni Nagyerdő TT, Fényi erdő TT

Kiskunsági Nemzeti Park Igazgatóság 
Dr. Tölgyesi István igazgató 
6000 Kecskemét, Liszt F. u. 19 
(le.: 6001 Kecskemét, Pf. 186)
Tel.: (76) 482-611 Fax: (76) 481-074

Mártélyi TK (vez.: Somodi István, 6724 
Szeged, Föltámadás u. 29. Tel: (62) 498-058) 
Pusztaszeri TK (vez.: Tajti László, 6724 
Szeged, Föltámadás u. 29. Tel: (62) 498-058) 
Kéleshalmi homokbuckák TT 
Kunfehértói holdrutás erdő TT 
Fülöpházi buckavidék déli része (NP)
Szikrai Holt-Tisza (Tóserdő) (NP)

Körös-Maros Nemzeti Park Igazgatóság 
Tirják László igazgató 
5541 Szarvas, Anna-Liget 1.
(le.: 5541 Szarvas, Pf. 72.)

Maros ártér

NP: Nemzet Park
TK: Tájvédelmi Körzet
TT: Természetvédelmi Terület
Megjegyzés: a védett területek közül csak a tájfutás szempontjából érdekeseket soroltuk fel.

4.2 Erdészeti részvénytársaságok
Balatonfelvidéki Erdő- és Fafeldolgozó Rt.

8360 Keszthely, Kastély u. 10., Közp.: (83) 314-227 Fax: (83) 315-520 
Vezérigazgató: Dr. Viharos Zsolt. Tel.: (83) 312-135 

Északerdő Rt.
3535 Miskolc, Deák tér 1. (Pf. 2. 3501), Közp.: (46) 345-433. Fax: (46) 345-887 
Vezérigazgató: Cserép János. Tel.: (46) 345-876 

Délalföldi Erdészeti Rt.
6721 Szeged, Zsótér u. 4/b. (Pf. 1197. 6701), Közp.: (62) 314-173. Fax: (62)325-035.
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Vezérigazgató: Vass Sándor. Tel: (62) 3Í3-610 
Nyírségi Erdészeti Rt.

4400 Nyíregyháza, Stadion u. 5. (Pf. 148. 4401), Közp.: (42) 432-033. FAx: (42) 432-055 
Vezérigazgató: Kovács Gábor. Tel.: (42) 432-053.

Ipoly Erdő Rt.
2660 Balassagyarmat, Bajcsy Zs. u. 10. (Pf. 34. 2661), Közp.: (35) 301-633. Fax: (35) 301- 
424.
Vezérigazgató: Kondor Endre: Tel: (35) 300-769 

Kisalföldi Erdőgazdaság Rt.
9023 Győr, Corvin u. 9. (Pf. 13. 9023), Közp.: (96) 329-822. Fax: (96) 313-923 
Vezérigazgató: Dr. Magas László. Tel.: (96) 318-868.

Kiskunsági Erdészeti és Faipari Rt.
6000 Kecskemét, József A. u. 2. (Pf. 8. 6001), Közp.: (76) 483-183. Fax: (76) 328-318. 
Vezérigazgató: Sódar Pál. Tel.: (76) 481-172 

Mátra-Nyugatbükki Erdő-és Fafeldolgozó Rt.
3300 Eger, Kossuth L. u. 18. (Pf. 55. 3301), Közp.: (36) 413-166. Fax: (36) 413-207. 
Vezérigazgató: Schmotzer András. Fax: (36) 412-794 

Mecseki Erdészeti Rt.
7601 Pécs, Rét u. 8. (Pf. 179. 7601), Közp.: (72) 413-345. Fax: (72) 415-914.
Vezérigazgató: Káldy József. Tel./Fax: (72) 324-143.

Nagykunsági Erdészeti és Faipari Rt.
5002 Szolnok, József A. u. 34. (Pf. 122. 5001), Közp.: (56) 420-355. Fax: (56) 420-043. 
Vezérigazgató: Szebeni László. Tel.: (56) 340-918, 421-917 

Somogyi Erdészeti és Faipari Rt.
7400 Kaposvár, Bajcsy Zs. u. 21.(Pf. 9. 7400), Közp.: (82) 505-100. Fax: (82) 505-103. 
Vezérigazgató: Bóna József. Tel.: (82) 505-102. Fax: (82) 505-101 

Vértesi Erdészeti és Faipari Rt.
2800 Tatabánya, Dózsákért u. 63. (Pf. 121. 2801), Közp.: (34) 316-733. Fax: (34) 316-226. 
Vezérigazgató: Dr. Dobroszláv Lajos. Tel.: (34) 310-967 

Zalai Erdészeti és Faipari Rt.
8800 Nagykanizsa, Múzeum tér 6. (Pf. 201 8801), Közp.: (93) 500-200. Fax: (93) 500-251, 500-525. 
Vezérigazgató: Feiszt Ottó. Tel: (93) 500-200 

Pilisi Parkerdő Rt.
2025 Visegrád, Mátyás kir. u. 4., Közp. (26) 398-133, 398-381. Fax: (26) 398-229. 
Vezérigazgató. Dobó István. Tel.: (26) 398-247.

Tanulmányi Erdőgazdaság Rt.
9400 Sopron, Honvéd u. 1. (Pf. 97. 9401), Közp.: (99) 312-080. Fax: (99) 312-083. 
Vezérigazgató: Ormos Balázs. Tel.: (99) 312-229.

Szombathelyi Erdészeti Rt.
9700 Szombathely, Zanati u. 26. (Pf. 399. 9701), Közp.: (94) 329-977. Fax: (94) 329-973. 
Vezérigazgató: Dr. Pethó József. Tel.: (94) 329-974 

Gemenci Erdő- és Vadgazdaság Rt.
6500 Baja, Szt. Imre tér 2. (Pf. 81. 6501), Közp.: (79) 324-144, (79) 324-181.
Vezérigazgató: Csonka Tibor. Tel.: (79) 321-049, 326-387.

"Gyulaj" Erdészeti és Vadászati Rt.
7090 Tamási, Szabadság u. 27. (Pf. 131. 7090), Közp.: (74) 471-111. Fax: (74) 473-985. 
Vezérigazgató: Müller János. Tel.: (06-30) 9-470-890 

VADEX Mezőföldi Erdő- és Vadgazdálkodási Rt.
8000 Székesfehérvár, Tolnai u. 1. (Pf. 71. 8001), Közp.: (22) 316-473. Fax: (22) 327-525. 
Vezérigazgató: Balsay Miklós. Tel.: (22) 316-293.

. HM Bp-i Erdőgazdaság Rt.
1033 Budapest, Hévízi u. 4 /a . (Bp. 72. Pf. 36. 1426), Közp.: 270-2014. Fax: 270-2017 
Vezérigazgató: Lukács Sándor. Tel.: 270-2014.

VERGA Erdőgazdaság Rt.
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8200 Veszprém, Jutási u. 10. (Pf. 54.8201), Közp.: (88) 427-266. Fax: (88) 429-882. 
Vezérigazgató: Rakk Tamás. Tel.: (88) 429-882.

HM Erdőgazdaság Rt.
7563 Somogyszob-Kaszó, Közp.: (82) 352-065. Fax: (82) 352-314.
Vezérigazgató: Végvári Jenő. Tel.: (82) 352-303.

FALCO Forgácslapgyártó Rt.
9700 Szombathely, Zanati u. 26. (Pf. 142. 9701), Közp.: (94) 311-321.
Vezérigazgató: Fekete Lajos. Tel.: (94) 312-188.

Az "Állami Erdészeti Gazdálkodási szervek, 1982. január 1-i állapot" térkép az erdőgazdaságok 
és erdészetek területi határainak megállapításához használható, az utóbbi idők változásai 
ellenére (BTFSZ). Az erdészetek és vadásztársaságok címeit az erdőgazdaságok központjaiban 
lehet megszerezni.

4.3 Egyéb szervezetek
Nemzeti Egészségvédelmi Intézet

1062 Budapest, Andrássy út. 82; Tel.: 332-7380, Le.: 1378 Budapest, Pf. 8. 
Magyar Természetbarát Szövetség 

Szabó Imre főtitkár
1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky út 31.
Felvilágosítás, szervezési ügyek: Tel.: 311-2467, 311-9289; Fax: 353-1930 

Magyar Sportturisztikai Szövetség
1146 Budapest, Istvánmezei út 3-5. (Kisstadion)
Mészáros János főtitkár 
Szerda 18-20 óra

Budapesti Természetbarát Sportszövetség
Tholt Albert főtitkár
1053 Budapest, Kúria u. 3; Tel.: 318-0933/138 

Magyar Cserkészszövetség
1025 Budapest, Tömörkény u. 3/a., Tel.: 394-5084 

Teljesítménytúrázók Társasága (TTT)
Mókusfészek, 1036 Budapest, Mókus u. 1-3., Tel.: (06-30) 9772-268 
Összejövetelek: kedd 18-20 óra
Képviselő: Sztancsik György elnök, 1183 Budapest, Léva u. 9.

2000 Szentendre, Levél köz 5.
T ávbeszélő : 06 (26$ 314-764, T ávm ásoló: 06 (26) 314-884 

D ró tposta : m apper@ depcart.elte .hu

^Térképkészítés a terepmunkától a nyomtatásig. J
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5. Tájfutó térkép
5.1 Térkép vásárlás

5.1.1 MTFSZ irodájában
Tájfutó térképek az ország minden részéről, parktérképek, kistáj térképek, jelkulcs.
Árusítás: Kedd 16-18 óra között
Megrendelés levélben, fizetés készpénzben, átutalással vagy postai utalványon.

5.1.2 BTFSZ irodájában
Tájfutó térképek Budapest területéről és környékéről, a Budai-hegyekről, a Pilisről.
Árusítás: Kedd, csütörtök 16.30-19 óra, fizetés készpénzzel; megrendelés levélben, fizetés 
csekkel.

5.1.3 Térképek, turista térképek, vízitúrázók térképei, útikönyvek
Ábel Térképészeti Kft. Térképboltja

1155 Budapest, Kolozsvár u. 13. (Litva u. sarok), Tel/Fax: 416-5360 
Nyitva: H-Cs 9-17, P 9-15
Katonai topográfiai térképek raktárról 1:25 000-1:200 000 méretarányig 

Cartographia Kft. Térképbolt
1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky út 37., Tel/Fax: 312-6001 
Nyitva: H-SZe 9-17, Cs 9-18, P 9-15.30 

TÉRKÉPBOLT
1072 Budapest, Nyár u. 1., Tel/Fax: 322-0438 
Nyitva: H-P 9.30-17.30 

Magyar Természetbarát Szövetség irodája 
(címét 1. 4.3 pontnál)
Nyitva: H, Cs 9-16, K, Sze 9-18, P 9-14 

Cartographia -Navigátor 
Térképkirály
1149 Budapest, Bosnyák tér 5., Tel: 221-9707, Fax: 220-9395 
Nyitva: H-P 8-16, Szó 8-13 

Az utazók könyvesboltja (Térképkirály)
1051 Budapest, Sas u. 1., Tel: 266-0561, Fax: 266-0552 
Nyitva: H-P 9.30-17.30 

Belvárosi Térképbolt (Térképkirály)
1085 Budapest, Üllői ú t 6., Tel/fax: 317-3703 
Nyitva: H-P 10-18 

Óbuda Térképbolt
1032 Budapest, Nagyszombat u. 14., Tel: 250-8107 
Nyitva: H-P 9-17

Pannon Cart (Bogdanovits András)
1119 Budapest, Andor u. 4., Tel/Fax: 208-0858, Tel: 06-30/9521-984 
e-mail: bogdanovits@drotposta.hu 

TOP-O-GRÁF térképbolt
1053 Budapest, Ferenciek tere 4. (az udvarban), Tel: 267-6358 
e-mail: mail@topograf.hu, honlap: www.topograf.hu 
Nyitva: H-P 10-18
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5.1.4 Alaptérképek
(1:10 000 méretarányú színes lapok Magyarország egész területéről)
Földmérési és Távérzékelési Intézet (FÖMI)

Adat és térképtári osztály
1149 Budapest, Bosnyák tér 5. (bejárat a Nagy Lajos király útról), Tel: 363-6026/124 
Eladás: H-P 8.30-12.30

5.2 Térképkiadás

5.2.1
Tájfutó térkép kiadása nincs Magyarországon külön engedélyhez kötve. Bejelentési kötelezettség 
van az MTFSZ térképbizottságánál, amely koordinálja a térképkiadást és az un. К szám kiadásá
val válik hivatalossá a térkép a tájfutó sport számára. A térkép kiadását megelőzően a 
terepgazdával (területi szövetség) is szükséges egyeztetni.

5.2.2
A térkép készítés (kiadás) előtt ajánlatos felkeresni a feltételek tisztázása érdekében az illetékes 
erdőgazdaságot, és amennyiben a terep természetvédelem alatt áll, akkor az illetékes Nemzeti 
Park Igazgatóságot.

5.2.3
Amennyiben a térkép kiadása nem az MTFSZ megbízásából történik, akkor az alaptérképek fel- 
használására engedélyt kell kérni vagy a FÖMI-től, vagy a felettes hatóságtól az átvett adatok 
mértéke szerint. Az engedélyért fizetni kell.

5.2.4
Rangsoroló és teljesítményszázalék alapján minősítő versenyt 1:20 000,1:15 000 és 1:10 000 mére
tarányú, К számmal ellátott térképeken szabad rendezni. Ennél nagyobb méretarányú (1:7 500 
stb.) térképeken csak más jellegű verseny (pl. villám-tájfutás, edző- és nem hivatalos) rendezhető.

5.2.5
A nyomdai úton előállított térképekből a nyomdának köteles példányokat kell küldeni az 
Országos Széchenyi Könyvtár (OSZK) részére.
Kérjük a térképek kiadóit, hogy a Szövetségi Térképgyűjtemény részére szükséges példányokat 
díjmentesen átadni szíveskedjenek (1. 13.1 pont!)

5.2.6
A tájfutó térképek rajzolásánál, kiadásánál az IOF jelkulcsát kell alkalmazni (magyar kiadás 1996- 
ban, kapható az MTFSZ-ben). Sítájfutó térkép jelkulcs is létezik, de magyar kiadása nincs.

5.2.7
Térképjavítás GPS-sel (Global Positioning System). A geodéziai műholdak felhasználásával a táj
futó térképek javítása meggyorsítható és pontosabbá tehető. Az ehhez szükséges berendezések 
már Magyarországon is kaphatók. Várhatóan a jövőben lehetőség nyílik a tekintélyes árú 
eszközök napi bérlésére is. A manapság elérhető eszközökkel a pontmeghatározás pontossága kb. 
7-15 m.
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több, m int 6 0 0 0  féle térk ép et é s  
útikönyvet kínál Önöknek!

Magyarország és Budapest térképek, autóatlaszok, város- és
turistatérképek

Különleges térképek is: sporthajós, vizitúra, rádióamatőr stb. 
Extra térképválaszték Európa országairól és városairól

A  világ minden tájáról talál nálunk térképet, így a szép és 
kedvelt kirándulóhelyekről is 

(Kanári szigetek, Észak-Afrika, Közel-Kelet, U SA  stb.)

Útikönyvek magyar és idegen nyelveken!

Érdeklődni lehet levélben, telefonon, faxon, vagy 
személyesen.

NAVIGÁTOR TÉRKÉPBOLT
(Nagy- és kiskereskedelem)

1149 Budapest, Bosnyák tér 5.
Tel.: 221-9707 Fax: 220-9395 

Levélcím: 1577 Budapest, Pf. 1.
Nyitva: Hétfőtől péntekig, 8-18 óráig, szombaton 8-13 óráig.
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5.2.8 Térképkészítéssel foglalkozó szervezetek
TÉRKÉPSTÚDIÓ BT.

2000 Szentendre, Levél köz 5., Tel: (26) 314-764, Erdélyi Tibor
Légifénykép kiértékelés, terepi helyesbítés, térkép rajzolás IOF normák szerint; 
fényképezés, kicsinyítés-nagyítás, fényszedés kívánt betűvel, méretben; nyomdai 
előkészítés, rajzmásolás IOF normák szerint; térképnyomtatás kívánság szerinti papíron. 

Ábel Térképészeti Kft.
1155 Budapest, Kolozsvár u. 13., Tel/Fax: 416-5362 
Térképkiadás

AGÁT / TOP-O-GRÁF Térképészti Iroda
1013 Budapest, Roham u. 5., Tel: 356-0293 Fax: 375-8082
Kovács Gábor Endre, Térképészeti Iroda
1063 Budapest, Szív u. 14., Tel: 322-1410 Fax: 342-9170
Térkép rajzolás, szerkesztés, kiadás, idegenforgalmi és reklám kiadványok.

Sőtér János vállalkozó
1172 Budapest, III. u. 21., Tel: 257-9887
Térképjavítás, rajzolás, kiadás, mindenféle szolgáltatás a tájfutásban.

Magyar Honvédség Tóth Ágoston Térképészeti Intézet
Budapest, Szilágyi E. fasor 7-9., Lev. cím: 1525 budapest, 114. Pf. 37 
Tel: 332-0161, 212-2744 Fax: 212-2756 
T érképnyomtatás
Ügyintéző: Mohar Márta, Tel: 332-2500/35-24 

ZÉTA Sport, Kereskedelmi és Szolgáltató Bt.
4400 Nyíregyháza, Óvoda u. 4., Tel: (42) 341-614, (60) 357-824
Tájékozódási futó térképek, várostérképek és egyéb idegenforgalmi térképek készítése a 
helyszíneléstől a nyomdai kivitelezésig.

5.3 Magyar Térképbarátok Társasága
A Társaság tagjai havonta egy alkalommal előadást hallgatnak meg térképekkel kapcsolatos 
legkülönfélébb témákról. Az előadók között kartográfus, történész, mérnök, nyelvész, régész 
található és a jelenleg közel 100 tag között is változatos foglalkozásúak vannak. Az előadásokon 
kívül egy-egy térképészeti vállalat, vagy geodéziai emlék meglátogatása is szerepel a program
ban. A Társaság elnöke Papp-Váry Árpád, főtitkára Szádeczky-Kardoss Tamás. Az évi tagdíj 400 
Ft, nyugdíjasoknak 200 Ft.
Belépni szándékozók felvilágosításért Szádeczky-Kardoss Tamáshoz (lakás tel: 316-5226, mhely: 
413-5360) fordulhatnak.

5.4 Térképgyűjtés
Lehetőség van az egy naptári évben megjelenő tájfutó (jellegű) térképek teljes sorozatának 
megrendelésére és megvásárlására kedvezményes áron, akár több sorozatban is. A térképek 
előzetes értesítés alapján vehetők át, vagy kérhető postai továbbításuk. Új jelentkezők levélben 
jelezzék szándékukat Szádeczky-Kardoss Tamásnak az MTFSZ címén.
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6. Versenyrendezés
6.1 Versenynaptár
A versenyévadot megelőző legfontosabb dokumentum, amelynek összeállításában az MTFSZ, a 
területi szövetségek és az egyesületek vesznek részt. Csak az a verseny lehet rangsoroló ill. 
minősítő, amelyik a versenynaptárban szerepel. Nemzetközi verseny rendezésére való 
szándékot az előző év április 1-ig, rangsoroló versenyre való szándékot az előző év szeptember 
1-ig kell az MTFSZ-nél bejelenteni. A területi illetékes szövetségnél kell а В és C fokozatú 
versenyeket november 1-ig jelezni. A versenynaptár kiadását az illetékes szövetségek (országos 
versenynaptár - MTFSZ, budapesti, megyei versenynaptár) az év elejére elvégzik. A verseny- 
naptár összeállításához szükséges adatok: a verseny ideje, neve, rendezője, kategóriák, fokozat 
(egyéb: diák, hosszútávú, stb.).
A rangsoroló versenyekre a Versenybizottság tesz javaslatot az előző évi versenyek értékelése 
után.
Az értékelés szempontjai:

A versenyek szakmai színvonala (térkép, pályák, győztes idők, természetvédelmi, 
környezetvédelmi előírások betartása).
A rangsoroló versenyek szabályainak betartása.
Az adminisztrációs fegyelem megtartása.
A rangsoroló kategóriák résztvevőinek száma.

Rangsoroló versenyek esetében időpontot módosítani csak az MTFSZ Versenybizottsága hoz
zájárulásával lehet. A versenynaptárban nem váltó és nem rövidtávú rangsoroló versenyként 
szereplő versenyt váltóként és illetve rövidtávúként csak az MTFSZ Versenybizottsága engedé
lyével lehet megrendezni.

6.2 Versenyidény
A  versenyidény március 15-től november 15-ig tart. Előtte és utána rangsoroló és minősítő verse
ny csak az MTFSZ Versenybizottsága előzetes engedélye alapján rendezhető.

6.3 Rendezés előtti egyeztetések

6.3.1
Rangsoroló verseny terepét a versenyt megelőzően 6 hónappal kell a területileg illetékes szövet
ségnek bejelenteni. A verseny helyszínét a terepgazdával is egyeztetni kell.
A helyszín kiválasztásánál az időpontra is tekintettel kell lenni: természetvédelmi területen ritka 
növények virágzása idején, vagy az állatok költési, ellési, üzekedési időszakában nehéz a szük
séges engedélyeket beszerezni.

6.3.2 A helyszínt és időpontot engedélyeztetni kell
természetvédelmi területnél a Természetvédelmi Hatósággal, (Nemzeti Park Igazgatóság, 
Tájvédelmi Körzet). Célravezető lehet előbb a Tájvédelmi Körzet vezetőjénél tájékozódni, 
majd ezt követően írásban kérni az engedélyt a Nemzeti Park Igazgatóságtól, 
erdőgazdasággal (erdészettel) és rajtuk keresztül a vadásztársaságokkal, 
a helyi önkormányzattal,
az igénybe veendő terület (cél, versenyközpont) tulajdonosával, bérlőjével.
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6.4 Rendezéshez igénybe vehető egyéb segítség
BTFSZ-tó'l bérelhetők:

10 személyes sátrak 400 Ft/versenynap 
A BTFSZ-ben vásárolható:

versenyzőkarton 2 F t/d b  
papírbója új 150 F t/db  
irányjelző bója 10 F t/db  
versenyterület felirat 10 F t/db

Kültéri hangosítás (1-6 hangszóróval) és rádiós kapcsolat létesítése
Tonka Péter
lakás: 2360 Gyál, Liliom u. 19. Tel.: (29) 340-377 
munkahely: 252-4999/289, (30) 9247-031 

Szállítható WC-к bérlése
IL-NET Budapesti Illemhely Üzemeltetési Közhasznú Társaság 
1225 Budapest, Nagytétényi út 57., Tel./Fax: 226-8187, Tel.: 227-3416 

Zászlók bérlése:
Különböző nemzetek zászlója bérelhető a Postás-MATÁV SE-tól. Egy zászló egy verseny
napi bérleti díja = egy versenyző egy napi nevezési díja azon a versenyen.
Felvilágosítás kérhető: Schell Antal, lakás: 1184 Budapest, Kézműves u. 10/b., Tel.: 295-1498

6.5 Nyári időszámítás
A nyári időszámítás kezdete: március legvégén vasárnapi napon az órákat éjjel 2 órakor 3 órára 
kell állítani. A nyári időszámítás vége (= a téli időszámítás kezdete): október legvégén vasárnapi 
napon az órákat éjjel 3 órakor 2 órára kell állítani. Az átállítás időpontját a napilapok közlik.

6.6 Napnyugták és napkelték
Az időpontokat 5 percre kerekítve adjuk meg.

6.6.1 Napnyugták

Téli időszámítás Nyári időszámítás
Dátum Napnyugta Dátum Napnyugta

- XI. 15. 16.10 - X. 15. 18.00
- XI. 1. 16.30 - X. 1. 18.25

111. 15 - 17.50 - IX. 15. 19.00
- - - IV. 1. - 19.15
- - - IV. 15. IX. 1. 19.30
- - - V. 1. VIII. 15. 19.55
- - - V. 15. VIII. 1. 20.15
- - - VI. 1. VII. 15. 20.35
- - - VI. 15. VII. 1. 20.45
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6.6.2 Napkelték

Téli időszámítás Nyári időszámítás
Dátum Napkelte Dátum Napkelte

- XI. 15. 6.50 - X. 15. 7.00
- XI. 1. 6.30 - X. 1. 6.45

111. 15 - 6.00 IV. 1 IX. 15. 6.20
- - - IV. 15. IX. 1. 6.00
- - - - VIII. 15. 5.40
- - - V. 1. - 5.30
- - - - VIII. 1. 5.20
- - - V. 15. VII. 15. 5.00
- - - VI. 1. VII. 1. 4.50
- - - VI. 15. - 4.45

Megjegyzés: az ország keleti és nyugati részei között kb. 20 perc eltérés van!

6.7 Ünnepnapok

Újév, január 1.
1998
Cs

1999
P

2000 
Szó

2001
H

2002
К

2003
Sze

Nemzeti ünnep március 15. V H Sze Cs P Szó
Húsvét hétfő (változó ünnep) ápr. 13 ápr. 5. ápr. 24. ápr. 16. ápr. 1. ápr. 21.
Május 1. P Szó H К Sze Cs
Pünkösd hétfő (változó ünnep) jún. 1. máj. 24. jún. 12. jún. 4. máj. 20. jún. 9.
Szent István augusztus 20. Cs P V H К Sze
Nemzeti ünnep október 23. P Szó H К Sze Cs
Karácsony december 25. P Szó H К Sze Cs
Karácsony december 26. Szó V к Sze Cs P

6.8 Időjárási, közlekedési és postai információk

6.8.1 Időjárás előrejelzés
Országos Meteorológiai Szolgálat
Időjárás előrejelzés
Előrejelzés időtartama 6 nap 10 nap 1 hónap
Valószínűség 60-70% 60 % 50%
Verseny rendezése előtt indokolt lehet (pl. a felkészüléshez, öltöző sátor, stb. biztosításához) 
felvilágosítás kérése.
Élőszavas tájékoztatás (180 Ft + ÁFA/perc) 06-90-504-001
Gépi hangú tájékoztatás (88 Ft/perc) (Országos Meteorológiai Szolgálat)

Speciális meteorológiai tájékoztató:
Hosszú távú előrejelzés (30 napos) 06-90-304-628
Országos előrejelzés (12-36 órás) 06-90-304-611

(5 napos) 06-90-304-631
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Orvosmeteorológia 
Időjárás autósoknak 
Regionális előrejelzések <12-36 órás):
Budapest és környéke 
Észak-Dunántúl 
Dél-Dunántúl 
Duna-Tisza Köze 
Tiszántúl
Északi-Középhegység 
Balaton (május 1-től szeptember 30-ig)
Országos előrejelzés (5 napos)
Európai regionális előrejelzések (36órás):
Közép-Európa 
Nyugat-Európa 
Észak-Európa 
Kelet-Európa 
Dél-Európa
Hójelentések:
Magyarország 
Szlovákia, Lengyelország 
Ausztria, Szlovénia 
Olaszország, Franciaország 
Vízhőmérsékletek:
Magyarország 
Tengerek
Széljelentés és előrejelzés vízisportokhoz 
Zöld Pont hójelentés 
Teletext időjárás 
Internet: 
nemzetközi

6.8.2 Közlekedési információk
ÚTINFORM
Útinform Közlekedési Felügyelet, 1077 Budapest, Dob u. 75/81.
Felvilágosítás az ország közútjairól, 0-24 óráig Tel.: 322-7052, 322-7643, Fax: 322-9831 
MÁVINFORM
Központi információ (menetrend, díjszabás, különleges felvilágosítás) 6-20 óráig 
Belföldi menetrend és díjszabás, 6-20 óráig. Tel.: 322-7860 
Nemzetközi utazási ügyekben Tel.: 342-9150, 322-4052
A MÁV menetrendje az interneten is elérhető: http://elvira.mavinformatika.hu címen.

6.8.3 Postai információk
A nyomdai úton vagy ahhoz hasonló módon készült versenykiírás, értesítő, eredménylista 
nyomtatványként (olcsóbban) nyitott borítékban feladható. Leragasztot borítékban csak levélként 
küldhető el! Kézírással való kiegészítés, javítás esetén az irat nem tekinthető nyomtatványnak.

6.9 Versenykiírás, versenyértesítő, tájékoztató
6.9.1 Versenykiírás
A versenyeket az előzőén jóváhagyott kiírás szerint kell megrendezni.
A versenykiírásnak tartalmaznia kell: 

a verseny pontos megnevezését;

06-90-304-612
06-90-304-613

06-90-304-621
06-90-304-622
06-90-304-623
06-90-304-624
06-90-304-625
06-90-304-626
06-90-304-628
06-90-304-631

06-90-304-641
06-90-304-642
06-90-304-643
06-90-304-644
06-90-304-645

06-90-304-651
06-90-304-652
06-90-304-653
06-90-304-654

06-90-304-661
06-90-304-662
06-60-505-055
352-3333
Dunatext 240.old., Teletext 252. old., RTL Klub teletext 
www. fatime. fsz. bme.hu/meteo 
www, weather.com
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a verseny idejét és helyét;
a rendező szerv nevét, címét, telefon- és faxszámát, valamint a versenybíróság névsorát; 
a verseny meghatározását: fajta, rendszer, forduló, forma, típus, kategóriák; bajnokság esetén 
az indulásra jogosultak felsorolását; 
a verseny díjazását;
a részvételi (nevezési) díjat (bontva) és a befizetési címet (csekkszámlaszám stb.); 
a nevezési címet és a határidőt, a sorsolás helyét és időpontját, valamint azt, hogy nevezési 
lap kiállítását és beküldését kívánja-e a versenybíróság;
az egyéb tudnivalókat (tartalékok, edzők, csapatvezetők, kísérők szállása, különleges fel
szerelés stb.);
a verseny színhelyére utazás várható költségeit;
az öltözködési lehetőségeket;
terepleírást, az esetleges edzéslehetőségeket;
a térkép méretarányát, alapszinközét
az első rajt idejét;
az utazási célállomást.

6.9.2 Versenyértesítő
Az értesítő tartalmazza:

a találkozás idejét és helyét (esetleg az utazási lehetőségeket); 
a sorsoláson kapott rajtszámokat, rajtidőket; 
az eredményhirdetés és a díjkiosztás idejét és helyét;
az esetleges egyéb tudnivalókat, amelyek a versenyről előre közölhetők (étkezési 
lehetőségek, ajánlott felszerelés, a hazaérkezés várható ideje stb.); 
a versenypálya légvonaltávját 0.1 km pontossággal, szintkülönbségét;
a térképpel kapcsolatos tudnivalókat (méretarányok, méret cm x cm-ben, helyesbítés kelte 
stb.)
az estleges frissítőpont alkalmazását, személyi frissítő leadásának helyét és idejét; 
helyszíni nevezés lehetőségét, az esetleges pótdíj összegét; 
esetleges egyéb tudnivalók (pl. parkolás)

6.9.3 Tájékoztató
A tájékoztatót a versenyen jelentkezéskor kell írásban kiadni, de lehet az értesítővel összevonva 
a verseny előtt is kiküldeni a benevezetteknek. A tájékoztatót lehet sokszorosítva kiadni vagy a 
verseny színhelyén kifüggeszteni.
A tájékoztató tartalmazza:

a versenyen kívüli gyalogmenetek távját, szintkülönbségét, a szalagozás színét;
az indítási időközt, az első rajt idejét, a versenyidőt, relatív időszámítás esetén a "null idő"
időpontját;
az ellenőrző pontok számát (és megnevezését, a betűjeleket) a pontérintés igazolásának módját; 
az, hogy a pontérintés igazolása a versenyzőkartonon, a versenyzőtérképen vagy egyéb 
módon történik-e;
a verseny pontos légvonaltávját és szintjét;
az eredményhirdetés időpontját és helyét;
azt, hogy a célban le kell-e adni a versenyzőtérképet;
a szállással, az étkezéssel kapcsolatos egyéb tudnivalókat;
a helyi utazással és hazautazással kapcsolatos tudnivalókat;
az eltévedt versenyzők jelentkezési helyét, telefonszámot;
egyéb tudnivalókat (az esetleges szórakozási, kulturális lehetőségeket).

6.9.4 Rangsoroló versenyek esetén
A versenykiírást legalább hat héttel a rendezvény időpontja előtt el kell juttatni: 

minden megyei TFSZ-nek;
minden olyan szakosztálynak amely a szakosztályi pontversenyben legalább 1 pontot szerzett;
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a verseny területét adó megye minden szakosztályának; 
az MTFSZ-nek.

Versenyértesítőt legkésőbb 8 nappal a verseny előtt meg kell küldeni: 
minden nevező szakosztálynak; 
az MTFSZ-nek.

6.9.5 Teljesítményszázalék alapján minősítő verseny esetén
A versenykiírást legalább hat héttel a rendezvény előtt el kell juttatni:

a verseny területét adó megye minden szakosztályának és ajánlatos a szomszédos megyék
szakosztályainak;
a területi (budapesti) TFSZ-nek.

A versenyértesítőt legkésőbb 8 nappal a verseny előtt meg kell küldeni 
minden nevező szakosztálynak, 
a területi (budapesti) TFSZ-nek

Helyszíni nevezés esetén a versenykiírást és értesítőt összevonva kell küldeni.

6.10 Rangsoroló versenyek kategóriái
Nemzetközi versenyek Egyéb versenyek

Kötelező kát. Rendezhető kát. Kötelező kát. Rendezhető kát.
F-N 21 E,A 
F-N 20 A 
F-N 18 В 
F-N 16 В 
F-N 14 В 
F-N 35 A

F-N 21 B,C 
F-N 20 B,C 
F-N 18 A,C 
F-N 16 A,C 
F-N 14 C 
F-N 12 C 
F-N 10 C 
F-N 35 В 
F-N 21 BR 
KÖZÉPKORÚAK 
NYÍLT

F-N 21 А,В 
F-N 20 В 
F-N 18 В 
F-N 16 В 
F-N 14 В 
F-N 35 A

F-N 21 C
F-N 20 A,C
F-N 18 A,C
F-N 16 A,C
F-N 14 C
F-N 12 C
F-N 10 C
F-N 35 В
F-N 21 BR
KÖZÉPKORÚAK
NYÍLT

A kategóriák egyéni és váltóversenyre vonatkoznak.

6.11 Rajtengedélyek listájának megkérése floppy lemezen
Nagyobb versenyek rendezése előtt ajánlatos az MTFSZ-től a kiadott rajtengedélyek naprakész
listáját megkérni. A beküldött floppy lemezre a szövetség díjmentesen átmásolja az adatbázist (a
tárgyévi rangsorhellyel, rangsorponttal, és a rangsoroló versenyeken elért minősítéssel együtt).

6.12 Versenyidő'
A versenyidőt a versenybíróság határozza meg, a tájékoztatóban hozza a résztvevők tudomására.
Ha nincs megadva, akkor az alább megadottak érvényesek: 

hosszú távú versenyen 300 perc 
klasszikus távú versenyen (éjszaka is) 180 perc
rövid távú versenyen 60 perc 
váltóversenyen 120 perc

6.13 Indítási időköz
1 percnél rövidebb nem lehet. Az ajánlható indítási időköz 1-4 perc, ha mód van rá ennél hosszabb is lehet.
Rangsoroló verseny rangsoroló kategóriájában minimum 2 perc.
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Rövidtávú versenyen:
1. Egyfordulós verseny ill. kétfordulós verseny döntője lehet:

a. Normál rövid-pálya egyenkénti indítással. Indítási időköz: bajnokságon kötelezően, 
egyébként lehetőleg 2 perc.

b. "Választós" pálya ugyanilyen indítással. A versenyző megválaszthatja, hogy egy adott 
átmenet végén több pont közül melyiket fogja meg, ill. pontok egy csoportját milyen sor
rendben érinti.

c. "Hurkos" pálya 2-3 versenyző egyszerre indításával. A lóhere alakú pálya hurkait az 
egyszerre rajtolók különböző sorrendben teljesítik.

2. kétfordulós verseny selejtezője lehet:
a. lásd az 1. pontot
b. mini-mezónyrajtok 3-8 fővel, legalább 4 perces időközzel, kombinációs pályákkal
c. midi-mezőnyyrajtok 15-30 fővel, legalább 8 perces időközzel, kombinációs pályákkal 

Országos bajnokságon:
Éjszakai egyéni b.: minimálisan eységesen 3 perc 
Nappali egyéni b.: minimálisan egységesen 3 perc 
Hosszútávú egyéni b.: 3 perc (ajánlott)
Rövidtávú b.: 2-3 perc
Csapatbajnokság: a körülményektől függően 2-6 perc

6.14 Pályakitűzéssel kapcsolatos követelmények
Ajánlott győztes idők (percben)
A pálya hosszának megtervezéséhez a tervezett győztes időt az egyes kategóriák hazai legjobb
jainak teljesítményére kell alapozni.
Egyéni versenyek

Korcsoport
Fokozat

Férfiak Nők
Éjszakai Nappali Nappali

Klassz. Rövidt. Hosszút. Klassz. Rövidt. Hosszút.
10 - 20 - - 20 - -

12 - 30 20 - 25 20 -

14 - 40 20 - 30 20 -

16 E, А, В - 50 20 - 40 20 -

16 C - 40 - - 30 - -

18 E, А, В 60 60 20 100 50 20 80
18 C - 50 - - 40 - -

20 E, A 70 70 25 120 55 25 90
20 В, C 60 60 - - 45 - -

21 E 90 90 25 150 65 25

Оо

21 A 85 85 25 150 60 25 100
21 В 70 70 25 - 50 25 -

21 C - 60 - - 45 - -

35 70 70 20 100 50 20 80
40 60 60 20 90 45 20 70
45 55 55 20 80 40 20 60
50 50 50 20 70 35 20 50
55 45 45 20 65 30 20 50
60 40 40 20 60 30 20 50
65 35 35 20 60 30 20 50
70 35 35 20 60 30 20 50
75 35 35 20 60 30 20 50
80 35 35 20 60 30 20 50
85 35 35 20_ 60 30 20 50
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Három vagy több versenynap esetén mind a sorozatversenyeknél, mind a többnapos 
versenyeknél a győztes időt a szabályzatban előírtnál 20 %-kal csökkenteni kell.
Váltóversenyek

Korcsoport
Fokozat Férfiak Nők

12 (25) (20)
14 30 25
16 E,A,B 40 30
18 E,A,B 50 40
20 E,A 55 45
21 E,A 60 50
35 50 40
45 40 30
55 30 -

Pontok terhelése: természetvédelmi területen 200 fó/pont terhelésnél nagyobb terhelés nem ter
vezhető! Vizenyős (lágyszárú növényekkel borított) területen ennél kisebb terhelés javasol
ható (kb. 100 fő/pont).

Pontelhelyezés: A pont 100 m-es sugarú környezetében nem lehet térképhiba. Azonos jellegű 
ellenőrzőpontok nem lehetnek 200 m-nél közelebb egymáshoz. A térkép széléhez 8 mm-nél 
közelebb csak akkor lehet ellenőrzőpontot kitűzni, ha közte és a térkép széle között feltűnő 
síkrajzi vagy domborzati vonal (záró- vagy felfogóvonal) van. Aktív vadászati tereptárgyra 
és annak közvetlen közelében ellenőrzőpont nem tehető (dagonya, sózó, vadbefogó, vadles).

Ültetések, erdőfelújítások területét a suhángok 2 m-es magasság eléréséig a pályák vo
nalvezetésével el kell kerülni!

Pontfelszerelés: rangsoroló versenyeken kötelező a szúróbélyegző használata. Színes zsírkréta 
igazoló felszerelés esetén az egymástól 200 m-es körzetben elhelyezett ellenőrzőpontokon 
nem lehet azonos színű kréta. Az ellenőrzőpont megjelölése a terepen: bójával és betű vagy 
számjellel (31-től).

Térkép: Rangsoroló verseny rangsoroló kategóriájában előre be kell rajzolni vagy nyomtatni. A 
pontmegnevezéseket minden esetben a térképen szimbóllal kell megadni. Nemzetközi 
versenyek kiemelt (E) kategóriáiban a térképhez fóliát kell biztosítani.

Frissítőpont: 10 km-nél hosszabb pályákon frissítőpont felállítása kötelező.
Befutószakasz: legfeljebb 600 m hosszú lehet.

6.15 A VK-Rajt és Cél-VK távolság
Gyalogmenet szalagozott útwnalon VK-Rajt Cél-VK Összesen
A 16 éves és fiatalabb kát.-ban 
18 éves és idősebb kát.-ban

max.1.5 km max. 1 km
max. 2.5 km, 

de 1 km bármikor lehet

max. 2.5 km 
max. 5 km

6.16 Rajtolás és versenyidő a napszakok függvényében
A nappali verseny első rajtja napkelte után 1 órával történhet, az utolsó rajtoló versenyideje 
napnyugtakor járhat le.
Az éjszakai verseny első rajtja legkorábban napnyugta után 1 órával történhet, az utolsó raj
toló versenyideje napkeltekor járhat le.

6.17 Felkészülési idő
A rajt előtt a versenyzők számára legalább 30 perc felkészülési időt kell biztosítani.
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6.18 A tájékozódási sport egyéb formái
Sítájfutás. Önálló szabályzata nincs, nem minősít. Szabályai technikai útmutatója megjelent (1997). 

Sítájfutásra hóval borított, dús úthálózattal ellátott terepek a legalkalmasabbak. A térképek 
általában 1:15 000 és 1:10 000 méretarányúak, az 1:20 000 méretarányúak egyre kevésbé 
használatosak. A sítájfutásra készült térképek egyes részleteikben eltérnek a megszokott táj
futó térképektől. A különböző felnőtt versenyszámokra javasolható távok és győztes idők:

Hosszútáv Rövidtáv Váltó
nők férfiak nők férfiak nők férfiak

Légvonaltáv (km) 12-14 20-25 6-8 8-11 6-11 8-14
Ténylegesen síelt táv 16-19 25-32 8-10 10-13 8-14 10-18
Győztesidő (perc) 55-70 75-100 25-30 30-40 25-45 35-60

Kerékpáros tájékozódási verseny. Önálló versenyszabályzata van (1997). Nem minősít. 
Tájékozódási Kerékpáros Országos Bajnokságot 1997-ben rendeztek először. 
Tájkerékpározásra kellő sűrűségű, kerékpárral járható úthálózatú terep alkalmas. A 
térképek méretaránya 1:20 000, vagy ennél nagyobb legyen. A tájkerékpározás céljára 
készült térképek, vagy a felülnyomott tájfutó térképek az utak minőségét jelölhetik.
Ajánlott győztesidők (legfeljebb):

Normáltáv
nők felnőtt 100 perc, ifi 50 perc
férfiak felnőtt 120 perc, ifi 60 perc.

Rövidtáv 25-35 perc
Váltó 50 perc személyenként

Park tájfutás. A tájfutás népszerűsítése érdekében parkokban, lakott területeken, nyílt terepen ren
dezhetnek versenyeket. Rövid pályákon látványos küzdelmeket nyújthatnak a nézők 
számára. A tájfutást nem ismerőknek is érthető, élvezhető sportélményt adnak. Lehetővé 
teszik a TV közvetítést is. A rajt, a cél és a látványpontok elhelyezése olyan, hogy ott nagylét
számú néző követheti az eseményeket. A térkép méretaránya általában 1:2 000-1:5 000.
Formái:

Egyéni indításos parktájfutó versenyek, (pl. Park World Tour). Egy perces indítási 
időközzel, 12-15 perces győztesidejű, a férfiak és a nők számára azonos pályán. 
Villám-tájfutás. A tájfutás legrövidebb versenyszáma, melyben a résztvevők egyidejűleg 
egymás ellen küzdenek. 16 vagy 8 fő ill 3 fordulóban páros kieséses rendszerben dönti el 
a helyezéseket. Több induló esetén több forduló is rendezhető, mely tömegraj
tos, vagy egyéni indításos. Az egyidejűleg futók azonos vonalvezetésű pályákon futnak, 
de helyenként eltérő (azonos értékű) ellenőrzőpontokra. A pályák 2-4 perces (a selejtező 5- 
10 perces) győztesidejűek, a nők és a férfiak számára azonosak.

Korábban barlangi-, evezős-, háromtusa- és öttusa (5 különböző tájékozódási verseny) tájékozódási 
versenyeket is rendeztek.

Elterjedőben van a lovas tájékozódási versenyforma is.

6.19 Természetvédelem és tájfutás (törvényi szabályozás)
6.19.1 Az 1995. évi Lili. törvény a környezet védelmének általános szabályairól
A törvény általánosságban szabályozza az emberi környezet védelmét. Számunkra legfontosabb
előírása:

"97. §(2) Mindenkinek joga, hogy környezetveszélyeztetés, környezetkárosítás vagy 
környezetszennyezés esetén a környezethasználó és a hatóságok figyelmét erre felhívja. Az 
erre vonatkozóan írásban tett felhívásra a hatáskörrel rendelkező szerv intézkedésének 
megtétele mellett a törvényben előírt határidőn belül érdemi választ köteles adni."

Az állampolgári részvétel társadalmi szervezetek révén is gyakorolható.
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6.19.2 Az 1996. évi LUI. törvény a természet védelméről
A törvény hatálya kiterjed a védett természeti értékekre és területekre, valamint az ezzel kapcsolatos 
minden tevékenységre, így a tájfutóknak a természetvédelmi területen történő mozgására és egyéb 
tevékenységére is.
A tájfutó versenyek rendezőinek a terep kiválasztása során meg kell győződnie arról, hogy a terepen 
nincsen-e fokozott védelem alatt álló terület vagy érték. A jogszabály előírja, hogy a hatóságok a 
védett területet a terepen is jelöljék meg (tábla, kerítés).
A törvény 38. §(1) i) előírja: védett természeti területen a természetvédelmi hatóság engedélye szük
séges: ... sportversenyekhez, sporttevékenység folytatásához.
76. §(1) Az eljárási határidő a természetvédelmi hatósági engedélyezési eljárásokban 90 nap.
A 80. § előírja, hogy aki védett természeti értéket, területet károsít (pusztít, jelentős mértékben veszé
lyezteti) természetvédelmi bírságot köteles fizetni. ( A bírság megfizetésén túlmenően az okozott 
kárért a Polgári Törvénykönyv szerint is felelni kell, a kárt meg kell téríteni.)

6.19.3 Az 1996. évi LIV. törvény az erdőről és az erdő védelméről, valamint a 
végrehajtására kiadott 29/1997. (IV.30.) FM rendelet.
A törvény 80. § értelmében az erdőterületen - annak rendeltetésétől függetlenül - üdülés és sportolás 
céljából gyalogosan bárki saját felelősségére ott tartózkodhat, melyet az erdőgazdálkodó tűrni köte
les. A fokozottan védett természeti területen való tartózkodásra a természetvédelmi jogszabályok az 
irányadók. Amennyiben üdülés és sportolás céljából látogatják az erdőt, az erdőgazdálkodó ezért 
díjat nem kérhet, de a neki okozott kár megtérítésére jogosult. Az állami tu
lajdonú erdőterületen az egyéni szükségletet meg nem haladó gomba, vadgyümölcs, virág és 
díszítőlomb (kivéve védett erdő és védett növény) szedhető.
A törvény 81. § az erdő látogatása korlátozható (a kijelölt út kivételével tilthatja) az erdősítés területén 
(2 m famagasságig), csemetekertben, erdőrezervátumban, továbbá erdővédelmi, katonai, stb. okból 
is.
Az 56. §(3) az általános tűzgyújtási tilalom elrendelése esetén, annak feloldásáig az erdőgazdálkodó 
az erdőbe való belépést és az ott tartózkodást korlátozhatja, illetve megtilthatja.
A törvény 82. § (1) szabályozza, hogy az erdőgazdálkodó hozzájárulásával szabad az erdőterületen 
sátrat verni, táborozni, ideiglenes árusítóhelyet üzemeltetni, sportversenyt rendezni.
Az erdőterületen kerékpározni, lovagolni, motorral illetőleg gépkocsival közlekedni csak az arra 
kijelölt úton szabad (tájkerékpáros versenyek rendezése!)
A törvény 83. § szabályozza azt, hogy az erdőgazdálkodó, illetve a vadászati jog gyakorlója milyen 
feltételek estén korlátozhatja átmenetileg az erdőterület vagy annak egyes részeinek a látogatását 
(erdőgazdálkodás, vadászat stb. miatt).
85. § Aki az erdőterület látogatását korlátozza, az köteles a helyszínen a megfelelő tájékoztatásról 
gondoskodni.
91. § Az erdő őrzésével megbízott erdészeti szakszemélyzet az előírások megszegőit jogosult a 
személyazonosságuk igazolására és az erdő elhagyására felszólítani.
A törvény 54. és 55. §-a rendelkezik a tűzgyújtásról. Erdőterületen tűz gyújtására és fenntartására - 
az erre a célra kijelölt helyek kivételével - csak az erdőgazdálkodó írásbeli engedélye birtokában 
levő személy jogosult. A tűz őrzéséről, valamint annak - a helyszínről való távozása előtt - biztonsá
gos elotásáról a tűzgyújtásra jogosult köteles gondoskodni.

6.19.4 Az 1996. évi LV. törvény a vad védelméről, vadgazdálkodásról, 
valamint a vadászatról
A vadászati jog a terület tulajdonosát illeti meg. A vadászati jogot haszonbérbe lehet adni. 
Vadászterület határát a hatóság jelöli ki (egyeztetni csak vadászterület esetén kell a vadászokkal). A 
vadászati év március 1-tól a következő év február végéig tart. A vadászati idényt (az egyes vadfajok 
vadászatának idejét) a hatóság rendeletben állapítja meg. A vadászati idény a legtöbb vad esetében 
szeptember 1. és február 28. között van. Őzbakot május 1. és szeptember 30. között lehet vadászni, 
kan vaddisznót, süldőt és malacot egész évben. A madarak vadászatára más szabályok vonatkoznak. 
Fontos tudnivaló, hogy a vadászterületen a hullatott agancs, madártojás stb. az állam, illetve a 
vadászatra jogosult tulajdonában van, ezért azok eltulajdonítása szabálysértés, súlyosabb esetben 
bűncselekmény.
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Versenyek rendezése során eleget kell tenni a Környezetvédelmi és Területfejlesztési Minisztérium 
MI- 13-39-1990 számú "Természetvédelem. A védett területeken megengedett tevékenységek" c. 
Műszaki irányelv előírásainak, amennyiben a verseny védett területeket is érint. Kivonat az 
irányelvből:

"9.4 A védett területeken folytatható sporttevékenységek sportágak szerint
6, Tájfutás
A versenyeken 400 fő felett ajánlott környezetvédelmi terv készítése, melyben megtervezhető 
a kijelölt pályák főárama, s így a különböző okból védett régiók elkerülhetők. Az esemény 
időpontjánál természetesen a vadgazdálkodási, erdőgazdasági és mezőgazdasági szempontok 
figyelembevétele ajánlott. A madaraknál a költés és fiókanevelés, vadnál a párzás és ellés 
időszakában az érintett terület elkerülendő. Fokozottan védett karsztos, karszterdós területen 
a kopárosok kerülendők és egy pont terhelhetősége nem haladhatja meg a 120 főt. A ren
dezőség korlátozhatja a szöges futócipók viselését. Használatban lévő vadászati létesítmény 
igénybevétele (etető, dagonya, magasles stb.) nem megengedett. A terepi jelzéseket verseny 
után el kell távolítani. Vadföldek, mezőgazdasági területek, erdősítések stb. kötelező elk
erülését a rendező szervnek jelezni kell a terepen, térképen. A pályák kitűzésénél külön 
figyelmet kell fordítani a taposási kár elkerülésére, 200 fő/pont. 1000 fő felett a terep jellegének 
és vadállományának megfelelően zavarmentes területeket kell hagyni.
Kerülni kell az alkonyi és korahajnali tevékenységet.
7, Egyéb sporttevékenység
A most fel nem sorolt tevékenységeknél a sportágból eredő és az általános irányelvek szerint 
kell eljárni.
8, A parkokban folytaható tevékenység
A védettségéből, jellegéből adódó mozgásformák, sportok, elsősorban a futás, kisterületi lab
dajátékok, kerékpározás megengedett."

Bővebben 1. a Tájfutás 1992/1-2 szám 33-36. oldalán.

6.19.5

6.20 Ellenőrzőbíró küldése
A rangsoroló versenyek közül a nemzetközi versenynaptárban szereplő versenyekre, valamint 
az MTFSZ rendezvényeire a Versenybizottság küld ellenőrzőbírót.
Többi rangsoroló versenyre és a teljesítményszázalék alapján minősítő versenyekre a rendező 
szerv területileg illetékes megyei (budapesti) szövetsége küld ellenőrzőbírót.
Az MTFSZ környezetvédelmi bizottsága (KVB) egyes versenyekre, terepekre önálló ter
mészetvédelmi ellenőrzőbíró (TEB) részvételét írhatja elő a versenybíróságnak.

6.21 Szövetségi ellenőr kijelölése:
a „Szövetségi Ellenőri Szabályzat" szerint történhet. (1. a 11.1 pontot)

6.22 VK, Cél, Rajt, Ideiglenes kemping kialakítása
6.22.1 Versenyközpont (VK)

Kedvező, ha Versenyközpont és a Cél egybeesik, lehetőség szerint közel legyenek egymáshoz. 
A VK-ban vagy közelében biztosítani kell a gépjárművek parkolását (100 személyautóra kb. 
2000 m2 hely szükséges a parkolók közti utakat is figyelembe véve és 10 autóbuszra kb. 700 m2). 
Meg kell akadályozni (kordonnal és felügyelettel), hogy gépkocsival a megengedettnél tovább 
menjenek. Különösen természetvédelmi területeknél fontos ez!
Jelentkeztetés: célszerűen fedett helyen (épület, sátor). A gyors lebonyolítás érdekében az egyik 
asztalnál az előre benevezettek jelentkeztetését kell végezni, a másik asztalnál a pénzbe
fizetéseket, és egy harmadiknál az át- és pótnevezésesket 
Külön női és férfi fedett öltözőt ajánlatos biztosítani.
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Lehetőség szerint biztosítani kell folyóvizes mosdási lehetőséget.
A lavórból való mosakodást egészségügyi okból kerülni kell! (vízszükséglet: 1000 
versenyzőre: kb. 10 m3 ivóvíz minőségű víz)
Lehetőség szerint fedett (esetleg fűthető) tartózkodási helyről ajánlatos gondoskodni.
Kellő számú WC-ről és szemétgyűjtőről kell gondoskodni (1000 versenyzőre: 4-5 női árnyék
szék és 4-5 férfi árnyékszék + 3-4 m hosszúságú vizelő vályú; szemétgyűjtésre 10-12 
műanyagzsák helyezendő el (70-80 1-es)

6.22.2 Cél
A versenyzők tartózkodási helyét úgy kell kijelölni, hogy ne zavarják a rendezőség 
munkáját, a befutó versenyzőket, könnyen megközelíthessék a kifüggesztett eredményeket. 
Legyen hely az ünnepélyes eredményhirdetéshez.
Kellő számú WC-ről és szemétgyűjtőről kell gondoskodni.
A nézőközönség jó elhelyezéséről gondoskodni kell, a befutószakaszra ill. az átfutó pontokra 
rálátással.
Árusítási lehetőség, büfé telepítése.

6.22.3 Egészségügyi ellátás
E és A kategóriájú versenyeken a rendezőség legalább középfokú képesítésű egészségügyi 
dolgozó jelenlétét köteles biztosítani (versenyszabályzat).
A hazai gyakorlat szerint nemzetközi és nagyobb létszámú versenyeken ajánlatos orvos 
(versenyorvos) jelenléte. Az orvos a célban tartózkodjon.
Telefonálási lehetőség, rádiótelefon (Mentők értesítése)
A verseny ideje alatt ajánlatos készenlétben tartani egy gépkocsit, (mentés)

6.22.4 Rajt
Ha a versenyzőknek a rajtnál várakozniuk kell, fedett helyiséget (legalább sátrat)ajánlatos 
biztosítani számukra.
Kellő számú WC-ről és szemétgyűjtőről kell gondoskodni, (legalább 1-2 szemétgyűjtő zsák) 
Bemelegítéshez a versenyterülettől kordonnal elválasztott, kijelölt helyet kell biztosítani.

6.22.5 Szállás
Ha a verseny napján az odautazás nem lehetséges, illetve éjszakai vagy többnapos a verseny, a 
rendezőség köteles szálláslehetőségről gondoskodni az ezt igénylő versenyzők számára. A férfi 
és a női versenyzőknek külön-külön fedett, szükség esetén fűthető helységet kell biztosítani. 
Június 1. és szeptember 1. között a versenyzők sátorban is elhelyezhetők.

6.22.6 Ideiglenes sátorhely
Kialakításánál az Országos Egészségügyi Szabályzat (OÉSZ), 1990 előírásait is ajánlatos figyelem
be venni. A illemhelyekre vonatkozó részt tájékoztatásul kivonatosan közöljük (147.§).
A terület egyidejű használóinak becsült létszámától függően - más hatósági előírás hiányában - 
az illemhelyek száma legalább a következő legyen:

Száma (fő)

Használók
Nők Férfiak
WC

(ámyékszék) db/fő
WC

(ámyékszék) db/fő
vizelde db/fő

101-200 1/30 1/40 1/20
201-300 1/40 1/50 1/25
300 felett 1/50 1/60 1/30
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A területre (sátorhely, VK, CÉL) az Állami Népegészségügyi és Tisztiorvosi Szolgálat (korábban 
"KÖJÁL") illetékes városi szervezete első fokon, az illetékes megyei szervezete másodfokon mint 
hatóság adhat a helyi körülményeknek megfelelő előírásokat, végezhet ellenőrzést. 
Természetvédelmi terület esetén az illetékes természetvédelmi hatóság előírásait is be kell tar
tani. A terület tulajdonosával (bérlőjével) is egyeztetni kell.

A terület (talaj) adottságainak megfelelően a szennyvizet el kell szállítani, vagy ülepítés után 
szikkasztani, vagy esetleg kezeletlenül szikkasztani lehet.

6.22.7

6.23 Árusítás a VK-ban vagy Célban
Árusítás (tájfutó felszerelés, büfé stb.) szándéka esetén ajánlatos a rendezőt előzetesen megkeres
ni, ugyanis a tervezett árusítás esetleg érdekeket sért, vagy a rendezőnek többletköltséget okoz 
(terület bérlése, megtisztítása stb.).

6.24 Számlaadás
A nevezési díjról és egyéb befizetésről kötelező számlát adni.
A számlán a kibocsájtó adóigazgatási számának, a szolgáltatás jelző számának és az általános for
galmi adó %-os kulcsának (ÁFA) szerepelnie kell.

SZJ ÁFA %
Sportrendezvények lebonyolítása (nevezési díj) 194-150 12 % visszaszámolva 10.71%

6.25 Verseny utáni teendők
6.25.1
El kell készíteni a versenyjegyzőkönyvet, amelynek tartalmaznia kell:

A versenyről készült formanyomtatványt 1 példányban, értelemszerűen kitöltve. Benne 
eredménysorrendben az egyéni és csapateredmények időadatait, a váltóverseny ered
ményeit szakaszonként és összesítve. Az egyéni eredményeknél a versenyzők nevével egy 
sorban a sportegyesületet és a rajtengedélyszámot.
A versenyen megrendezett összes kategória pályáját tartalmazó térképet (kategóriánlént 
külön-külön vagy ún, vezértérképet), valamint az összes ellenőrzőpont megnevezését.
A sokszorosított eredményértesítőt két példányban. Az értesítő helyezési sorrendben tüntesse 
fel a versenyzőket, sportkörüket, rangsorhelyezésüket és időeredményüket. A csapatered
ményt (a csapattagok megnevezésével) részletesen közölni kell. Az értesítőben legyen benne 
valamennyi kategória (váltószakasz, csapattag) pályájának légvonalban számított távja, 
valamint a pálya ellenőrzőpontjainak száma. A sokszorosított eredményértesítő mentesít az 
alól, hogy az időeredményeket a versenyjelentés formanyomtatványában is közölni kelljen.

6.25.2
Rangsoroló és teljesítményszázalék alapján minősítő verseny esetén:
Jegyzőkönyvet kell küldeni legkésőbb négy héttel a verseny után: 

az MTFSZ-nek,
az illetékes megyei (budapesti) szövetségnek,
a minősítő bizottságnak a minősítés nyilvántartása végett (a bizottság elvárása szerint 
lemezen is megküldhető).
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6.25.3
Rangsoroló verseny esetén:
Eredményértesítőt kell küldeni legkésőbb négy héttel a verseny után: 

minden résztvevő szakosztálynak,
minden megyei (és budapesti) TFSZ-nek, melynek területéről versenyzők indultak (1 
példány),
MTFSZ-nek (2 példány), 
a Versenybizottság vezetőjének (1 példány).

Teljesítményszázalék alapján minősítő verseny esetén:
Eredményértesítőt kell küldeni legkésőbb négy héttel a verseny után:

Minden résztvevő szakosztálynak,
minden megyei (és budapesti) TFSZ-nek, melynek területéről versenyzők indultak (1 
példány).

6.25.4 Nemzetközi verseny esetén
Az IOF által küldött formanyomtatványt angol nyelven kitöltve megadott címre kell küldeni (sta
tisztikai adatok stb.) a kért térképmellékletekkel együtt, (egy üres térkép és az elit pályák 
megadása)

6.25.5 Elszámolás készítése
A versenybíróság köteles gazdasági elszámolást készíteni megbízója számára, írásban. Az elszá
molás tételesen, részletezve tartalmazza a rendezési és részvételi bevételek és kiadások megosz
lását. Az elszámolás elkészítéséért a verseny titkára és elnöke felelős. Az elszámolást a résztvevők 
reklamációjára vagy kérésére, illetve az MTFSZ felszólítására a verseny rendezőségének köte
lessége rendelkezésre bocsátani.

6.25.6
Az a rendező egyesület, amelyik a versenyjegyzőkönyvet rangsoroló versenyről az MTFSZ-nek, 
minősítő versenyről a területi (budapesti) TFSZ-nek 30 napon belül nem küldi meg, számíthat 
arra, hogy a versenye a következő évi versenynaptárban nem fog helyet kapni.

6.26 Versenyekkel kapcsolatos közlemények
A tájékoztatás és a sportág népszerűsítése érdekében törekedni kell arra, hogy a jelentősebb 
versenyekről (bajnokságok, nemzetközi versenyek) a helyi lapok és a Nemzeti Sport beszámol
janak. Ezért korrekt és gyors tájékoztatást kell adni. A Nemzeti Sportnál a verseny időpontjának 
megjelentetése kötelezően maga után vonja azt, hogy a versenyt követően az első munkanapon 
(vagy megbeszélés szerint) a verseny eredményét el kell juttatni a szerkesztőségbe. A megjelen
tetni kívánt híranyagot az MTFSZ-en keresztül kell a Nemzeti Sporthoz eljuttatni.

6.27 Versenybírók minősítése
III. o. versenybíró, aki sikeres vizsgát tett 
II. o. versenybíró

Feltétele: legalább 3 éve működik versenybíróként és működése ellen az utolsó három 
évben jogos kifogás nem merült fel. Az eltelt időszak alatt 3-3 alkalommal versenybírósá
gi elnöki, pályakitűzői, ellenőrzőbírói és titkári teendőket látott el.
Elméleti és gyakorlati vizsgán megfelelt.
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I. о. versenybíró
Feltételei: legalább három éve működik II. o. versenybíróként és működése ellen az utol
só három évben jogos kifogás nem merült fel. А II. o. versenybírói minősítés megszerzése 
óta 3-3 alkalommal versenybírósági elnöki, pályakitűzői, ellenőrzőbírói ill. titkári 
teendőket látott el. Bármilyen szintű térképhelyesbítői munkát végzett, s ezt az MTFSZ 
Térképbizottsága igazolta. Elméleti és gyakorlati vizsgán megfelelt.

Országos versenybíró
Feltételei: legalább 4 éves I. o. versenybírói működés, amely ellen az utolsó négy évben 
jogos kifogás nem merült fel. Az utolsó 4 évben 5 alkalommal tevékenykedett országos 
bajnokságokon, OB elődöntőkön valamilyen minőségben. Az utolsó 5 évben legalább 5 
km2 tájfutó térképet készített, helyesbített, amelyet a térképbizottság igazol. Vizsgáztatás 
elbeszélgetés formájában.

Nemzetközi bírói cím
Korábban az MTFSZ az IOF egyeztetésével adta a címet. Manapság a cím elnyeréséhez el 
kell végezni az IOF által szervezett tanfolyamot, amelyen az MTFSZ ajánlásával az arra 
alkalmas versenybíró vehet részt (feltételek: nyelvtudás, versenyzői és versenybírói 
múlt). A minősítést az IOF időnként (2-3 év) megerősíti a végzett bírói tevékenység 
alapján.

Természetvédelmi ellenőrzőbíró (TEB)
TEB lehet, aki legalább:

II. o. versenybíró és tagja a TESZ-nek,
az MTFSZ KVB által szervezett természet- és környezetvédelmi tanfolyamon részt 
vett,
és eddigi versenybírói tevékenysége alapján a megbízásra alkalmas.

(TESZ = Természetvédelmi Szolgálat)

6.28 Ajánlások rendezők számára
(a versenyük sikere érdekében)

A versenykiírás elég korai kiküldése, a versenyértesítő pontos kiküldése; 
a nevezési határidő célszerűen hétfő vagy kedd legyen, a munkaszüneti napok megadása 
kerülendő (postai nyitvatartás miatt);
az ellenőrzőbírónak az összes szükséges adat időben megadása, és munkájának mindenben 
segítése;
a résztvevők ellátása kellő időben a szükséges információval (versenyértesítő, tájékoztató, a
szállásra, szállításra vonatkozó tudnivalók);
gördülékeny lebonyolítás jó szervezés révén (pl. jelentkeztetés);
kellő mennyiségű szemétgyűjtő elhelyezése, illetve táblákon szólítsák fel a versenyzőket, 
hogy mindenki vigye haza a saját szemetét;
a berajzolt vagy nyomtatott pályájú térképeken az érintendő pontokat jelölő köröknek pon
tosan a középpontjában legyenek az érintendő objektumok; a pontokat jelölő körök, számok 
és az összekötő vonalak ne takarjanak le fontos térképjeleket és útvonalakat; 
a versenypályákat olyan festékkel ill. tintával jelenítsék meg, hogy csapadék, vagy izzadság 
hatására ne mosódjon el, ill. a verseny végére ne halványuljon el; 
a kutyák jelenlétének megfelelő szabályozása; 
a pályavezetésnél a darázslakta fák és a méhesek kikerülése;
a versenyjelentést időben és gondosan készítik és küldik el, mert ennek hiánya mások 
munkáját akadályozza;
a versenynaptárban meghirdetett időpontban rendezik meg a versenyt;
a verseny u tán  a terep teljes megtisztítása (bója, stekk, szalagozás, szemét stb.);
a célban a hangosítást csak a szükséges legrövidebb ideig és legkisebb hangerővel használják.
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7. Versenyzés
7.1 Versenyen indulás feltétele

sportegyesületi tagság (az egyesület az MTFSZ tagegyesülete legyen), 
rajtengedély (rajtengedélyszám),
érvényes sportorvosi igazolás (ellenőrzését előzőleg írásban be kell jelenteni).

7.2 Versenyen indulás jogosultsága

7.2.1 Kor szerint
Korcsoport Jogosultság
Kisgyermek (10) 
Gyermek (12) 
Újonc (14) 
Serdülő (16) 
Ifjúsági (18) 
Junior (20)

Saját és eggyel idősebb kategória

Felnőtt (21-34) Saját (21-)
Középkorú (35-) 
Időskorú (60-) Saját és az összes fiatalabb szenior, és a felnőtt (21-) kategóriák

7.2.2 Minősítés szerint (a bajnokságokra nem vonatkozik)
Minősítés/Fokozat E A в c
I X X - -
II X X X -

Ш - X X X

Ar X X X -

Ez - X X X

Br - X X X

Minősítést nem szerzett v. rajtengedélyes - - X X

Szenior kategóriákban minősítéstől függetlenül - X X X

X indulási jogosultság

7.2.3 Korengedély kérés
A 19 évesnél fiatalabb versenyzők csak - előzetes engedélykérés után - az MTFSZ Elnökségének 
külön engedélyével indulhatnak kettővel vagy hárommal idősebb korcsoport számára rendezett 
versenyen.

7.2.4 Egyéni elbírálás
Azoknak a versenyzőknek, akik hosszabb kihagyás (pl. külföldi tartózkodás) miatt rajtengedé
lyesekké váltak, vagy mint kezdő versenyzők, hamar elérték a III. o. minősítést, egyéni kérésre 
az MYFSZ Versenybizottsága megadhatja a magasabb fokozatban való indulásra az engedélyt.

7.2.5 Bajnoki rendszer
Országos bajnokságokat a következő versenyszámban és korcsoportokban rendeznek, E fokozatban:
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Korcsoport
14 16 18 20 21

Éjszakai egyéni bajnokság - - F F F
Nappali egyéni bajnokság F-N F-N F-N F-N F-N
Hosszútávú egyéni bajnokság - - F-N F-N F-N
Rövidtávú bajnokság F-N F-N F-N F-N F-N
Csapatbajnokság F-N F-N F-N F-N F-N
V áltóba jnokság F-N F-N F-N F-N F-N
Egyesületi váltóbajnokság F-N egy-egy fő a 14,16,18, 20, 21 korosztályból

F férfi, N női
Az MTFSZ az országos egyéni bajnokságok eredményei alapján kihirdeti az összetett bajnokság ered
ményét az F-N 16,18, 20, 21 kategóriákban. Azoknak a versenyzőknek az eredményeit veszik szám
ba, akik a korcsoportukban valamennyi egyéni bajnokságon eredményesen szerepeltek. A 
versenyzőknek az egyéni versenyszámokban elért eredménysorrend számait összeadják, az összetett 
bajnok az lesz, akinek ez a száma a legkisebb. Ha két versenyzőhöz azonos szám tartozik, az összetett 
bajnokságon az kerül előrébb, aki a nappali bajnokságban jobb eredményt ért el.
Az országos bajnokságok nyíltak. Az egyéni versenyre az MTFSZ tagegyesületeinek rajtenge
déllyel rendelkező versenyzői nevezhetők. A csapat- és váltóbajnokságra az MTFSZ tagegyesületei 
kategóriákban egy csapatot nevezhetnek (a csapatban és váltóban egy külföldi szerepelhet). Az egyéni 
számokban többségében selejtezőket rendeznek.
Éjszakai bajnokság. Két lépcsőben kerül megrendezésre: OB elődöntő, OB döntő. A selej
tező rendje a benevezettek számától függően:

Benevezettek száma ОN41 41-60 61-90 91-120
A döntő létszáma

Selejtező csoport száma 1 2 3 4
Továbbjut F 21 30 2 X 15 3x10 4 x 8 30-32

F20-F 18 25 2 X 13 3 x 9 4 x 7 25-28
A továbbjutáshoz 200%-nál jobb eredmény szükséges.
Nappali egyéni bajnokság. Két lépésben kerül megrendezésre: OB elődöntő, OB döntő. 
Továbbjutás:

a döntőben korcsoportonként 30-31, illetve F 21-ben 40-41 versenyző indulhat, 
közvetlenül nevezhetők a döntőbe saját korosztályukban az előző évi szerzett pontérték alapján

Korcsoport 21 20 18 16 14
F (fő) 20 10 15 15 10
N (fő) 15 10 15 15 10

a selejtezőből az alábbiak szerint, ha 200%-nál jobb eredményt értek el.
Korcsoport 21 20 18 16 14
F (fő) 20-21 20-21 15-16 15-16 20-21
N (fő) 15-16 20-21 15-16 15-16 20-21

Rendezéstechnikai kérdések:
A selejtezőre benevezett versenyzőket a rendezőség futamokba osztja az előző évi ranglista 
alapján, a többi versenyzőt hozzájuk sorolja.
50 fő nevezési létszámig egy futam van, 51-100 főig 2 futam, és így tovább 50 főnként 1-1 futam. 
A 14-es korcsoportnál a fiatalabb versenyzők is beleértendők a közvetlenül nevezhetők közé.
A legjobb 20. férfi, illetve 15. női versenyzőnél jobb pontot elért junior versenyzők jogosultak 21- 
es kategóriában indulni, ez növeli a közvetlenül nevezhetők létszámát.
Amennyiben valaki a selejtezőn indul és nem kerül tovább, akor eredeti jogosultságát elveszti. 
Ha egy közvetlenül nevezhető versenyző nem nevez, akkor ez a továbbjutó létszámot nem vál
toztatja meg.
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Az éjszakai és nappali egyéni bajnokságokon a nevezés az OB elődöntőre szól, továbbjutás esetén 
automatikusan érvényes a döntőre is. A döntőket a selejtező eredményétől függetlenül sorsolni 
kell. Indítási időköz minimálisan 3 perc.
Hosszútávú bajnokság. Egy lépcsőben kerül megrendezésre. Nevezhetők a kategóriák rajtenge
déllyel rendelkező versenyzői.
Rövidtávú bajnokság. Egy lépcsőben, két futamban kerül megrendezésre. Azonos napon selejtező, 
majd 3-4 óra elteltével döntő formájában. A selejtező rendje a benevezettek számától függően:

Benevezettek száma é 50 51-100 101-150 151-200 201-250 A döntő létszáma
Selejtező csoport száma egy futam 2 3 4 5

30-32Továbbjut 30 2x15 3 X 10 4 x 8 5 x 6
Az egyes kategóriákba benevezettek közül a ranglista szerinti első 20 (21) helyén álló versenyzőt 
a futamok közt arányosan osztják szét. A döntőbe került versenyzőket a selejtezők fordított ered
mény-sorrendje alapján kell indítani, sorsolva a futamok sorrendjét. A döntőben az indítási időköz 
2-3 perc.
Csapatbajnokság. Egy fordulóban kerül megrendezésre, az F 21 kategóriában 4, a többi 
kategóriában 3 fős csapatok részvételével. A csapateredmények megállapítása az időeredmények 
összeadásával történik, elhagyható eredmény nincs. A rendezőség a futókat 1-4 futónként sorsol
ja.
Váltóbajnokság. Egy fordulóban kerül megrendezésre, az F 21 kategóriában 4 fős, a többi 
kategóriában 3 fős váltók részvételével. A váltóbajnokság szakaszkombinációk közül a "Motola", 
"Farsta" és "Vannas" rendszer egyaránt alkalmazható.
Egyesületi váltóbajnokság. Egy lépcsőben kerül megrendezésre. Egy egyesület több (max. 5) 
váltót is indíthat nemenként. Az általános szabályok szerint egy korosztállyal feljebb is 
indíthatók a versenyzők. Egyenes váltókat rendeznek. A váltók tagjainak indítási sorrendje 
kötetlen, de ha egy egyesület több váltót indít, akkor az azonos helyen egyező korcsoportú 
versenyzőt nem indíthat.

7.2.6 Közép- és időskorúak bajnoksága
Az MTFSZ közép- és időskorúak részére az alábbi kategóriákban rendez bajnokságokat:

Korcsoport
35 40 45 50 55 60 65 70

Éjszakai egyéni bajnokság F F F F F F F F
Nappali egyéni bajnokság F-N F-N F-N F-N F-N F F F
Hosszútávú egyéni bajnokság F-N F-N F-N F-N F-N F F F
Rövidtávú bajnokság F-N F-N F-N F-N F-N F F F
Csapatbajnokság F-N - F-N - F-N - - -
Váltóbajnokság F-N - F-N * F-N - - -

Egyéni bajnokságnál 3 fő, váltó- és csapatbajnokságnál férfiaknál 6, nőknél 5 csapat eredményes 
szereplése esetén hirdethető bajnok. Összetett bajnokságnál férfiaknál 3, nőknél 2 bajnokság ered
ménye számít (50, 49, 48, ...ponttal számítva). Holt verseny esetén a nappali egyéni bajnokság 
eredménye dönt.

7.2.7 Területi bajnokságok
A megyei (budapesti) TFSZ-ek helyi (területi) bajnokságokat rendeznek, melyek minősítő 
versenyek és rendezhetők A fokozatban is (az általános szabályok szerint).
A BTFSZ éjszakai, nappali, nappali szenior, csapat-és váltóbajnokságot szokott rendezni.
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7.2.8 Magyar Kupa
Célja az élversenyzők és az utánpótlás legtehetségesebb képviselői számára az átlagosnál maga
sabb színvonalon versenyzési lehetőség nyújtása.
Rendezési elvárások:

Klasszikus távú versenyen 4 perces, rövidtávú versenyen 2 perces indítási időköz
a pályák térbeli elválasztása a rangsoroló verseny egyéb pályáitól
3 héttel a verseny időpontja előtt közzétett rajtlista
külön díjazás a versenyen is és a kupa összetett eredménye alapján is
a megrendezendő kategóriák, az indulók lehetséges létszámával (zárójelben):
F 21 (30), F 20 és 18 (20), N21 (20), N 20 és 18 (15)
Indulási jogosultság: az érvényes nullázott ranglista szerinti legjobbak.

7.3 Versenyre nevezés

7.3.1
Nevezni a rendező által küldött nevezési lapon,vagy az MTFSZ által rendszeresített nevezési 
lapon, vagy ha a kiírásban ez szerepel versenyzőkartonon kell.
A megadandó adatok:

A verseny neve 
A nevező egyesület
A benevezett kategóriája, rangsorhelyei, neve, rajtengedélyszáma, minősítése 
Szakosztályi intéző neve, levelezési címe 
A szállásra, szállításra vonatkozó válasz

7.3.2
Rangsoroló versenyre név szerinti nevezést a verseny előtt legfeljebb 1 hónappal lehet kérni. 
Előnevezést a szállás, szállítás, pályák előkészítése miatt korábban is kérhet a rendező szerv. 
Többnapos versenyre - több nap, azonos rendező - nevezni csak minden napra, és csak egy 
kategóriában lehet ugyanazt a versenyzőt. Versenysorozatra- több nap, naponként más rendező - 
nevezési megkötés nincs.

A beérkezett nevezéseket fel kell dolgozni, és ha a hazai nevezések száma egy kategóriában a 70 
főt meghaladja, akkor abban a kategóriában a versenyzőket futamokba lehet beosztani az alábbi 
változatok valamelyikének a felhasznállásával:
a. , a mezőnyből két azonos erősségű csoportot kell kialakítani a következő elvek szerint:

meg kell állapítani a tíz legalacsonyabb rangsorponttal rendelkező benevezett 
versenyzőt, s őket erősorrendben az alábbiak szerint kell elosztani:
1. futam: 1, 4,5, 8, 9
2. futam: 2, 3, 6, 7,10
a mezőny többi tagját sorsolással kell szétosztani

b. , alkalmazható eljárás - többnapos versenyek esetén - hogy az első napon (napokon) két futam
kerül kialakításra az a., pontban leírt elvek alapján, majd az utolsó napon az előző napi futa
mok 1-25. helyezettjei alkotnak egy 50 fős döntőt, a többi versenyző pedig a következő 
helyezésekért versenyez egy más pályán. A mezőnyök külön-külön minősítenek. 

Nemzetközi részvételű kategóriákban a külföldi indulók a megadott létszámok felett is figyelem
be vehetők.

7.4 Edzés- és versenyzárlat (terepletiltás)
Rangsoroló verseny terepének közzététele a verseny előtt maximálisan két hónappal jelent edzés 
és versenyzárlatot.
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7.5 Utazási kedvezmények

7.5.1 Vasút belföldi utazásra
Munkavállalók kedvezménye: évente egy alkalommal 50 %-os menettérti utazási kedvezményre 

jogosult a legalább három hónapja munkaviszonyban álló munkavállaló és igényjogosult 
családtagja a munkáltató által kiadott igazolás alapján. A kedvezményt a munkavállaló jogo
sult külön oda-, illetve külön visszaútra igénybe venni az utazás megkezdésétől számított 30 
napon belül.

Gyermekek kedvezménye: 4 évesnél fiatalabb gyermek (felnőtt kíséretében, ha külön ülőhelyet nem 
foglal el) díjtalanul utazhat. A négyévesnél idősebb gyermek 14 évének betöltéséig féláron 
utazhat (a gyermek életkorát megfelelő okmánnyal kell igazolni).

Tanulók kedvezménye: az alap-, közép, vagy felsőfokú tanulmányokat folytató tanulók (hallgatók) 
érvényes diákigazolvánnyal korlátlan számban utazhatnak 50 %-os kedvez
ménnyel. A diákigazolvány a tanév befejezése évében szeptember 30-ig érvényes (a végzős 
diák tehát még akkor is igénybeveheti, ha már időközben munkaviszonyt létesített).

26 éven aluli fiatalok kedvezménye: korlátlan számú 33 %-os kedvezményre jogosultak a magyar fiat
alok (az életkort a személyi igazolvánnyal kell igazolni).

Életkorhoz kötött kedvezmény: az 55. életévüket betöltött nők és a 60. életévüket betöltött férfiak az 
életkorukat igazoló okmány alapján (személyi igazolvány, útlevél) 20 %-os kedvezményt 
vehetnek igénybe.

A nyugdíjasokat a nyugdíjasok utazási igazolványára évente egyszeri utazásra, 16 alkalommal 50 %- 
os + két utazásra 90%-os kedvezmény illeti meg. A jogosult választhat: két 50 %-os utazási 
lehetőség összevonásával egy 90 %-os kedvezményt is igénybe vehet. Amennyiben a 16 ked
vezményezett utazási lehetőség felhasználásra került, a két 90 %-os kedvezmény csak akkor 
igényelhető.

A 65. életévét betöltött magyar állampolgár 2. kocsiosztályon személyi igazolványa felmutatásával díj
mentesen utazhat a MÁV és a GySEV magyar szakaszának vonalain, a helyjegy azonban 
megfizetendő.

Csoportos kedvezmény: létszámtól függően meghatározott mértékű kedvezményt biztosít a vasút (két 
példányos bejelentőt kér a vasút): 10-19 főig 20 %, 20-19 főig 33%, 50 és ennél nagyobb létszám 
esetén 50%. A nagyobb kedvezmény abban az esetben is igénybe vehető, ha a kisebb csoport 
nagyobb kedvezményre jogosító létszám után megfizeti a menetdíjat.

Nagycsaládosok kedvezménye: a legalább három 18 éven aluli gyermekkel utazó szülő (szülők) 
együtt utazásakor kizárólag a 2. kocsiosztályon valamennyi családtag 90 %-os kedvezményre 
jogosult.

Családi kedvezmény: két 18 éven aluli gyermekkel utazó egy vagy két felnőtt 33 %-os kedvezményre 
jogosult. A kedvezmény igénybevételéhez nem szükséges a családi összetartozás.

Belföldi utazásra van még néhány másfajta kedvezmény, de azok tájfutók számára kevésbé lényege
sek.
Külföldi utazáshoz igénybe vehetők: 26 éven aluli magyar állampolgárok számára az inter-Rail és BIJ
kedvezmény, a 60 éven felüli állampolgárok részére a RÉS kedvezmény (bővebb felvilágosítás az
utazási irodákban kérhető).

7.5.2 Autóbusz (helyközi)
A 4-10 éves gyermekek 50%-os kedvezményre jogosultak.
Tanulók kedvezménye: nappali tagozaton általános iskolai, közép vagy felsőfokú tanulmányokat foly

tató tanulók érvényes diákigazolványuk felmutatásával 50 % kedvezményre jogosultak. A 
tanévre érvényesített diákigazolvánnyal a kedvezmény a tanévet követő szeptember 30-ig 
vehető igénybe.

Nyugdíjasok utazási kedvezménye: ugyanaz a kedvezmény érvényes, mint a vasútnál. A nyugdíj
as utazási igazolványát alkalmanként választása szerint vonaton vagy autóbuszon, átszál
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lássál mindkét közlekedési eszközön is használhatja. Bármely utazással elért célállomásról 
történő visszautazás minden esetben külön útnak minősül és ezt csak a nyugdíjas utalvány 
újabb kedvezményes helyének felhasználásával lehet lebonyolítani.

A 65. életévét betöltött magyar állampolgárok díjmentesen utazhatnak a belföldi járatokon.

7.5.3 Különautóbusz
Egyes intézményektől igen kedvezményesen lehet autóbuszt bérelni (vezetővel).
Tájfutók számára ajánlható:

Kós Károly Kollégium autóbusza (52 üléses)
Felvilágosítás Kucsera Gyulánétól, tel.: 383-2313 kérhető 
A Határőrség Budapesti Igazgatóság autóbusza (45 ülés)
Felvilágosítás: Mitró Zoltán (Ady-liget), tel.: 376-2444 

(Személyszállítás külföldre ÁFA kulcsa 0 %)

7.6 Utazási- és balesetbiztosítás
Jelenleg Magyarországon elég sok biztosító intézet foglalkozik utazási- és balesetbiztosítással. 
Áraik eléggé szórnak. Több helyről érdemes ajánlatot kérni, és ezeket általában két szempont
ból kell alaposan megvizsgálni:

mire terjed ki a biztosítás (pl. magas hegységekben túra közbeni balesetre általában nem) 
egészségügyi gond esetén a biztosító hogyan intézi a pénzkifizetést? Az egyik szokásos 
eljárás, hogy hazaérkezés után fizetik a számlát (és esetleg kifogásolják az eljárásunkat). A 
másik szokásos esetben telefonálni kell a biztosító által megadott hazai címre, és ott meg
mondják, hogy melyik egészségügyi intézménybe kell menni, de a számlát a helyszínen 
egyenlítik ki.

A külföldi orvosi ellátási költségek miatt érdemes megfontolni a biztosítás megkötését. Csoportos 
utazás esetén az utazás megkezdése előtt a névre szóló biztosítási kötvényeket szét kell osztani.

7.6.2
A vasúti- és helyközi autóbusz (VOLÁN) menetjegyek az utas-, balesetbiztosítás díját is maguk
ba foglalják.
A külön autóbuszok bérlésénél meg kell győződni arról, hogya bérleti díj tartalmazza-e a biz
tosítást. A biztosítás meglétéhez ragaszkodni kell!

7.6.3
A lakás (épület-, családi otthon- stb.) biztosítás és az azt kiegészítő balesetbiztosítás alapján sport- 
eseményen történő baleset esetén kérhető kártérítés.

7.7 Minősítés
Összeállítva a Minősítési szabályzat (1997) alapján.

7.7.1 Minősítési pont számítása rangsoroló versenyen elért eredmény alapján:
Px=Tx*((Fa+Pm)/Tm)-Fa+Pk
ahol Px: a versenyzőnek a versenyen kapott minősítési pontja 
Tx: a versenyző időeredménye (századpercben)
Tm: az adott mezőnyben az első három helyezett versenyző időeredményének átlaga (századpercben)
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Pm;az adott kategóriában, - megosztott kategóriában, ill. váltóversenyen - rajtolt és a versenyfe
ladatot teljesítő három legjobb rangsorponttal rendelkező versenyző rangsorpontjának átlaga, 
az alábbi kivételekkel:

Ha a három legjobb rangsorponttal rendelkező versenyző pontjainak az átlaga nagyobb mint az 
alábbi táblázatban szereplő érték, akkor a táblázati érték veendő figyelembe

FN14 F N16 FN18 FN20 világversenyeken*
Pm 30 12 10 15 0.00

* felnőtt, junior, főiskolás VB, világkupa futam
Pk: pontkorrekció 1998-ra az F 35-ben értéke 4.0 és a többi kategóriában 0.0 
Fa: alapfaktor

Fa kategória
75 F35, F21, F 20

felnőtt rangsorpontszámítás
55 N35, N21, N20

ifjúsági rangsorpontszámítás
50 F 18, F16, F14
40 N18, N16, N 14

A képletből számított értéket két tizedesjegyig kell figyelembe venni, a harmadik tizedesjegy 
nem ad igazítást.

7.7.2 Minősítés az éves eredmény alapján

Minősítés

Rangsoroló versenyek 
Válogatottként külföldi versenyek (a 6 
legjobb eredményből a legjobb eredmény 
elhagyása után maradó 5 eredmény átla
ga (két tizedes jegyig figyelembe véve) 
az év végi nullázás előtt)

Teljesítményszázalék alapján 
minősítő versenyek

Rangsoroló kategóriá
C А В cE А В

I. oszt. F á 8  
N 6 6

- - -

II. oszt. 6  40 6-szor
e b b ő l  l e g a lá b b  e g y s z e r  r a n g s o r o ló  v e r s e 
n y  A  v a g y  В k a t e g ó r i á b a n  4 0  m in .  
p o n t ,  a  tö b b i  te l j .  %  v e r s e n y e n  -4= 120%

III. oszt. 660 6-szor 6150% 6-szor 6=170% 6-szor 6150%
Aranyjelv. 612 - - -

Ezüstjelv. 640 6-szor
e b b ő l  l e g a l á b b  e g y s z e r  r a n g s o r o ló  v e r s e 
n y  A  v a g y  В  k a t e g ó r i á b a n  ^  4 0  m in .  
p o n t ,  a  tö b b i  te l j .  %  v e r s e n y e n  ^ 1 5 0 %

Bronzjelv. 6  60 6-szor 6300% 6-szor 6300%

II. oszt. és ezüst jelvényes minősítés esetében a rangsoroló versenyeken elért 40 pont alatti tel
jesítési esetek a teljesítmény százalék alapján elért minősítésekhez hozzáadhatók. III. osztály és 
bronz jelvényes minősítés esetében a rangsoroló versenyeken elért 60 pont alatti teljesítési esetek 
a teljesítmény százalék alapján elért minősítésekhez hozzáadható.
Nemzetközi minősítést az egyesület kérésére az MTFSZ elnöksége 2 évre adományozhat 
meghatározott nemzetközi versenyeken (VB-k, világkupa futamok) elért eredmények alapján.
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7.7.3
A váltóverseny az egyéni versenyek szerint minősít.

7.7.4 Külföldi versenyző eredményének figyelembevétele
Hazai nemzetközi versenyeken a pontérték kiszámításához a külföldi versenyzők időered
ményét figyelmen kívül kell hagyni.
Teljesítményszázalék számítása esetén a külföldi versenyzők eredményét nem szabad figyelem
be venni.

7.7.5
Magyar versenyző külföldön elért eredménye akkor vehető figyelembe a minősítése megál
lapításánál, ha válogatottként indult.

7.7.6 Szenior versenyzők minősítése
A szenior kategóriák versenyei nem rangsoroló versenyek (kivéve az FN 35 kategóriákat). 
Rajtuk az általános szabályok szerint lehet minősítést elérni. Nem hivatalos szenior ranglisták 
készítéséhez 7.7.1 pontban szereplő képlet segítségével számítható pontérték a szenior 
versenyeken elért eredmény alapján, ahol

Kategória F35 F40 F45 F50 F55 F60 F65 N35 N40 N45 N50
Fa 75 73 71 69 67 65 63 55 53 51 49

7.7.7 A versenyek minősítő voltának feltétele
Minősítőnek csak olyan hazai versenyek fogadhatók el, melyeket a hatályos 
Versenyszabályzat és a Magyar Tájékozódási Futó Szövetség (MTFSZ) elnökségének azt 
módosító, illetve kiegészítő döntvényeinek maradéktalan betartásával rendeztek.
Rövidtávú versenyek (két forduló esetén a döntő) akkor rangsoroló ill. minősítő, ha a 6.13 
pontban közölt, rájuk vonatkozó előírásoknak megfelelnek.
Minősítési pontok: csak olyan hazai verseny E, A és В fokozatú kategóriájában számíthatók, 
melyet az MTFSZ rangsorolónak kijelölt és csak abban a megosztott kategóriában (futamok
ban) ahol legalább öt, váltóversenyen azonos pályán legalább három,- rangsorponttal ren
delkező - versenyző értékelhető eredményt ér el.
Minősítés teljesítményszázalék alapján csak a területileg illetékes szakszövetség éves 
versenynaptárában szereplő versenyeken szerezható

ha C fokozatban legalább öt fő, váltóversenyen azonos pályán legalább három fő értékel
hető eredményt ért el,
ha В fokozatban legalább öt fő, váltóversenyen azonos pályán legalább három fő értékel
hető eredményt ért el és közöttük legalább 1 fő II. osztályú vagy ezüstjelvényes, ha nincs, 
C-ként minősít,
ha a verseny A fokozatú, de nem rangsoroló, akkor az teljesítményszázalék alapján В 
fokozatúként minősít, a legjobb II. osztályútól.

7.7.8
Az ifi korosztályból kiöregedett versenyzők minősítése. A junior korosztályba átlépő ifjúsági 
versenyzők felnőtt rangsorpontját az alábbi átszámítási képlettel kell meghatározni:
P=a*p+9.0
ahol P az átszámolt kiigazítás előtti (év végi nullázás) felnőtt pontszám 

p az év végi ifjúsági zárórangsorban szereplő átlagpontszám 
a konstans, fiúknál 1.68, lányoknál 1.60.

Amennyiben a versenyző rendelkezik már felnőtt pontszámmal és így szerepel a felnőtt rang
sorban is, akkor azt a pontszámot kell alapul venni amelyik kisebb.
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7.7.9
Ha egy versenyző egy évben nem szerez minősítést, akkor a minősítése az előző évben elérthez 
képest egy fokozattal csökken (pontérték 90 lesz).

7.8 Óvás, fellebezés, eredménytörlés
Óvást nyújtahat be a csapatvezető, az edző és a versenyző a versenyszabályzat megsértése esetén 
írásban a versenybíróságnak, az ellenőrzőbírónak és a rendező szervezetnek. Az óvási díj 
témánként és aláírónként 500 Ft. Az óvást az ellenőrzőbíró bírálja el, és 48 órán belül írásban 
köteles válaszolni. Az óvás tényét és elbírálását az eredményhirdetéskor közölni kell, és a 
versenyjegyzőkönyvben is rögzíteni kell, A verseny eredményét döntően befolyásoló szabályta
lanság esetén az érintett pályák eredményeit az ellenőrzőbíró megsemmisíti. Bajnokság esetén a 
megsemmisített kategóriákat újra kell rendezni, kupaversenyen az érintett versenyzők részvételi 
költségét és útiköltségét vissza kell téríteni.
Az ellenőrzőbíró döntése ellen a területileg illetékes szakszövetségnél lehet fellebbezni, az óvás
ra adott válasz utáni napon, ajánlott levélben. A fellebezés díja 2000 Ft. Az óvás, fellebbezés és 
eredménytörlés részletes szabályait a Versenyszabályzat 27. pontja tartalmazza.
Az elfogadott óvás ill. fellebbezés díját vissza kell fizetni.

7.9 Illemszabályok versenyzőknek
A rendezők munkájának megbecsüléseként

a nevezést a kért határidőre az összes kért adat pontos megadásával küldik el, 
a versenyzőkarton mindkét részét olvashatóan és szabályosan töltik ki,
a versenyzőkartonnak azt a részét, ahova a kiértékeléskor írni kell, fóliával nem ragasztják
le,
a cél előtti befutószakaszon sohase mászkáljanak keresztül,
várják meg az eredményhirdetést, az elnyert díjat személyesen vegyék át.

Annak érdekében, hogy a terepen máskor is rendezhessünk versenyt
A VK-ban, célban, rajtban, az erdőben ne hagyjanak szemetet, és ha az elhelyezett szemét- 
gyűjtők megteltek, újabb szemetet ne dobjanak el, vigyék magukkal az első lakott helyig, 
ahol szemétgyűjtő van. Leghelyesebb, ha mindenki hazaviszi a saját szemetét!
A VK-ban, célban, rajtban telepített vagy kialakított WC-t használják!
Ha szükséglatükat mégis az erdőben végzik el, a nyomaikat ássák el és fedjék be avarral! 
Úgy viselkedjenek (hangoskodás), hogy az ne legyen kifogásolható!
Az erdőben vendégek vagyunk. Lehetőleg ne szedjünk vadvirágot, lombot. Sok növény 
védett (pl. árvalányhaj fajok), leszedésük súlyos pénzbüntetést vonhat maga után. 
Természetvédelmi területen egyáltalán ne gyűjtsünk, szedjünk semmit. Ne tegyük tönkre az 
állatok élőhelyét. Sok állat védett (a kétéltűek, hüllők mind, de sok rovarfaj is).
A verseny terepére ne vigyünk kutyát! A célban és a versenyközpontban ne engedjünk 
ebeket szabadon kószálni!

7.10 Egyéb információk
Gombavizsgálat Budapesten (Fővárosi Önkormányzat Csarnok és Piacigazgatóság Gombavizsgálói) 

II. kér. Fény utcai piac legfelső szintjén 
X. kér. Örs vezér tere (13-as villamos forduló)
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máj l.-okt. 31. Szó. és V. és Ünnepnap 10-18 óra
Hétköznap minden piacon és csarnokban nyitástól zárásig a piacfelügyelőségen. 

Magyar Autóclub Ügyfélszolgálati Iroda 
1132 Budapest, Visegrádi u. 17.
Tel.: 332-6500, 320-4461, 320-4460
Felvilágosítás külföldi üzemanyagárakról, autópálya díjakról, kompok árairól stb.

A Határőrség információs szolgálata
Éjjel-nappal Tel: 456-7101
Felvilágosítás a határállomásokon éppen esedékes várakozási időkről; továbbá a be- és 
kiutazási feltételekről, az áruk ki- és behozataláról, vízumról stb.

Aranytérkép Kft. 
é s  Térképbolt

1155 Budapest,
Kolozsvár utca 13.

(Litva utca sarok)
T el/F ax : 416-53-60

Nyitvatartás: h - cs 9-17 óráig 
p 9-15 óráig

Megközelíthető: 
a 62-es villamossal az Örs vezér teréről és a Bosnyák térről, 
a 67-es villamos pótló autóbusszal a Keleti pályaudvartól, 
a 69-es villamossal és a 25-ös autóbusszal
a Millenniumi Földalatti Vasút Mexikói úti végállomásától 
a Tóth István utcai megállóig.
Gépkocsival megközelíthető az M3-as autópályán, 
letérés a körvasút felüljárójánál a Tóth István utcára.

Kínálatunk
Katonai topográfiai térképek raktárról 

1:25 000-1:200 000 méretarányig,
Magyarország valamennyi hozzáférhető térképe (település, turista 

és autótérképek stb.), atlaszok, földgömbök és egyéb kiegészítők. 
Sportszervezeteknek, tájfutóknak, versenybíróknak 

10% kedvezmény.
Nagyobb mennyiség vásárlása esetén (pl. díjazás) valamint 

viszonteladóknak további jelentős engedmények.

Ugyanebben az épületben működik 
a STIEFEL F a litérk ép  K iadó Kft. mintaboltja, 

valamint a Szarvas Andris Térképészeti ügynökség nagykereskedése.
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8. Szakosztályi tevékenység
8.1 Igazolás, átigazolás, rajtengedély megszüntetése
Igazolás

Az egyesület (szakosztály) új versenyzője számára az MTFSZ-től rajtengedélyt köteles kérni 
az erre a célra rendszeresített nyomtatványon. Ezen a versenyző neve és pontos születési 
dátuma, lakcíme, aláírása, valamint az egyesület adatai, pecsét, aláírás szerepelnek.
A rajtengedély visszavonásáig, illetve egyesületváltoztatásig érvényes. A DSE, DSK 
diáksportolója a helyszínen is kérhet ideiglenes engedélyt, melyet a rendezők haladék
talanul továbbítanak a szövetséghez. Az MTFSZ - ha a kiírás másként nem rendelkezik 
- tanintézeti versenyeken és diákbajnokságokon (diákolimpia és főiskolai bajnokság) 
engedélyezi rajtengedéllyel nem rendelkezők indulását is, de ebben az esetben 
minősítés nem szerezhető.
Az MTFSZ a beküldött nyomtatványt rajtengedélyszámmal ellátja, aláírja és másolatban 
az egyesületet és a területi szövetséget értesíti.
A rajtengedélyeket az MTFSZ naprakészen számítógépen nyilvántartja (felvilágosítást ad 
Ludvig Ágnes) és a jegyzéküket időszakonként a Tájfutásban közzéteszi.
A rajtengedélyszám a személyi azonosítószám első hét számjegyéből és a vezeték és 
keresztnév első kezdőbetűjéből áll.

Átigazolás
Egyesület változtatás esetén a régi rajtengedély megszűnik. Az új rajtengedélyt az új 
egyesületnek kell kérnie, de a nyomtatványon a korábbi egyesület egyetértő aláírása is 
szükséges. Ha az átigazolással a korábbi egyesület nem ért egyet, akkor azt indoklással 
a kézhezvételtől számított 30 napon belül az MTFSZ-hez be kell küldeni, azt követően az 
MTFSZ 30 napon belül dönt.
Országos Bajnokság előtti 40 napon belül egyesületváltoztatás miatt rajtengedély nem 
adható ki.
Sportegyesület vagy annak szakosztályának megszűnése esetén a sportoló azonnal átiga
zolható más egyesülethez.

Rajtengedély megszüntetése
Az egyesület írásban kérheti valamely sportolója rajtengedélyének megszüntetését. Az 
MTFSZ kétévenként megküldi minden tagegyesületnek a számítógépben nyilvántartott 
rajtengedélyek listáját két példányban. A szakosztály vezetőjét felkéri az adatok felülvizs
gálatára és az esetleges javításra. A lista egyik példányát a javításokat átvezetve, a szak
osztályvezető aláírásával ellátva kéri az MTFSZ-nek visszaküldeni.
(A rajtengedélyről részletesebben 1. a 11.1 pontban felsorolt határozatot.)

8.2 Egyesületi pontverseny

8.2.1 Jelentősége
-  Évente országos körképet ad, lemérhető az egyesületek helyzete.
-  A pontverseny alapján határozzák meg a küldöttek számát az országos értekezletre és köz

gyűlésre.

8.2.2 Számításának szabályai
I. Bajnoki pontverseny
Országos bajnoki versenyeken az 1-8. helyen végzettek 10-8-6-5-4-3-2-1 pont az FN 21 korcso
portokban, 1-6. helyen végzettek 7-5-4-3-2-1 a többi korcsoportban.
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II. Nemzetközi eredményesség
Két részből tevődik össze.
a. Nemzetközi szintű eredmények 

Világbajnokság 70-50-40-30-20-10-5-5 (1-8. hely)
Főiskolás VB 44-32-24-16-12-8-4-4
Junior VB(EB) 33-24-18-12-9-6-3-3
"A" kát. verseny 22-16-12-8-6-4 csak felnőtt kategóriákban 
"B" kát. verseny 11-8-6-4-3-2 csak felnőtt kategóriákban

b. Válogatott színekben történő rajthozállás, rajtonként 0.5-0.5 pont. Elérhető pontok száma szak
osztályonként max. 70 pont.

III. Eves ranglista
Eves ranglista készül: FN21, 20,18,16,14 korcsoportokban. A ranglistáért járó pontokat az a szak
osztály kapja, ahol a ranglista helyét adó több eredménye volt a versenyzőnek (átigazolás 
esetén).

1-5 6-10 11-15 16-20 21-25 26-30
5.0 3.5 2.35 1.4 0.7 0.25

4.65 3.25 2.15 1.25 0.6 0.2
4.35 3.0 1.95 1.1 0.5 0.15
4.05 2.75 1.75 0.95 0.4 0.1
3.75 2.55 1.55 0.8 0.3 0.05

IV. Minősítés

Nemzetközi: 25
I. oszt.: 5 Arany: 2
II. oszt.: 1 Ezüst: 1
III. oszt.: 0.5 Bronz: 0.5

A megfelelő pontot az a szakosztály kapja, ahol a versenyző a megfelelő minősítést elérte (átiga
zolás esetén)
V. Versenyrendezés
A szakosztályok 0-20-ig kapnak pontot.

HK., VK., OB-k Rangsoroló V. Egyéb V.
Elnök 0.5 0.4 0.3
Pályakitűző 0.4 0.3 0.2
Eli. bíró 0.4 0.3 0.2
Titkár 0.4 0.3 0.2

10 pályánként jár a mellékelt pont.
300 fő felett, minden mgkezdett 100 fő után, a kupaversenyeket rendező szakosztály +0.2 pontot 
kap. Nemzetközi versenyeket rendező szakosztály pedig minden megkezdett 10 fő külföldi után 
0.2 pontot kap. A maximális 20 pontot azonban így sem haladhatja meg a pontjainak száma. 
VI.Térképjavítás
Pont adható a szövetség megbízásából végzett térképhelyesbítői munka után, az év folyamán 
kiadott térképekért. A pontértékelést a térképbizottság végzi. Maximálisan adható pont: 20.

8.3 Egyesületek tagdíj fizetése
Az MTFSZ-nek fizetendő éves szövetségi tagdíj az alábbi tételekből áll össze: 
képviseleti díj, hivatalos lap díja, ranglista díj, rajtengedély díja, rangsoroló verseny díja, 
versenynaptári díj.

-  A területi szövetségnek helyi szabályok szerint. A BTFSZ a minősített versenyzők száma 
alapján állapítja meg.
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8.4 Egyesületek támogatása
Az egyesületek működésükhöz szükséges anyagiakhoz különböző forrásokból juthatnak:

bázisszervtől
önkormányzatok sporttámogatásából (területi szövetségen keresztül) 
pályázatok útján

A Központi Környezetvédelmi alap évente ír ki társadalmi szervezetek számára és 
közcélú környezetvédelmi feladatokra pályázatot. (Felvilágosítás kérhető a 
Környezetvédelmi Minisztérium Ügyfélszolgálati Irodáján. Tel: 201-2764)

-  Gerevich Aladár Nemzeti Sport Közalapítvány
Wesselényi Miklós Nemzeti Sport Közalapítvány (1. 3. pont)

A pályázatok benyújtásakor igazolni kell, hogy az egyesületnek nincs köztartozása (adó, vám, 
ТВ) és erről igazolást kell benyújtani.
Ezek az igazolások illetékkötelesek. Azonban, ha nonprofit szervezet kéri, akkor illetékmente
sek. Ezért az igazolás kérésnél nyilatkozni kell, hivatkozva az illetéktörvény 5.§-ára. (1990. évi 
XCIII. törvény)

8.5 Sportbiztosítás
Lehetőség van arra, hogy egy egyesület a versenyzője, vagy egy sportoló saját maga számára 
sportbiztosítást kössön. így válogatott versenyzők részére a Kozma István Sportszövetségi 
Biztosító és Segélyegyesület ajánlható. (1143 Budapest, Dózsa Gy. út 1-3. Tel/fax: 251-1222/1500) 
Egyes biztosító társaságok is foglalkoznak sportbiztosítással (pl AB-AEGON, Hungária Biztosító)

8.6 Edzőtábor
Szálláshelyek tájfutó térképpel ellátott terepek közelében (kivonatos)

8.6.1 Kempingek 
Autóskemping ** kapacitás: 250, IV.15-X.15 

7678 Abaliget Tel: (72) 378-350 
Autóskemping ** kap.: 2200, IV.15-X.15

3300 Eger, Rákóczi u. 79. Tel: (36) 410-558 
AGROMOTEL Camping ** kap.: 150

2100 Gödöllő, Ganz Ábrahám u. 7. Tel: (28) 320-644 
Hegyi Autóskemping ** kap: 350, V.01-IX.30

3557 Hollóstető-Bükkszentkereszt, Tel: (46) 390-183 
Deseda Camping ** kap: 250

7400 Kaposvár-Toponár, Tel: (82) 312-020 
Tó Camping * kap.: 900 V.15-VIII.31 (1990-es adat)

6413 Kunfehértó, Tópart: Tel: (77) 407-144 
Sástó Camping ** kap.: 311, V.01-X.15

3232 Mátrafüred Tel: (37) 374-025 
Camping *»» kap.: 1200 IV.15-X.15

7767 Orfű, Dollár u. 1. Tel: (72) 378-501 
Camping ** kap.: 100, VI.01-IX.15

9941 Őriszentpéter, Városszer 57. Tel: (94) 428-046 
Mandulás Camping ** kap.: 300,1V.15-X.15

7635 Pécs, Ángyán János u. 1. Tel: (72) 315-981
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Strand Camping ** kap.: 370, IV.15-X.15
3100 Salgótarján, Kempingsor Tel: (32) 430-168 

Lővér Camping ** kap.:1050, IV.15-X.15
9400 Sopron, Pócsi-domb Tel: (99) 311-715 

Hegyi Camping ** kap.: 134, V.01-X.15
3343 Szilvásvárad, Egri út 36/A Tel: (36) 355-207 

Zalatour Camping ***
8314 Vonyarcvashegy, Szent Mihály domb Tel: (83) 348-044

8.6.2 Ifjúsági szállások
Csillebérci Gyermek és Ifjúsági Központ

1535 Budapest, Konkoly Thege M. út 21.
Tel: (1) 395-6532, (1) 395-6537 kap.: 1000 ágy, V.15-IX.30 

Miskolci Egyetem
3515 Miskolc, Egyetemváros 
Tel: (46) 365-111 kap.: 194 ágy, VII.01-VIII.31 

Brennbergi Gyermek és Ifjúsági Tábor 
9406 Sopron, Brennbergi út 
Tel: (99) 313-116 kap.: 192 ágy, IV.15-X.15

8.6.3 Nyári táborok
A Gyermekek Táborozásáért Alapítvány (1054 Budapest, Podmaniczky tér 4.) szervezi a nyári 
állótáborokat.
A szállás sátrakban, emeletes ágyakban van, ágynemúhuzatot vinni kell. Jelentkezés az éves prog
ramfüzet alapján. Általában 6-10 napos turnusok vannak. Az alábbi állótáborok az 1992-es füzet 
alapján, az ottani sorrend szerint van feltüntetve:
Bánkút-Csurgói tábor max. 35 fő 
Bükkszentkereszt max. 35 fő 
Őrségi Sátortábor (Óriszentpéter) 20-35 fő 
Pécs-Égertető 40-80 fő 
Szilvásvárad 35+28 fő
Felvilágosítást az alapítvány címén lehet kérni.

8.6.4 Kulcsosházak, turistaszállások
A Magyar Természetbarát Szövetség 1996-ban szállásjegyzéket adott ki, amely az olcsóbb szállások 
bővebb választékát nyújtja. A kulcsosházak egy részében az igazolt természetbarátok kedvezményt 
kapnak, más kulcsosházakban pedig csak igazolt természetbarátok szállhatnak meg. A Magyar 
Természetbarát Szövetségben keddi napokon 17 órától adnak tájékoztatást a szállásokról, a (Bp.-i) 
Természetbarát Sportszövetségben hétfői napokon 16-18.30 óra között lehet felvilágosítást kapni.

Bakony hg.
Vinye Sándor major, turistaház, 18 férőhely 
Gyór-Moson-Sopron megyei Sportigazgatóság 
Mészáros Józsefné, Győr, Batthyány tér 2.
Tel: (96) 318-222

Vértes hg.
Mindszentpuszta, kulcsosház, 57 férőhely 

Budai Pedagógus SK.
Rendelés: Umbrai Ferenc 1026 Budapest, Radna u. 7. Tel: (1) 356-4020
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Kőhányáspuszta
Budai Pedagógus SK.
Rendelés: Umbrai Ferenc 1026 Budapest, Radna u. 7, Tel: (1) 356-4020 

Csákányospuszta, ház gondnokkal, 33 férőhely 
Petőfi Tömegsport Egyesület
2800 Tatabánya, Köztársaság u. - Jubileumipark Tel: (34) 311-151 

Csákányospuszta, Turistaház altábor, 32 férőhely 
Petőfi Tömegsport Egyesület
2800 Tatabánya, Köztársaság u. - Jubileumipark Tel: (34) 311-151 

Gánt, Gránás Turistaház (A és В kát.), 55 férőhely 
8082 Gánt, Béke tér 35.
Tel: (22) 354-390

Várgesztes, Turistaszállás (A és В kát.), 104 férőhely
2824 Várgesztes Tel: (34) 373-181 és 06-20/9411-555

Zselicség
Gyertyános-völgy Gyöngyvirág Th

Zselic Sport Egyesület Kaposvár
Rendelés: Kuthy Jenő, 7400 Kaposvár, Bajcsy Zs. u. 67.
Tel: (82) 310-954

Bükk
Bánkút, turistaház gondnokkal, 54 férőhely 

Bánkúti Sí Klub
3517 Miskolc-Lillafüred, Postán marad.
Tel: (46) 390-135

Bánkút, ház gondnokkal, 45 férőhely 
Justitia SK.
Rendelés: Petóné Krumpár Ildikó, 3534 Miskolc, Blaha L. u. 1.
Tel: (46) 373-027 vagy 06-20/9429-861 

Nagymező, kulcsosház, 20 férőhely 
Bükki Meteor SE. Eger 
Simon Sándor, 3300 Eger, Rákóczi út 44.
Tel: (36) 311-209

Duna-Tisza Köze
Pirtó, turistaház, inf.: önkormányzat

8.7 Nyomtatványok
Az MTFSZ-től igényelhetők
-  rajtengedély kérőlap (átigazoláshoz is)
-  szándéknyilatkozat (az MTESZ rendes tagjai sorába felvételét kérő egyesület szakoszálya számára)
-  elismervény bírói költségtérítésről 
A BTFSZ-ben kapható
-  versenyjelentés
-  nevezési lap (egyéni sokszorosítással)

Javasolható a versenyek jó lebonyolítása érdekében Átnevezés, Névátírás, Visszaaadás (törlés) 
űrlap használata a jelentkeztetéskor.

8.8 Ajánlás egyesületeknek
A meghirdetett erdőtakarításokban minél nagyobb létszámmal vegyenek részt.
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9. Szövetségi és terep gazda tevékenység

9.1 Versenyzők nyilvántartása, rajtengedélyek megadása
Az MTFSZ végzi, az adatok számítógépen vannak. (L. még a 6.11 és 7.1 pontokat)

9.2 Minősítések nyilvántartása
A rangsoroló versenyek alapján elért minősítéseket (rangsorpont, rangsorhely) az MTFSZ 
tartja nyilván és teszi közzé évente egyszer (ranglista, Tájfutás)
A teljesítményszázalék alapján minősítő versenyeken elért minősítéseket a területi 
(budapesti) TFSZ-ek tartják nyilván és teszik közzé. A BTFSZ az első félév nem rangsoroló 
versenyei alapján is meghatározza a budapesti versenyzők minősítését.

9.3 Versenybíró képzés, továbbképzés és minősítés

9.3.1 Versenybíró képzés
A III. osztályú versenybíró képző tanfolyamokat a megyei (budapesti) TFSZ-ek rendezik.

9.3.2 Versenybíró továbbképzés
Továbbképzésre általában ötéves ciklusokban kerül sor

A III. és II. osztályú bírók továbbképzését a megyei (budapesti) TFSZ-ek,
az I. osztályú, Országos és Nemzetközi bírók továbbképzését az MTFSZ Versenybizottsága
szervezi meg.

9.3.3 Versenybírók minó'sítése
A követelményeknek megfelelő bírót

a II. o. fokozatra a területileg illetékes TFSZ minősíti
az I. o. fokozatra az MTFSZ Versenybizottsága által kijelölt vizsgabizottság minősíti 
az Országos Bíró fokozatra az MTFSZ Versenybizottságának felterjesztése alapján az MTFSZ 
elnöksége minősíti.

9.4 Edzőképzés, továbbképzés
Alap és középfokú képzés az OTSH felügyeletével történik
szakedző képzését a Magyar Testnevelési Egyetem végzi levelező formában, 4 éves tan
folyamon
továbbképzést a sportági szakszövetség végzi.

9.5 Az ellenőrzőbíró feladatai:
ellenőrzi a versenybíróság és az egyéb rendezők munkáját a versenyrendezés valamennyi 
szakaszában, ügyel a versenyszabályzat előírásainak megtartására, 
óvás esetén és vitás ügyekben dönt,
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ellenőrzi a versenypálya szabályosságát, fizikai és technikai nehézségi fokát, az ellenőrző 
pontok, a rajt és a cél bemérésének pontosságát, az utasítástérképek, illetve az előre berajzolt 
versenyzőtérképek helyességét, a végleges pályákat tartalmazó összesített térképen 
(vezértérképen) feltüntetett és a versenyzők számára sokszorosított betűjelek (kódok) 
azonosítását,
a versenyszabályzat megsértése esetén kötelezi a versenybíróságot a hiba kijavítására, 
javaslatot tehet a versenypálya, az előkészítés és lebonyolítás módosítására, 
észrevételeit rögzíti a versenyjelentésben,
köteles részletesen ellenőrizni a kért nevezési (részvételi) díjak jogosságát, 
szabálysértés esetén joga van óvás nélkül is eljárni,
amennyiben a versenyen óvást, bármilyen szabálysértést, vagy akármilyen, a versenysza
bályzatba nem ütköző hibát tapaasztal, köteles ezt az őt megbízó szervnek egy héten belül 
írásban bejelenteni.

Ha az ellenőrzőbíró a versenyen nem jelenik meg, a versenybíróság elnöke köteles a versenyen 
megjelent, versenybírói végzettséggel rendelkező pártatlan résztvevők közül egy személyt az 
ellenőrzőbíró helyettesítésére döntőbírónak felkérni. A döntőbíró jogai és kötelességei a verseny 
folyamán azonosak az ellenőrzőbíróéval.

9.6 A természetvédelmi ellenőrzőbíró (TEB) feladatai
Feladata az erdőbeni sporttevékenység összehangolása a természet- és környezetvédelem
mel, hogy a verseny minimálisra - a társadalmilag tolerálható szint alá - csökkentse a 
versenyterület terhelését. A verseny befejeztével a terület eredeti állapota, vagy 
környezetvédelmi szempontból annak javítása elérhető legyen.
A TEB köteles és jogosult a verseny valamennyi résztvevőjének és a versenybíróságnak 
(beleértve az ellenőrzőbírót és a szövetségi ellenőrt is) minden tevékenységét ter
mészetvédelmi szempontból ellenőrizni és szükség esetén ezirányban eljárni. 

Intézkedéseinek betartása mindenki számára kötelező.
ELLENŐRZI

az engedélyek, bejelentési kötelezettségek meglétét, és az engedélyekben foglalt, valamint 
a védett területeken folytatott sporttevékenységek műszaki irányelveinek betartását, 
a pályák kialakításánál figyelembe vették-e a természet (növény és állat) védelem szem
pontjait és az engedélyekben szereplő kikötéseket,
a rajt és a cél kijelölésénél kellően figyelembe vették-e a természet- és környezetvédelem 
szempontjait,
a használandó utak és a parkolók kijelölését,
a higiénés szempontok betartását, WC-к, szemetesek telepítését, eltakarításukat, lebontá
sukat,
a verseny teljes területének épségét, a teljes lebontás elvégzését,
a terepen észlelt nagyobb mennyiségű szemét helyét a területgazdával közli, és lehetőséget 
keres arra, hogy a verseny résztvevői között természet- illetve környezetvédelmi felvilá
gosító munkát lehessen kifejteni.
A TEB köteles részletes jelentést készíteni és azt két héten belül a rendező szervnek és a KVB- 
nak megküldeni,
a TEB jelentésében a vétkesek ellen büntetést kérhet, amelyet a KVB véleményez és az 
MTFSZ elnöksége felé továbbít,
a TEB működése ellen bárki panaszt tehet a KVB-nál, az köteles azt kivizsgálni. A KVB 
határozata ellen az Elnökséghez lehet fellebbezni.

(KVB= az MTFSZ Környezetvédelmi bizottsága)
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9.7 A szövetségi ellenőr feladatai
A szövetségi ellenőr a verseny előkészítésének és lebonyolításának minden részletét 
ellenőrizheti, az általa kifogásolt hibák kijavítására utasítást adhat. A versenyről a szövetségi 
ellenőr két héten belül írásbeli jelentést tesz az MTFSZ Elnökségének. A szövetségi ellenőr 
működését a Szövetségi Ellenőri Szabályzat (1.11.1 pont) részletezi.

9.8 A terepgazda tevékenysége

9.8.1 A terepgazda szakszövetség jogai
A tájfutósport érdekében "gazdálkodni" kell a terepekkel.
Tájfutótérkép készítése saját hatáskörben, kiadásban. (А К szám megadása az MTFSZ joga.) 
Tájfutótérkép készíttetése megbízásos alapon.
Tájfutótérkép készítéséhez hozzájárulás másoknak.
Az MTFSZ-szel megegyezve, országos bajnokság terepének, térképének kiválasztása, 
elkészítése.
Tájfutóverseny rendezőivel a terep egyeztetése (időpont, helyszín).

9.8.2 A terepgazda szakszövetség kötelességei:
A tájfutósport igényeinek megfelelő, folyamatos térképellátást biztosítani.
A meglévő tájfutótérképek nyilvántartása, árusítása, folyamatos tájékoztatás a hozzáférhető
ségről.
A meglevő tájfutótérképek hibáinak nyilvántartása, több példányban való vezetésük, az 
újrakiadásnál javításuk.
Alkalmas újabb terepekről tájfutótérkép készítésének kezdeményezése.
A Természetvédelmi Hivatallal, az illetékes Erdőgazdasággal és Erdészetekkel folyamatos 
kapcsolattartás, a "védett" területek és időszakok aktuális nyilvántartása, ezek betartása.

9.8.3 A versenyrendező és térképkészítő szervek kötelezettségei:
A tájfutóverseny rendezési szándékának bejelentése és hozzájárulás kérése (időpont, 
helyszín).
Tájfutótérképek készítése előtt egyeztetés.
A tájfutótérképekkel kapcsolatos észrevételek bejelentése.
Tájfutóverseny előkészítése és rendezése során a terepen tapasztalt rendellenességek vagy 
fontos új információk bejelentése.

9.9 Ajánlás ellenőrzőbírók számára
a természetvédelmi előírások betartatása (beleértve a terepen a fokozottan védett helyek ki
kerülését is)
a pályák ellenőrzése során az egészségvédelmi szempontok érvényesítése (darázsfészkes 
helyek, méhesek kikerülése; veszedelmes helyek, szakadékok, zsombolyok körülkeríttetése)
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10. Egészségügy

10.1 Sportorvosi vizsgálat
-  A sportorvosi igazolás érvénytartalma 18 évnél fiatalabb sportolók esetén álalában fél év, 18 

évnél idősebbek esetén általában egy év. Indokolt esetben a sportorvos ennél rövidebb időre 
is megszabhatja az érvényességet.

-  A Hosszútávú Országos Egyéni Bajnokságra és hosszútávú versenyre két hétnél nem régeb
bi orvosi igazolás szükséges.
A sportorvosi vizsgálathoz szükséges leletek (EKG és vizelet) egy évig érvényesek. 
Tüdőszűrési lelet bemutatása nem kötelező.

-  Egyes rendelőkben a sportorvosi vizsgálatért fizetni kell.

10.2 Országos Sportegészségügyi Intézet,
OTSI (Sportkórház)
1123 Budapest, Alkotás u. 48. Tel: 356-2122
Minden sportoló szükséges esetben kérheti a Sportkórház rendelőiben a kezelést. A kezeléshez a 
ТВ kártyát be kell mutatni.

10.3 Kullancs-encephalitis, Lyme-kór és Tibola
Ennek a pontnak kizárólag az a célja, hogy a legalapvetőbb tudnivalók birtokában idejében 
orvoshoz lehessen fordulni.
A magyarországon élő kullancsfajok közül a közönséges vagy vöröshasú kullancs terjeszti a kul
lancs-encephalitis és a Lyme-kór hordozóit.

10.3.1 Kullancs-encephalitis = vírusos agyvelő (agyhártya) gyulladás
Kórokozó: vírus
Tünetei: a csípés után 4-14 nappal nem jellegzetes, az influenzára emlékeztető tünetek (fejfájás, 
fáradtság, rossz közérzet, nem túl magas láz, végtagfájdalmak). Ezek a tünetek maguktól elmúl
nak, az esetek többségében ezzel be is fejeződik a betegség. A fertőzöttek körülbelül 10-15 %- 
ánál a csípés után 2-4 héttel kezdődik a betegség második szakasza, amelynek idegrendszeri 
tünetei vannak: magasabb láz, hányinger, hányás, tarkómerevség (a fej elórehajtása nagy fáj
dalommal jár), esetleg bénulás. Ezen tünetek fellépésekor haladéktalanul orvoshoz kell fordulni, 
akit a kullancscsípésről tájékoztatni kell! Ilyen tünetek észlelésekor a fizikai terheléstől tartózkod
ni kell, mert az elősegíti a központi idegrendszer megbetegedésének kialakulását.
Kezelés: Orvosi feladat. Magára a betegségre hatásos gyógyszer nincs, a kezeléssel a beteg 
állapota lényegesen javítható, és a betegség kimenetele sokkal kedvezőbb lehet. Az átvészelt 
betegség egész életre szóló védettséget jelent.
Megelőzés: A  kullancscsípés elleni védekezést lásd később. Tájfutók számára nagyon ajánlható, 
hogy a kullancs-encephalitis ellen aktív védettséget szerezzenek.
Ezt három részoltással az FSME-IMMUN Inject nevű oltóanyaggal érhetik el. Az orvosi (és gyógy
szertári) előírások, valamint a tájfutás sajátosságai miatt a célszerű menetrend:
1. részoltás (a hideg évszakban, jan., febr. hónapban ajánlott)
2. részoltás 4 héttel az első után (nyári időszakban 2 héttel)
3. részoltás 9-12 hónappal a második oltás után.
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Az oltóanyagot a háziorvos is felírhatja, az oltást beadhatja. Megvásárolni egyszerre csak az első 
két oltásra való gyógyszert érdemes, mert az romlandó. Az így elért védettség körülbelül 3 évig 
tart. Három évente egy emlékeztető oltást kell beadni! A fertőzést közvetítheti forralatlanul ivott 
frissen fejt tehén-, juh- vagy kecsketej is!

10.3.2 Lyme-kór = Lyme borreliosis
Kórokozóit: baktériumok (Borrelia burgdorferi, továbbá В. garinii és B. afzelii)
Tünetei: a csípést követően 2 nap-1 hónap lappangási idő után vándorló bőrpír, 2-4 hét múlva 
szívizomgyulladás, 2-12 hét után idegrendszeri tünetek, 1 hónap-3 év után izületi gyulladás, 
végtagi bőrsorvadás. A tünetek közül egy, esetleg több is felléphet. Magyarországon a leg
gyakoribb a vándorló bőrpír, ez a kullancscsípés helyétől indul, gyűrűszerűén veszi körül a 
csípés helyét és fokozatosan nagyobbodik. Pár hét alatt magától elmúlhat, majd egy idő múlva 
újra megjelenhet, a test más részein is. Az egyes tünetek lappangási ideje nagyon szór, és lehet
séges, hogy az első észlelt tünet egy hosszabb lappangási idejű tünet lesz.
A tünetek alapján a betegség felismerése nem egyszerű, gyanú esetén azonnal forduljunk sza
korvoshoz, a kullancscsípés tényét és helyét is közölve. A betegség elhanyagolása súlyos 
következményekkel járhat!
Kezelés: Orvosi feladat. A betegség hosszabb ideig tartó, nagy adagolásé antibiotikumokkal gyó
gyítható. Az átélt betegség védettséget nem ad.
Megelőzés: Jelenleg oltóanyag még nem áll rendelkezésre.
Fontos!
A kétféle betegség együttesen is felléphet, a diagnózist tovább nehezítve. Ajánlatos a kullancsc
sípés időpontját és testtájat is feljegyezni, az esetleges betegség diagnózisánál ez hasznos lehet!

10.3.3 Tibola
Elsősorban gyermekeknél a hajas fejbőrön érzékelhető kullancscsípést követően. A tapasztalatok 
szerint nagyobb kullancsok okozzák.
Kórokozó: valószínűleg baktérium
Tünetei: A kullancs eltávolítását követően tíz napig, de akár több hónapig is tünetmentes lehet a 
beteg, ezt követően a nyirokcsomók megnagyobbodnak, és a csípés gyógyultnak tűnő területe 
újra kisebesedik. A betegség nem fájdalmas, lázzal vagy egyéb kellemetlen tünettel ritkán jár. 
Kezelés: A betegség néhány hónap alatt tünetmentesen gyógyul. Antibiotikum alkalmazása 
lerövidíti a betegség lefolyását.

10.3.4 Védekezés kullancscsípés ellen
zárt ruházat
kullancsvizit közvetlenül a verseny után, napközben is és este fürdéskor mindenképpen 
kullancsriasztó (SZUKU, Protect-В) óvatosan használva
a szokásos В vitamin szedéséről nem bizonyosodott be a kullancsriasztó hatása 
a befúródott kullancs azonnali eltávolítása. Tudnivaló, hogy a kullancs az első négy órában 
(4-6 órában) nem fertőző, ugyanis ezután kezdi a béltartalmát az áldozatba visszajuttatni. A 
kullancs kiszedésekor a potrohát nem szabad megnyomni, nehogy kipréseljük belőle a fer
tőző tartalmát. Nem szabad a kullancsot olajjal, kenőccsel bekenni, nehogy öklendezni kezd
jen. Kiszedése kullancscsipesszel, vagy óvatosan bicskaheggyel, vagy nyomás nélkül 
újjvéggel kis csavarással végezhető. Bejódozva az állat ellpusztul, eltávolítás közben a feje 
beszakadhat, de ez kisebb baj, m int a fertőzés.
a kullancs közbenső fejlődési állapotában, nimfának nevezett alakban igen apró, nagyon 
nehéz vérszívás előtt észrevenni. Ezért ebben az állapotában könnyebben fertőz, mint a kife
jlett (és nagyobb) állat.
Európában (és Magyarországon is) a kullancsok 8-40 %-a fertőzött a Lyme-kór kórokozójával, 
míg a kullancs-encephalitis kórokozójával kevesebb mint 1 %-a. így a Lyme-kórral való fer
tőzés valószínűsége 100-200 szorosa az agyvelőgyulladásnak! Magyarországon az eddigi ada
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tok szerint a kullancs-encephalitis vírusa a Dunántúlon és Nógrád megyében a leggyakoribb, 
míg a Lyme-kór kórokozója valószínűleg az ország hegyvidékein mindenütt gyakori, a 
Budai-hegyekben különösen sok fertőződést jegyeztek fel.

10.4 Candida albicans (Kandida)
Sok orvos nem tekinti betegségnek. Az emberi szervezetben általában jelenlevő élesztőgombák 
egyik fajának (kandida) túlzott elszaporodása váltja ki. A szervezet mikroflórája általában egyen
súlyban van, hacsak valami behatás, beavatkozás ezt fel nem borítja. Gyakorta ilyen a Lyme-kór 
gyógyítására végzett igen erős és hosszantartó antibiotikumos kezelés. Ez a szervezet hasznos 
baktériumflórájának kipusztulásával járhat és egyúttal az élesztőgombák túlzott elszaporodását 
teszi lehetővé.
Kórokozó: élesztőgomba (Candida albicans és rokonfajok)
Tünetei: rendkívül változatosak, „betegnek érzem magam, de nem tudom miért". A külső bőr
felületeken, a körmökön a gombás betegségek tünetei észlelhetők, de az üreges belső szervek 
felületén is megjelenhet. A nemi szervek környéke különösen veszélyeztetett. Az idegrendszer 
és az endokrin szervek is károsodhatnak. Ritkábban súlyos szervi betegségek, sőt vérmérgezés 
kiváltója is lehet. A tünetei alapján akár Lyme-kórra is lehet következtetni.
Kezelés: A betegség felismerését szakorvosra kell bízni. Lehetséges gyógyszeres kezelés, drága 
gyógyszerrel. Hosszantartó erőteljes diétával a betegség legyűrhető (kerülni kell minden 
táplálékot, ami az élesztőgombáknak megfelelő: cukor, liszt, alkohol, ecet, mustár, tejföl, sajt, 
majonéz, gomba. Figyelem: antibiotikus kezelés csak ront a beteg állapotán.
Nyugat-Európában a nőknek kb. 30 %-a szenved ebben a betegségben, a férfiaknak aránya 
ennek harmada, negyede.

10.5 Méh- és darázscsípés
Versenyzés közben méh vagy darázs csíphet meg minket.
Erre érzékeny embernél ez súlyos allergiás tüneteket válthat ki. Nekik ajánlatos készenlétben 
Calciumusc injekciót vagy gyógyszert (Zyrtle, Claritin) tartani, esetleg magukkal vinni.

10.6 Egészségügyi ellátás külföldön
A szocialista országokkal kötött egészségügyi egyezmények érvényüket vesztették. Ma 
Lengyelországgal, Csehországgal, Szlovákiával, Bulgáriával, Romániával, a FÁK tagállamaival, 
Szlovéniával és Horvátországgal kétoldali államközi egyezmények biztosítják, hogy heveny 
sürgős estben a feltétlenül szükséges mértékig térítésmentesen jogosultak magyar állampolgárok 
egészségügyi szolgáltatásra. Hasonlóan működnek a Nagy-Britanniával, Észak-írországgal, 
Finnországgal, Norvégiával kötött egészségügyi egyezmények. A Svédországgal aláírt 
egyezmény alapján csak (állami) kórházban igénybevett sürgősségi ellátás térítésmentes. 
Magyar állampolgárok útlevél felmutatása mellett részesülhetnek baleset, heveny megbetegedés 
vagy egyéb azonnali kezelést igénylő esetekben térítésmentes orvosi ellátásban.
Itt is felhívjuk a figyelmet az utazási biztosítások fontosságára.

66



11. Irodalom, segédletek

11.1 Szabályzatok, határozatok
IOF kiadványok

International Drawing Specifications for Orienteering Maps 
Trail Orienteering Rules 
Anti Doping Rules
Special Rules for the 1998. World Cup 1997/IOF 
IOF Competition Rules 1998. 1997/IOF 
World Ranking Events Guidelines 1998/IOF 
Competition Rules for IOF Foot Orienteering Events 
Rules for the World Orienteering Championships 
Rules for the World Cup Orienteering 
Rules for the Junior World Orienteering Championships 
Rules for the World Masters Orienteering Championships 
Rules for the IOF World Ranking Events 

MTFSZ (Zárójelben a megjelenés helye, ideje)
A MTFSZ alapszabálya, 1998 (Tájfutás 1998/5-6, 96-102.)
Versenyszabályzat, 1998 (MTFSZ, önálló füzet)
Minősítési szabályzat (TÁJFUTÁS 1997/3, 50-51. old.), módosítás (TÁJFUTÁS 1998/1-2, 17. 
old.)
A versenybíróképzés szabályzata, 1984 (TÁJFUTÁS 1985/ 4, 58-62. old.)
Szövetségi Ellenőri Szabályzaat, 1982 (TÁJFUTÁS 1982/3, 33-34. old.)
Sportfegyelmi szabályzat (TÁJFUTÁS 1993/4-5, 68-70. old.)
Bajnoki rendszer, 1996 (TÁJFUTÁS 1996/3-4, 72-73. old.), Egyesületi Váltóbajnokság, 1997 
(TÁJFUTÁS 1997/6, 141. old.)

- Magyar Kupa (TÁJFUTÁS 1998/1-2, 7. old.)
- Rajtengedély (határozat), 1992 (TÁJFUTÁS 1991/8, 137. old.)

Szakosztályi pontverseny szabályai, 1991 (TÁJFUTÁS 1991/3-4, 56. old.)
A rangsoroló versenyek irányelvei 1996-tól (a versenybizottság határozata) (TÁJFUTÁS 
1995/7,147-148. old.)
A sítájfutás szabályai és technikai útmutatója, 1998 (TÁJFUTÁS 1997/8, 183-188. old) 
Tájbiciklizés versenyszabályzat, 1997 (TÁJFUTÁS 1997/1-2, 26-27. old.)

BTFSZ
Alapszabály, 1998 (BTFSZ, önálló füzet)
Fegyelmi Szabályzat, 1992 (Körlevél, 1992)

11.2 Névjegyzékek
SZÉLRÓZSA évkönyv 1995 (MTFSZ, 1995; benne a versenybírók, edzők, szövetségi tiszt
ségviselők címjegyzékével)
Versenynaptár és címjegyzék-1998 (budapesti versenybírók, edzők) (BTFSZ, 1998)
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11.3 Szakirodalom
A  szakirodalmi kutatásokhoz közöljük a téma legfontosabb Egyetemes Tizedes Osztályozás (ETO) 
számait: tájékozódási sport 796.56, tájékozódási futás 796.562 
A szakirodalomból csak a legalapvetőbb műveket soroljuk fel.

Horváth Andor: Turista tereptan (Sport Lap és Könyvkiadó, 1957)
** Tájfutás (Fővárosi sportzsebkönyvek 4.; BTFSZ 1996)

Vittek Lajos: Tájékozódási futó ABC (Sport, Budapest, 1973)
László F. Csaba: Tájfutók könyve (Kriterion Kiadó, Bukarest, 1982)

* Dr. Fekete Jenő: Tájfutó technikai ABC (1985)
* Dosek Ágoston (szerk): Erdők, hegyek sportjai (MTFSZ, 1997)
A tájékozódási futás kiskönyvtára kötetei:
** 1. Halász Miklós: Pályakitűzés (3. böv. és jav. kiadás, BTFSZ, 1981)

2. Gombkötő Péter: Tájékozódási edzésgyakorlatok (BTFSZ, 1972)
3. Halász Miklós: Tereptan (BTFSZ, 1972)
4. Szönyi László: Terepeink, térképeink, térképhelyesbítés (BTFSZ, 1974)
5. Gombkötő Péter: A tájékozódási versenyzés technikája és taktikája (BTFSZ, 1975)
7. Dr. Vízkelety László: A tájékozódási futás alapismeretei (3. átd. kiadás, BTFSZ, 1981)

** 8. Halász Miklós: Tereptani feladatok (BTFSZ, 1982)
** 9. Hanusz Mária: A tájfutás tanítása (BTFSZ, 1984)
Halász Miklós: Magyar tájfutó térképek katalógusa 1964-1987 (BTFSZ, 1992)
Pályakitűzési elvek (IOF techn. biz. útmutatója, TÁJFUTÁS 1992/6-8, 126-127. old.)
Veres Imre: Gyakorlati versenyrendezés (Tájfutás 1996/2, 33-42. old.)
Váryné Horváth Erzsébet: Óvodai tájfutás (Tájfutás 1993/6,109-114. old., 1993/7-8, 129-131. old.) 
Dr. Siska Ilona: Védekezés a kullancs-encephalitis ellen (Tájoló 9 2 /7 ,104. old.)
Érdekességek a Lyme-kórral kapcsolatban (TÁJOLÓ 95/9, 197. old.)
Dr. Bózsik Béla Pál: kérdések és válaszok a LYME BORRELIOSIS-ról (TÁJOLÓ 96/2, 34-35. old., 
96/3,66-67. old.)
Dr. Lakos András: Kullancsok és betegségek (Melánia Kiadó, Budapest, 1992)
Dr. Lakos András: Lyme borreliosis (1991, PETIT KFT)
Dr. Lakos András: Ismert és újabb kullancsfertőzések (SubRosa Kiadó, Budapest, 1996)
Dr. Bózsik Béla Pál: Tanácsok kullancsokról, betegségekről (Lyme Borreliosis Alapítvány, 1997) 
Dr. Bózsik Béla Pál: Kullancs-KRESZ (SubRosa Kiadó, Budapest, 1996)
Dr. Harold H. Markus, Hans Finck: Betegnek érzem magam és nem tudom miért. Candida albi
cans (HOLISTIC kiadó, Budapest, 1993)
Id. dr. Kovács László: Méh-, darázscsípés (TÁJOLÓ 9 6 /8 ,186. old.)

A *-gal megjelölt kötetek az MTFSZ irodájában megvásárolhatók. A **-gai megjelölt kötetek 
pedig a BTFSZ-nél vásárolhatók meg.

11.4 Folyóiratok
TÁJFUTÁS
Az MTFSZ lapja, szerkeszti Ludvig Ágnes. Megjelenik évente nyolc alkalommal. Szerkesztőség: 
1143 Budapest, Dózsa György út 1-3. Tel. + Fax: (1) 221-5878 
Előfizethető a kiadónál illetve a MTFSZ pénzforgalmi jelzőszámán.
Megjelentetésre szánt közlemények leadása folyamatosan.
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TÁJOLÓ
A BTFSZ lapja, a szerkesztőség vezetője Schell Antal. Megjelenik évente tíz alkalommal. 
Szerkesztőség: a BTFSZ-ben (cím és tel. 1. az 1.3 pontnál). Előfizethető a BTFSZ irodájában és na
gyobb versenyeken. A megjelentetésre szánt közlemények leadásának határidejeit a tájékoztató 
folyamatosan közli.

Fontosabb külföldi folyóiratok:
* ORIENTEERING WORLD - ORIENTIERUNGLAUF IN ALLER WELT - az IOF lapja (1998-ig)
* SKOGSPORT - a Svéd TFSz hivatalos lapja
* Sunnistaja - a Finn TFSz hivatalos lapja 
OL-NACHRICHTEN - a Német TFSz hivatalos lapja
* ORIENTEERING - a Norvég TFSz hivatalos lapja
* ORIENTIERUNG - az Osztrák TFSz hivatalos lapja 
Orientacni bêh - a Cseh TFSz hivatalos lapja
A *-gal jelölt folyóiratok az MTFSZ könyvtárában megtalálhatók.

11.5 Könyvtárak. Oktatási anyag kölcsönzése
Az MTFSZ könyvtárából rövid időre szakirodalom kölcsönözhető.
Az MTFSZ-tól oktatási anyag, videokazetták kölcsönözhetők.
Magyar Testnevelési Egyetem, Könyvtár 1123 Budapest, Alkotás u. 44. Tel: (1) 356-4444

IMEEBEIIENT
Legyen saját t é r k é p e

R E K L Á M T É R K É P E K
Elkészítjük fiókhálózatának térképét 
Ahogy átképzőit - arculatához igazítva 
Lágyén az Budapest, Magyarország, 
vagy b á rm ily e n  m ás té rk é p .

UpBxmcÄX&atV

A PO N TO STÉR K ÉP

1119 Budapest, Andor u. 4.
Tel: 06-30/521-984, 

06-30/214-009 
Tel./fax: 208-08-58

Bogdanovits András
ügyvezető

e-mail: bogdanovits@drotposta.hu
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12. Tájfutó felszerelések vásárlása

Alkalmanként az MTFSZ irodájában tájoló, kullancscsipesz, térkép témájú könyvek, verseny- 
szabályzat vásárolhatók. Felvilágosítást ad Ludvig Ágnes (Tel: MTFSZ)
Bozótruha (felsőrész, térd- és hosszúnadrág), lábszárvédő, short, sportegyesületeknek for
maruha megrendelhető kedvezménnyel színválaszték alapján. Árusítás nagyobb versenyeken 
és a megadott címen, felvilágosítás és megrendelés: CROSSWEAR KFT., Kroloppné Dóra Judit 
1029 Budapest, Ördögárok u. 11/A., Tel: 376-5196 és 06-20/9642-957
SILVA tájfutó felszerelések (bozótruha, futó és edzőcipők, tájolók, fejlámpa stb.:
COMPASS-SPORT BT. Guttman Zoltán 1065 Budapest, Nagymező u. 12., Tel: 342-6583, 342-0559 
és 06-20/9213-844, Nyitva: H-P 10-18
Suunto tájolók (16 típus), bozótruhák: Árusítás nagyobb versenyeken, felvilágosítás és megren
delés: Kiss Zoltán Tel: 257-3520 (üzenetrögzítő is van)
Sportérmek, plakettek, egyesületi jelvények, emlékjelvények. Gravírozás, kézi vésés. 
Megrendelhető: Standart Kft., 1191 Budapest, Hamvas u. 7-9., Tel: 282-3092/24, Holluby Andor 
Kerámia érem, éremszalag, rajtszám , kordon szalag, póló nyomás, szitanyomás 
Graffic-Com Bt., Máthé István 1031 Budapest, Malomkerék u. 1., Tel: 242-3945 és 06-20/9573-165 
Érmek (szalaggal), serlegek, kupák szállítása (tájfutóknak kedvezménnyel)
BÁVA Bt, (Tüskés Endre) 8200 Veszprém, Wartha V. u. 3., Tel: (88) 426-412
Halogén izzók fejlámpába: TUNGSRAM Márkabolt, 1072 Budapest, Király u. 43-45.
Tel: 268-0538 Fax: 268-0539 Nyitva: H-P 9-17
Akkumulátorok, akkutöltők: MAGÉV-RAINBOW Kér. és Szóig Kft., 1054 Budapest, Báthory u.
3., Tel: 331-8920 és 331-5575 Fax: 331-0994
Nyitva: H-Sze 8.30-16, Cs 8.30-17, P 8.30-13.30 és
1071 Budapest, Damjanich u. 9. Tel/Fax: 341-6340
VARTA akkumulátorok: VARTA mintabolt
1132 Budapest, Váci út 6 4 /a, Tel: 349-8376 és 06-30/9344-403
Fejkosár (fejlámpához és műszerész szemüvegekhez) Védőszemüveg és Fémárukészítő 
Szövetkezet 1. sz boltja 1066 Budapest, Weiner Leó u. 8., Tel: 312-8432 
Nyitva: H-Cs 8-16, P 8-14 (ebédszünet)
Csőfólia térkép fólázásához HACONA PAC 
1163 Veres Péter út 11 /a ., Tel: 403-5671 
Nyitva: H-P 8-18
Boka- és térdvédők, gyógyharisnyák, rehabilitációs eszközök, sportkrémek
MEDIRING gyógyászati eszközök boltja
1025 Budapest, Muraközi u. 2/d., Tel/Fax: 325-5753
Nyitva: H-Cs 10-18, P 10-16
Boka- és térdvédők, gyógyzoknik és gyógyharisnyák
SALUS Gyógyászati segédeszközök boltja 
1054 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky 54., Tel: 311-9066 
Nyitva: H-Cs 10-17, P 10-15 és
1191 Budapest, Eötvös út Pavilonsor 1 A l, Tel: 281-1700 Fax: 353-3447
Boka- és térdvédők, gumizoknik, gyógyharisnyák, orvosi vények beváltása
Medica Humana Szaküzlet
1011 Budapest, Fő utca 56-58., Tel/Fax: 201-5578
Nyitva: H-Cs 8-17, P 8-16
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Boka- és térdvédők, gumizokni, kullancskiszedő
Gyógyászati Segédeszközöket és Rehabilitációs termékeket gyártó Rt. Mintaboltja 
1137 Budapest, Pozsonyi út 20. Tel: 329-5442 
Nyitva: H-Sze, P 9-17, Cs 9-18
Gumizokni, gyógyharisnya, orvosi vények beváltása
BICE BÓCA Gyógyászati Segédeszköz Bolt 
1126 Budapest, Böszörményi út 35. Tel: 355-3622 
Nyitva: H-P 10-18, Szó 9-13
Boka-, térd- és könyökvédők, gumizoknik, gyógyászati segédeszközök teljes köre, orvosi 
vényre is. Ingyenes ortopéd szakorvosi tanácsadás.
2M MARGIT-MED Gyógyászati Segédeszköz Szaküzlet 
1027 Budapest, Margit krt. 38. Tel/Fax: 212-5553 
Nyitva: H-P 8-18, Szó 8-13 
Bokarögzítők, boka- és térdvédők 
ORTOREHA Kft
1046 Budapest, Szent László tér 2. Tel/Fax: 389-0487 
Nyitva: H, K, Cs 8-15, Sze 8-18, P 8-13
Kiránduláshoz, hegymászáshoz, barlangászáshoz, kerékpártúrára felszerelés (hátizsák, 
hálózsák, túrabakancs, sátor, stb.)
TENGERSZEM-Sport
1075 Budapest, Dohány u. 29., Tel: 322-1606 Fax: 342-9551
e-mail: tszem@mail.datanet.hu
home page: www.net23.hu/tengerszem
Nyitva: H-Sze, P 10-18, Cs 10-20, Szó 10-13
Hátizsák, hálózsák, túra ruházat, cipő, sátor
HEGYISPORT
1092 Budapest, Ráday u. 19. Tel: 217-6536 
Nyitva: H-P 10-18, Szó 10-14 
Kiránduláshoz, hegymászáshoz felszerelés 
Mountex
1091 Budapest, Üllői út 7. Tel: 217-2426 
Nyitva: H-P 10-18, Szó 10-13 
1024 Budapest, Margit krt. 61-63. Tel: 212-4086 
Nyitva: H-P 10-18, Szó 10-14
Hegymászó felszerelések, speciális hegymászó felszerelések 
Guru
Budapest, Zichy Jenő u. .44. Tel: 06-20/9421-396, 269-2235, 269-3648
Nyitva: H-P 10-18, Szó 10-13
Alpinsport
3530 Miskolc, Vörösmarty u. 32. Tel: (46) 340-107 
Sportruházat, hegymászófelszerelés 
Mallori Sport
1072 Budapest, Király u. 59.
Tel: 342-0744, 322-0493 Fax: 342-0745 
Nyitva: H-Sze, P 10-18; Cs 10-19; Szó 10-13.30 
Egy-és kétrétegű polifoam (alváshoz)
POLIFOAM Múanyagfeldolgozó Kft.
1097 Budapest, Táblás u. 32. Tel: 280-6568 Fax: 280-6708 
e-mail: polifoam@hungary.net
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Zêta Sport Bt.
Nyíregyháza, Óvoda u. 4. Iroda:

Tel./fax: (42) 341-614 Nyíregyháza,
Ügyvezető: Zelei Ferenc Báthory u. 5.

Tel.: (60) 357-824 Tel.: (42) 421-161

Tájfutó térképek készítése 
a helyszíneléstől 

a nyomdai kivitelezésig.

Idegenforgalmi térképek 
készítése és 

kiadása.

M u n k a tá rsa k a t keresü n k a z  ország  
eg ész  terü letérő l h e lyszín e lési és  

rek lá m szervező i fe la d a to k  e llá tá sá ra . 
Tájfu tók előnyben!
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13. Tájfutó emlékek gyűjtése

13.1 Szövetségi Térképgyűjtemény Térképtár
Célja: a magyar tájfutó térképek teljes körű gyűjtése, és kutatási alapanyag létrehozása.
A gyűjtemény nyilvános. Kezelője: Térképtár bizottság, elnök: Lux Iván, titkár: Hegedűs Ábel. 
Elhelyezése: a BTFSZ irodájában (cím és tel. szám az 1.3 pontnál).
Gyűjtőkör: Magyarország területéről készült tájfutó térképek, olyan külföldi térképek, ame
lyeknek a készítésében magyar személy is részt vett; tájfutó térképekkel kapcsolatos irodalom, 
kiadványok; külföldi tájfutó térképek, különösen a szomszédos országok térképei; tájfutó 
térképező műszerek; adattár
Felhívás: kérjük azokat, akik nem az MTFSZ megbízásából készítenek, adnak ki tájfutó térképet, 
a Térképtár részére kellő számú példányt térítésmentesen átadni szíveskedjenek!

13.2 Közgyűjtemények
(A tájfutáshoz kapcsolódó gyűjtőkör megnevezésével)

13.2.1 Testnevelési és Sportmúzeum
1143 Budapest, Dózsa György ú t 3. Tel: 252-1696 
Gyűjtőkör:

térképek (régi fotózott, pályákkal; színes térképek pályával és anélkül) 
versenyekkel kapcsolatos emlékanyagok (kupák, érmek, emlékjelvények, oklevelek, stb) 
a tájfutó sporttal kapcsolatos emlékek és felszerelések (zászlók, emblémák, jelvények, tájolók, 
stb)
kiemelkedő egyéniségekhez fűződő tárgyak
iratok (a sportág történetéhez, egyes versenyekhez kötődő anyagok) 
szakirodalom (könyv, folyóirat, stb)

Tel: 251-1222/566

13.2.2 Országos Széchenyi Könyvtár, Térképtár
1014 Budapest, Budavári Palota F épület 
Levelezési cím: 1827 Budapest, Tel: 224-3784 
Gyűjtőkör:

magyarországi tájfutó térképek (2 példányban) 
magyar személyek részvételével készített külföldi tájfutó térképek 

A térképek gyűjteménye részben kötelespéldányok révén, részben ajándékozás és vásárlás útján 
gyarapodik.

13.2.3 Magyar Nemzeti Múzeum, Éremtár
1088 Budapest, Múzeum krt. 14-16. Tel: 313-2122 
Gyűjtőkör: érmek, jelvények, emlékjelvények

13.2.4 Kiscelli Múzeum, Térképtár
1037 Budapest, Kiscelli út 108. Tel: 368-7917
Gyűjtőkör: Budapest és tágabb környékének tájfutó térképei
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13.2.5 Fővárosi Szabó Ervin Könyvtár
Budapest Gyűjtemény, Térképtár
1088 Budapest, Szabó Ervin tér 1. Tel: 338-4933
Gyűjtőkör: Budapest és tágabb környékének tájfutó térképei

13.2.6 XII. kerületi Helytörténeti Gyűjtemény
1122 Budapest, Városmajor u. 16.
Gyűjtőkör: a Hegyvidék (XII. kerület) és környékének tájfutó térképei

A vidéki múzeumok, könyvtárak és levéltárak ilyenfajta gyűjtőtevékenységéről nincs informá
ciónk.
Felhívás: Kérjük, hogy akiknek nélkülözhető tájfutó emlékanyaguk van, vagy kallódó ha
gyatékokról tudnak, vegyék fel a kapcsolatot a megfelelő közgyűjteménnyel!
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Tárgymutató
A tárgyszók mögötti számok fejezetszámok.

A
A FA 6.24
agyhártya gyulladás 10.3.1
agyvelő gyulladás 10.3.1
ajánlás egyesületeknek 8.8
ajánlás ellenőrzőbíróknak 9.9
ajánlások rendezőknek 6.28
ajánlott győztesidő 6.14
aktív vadászati tereptárgy 6.14
alapfaktor 7.7.1, 7.7.6
alapítványok 1.7

Bp. Tájfutó Sportjáért 1.7.1
Az iskolai tájfutásért 1.7.2
Tájfutásért 1.7.3

Állami Népegészségügyi
és Tisztiorvosi Szolgálat 6.22.7
árusítás 6.23
átigazolás 8.1

В
bajnoki rendszer 7.2.5
befutószakasz 6.14
betegbiztosítás 7.6.1
BTFSZ 1.3, 6.4

c
cél kialakítása 6.22.2

D
darázscsípés 10.5
döntőbíró 9.5

E
edzészárlat 7.4
edzőképzés 9.4
edzőtábor 8.6
edzőtovábbképzés 9.4
egészségügy 10
egészségügyi ellátás 6.22.3
egészségügyi ellátás külföldön 10.6
egyesületek 1.6
egyesületek támogatása 8.4
egyesületi pontverseny 8.2
egyesületi tagdíj 8.3
egyesületi tagság 7.1
egyesületi váltóbajnokság 7.2.5
ellenőrzőbíró 6.20, 9.5
elszámolás készítése 6.25.5

erdőben tartózkodás 6.19.3
erdészetek címei 4.2
erdészeti rt.-k 4.2
eredményértesítő 6.25
eredménytörlés 7.8
ETO szám 11.3

F
felfogó vonal 6.14
felkészülési idő 6.17
fellebbezés 7.8
floppy lemez 6.11
fólia (térképekhez) 6.14
folyóiratok 11.4
forralatlan tej 10.3.1
FÖMI 5.1.4, 5.2.3
frissítő pont 6.14

G
gépjármű parkolás 6.22.1
gombavizsgálat 7.10
GPS 5.2.7
gyalogmenet versenyen kívül
I
időjárás előrejelzés

6.15

6.8.1
igazolás 8.1
illemszabályok versenyzőknek 7.9
illeték, illetékmentesség 8.4
indítási időköz 6.13
IOF 1.1
IOF tagok 1.1

/
jelkulcs

К
5.1.1, 5.2.6

Kandida 10.4
kategóriák 6.10, 6.14
kerékpáros tájékozódási verseny 6.18, 6.19.3
kód 2
korengedély 7.2.3
környezetvédelem 6.19
környezetvédelmi terv 6.19
kötelespéldány 5.2.5
közalapítványok 3., 8.4
középkorúak bajnoksága 7.2.6
közgyűjtemények 13.2
közlemények (versenyekkel kapcsolatban)6.26
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К-szám 5.2.1
kullancs-csípés 10.3
kullancs-csípés elleni védekezés 10.3.3
kullancs eltávolítása 10.3.3
kullancs-encephalitis 10.3.1
kullancsriasztó szer 10.3.3
különautóbusz 7.5.3
kültéri hangosítás 6.4
KVB 9.6

L
Lyme-kór 10.3.2
lovas tájékozódási verseny 6.18, 6.19.3

M
Magyar Autóklub 7.10
Magyar Kupa 7.2.8
MÁVINFORM 6.8.2
megyei TFSz-ek 1.4
méhcsípés 10.5
mentő 6.22.3
minősítés 7.7
minősítés (éves) 7.7.2
minősítés (senior) 7.76
minősítések nyilvántartása 9.2
minősítési pont 7.7.1
MTFSZ 1.2, 6.4
Műszaki Irányelv (Természetvédelem) 6.19

N
napkelték 6.6.2
napnyugták 6.6.1
nemzeti parkok 4.1
nemzetközi verseny rendezése 6.1, 6.25.4
nevezés 7.3
nevezési lap 7.3.1, 8.7
névjegyzék 11.2
nyári időszámítás 6.5
nyomtatványok 8.7

О
OÉSZ 6.22.6
okatási anyag kölcsönzése 11.5
OSZK 5.2.5
óvás 7.8
összetett bajnokság 7.2.5

P
pályakitűzés 6.14
park tájfutás 6.18
pontelhelyezés 6.14
pontfelszerelés 6.14
pontok terhelése 6.14, 6.19
postai információ 6.8.3

R
rádiós kapcsolat 6.4
rajtengedély 6.11, 7.1, 8.1
rajtengedély kérőlap 8.7
rajt kialakítása 6.22.4
ranglista 9.2
ranglista (senior) 7.7.6
rangsorhely 9.2
rangsoroló verseny 6.1, 6.3.1, 6.9.4,

6.10, 6.13, 6.14
rangsorpont 7.7.2, 9.2
rövidtávú verseny 6.1, 6.13

s
sátorhely 6.22.6
sátor kölcsönzés 6.4
sítájfutó verseny 6.18, 6.19.3
sorozat verseny 6.14
sportbiztosítás 8.5
Sportkórház 10.2
sportorvosi igazolás 7.1, 10.1
sportorvosi vizsgálat 10.1

sz
szabályzatok 11.1
szakedző képzés 99.4
szakirodalom 11.3
szállás 6.22.5
szállítható WC 6.4
számlaadás 6.24
szándéknyilatkozat 8.7
szemétgyűjtő 6.22.1, 6.22.2, 6.22.4
szennyvíz 6.22.7
szimból 6.14
SZJ-szám 6.24
szövetségi ellenőr 6.21, 9.7
Szövetségi
T érképgyűjtemény 5.2.5, 13.1

T
tájékozódási kerékpározás 6.18
tájékoztató 6.9.3
tájfutó felszerelés vásárlás 12.
tájfutó térkép készítés 5.2.8
tájfutó térkép kiadás 5.2
tájfutó térkép vásárlás 5.1
tájvédelmi körzetek 4.1
teljesítmény % alapján min. vers. 6.9.5
terepgazda 1.5, 9.8
Terepkoordinációs Bizottság 1.5
terepletiltás 7.4
Térképbarátok Társasága 5.3
térképgyűjtők 5.4
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természetvédelem és tájfutás 4.1, 6.3.1, 
6.3.2, 6.14, 6.19, 6.27, 6.28, 7.9, 8.8, 9.6, 9.9 
természetvédelmi
ellenőrzőbíró (TEB) 6.20, 6.27, 9.6
természetvédelmi hatóságok 4.1
természetvédelmi területek 4.1
területi bajnokságok 7.2.7
TESZ 6.27
Ubola 10.3
többnapos verseny 6.14
tűzgyújtás 6.19.3

u
utazási és balesetbiztosítás 7.6
utazási kedvezmények 7.5
Útinform 6.8.2
ünnepnapok 6.7

V
vadászati idény 6.19.4
vadásztársaságok címei 4.2
váltóverseny 6.14
városi TFSz-ek 1.4
védőoltás 10.3.1
versenybíró képzés 9.3.1
versenybírók minősítése 6.27, 9.3.3
versenybíró továbbképzés 9.3.2
versenyen indulás feltétele 7.1

versenyen indulás jogosultsága 7.2
versenyértesítő 6.9.2, 6.9.4, 6.9.5
verseny helyszínének egyeztetése 6.3.1
verseny helyszínének 
engedélyeztetése 6.3.2
versenyidény 6.2
versenyidő 6.12
verseny időpontjának egyeztetése 6.3.2
verseny jegyzőkönyv 6.25
versenykiírás 6.9.1,6.9.4
versenynaptár 6.1
versenyorvos 6.22.3
versenyrendezés
természetvédelmi területen 6.3.1
versenytérkép 6.14
versenyzőkarton 6.4
versenyzők nyilvántartása 9.1
villám-tájfutás 6.18
VK kialakítás6.22.1
WC 6.22.1, 6.22.2, 6.22.4, 6.22.6

z
záróvonal 6.14
zászlók bérlése 6.4

Kiegészítés:
A Határőrség információs szolgálata 7.10

A kézirat lezárása után érkezett változások:

A Fabulon SC megszüntette tájfutó szakosztályát, jogutódja a Kőbányai Tájfutó Klub (KÖB). 
Az MMG-AM SE megszűnt.
Megalakult a Rendőrtiszti Főiskola DSE tájfutó szakosztálya.
A MOM tájfutóinak új sportegyesülete: Hegyvidék MOM Tájfutó Klub.
A Budapesti Asztali-labdarugó Egyesület felvételét kérte az MTFSZ-be. A BTFSZ az 
egyesületet tagként felvette.
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A FŐVÁROSI SPORTZSEBKÖNYVEK 
sorozatban megjelent:

I. Olimpiai kérdések

II. A hanyagtartás tornája

III. Korcsolyaoktatás kezdőknek

IV. Tájfutás

V. Tornaversenyek

VI. Tollaslabdázásról kezdőknek

VII. Iskolai Sportkalauz

VIII. Atlétikai lx l

IX. Az atlétikai Európa-Bajnokságok története
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Térképészeti Iroda 
1063 Budapest, Szív u. 14. 

Tel./Fax: 322-1410, 
342-9170

Gazdasági Iroda 
1013 Budapest, Roham u. 5. 

Tel./Fax: 356-0293

mail@topograf.hu
www.topograf.hu

Az AGAT Térképészeti Kft., 
amely a TOP-O-GRÁF védjegy tulajdonosa, 

1992-ben alakult meg, s néhány év lefolyása alatt 
jelentős hazai térképkészítő céggé fejlődött.

Térképes kiadványaink számítógépes szerkesztéssel, 
igényes szakmai és esztétikai kivitelben készülnek.

Magyarország, a megyék, régiók, Balaton, Budapest és 
közel kétszáz hazai település legkülönfélébb méretarányú 

és típusú térképét állítottuk elő, de a határainkon túli 
területekről, országokról, földrészekről is 

változatos kínálattal rendelkezünk.

Meglévő és folyamatosan bővülő állományainkból 
rövid idő alatt különböző, igények szerinti változatokat 

tudunk készíteni, céges arculattal is.

Újdonságainkról internet honlapunk alapján tájékozód
hat.

. . .h o g y  m in d en h o l fe lta lá lja  m A G Á T !

AGAT
Térképészeti Kft.
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