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Nyári Békás Kupa – Budapest Kupa 20.forduló

                                                            KIÍRÁS / ÉRTESÍTŐ

Időpont: 2026. június 24. szerda


Verseny-központ helyszín: BÉKÁSMEGYER- Kelet Budapest III. kerület Királyok útja 182-188 mögötti fitness park és kosárpálya melletti zöld terület. 


GPS:  47.598677, 19.067209
Helyszín:   https://maps.app.goo.gl/9fhUzGxAA3isCHV38

Megközelítés: Szentendrei HÉV-vel (H5) a Békásmegyeri állomásig, (5-10 percenként közlekedik.) majd, az aluljárón át Békásmegyer Duna felőli része felé sétálva a Juhász Gyula utcán egyenesen végig a Duna felé gyalogolva kb. 650 m, majd a négy emeletes házak végénél balra fordulva, a Békás-kert (közösségi kert) mellett, a kosárpályánál lesz a versenyközpont. 
Vagy a 134,204,296-os buszok Bálint György utcai megállónál leszállva, a Duna felé indulva a négy emeletes házak mellett egyenesen, kb. 150 m.
Parkolás: A Királyok útja 182-188 szám mögötti parkolóban, illetve a lakótelepen, a versenyközpont közelében.

Rendező: Tipo Tájfutó és Környezetvédő Egyesület
Elnök+SI: Miháczi Zoltán
Versenytitkár és MTFSZ FlexO-referens: Tóth Dóra
FlexO- mentor: Tóth Szabolcs
Pályakitűző: Miháczi Zoltán 
Pénzügyek: Bogdány Miklós

Versenyforma: Nem rangsoroló Tájfutó esemény, a Budapest kupa-sorozat keretében.
A Békás Kupán a Magyar Tájékozódási Futó Szövetség megbízásából FlexO, FlexO-Masters és FlexO kerekes futamot is rendezünk az Aktív Magyarország és a Magyar Paralimpiai Bizottság „Több, mint sport! 2026” programja támogatásával. 

Jelentkezés: elektronikusan: az e-nevezés rendszerben. Az itt nevezők saját térképet kapnak, amit nem kell leadniuk a futás után. A futni kívánt pályákat és az esetleges dugóka bérlését kérem jelezzétek! 
 a helyszínen: 15:00-től 18:30-ig.
 Az így nevezőknek a futás utána Rajtban le kell adniuk a térképet! 

E-nevezes.hu: Az alábbi linken elérhető: 

A nevezési adatoknál add meg a további pályákat is, ha 4. vagy 5. pályát is akarsz futni (ezek már ingyenesek) akkor azt e-mailben jelezd!
A dugókaszám rovatba írd be a dugóka számodat, ha a bérelsz válaszd ki a típust: normál vagy AIR+
Nem kötelező bankkártyával fizetni, lehet kézpénzben a helyszínen is! 	
	
Részvétel díja: 1500 Ft/fő., második futás 700Ft/fő, harmadik futás: 500 Ft/fő, a továbbiak ingyenesek.
A FlexO – FlexO Masters és a FlexO Kerekes kategóriákban az indulás INGYENES!

Fizetés: Az elektronikus rendszerben lehet bankkártyával fizetni!! A helyszínen önkiszolgáló módban, ha lehet pontosan előre kiszámolt összeget hozzatok!!

Tervezett „0” idő: 15:00, utolsó rajt 18:30.  Rajtolás folyamatosan, tetszés szerinti időben.
Terep:, Park, kiserdős területek, és a Pünkösdfürdő park. (aljnövényzet előfordulhat)
Térkép: Békásmegyer-kelet 1:4000 / 2 m A4-es vízálló (Pretex) nyomtatás, pontmegnevezés a térképen lesz. A térkép 2026 évben felülvizsgált. (Forrai Gábor-Forrai Miklós)

Pontérintési rendszer: A dobozok érintésmentes üzemmódba lesznek állítva, kisméretű bóják lesznek. AIR+-os dugókákkal kb. 30 cm-es távolságból érzékelnek. 
Dugókák a helyszínen bérelhetők fényképes igazolvány letéttel. AIR+-os dugóka 500 Ft/ futás (35.000.- Ft az értéke), hagyományos dugóka 300 Ft/nap (10.000.- Ft az értéke!)
A 14 év alattiaknak a hagyományos dugóka a szokásoknak megfelelően ingyenes!

 Kategóriák és pályaadatok előzetesen: ( A-D pályák légvonaltávban megadva.)
A (hosszú)	3910 m      27 pont
B (közepes)	2880 m      23 pont
C (rövid)                            2260 m      18 pont
D (gyerek, kezdő)	2160 m      11 pont (FlexO – FlexO Masters és Kerekesszékes futam is egyben!) 
T (trükkös)                        4800 m      11 pont    Trükkös: "Fleche allemand" típusú pálya. 
Infó itt: https://vikazim.fr/le-fleche-allemand/
 
Távolságok: VK- Rajt távolság 170 m.
A D (Flexo) pályáknak kihelyezett cél lesz, hogy a forgalmasabb utat ne keresztezze a pálya. A távolság a VK-tól: 400 m

Eredmények: a kiolvasáskor nem lesz nyomtatás, az eredményeket a verseny végén feltöltjük az MTFSZ honlapra. Eredményhirdetést nem tartunk, de a FlexO kategóriákban befutóérem, illetve édesség díjazás lesz.
A versenyen FlexO kategóriát rendezünk, ahová kerekesszékes indulókat is várunk, illetve a FlexO Masters kategóriába 65 év feletti senior indulókat. A FlexO pálya nem lesz szalagozva, de igény szerint, kísérőt biztosítunk, a pálya teljesítéséhez!
Egyebek:
· Bontás 19:00-kor indul.
· A frissítésről mindenkinek magának kell gondoskodnia.
· A keletkező hulladékokat mindenki vigye el magával.
· A helyszínen jelentkezők a térképfelvételnél vegyék figyelembe, hogy már használt térképet is kaphatnak! 
· Több pálya is teljesíthető azonos dugókával is.
· Mindenki a saját felelősségére indul!
· A csomagjaitokra csak felügyelni tudunk, értékeket ne hagyjatok benne!
· A résztvevők (versenyzők, kísérők, nézők) elfogadják, hogy a versenyen készült képek, videó felvételek – ellenkező értelmű írásos nyilatkozat hiányában – a nyomtatott és elektronikus sajtóban, ezen belül az interneten is közzé tehetőek.
További információk: Tóth Dóra versenytitkár/ email: tdori1020@gmail.com  tel: +36 30 7794 922
MINDENKIT SZERETETTEL VÁR A RENDEZŐSÉG!                                                     
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