SILVANUS SE TÉLI EDZÉSSOROZATA

NOVEMBER 23-TÓL VASÁRNAPONKÉNT

ÉRTESÍTŐ
Időpont: November 23. Vasárnap 10-12,30-óráig
Helyszín: 212B ,221-es autóbusz végállomása mögött a KFKI sporttelep melletti erdei úton.
GPS: 47.486516, 18.954493
Megközelítés : 221-es autóbusz Moszkva térről vagy 212B a Boráros térről 20 percenként , gépkocsival a sporttelep ill. a végállomás parkolójáig.

Rendező: Silvanus Sportegyesület
Pályakitűző:   Hegedűs Béla
Edzés kezdete: 10:00 utolsó rajt 12:30. Rajtolás egyénileg tetszés szerint.

Bontás: 13:00 – tól

Térkép: Kakukkhegy 1:7500/ 5m Pretex vízálló térképet adunk! Pontmegnevezés: Térképen.
Jelentkezés: elektronikusan: az e-nevezes.hu rendszerben. Az itt saját térképet kapnak, amit nem kell leadniuk a futás után. A futni kívánt pályákat és az esetleges dugóka bérlését  kérem jelezzétek !

                  a helyszínen:   10:00-től 12:30-ig az így jelentkezőknek a futás után a Rajtban le kell   adniuk a térképet ! 
E-nevezes.hu : Az alábbi linken elérhető :  https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/1217  Nem kell a lakcímeteket és a telefonszámotokat megadni. 

Az  adatoknál add meg a további pályákat is , ha 4. pályát is akarsz futni ( ez már ingyenesek ) akkor azt nekem e-mailben jelezd!

A dugókaszám rovatba írd be a dugóka számodat ,ha a bérelsz válaszd ki a típust  : normál vagy AIR+.


Nem kötelező bankkártyával fizetni! 



Pontérintési rendszer :SPORTident, a dobozok érintésmentes üzemmódba lesznek beállítva , kb.30 cm-es távolságból érzékelik az AIR+ -os dugókákat . Dugóka bérelhető a helyszínen fényképes igazolvány letéttel. Az AIR+-os dugókák bérleti díja 600 Ft/ futás (értéke 35.000.- Ft),normál dugókák 400 Ft/ nap ( értéke 10.000 Ft )

Pályák:
               A pálya :     4,5 - 5 km / 120 m    15-17 pont

               B pálya :     3,5 -  4 km / 100 m    12-15 pont

               C pálya :     2,5 – 3 km /   60 m   10-12  pont

               D pálya :     2 – 2,5 km  /   40 m    6-8 pont
Költség: Pálya térképpel 1500 Ft, 2. futás 700 Ft , 3.futás 500 Ft.
Távolságok: Rajt és Cél a versenyközpont közelében.
Eredmények: a kiolvasáskor nem lesz nyomtatás, az eredmények az

oresults.eu  oldalon. Eredményhirdetést nem tartunk. 
Egyebek:
· Bontás 13:00-kor indul.

· A frissítésről mindenkinek magának kell gondoskodnia.

· A keletkező hulladékokat mindenki vigye el magával.

· A helyszínen jelentkezők a térképfelvételnél vegyék figyelembe, hogy már használt térképet is kaphatnak ! Egyéni védőeszközökről mindenkinek saját magának kell gondoskodnia !
· Az előnevezőknek nem kell sorba állniuk , a térképük és a kért dugókák külön lesznek kirakva!

· Több pálya is teljesíthető azonos dugókával is.
· Mindenki a saját felelősségére indul!

· A csomagjaitokra csak felügyelni tudunk , értékeket ne hagyjatok benne !

Információk: Hegedűs Béla 06-30-233-5256, hbfort@gmail.com
