
 

Őszi Békás Kupa 

Budapest- Békásmegyer 

2024. szeptember 25. 

Flex-O 

Tájfutó kategória SNI-s 
(sajátos nevelési igényű) 

gyerekeknek és felnőtteknek. 

Könnyítésként a terepen 
az útvonalat szalagozás jelöli, 

a térképen vizuális segítő 
ábrák láthatók. 

A pálya kísérővel is 
teljesíthető! 

                             A Flex-O 
                         kategóriában 

                      az indulás 
                  ingyenes! 
 

           A Flex-O pontnál  
        minden segítséget 
     megkapsz az induláshoz. 
 

 
Rajtolni 15:00-tól lehet 

 

 

Developing skills of event organizers to foster integration of 
people with a mental health condition in orienteering sport. 
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