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63. EÖTVÖS LORÁND EMLÉKVERSENY ÉS 
BUDAPEST RÖVIDTÁVÚ EGYÉNI ÉS VÁLTÓBAJNOKSÁGA 

2024. AUGUSZTUS 31. 
BUDAPEST – PÓK UTCAI LAKÓTELEP 

VERSENYÉRTESÍTŐ 

                        RENDEZŐK     Budapesti Egyetemi Atlétikai Klub 

 Elnök: Knuth Ábel 
 Versenyigazgató: Síkhegyi Gabriella  
 Pályakitűzők: Nagy Krisztina (egyéni), Hegedüs Ábel (váltó) 
 Nevezéskezelés, értékelés: Kovács Balázs 
 Térkép: Hegedüs Ábel 
 Ellenőrzőbíró: Peics Antal 
 Felvezetés, bontás: Marosán Ágnes 
 Rajt: Síkhegyi Ferenc 
 Technikai felelős: Bíró Áron 
 Versenyközpont: Szecsődi Ákos 
 Flex-O: Nagy Krisztina 
 

         VERSENYKÖZPONT    Pók utcai lakótelep – Római sétány 
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             VERSENYFORMA    Rövidtávú egyéni, regionális rangsoroló 

 és háromfős váltó tájfutó verseny, valamint  

 Budapest Rövidtávú Egyéni és Sprintváltó 
 Bajnoksága. 
 

                 TEREP, TÉRKÉP    Klasszikus, kitűnően futható lakótelepi terep.  

 2024-ben felújított, igen részletes térkép. 
 Méretarány 1:4000. Alapszintköz 1 m. 
 

     EGYÉNI KATEGÓRIÁK     FN 10D, 12C, 14B, 16B, 18B, 20B, 21B, 35B, 40B, 50B, 60B,  

 70B, F80B, 15–18C; Nyílt Rövid, Nyílt Hosszú, Nyílt Kezdő,  
 Gyerekverseny.  
 Az FN10D és Nyílt kezdő kategóriák szalagozottak.  
 A Nyílt kategóriákban kísérővel is lehet indulni. 
 Vastagított betűvel szedve a Budapest-bajnoki kategóriák. 

      VÁLTÓ KATEGÓRIÁK Hosszabb pályák: V21 (felnőtt); Mix hosszú. 

 Rövidebb pályák: V45 (junior, korösszeg legfeljebb 45 év); 
             V145 (szenior, korösszeg legalább 145 év); 
             Mix 
 Minden bajnoki váltó 3 fős, legalább 1 női indulóval,  
 hasonlóan az Országos Bajnokság szabályaihoz. 
 Mix-ben nincsen semmilyen megkötés. 
 

        FLEX-O KATEGÓRIA     Sajátos nevelési igényű gyermekeknek és felnőtteknek  

 korcsoport-beosztás nélkül. 

 Könnyítés vezető-szalagozással, vizuális akadálymentesítő 
 ábrákat tartalmazó térképpel.  

 A pálya kísérővel is teljesíthető. 
 

                           NEVEZÉS     a www.e-nevezes.hu weboldalon. 

 Nevezési határidő: 2024. augusztus 27. 
 

              NEVEZÉSI DÍJAK     FN 10-14, FN 70, F80 2 000,-Ft 

 FN 16-60   2 500,-Ft 
 Nyílt    2 000,-Ft 
 Váltó:    4 000, Ft/csapat 

 A rangsoroló kategóriákban, MTFSz versenyengedéllyel nem 
 rendelkezőknek a napi versenyengedély 500,-Ft. 
 Dugókakölcsönzés: 500,-Ft, FN10-14-ben ingyenes.  
 SIAC dugóka kölcsönzés: 800,-Ft. 

 Határidő utáni és a helyszíni nevezés díjai megegyeznek a  
 fentiekkel, de nevezni már csak az üres helyekre lehet. 

 A nyílt kategóriákban a helyszínen is elegendő üres hely lesz.  

 INGYENESEK a FLEX-O kategória, a Gyerekverseny, valamint, 
 az ELTE hallgatók és dolgozók számára a Nyílt kategóriák. 

http://www.e-nevezes.hu/
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                             FIZETÉS     A nevezési díjakat kérjük a nevezőrendszerben  

 bankkártyával kifizetni. Aki számlát kér, jelezze, a verseny  
 utáni napokban állítjuk ki, és aki kéri, ezután is fizethet  
 átutalással.  A számla kiállításához e-mail cím és  
 (magánszemélyek kivételével) adószám szükséges. 
 

    TERVEZETT NULLIDŐK     Egyéni: 10:30; Váltó: 14:00 

 A váltók tömegrajttal indulnak, az induló váltók számának 
 függvényében esetleg több csoportban ötperces eltolással. 
 

                 PONTÉRINTÉS Ellenőrzése a SportIdent rendszerrel. 

 Az érintésmentes rendszert aktiváljuk. 
 

                        RAJTLISTA Sorsolása elektronikusan 2024. augusztus 28-án.  

 Ezután már csak a rajtlista üres helyeire lehet nevezni 
 öntevékenyen az e-nevezes rendszerben és a helyszínen.  
 Közzététel a nevezőrendszerben és az MTFSz 
 versenynaptárban. 
 

  KATEGÓRIAÖSSZEVONÁS Sorsolás előtt kategóriaösszevonás lehetséges. 

 

VÁLTÓÖSSZEÁÁLÍTÁSOK A váltóösszeállításokat kérjük az e-nevezésben 

 leadni legkésőbb 12:30-ig. 
 

                        RAJTSZÁM Az egyéni versenyen nincsen rajtszám. A váltóversenyen a 

 rajtszám viselése kötelező. 
 

                      RAJT ÉS CÉL Az egyéni verseny rajtja a Versenyközpontól 700 méterre, 

 a váltóverseny rajtja és mindkét cél a VK közvetlen közelében. 
 

                          FRISSÍTÉS  A befutás után frissítés céljaira tiszta víz áll rendelkezésre, 

    kérjük, ehhez hozd magaddal saját poharadat. Kérjük, hogy  
 a vizet kizárólag ivásra használd! 
 

       ÉTKEZÉS, VÁSÁRLÁS A versenyközpont közvetlen szomszédságában: Faház söröző 

 A közelben: Don Bosco cukrászda, CBA Prima  
 

         EREDMÉNYKÖZLÉS     Befutás után nyomtatott részidőkkel. Nyomtatott összesített 

    eredményközlés nem lesz. Az eredmények percenként 
    frissülnek a live.mtfsz.hu web-címen. 
 

     EREDMÉNYHIRDETÉS Az eredményeket a váltóverseny után hirdetjük. 

 Tervezett időpontja 15 óra, vagy amint az eredmények 
 rendelkezésre állnak. 
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                             DIJAZÁS Az egyéni és váltóversenyek győztesei a versenyre 

 készült pólót nyerik el, a bajnoki első három helyezett a  
 BTFSZ által felajánlott éremdíjazásban részesül. 
 A Nyilt kategóriákban eredményhirdetés nem lesz. 
 

                        PARKOLÁS A Városfal utca mentén. 

 

                               EGYÉB A versenyközpont tömegközlekedéssel jól megközelíthető. 

 Az autót hagyd otthon, hozd el a jókedvedet! 

A versenyen kereskedelmi tevékenység csak a verseny 
elnökének engedélyével folytatható. 

 Információ: knuth@abel.net 

AZ EGYÉNI VERSENY PÁLYAADATAI 

 

A VÁLTÓVERSENY PÁLYAADATAI 

Hosszabb pályák: V21, Mix hosszú: 2.2 km, 13 e.p. 

Rövidebb pályák: V45, V145, Mix rövid: 1.7 km, 11 e.p. 

MINDENKIT SZERETETTEL VÁRNAK A VERSENY RENDEZŐI 

Kategória Táv Ep. Kategória Táv Ep.

N10D (szalagozott) 1100/1700 7 F10D (szalagozott) 1100/1700 7

N12C 1600 10 F12C 1600 10

N15-18C 1700 10 F15-18C 1700 10

N14B 2300 11 F14B 2600 12

N16B 2600 12 F16B 2700 12

N18B 2700 12 F18B 3000 15

N20B 3100 17 F20B 3800 20

N21B 3100 17 F21B 3800 20

N35B 3100 17 F35B 3800 20

N40B 3000 15 F40B 3100 17

N50B 2600 12 F50B 3000 15

N60B 2300 11 F60B 2700 12

N70B 1700 9 F70B 2300 11

FLEX-O (szalagozott) 1100/1700 7 F80B 1700 9

Nyílt rövid 1700 10

Nyílt hosszú 3300 11

Nyílt kezdő 

(szalagozott)
1100/1700 7

mailto:knuth@abel.net

