KAPOSZTASKA EJSZAKAI DUPLEX

KIIRAS

IDOPONT, 2024.VI1.10. hétfo 21:00-22:30
HELYSZIN  Sgzilas park és Szilaspatak laképark
(Budapest, Ujpest, IV. keriilet)

RENDEZO  Babits Mihaly Gimnazium DSE — T4jfuto Szakosztaly
(BMG) .®

MEGHATAROZAS  Ejszakai, egyéni, kétfordulés, nem rangsorolé edzéverseny

VERSENYBIROSAG  Elndk: Antal Istvan
Pélyakitliz6: Magyar Tamas

IDOMERES  Rajtl---Céll és Rajt2---Cé12 idSket mériink. A versenyt
fényvisszaverds edzobojakkal, szines zsirkrétakkal spékelve,
ellenérzokarton hasznalataval rendezziik.

TEREP  Valtozatos, kivilagitatlan ligetes, egy patakkal elvalasztva a vilagos
lakoparktol. A patakon 2 alland6 és 3 ideiglenes hidon szabad csak
atkelni. Egyéb atkelés, atugras tilos €s veszélyes!

TERKEP 1:4000 méretaranyban, 2 méteres szintvonalkdzzel, ISSOM szabvany
szerint, 2014-ben helyesbitve, 2018-ban feliilvizsgalva A4 méretben.

PALYAK  Edzettség és izlés szerint valaszthaté. ..




»A”: 2 db hosszabb palya egyliitt kb. 3,5 km
»B”: 1 hosszabb, ¢és 1 rovidebb palya  egyiitt kb. 3,0 km

»C”: 2 dbrévidebb palya egyltt kb. 2,5 km
,Nyilt”: 1 db palya kb. 1,5 km
NEVEZES Emailben a hajrababits@gmail.com cimen, illetve edzésen!

NEV, LETSZAM (Minden név, ha egyiitt mentek!), KATEGORIA

Nevezési dij: 0 Ft

TOVABBI A pontokon a zsirkrétak mellett fényvisszaver6 kiegészitovel €s
TUDNIVALOK kodszammal ellatott edzobojak lesznek.

Pontmegnevezés a térképekre nyomtatva, potszimbolt a rajtban
biztositunk (széles cellux, ollo6 lesz).

A befuto versenyzdk a célban frissitét kapnak.

A palyak keresztezhetnek olyan utakat, ahol gépjarmi
forgalom lehetséges. Itt fokozottan figyeljetek!

A KRESZ szabalyait mindenki koteles megtartani!

Kérjiik, fokozottan ligyeljen a kérnyezetére, és ne szemeteljen!
VIGYAZZUNK A LAKOK NYUGALMARA!!! A versenyt
- szokasos modon- bejelentjiik a rendérségen is!

EREDMENYHIRDETES Lesz, DE minden induld ,,képosztaspogacsat” kap!

MEGKOZELITES Versenykozpont a  Szilas  park  EK-i  sarkanal:
1048 Budapest, Oceanarok utca és Sporttelep utca keresztezése

BKYV: busz 20E, 290, 296 A Miivelddési Kozpont megalloja
villamos:14 Oceanarok utca megalléja (majd 500 m

gyalog),
Gépkocsival érkezdknek dijmentes parkolés az Gt mentén.

HOGY MIERT GYERE? Hogy oOromet szerezhessink NEKED! Kalandra fel! ©
A KISKORUAK CSAK SZULOI FELUGYELETTEL

TOVABBI telefonon: Antal Istvan: +36 20-7738947
INFORMACIOK

EREDMENYES ES JO VERSENYZEST KiVAN A RENDEZOSEG!


mailto:hajrababits@gmail.com

