Kedves Tajfutok!

Kérlek bennetek, segitsétek az alabbi rovid kérddiv kitoltésével az ELTE PPK
Tajfuto szakedz6 képzésén készitendo6 szakdolgozatomat.

A dolgozat célja, hogy bizonyitsa a szeretett sportagunk lelki egészség
megorzo, jol-lét megtarto hatasat.
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A késGbbiekben tobb sportagra is szeretnénk kiterjeszteni a kutatast, és
osszehasonlitast tenni a tajfutas, és mas sportagak kozott.

Az alabbi kéddal eléritek a kérddivet, melynek kitoltése 10-15 percet vesz
igénybe.

Elore is koszonom a segitségeteket.
Geosits Bea — SZT

(Kérdést, észrevételt kildhettek: +36702220322 vagy
geosits.beatrix@gmail.com elérhetGségekre.)
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