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Elészé 2023-ban a 124 éves Postas Sportegyesulet beolvad az MTK-ba, igy megszinik.
A Postas kupak térténetében ez mindenképpen az utolsé verseny, mellyel tisztelgink a
nagymultu sportegyesuletink emlékének is. Az Uj részekkel kiegészitett homokbuckas,
borokas terep erre kivald lehetéséget ad!
Igazi tajfutd csemegével” varunk mindenkit.
Szakosztalyunk versenyzéi a TAJREND SE-ben folytatjak a sportolast.

Rendez6: TAJREND SE, 1172 Budapest, lIl. u. 21.

Budapesti Egyetemi Atlétikai Club, 1117 Budapest, Bogdanfy u. 10.
Idépont: 2023. aprilis 7-8.
Helyszin: Taborfalva - Gédorallas

Versenykézpont: GPS 47.068765 19.443952

Versenybirésag: EInék: Sétér Janos
Titkar: Jézsa Gabor, J6zsa Dominika
Palyakitiiz6: Sétér Janos
Ellen6rzébiré: Bossanszky Akos (1. nap), Oszlovics Adam (2. nap)

Versenyforma: Kétnapos egyéni verseny dsszetett eredménnyel
1. nap: k6zéptavu orszagos rangsorold verseny
2. nap: roviditett tavu orszagos rangsorold verseny

Terep: A verseny terepe a Duna-Tisza kdzi homokhatsag ENY-i részén 120-140 méter tszf. magassagban
helyezkedik el. A felszint jorészt kotott futdhomok alkotja. A szél altal kialakitott homokbuckak valtozatos
domborzatot hoztak létre. A terep egy része a mar 1999-ben és 2008-ban is megismert, technikailag igen
nehéz homokbuckas, utak nélklli, gédrés-szabdalt, helyenként bordkaval boritott terllet, ez l1athaté a
mellékelt térképrészleteken. A térkép tovabbi terliletein a ndvénytakaré igen valtozatos: borékasok,
feny6erdék, tolgy- és akacerddk valtogatjak egymast, amelyet helyenként tisztasok és erddirtasok, valamint
valtozatos ndvényzeti ligetesek szakitanak meg.

Térkép: 1:10 000 és 1:7 500 méretaranyu, helyesbitve 2023-ban.

Képek a tereprél:
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A versenyt a SPORTident elektronikus pontérintési rendszerrel rendezzik, dugdka bérelhetd.

A SPORTIident dugdka bérleti dija 500 Ft/f6/nap (14 év alattiaknak minden kategdridban ingyenes).
SIAC dugdka: 800 Ft/fé/nap (14 év alattiaknak is).

Air+ izemméd mindkét versenynapon aktivalva lesz.

Kategoriak:
FN 21A,B,BR,C, 20A, 18B, 16B, 14B,C,15-18C, 12C, -10D (szalagozott)
FN 35A,BR, 40A, 45A, 50A, 55A, 60A, 65A, 70A, 75A, 80A

Nyilt kategoriak:

Nyilt kezd6, Nyilt technikas rovid, Nyilt technikas hosszu.

Nyilt szalagos, 10 DK (szalagozott, szlil6i kisérettel)

Kevesebb mint 5 f6 nevezése esetén a nevezetteket mas kategoriaba soroljuk be.

Nevezés:

Online a https://www.e-nevezes.hu/ e-nevezérendszeren keresztill, illetve kivételes esetben e-mailben a
postas.entry@gmail.com cimen. E-mailen torténd nevezés esetén kérjik megadni a kategoériat, versenyzé
neveét, klubjat, szlletési datumat, dugoka szamat. Az e-mailen kuildoétt nevezéseket 48 6ran belll
visszaigazoljuk, ha ez nem toérténik meg, kérjik a nevezést megismételni.

Nevezést 1 napra is elfogadunk, de az eredményhirdetés és dijazas az 6sszetett eredmény alapjan torténik.

Nevezési hataridok és dijak

Nevezés 2023.03.20-ig: 2023.03.21-t61 03.31-ig: 2023.04.01-t6l és a helyszinen:
FN10-14, FN65+ 2 500 Ft/fé/nap 3 000 Ft/fé/nap 3 500 Ft/fé/nap
FN16 - 60 3 500 Ft/fé/nap 4 000 Ft/fé/nap 4 500 Ft/fé/nap
Nyilt 2 500 Ft/f6/nap 3 000 Ft/f6/nap 3 500 Ft/fé/nap

MTFSZ éves versenyengedéllyel nem rendelkezd versenyzdknek a Nyilt kategoriak kivételével a nevezési
dijon fellil futamonként 600 Ft napi versenyengedély dijat kell fizetnilik.

Versenyértesito:

Az értesitét a szabalyzatnak megfelel6en a verseny elétt 8 nappal (2023. marcius 29-én éjfélig)
kbézzétesszik. Az ebben megadott informacidkat mérlegelve (végleges palyaadatok stb.) lehet6ség van
modositani a nevezéseteket 2023. marcius 31-ig az "e-nevezés" rendszerben. Ez utan a médositasra mar
nem lesz lehetdség.

A helyszinen csak az Ures rajthelyekre és Nyilt kategdriakban lehet nevezni.

Fizetés:
Kérjuk, hogy a szakosztalyok a nevezési dijat egy 0sszegben utaljak at legkésdbb 2023. marcius 31-én
éjfélig a
Tajrend SE 10700581-45148402-51100005 sz. bankszamlajara.
vagy fizessétek bankkartyaval az online nevezési rendszerben.
KészpénZzfizetés csak a helyszinen lehetséges.

Szamlat az online nevezérendszerben lehet igényelni. A szamla igény pontos megadasa a nevez6 feladata,
a szamlak a rendszerben régzitett szamla igények alapjan kerulnek kiallitasra.

Szallas: Tornaterem Orkény 1 500 Ft/fé

Szallitas:

Nem tervezzik, de egyéni kérés esetén Taborfalva vasutallomasrél megoldjuk.

Dijak és eredményhirdetés:

Az Osszetett verseny 1-3. helyezettjei éremdijazasban részesulinek. A nyilt kategoriakat nem dijazzuk.
,»,0” idok:

1. nap: 12 6ra

2. nap: 10 6ra
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Egyéb:

o Kisgyermekek szamara a Cél kornyékén mindkét nap versenyt rendezink.

o Kereskedelmi tevékenység csak a versenybirésag engedélyével lehetséges.

o ,Arésztvevok (versenyzdk, kisérok, nézok) elfogadjak, hogy a versenyen késziilt képek — ellenkezé
értelmi irasos nyilatkozat hianyaban — a nyomtatott és elektronikus tajfuté sajtéban, ezen bellil az
interneten is kdzzé teheték.”

e Aversenyen mindenki sajat felel§sségére indul.

o Kérjuk, ha tudjatok, vigyétek haza a keletkezett hulladékot!

e A Jarvanyugyi el6irasokat a versenyértesit6 fogja tartalmazni.

Sok szeretettel varunk Benneteket!
Rendez8ség
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