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A KÉSŐDÉLUTÁNI LÁMPÁS EDZÉSSOROZAT KIÉRTÉKELÉSE 

 

ÁLTALÁNOSSÁGBAN 

A 2020-2021-es alapozó időszakban az éjszakai versenyzés népszerűsítése céljából négy késődélutáni 

lámpás edzést szerveztünk Budapest könnyen elérhető, közvilágítással is rendelkező parkosított 

területén. Az edzések időpontjai és helyszínei az alábbiak voltak: 

1) 2020. december 11.: Margit-sziget 

2) 2020. december 29.: Gellérthegy 

3) 2021. január 22.: Óbudai-sziget 

4) 2021. február 19.: Népliget 

Az első fordulón közvéleménykutatást végeztünk a folytatásról, ennek eredményét is figyelembe 

vettük a további fordulókon. 

Minden alkalommal négy pálya készült, a második fordulótól kezdve lehetőség volt az összes pont 

begyűjtésére is. A pályák jellemzői: 

 Kezdő 1: kifejezetten az éjszakai versenyzéssel barátkozó kezdőknek, a pálya utakon 

teljesíthető, közel marad a versenyközponthoz, többnyire közvilágítási segítséggel, viszonylag 

sok (7-10) pont, kedvcsináló. 

 Kezdő 2: tájfutást már látott, de az éjszakai versenyzésben még kezdőknek, kicsit több 

tájékozódási feladattal, kicsit hosszabban mint a Kezdő 1-ben. 

 B pálya: gyakorlott versenyzőknek rövidebb pálya. 

 A pálya: gyakorlott  versenyzőknek hosszabb pálya. 

Egy versenyző több pályát is teljesíthetett. 

A sorozatot Máthé István a versenytérképek ingyenes kinyomtatásával támogatta, köszönet érte. Ez 

is lehetővé tette, hogy a fiatal korosztály nevezési díját a felére csökkenthettük. 

A részvételt az edzőversenyeken az este 8 órakor érvénybe lépő kijárási tilalom és a hosszabbodó 

nappali világosság nehezítette. 

ÖSSZESÍTETT SZÁMADATOK 

 A négy fordulón összesen 269-en indultak, közülük 98-an nők és 120-an 20 év alattiak (a 

részletesebb koreloszlásról ld. alább). 

 A legfiatalabb résztvevő Hajduska Áron (2018), a legidősebb Bogdány Miklós (1939) volt. 

 A résztvevők összesített száma: 508, versenyenként: 128, 165, 118, 97. 

 Minden fordulóban indultak olyanok, akik korábban nem, a másodikban 94-en, a harmadikban 

26-an, a negyedikben 18-an. 

 Mind a négy versenyen indult 29 versenyző (a felsorolást ld. alább), hármon 45, kettőn 61, 

egyszer 131. Az utóbbiak közül 18-an voltak olyan 20 év alattiak, akik csak az első fordulón 

vettek részt. 

 A teljesített pályák száma: 602, versenyenként: 171, 181, 137, 113.  

 Az indulók száma pályánként: 

o Női A: 62 

o Férfi A: 161 

o Női B: 56 

o Férfi B: 104 
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o K1: 85 

o K2: 109 

o Összpontos: 25 

 A legtöbb pályát teljesített versenyzőket alább felsoroljuk, számszerűen egy-egy versenyző 

futott 11-szer és 9-szer, kettő 8-szor, három 7-szer, kettő 6-szor, nyolc 5-ször. 

 Az indulók aránya az előzetesen nevezettek számához viszonyítva az egyes versenyeken 1.36, 

1.34, 1.17 és 1.23 volt. 

A VERSENYZŐK KORCSOPORT SZERINTI MEGOSZLÁSA 

 

Kiemelendő, hogy a fiatalabb korosztályok száma kétéves bontásban, a szenioroké ötévesben, a 

felnőtteké pedig 15 évesben szerepel. 

Megjegyezzük, hogy 19 versenyző pontos életkora nem ismeretes, csak annyi tudható, hogy 11-en 

közülük fiatal, többségük gyermek. Ők a fenti diagramban nem szerepelnek. 

MIND A NÉGY FORDULÓN INDULT VERSENYZŐK 

Bacsó Piroska 

Benedek Virág 

Demeter Száva 

Demeter Zsolt 

Demeterné Dózsa Viktória 

Forrai Gábor 

Forrai Miklós 

Gombkötő Péter 

Gyimesi Zoltán 

Jelinek István 

Jenővári Gabriella 

Jóni János 

Juhász István 

Kaján László 

Komjáti András 

Maráz Levente 

Maráz Mátyás 

Miháczi Zoltán 

Muszély György 

Nagy Patrícia 

Nagy Zsolt 

Orbán János 

Ormay György 

Ormay Péter 

Szepesi Imre 

Szűcs Attila 

Tóth Ibolya 

Vida István 

Zellerné Horváth Kinga 
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A LEGTÖBB PÁLYÁT TELJESÍTETT VERSENYZŐK 

11 Gyimesi Zoltán 

9 Vida István 

8 Kaján László 

 Zellerné Horváth Kinga 

7 Maráz Mátyás 

Miháczi Zoltán 

Sütő Márton 

6 Bacsó Piroska 

Jankó Tamás 

 

 

5 Bereczky Csongor 

Gasztonyi Péter 

Herendi Tamás 

Károlyi Zsófia 

Maráz Levente 

Orbán János 

Ormay Péter 

Schwendtner Balázs 

 

A HELYEZETTEK 

 

 
 

GYŐZTESIDŐK 

 

 

Érdemes megjegyezni, hogy a kezdő pályák győztesei gyakorta nem a kezdők közül kerültek ki, hanem 

olyan haladó versenyzők, akik több pályát futottak, köztük kezdő pályá(ka)t is. 

 

 

Budapest, 2021. február 23.                   Összeállította Lux Iván 

 

Hely\Pálya An Af Bn Bf K1 K2

Kiss Kamilla Székely Márton Bacsó Piroska Maráz Mátyás Károlyi Zsófia Fóris Ádám

Margit-sz. Benedek Virág Komjáti András Soltész Abigél Radics Miklós Maráz Mátyás Zellerné Horváth Kinga

Dovák Szonja Gyulai Tamás Wallisch Léna Károlyi Gergely Schendtner Balázs Galkó Csaba

Gárdonyi Csilla Székely Márton Máramarosi Anna Maráz Mátyás Kaján László Braun Katalin

Gellérthegy Zempléni Lilla Gyulai Tamás Máramarosi Dóra Szakál Péter Treer Borbála Gerely Botond

Czakó Boglárka Károlyi Gergely Soltész Abigél Gyimesi Zoltán Salacz Flóra Károlyi Zsófia

Kiss Kamilla Morandini Viktor Fűrész Edit Gyimesi Zoltán Zellerné Horváth Kinga Sütő Márton

Óbudai-sz. Morandini Hanga Gyulai Tamás Riczel Zsuzsanna Maráz Mátyás Kaján László Zellerné Horváth Kinga

Balázs Eszter Károlyi Gergely Balázsné Tóbiás I. Komoróczki András Magyar János Jánosi István

Kiss Kamilla Foris Dávid Fűrész Edit Gasztonyi Péter Kaján László Gasztonyi Péter

Népliget Benedek Virág Bozsó Norbert Sasvári Gabriella Dobai Zsolt Fűrész Edit Zellerné Horváth Kinga

Gyurina Judit Gasztonyi Péter Tóth Ilka Gyimesi Zoltán Magyar János Sütő Márton

Hely\Pálya An Af Bn Bf K1 K2

Margit-sz. 16:24 12:09 15:33 10:27 7:11 12:16

Gellérthegy 22:17 24:30 25:58 21:32 5:39 18:49

Óbudai-sz. 23:19 19:02 22:28 17:57 8:00 11:31

Népliget 23:14 18:57 24:45 17:23 9:11 8:42


