ERTESITO
Vizsla Kupa 1. fordulo,

Budapest Kupa versenysorozat része

2019. marcius 9. szombat

Tajfuté nappali egyéni, normaltavi regionalis rangsorol6 verseny

Rendezé: Vizsla SE

Elnok, palyakitiizé: Hegedis Zoltan

Helyszin: Nagykovacsi, Rékoczi u végén 1évo banya

Megkozelités: Hiivosvolgybol a 63 busszal a végallomasig, onnan délre a Rakoczi u-n gyalog 800 m
gépkocsival a Templomtol dél felé ugyanigy. Parkolas a Rakoczi u sz€1én, a lakokat ne zavarjuk.

Kinek érdemes eljonni a Vizsla Kupdra? Mindenkinek!

AKi szeretné megismerni a tajékozodast, a térképhasznalatot. Segitiink, megtanitunk.

Akit elhivtok, hogy elkezdhesse, gyereket, sziil6t, rokont, baratot, munkatarsat, ismerdst.

AKik fejlodni szeretnének, ezért egy konnyebb palya utan nehezebbet is bevallalnak.

A rutinos tajfutok, akik tajékozodasi és fizikai kihivast keresnek.

A Vizsla Kupa pontgylijték, akik, az éves Osszetett pontversenyben szeretnének eredményt
elérni és ezért futnak tobb palyat mindegyik forduldban.

A BTFSz tervei szerint Budapest Kupa 10-bdl 7 versenyén résztvevok (egy versenynap egy
alkalomnak szamit) ¢és azt eredményesen teljesitok kozott sportfelszerelésre bevalthatd vasarlasi
utalvanyokat sorsolnak ki (3-3 db 18.000 forintos utalvanyt kiilon férfi és ndi versenyzok
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kozott).

Hét féle palyat kinalunk az alabbi kategoriakban

Rangsorolé kategoriak, itt az éves versenyengedéllyel indulok alaparon vehetnek részt:

Szinkodos — fokozatosan nehezedd — Vizsla Kupa palyak, valtozatlan minéségben:

Szinkodos tav(km)/ Jellemzés

kategoriak | szint(m)/e.p

Sarga 1,8/100/7 | rovid konnyii: csak utakon, kezddknek, gyerekeknek

Lila 5,2/245/6 | hosszli konnyii: csak utakon, hosszabb tav

2,3/145/7 | kozepes technikas: rovid, a palya utakon vezet, a pontok az

erdoben, az ut kozelében, tdjoloval és tdjoldo nélkil is
teljesithetd

Vilagoszold | 1,9/105/8 | legrovidebb technikas, tajold sziikséges ehhez és a tovabbi
palyakhoz

Zold 2,8/185/9 | rovid technikas

Kék 4,1/220/12 | hossza technikas

Barna 7,1/300/13 | leghosszabb technikas

Nyilt, nem rangsorol6 kategériak, ezeken versenyengedély nélkiil indulhattok, illetve a masodik és

tobbi palyat teljesitoknek:
RK- rovid konnyti, azonos palya a Sargaval

HK — hossza konnyti, azonos palya a Lilaval

KT — kdzepes technikas, azonos palya a Naranccsal

XS — legrovidebb technikds, azonos palya a Vilagoszolddel
RT —rovid technikas, azonos palya a Zolddel

HT — hosszu technikas, azonos palya a Kékkel




XL — leghosszabb technikas, azonos palya a Barnaval

Nevezés: elore az entrylight.hu-n, a vizslase@gmail.com e-mail cimen,

illetve a helyszinen.

Nevezési dij: hataridoig — marcius 6. ¢jfélig — 800 Ft, hatarid6 utan 900 Ft, az MTFSz éves
versenyengedéllyel rendelkezOk szdmara, illetve a nem rangsorold kategoridkban. Akinek nincs éves
versenyengedélye, napi versenyengedélyt valthat a rangsorold kategoriakba, 300 Ft-ért, de
rangsorpontot nem szerez.

A Vizsla Kupaban megszokott médon, indulhattok masodik vagy tovabbi palyan is 300 Ft/palya
aron, edzési és fejlodeési lehetdséget, valamint tovabbi pontszerzési lehetdséget biztositva a
résztvevoknek. Csak az els6 palya rangsorol, a tobbi nem, a Vizsla Kupa pontversenyen a
palyankénti eredményeket szamoljuk, a szinkodost €s a nyiltakat egytitt.

Jelentkezés: a versenykozpontban 9:30-t61 13 oraig
"0" id6: 10:00

Rajt és Cél a VK kozelében
Idémérés: a SPORTIident idoméré és értékeld rendszert hasznaljuk, dugoka (chip) a helyszinen
bérelhetd fejenként 200 Ft-ért.

Oltdzés a helyszinen, satorban lehetséges.
A befutoknak innivalot és zsiros kenyeret kinalunk.

Ez a 2019. évi 7 részes Vizsla Kupa sorozat els6 futama. Az dsszetett pontverseny helyezettjeit az
el6z6 évekhez hasonldan dijazzuk az utolséd fordul6 utan.

Az Osszetett eredménybe minden futdson szerzett pontszam beleszamit.

A legfrissebb informaciokat megtalaljatok itt: https://www.facebook.com/VizslaSE

Varunk szeretettel a versenyiinkon, izgalmas pdlydkkal és jo hangulattal!
Hegedliis Zoltan és a Vizslak
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6.4. Szinkédos kategdriak mindsitése

A szinkodos palyak esetében a versenyzok kor és nem szerinti megkiildnbdztetés nélkiil barmely
palyan indulhatnak. Rangsorpontot az alabbi szabalyok figyelembevételével szerezhetnek.

e A versenyzoket szinkodonként, nemiik és sziiletési éviik szerinti ranalista alapjan kell kilén
sorolni.

Az els6 szinkddos palyan — csak ez rangsorolhat — érdemes a korabbi besorolashoz hasonldan
indulni, hogy nagyobb valdszinliség szerint Osszej6jjon a rangsorolashoz a minimalis 5-5
ifjasagi/felndtt/szenior versenyzo:
Ifjusagiak: Sarga, Narancs, Vilagoszold, Zold
Szeniorok: Vilagoszold, Zold, Kék
Felnottek: Barna, Kék
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