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Őrség Kupa  
 

2019. március 23-24. 

 

 

Kiírás 

 

Az Alpokalja SK első alkalommal rendezi meg országos rangsoroló versenyként az Őrség 

Kupát. A szombati napon egy élvezetes, jól futható normáltávú versenynapra várunk ben-

neteket, ezt pedig vasárnap egy szlovéniai, komoly technikai kihívást jelentő középtávú fu-

tam követi. Remek évindítás a hosszú téli alapozás után! 

Rendező: Alpokalja Szabadidősport és Környezetvédő Egyesület  

Helyszín: Kercaszomor, Haricsa-forrás és Pecarovci, Szlovénia 

Versenybíróság:  

• Elnök: Szalay Levente (szalaylevente99@gmail.com)  

• Elnökhelyettes: Juhász Júlia (futniiskell@gmail.com)  

• Titkár: Györffy Kristóf (kristof.gyorffy@gmail.com)  

• Pályakitűző: Györffy Kristóf (normáltáv), Szalay Levente (középtáv) 

• Ellenőrzőbíró: Gyenizse-Nagy Balázs 

A verseny formája: Két napos, két futamos, országos rangsoroló verseny, összetett érté-

keléssel. 

• március 23., szombat, 11:00: normáltáv, Kercaszomor 

• március 24., vasárnap, 10:00: középtáv, Pecarovci, Szlovénia 

Terepek:  

 Normáltáv: Tipikus őrségi terep. Viszonylag kis dombok-

kal, ám a meredek falú metsződések miatt jelentős szint-

különbséggel, néhol részletgazdag domborzattal. Nö-

vényzete változó, a jól futható erdőtől a sűrűbb technikás 

bozótosig.  
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 Középtáv: Többnyire jól futható, olykor sűrű bozótosok-

kal tarkított erdők. A domborzata rendkívül technikás és 

változatos. A lankás őrségi dombok erre a terepre is jel-

lemzőek, számtalan vízmosással és árokkal.  

 

Térkép:  

 1. futam, Kercaszomor: 2018 augusztus-szeptemberben készített, 2019 februárban 

ellenőrzött 1:10 000 méretarányú, 5 m alapszintközzel. Térképkészítő: Tóth Gábor. 

Vízálló pretex papírra nyomtatva. 

 2. futam, Pecarovci: 2008-ban készített, 2019 január-februárjában teljesen felújított. 

1:10 000 méretarányú, 5 m alapszintközzel. Térképkészítő: Tóth Gábor. Vízálló 

pretex papírra nyomtatva. 

Kategóriák:  

• F/N 10D (szalagozott), 12C és D (szalagozott), 14B és C, 15-18C, 16B, 18B, 20A, 21A, Br 

és C, 35A, 35Br, 45A, 55A, 65A, 75A, Nyílt Technikás és Nyílt Kezdő  

Díjazás: A kategóriák összetett 1-3 helyezettjei érem és tiszteletdíjazásban részesülnek. A 

futamokat egyben értékeljük, az eredményhirdetésre a második futamot követően kerül 

sor. Nyílt kategóriákban nem hirdetünk eredményt.  

A kategóriák győztesei a Salming és az Intersport felajánlásából értékes sportfelszerelést, 

valamint a Batha Porta felajánlásából helyi kézműves tökmagolajat nyerhetnek. 

A F/N 21A kategóriák győztesei emellett IGET A6 okos gps-es futóórát, az F/N 18B és 35A 

kategóriák győztesei pedig IGET A2 gps-es futóórát nyernek az IGET felajánlásából! 

Nevezési díj:  

• Előnevezés február 21-ig: 

o F/N18 és fiatalabb kategóriában 1200 ft/fő/futam 

o F/N20 és idősebb kategóriában 1600 ft/fő/futam 

o Nyílt és D kategóriákban 800 ft/fő/futam 

• Normál áras nevezés március 14-ig: 

o F/N18 és fiatalabb kategóriában 1600 ft/fő/futam 

o F/N20 és idősebb kategóriában 2000 ft/fő/futam 

o Nyílt és D kategóriákban 1000 ft/fő/futam 

• Helyszíni nevezés:  

o F/N18 és fiatalabb kategóriában 2000 ft/fő/futam 

o F/N20 és idősebb kategóriában 2500 ft/fő/futam  

o Nyílt és D kategóriákban 1200 ft/fő/futam 

Az MTFSZ éves versenyengedéllyel nem rendelkező versenyzőknek a Nyílt Kezdő, Nyílt 

Technikás és az F/N10D, 12D kategóriák kivételével a nevezési díjon felül futamonként 600 

ft napi versenyengedély díjat kell megfizetniük. 
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A nevezés fizetési kötelezettséggel jár. 

Dugóka bérlés: 300ft/db/futam. 

Nevezés:  

 az Entryben, 

 az OrienteeringOnline-on (elsősorban külföldi versenyzőknek), vagy  

 a kristof.gyorffy@gmail.com e-mail címen keresztül. Amennyiben az e-mailen kül-

dött nevezésre 48 órán belül nem érkezik válasz, kérjük a nevezést megismételni. 

Szállás:  

 Keménypadlós szállás: Kercaszomor, 1000 ft/fő szombat éjszakára (20 főig) – az 

Entry és az OrienteeringOnline rendszeren keresztül is foglalható, e-mailes nevezés 

esetén is kérjük előre jelezni az igényt 

 Panziók, vendégházak: egyénileg intézendő. Ajánlataink az első napi versenyköz-

ponthoz közeli falvakban (zárójelben a vk-szálláshely távolság): 

o Tó Panzió (1,4 km), Bajánsenye  

http://www.topanzio-orseg.hu/index.html  

o Harmatcsepp Vendégház (2,4 km), Kercaszomor 

http://harmatcsepp-vendeghaz.hu/index.html  

o Határcsárda Panzió (4km), Bajánsenye 

http://www.hatarcsardapanzio.hu/  

 

Terepletiltás: a Kercaszomor-Magyarföld-Magyarszombatfa közti területen, valamint Szlo-

véniában a Pecarovci-Salamenci-Vaneca közti területen a kiírás megjelenésétől a verseny-

napokig teljes terepletiltás van érvényben. A megadott területeken tájfutó tevékenységet 

végző sportolókat a versenybíróság az Őrség Kupáról kizárhatja. 

Baloldalt az első napi (normáltávú), jobboldalt a második napi (középtávú) terepletiltás: 
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Egyéb tudnivalók:  

• A versenyt a SportIdent elektronikus pontérintési rendszerrel rendezzük.  

• A versenyen kereskedelmi tevékenység csak a rendezőség engedélyével lehetsé-

ges.  

• A versenyen mindenki saját felelősségére indul.  

• A térkép anyaga vízálló pretex papír, fóliát nem biztosítunk. Pontmegnevezés a tér-

képen található, pótszimbolt a rajtban biztosítunk. 

 A versenyre való nevezéssel illetve az eseményen való részvétellel a versenyzők és 

kísérőik hozzájárulnak az eseményen készült kép- és hangfelvételek közzétételé-

hez, valamint hozzájárulnak nevük megjelenítéséhez és közzétételéhez a nevezet-

tek listájában, rajtlistában, eredménylistában.  

 

 

Sok szeretettel várunk Benneteket! 

Alpokalja Szabadidősport és Környezetvédő Egyesület 

 


