De ja vu — Ifi EB 2. nap, Normaltav

Az el6z6 napi sikeres sprint futam utan a sok idegen népség megnyugdva délt hatra Besztercebanya
kényelmes pamlagain, gondolvan jél laktak a magyarok, nem akarnak tébbet a hasukbdl harapni. De
nem 6k, nem ezek a betoretlen kiscsikdk! A reggeli monszun sem csokkentette a labak, s praclik
étvagyat mik az aranyért nyulnak, moho tekintettel szalltak ki az es6 aztatta tajgan, mert egy
gyGzelem, nem gy6zelem, a zordon gerincek és Gverek még nem oOltdztek piros-fehér-zéldbe, ahogy
el6z6 nap Selmecbanya szélbe kidlté tornyai.

Az ifi EB 2. napjan tehat elérkezett a klasszikus erdei normaltav ideje, vad hegyoldalakkal, a vegetacié
ugyhogy akadt béven finom falat a fiataloknak. Pontosabban jutott volna, de a szlovakok ugy
gondoltak bocsanatos biin egy kicsit hazarendezni a derbit a helyiek ifi (idvoskéjének, (aki ezt meg is
halalta nekik) és nem egy skandinav szdjiznek valé palydval hagyni nagy talbdl cseresznyézni az
északiakat, pedig a terep erre adott volna lehet&séget. Ezt a ziccert a mieink sem hagyhattak ki,
kivétel nélkil - a vertikalis jatszotereket leszamitva - konnydnek titulaltdk a kapott penzumot, pedig
tényleg lehetett volna ebbdl komolyabb hentes munkat is kihozni. Az id6jaras, bizonyitva, hogy
valdban tojik 6 ra, hogy mi itt most 6lre mend kiizdelmet vivunk, félid6ben a jeges-szeles zivatarnak
visszavonulét fujt, Ugyhogy a mezény mdsodik fele mar napsiitésben vagtazhatott hegyen-volgyon at.
Szegény Hanga olyan isten csapasaban futott be, amit én még a satorbdl is hipotermias tiinetekkel
néztem végig. Czakd Bogi és Pataki Réka Ugyszintén osztozott a sorsaban, valészin( ez is nyomott egy
széditd bélyeget a teljesitményikre, de ha azt veszem, hogy amibe nem halunk bele az er§sebbé
tesz, akkor 6k maholnap mar az F21-es mezénybe nyergelnek at és csontozzak ki a népet. Poszeidén
haragja aztan enyhiilt ahogy mondottam volt és szépen be is indult a magyar gézhenger, az els6
tajtékzo forgdszelet Ormay Misi és Gardonyi Csilla be is gerjesztette. Annak ellenére, hogy
mindketten a palya kézepéig még hatranyt halmoztak fel (persze nem sokat, fél-fél percet
koponyanként) a célig belvoltotték ket a magyar ultrak a vezetd pozicidba. Ismét tapsot
érdemelnek ezek a kordonlakdk! Csilla végiil ma sem kegyelmezett a halanddéknak, ma is szomjat
oltotta finn és orosz konnyekkel. Misi pedig sokdig allta az ellenséges rohamokat de végil nyers
erdbvel letaszitottak a dobogdrol és meg kellett elégednie a 4. hellyel. A hatsé alakzatbdl Jonas Feri és
Sarkozy Zsoéfi generalt egy tandem hangorkdnt a cél felSl, mindketten dridsit kiizdottek, de hibdikat az
ellenfelek kegyetlenil megblintették. De hat ez egy EB vagy mi. Feri plagizalva az el6z6 napot ismét a
3. helyre replilt be, Zsd6fi pedig 3 helyet javitva a sprinthez képest a pddium 6. helyére vagtatott be,
igy minden kategdridban tapsolhattunk magyarnak az esti eredményhirdetésen. Természetesen a
TOP 6-on tul is van élet és nem is akarmilyen. Bujdosé Zoli a pénteki 10. helyet utan ismét
megostromolta a TOP 10-et, ezuttal 12. lett F16-ban. Szabd Marci a 17. helye ellenére tovabbra is
mezénye egyik cslcsragadozdja, fog 6 még nagyobb préddkat is elejteni. Méré Dominika szintén
berobbant a TOP 20-ba, ahogyan tegnap megjosoltam igy legyen 6t6sém a lotton. Vandanak is
sikertilt ugyanez, 6 19. lett, de 6 ezzel most nem tudta kielégiteni az étvagyat. Kadlman Erik is
majdnem kopirozta az el6z6 napjat, a sprint 20. helye utdn most 22. lett egy stabil futdssal. A tobbiek
30 és 50. hely kozotti pozicidkat foglaltak el, de miutan mindenki sablon varacskosdisznéként ért
célba nem lehet panasz senkire.

Holnap a valtoval folytatédik az EB és kemény kihivast igérnek a rendezék. Na akkor ide nekiink az
oroszlant is!



Gardonyi Csilla— N16, 1. hely

,Reggel igen zord id6 fogadott minket, hideg volt, esett és a karanténban kicsit faztam is. A térképet
felkapva a pdlya nagy részét konnylnek taldltam, a 4-es pontra hibaztam egy kicsit. Egy gerincen egy
bozétfolt kbzepén volt a pont, és én nem mertem rogtdn belemdszni. A hiba ellenére utolértem a
el6ttem indudt, utdna jott egy hosszu atmenet, ahol szerintem tul sok Utvonalvalasztasi lehetfség
nem akadt. A felfelékel megkiizdottem, éppen annyi volt amennyi még jél esett. A palya kbzepén jott
egy techikdsabb rész egy meredek sziklas oldalban, ahol egy mellémenés miatt 2 perc benne maradt.
A végén jol esett kiérni a rétre és hallani a szurkoldst. A befutd pont kicsit komisz volt, a sifelvoné
drétkotele futott keresztbe amire piros-fehér szalagokat tliztek és azt hittem az mar a befutd
szalagozads, de kis bizonytalakodas utan azért raleltem a gy(ijt6 pontra. Nagyon oriiltem, hogy
normaltavon is sikertlt gy6zni, nagyon varom a holnapi valtét. Bordkanak és Rékanak kiilon
k6szonoém, hogy egy kordbbi edz6tdborban majdnem halalba piszkaltak, ezzel is trenirozva engem a
zavaré kérilményekhez! ©”

Jénds Ferenc — F16, 3. hely

,Szellemileg frissnek és tettrekésznek éreztem magam a rajtbanm rdadasul az es6 az én rajtidémre
mar eldllt. A palya eleje elég egyszerlre sikeredett, Ugyhogy nem okozott gondot, a hosszu atmenet
el6tti ponton mar kitaldltam hogy hajtom majd végre az els6 a hosszu dtmenetet, amin az Uton
kertlés mellett tettem le a voksom. A pontfogds a hosszu végén mar nem ment siman benne
hagytam par mdasodpercet. A masodik Utvonalvalasztdson mar atmentem a hegyen, itt kicsit
fennakadtam a novényzeten és emiatt egy picit keriilndm kellett. Az el6ttem Iévé francia sracot mar
a palya %-énél lattam, és sikerililt majdnem teljesen rafutnom. A technikas sziklas rész nem ment jél.
Harman mentiink be, tul akartam jarni az esziikdn igy beleraktam egy plusz sziklamaszast és itt
maradt 1,5 perc hiba. A maszasokkal kegyetlenll megszenvedtem, de hajtottam mint az (izétt vad. A
végén messzirél hallottam a szurkoldkat és ez is dobott rajtam. A végén a szalagok engem is
megzavartak kicsit hibaztam a befutd pontra, amin elcsuiszott az ezlist sajnos. Kicsit csalédott vagyok,
mert szerintem képes lettem volna gy6zni, de persze 6rilok a 3. helynek is. Butasagokon csusztam el,
de majd a valtdon 6sszehozzuk!

Sarkozy Zséfia — N18, 6. hely:

A régi térképpel sokat foglalkoztam el6tte, de a térképet felkapva lattam, hogy sokat valtozott a
terep novényzetileg. Sikerilt nyugodtan rajtolnom, ezért jél is sikerilt a palya elsé fele. Az elsé
hosszu atmenet elején hibdztam, rossz Utvonalat valasztottam és a pontfogas sem sikerdilt jol. A hiba
ellenére is higgadtnak maradtam, és fizikailag is jol birtam a palya tovabbi felét. A 60-as pontot a
kordbban rarakodd saras masszanak készénhetGen lendiletbdl 69-es néztem, és itt vesztettem egy
kevés id6t. A masik hosszu atmenetben nem tudom, hogy jo Utvonalat valasztottam e, tébbet
maszatam, de nem tudom, hogy ez volt e a nyerd, kaptam rd 2 percet. A palya vége mar nagyon futds
volt, igyekeztem mindent beleadni a végébe. A célban csalddott voltam az eredménnyel és a
teljesitményemmel. A valtok altaldban jobban szoktak menni, szeretem amikor a csapatért kell futni.

Ormay Mihaly:

A normaltav volt szdmomra a lényeges, arra késziiltem inkabb. Reggel a karanténban izgultam mert
esett az esG, de mire kimentem az el6rajtba az esd aldbhagyott és ennek 6riltem. A térképet



felkaptam, és meglepett, hogy egyszerl egyes ponttal kezdiink, ezt jol is sikeriilt megfogni. A 2-es
pont egy hosszu uUtfutas volt, amin végig tudtam nézni a palyat, a 4-es dtmenet volt az elsé
Utvonalvalasztds ezt jol sikeriilt megoldani. Az 5-6s egy nagy maszas vagyis jobban mondva séta volt
langoltak a combjaim, de utana a palya azon része kovetkezett ahonnan jottek a finom részek, nem
nagyon hibdztam, a sziklasban volt egy technikds pont, de itt sem vesztettem tdbbet fél percnél, egy
sziklat kertiltem meg pluszban. Volt egy nagy ugrdasom, de jdl sikerilt talajt fognom nem csapédtam
durvdn a foldbe, a technikds rész utan jott még egy Utvonalvdlasztas amit sikeriilt megnyernem. A
vége a cél kornyéke mar nem volt tul technikas a réten, hallottam, hogy drukkolnak és ez nagyon
spanolt. A célba els6 helyen értem, de még sokan voltak hatra. ElGre a 4. helyet barmikor aldirtam
volna, de igy kicsit bosszant, hogy nem lett meg az érem, szerencsénre nem masodperceken mult a
bronz. Nagyot klizdottem és ezzel elégedett vagyok.”



