2017. maj. 09.

Serdiil6-Ifi és Junior valogatott
VALOGATO verseny és
EDZOTABOR, Besztercebanya

RESZT VEHETNEK: Valogatott kerettagok vagy valogatottsagra aspiralok.
IDOPONT: 2017. janius 3 - 6. (szombat - kedd)

Indulas szombaton kb. 9:00 Budapest
Utazas: Lehet6leg a kisérékkel, de megszervezziik az egyéni
nevezdéknek is.

VARHATO PROGRAM:

idépont helyszin edzéstipus
Besztercebanya - . ) .
szombat du. 15.00-17.00 . Sprint valogaté
Urvolgy
i Besztercebanya - e s e s .
vasarnap de. 10.00-12.00 , , Roviditett normaltava valogaté
Malaképeresény
i Besztercebanya - e, , .
vasarnap du. 15.00-17.00 i i Kozéptavu palya, pontfogds gyakorlasa
Malaképeresény
Besztercebanya -
hétf6 de. 10.00-12.00 ereebany Sprint edzés
Urvolgy
Besztercebanya -
hétf6 du. 15.00-17.00 reebany Szintes rovid palyak
FelsOperesény
Besztercebanya -
kedd de. 9.30 . y Tomegrajtos edzés
Malaképeresény
KOLTSEGEK:

Végleges koltségek késébb tisztazddnak, de nagy eltérés nem lesz a lentiekhez képest.
Az ,A” keret szamara 6000 Ft, a ,B” keret szamara 3000 Ft tamogatast nyujt az
edzétabor koltségeibdl az MTFSZ.

Szallas Zélyomban (25km-re a terepektdl), camping 2-4 £8s bungalléiban sajét felszereléssel (3

éjszakara) kb. 3.000 Ft/f6/¢éj
Térképek, edzések Slvel (6 edzés) kb. 2.000 Ft
Vacsora kb. 1500 Ft/f6/este
Biztositas, 4 napra 2.000 Ft

Osszesen: kb. 17.500 Ft

Reggeli, ebéd, 6nellité médon!



JELENTKEZESI HATARIDO
Majus 17. szerda

JELENTKEZESI CiM:
E-MAIL REGISZTRACIOHOZ: INFORMACIO TELEFONON:
tajfuto.utanpotlas@gmail.com Gera Tibor: 06 70 334 8367

e A részvétel feltétele az elhozott érvényes személyi igazolvany vagy utlevél.

e A hatarid6 utan jelentkezéknek nem tudjuk garantalni a részvételt.

e Az edzések, valogatdk Sportidenttel keriilnek megrendezésre (hozzatok dugdkat,
kérjik a dugékaszamokat a nevezéskor megadni)

e Reggelire, napkdzbeni étkezés vasarlashoz Euro sziikséges.

e Ha valaki nem kér biztositast a jelentkezéskor jelezze.

Zsebehazy Istvan


mailto:tajfuto.utanpotlas@gmail.com

