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VERSENYKIIRAS

Magyar Egyetemi—Foiskolai Tajékozddasi Futdé Orszagos Bajnoksag
es
ARAK — VADEX KUPA

A verseny vednokei:

Dr. Cser-Palkovics Andras, Székesfehérvar MJV paigatere

Dr. habil. Gydrok Gyorgy, az Obudai Egyetem AlbayReMViiszaki Kar dékanja
Majoros Gabor, a VADEX Me#6ldi Zrt. vezérigazgatdja

Védnokok:
Monspart Sarolta t4jfuto vilagbajnok
Bugér Jézsef, az MTFSZ elndke

A MEFOB hézigazdaja:
Hirt Karoly, az Alba Regia Atlétikai Klub elndke

A verseny célja:

A Magyar Egyetemi - &iskolai T4jékozodasi Futd Orszagos Bajnoki cimek hétyezések
eldontése és a sportag népégzdese, tovabba versenyzési, valamint felkésziilésetség
biztositdsa a 2018 évi Egyetemi T4jékozddasi FultigWyajnoksag valogatod versenyeire.

Rende®:
A Magyar Egyetemi—&iskolai Sportszovetség, valamint a Magyar Tajékaésdodrutd Szovetség
megbizasabol a székesfehérvari Alba Regia Atlékkald T4jfutd Szakosztalya.

A verseny idspontja
2017. aprilis 1-2. (szombat-vasarnap)

A verseny helyszine:
Székesfehérvar, lakotelepi kornyezet a torténebhidyos kdzvetlen szomszédsagaban (szombat),
Fehérvarcsurgo, Gaja-szurdok - "Pisztrangos-taSdkeaap)

A verseny formaja:

MEFOB : nem rangsorolo valtoverseny, valamint orszagongsarolé normaltava verseny.

ARAK — VADEX Kupa :

kétfordulos (1. futam rovidtav, 2. futam normaltévyzagos rangsorold egyéni verseny dsszetett
ertékeléssel.

Versenybirdsag

Elnok: dr. Stein Barnabas

Titkar: Papainé Poos Ildiko

Palyakitizé: Vékony Andor (sprint versenyek), Papai Janosrrédtav)
Ellenérzébiroé: Molnar Péter

Szallas:

MEFOB induléknak sajat felszereléssel, tornaterembédtéimentes (csak szombat éjszakara).
Nevezéskor kérjuk megadni az igenyeket!
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ARAK — VADEX Kupa verseny#i szamara tornateremben Székesfehérvaron 1.000 F&f.
Kollégiumban a mindenkori f8helyek szama erejéig (varhatéan F0részére) 2500Fféj +
450Ft/B/éj IFA aron (az IFA aldl a didkigazolvannyal retdzé 18 év alattiak mentesilinek).
Elhelyezés 3-4 agyas szobakban, k6zos WC és zubanfptyoson. Didkigazolvany szamot kérlink
megadni, ennek hianyaban az IFA fizet@®@nd kollégium kulon kérése, hogy pontos 6sszeget
hozzanak a szallasra!

Széllitas:

A sprint verseny helyszine tomegkézlekedéssel el&rbzért szallitast nem szerveziink. Kézponti
szallitast vasarnapra sem nem szervezink, de &gaign Fehérvarcsurgd - Guttamasi elagazastol
megoldhaté.

Dijazas:

MEFOB:

Az 1. helyezett valtok, illetve az FN21A kategbbak az egyéni versenik elnyerik a
,MAGYARORSZAG 2017. EVI EGYETEMI -BISKOLAI BAJNOKA” cimet.

Az | —Ill. helyezett valtok és az FN21A kategoribklll. helyezett verseny érem, oklevél és
targyjutalom dijazasban részesitilnek.

Intézményi csapatverseny: legjobb 6 intézmény amwvapi eredményhirdetés soran dijazasban
részesul.

ARAK — VADEX Kupa:

A 2 versenynap 0Osszetett eredménye alapjan mindeegdria 1-3 helyezettjeinek érmet és
targyjutalmat biztositunk, nyilt kategéridkban €9OK-ban eredményt nem hirdetink.

Program:
Datum Idbpont | Bajnoki ARAK- Egyeb
katagoriak VADEX

2017. 11:30 MEFOB megnyito
aprilis 1. 13:00 | Sprint valté Sprint egyéni| 17:00 MEFOB sprint valté
szombat eredményhirdetés

2017. 13:30 MEFOB normal tav és
aprilis 2. 10:00 | Normaltav Normaltav ARAK — VADEX Kupa
vasarnap 0sszetett eredményhirdetése

A MEFOB-ra nevezett sportoldk indulasi jogosultdaga a kiséik létszamat a MEFS sportagi
referense ellefrzi. Ennek soran a csapatveidetdidkigazolvannyal, vagy index masolattal és
személyi igazolvannyal igazoljdk a rész§egportolok személyazonossagat, és ofefisatasi
statusat, tovabba teljesitik a befizetési koteteggeket, illetve a didkigazolvany hianyaban
hivatalos intézményi igazolast kell bemutatni avjegonyrol. A méar végzett hallgatoknak az
abszolutorium megszerzésének éveben és az aztbkdaptari évben van jogosultsaguk MEFOB
versenyein részt venni, melyet oklevélmasolattakajnak. Az indulasi jogosultsagot a MEFOB
altalanos szabalyzata hatarozza meg. Az &t sportolok és kisék az adott versenyre
érvényes rajtengedélyt kapnak. Minden verséngk rendelkeznie kell érvényes sportorvosi
igazolassal!

MEFOB:

valtd: F/IN21A (3 s valtok, 60 perc/valtd dytes idvel, sprint jelled)
révidtav egyéni: F/IN21C. Tervezettdptes id 15 perc.

normaltav: F21A (terv. diztes id 70", N21A (60’), F21C (50’), N21C (45).
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Intézmeényi csapatverseny:

A versenypdélydkat érvényesen telj@sitversenydk pontszamokat kapnak, amelyet
tanintézményenként 6sszegzink. Pontozas: a bdpatégoriakban az €18 helyezett 10-8-6-5-4-
3-2-1 pontot kap, a tovabbi teljgddt ill. a C kategéridban indulok fél pontot kapnak.
valtéversenyre 3-szoros szorzéval érvényesek uggkree pontszamok.

ARAK — VADEX Kupa:

F(M)/N(W) 10D (sprinten nem szalagos), 10DK, 12€B116B, 18B, 15-18C, 20 A, 21A-BR-C
35-40-50-55-60-65-70B, 35 BR, F(M)75-80B, NyT, NyK

Kevesebb, mint 56fhataridig tortér nevezése esetén a nevezetteket mas kategoridatalsoe.

A nevezési hatarid: 2017.03.22. 24:00

Nevezes:

MEFOB:

2017. marcius 22. szerda 24:00 oréig bedillegzkizardlag e-mailben a@aknevezes@gmail.com
cimen az alabbi adatok megadasaval: név, szildtgsint, fel$oktatasi intézmény, kategoria,

TFSz nyilvantartasi szam, Sl-dugoka szam (amennyia@) és didkigazolvany szam.

ARAK — VADEX Kupa:

On-line: http://nevezes.mtfsz.huAgy e-mailbenaraknevezes@gmail.cordz e-mailen érkezett
nevezéseket 2 napon belll visszaigazoljuk, ellehlkesetben kérjuk megismételni. Nevezéskor a
kovetked adatokat kérjik megadni: egyestilet, név, kategéridetési datum, Sl-dugdka szam.

Kdltségek:
MEFOB

Nevezési dij nincs. A MEFOB esetében a rendezésdgdi a rendéket, az utazas, étkezeés
koltségei a résztvéket terhelik. A versenyt a SPORTIident rendszeestezzik. A dugokabérlés
a MEFOB induloknak ingyenes.

A MEFS Altalanos Versenykiirasban foglaltaknak nedgléen a tanintézetek 500 Ru/f
regisztracios dijat fizetnekddetesen atutalassal (ARAK Tajfutdé Szakosztaly Oarkiil1736116-
20131533). A kozlemény rovatban kérjuk feltlintetni versenyé nevét és a fetoktatasi
intézmenyt.

Hataridbn tuli nevezés esetén, valamint ha netzetiesen atutalassal, hanem a helyszinen térténik
a befizetése a regisztracios dij 6sszege 1.000 Ft.

Nevezési hataritlg tortéro elézetes igénybejelentés alapjan vasarnap a MEFOBIGkiaak
ingyenesen fejenként egy tal vadgulyast biztositunk

SportPont Program:

A MEFS EIndkség dontése értelmében valamennyi MigR8ezvény automatikusan csatlakozik a
SportPONT programhoz. Ennek keretében a regisatralkialmaval az alabbi adatok kerilnek
rogzitésre: név, didkigazolvany szam, szlletésirdaA rendeé fenti adatokat a versenyt kodeh
atadja a MEFS-nek.

ARAK — VADEX Kupa:

Nevezési dij:

Sprint versenyre:

2.000,- Ft/6. A kedvezményes M/W10-14, M70-80, W65—70, NyK gateéaban: 1.300,- Fif
Norméltavra:

2.300,- Ft/6. A kedvezményes M/W10-14, M70-80, W65—70, NyK gateéban: 1.500,- Fif
Mindkét napra:

4.000,- Ft/6. A kedvezményes M/W10-14, M70-80, W65—70, NyK gatéban: 2.500,- Fidf
T4jfuto jatekok: 200,- Ftéfaték.
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Modositas €s nevezés hatéridtan, illetve helyszinen: 500,- Ft potdijfutam, kivéve NyK
kategoria.

Terep:

Sprint: Varosi kornyezet, jorészt lakotelep, elbtébeépitettséggel, helyenként parkokkal,
jatszoterekkel, tobbnyire kivald futhatésadggal&@badtdosaggal.

Térkép Ad-es, M=1:4000, alapszintk6z 2,5m, javR0a7-ben.

Specialis informéaciokA palyak tobb, nem tul forgalmas utat kereszteznekutlezaras

nem lesz, kériink mindenkit, hogy a KRESZ szabdlyaitartsa be! A verseny soran
minden indul6tol elvarjuk a sportstieversenyzeést, ezért a tiltott terlileteken —athataliten falak,
keritések, tiltott viragagyasok, és egyéb a téerkgellt tiltott tertletek —az athaladas tilos.

A tiltott terlileten vald athaladést szigoruan ellézeik, és kizarast von maga utan!

Normaltav: A Bakony egyik leghangulatosabb patakvolgye a bégyegkeletibb részén.

Térkép Ad-es, M=1:10000, alapszintkdz 5m, javitdd&ban, felllvizsgalva 2017-ben.

Egyeéb verseny:

Szombat: Székesfehérvar altaldnos és kozépiskédaiére kulon versenyt hirdetink (egyéni, v.
paros indulassal), ahol a legtdbb eredményes ihdwddezett iskolanak lehiége lesz, kébb
egyeztetett ifpontban, 30 diakjat elvinni a Vadex soponyai ergiolajaba egy bemutatd
foglalkozasra.

Szombat-vasérnagyerekverseny és egyeb tajfuto jatékok

Egyéb:

* A versenyt a SPORTIident rendszerrel rendezzik. goklabérlés az ARAK — VADEX
Kupa induldinak FN 14-ig ingyenes a tobbi kategdaid 300 Fté/nap.

o Az értesibd megjelenése utan Uj nevezést, vagy kategoriamddbscésak a megrendezésre
kertilb kategoriakban tudunk elfogadni.

* A célban mindkét nap fedett Oltozesi lelsgtg korlatozottan all rendelkezésre. Egyesileti
satrak felallitasa a hely erejéig megengedett.|Barebiifé tizemel.

* Versenyértesit az Interneten tesszilk kozzé, a verse6ty 8lnappal.

» A befutott versenyk frissitt kapnak.

* Nevezési hatariilg tortéerd elézetes igénybejelentés alapjan az ARAK — VADEX Kupa
induldinak 500 Ft/adag aron jegyre, fejenként €gyadgulyast biztositunk.

* A célban minden elindult versertykoteles lejelentkezni.

» Gyermekverseny a cél kbzelében lesz, minden inkisldjandékot kap.

« A versenyen barmilyen kereskedelmi tevékenység caakversenybirGsag ddetes
engedélyével lehetséges.

» AKki részt vesz a rendezvényen, az hozzajarul arképitéeshez.

* A versenyen mindenki sajat febeségére indul.

Honlap: http://araktajf.blog.hu/
facebook.com/arak.tajfutas

Mindenkit szeretettel varunk!



