Budakeszi „svéd-dán” edzőverseny  (3SZ    2016-05-25) eredmények
NŐK
HOSSZÚ 



3500 m (25 e.p.) 
(2025/16: Tokaji Mónika 52:26)
Benedek

Virág


83:58
Madarassy

Mária


97:07
KÖZEPES



2400 m (23 e.p.)
(2015/16: Zempléni Lilla 34:46)
Oláh


Renáta


48:21
Novotni

Tiborné

54:57
Odor


Viktória

57:48

Sziki


Ágnes


61:00

Szabadi

Ildikó


65:04

Csizmadia

Gyöngyi

75:30

Silye


Tímea


78:10
RÖVID



1600 m (13 e.p.)
Hajas


Csilla


30:40

Odor


Viktória

32:56

Szabó


Zsuzsanna

48:44

Kecskés

Bea


63:44









FÉRFIAK
HOSSZÚ 



3500 m (25 e.p.) 


Gyimesi

Zoltán


34:52

(2015: Sprok Bence 
35:59)
Kovács

Róbert


41:07

Kovács

Róbert ifj

47:31

Spohn


Márton


49:45

Zempléni

András


61:15
Urbán


András


61:29

Gombkötó

Péter ifj

65:39

Csertán

András


78:02

Lux


Iván


95:44

KÖZEPES



2400 m (23 e.p.) 

Józsa


Balázs


32:33

(2015:  Silye Imre 36:24)
Kézdy


Pál


50:56

Hídvégi

Attila


52:00

Kaján


László


54:31

Tóth


Gergely

56:17

Bányai


Attila


67:30
Vécsei


Ákos


73:24
Vida


István


80:20
Nagy


Albert


89:35



RÖVID



1600 m (13 e.p.)
Vida


István


13:41

Kaján


László


16:14

Spohn


Márton


19:33

Gyimesi

Zoltán


20:50

Kovács

Róbert


20:42
Kézdy


Pál


26:40

Vécsei


Ákos


35:07

Hajdu


István


63:41








Budapest, 2016-05-27

