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VERSENYERTESITO

Szeretettel koszontjuk a 37. alkalommal megrendezésre kerul6 nemzetkozi
Postas Kupa tajfutoversenylinkre Ausztriabdl, Finnorszagbdl,
Horvatorszagbdl, Norvégiabol, Romaniabdl, Svajcbdl, Szerbidbdl és
Szlovakiabdl érkezé kulfoldi versenyzbket és a nagyszamu hazai résztvevét.
Bizunk benne, hogy ezen a fizikailag és technikailag egyarant nehéz terepen
mind a 47 kategdriaban szinvonalas kuzdelem alakul ki. Reméljuk, hogy az
id6jaras is kedvez6 lesz és mindenki egy kellemes, j6 hangulatu versenyen
vehet részt.

VERSENYBIROSAG
Elndk Horvath Gyérgy
Elndkhelyettes Sétér Janos, Schell Antal
Titkar Jozsa Gabor
Palyakit(iz6 Sétér Janos
Gazdasagi ugyek Gosswein Judit
Széllas Nemeshazi LaszIo
Kiértékelés Riczel Zsuzsanna, J6zsa Gabor
Ellenérzébiré Bossénszky Akos

Spiegl Janos

Raijt Olajos Ferenc
Cél dr. Rédl Gabor
Protokoll Jelinek Istvan
Gyermekverseny Korik Andrea
Eredményhirdetés Korik Vera
Honlap: Gosswein Csaba

Az F65-6s kategdriat ebben az évben Korik Andor, szakosztalyunk korabbi edzéjének emlékére rendezziik
meg.

Versenykozpont és Cél

Szabadszallas - Strazsa-hegy - T. Tolgyes
A VK GPS koordinatai: N 46° 53’ 23" E 19° 16’ 56.9”

A Cél (Parkold) megkozelitése:

A versenyre érkezéknek a Szabadszallas — Kerekegyhaza kdzotti orszagut 28-as km-énél kell letérni egy jol
jarhato foldutra. A letérést mindkét iranybdl iranyitd tablak jelzik. A versenykdzpont és a cél a letéréstél 1300
m-re van. A célterlilet kdrzetében csak személygépkocsival lehet megfordulni, ezért a nagyobb jarmivek
részére kilén parkolot jeldltink ki. Nagyobb méretli autdbuszok a Strazsa-tanyaig mehetnek (700 m), ott
tudnak megfordulni és parkolni. Az ezeknél kisebb, de személygépkocsinal nagyobb jarmiiveknek a cél és a
szombati S1 rajt kozott jeldltink ki parkoldhelyet. Ha a Célterllet kdzelében 1évé parkold megtelik az
odavezetd ut egyik oldalan lehet megaéllni. A rendelkezésre all6 parkolasi hely minél jobb kihasznalasa
érdekében kérjuk, hogy a rendezdk utasitasait mindenki tartsa be!



Ifjusagi szallas

Versenykozpont megkozelitése Kunbaracs, Kékas tanya 274

!

VK - Cél

<= Tornatermi szallas
Izsak. Csokonai ut 14/a

Jelentkezés a Versenykozpontban
aprilis 18-an (szombat): 9-10.30 ¢raig
aprilis 19-én (vasarnap): 9-10 ¢6raig

- a nevezési dijat jelentkezéskor kell befizetni a benevezett versenyzk utan,

- nevezésmodositasokat és Uj nevezéseket csak a rajtlista adta kereteken belil tudunk elfogadni,

- helyszini nevezések koltsége (aprilis 17-t6l): 5400 Ft/f6/2 nap (M/W 20-60),
3200 Ft/f6/2 nap (M/W -18, M/W65-), nyilt 1200 Ft/f6/nap,

- médositas aprilis 17-ig: 500.-Ft/f6/2 nap, jelentkezéskor 1000 Ft/f6/2nap,

- a modositasokat a célban kirakott, és jelentkezés el6tt kitoltott Grlapon kell megadni.
Kérjiik, segitsétek a rendez6k munkajat azzal, hogy a modositasokat mar a jelentkezés el6tt, -
lehet6ség szerint aprilis 17-én 8 oraig - a riczel.jozsa@gmail.com cimre elkiilditek



mailto:riczel.jozsa@gmail.com

- a versenyt elektronikus pontérint® (SI) rendszerrel rendezziik. Akinek nincs sajat dugdkaja, annak
300 Ft/fé/nap dugoka bérleti dijat kell fizetni jelentkezéskor. 14 év alatt a dugoka bérlés ingyenes.
- kevés szamu nevezés miatt az alabbi kategdriakat megszintettik, illetve mas kategériaba soroltuk

az ide nevezd versenyzéket:.

Egyéni verseny: M10C — M12C
M20E — M21A
W10C — W12C

Valtéverseny: M135 — MIX hosszu
W14B — MIX rovid

Szallas

Az ifjusagi szallashelyek elfoglalasa csak a jelentkezéskor kapott szallasjegyek bemutatasaval
lehetséges.

A tornatermi szallas elfoglalasanal, és igénybevétele alatt a jelentkezéskor kapott karszalagot viselni kell.
A szallaskoltségeket és a kunbaracsi szallason igényelt vacsorat is jelentkezéskor kell fizetni.

Szallashelyek

Ifjasagi szallas:

Kunbaracsi Gyermekdulé és Turistaszallé

6043 Kunbaracs, Kakas tanya 274.

(Kunbaracs és Kerekegyhaza kozti utrdl a leagazas a szallas fele jeldlve lesz!)

GPS: E46° 59' 02,52"; K19°26' 01,87"

Tornaterem:

Izsaki Sportcsarnok, 6070 |zsdk, Csokonai u. 14/a

GPS: E46° 48' 20.14"; K19°21' 26.03"

A szallasokat szombat délutan 17 6ratdl lehet elfoglalni, és azokat vasarnap reggel 9-ig el kell hagyni!

,0” ido: 1. nap: Kézéptavu verseny 11.00 6ra
1. nap: Valté verseny 16.00 6ra
2. nap: Normaltavu verseny 10.00 6ra

Oltézkodés, ruhaelhelyezés: a célban elhelyezett dltdzésatrakban.

Rajtok:

Az elsd napon 2 rajt lesz. Az S2 jell ,kis rajtbdl” indul a Nyilt kezd6(OB) nyilt technikas(OA) a nyilt
szalagozott, a kisér6s MW 10DK valamint a M10D, W10D kategéria. Az S1-bdl az 6sszes tobbi. A 2. nap a
két rajt azonos helyen van. A rajtokba kék-fehér szalagozas vezet.

Rajtok tavolsaga: 1.nap: Cél—S1 Rajt: 1200 méter
1. nap: Cél — S2 Rajt: 100 méter
2. nap: Cél - S1-S2 Rajt: 100 méter

Az S2 Rajt:

A nyilt és kisérds kategoriakban nincs rajtido, 11:30 és 14:00 6ra kdzott barmikor el lehet indulni. A rajt
kialakitasat az alabbi abra mutatja:



Az S1 Rajt;

A rajtban a rajtszam viselését ellenérizni fogjuk, a terepre csak rajtszamot viselé versenyzéket engediink ki.
A dugoka torlését, és ellendrzését a belépés elott, el kell végezni. Az ehhez sziikséges dobozok a rajt
20 m-es korzetében lesznek elhelyezve. Belépés a rajt id6 el6tt 2 perccel. Elkésett versenyz8k szamara
kildén folyosot épitettiink. A térképek az iddrajttdl 40 — 100 m tavolsagban vannak elhelyezve.

Terep: A verseny terepe a Duna-Tisza kbzi homokhatsag kozépsé részén 110-125 méter tszf.
magassagban helyezkedik el. A felszint jorészt kotott futbhomok alkotja. A szél altal kialakitott homokbuckak
valtozatos, részletgazdag domborzatot hoztak létre, viszonylag nagy szintkllénbségekkel. A felszint lombos
és tllevell erdék,helyenként ligetesek boritjak, a fedettség valtozd, helyenként bozétos teriletek is
talalhatok A terepen az ut és Osvényhalézat szegényes. Bozoétruha viselése ajanlott.

Térkép:

A versenyz6k térképe mindkét napon 1:10 000 méretaranyu 2 m-es alapszintkézzel, 5 szinnyomasu, IOF
normak szerint helyesbitve 2015-ben.

A térképek laminalva lesznek.

A versenyz6k sajat id6bdl veszik el térképuiket.

A kézéptavu és valtoversenyen le kell leadni a térképet, a valtéverseny utan lehet felvenni azokat.

Az ellenérzépontok megnevezése (szimbol) és kddja: a pontmegnevezés a térképen
talalhato. A rajtban pétszimbolt biztositunk.
A kategoria elnevezés a térképen és a pontmegnevezésen: M (férfiak), W (nék)

A pontérintés igazolasa: elektronikus pontérinté rendszerrel. Ha az ellenérzélampa nem villan, a
szurébélyegzével a térképre kell szurni. Az ellenérzépontokon szorécédulat is elhelyezink. A 2. napon az
M21E2 kategoridban 41 pont lesz, ennek tarolasara nem minden dugdka képes. Igény esetén a
rendezdség a verseny idejére ingyenesen kélcsé6ndugokat biztosit.

Frissitd: a 2. napon hisitépontok vannak a térképen jelélt helyeken.

Nyilt kategéria:

Az elbre nevezettek és a helyszinen jelentkezdk is a verseny mindkét napjan 30 perctél 180 percig, tetszés
szerinti idében indulhatnak, legalabb 1 perces idékozzel. A nyilt kategdria is SPORTident elektronikus
rendszerrel kerll lebonyolitasra, indulasnal a rajtidét az Sl rajtdoboza adja. Nyilt kategoriaban rajtlista nem
készil, 6sszesitett eredményt nem szamolunk, eredményhirdetést sem tartunk, de az eredményeket kdzzé
tessziik. A teljesen kezd6k szamara irtuk ki a ,nyilt szalagozott” kategériat, mely az MW 10D palyaval
egyezik meg.

On-line eredménykozlés a célteriileten

A mar bevalt on-line eredménykozl6 rendszert idén is Gzemeltetni fogjuk. A célteriileten elhelyezett ingyenes
WIFI hotspotokon keresztil barmilyen WIFI képes, bongészét futtatd eszkdzzel feljelentkezhettek a célban
Iévé szerverre, ahol a http://postas.hu oldalon a beérkezés utan 1-2 perccel lathatjatok sajat futasotok, illetve



a tobbiek futasanak ,kovetkezményeit”. A szolgaltatast a célban és a kdzeli parkoléban tudjatok elérni. Ked-
ves okostelefon, tabla PC, laptop tulajdonosok WIFI-re fel.

Technikai adatok:

SSID: postas.hu (nyilt rendszer, nem kell semmiféle jelszo, siman csak csatlakozni kell hozza)

A bdngészbbe a http://postas.hu —t kell beirni. Itt a verseny egyszer(sitett honlapjat éritek el, ahonnan egy
kattintassal el tudtok navigalni az on-line eredményekhez. Ertelemszerlen ki kell valasztani a kivant katego-
riat, és utoljara be kell allitani a frissités idékdzét (30 masodperc, 1 perc, 2 perc, vagy 5 perc).

Kérdés esetén a rendezbk szivesen segitenek.

Eltévedt versenyz6k ENY-iiranyban haladva a Szabadszallas — Kerekegyhaza kozétti orszagutat
érhetik el, ahonnan a 28-as km-t6l a Cél elérhetd.A Cél értesithetd a 06-20-949-43-78 vagy a 06-20-934-42-
32 mobil telefonszamon.

Valtoéverseny
,»0” ido: 16 ora
A csapatdsszeallitasokat az 1. nap 14 6raig kell leadni a Célban.
Az egyes kategoridk induldsi ideje:
00: M21A, M18B
05: M14B, W18B
10: W21A, MIXL
15: MIXS
A valték a célbdél nem lathaté atfuté pontot érintenek. Az atfutd versenyzék rajtszamat a célban monitoron
lehet Iatni, a versenyz8k ezutan kb. 3-5 perc mulva érkeznek a Célba.

Eredményhirdetés

Az 1. napon a valté eredményhirdetése 18.30 érakor kezdddik.

A 2. napon 14 6rakor kezdddik az 6sszetett egyéni verseny eredményhirdetése.

Az M65A kategoria legjobb magyar versenyzéje nyeri a Korik Andor emlékversenyt.

Kiséré programok:

A terllet legérdekesebb részeinek megtekintésére kiszalagozunk egy utvonalat, melyet a KEFAG
képvisel6jével lehet bejarni. A sétan az erdészet munkatarsa tajékoztatast ad a domborzati formak és
névénytarsulasok kialakulasarol, a korszer( erd6gazdalkodas fontossagarol

A kisgyermekek szamara a Cél kozelében (a Nyilt kategoriak rajtianal) versenyt rendeziink. Jelentkezés
az elsé nap 12 - 15.,a 2. nap 10 — 13.00 30 ¢ra kozott.

A versenykozponttél 500 m-re I1év8 Strazsa tanyan az allatok meg tekintése mellett lovagolni is lehet

Egyéb fontos informaciok

- A verseny 1. napjan keril megrendezésre a dr. Szentgyorgyi Imre emlékverseny. Ezen csak postas és
hirkozlési dolgozok és iskolak tanuldi allhatnak rajthoz.

- A terepen tobb helyen fakitermelés folyik, fokozott figyelemmel haladjunk!

- A vadallomany megodvasa érdekében a terepre kutyat kivinni nem szabad és kérjuk a Célban is porazon
tartani 6ket.

- A versenyen mindenki sajat felelésségére indul.

- A Célban, a Parkolo teriletén, a terep barmely részén tilos a dohanyzas, tlizrakas és nyilt lang hasznalata.

- A célban bifé Gzemel hideg, meleg ételekkel.

- Ugyeljiink a szallashelyek és versenykdzpont létesitményeinek épségére, rendjére és tisztasagara.

Hulladék

A verseny soran képz6dott hulladék elszallitasa (a térfogata miatt) egyre nagyobb problémat okoz. Kérjik a
hulladék hegyek csokkentése érdekében:

- ha tudjatok, vigyétek haza a hulladékot
- hasznaljatok a szelektiv hulladékgyjt6 szigeteket, a poharakat toljatok egymasba,
- a mlanyag palackokat uritsétek ki, és nyomjatok 6ssze



1. nap (Ko6zéptav)

Kategoria
FN-NY
FN-Sz
M10C1
M10D1
M12C1
M14C1
M14E1
M15-18C1
M16E1
M18E1
M21A1
M21B1
M21BR1
M21C1
M21E1
M35A1
M35BR1

Valto

Kategoéria
M14B
M18B
M21A

Tav
3,5
2,7
2,0
2,1
2,3
2,4
2,6
2,6
3,8
4,9
5,4
4,9
3,1
2,8
6,0
4,9
3.4

Tav
3,6
5,8
6,2

Pont
13
10
6
6
7
7
10
10
13
13
15
14
10
9
18
14
12

Pont
10
15
15

Palyaadatok

Kategoria
M40A1
M45A1
M50A1
M55A1
M60A1
M65A1
M70A1
M75A1
M80A1
MW 10DK1
OPEN-A1
OPEN-B1
W10C1
W10D1
W12C1
W14C1
W14E1

Kategoéria
MIX-H
MIX-R

Tav
4,6
4,3
3,5
3,5
3,2
2,7
1,9
1,9
1,9
2,1
3,4
2,4
2,0
2,1
2,0
2,3
2,4

Tav
3,5
3,2

Pont
17
15
13
11
11
10

Pont
13
10

Kategéria
W15-18C1
W16E1
W18E1
W20E1
W21B1
W21BR1
W21C1
W21E1
W35A1
W35BR1
WA40A1
WA45A1
W50A1
W55A1
WG60A1
W65A1
W70A1

Kategoria
W18B
W21A

Tav Pont
25 11
30 10
32 11
35 13
35 13
3,1 12
26 10
49 13
32 11
2,7 10
32 11
28 12
27 M
1,8 9
1,9 10
1,9 8
1,9 8
Tav Pont
43 12
47 14



2. nap (Normaltav)

Kategéria Tav Pont Kategéria Tav Pont Kategéria Tav Pont
M10C2 24 8 M50A2 73 20 W16E2 53 17
M10D2 28 7 M55A2 6,0 16 W18E2 59 18
M12C2 35 9 M60A2 59 18 W20E2 6,0 21
M14C2 38 9 M65A2 44 15 W21B2 6,0 21
M14E2 48 15 M70A2 3,3 10 W21BR2 35 14
M15-18C2 49 9 M75A2 3,3 10 W21C2 49 9
M16E2 78 21 M80A2 23 9 W21E2 10,1 27
M18E2 10,1 27 MW10DK2 2,8 7 W35A2 49 17
M21A2 11,1 33 OPEN-A2 34 9 W35BR2 35 14
M21B2 96 26 OPEN-B2 3,3 10 W40A2 49 17
M21BR2 49 14 W10C2 24 8 W45A2 49 15
M21C2 6,0 13 W10D2 28 7 W50A2 38 15
M21E2 16,3 41 W12C2 24 8 W55A2 38 15
M35A2 96 26 W14C2 35 9 W60A2 32 11
M35BR2 46 14 W14E2 3,7 13 W65A2 3,0 10
M40A2 85 20 W15-18C2 3,3 9 W70A2 3,0 10
M45A2 76 21

A palyakban a szintkuloénbség a tav 1-1,5%-a.






