
 

 

 

2015. február 20. 

 

UTÁNPÓTLÁS VÁLOGATOTT  

EDZŐTÁBOR KOLOZSVÁR 

 

RÉSZT VEHETNEK:  Válogatott kerettagok vagy válogatottságra aspirálók. 

     

IDŐPONT:    2015. április 10 – 12.  (péntek – vasárnap) 

    Indulás péntek 6:00 Budapest 

    Utazás: autókkal 

VÁRHATÓ PROGRAM: 

 időpont hely edzéstípus 

péntek du. 15.00-16.00 Straja Pontfogás gyakorlás (rövid átmenetek) 

szombat de 10.00-12.00 Casele Micesti Útvonalválasztás (nagy átmenetek) 

szombat du. 15.00-16.00 Garbau Sud Tömegrajt (váltó gyakorlás) 

vasárnap de. 9.00-10.00 Manastur Sud Sprint pálya 

 

KÖLTSÉGEK: 

2 éj kollégiumi szállás + 3 fogásos vacsora  8000 Ft/fő 

Térkép a 4 edzésre összesen    2000 Ft/fő  

Biztosítás 3 napra      1500 Ft/fő 

(Útiköltség autónként rendezve) 

 

JELENTKEZÉSI HATÁRIDŐ 

MÁRCIUS 22. VASÁRNAP 

Jelentkezési adatok: név, szül. helye és ideje, dugókaszám 

 

JELENTKEZÉSI CÍM: 

E-MAIL REGISZTRÁCIÓHOZ:  INFORMÁCIÓ TELEFONON: 

tajfuto.utanpotlas@gmail.com  Gera Tibor:     06 70 334 8367 

 

 A részvétel feltétele az elhozott érvényes személyi igazolvány vagy útlevél. 

 Csoportos biztosítást kötünk. 

 A határidő után jelentkezőknek nem tudjuk garantálni a részvételt. 

 Az edzések SportIdenttel kerülnek megrendezésre. 

 Reggelire, napközbeni étkezés vásárláshoz RON (Román Lej) szükséges. 

 

 

Gera Tibor 


