Sapadt Hold Ejszakai 2014.06.12

ERTESITO

IDOPONT, HELYSZIN 2014.06.12 Csutortok, éjszakai tajfutd verseny a Farkas-erdében (Budapest,
Ujpest, Kdposztasmegyer.)
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MEGHATAROZAS Ejszakai, egyéni, egyfordulds, nem rangsorold, kdzéptavi edzéverseny

VERSENYBIROSAG EIndk: Antal Istvan
EIn6khelyettes: Boka Gyorgy
Palyakit(iz4: Kovacs Robert Panka

Ellen6rz6 bird: Antal Istvan

IDOMERES A verseny SPORTident elektronikus pontérintési rendszerrel keriil
lebonyolitasra. Szurdbélyegzét és szordcédulakat nem alkalmazunk. Dugdkak a

helyszinen bérelhet6k, nem igazolt versenyz6kt6l letétet kérlnk (arcképes
igazolvany vagy 10.000 Ft készpénz).
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TEREP

Viéltozatos, ligetekkel, rétekkel tarkitott erd§, néhol futdst nehezité
aljnovényzettel, elhanyagolhatd szintekkel, sGrd uthaldzattal. A versenyen zart
futéruhazat viselése ajanlott.

2014.06.12

TERKEP

1:5000 méretaranyban, 2 méteres szintvonalkozzel, IOF (azon belil is ISSOM)
szabvany szerint, 2014-ben helyesbitve. Laminalt, digitdlis ofszet nyomtatassal.

HELYESBITOK

Térképkészitd: Hegedds Abel

Helyesbit6k: Kovacs Robert Panka, Magyar Tamds

KATEGORIAK

Eletkor és nem szerint az alabbi kategdriak szamitanak a verseny értékelésébe:
Serdiilé F/N 14 éves korig - C

Ifjusagi F/N 15-20 éves korig - B

Feln6tt F/N 21-40 éves korig - A

Szenior F/N 41 éves kortdl - B

Versenyen kivil (nyilt) palyakat erénléti és technikai felkészlltség szerint is lehet
vélasztani (OPEN A, B, kategoridju palyavariaciok). A nyilt, versenyen kivili
eredményeket kulon kezeljuk és tessziik nyilvanossa. A nyilt pdlydkon
eredményhirdetés igen, de dijazds nem lesz. Kérlink minden tajékozédni tudot,
hogy az OPEN kategériat tartsdak fenn azoknak, akik kevésbé jartasak a
tajfutasban!

PALYAADATOK

Serduilé: 1,78km / 8 EP

Ifjusagi: 3,67km / 15 EP

Felnétt: 4,97km / 21 EP

Szenior: 3,68km / 16 EP

Open A: 3,14km / 15 EP - Gyakorlottabaknak
Open B: 1,58km / 7 EP — Teljesen kezd6knek is

IDOBEOSZTAS

Jelentkezés: 20:00-t6l a VK-ban folyamatosan. A helyszini nevezéseket a verseny
kategdridkba 21:00-ig fogadjuk. ,,0” id6: 21:30
Palyabontas kezdete: 23:30

TOVABBI
TUDNIVALOK

Nevezni 2014.06.10 (kedd) 24:00-ig még kedvezményesen tudtok. A rajtlista
sorsoldsdnak eredményét 11-én (szerda) délel6tt tessziik kdzzé. A helyszini
nevez6k figyelmét felhivjuk, hogy minden kategéridban 5 iires hely lesz a
rajtlistaban. Amennyiben biztosan indulni szeretnének, nevezzenek elére.
Igény szerint kivetit6n lehet majd nézni a VB nyitdmeccsét!

Bufét fogunk Uzemelni, melyben kavé, udit6, csoki, és zsiros kenyér
mindenképpen lesz.

A pontokon az SI dobozok mellett fényvisszaver6 kiegészit6vel és kddszammal
ellatott edz6bdjak lesznek.

Pontmegnevezés a térképekre nyomtatva, pdtszimbdlt a rajtban biztositunk
(széles cellux, olld lesz).
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A befutd versenyz6k a célban frissit6t kapnak.

A verseny értékelt kategoridinak térképeit 22:30-ig le kell adni a célban.

A célban minden elindult versenyz6 koteles jelentkezni.

A pdlydk (vagy a szalagozds a rajtba) keresztezhetnek olyan utakat, ahol
gépjarm( forgalom lehetséges. Itt fokozottan figyeljetek! A KRESZ szabdlyait
mindenki koteles megtartani!

Kérjik, fokozottan lgyeljen a kdérnyezetére, és ne szemeteljen!

A versenyzGk nincsenek biztositva a szervezék altal. A versenyen mindenki sajat
felel6sségére indul.

A verseny teriiletén és a versenykdzpontban nyilt Iang hasznalata, valamint az
alkoholfogyasztas tilos.

A résztvevik (versenyzék, kisérék, néz6k) elfogadjak, hogy a versenyen készilt
képek, videofelvételek — ellenkez6 értelmd irdsos nyilatkozat hianyaban —
nyomtatott és elektronikus sajtéban, ezen beliil az interneten is kozzétehetdk.

A versenykdzpontban arusitani csak rendezdségi hozzajaruldssal lehet.

2014.06.12

EREDMENYHIRDETES

A verseny utdn, kb. 23:15 érakor.

Minden kategdria 1-3. helyezettje érem és oklevél dijazasban részesiil. Ezen feliil
minden kategoridban kiilon dijazzuk az elsé harom nem BMG-s versenyz6t, 6k
targyjutalomban részesilnek (a verseny hivatalos emlékpdléja, mas
targyjutalmak).

MEGKOZELITES BKV-val: villamos: 14-es villamos
busz: 20E
metré: M3 (Ujpest Kdzpontig, onnan 4&tszéllds a fentebb
megnevezettek egyikére)
Menetrendek
Gépkocsival érkez6knek dijmentes parkolds kdzvetlenil a BMG el6tt.
FENYKEPEK, A tereprdl par fotot kdzzétettlink a verseny hivatalos oldaldn!
TERKEPRESZLETEK A mocsaras rész athatolhatatlanként van jelolve a térképen. Egyetlen atjard

hasznalhato rajta, melyet a térképen az alabbi mdédon jeldltink:

OGY MIERT GYERE?

Mert az elmult évben (is) nagyon jol sikeriilt! Engedve a kdzkivanatnak, idén mar
Sl id6émérés és digitdlis ofszet térkép lesz, mely idén majusban lett helyesbitve.
A hangulatot a BMG viddm csapata garantdlja, a kalandot az éjszakai erdé.
Jovére pedig, ha elfogadjak, egy regionalis verseny valhat beléle.



http://www.bkk.hu/menetrendek/
http://kihamasnem.wix.com/sh2014#!kpek-a-tereprl/cz5o
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HELYSZINVAZLAT Tavolsagok: VK-rajt: 450 m (citromsdrga szalagozas a térképrajtig)
cél-VK: 180 m (nincs szalagozas)

TOVABBI email: info@bmgo.hu
INFORMACIOK telefonon: Antal Istvan: +36 20-7738947
Kovacs Rébert Panka: +36 30-9676334

web: http://www.bmgo.hu/

EREDMENYES ES JO VERSENYZEST KiVAN A RENDEZOSEG!
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