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Rendező: Hegedűs Béla és Hegedűs Zoltán (Térkép: Hegedüs Ábel) 

 

Helyszín: Pók u-i lakótelep  

 

Megközelítés:  

Autóbusszal: 34, 106, 134 Aquincum H megállójánál  

Szentendrei (5) HÉV-vel: Aquincum megállótól 150 m DK-re 

 

GPS: 47.5671845964 ,  19.0497270226 

 

Nevezés: a helyszínen 14:30-18,45 ó-ig. 

Nevezési díj: 600 Ft  18év alatt és 65 felett 500 Ft, további indulások kedvezményesen. 

 

Pályaadatok: 

 

Keresztes pók:  1810 m / 14 pont  , a pálya kezdőknek is alkalmas. 

Kaszáspók: 3610 m / 14 pont 

Madárpók: 5540 m / 21 pont 

Csodapók: 3570 m,/ 15 pont  „folyosós” pálya, a térkép csak egy sávot vagy a pont 

környékét  ábrázolja  az átmenetekben. Első futásra a kihívást kedvelőknek ! 

 

"0" idő: 15 óra, utolsó rajt 19:00.. Rajtolás folyamatosan, amikor neked alkalmas. 

 

Térkép:   Kaszáspók Budapest-Óbuda   1:5000 

 

A4 lefűzős fólia lesz a rajtban. 

 

Időmérés: Az edzőversenyen a SPORTident rendszert használjuk, dugóka a helyszínen 

bérelhető 200 Ft-ért. 

 

Egyéb: Csomag megőrzés, öltözősátor . 

Minden versenyző a célban frissítőt kap! 

Az edzőversenyen mindenki saját felelősségére indul!  


