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A Vizsla Kupa sorozat
5. fordulójának
TUDNIVALÓI
2013. július 20. szombat 
Helyszín: Pozsonyi hegy, a Budakeszi Vadaspark felé vezető út parkolója melletti tisztáson.  

BKV-val: 22, 22A, 222 busszal Korányi szanatóriumig, onnan ÉNy-i irányban az erdei úton 800 m. 

Autóval: A Budakeszi úton Budakeszi határa után letérés jobbra a Vadaspark felé, az Orsz. Rehabilitációs Intézetnél jobbra, majd az erdőben az első balkanyarnál lévő parkolóban álljatok meg. Innen egyébként is fizetős az út további része. Az erdei aszfaltúton ne parkoljatok, büntetik! 

Nevezés július 18-ig (e-mail: z.hegedus52@gmail.com) vagy a helyszínen 9:30-13 ó-ig.

Nevezési díj: 500 Ft, második pálya 200 Ft
PÁLYÁK:   
Rövid könnyű: 2,0 km végig úton, ezért ezt a pályát az is vállalhatja, aki életében először próbálja a térképes tájékozódást.

Hosszú könnyű: 5,2 km végig úton – az egyszerűbb, de hosszabb pályát választóknak,
Rövid technikás: 2,6 km – fizikailag könnyebbet, tájékozódásban nehezebbet igénylő, rutinos tájfutóknak

Hosszú technikás: 5,0 km a nagyobb kihívást vállaló rutinosaknak.
Szenior technikás: 1,5 km

ÚJDONSÁG!     Memória pálya: 3,9 km, a pontokon kihelyezett térképdarab mutatja a következő átmenetet. Az igazán gyakorlottaknak. Ha több pályát szeretnél futni, a memória pályát csak elsőnek választhatod, különben már megismered a pontokat.

"0" idő: 10:00, utolsó rajt 13:00 órakor. Bontás 14:00-tól. Rajtolás folyamatosan.

Térkép:   Pozsonyi hegy M= 1:10 000
Időmérés: Az edzőversenyen a SPORTident rendszert használjuk, dugóka a helyszínen bérelhető fejenként 200 Ft-ért.

A rajtfolyosóban a következő teendőid vannak: 

A rajtban – kivéve a memóriapályát teljesítőknek – összpontos térképet adunk, amelyen a választott pályád pontjait összekötheted a mintatérkép alapján. 

Berajzolás és a dugóka törlése után a rajtdoboznál indul az időmérés, innen a térképen háromszöggel jelölt térképrajtba kell elfutnod, ahol a tájékozódási feladat kezdődik.  
A célban egy sátor áll rendelkezésre az öltözéshez és a csomagoknak. 
A befutóknak innivalót kínálunk, és „zsíros kenyér büfé” is lesz. 
A Vizsla Kupa sorozat nyolc részből áll, melynek összetett eredménye alapján a győztesek egy-egy kupát kapnak és értékes díjakat adunk át. 

Várunk szeretettel a versenyünkön, izgalmas pályákkal és jó hangulattal! 

Hozz Magaddal valakit, aki most kipróbálhatja a navigálást térképpel.
A következő forduló hamarosan, augusztus 3-án lesz a Vadaskertben a Macis parkolónál. 

Hegedűs Zoltán és a Vizslák
