Versenyértesítő 

Semmelweis Ignác Emlékverseny 
Időpont: 2013. július 14. vasárnap.
A verseny formája: normáltávú, egyéni, országos rangsoroló verseny

Rendező: Orvosegyetem Sport Club, Hangya SKE, Vizsla SE 
Versenyközpont: Nagykovácsiban, Budapest felől az Amerikai Iskola és az első házak után, a Szt. Sebestyén Kápolna melletti réten. A bekanyarodást bólyával jelezzük. (47°34’19,84”É, 18°53’45,87”K)
Parkolás: a házak előtt, kérjük az irányítók jelzései szerint parkoljatok
BKV buszjárat: Hűvösvögyből a 63 busszal lehet kimenni, Nagykovácsi lakótelep megállótól 150 m-re van a versenyközpont.

A 63 busz menetrendje: vasárnap negyedóránként megy, délelőtt óra 10, 25, 45, 55-kor indul a hűvösvölgyi végállomásról. Hűvösvölgytől a menetidő 18 perc Nagykovácsi lakótelepig.
FIGYELEM! Bp-en kívül nem érvényes a budapesti BKV bérlet! A 63. buszra vonaljegyet kell váltani. 
Jelentkezés: 9.30-10.30-ig 
Helyszínen lehet nevezni nyílt kezdő kategóriába 1000 Ft/fő, valamint az üres helyekre.
Dugóka bérlés 200 Ft mindenkinek.
Kategória összevonás: N40 > N35; N50 > N45, F40 > F35
Aki máshol szeretne futni, mint ahova a kategória-összevonás során áttettük, mielőbb írjon a 
z.hegedus52 kukac gmail.com címre.

Megszűnt kategóriák: FN10D szalagozott, N15-18C, N20A, N60, N65, N70, F18B, F20A, F21C, F80, F85 
Nullidő: 11:00 
Versenyközpont (Cél) – Rajt: 1500 m, 50 m szint, kék szalagozáson, 
Térkép: 1:15 000 az F/N21A, F/N21B, F/N25B, és az F50B kategóriákban, 1:10000 méretarányú a többi kategóriában, A4 méretű (azaz 210x297 mm), Az alapszintköz 5 m. Térképfólia a rajtban elvehető. Az É-vonalak a mágneses északot mutatják. 
Pontmegnevezés: A térképen nincs. Szimbolt a rajtban biztosítunk. Hozzatok szimbol tartót. Akinek nincs, annak széles celluxot biztosítunk. 
A pontérintés igazolása: SPORTident elektronikus pontérintő rendszerrel. Az ellenőrzőpontokon hagyományos lyukasztó is található, melyet akkor kell használni, ha a SPORTident nem működne (nincs akusztikus és vizuális visszajelzés), ilyenkor a térkép szélére kell lyukasztani és a célban ezt közölni kell. 

Terep: az utóbbi évek erdőművelései miatt változatosan, de általában jól futható, részletgazdag, szúró-tépő-csípő növényzet a sűrű bozótokon kívül nincs.
Eltévedt versenyzők: É-i irányba haladva elérik Nagykovácsi területét, ahonnan K-i irányban elérkeznek a célhoz. A rendezők a 06-20-390 1668 mobilszámon érhetők el.
Eredményhirdetés: előreláthatóan 14:30-kor
Egyéb fontos információk:
· A versenyen büfé üzemel hideg, meleg ételekkel, italválasztékkal.

· A versenyen mindenki saját felelősségére indul.
· A versenyen kereskedelmi tevékenység csak a rendezőség engedélyével lehetséges.
· Ügyeljetek a környezet tisztaságára.

Pályaadatok

	Kategória
	Táv (km)
	Szint (m)
	Ell-pontok

	F21A
	12,5
	455
	20

	F21B
	8,9
	280
	15

	F21BR
	5,0
	330
	9

	F16B
	6,1
	220
	12

	F14B
	4,2
	135
	9

	F12C
	2,2
	70
	8

	F35
	8,8
	275
	15

	F45
	6,9
	250
	10

	F50
	6,1
	165
	12

	F55
	6,0
	210
	12

	F60
	5,2
	230
	9

	F65
	3,9
	150
	9

	F70
	3,4
	135
	9

	F75
	2,7
	100
	8

	N21A
	7,7
	320
	12

	N21B
	6,0
	160
	12

	N21BR
	4,1
	130
	9

	N21C
	4,5
	180
	8

	N18B
	6,0
	210
	12

	N16B
	4,1
	130
	9

	N14B
	3,4
	135
	9

	N12C
	2,2
	70
	8

	N35
	6,0
	160
	12

	N45B
	4,1
	130
	9

	N55
	3,4
	135
	9

	NYK
	2,2
	70
	8

	NYT
	5,2
	230
	9


Jó versenyzést kívánunk! 
A rendezők
