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Találkozó: Szépjuhászné, a Gyermekvasút megállója közelében a Pálos kolostor romjánál lévő réten. 
PÁLYÁK kezdőknek és gyakorlottaknak:
Rövid könnyű: Ezt azoknak ajánljuk, akik most ismerkednek a tájékozódással, a térképhasználattal, legyenek gyerekek vagy felnőttek: 

1,9 km végig úton 
Ezt a pályát az is vállalhatja, aki életében először próbálja a térképes tájékozódást.
Hosszú könnyű: 4,0 km végig úton – újrakezdőknek, egyszerű, de valamivel hosszabb. 

Rövid technikás: 2,5 km – fizikailag könnyebbet, tájékozódásban nehezebbet igénylő, rutinos tájfutóknak
Hosszú technikás: 5,8 km – a nagyobb kihívást vállaló rutinosaknak
A technikás pályákon több precíz pontfogási feladatot kínálunk.
Nevezési díj: 500 Ft, második pályán 200 Ft
"0" idő: 10:00, utolsó rajt 13:00 órakor. Bontás 14:00-tól. Rajtolás folyamatosan, amikor neked alkalmas.
Térkép:   Hárshegy   1:7500 
A térképre csak a pontokat nyomtattuk a kódokkal, a pályák pontjainak összekötését a rajt előtt teheted meg, természetesen aki kéri, annak segítünk. 
Szimbol-pontmegnevezést és A4 lefűzős fóliát a rajtban adunk.

Időmérés: Az edzőversenyen a SPORTident rendszert használjuk, dugóka a helyszínen bérelhető fejenként 200 Ft-ért.

A célban egy sátor áll rendelkezésre az öltözéshez és a csomagoknak. 

A célba érkezőknek szörpöt adunk. Adunk poharakat, de aki tud, hozzon saját bögrét, poharat, minél kevesebb szemetet termeljünk. 
Zsíros kenyér kapható.

Várunk szeretettel a versenyünkön, izgalmas pályákkal és jó hangulattal! 

Hozz Magaddal valakit, aki még nem próbálta.
A Vizsla Kupa sorozat nyolc részből áll, melynek összetett eredménye alapján értékes díjakat adunk át. 

A következő forduló: június 1-én szombaton lesz a Vadaskertben, Hűvösvölgy felől
a Szepesi u. végénél.

Hegedűs Zoltán és a Vizslák
