
Sífutó és biatlon verseny a lavinaáldozatok emlékére
Rendez  ő  :                                       Nordsport2011Salgótarján 
Rendező   Bizottság:                       Kaibás Kornél, Hegedűs László, Földi László
Nevezés:                        nordsport2011@freemail.hu                 Telefon:  06203362526
Nevezési határid  ő  :      legkésőbb a verseny kezdete előtt egy órával Nevezési díj: 500ft/fő 
A versenyek jellege, ideje és helye:
Szabadstílusú verseny                          2013. február 9. (szombat)    11.00  Galyatető
Légpuskás biatlon sprint verseny    2013. február 10. (vasárnap) 11.00  Galyatető
Korcsoportok sífutás            és biatlon:
kezdő I.:     2005 és utána  *** 2004 és utána
kezdő II.:    2003-04 *** 2002-03
serdülő I.:   2001-02 *** 2000-01
serdülő II.: 1999-00 *** 1998-99
ifi. I.:           1998-97 *** 1996-97
ifi. II.:         1995-96 *** 1994-95
junior:        1993-94 *** 1992-93
felnőtt:       1992 és előtte               *** 1991 és előtte
mester ffi:  1978 és előtte (csak erre a versenyre)
mester női:1982 és előtte (csak erre a versenyre)
Startsorrend:  Szombat:  

11.00 kezdő fiú-leány I-II. 500m tömegrajt szabad stílus (1. sor fiúk 2. sor lányok)
11.15 serd. I-II.     „          1500m         „                 „                    „
11.45 ifj. I-II.         „          3000m        „                  „                   „
12.20 junior és a felette lévő korcsoportok 5000m  „                  „                  „
13.00 kaja * Nógrádi csurgatós (ingyenes)
14.00 eredményhirdetés, majd közös edzés a közelmúltban még válogatott versenyzőkkel

Startsorrend:  Vasárnap:  
10.00-10.30 kispuskás belövés
10.40 30 mp indítással
Felnőtt, junior, ifi sprint ffi 7,2km nő 5,4km
11.30-11.55 légpuskás belövés 
12.10 Rajt 30 mp indítással sorrend
- Ifj I. fiú, 3 km - leány, 3 km (F,Á)
- serd. II. fiú 2,5 km – leány 2,5km, (F,Á)
- serd. I. fiú 2,5km – leány 2,5 km. (F,F)
- 11.50 Kezdő fiú leány I-II. 600 méter (f) 
   1 hiba 10mp
12.50-13.15 belövés nosztalgia
13.30 rajt férfiak sprint 2,5km (F,Á)–
                nők spint 2,5km (F,Á)
14.00-tól kaja * főtt kolbász *  (ingyenes)
14.30 eredményhirdetés, majd közös edzés a közelmúltban még válogatott versenyzőkkel

Díjazás:     a kategóriánként I-III. Érem, oklevél
További tudnivalók:  - A változtatás jogát a szervezők fenntartják * A versenyen mindenki saját 
felelősségére indul, baleset-biztosításáról maga gondoskodik, sportorvosi engedély szükséges (a 
nosztalgia biatlonversenyre sportorvosi nem kell) * Az esetleges balesetekért a rendezőség 
semminemű felelősséget nem vállal * 

2013. január 23.                                                                                            Rendező Bizottság

Lövészet: - 4,5 mm-es légpuska (táras, vagy egyedi  
töltésű is lehet), zárt vagy nyílt irányzékkal – optika  
nélkül.  Saját  fegyver is  használható * A fegyverek 
egy állványon vannak a lőtéren,  akinek van hord-
szíja már a hátán viszi,  akinek nincs (az  átmeneti  
időszakra tekintettel) a csövénél fogva felfelé néző  
csővel viheti * a büntetőkör 60 méteres * A kezdők 
feltámasztva  lőnek  egyszer  5  lövést  (az  edzők  
készítik  el  a  támasztékokat,  de  gumikereket  
biztosítunk), ők 5 főnként tömegrajtolnak * a fegyver 
nélkül  érkezőknek  korlátozott  számban  tudunk 
segíteni  -  térítésmentesen.  Igényüket  kérjük  előre  
jelezni,  illetve  a  lőszerigényt  is.  *   Kispuskás 
versenyen a sprint szabályok szerint
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