Edzőverseny Fenyőgyöngyénél
2012. augusztus 25. szombat
Várunk, ha 
· technikás pályát szeretnél a közelben, 

· könnyű pályát szeretnél, mert ismerkedsz a tájékozódással, 

· rövid pályán szeretnél nehezebb tájékozódási feladatot, 

· elhoznál ismerőst, rokont, aki egyszerű pályán szeretne tapasztalatot szerezni.
Nektek négyféle pályát ajánlok: 

Rövid könnyű: 2 km, végig utakon – kezdőknek alkalmas, újrakezdőknek vagy csak kikapcsolódásáért
Hosszú könnyű: 4 km, végig utakon – újrakezdőknek vagy akik egyszerűbb pályán fizikailag többet akarnak teljesíteni

Rövid technikás: 3 km, 

Hosszú technikás 4,5 km
Helyszín: a Szépvölgyi úton, Fenyőgyöngyétől 400 m-re a kis parkolóban
Rendező:   Hegedűs Zoltán és Hanusz Mária
Nevezés: A helyszínen 9:30 -13:00-ig, díja: 500 Ft,  
. 

Tervezett „0” idő: 10:00, utolsó rajt 13:30. Rajtolás folyamatosan, amikor neked alkalmas. 
A pálya bontása 14:30-tól!
Térkép:   HÁRMASHATÁR-HEGY (Szépvölgy)   1:7500/5 
Pontmegnevezés a térképen.

A4 lefűzős fólia, a rajtban lesz.
Időmérés: Az edzőversenyen a SPORTident rendszert használjuk, dugóka a helyszínen bérelhető.
Egyéb: Az edzőversenyen mindenki saját felelősségére indul!
