I1. TAVASIVARO TEREPFUTOVERSENY
A NAPLAS TONAL

Idépont: 2012. Marcius 10. szombat 9 6ratél
Helyszin: Budapest XVI. Kerulet Naplas-to
Megkozelithetéség: €. sz. 47° 30’ 33.85", k. h. 19° 14' 46.63"

BKV-val: 46-0s autébusszal az ERDEI-bekdtd ut megallénal kell leszallni, és a Naplas —t6
jobbra talalhato. (lefelé kell sétalni kb. 300m és jobbra a betonuton)

Rendez6: Mahfusz és X2S Team
Fétamogaténk: XVI. Keriileti Onkormanyzat, SALOMON
Févédnok: Kovacs Péter XVI. Kerulet Polgarmestere

Célja: Sportolasi lehetdség biztositasa természetes koriimények k6zott, minden terepfutast
kedvelbnek.

Fut Korcsoport: Tav: |Rajt:| Nevezés/ jelentkezés: Nevezési dij:

am (km)

1. |Ovis futamok 300 m | 9.00 8.50-ig O Ft
2005 és fiatalabb

2. |(als6s) Iskolas futamok 1km |9.20 CSAK kollektiv
2005-2001 Elonevezés! 1500 Ft / osztaly

vagy

(fels6s) Iskolas futamok 2.2 km [10.00]| jelentkezés:9.00-ig, ill. 150 Ft / f6
2000-1997 9.40-ig

3. |Sprinttara (nyilt kocogo, 2.2km [11.00 10.45-ig 0 Ft
turazo futam)

4. |Super Sprint 5%x2.2 km|11.30| Helyszini nevezés: Helyszinen: 2000ft
’96-73, °72-53, 1952-t61 v. 11 km 11.00-ig Elénevezés: 1.500ft

Ha egy sportegyesiiletb6l a Super Sprint futamra minimum 10 f6 nevez, akkor 1 fére
1.200ft a nevezési dij — el6nevezés esetén!

Eldnevezés:

A ,,SUPER SPRINT” futamon indulék elénevezése az internetrél (www.mahfusz.hu)
letOltott ,egyéni nevezési lap” hianytalan visszakuldésével és postai vagy banki atutalassal
torténd befizetéssel valik érvényessé (a befizetést igazold szelvényt a rajtszam atvételkor
be kell mutatni)!

A géppel vagy kézzel kitoltott nevezesi lapokat a berendi@mahfusz.hu e-mail cimre kérjuk
visszakuldeni, legkésdbb marcius 05-ig.
Februar 15. tél online nevezés a www.mahfusz. hu -n!



http://toolserver.org/~geohack/hu/47_30_33.85_N_19_14_46.63_E_type%3Awaterbody?pagename=Napl�s-t�
http://www.mahfusz.hu/
mailto:berendi@mahfusz.hu

ELONEVEZEST A ,,Super Sprint” (5*2.2km) -re MARCIUS 5.-ig FOGADUNK EL,
UTANA MAR CSAK HELYSZINEN LEHET NEVEZNI!

Versenyzési feltételek:

Minden indul6 a kitoltott nevezeési lap alairasaval vallalja, hogy egészségi allapota engedi a
versenyzést, és elfogadja, hogy a versenyszabalyzat (Iasd: mahfusz.hu) betartasa minden
résztvevére nézve kotelez6, és semmilyen koveteléssel nem élhet a versenyrendezok felé:
lasd még www.mahfusz.hu illetve www.x2s.hu altalanos részvételi szabalyzat betartasaval.

MINDENKI| CSAK SAJAT FELELOSSEGERE INDULHAT A VERSENYEN!

A ,Super Sprint” futamban 5x 2.2 km-t teljesitenek a versenyzdk, minden kor (2.2 km) utan
Uj tdmegrajt. NEM VALTOVERSENY!

A tdmegraijt ujrainditasi ideje (aktualis rajtdl mérve) 13 perc. Aki nem ér be ennyi id6 alatt,
vagy egyben szeretné lefutni a 11 km-t az, folyamatosan teljesiti a tavot.

Idémérés chip-pel torténik (minden kort kiilén mérink), hasznalata kotelezé.

FIGYELEM: Nem biztos, hogy az a gydztes, aki el6szor ér a célba, hanem akinek az 5 kor
alapjan, osszideje a legkevesebb!

Dijazas:

A Super Sprint versenyben a kiirt 3 korosztaly férfi néi 6sszidében leggyorsabb

1-3 helyezettjét dijazzuk. A dobogdsok érem és a tamogatok altal felajanlott dijazasban
részesuinek. A 11 km-t egyben teljesitéket KULON nem dijazzuk, 6k is az 6sszidés
ertékelésbe szamitanak bele!

Az Osszes rajtszammal rendelkezb versenyzd részt vesz a tombolan, ahol értékes
ajandékok kerllnek kisorsolasra.

Egyéb:

9 oratél GYERMEK FUTAMOKKAL varunk mindenkit (minden befuténak egyedi
érem), a részletes kiiras a www.mahfusz.hu -n és az iskolakban megtalalhatok!
A ,Super Sprint” futam a 2012-es Mahfusz versenysorozat 1. allomasa!

Tovabbi infok: www.mahfusz.hu; www.x2s.hu Tel: Talabér Attila: 0620/4660001
Berendi Antal: 0630/4665080

VARUNK MINDENKIT SZERETETTEL!
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