IDOPONT: 2011. szeptember 18., vasirnap

HELYSZIN: Piliscsaba, Pazmany Péter Egyetem

RENDEZO: Magyar Hegyi - és Terepfutd Szovetség MAHFUSZ), és X2S Team
SZERVEZOBIZOTTSAG:

Elnok: Té6th Viktor

Versenyigazgato: Talabér Attila

Technikai Igazgaté: Stépan Zsolt

Versenytitkar: Berendi Antal és Malonovits Jozsef

INFOK: info@mahfusz.hu; Talabér Attila: +3620/4660001; Stépan Zsolt623/3332197

LETEA el it ks

VERSENY RESZTVEVO!:
Mindenki indulhat a versenyen aki a verseny szabalyait elfogadja és a nevezési dijat megfizeti: www.mahfusz.hu

A versenyen a MAHFUSZ és a MASZ versenyszabalyzata a mérvado.

FUTAMOK és Raitid 6k

10. 45 6, Hosszu (nyilt futam, egyben a mahfusz hosszatava bajnoksaga): 35 km (szint: 1750 m)
13. 15 6, Sprint: 7Tkm (szint — 6ssz emelkedés: 350 m)

13. 15 6, Rovid: 14 km (szint: 700 m)

NEVEZES:

7 km: 1200 Ft, alapcsomag (el6nevezéknek garantalt egyedi pamut polo)

14 km: 1900 Ft, alapcsomag (elénevezSknek garantilt egyedi pamut polo)

14 km Mahfusz tagsaggal: 1500 Ft (ajandék poloval)

35 km: 2900 Ft (teljes nevezési csomaggal és egyedi FINISHER technikai péléval) — csak elénevezés esetén!
ELONEVEZES: (2011. szeptember 11-ig!) info@mahfusz.hu

ELONEVEZESNEK csak a regisztralt és befizetett nevezészamit, helyszini fizetés esetén a napi
nevezési dij érvényes!



Az érvényes MTB vagy futd nevezéssel rendelkez duatlon valtéban ingyenesen indulhatnak.
Az érvényes duatlon nevezéssel renddikezfutas vagy MTB versenyen ingyenesen indulhatnak
Helyszinen a meglévalap nevezés mellé a teljes csomag korlatozothlsaa megvasarolhatéd: 2000 Ft.

Nevezési dij tartalmazza

alap csomag

« Chipes i@méres

« Frissités a palyan
- Orvosi felugyelet
- Biztositas

teljes csomag

ALAP CSOMAG +
« Szponzorok ajandékai
- Verseny hivatalos példja
« verseny zokni

. Etkezés

Elénevesdiknek garantalt pamut pold, 35km-en egyedi FINISHERechnikai p6ld a jutalmal

Mind banki atutalasnal, mind postai csekken tdrtiretésnél a kbzlemény rovatban a versémevét,
szlletési évét, (és a valasztott tav - zarojelldaa)iik feltintetni!

ERSTE Bank:11600006-00000000-43685576

A versenyd a nevezéssel egyidigg elfogadja a X2S 2011 sorozat szabalyzatat\vahdusz
versenyszabalyait.

KATEGORIAK/ KOROSZTALYOK:

Z-14 km:

7 km: 14 év alatt ( - 1998)

7 km: 14 — 23 (1997-1988) U23

7 km: 24 évél - (1987 -) felrdtt

14 km: 40 alatt (- 1972) felftt

14 km: 40 — 59 (1971-1952) szenior
14 km: 60 évbl - (1951 - ) veteran

7km-en, megfeleb korosztalyos indulas esetén (3-nal tobb) kuldaztijk a 10 év (2002 alatt) alattiakat.



35 km:
CSAK 18 év felett lehetséges az indulas!

OB (csak érvényes tagsaggal) férfij és Nyilt ffi, noi.

DiJAZAS :
7 és 14 km-en a helyezettek a korosztalyuknak megfelel6en érem és egyéb dijazasban részestilnek .

35 km-en az OB 1-3 férfi és néi helyezettjei Bajnoki érem (MASZ/Mahfusz) és a timogatok ajandékaibol
részesil, az abszolut férfi és néi gybztes plusz 20-20.000 Ft értékd sportvasarlasi utalvanyt kap.

Nyilt kategoriaban 1-3 ffi, n6 a tamogatok ajandékat kapja.

Palyak nehézsége

Hosszu:nehéz, technikas, nagy figyelmet, és komoly falkiésst igényb!

Sprint, rovid: technikas, nagy szintkilonbséggel!

EGYEB:

A Terepfesztival napjan folyamatos sportos és életha programok kicsiknek és nagyoknak egyarant!
A versenyen mindenki sajat febsségére indul és a versenyszabalyokat kdtetebetartja.

A palya jol kijelolt és futhatd, de azdfrasi viszonyokat érdemes figyelembe venni.

A 35 km —es verseny 6t egyforma 7 km-es kbéd (ugyan az mint a 7 és 14 km), a verséhkyminden
korben athaladnak a célterlleten. A versenyen shgdenérés torténik, kérjik a verserdget ha valaki

kénytelen feladni a versenyt, azt jelezze a cdkzii vagy a legkdzelebbi versenybironak.

A hosszutavu bajnoksag résztémek koteled az ebnevezes és érvényes (Mahfusz) regisztraciéval kell
rendelkezni - ami a helyszinen is igényedh@iagy letolthed a: http://www.mahfusz.hu/nodej?

Mindenkinek kellemes idtoltést €s sikeres versenyzést kivanunk!

http://terepsport.hu/esemenyek/details/15

Tamogatok
ELETFA ORSZAGOS EGESZSEGORZO PROGRAM, JUST, NAHRIN, KONA CITY,

PLAYERS ROOM, SALOMON, BIORGANIK, SENSOLITE, KLIMAT OLTES.HU, DOVER



