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7. oldal

2. Általános tudnivalók
2.1. Program

Kedd, 28 June 2011

16.00 – 20.00. Versenyközpont nyitva Pécs, Tudásközpont

Szerda, 29 June 2011

16.00 – 20.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

9.00 – 18.00 Edzéslehetőség

Csütörtök, 30 June 2011

10.00 – 20.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

9.00 – 18.00 Edzéslehetőség

Péntek, 1 July 2011

10.00 – 22.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

10.00 – 17.00 Terepbemutató, Sprint: Pécs Kertváros (ANK)

9.00 – 18.00 Edzéslehetőség

Szombat, 2 July 2011.

8.00 – 14.00. Versenyközpont nyitva Pécsett

10.00 – 19.00 Információs pult nyitva SQ, Pécs, Széchenyi tér

13.00 – 17.00 SQ, Pécs Belváros

17.30 – 18.30 Megnyitó ünnepség, Pécs, Széchenyi tér

19.00 – 22.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

20.00 SF rajtlista

8. oldal

Vasárnap, 3 July 2011

08.00 – 17.00 Információs pult nyitva, Komló

10.00 – 14.00 SF, Komló

13 20 – 15.00 Mecsek kupa 1. nap, Komló

14.30 Eredményhirdetés Sprint, Komló

20.00 Orgonakoncert, Pécs, Szabolcs Szamosi, Pécs Bazilika

19.00 – 21.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

Hétfő, 4 July 2011

Szabadnap

10.00 – 20.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

10.00 – 18.00 Terepbemutató LQ és LF

Kedd, 5 July 2011

08.00 – 17.00 Információs pult nyitva, Petőczpuszta

10.00 – 16 30 LQ1

14.20 – 17.00 Mecsek kupa 2. nap, Petőczpuszta

18.00 – 20.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

Szerda, 6 July 2011

08.00 – 17.00 Információs pult nyitva, Orfű

10.00 – 16 30 LQ2.

14.20 – 17.00 Mecsek kupa 3. nap, Orfű

18.00 – 20.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

19.00 Bankett, Hotel Palatinus, Pécs

Csütörtök, 7 July 2011

Szabadnap

10.00 – 20.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

10.00 LF rajtlisták

10.00 – 18.00 Terepbemutató LF

Péntek, 8 July 2011

08.00 – 17.00 Információs pult nyitva, Orfű, Rácz Tanya

10.00 – 16.00 LF

13.50 – 16.00 Mecsek kupa 4. nap, Orfű, Rácz Tanya

15.00 – 15.30 Záróünnepély, Orfű, Rácz Tanya

15.30 – Eredményhirdetés LF

16.00 Eredményhirdetés, Mecsek kupa

17.00 – 20.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

Szombat, 9 July 2011

08.00 – 12.00 Versenyközpont nyitva Pécsett

9. oldal

2.2. Versenyközpont (EC) Pécs Tudásközpont

Universitas utca 2/A, 7622 Pécs (GPS: N46,074371 E18,241847):

Telefon nyitvatartási időben: +36 30 871 02 19

10. oldal

Hogy érhető el a Versenyközpont (EC)?

Autóval kövesd a jelzéseket a 6-os úttól, ingyenes parkolás az EC mellett.

Két megálló a 21-es busszal az autóbusz állomástól, vagy a 31-essel a vasútállomástól a 48as térig.

11. oldal

A versenyanyagokat (a tartozások kifizetése után: kp, bankkártya) átvehetik a csapatvezetők.

A csomag tartalma:

Csapatvezetői kártya a térképek átvételéhez a versenyek után

Minden résztvevőnek egy példány Bulletin 3

Rajtszámok •

Bérelt dugókák

Terepbemutató térképek •

Előre fizetett parkolási kártyák

Előre fizetett egyéb programbelépők

Minden változtatás 5 EUR.

Parkolójegyek kaphatók: személyautó 14 EUR, caravan: 22 EUR,

busz 60 EUR. További jegyek (bankett stb.) is kaphatók korlátozott számban.

A megnyitó ingyenes.

Napi versenyközpontokban is lesz információs pult.

EC szolgáltatásai

WMOC bolt

Sportboltok: 30 June, 1-2 July

Free wireless internet

Könyvtár

Tourist information

Büfé

Rajtlisták

Eredmények

Nevezés a Mecsek kupára: 17 EUR/nap vagy 60 EUR/4 nap

Verseny után térképek átvétele.

ATM

Az EC nyitva tartása

Kedd 28 June 

Pécs 16.00 – 20.00

Szerda 29 June 

Pécs 16.00 – 20.00

Csütörtök 30 June 
Pécs 10.00 – 20.00

Péntek 1 July 

Pécs 10.00 – 22.00

Szombat 2 July 

Pécs 08.00 – 14.00

SQ 10.00-19.00

Pécs 19.00-22.00

Vasárnap 3 July 

SF 08.00 – 17.00

Pécs 19.00-21.00

12. oldal

Hétfő 4 July 

Pécs 08.00 – 20.00

Kedd 5 July

LQ 1 08.00 – 18.00

Pécs 18.00 – 20.00

Szerda 6 July 

LQ 2 08.00 – 19.30

Pécs 18.00 – 20.00

Csütörtök 7 July 

Pécs 08.00 – 20.00

Péntek 8 July 

LF 08.00 – 18.00

Pécs 18.00 – 20.00

Szombat 9 July 

Pécs 08.00 – 12.00

2.3 Azonosítás

A versenyzőket a rajtszám igazolja. Kísérők kérjenek az EC-ben karpántot, ami mindarra jogosít, mint a rajtszám.

2.4. ÁrusításKülönböző ajándékok vásárolhatók az EC-ben és a célokban. Aki WMOC dugókát vesz, annak a befizetett bérleti díjat visszatérítjük.
2.5. szállítás és parkolás

GPS 

14. oldal

Parkolás a célok közelében csak parkolójeggyel lehetséges (kérjük jól láthatóan elhelyezni), a parkolóktól a célterület gyalog elérhető, kivéve LQ1 és LF, amikor a parkolóktól busszal kell utazni, lásd a versenynapoknál.
A 80 évesnél idősebbeknek külön parkolójegyük lesz a többieknél közelebb, igényelhető az EC-ben.

Helyi szállítás

Az EC-től (Pécs) és a Panoráma Camping (Orfű) bejáratától, a külön szállítási jegyen rajta van a menetrend.

18. oldal

Menetrendek a megadott honlapokon
Az autópályákra matrica kell.

2.6. Bérelt dugókák

Aki kérte, a csomagjában lesz. Később is lehet bérelni az EC-ben 10 EUR az összes napra.

A letét 40 EUR.

2.7. Szállás

Rendelés szerint

2.8. A célterületek szolgáltatásai

Étkezés

2 July 2011, SQ: Büfé és a város éttermei stb.

A többi versenynapon gazdag választékú ételek és italok lesznek (pécsi sör, lángos, 5 féle meleg étel, saláták stb. Étlapok a honlapon.

Sportboltok

EC és célterületek.

Csak regisztrált árusok árusíthatnak a WMOC területeken.

19. oldal

Masszázs a célterületeken
2.9. Talált tárgyak: EC és cél, megőrzés júl. 31-ig.

2.11. Szelektív Hulladékkezelés, piktogramok szerint

2.15. Ha veszélybe kerül, hívja: 104 vagy 112.

A WMOC2011 hivatalos egészségügyi partnere a Pécsi Poliklinika Kft, 0-24: 36 30 300-7684.

21. oldal

Biztosítás

Mindenki saját felelősségére indul.
Tűz

Nyílt tüzet használni tilos.

3. Versenyinformációk

3.1.1. Nevezés és változtatás az EC-ben.

Az Open kategóriákba a célokban is.

3.1.2. A WMOC-t az IOF szabályok szerint, Mecsek Kupát MTFSz szabályokat is figyelembe véve is rendezik, letölthető a honlapról.
22. oldal
3.1.3. Fair Play

A versenyzők a pályán nem beszélhetnek egymással.

Minden erdei terep és Komló területe (SF: Vasárnap 3 July 08.00-ig) zárolt, belépni tilos.

A célba futás után a versenyterületre (és a rajtok területére) csak a rendezőség engedélyével lehet visszatérni.

A célterületre semmilyen térkép nem vihető be.

A szabályokat megszegő versenyző kizárható.

SQ, Pécs: A vázlaton megadott útvonalakon lehet a célterületet megközelíteni délelőtt 10-től. Észak felől a Hunyadi utca 12-ig használható, ezután a Széchenyi tér csak délről, az Irgalmasok utcán keresztül érhető el.

Komlón (SF) érkezés után mindenki menjen rögtön a célterületre és ne menjen a vázlaton jelzett zárt területekre.

Tartsa tiszteletben a kerítéseket, falakat, egyéni területeket és a helyi lakosságot.

A zárt területeken maradjon kívül.

A célterületeken ne szemeteljen, használja a szelektív hulladékgyűjtőket és a WC-ket

GPS 

Csak olyan készülék használható, amely kijelző nélküli.
MOVE FOR SPORT, MOVE WITH FAIR PLAY

3.1.4. Rajtszámok

Minden versenyzőnek kötelező viselni a kiadott rajtszámot. Szerepel rajta a név, SI, klubszám, kategória és futam és a selejtezők rajtideje.

A rajtszám színe mutatja, hogy ki melyik rajtból indul:

M/W35-50: Green, zöld

M/W55-60: White, fehér

M/W65-95: Red, piros

A döntőknél figyelni kell a futamra, lásd a versenynapoknál.

Mecsek kupa: yellow, sárga rajtszám.

Minden versenyzőt kérünk, töltse ki a rajtszám hátán az adatokat vészhelyzet esetére.

Az A-döntők legjobb 10 versenyzője az előrajtban külön rajtszámot kap (rendezői segítség lesz).

Elveszett Rajtszámokat az Információnál lehet pótolni, 5 EUR.

23. oldal

3.1.5. Terepek

L. a versenynapoknál
24. oldal

3.1.6. Ajánlott ruházat

Sprint ruha:

Rövid nadrág.

SQ cipő: stoplis és szöges cipők használata tilos
SF cipő: stoplis cipő javasolt
LQ és LF: Szokásos tájfutó ruha és cipő, hosszú nadrág javasolt.

3.1.7. Térképek

IOF jelkulcs, nyomdai nyomtatás (130g/m²) és pályabenyomtatás, nyomdában fóliázva

SQ és SF: 1:4,000 / 2,5 m, ISSOM

LQ és LF: 1:10’000 / 5 m, ISOM 2000.

A térképek vízállóak, de ezenkívül külön térképtartó fóliát is biztosítunk a rajtokban.

A térképek mérete legfeljebb 460 x 315 mm.

A szimbolok a térképek előoldalán vannak és pótszimbolt is lesz (nem vízálló) a rajtkordonban.

A térképeket a célban le kell adni és új térképet kapnak helyette a versenyzők mindennap az utolsó rajt után a csapatvezetői kártya felmutatásával.

Különleges térképjelek

SQ és SF:

Fekete X, O: Játszótéri elemek 

Fekete • Természetes sziklák, beton elemek és csatornafedők.

LQ és LF

Fekete X-fém- és betonelemek
Fekete V-veszélyes gödör

Zöld X-gyökér

Zöld O-egyedülálló fa

Barna X-szabdalt terület vagy szénégetőhely

Minden versenyen az utolsó pont egy stilizált kút lesz, fekete x-el jelölve.

25. oldal

Bemelegítő térképek

Minden verseny előtt, a vázlaton jelzett helyen.

3.1.8. Ellenőrző pontok

Bója, 2 SI, 1 lyukasztó, kód (31–200)

Sok pont van, ellenőrizd a kódokat!

3.1.9. Szimbol

A szimbolok a térképek előoldalán vannak és pótszimbolt is lesz (nem vízálló) a rajtkordonban.

A pótszimbol elhelyezéséhez mindenki hozzon felszerelést, ragasztót stb. a rendezőség nem biztosít. A legnagyobb szimbol (25 pont) 200X55 mm. Minden kocka 6mm.

3.1.10 SI

SI csak az EC-ben bérelhető, a célhelyeken és a rajtokban nem!

Ha valakinél rossz SI szám szerepel a rajtlistában, az indulás előtt szóljon, utólagos javításra nincs lehetőség.

26. oldal

Minden ponton két SI doboz van.

A célvonalon is dugni kell és utána hamarosan ki kell olvasni.

27. oldal

3.1.11. Rajtlisták és eredmények

A selejtezők futamait számokkal, a döntőket betűkkel jelöljük.

A selejtezők rajtidőit és futambeosztását ez a füzet és a honlap tartalmazza.

A döntők rajtidőit és futambeosztását a honlap tartalmazza és kifüggesztjük az EC-ben.

Rajtlisták lesznek a céloknál és az előrajtokban is.

SF rajtlista: 20.00, Szombat 2 July 2011, honlap és EC. 

LF rajtlista: 10.00, Csütörtök July 7, honlap és EC. 

Végleges eredmények minden verseny után 20.00, honlap és EC.

3.1.12. „Szpíker”

Timo Teinila (FIN) és Árpád Kocsik (HUN) hallgatható rádión is a 95,2 MHz-en a verseny 10 km-es környezetében.

3.1.14. Rajt

Mindenki ügyeljen, hogy jó rajtba menjen. Minden versenyen előrajt lesz, a beállás ideje (és más fontos adatok) a vázlatokon jelezve.

Beállás a rajtnál 3 perccel a rajt előtt, amikor az óra a rajtidőnket mutatja.

28. oldal

Rajtszám és SI nélkül nem lehet indulni.

-3: dugóka törlés

-2: pótszimbol

-1: térkép mellé állni, kategória és futamjelzés elllenőrzése

0: térképelvétel és futás a térképrajtig (SQ, SF 30–100m; LQ, LF: 20 to 150m) 

Késői rajtolás:

A rajtidőt lekésőknek külön folyosóba kell beállniuk és ott követniük a rendezők utasításait. Új rajtidőt csak az kap, aki a rendezőség hibájából kési le a rajtját. Ne a rajtban vitassuk meg ezt, befutás után adjunk be a rendezőknek írásban reklamációt.

3.1.15. Cél

Aki nem teljesítette a pályát, az is jelentkezzen a célban.

29. oldal

Kordonban: térképleadás, frissítő, kiolvasás, részidő nyomtatás

3.1.16. Versenyidő

SQ, SF: 60 perc

LQ, LF: 150 perc

3.1.17. Kizárás

Aki nem azzal a dugókával fut, aminek száma a rajtlistában szerepel, kizárásra kerül.

3.1.18. Reklamáció és óvás

Reklamáció: írásban a rendezőségnek, hamarosan válasz
Óvás: Ha a válasz a reklamációra a versenyző számára nem elfogadható, egy órán belül óvást nyújthat be, amelyet a zsűri bírál el.

Reklamáció és óvás: az információs pulthoz írásban, speciális űrlapon kell benyújtani, ingyenes.
3.1.19. Térképek „visszaadása”

A térképeket a célban le kell adni és új térképet kapnak helyette a versenyzők mindennap az utolsó rajt után a csapatvezetői kártya felmutatásával 

3.1.20. Frissítők

SQ, SF: Víz lesz az előrajtokban (SF red, white: a rajtnál) és a célban

A többi versenynapon a terepen is lesz frissítő, a térképeken jelölt helyen, ahol szintén víz lesz.

3.1.21. Elsősegély

Elsősegélyhely lesz a célokban és a térképen jelzett helyeken. A rászoruló versenyzőknek mindenki köteles segíteni. Az erdőkben kullancsveszély van.

30. oldal

3.1.22. A döntők futambeosztása.

A részletes szabályok az IOF honlapján és az EC-ben olvashatók.

A két LQ futam összetett eredménye számít, az SQ önmagában. A legjobb80-84 versenyző az A döntőbe kerül, a következő ugyanennyi a B döntőbe és így tovább. Minden futamból ugyanannyian kerülnek minden döntőbe. A döntő futamok pontos létszáma függ a nevezők és selejtezőfutamok számától.

3.1.23. Biztonság

Mindenki saját felelősségre vesz részt. 

3.1.24 Közelgő versenyek

• EMG 2011, Olaszország, Lignano

• WMOC 2012 Németország, Bad Harzburg
31. oldal

3.1.25. Mecsek kupa

A “yellow” (sárga) Rajtszámokkal ”red” (piros) rajtba kell menni.

Részletesen lásd külön

3.1.26. Gyermekmegőrző

Június 20-ig kell(ett) jelentkezni, minden versenynap a célterületen lesz

3.1.27. WC

Kérjük a kihelyezett WC-ket használják, a térképvázlatokon feltüntetett helyken.

3.1.28. Showers

Az SQ kivételével lesz zuhanyozási lehetőség a célterületeken. Tilos szappanozni: LQ1 és LF.

Az LQ2-n a tóban csak a kijelölt strandon lehet fürdeni, belépő megváltásával.

3.1.29. Edzéslehetőségek

Két edzőterep van pontok nélkül. Térképek az EC-ben vásárolhatók. Az edzés a WMOC teljes ideje alatt lehetséges, 9:00 és 18:00 óra között.

A javasolt parkolók: Training 1 Árpádtető, Mecsextrém Park (GPS: N46,137342 E18,252772)

Training 2 Vörös-hegy, Remete-rét (GPS: N46,110795 E18,184665)

32. oldal

Terepbemutató térképek minden versenyző csomagjában találhatók, további térképek vásárolhatók (2 EUR/db).

Terepbemutató Sprint 

01.07.2011. 10: 00 – 17:00 Pécs, Kertváros Megközelíthető a következő buszokkal: 1, 3, 6, 7, 50, 60, M55.

Távolság: /EC – P 5km

P – cél 200 – 400 m

Apáczai Nevelési Központ: öltöző, WC, ruhatár

Térkép: Pécs, Kertváros, 1:4000 / 2,5m

Helyesbítés, Rajz: János Kelemen

Pályakitűző: János Kelemen

A terep hasonló a SF-éhez

Terepbemutató LQ, LF

04.07.2011 10:00 – 18:00 Kereszt kunyhó

07.07.2011. 10:00 – 18:00 Kereszt kunyhó

Kereszt kunyhó (GPS: N46,124929 E18,220818)

Távolság: EC – P 10 km

P- cél: 1 km

Parkolás: buszokkal a kijelölt helyen, személyautókkal az út északi oldalán

A célterületen: WC, elsősegély

34. oldal

Térkép: Lyukas-Hárs, 1:10000 / 5m

Helyesbítés, Rajz: János Sőtér, Zoltán Dénes, Gábor Tóth

Pályakitűző: Ferenc Viniczai

Terep: Az LQ, LF összes tereptárgyát tartalmazza.

Az északi rész töbrökben és mélyedésekben gazdag karszt (LQ2, LF), a déli rész (LQ1) hegyes terület mély völgyekkel. A láthatóság és a futhatóság általában jó. Intenzív erdőművelés folyik, új utak, ösvények lehetnek.

Egy tisztáson méhek vannak, sárga kordonnal körbekerítettük és tiltott területként jeleztük a térképen.

A terepbemutatók terepei a WMOC teljes ideje alatt látogathatók, de a rendezők csak a hivatalos időpontokban tudnak segíteni.
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