	Gyöngyös Kupa 2011


	Időpont:
	2011. május 15. (vasárnap)

	Meghatározás:
	Egynapos, egyéni, középtávú, egyfordulós regionális rangsoroló verseny.

	Rendező:
	Gyöngyösi Tájfutó Klub (http://gytk.hu)

	Helyszín:
	Szuha térsége

	Térkép:
	IOF norma szerint 2010-ben helyesbített 1:10 000 méretarányú, 5 m alapszínköz

	Versenybíróság:
	

	Elnök:
	Dr. Mohácsy Tamás

	Titkár:
	Tóth Ádám

	Pályakitűző:
	Füleki Dániel

	Ellenőrző bíró:
	Gyallai János

	Kategóriák:
	

	
	F/N 10D (útvonal jelöléses kategória)

	
	F/N 12C, 15-18C, 14B, 16B, 18B, 21B,Br

	
	F/N 35B, 45B, 55B, 65B Nyílt Kezdő, Nyílt technikás 

	Nevezés:
	

	E-mail-ben:
	nevezes@gytk.hu; -> Név, egyesület, kategória, dugókaszám, 

	Nevezési határidő:
	2011. május 04. (szerda)

	Nevezési díj:
	

	
	F/N 14 kategóriákig, Nyílt - 600Ft

	
	Többi kategóriában – 800 Ft

	
	Pótnevezést csak az üres helyekre fogadunk el.

	Tervezett "0" idő:
	11 óra

	Pontérintés igazolása:
	A versenyen a SportIdent rendszert alkalmazzuk. Dugóka bérleti díja: 200Ft/fő. Kivéve a 14év és az alatti kategóriákban

	Díjazás:
	Az 1-3 helyezettek éremdíjazásban részesülnek. A 21B kategória győztesei elnyerik a 2011. évi Gyöngyös kupát!

	Eredményhirdetés:
	15:00

	Egyéb:
	A versenyen mindenki saját felelősségre indul! A befutó versenyzők frissítőt kapnak.

	
	Jellegzetes mátrai, jól futható szálerdő, meredek völgyekkel és domboldalakkal tagolva, helyenként jelentős szintkülönbségekkel. Terepen való futást helyenként kisebb kőmezők nehezítik - de nem „Rolling Stones”!

	
	

	
	

	
	

	Jó versenyzést kíván a Gyöngyösi Tájfutó Klub Rendezősége!


